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Abstract 
 

 The objectives of this dissertation were to study the history concerning the 
value of the funeral chant and dance ceremonies in Thai society, and the factors having 
affected sustainability of the funeral chant and dance ceremonies in the eastern region, 
using the guidance of interdisciplinary research. The procedures were a combination of 
historical fields, anthropology and music. Furthermore, it also used historical qualitative 
research methods.  
 The results found that the value of performing a chanting dance in Thai society 
was based on the Trai Bhum Pra Ruang belief that was developed from the chanting of 
Phra Malai, followed by Suad Caruhat and funeral chant. At present, the factors affecting 
the viability of the funeral chant and dance ceremonies in the eastern region found that 
it needed five integral factors such as: a study of its management, public relations, 
communal participation and support from the private and public sectors, as well as a 
development of the proper dancing format for the contemporary funeral chant and 
dance. The content and format should be adjusted in accordance with the changes in 
Thai society with a new belief base on the concept of realism. 
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Eastern Region of Thailand 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
1.1 ความสําคัญของป�ญหาวิจัย 
 ดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านถือว�าเป�นศิลปะท่ีสําคัญ ซ่ึงแสดงให� เห็นถึงอัตลักษณ)                
ของท�องถ่ินไทย ท้ังนี้เพราะในทุกสังคมหรือวัฒนธรรมมักจะมีดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านเข�าไปมีส�วน
เก่ียวข�องด�วยเสมอ การมีส�วนเก่ียวข�องดังกล�าวจะมีบทบาทท่ีแตกต�างกันออกไปตามห�วงระยะเวลา             
ท่ีเหมาะสม ผนวกกับประเพณีและวัฒนธรรมทางบริบทของแต�ละสถานท่ีเป�นสําคัญ ท้ังในเชิงพิธีกรรม 
ศาสนพิธี ความบันเทิง การสร�างความเพลิดเพลิน และหลักของความเชื่อทางศาสนาท่ียึดถือปฏิบัติ                
สืบทอดต�อ ๆ กันมา ขณะท่ีในบางสถานการณ)อาจพบการใช�ดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านในด�านความรัก                  
ความสามัคคีของคนในสังคม (เฉลิมศักด์ิ พิกุลศรี, 2539 : 141-142) จึงเห็นได�ว�าดนตรีและ                   
การแสดงพ้ืนบ�านมีความสําคัญในฐานะของการเป�นมรดกทางวัฒนธรรมอันล้ําค�าท่ีบรรพบุรุษไทย              
ได�สั่งสม สร�างสรรค) และสืบทอดไว�เป�นเอกลักษณ)ประจําชาติ เพ่ือให�รุ�นลูกรุ�นหลานได�เรียนรู�                
และรักในคุณค�าในศิลปะไทยในแขนงนี้ ยังผลทําให�เกิดความภาคภูมิใจในความเป�นไทย และพร�อมท่ีจะ
ช�วยสืบทอด จรรโลง และธํารงไว�เป�นสมบัติของชาติ ซ่ึงการแสดงจะออกมาในรูปแบบใดนั้นข้ึนอยู�กับ
สภาพทางภูมิศาสตร) สิ่งแวดล�อม อาชีพ และความจําเป�นทางเศรษฐกิจ ตลอดจนอุปนิสัยของ
ประชาชนในท�องถ่ินเป�นสําคัญ (พรทิพา บุญรักษา, 2559 : ออนไลน)) เม่ือพิจารณาถึงเนื้อหาสาระ
ของบทเพลงนั้น ชาวบ�านผู�ประพันธ)จะใช�กิจกรรมชีวิตจริงในท�องถ่ินมาประพันธ)เป�นเนื้อบทเพลง               
ซ่ึงสามารถเป�นเรื่องเล�าเรื่องราวในประวัติศาสตร)ท่ีสะท�อนถึงวิถีชีวิตของคนในแต�ละชุมชน กิจกรรม
ด�านต�าง ๆ ของคนในท�องถ่ินนั้น ๆ ซ่ึงเป�นกิจกรรมท่ีสามารถรวมจิตใจให�เกิดความรักสามัคคี                  
ในหมู�คณะ อีกท้ังยังเป�นเครื่องสร�างความสัมพันธ)และยึดเหนี่ยวจิตใจระหว�างบุคคลในชุมชน จากนั้น
ขยายวงกว�างไปถึงชุมชนต�อชุมชน จนกระท่ังสามารถหล�อหลอมไปถึงระดับสังคมต�าง ๆ ได� จึงกล�าว              
ได�ว�าดนตรีและบทเพลงพ้ืนบ�านเป�นเสมือนกระจกเงาท่ีสะท�อนภาพบริบททางวัฒนธรรมของสังคมนั้น ๆ 
ได�เป�นอย�างดี ซ่ึงจะมีเอกลักษณ)แห�งความโดดเด�นเฉพาะเป�นของตนเอง ไม�ว�าจะเป�นสํานวน                
หรือสําเนียงภาษาล�วนแล�วแต�เป�นเอกลักษณ)เฉพาะตนท้ังสิ้น (กิตติมา ชาญวิชัย, 2554 : 31-32) 
 ดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านในท�องถ่ินไทยนั้น มีการเรียกขานและรูปแบบการแสดง                 
อยู�ด�วยกันหลายรูปแบบ เช�น เท�งตุGก ละครชาตรี ลิเก หนังตะลุง โขนสด เพลงหงส)ฟาง รําวงโบราณ                
รําสวด เป�นต�น ดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านส�วนใหญ�เป�นการแสดงท่ีเก่ียวข�องกับการสร�างความบันเทิง 
และความเพลิดเพลินในงานรื่นเริงต�าง ๆ หากแต�มีดนตรีและการแสดงพ้ืนบ�านรูปแบบหนึ่ ง                    
ท่ี มีลักษณะพิเศษ ซ่ึงจะใช�แสดงเฉพาะในงานศพเท�านั้น ได�แก�  การแสดงรําสวด เนื่องจาก                      
การแสดงรําสวดนั้น มีเนื้อหาให�ความสําคัญกับหลักธรรมท่ีเป�นสัจธรรมตามหลักธรรมคําสอนของ   
พระสัมมาสัมพุทธเจ�าในด�านการเกิด แก� เจ็บ ตาย บาป บุญ คุณ โทษ รวมถึงการเอ้ือเฟIJอเผื่อแผ� 
ความเห็นอกเห็นใจกัน นอกจากนี้แล�วการแสดงรําสวดจะเป�นกิจกรรมการแสดงท่ีจะเกิดข้ึน หลังจาก
เสร็จพิธีกรรมท่ีพระสงฆ)สวดพระอภิธรรมจบลงแล�ว โดยท่ัวไปมีเจตนารมณ)มุ�งเน�นให�กับเจ�าภาพ              
และผู� ท่ีเดินทางมาร�วมงานได�ผ�อนคลายความโศกเศร�าเสียใจจากการสูญเสียบุคคลอันเป�นท่ีรัก             
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และนับถือ นอกจากนี้ยังเปรียบได� กับการอยู� เป�นเพ่ือนศพ โดยมีการแฝงหลักธรรมคําสอน                     
ทางพระพุทธศาสนาไว�ในข้ันตอนของการแสดง รําสวดไว�ด�วยเสมอ 
 จากการศึกษาพัฒนาการของการแสดงรําสวด พบว�า การแสดงรําสวดนั้นเป�นสิ่งท่ีมี              
ความแนบแน�นอยู�คู�กับวิถีชีวิตทางวัฒนธรรมของคนไทยมาต้ังแต�อดีต โดยท่ีผ�านมามีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการแสดงให�มีความทันสมัย สอดคล�องและกลมกลืนกับยุคสมัยรวมถึงพลวัตของสังคม                      
ท่ีเปลี่ยนแปลงไป ซ่ึงพัฒนาการดังกล�าวสามรถแบ�งออกได�เป�น 3 ช�วงใหญ� ๆ ได�แก� การสวดพระมาลัย 
การสวดคฤหัสถ) และการรําสวด ดังนี้ 
 1. การสวดพระมาลัย เป�นการเรียกชื่อในยุคเริ่มแรก มีลักษณะของวรรณกรรม              
ทางพระพุทธศาสนา เพ่ือมุ�งหวังในการกล�อมเกลาจิตใจคนท่ัวไปให�เป�นคนดีมีหลักธรรมในการครองเรือน 
ซ่ึงจะทําให�สังคมมีแต�ความสุข โดยมีฐานความเชื่อในเรื่องการทําบาปจะต�องตกนรก ในทางตรงกันข�าม 
ถ�าหากหม่ันทําบุญและสร�างคุณงามความดีก็เชื่อว�าจะได� ข้ึนสวรรค)นั่นเอง (นีรนุช นิรุตติศาสตร),                   
2551 : 24) ซ่ึงความเชื่อเช�นนี้มีอิทธิพลต�อชาวพุทธศาสนิกชนท่ีแพร�หลายในทุกภาคของประเทศไทย 
กล�าวคือ ในภาคเหนือพบว�ามีวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” จารึกไว�ในคัมภีร)ใบลานด�วยตัวอักษรไทย
ล�านนา ขณะท่ีภาคอีสาน ก็มีวรรณกรรมเรื่อง “มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” จารึกไว�ในคัมภีร)                    
ด�วยตัวอักษรธรรม ในท�วงทํานองเดียวกันภาคใต�ก็มีการจารึกไว�ด�วยอักษรขอมในสมุดข�อยเรียกว�า
หนังสือ “บุด” และได�มีผู�ปรับปรุงใหม�ด�วยการแปลให�เป�นอักษรกลาง เรียกว�า “พระมาลัยคํากาพย)”                   
ส�วนในภาคกลางนอกจากจะมีวรรณกรรมท�องถ่ินเรื่องพระมาลัยอยู�หลายสํานวนแล�ว ยังมีวรรณคดี
ของพระราชสํานักเรื่อง “พระมาลัยคําหลวง” ซ่ึงเป�นพระราชนิพนธ)ของเจ�าฟQาธรรมาธิเบศร)จารึกไว�
ในสมุดข�อยเป�นอักษรไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายอีกด�วย ดังนั้นการแสดงรําสวดในยุคเริ่มแรก
จึงมีการเรียกขานกันโดยท่ัวไปว�า “การสวดพระมาลัย” (ปรมินท) จารุวร, 2542 : 48) 
  รูปแบบของการสวดพระมาลัยเกิดข้ึนในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร)
ตอนต�น ได�รับความนิยมสวดกันโดยท่ัวไปอย�างกว�างขวางใน 3 รูปแบบ ได�แก� รูปแบบการสวด                   
ในงานแต�งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ซ่ึงถ�าหาก
วิเคราะห)ถึงสภาพชีวิตความเป�นอยู�ของประชาชนในสมัยนั้น พบว�า มีสภาพทางสังคมท่ียังไม�มีความเจริญ 
ประกอบกับความไม�ทันสมัยของโครงสร�างพ้ืนฐานและสาธารณูปโภคต�าง ๆ ท่ีเป�นสาเหตุทําให�
ประชาชนในสมัยนั้นต�องมีการพ่ึงพาอาศัยระหว�างกัน รวมถึงการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติค�อนข�างสูง 
การคมนาคมเป�นไปด�วยความยากลําบาก ในส�วนของวัฒนธรรมความเชื่อประชาชนในสมัยนั้นก็ยังคง
มีความเชื่อเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษและภูตผีปSศาจ ความเชื่อเหล�านี้ มีการสื่อสารผ�านบทสวด                   
ในพระมาลัย และมีอิทธิพลต�อจิตใจของประชาชนผู�นับถือศาสนาพุทธเป�นอันมาก และเม่ือได�ตีความ
เนื้อหาในหลักธรรมคําสอนของการสวดพระมาลัยอย�างถ�องแท�แล�ว จะเห็นได�ว�าเป�นการมุ�งสั่งสอน              
ให�รู�จักเรื่องเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษแบบข�ามภพข�ามชาติ การทําความดีความชั่วท่ีต�องได�รับผลกรรม             
ในภพชาติหน�า การกล�าวถึงเรื่องนรก สวรรค) ท�องฟQา ทะเล และใต�พ้ืนดิน หรือแม�แต�เรื่องของ               
พระศรีอริยะเมตไตรย) อันเป�นการอธิบายเรื่องราวในอนาคตอันไกล ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวงล�วนแล�วแต�
เป�น เรื่องท่ี ไกลตัวโดยไม� ใช�แนวทางการสอนท่ีสามารถเล็งเห็นผลแห� งการกระทําท่ีส� งผล                
แบบทันทีทันใด หรือการสามารถรับรู�ได�ในชาติปTจจุบัน 
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 2. การสวดคฤหัสถ) เป�นการเรียกชื่อแทนการสวดพระมาลัย หลังจากท่ีรัชกาลท่ี 1                  
แห�งกรุงรัตนโกสินทร) ได�มีการกําหนดข�อห�ามไว�เป�นกฎของพระสงฆ)ในกฎหมายตราสามดวง โดยใช�  
ในพิธีศพเท�านั้น เอกลักษณ)ในการสวดคฤหัสถ) คือ การนํากลวิธีการสวดแทรกมุขตลก ซ่ึงในการสวดคฤหัสถ)   
จะนําบทกลอนสวดเรื่องพระมาลัย และการสวดพระอภิธรรมในพิธีศพมาเป�นแม�บท เรียกว�า “พ้ืน” 
คือ “พ้ืนพระมาลัย และพ้ืนพระอภิธรรม” ลักษณะของการสวดท่ีสําคัญจะเป�นการสวดล�อเลียน
พระภิกษุสงฆ)ให�เกิดความตลกขบขัน ส�วนบทท่ีใช�สวดจะเป�นเนื้อความในภาษาบาลี ผู�แสดง                      
ในการสวดคฤหัสถ) จะเรียกว�า “นักสวด” และเรียกนักสวดคณะหนึ่ง ๆ ว�า “สํารับ” นักสวดคฤหัสถ)                   
มี 2 ประเภท ได�แก� นักสวดอาชีพ และนักสวดสมัครเล�น นักสวดอาชีพมีท้ังสํารับพระสงฆ) และสํารับ
ฆราวาส สํารับหนึ่งมี 4 คน เท�ากับจํานวนพระสงฆ)สวดอภิธรรม นักสวดแต�ละคนมีหน�าท่ีในการสวด
ต�างกันออกไป คือ ต�องสวดรับ สวดส�งให�เกิดการประสมประสานกันโดยตลอด ซ่ึงต�อมาการสวด
คฤหัสถ)ได�พัฒนาเปลี่ยนชื่อมาเป�น “จําอวด” และเปลี่ยนเป�น “รําสวด” ในปTจจุบัน (กรสรวง ดีนวลพะเนาว), 
2549 : 19-27) 
  สถานภาพบทบาทของการสวดคฤหัสถ)ท่ีมีการปรับเปลี่ยนมาเป�นการ สวดพระมาลัย               
รวมตลอดถึงการพัฒนามาเป�นการแสดงรําสวดอย�างลุ�มลึกแล�วนั้น พบว�า มิติการแสดงต�าง ๆ ได�รับ
ความนิยมลดน�อยถดถอยลงไปตามลําดับ ปTจจุบันท่ียังคงหลงเหลืออยู�บ�างก็เป�นอยู�ในรูปแบบของ              
การสวดเป�นเพ่ือนงานศพเท�านั้น ซ่ึงก็ไม�ได�รับความสนใจในภูมิภาคต�าง ๆ ท้ังประเทศ แต�ยังคงมี
หลงเหลืออยู�ในบางจังหวัดแถบชนบท การสวดคฤหัสถ)จึงได�เริ่มการคลี่คลายมาเป�นการสวด                  
โดยฆราวาสอย�างสมบูรณ)เพ่ือให�เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจึงมีการใส�ทํานองหรือแทรกมุขตลก
เข�าไปประกอบกับการสวด และยังถือเป�นการแสดงมหรสพประเภทหนึ่ง ท้ังนี้มีการเรียกเก็บภาษี
อากรเข�าท�องพระคลังหลวง จากนั้นแล�ว การสวดคฤหัสถ)ในยุคนี้จะใช�สวดเฉพาะงานศพเท�านั้น 
หากแต�สิ่งท่ีเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการสวดพระมาลัยในยุคก�อนหน�านี้ก็คือ การสวดแทรกมุขตลกต�าง ๆ 
เพ่ือให�มีความน�าสนใจยิ่งข้ึน นอกจากนี้แล�วยังมีการแต�งหน�า การแต�งตัว ประกอบด�วยการออกลีลา
ท�าทางให�เข�ากับเนื้อเรื่องควบคู�กับการสวดด�วย รูปแบบของการสวดและการแสดงท่ีดูตลกขบขัน               
มีการสอดแทรกมุขตลกประยุกต)เข�าไปในการแสดงด�วย ซ่ึงเป�นการพลิกแพลงช�วยให�การสวดดังกล�าว
ไม�จืดชืด ไม�น�าเบ่ือหน�ายเหมือนกับการสวดพระมาลัย ในยุคแรก ๆ ในการสวดคฤหัสถ)จะใช�ดนตรี              
ท่ีเรียกว�า “ดนตรีปาก” ใช�ปากทําเสียงเครื่องดนตรี เพราะฉะนั้น ผู�ท่ีสวดก็จะมีตําแหน�งในการร�องเล�น 
โดยเฉพาะคนท่ีเป�นตัวคอสอง ไม�ใช�อยู� ๆ จะมานั่งเป�นลูกคู�เฉย ๆ ไม�ได� ต�องมีความรู�เรื่องดนตรี และ
ต�องมีความรู�เรื่องเพลงไทยเดิมด�วย ถึงกระนั้นก็ตามภายใต�อิทธิพลการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี มีผลทําให�ความนิยมในการสวดคฤหัสถ)นั้นลดน�อยถอยลงอย�างเห็นได�ชัด 
กล�าวโดยสรุปก็คือ ผู�คนในสังคมเริ่มเห็นประโยชน)และให�ความสําคัญน�อยลง 
 3. การแสดงรําสวด มีวิวัฒนาการมาจากการสวดพระมาลัยท่ีปรากฏในครั้งพุทธกาล                 
โดยนิยมสวดท้ังในงานมงคลและงานอวมงคล ซ่ึงใช�เป�นภาษาบาลี ต�อมาในสมัยกรุงศรีอยุธยา                   
ได�มีผู�ประพันธ)เป�นคํากลอนภาษาไทยโดยมีโครงสร�างลักษณะเป�นกาพย) โดยค�นพบหลักฐานบันทึก   
ในพระคัมภีร) บทสวดพระมาลัยเป�นภาษาขอมท่ีวัดราชบัลลังก)และวัดเนินค�อ อําเภอแกลง จังหวัด
ระยอง ซ่ึงต�นฉบับเป�นสมุดข�อยเก�าแก� จํานวน 3 ฉบับ โดยมีรูปลักษณะตัวอักษรลายมือจารไว�ด�วย
อักษรขอม ซ่ึงเป�นลักษณะตัวอักษรท่ีนิยมใช�กันในสมัยกรุงศรีอยุธยา (ชฎาลักษณ) สรรพานิช, 2524 : 
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บทคัดย�อ) และยังพบหลักฐานในหนังสือประวัติศาสตร)ไทยสมัย 2352-2453 ตอนท่ี 1 ด�านสังคมของ               
ชัย เรืองศิลปW (อนุวัฒน) บิสสุริ และขําคม พรประสิทธิ์, 2559-2560 : 108-117) สมัยก�อนประเพณี             
ในงานศพหลังจากการสวดพระอภิธรรมจบแล�ว โดยท่ีพระสงฆ)จะสวดบทพระมาลัยต�อเสมือน                          
การอยู�เป�นเพ่ือนศพ ซ่ึงได�รับความนิยมมากเนื่องจากท�วงทํานอง ลีลา และจังหวะของการสวดจะเป�น
แบบละครท่ีมุ�งสื่ออารมณ)แก�ผู�ฟTงมีเนื้อหาเน�นการสอนเรื่องบาปบุญคุณโทษ ครั้นต�อมาได�มี                  
การเปลี่ยนแปลงการสวดพระมาลัยจากพระสงฆ)มาเป�นฆราวาสเป�นผู�สวดแทน เรียกว�าสวดคฤหัสถ)  
ซ่ึงต�อมาได�มีการปรับใหม�เรียกว�าการเล�นรําสวดแทน ปTจจุบันยังคงมีการแสดงดังกล�าวหลงเหลือ                
อยู�ใน พ้ืนท่ี 3 จังหวัด ในภาคตะวันออกของประเทศไทย ได�แก� จังหวัดระยอง จันทบุรีและตราด 
(กระทรวงวัฒนธรรม, 2559 : ออนไลน)) 
  อย�างไรก็ดีเราจะพบว�า การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ) หรือแม�แต�การแสดงรําสวด                    
ในความรู�สึกของคนในปTจจุบันนั้นจะไม�ค�อยเป�นท่ีรู�จักกันอย�างแพร�หลายนัก ท้ังนี้เนื่องจากได�รับ
ผลกระทบจากอิทธิพลของความเจริญก�าวหน�าทางด�านเทคโนโลยี ค�านิยม ตลอดจนภาวะความเร�งรีบ
ในสังคมท่ีเข�ามามีบทบาทสําคัญในวิถีชีวิตของประชาชน จึงทําให�การดํารงชีวิตจําเป�นจะต�องมี               
การปรับเปลี่ยนไป กรณีดังกล�าวส�งผลท้ังทางตรงและทางอ�อม กระท่ังประชาชนส�วนใหญ�ละเลย                 
และไม�สนใจในวัฒนธรรมการแสดงรําสวด ท่ีมีคุณค�าท่ีช�วยกล�อมเกลาจิตใจ ให�บูชาพระรัตนตรัย       
รู�จักการให�ทาน การรักษาศีล ฟTงธรรม มีความกตัญZูกตเวที ความไม�ประมาท และหลักธรรม               
สําหรับผู�ครองเรือน อันเป�นธรรมท่ีทําให�ผู�ปฏิบัติ และสังคมมีแต�ความสุข จะเห็นได�ว�าความสําคัญของ
การแสดงรําสวดไม�ได�มีประโยชน)เพียงแค�การสอนให�ทําดี และการละเว�นชั่วเท�านั้น แต�ยังยังสามารถ
แทรกซึมเข�าไปอยู�ในจิตใจของผู�คนท่ีต�องการมีชีวิตอยู�ในสังคมอย�างมีความสุขอย�างยั่งยืน และมี    
ความเชื่อถือในเรื่องนรก-สวรรค) ความเชื่อในโลกอุดมคติ โลกยุคพระศรีอาริยเมตไตรยด�วยอีกด�วย 
(นีรนุช นิรุตติศาสตร), 2551 : 52-53) 
  ในปTจจุบัน ถึงแม�ว�าการแสดงรําสวดจะมีความนิยมลดน�อยลง จนหาชมการแสดง
ลักษณะดังกล�าวได�ค�อนข�างยาก แต�กระนั้นก็ตามจากข�อมูลในทางวิชาการ พบว�า ยังคงมีการแสดงรําสวด
หลงเหลืออยู�ในบางพ้ืนท่ีของจังหวัดของภาคตะวันออก ได�แก� จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี                   
และจังหวัดตราด (นิฏฐิตา เจริญสุข และคณะ, 2552 : บทคัดย�อ) ดังนี้  
  1. การแสดงรําสวดในจังหวัดระยอง มีท่ีมาจากการสวดพระมาลัย ซ่ึงไม�พบหลักฐานว�า               
มีมาต้ังแต�เม่ือใด แต�เป�นประเพณีท่ีได�กระทําสืบต�อกันมาเป�นเวลานาน ใช�สวดในงานศพเท�านั้น                  
โดยการนําวรรณคดี นิทานพ้ืนบ�าน หรือกลอนสดท่ีผู�สวดประพันธ)ข้ึนเองมาร�วมสวดด�วย เรียกว�า                             
“ลํานอก” หรือ “รําสวด” สําหรับการสวดเรื่องพระมาลัยจะนํามาสวดในบทข้ึนต�นของหนังสือ                
พระมาลัยท่ีข้ึนต�นว�า “ในกาลอันลับล�น ...” เรียกว�า “บทในกาล” (ชฎาลักษณ) สรรพานิช, 2524 : 28) 
  2. การแสดงรําสวดในจังหวัดตราด เป�นท่ีต้ังของคณะรําสวดท่ีมีชื่อเสียงจํานวนหลายคณะ               
โดยคณะรําสวดจะอยู�ในอําเภอเมืองตราด อําเภอแหลมงอบ อําเภอเขาสมิง เป�นต�น ซ่ึงการแสดง              
รําสวด ในจังหวัดตราดมีการพัฒนาการมายาวนานเกือบ 200 ปS โดยพัฒนาจากการสวดพระมาลัย
ของฆราวาส ท่ีใช�สวดในงานศพ ผู�ท่ีเล�นรําสวดคนแรกในจังหวัดตราด คือ ครูทวดเสนาะ พญาเวช   
คนบ�านหินดาษ อําเภอแหลมงอบ จังหวัดตราด ซ่ึงเสียชีวิตไปแล�ว (ประมาณ 200 ปS) อีกท�านคือ                 
ครูแคล�ว เวชศาสตร) ซ่ึงถึงแก�กรรมไปแล�วเช�นกัน ท้ังสองท�านถือได�ว�าเป�นครูรําสวดท่ีได�ถ�ายทอด



5 

 

ความรู�ด� านนี้ ให� แก�ลูก ศิษย)ลูกหามากมายรวมถึงรุ�นครู ในปT จจุ บัน (ปรารถนา มงคลธวัช                        
และสายสมร งามล�วน, 2547 : 85) 
 3. การแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรี เป�นการแสดงท่ีมีการพัฒนามาจาก “รําสร�างรําสวด”                
ซ่ึงในพ้ืนท่ีของชองจะเรียกว�า “รําสร�าง” ในช�วงปSประมาณพุทธศักราช 2522-2525 รําสวด                
เป�นท่ีนิยมเป�นอย�างมากเรียกได�ว�าเป�นยุคทองของ “รําสวด” ซ่ึงหลังจากนั้นมาก็เริ่มมีความนิยมลดลง 
นอกจากนี้การแสดงรําสวดของจังหวัดจันทบุรี แต�เดิมอาจใช�คําว�า “ลําสวด” แทนคําว�า “รําสวด”   
ซ่ึงในปTจจุบันยังอาจพบเห็นการใช�คําได� ท้ังสองแบบ โดยการแสดงรําสวดของจังหวัดจันทบุรี                   
เป�นการร�องลํานําตามจังหวะการปรบมือ และเครื่องดนตรีประเภทประกอบจังหวะ เช�น กลอง             
กรับ ฉ่ิง และมีการร�ายรําให�เข�ากับจังหวะอีกด�วย สําหรับคณะรําสวดท่ีเป�นท่ีรู�จักกันโดยท่ัวไป              
ในจังหวัดจันทบุรี และละแวกใกล�เคียง ได�แก� รําสวดคณะ “วิชัยราชันย)” (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ)            
20 กันยายน 2563) 
 อนึ่ง แนวทางการศึกษาท่ีสามารถนําไปสู�เปQาหมายของการสร�างความยั่งยืนของการแสดง
รําสวดดังกล�าว มีความจําเป�นอย�างยิ่งท่ีจะต�องอาศัยกระบวนการศึกษาท่ีเชื่อมร�อยกันอย�างเป�นระบบ              
และต�อเนื่อง เช�น รูปแบบของการปรับตัวการแสดงรําสวดท่ีต�องมีการพัฒนารูปแบบใหม� ๆ ท้ังในแง�ของ
เนื้อหาและรูปแบบให�มีความน�าสนใจมากกว�าเดิม โดยมีการนิยามความหมายของการแสดงรําสวดใหม�     
ท่ีไม�ใช�มีความหมายคับแคบเพียงแต�การแสดงท่ีใช�เฉพาะในงานอวมงคล หรือการอยู�เป�นเพ่ือนศพ 
รวมถึงการศึกษาถอดบทเรียนจากคณะรําสวดท่ียังคงมีอยู� และได�รับความนิยมมาจนถึงปTจจุบัน 
นอกจากนี้แล�วกระบวนการสู�ความยั่งยืนดังกล�าวไม�ควรละเลยต�อการให�ความสําคัญกับความเป�นชุมชน 
ท่ีเข�มแข็ง ท้ังนี้เพราะถ�าหากชุมชนเข�มแข็ง และให�ความสําคัญกับการแสดงรําสวด ก็จะยังผลสามารถ
ทําให�การแสดงรําสวดของภาคตะวันออกนั้นสามารถดํารงอยู�และก�าวสู�ความยั่งยืนได� และประการสุดท�าย
ก็คือเม่ือผู�วิจัยได�รับองค)ความรู�จากกระบวนการศึกษาเรียนรู� และได�ถอดบทเรียนดังท่ีได�นําเสนอ
มาแล�วนั้นก็จะนําไปสู�กิจกรรมการคืนความรู�สู�ชุมชน ท้ังนี้เพ่ือให�เกิดการยืนยันความรู�ดังกล�าวว�า
ถูกต�อง และสามารถปฏิบัติได�จริงอย�างเป�นรูปธรรม 
 จะเห็นได�ว�าการแสดงรําสวดนั้น เป�นการแสดงท่ีอยู�เคียงคู�กับสังคมไทยโดยเฉพาะอย�างยิ่ง
สังคมในภาคตะวันออกมาเป�นระยะเวลาช�านาน ซ่ึงสะท�อนสอดแทรกเนื้อหาของพระพุทธศาสนาท่ีมี                
การเปลี่ยนแปลงมาอย�างต�อเนื่องโดยตลอด จากการศึกษาประวัติศาสตร)สังคมไทยท่ีมีมาต้ังแต�อดีต
จนถึงปTจจุบันแนวทางคําสอนพระพุทธศาสนา ยังคงเป�นสิ่งท่ีคนไทยส�วนใหญ�นับถือศรัทธาเลื่อมใสกัน
เกือบท่ัวท้ังประเทศ ขณะท่ีความนิยมการแสดงรําสวดมีแนวโน�มลดลงตามลําดับ ดังนั้น โจทย)วิจัยหลัก
ในเรื่องนี้ ก็ คือจะทําให�การแสดงรําสวดสามารถดํารงอยู� ในสังคมไทยอย�างยั่งยืนได�อย�างไร                 
ด�วยเหตุผลและแรงจูงใจเหล�านี้ทําให�ผู�วิจัยสนใจทําการศึกษา เรื่องการสร�างรูปแบบการพัฒนา                
ท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนี้ข้ึนมา เพ่ือเป�นแนวทางสําคัญประการหนึ่งท่ีสามารถ
สร�างความยั่งยืนให�กับการแสดงรําสวด และมีผลในการกล�อมเกลาบ�มเพาะจิตสํานึกความมีศีลธรรม
ของประชาชนอันเป�นกระบวนการปQองกันแก�ไขไม�ให�มีการประพฤติชั่ว หากแต�มุ�งทําความดีตามหลัก
คําสอนของพระพุทธศาสนา โดยมีความคาดหวังว�าจะเป�นการช�วยจรรโลงและยกระดับให�ประชาชน
ในสังคมไทยได�มีจิตใจท่ีดีงามมากข้ึน เปQาหมายสูงท่ีสุดของการศึกษาครั้งนี้ ผู�วิจัยจะพัฒนาและหา                
ตัวแบบท่ีเหมาะสมของการแสดงรําสวดท่ียังคงมีหลงเหลืออยู�ในภาคตะวันออกท้ัง 3 จังหวัด ได�แก� 
จังหวัดระยอง จันทบุรี และตราดต�อไป  
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1.2 วัตถุประสงค ของการศึกษา 
 1. เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร)เก่ียวกับคุณค�าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย 
 2. เพ่ือศึกษาปTจจัยท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
 3. เพ่ือการนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
 
1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 1.3.1 ขอบเขตในด)านพ้ืนท่ีของการศึกษา 
  งานวิจัยนี้มุ�งศึกษาการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก โดยมีการกําหนดพ้ืนท่ีท่ียังคงมีการ
แสดงรําสวดหลงเหลืออยู�ใน 3 จังหวัดของภาคตะวันออก ได�แก� จังหวัดระยอง จังหวัดจันทบุรี และ         
จังหวัดตราด 
 1.3.2 ขอบเขตในด)านช.วงเวลาของการศึกษา 
  งานวิจัยนี้โดยการแบ�งยุคสมัยของการศึกษาประวัติศาสตร)และคุณค�าเก่ียวกับการสวด
พระมาลัย ท่ีเปลี่ยนแปลงมาเป�นการสวดคฤหัสถ) จากนั้นแล�วมีพัฒนามาอยู�ในรูปแบบของการแสดง
รําสวดในสังคมไทย โดยมีการแบ�งช�วงเวลาของการศึกษาออกได�เป�น 3 ยุค ได�แก� ยุคการสวด                  
พระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร)ตอนต�น ยุคการสวดคฤหัสถ) ในสมัย
รัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 และยุคการแสดงรําสวด ในสมัยหลัง
เหตุการณ)ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปTจจุบัน ท่ีการแสดงรําสวดได�รับความนิยมลดน�อยถอยลง อีกท้ัง
หลงเหลือการให�ความสําคัญอยู�ในเฉพาะบางพ้ืนท่ีเท�านั้น โดยเฉพาะอย�างยิ่งในเขตพ้ืนท่ีสามจังหวัด
ภาคตะวันออกดังกล�าว 
 
1.4 นิยามศัพท เฉพาะ 
 การสวดพระมาลัย หมายถึง การสวดท่ีใช�บทสวดพระมาลัยสูตรซ่ึงเป�นโลกทัศน)                
แบบไตรภูมิพระร�วง สวดโดยพระสงฆ) 4 รูป ไม�มีการใช�เครื่องดนตรีประกอบ นิยมใช�สวดกับงานมงคล 
เช�น งานแต�งงาน เป�นต�น และ งานอวมงคล เช�น งานศพ เป�นต�น 
 การสวดคฤหัสถ  หมายถึง การสวดท่ีมีการเปลี่ยนแปลงจากการสวดพระมาลัย ในแบบท่ี
เคยใช�พระสงฆ)สวดมาเป�นการสวดโดยฆราวาสชาย 4 คน เป�นการสวดท่ีใช�บทสวดพระมาลัยสูตร                
และบทร�อง รํากลอนท่ัวไป นิยมใช�สวดในงานศพ 
 การแสดงรําสวด หมายถึง การแสดงพ้ืนบ�านหลังพระสวดอภิธรรมในงานศพเท�านั้น                
การสวดท่ีใช�บทสวดในบทอภิธรรม 7 คัมภีร)หรือบทพระมาลัยสูตรและบทร�องรํากลอนท่ัวไป                  
เป�นการแสดงโดยใช�ฆราวาสชายและหญิง 6 คนข้ึนไป มีการประยุกต)ใช�เครื่องดนตรีประกอบท�ารํา               
รวมถึงการแต�งกาย ให�ดูน�าสนใจ 
 แนวคิดไตรภูมิพระร.วง หมายถึง แนวคิดท่ีเป�นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีกล�าวถึง                 
กามภูมิ รูปภูมิ และ อรูปภูมิ ซ่ึงเป�นท่ีอยู� ท่ี ต้ังและการเกิดของมนุษย) สัตว)นรก เปรต อสุรกาย                 
และเทวดา ในลักษณะของการอธิบายแบบข�ามภพข�ามชาติ 
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 แนวคิดพุทธธรรม หมายถึง หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ�าเก่ียวกับการพิจารณา                 
หลักความจริงตามธรรมชาติ ในเรื่องเก่ียวกับสาเหตุแห�งทุกข)และวิธีดับทุกข) โดยสอนให�มองท่ีปTจจุบัน                       
แต�ไม�สนับสนุนวิธีการมองแบบข�ามภพข�ามชาติ ในลักษณะของสวรรค)อยู�ในอกนรกอยู�ท่ีใจเป�นสําคัญ 
 ป�จจัยท่ีมีผลต.อความไม.ย่ังยืน หมายถึง สาเหตุปTจจัยต�าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลท้ังทางตรงและ
ทางอ�อมซ่ึงมีผลทําให�การแสดงรําสวดในภาคตะวันออกไม�สามารถดํารงอยู�ได�หรือไม�สามารถสืบสาน
ต�อเนื่องจากรุ�นหนึ่งไปสู�อีกรุ�นหนึ่ง 
 ตัวแบบการสร)างความย่ังยืน หมายถึง แบบแผนการดําเนินกิจกรรมตามกระบวนการต�าง ๆ                 
ท่ีสามารถสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ให�สามารถดํารงอยู�เคียงคู�สังคม               
ในภาคตะวันออกต�อไปได� 
 ป�จจัยด)านเศรษฐกิจ หมายถึง ปTจจัยท่ีเป�นเรื่องเก่ียวกับการดํารงชีวิตในปTจจุบัน เช�น 
ปTญหาเก่ียวเรื่องปากท�อง การทํามาหากิน และวิถีการประกอบอาชีพ เป�นต�น 
 ป�จจัยด)านสังคม หมายถึง ความสัมพันธ)ของกลุ�มคนในสังคมเก่ียวกับการปฏิสัมพันธ) 
ความสัมพันธ)และการช�วยเหลือเก้ือกูลเชื่อมโยงกันในมิติต�าง ๆ เช�น การช�วยเหลือกันทางด�าน
ทรัพยากรและแรงงาน เป�นต�น 
 ป�จจัยด)านวัฒนธรรม หมายถึง สิ่งท่ีมีการปฏิบัติสืบทอดต�อ ๆ กันมาเป�นระยะเวลา
ยาวนานจนกระท่ังพัฒนามาเป�นประเพณี ค�านิยม ความเชื่อ ความชอบ เช�น การนับถือหลักธรรม              
คําสอนในทางพระพุทธศาสนา ท่ีมีสืบสานต�อเนื่องกันมาในอดีต เป�นต�น 
 ป�จจัยด)านเทคโนโลยี หมายถึง ความเจริญด�านสิ่งอํานวยความสะดวกในเรื่องเก่ียวกับ               
ช�องทางการรับรู�ข�อมูลข�าวสารสมัยใหม� และการติดต�อสื่อสารของประชาชนในยุคโลกาภิวัตน) เช�น 
โทรศัพท)มือถือ อินเตอร)เน็ต เป�นต�น  
 
1.5 ประโยชน ท่ีคาดว.าจะได)รับ 
 1.5.1 ประโยชน เชิงวิชาการ 
  การทราบถึงประวัติศาสตร)เก่ียวกับคุณค�าของวัฒนธรรมการแสดงรําสวดของการแสดง          
รําสวดในสังคมไทย จะสามารถนําไปสู�การสร�างองค)ความรู�ใหม�และการรวบรวมข�อมูลทาง
ประวัติศาสตร)ไว�อย�างเป�นระบบ เพ่ือยังผลให�เกิดกระบวนการเรียนรู�รวมถึงการสืบทอดความรู�
ดังกล�าวไปสู�อนุชนคนรุ�นหลังต�อไป 
 1.5.2 ประโยชน เชิงนโยบาย 
  การศึกษานี้จะสามารถพัฒนาไปสู�การสร�างตัวแบบสําหรับการสร�างความยั่ งยืน                  
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ยังผลนําไปสู�แนวทางการอนุรักษ)และการทําให�เกิดเป�น            
ศูนย)การเรียนรู�ทางวัฒนธรรมการแสดงรําสวดได�ความยั่งยืน 
 
1.6 การนําเสนอรายงานดุษฎีนิพนธ  
 บทท่ี 1 เป�นบทนํา ความสําคัญและความเป�นมาในการสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืน               
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก กล�าวถึง วัตถุประสงค)ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย 
ประโยชน)ท่ีคาดว�าจะได�รับ และการนําเสนอรายงานการวิจัย 
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 บทท่ี 2 เป�นการสํารวจองค)ความรู�ท่ีเก่ียวข�อง ได�แก� บทบาทและหน�าท่ีของดนตรีต�อสังคม               
องค)ความรู�เก่ียวกับการแสดงพ้ืนบ�าน แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ)การแสดงพ้ืนบ�าน ทฤษฎี                   
การประกอบสร�างนิยมเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง กรอบแนวคิดในการวิจัย และนิยามศัพท)เฉพาะ 
 บทท่ี 3 เป�นการอธิบายกระบวนการวิธีดําเนินการวิจัย ประกอบด�วย แนวทางในการวิจัย
วิธีการวิจัย เทคนิคการวิจัย แผนภูมิข้ันตอนการวิจัย การเก็บรวบรวมข�อมูล การตรวจสอบข�อมูล     
และการวิเคราะห)ข�อมูล 
 บทท่ี 4 เป�นการนําเสนอผลการศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงค)ข�อท่ี 1 เก่ียวกับประวัติศาสตร)
และคุณค�าเก่ียวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทย ประกอบด�วย บริบทของพระมาลัยก�อนเข�าสู�
ประเทศไทย ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร)ตอนต�น                   
ยุคการสวดคฤหัสถ) ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 และยุค               
การแสดงรําสวดในสมัยหลังเหตุการณ)ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปTจจุบัน 
 บทท่ี 5 เป�นการนําเสนอผลการศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงค)ข�อท่ี 2 เก่ียวกับปTจจัยท่ีมีผลต�อ 
ความไม�ยั่งยืนของการแสงรําสวดในภาคตะวันออก ประกอบด�วย ปTจจัยด�านรูปแบบและเนื้อหา 
ปTจจัยด�านเศรษฐกิจ ปTจจัยด�านสังคม ปTจจัยด�านวัฒนธรรม และปTจจัยด�านเทคโนโลยี 
 บทท่ี 6 เป�นการนําเสนอผลการศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงค)ข�อท่ี 3 เก่ียวกับตัวแบบ                
การสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ได�แก� ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวด       
ท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก และตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก  
 บทท่ี 7 เป�นการนําเสนอข�อสรุป อภิปรายผลและข�อเสนอแนะ ได�แก� การสรุปผลการศึกษา             
การอภิปรายผล ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข�อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งต�อไป 
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บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎีและงานวจัิยที่เกี่ยวข�อง 

 
 ในการสํารวจองค�ความรู�เก่ียวข�องกับการวิจัยเรื่องการสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืน              
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก สามารถสรุปเป'นหัวข�อต)าง ๆ ได�ดังต)อไปนี้ 
 2.1 บทบาทและหน�าท่ีของดนตรีต)อสังคม 
  2.1.1 บทบาทด�านสุนทรียศาสตร� 
  2.1.2 คุณค)าทางดนตรี 
  2.1.3 ดนตรีกับประเพณีและพิธีกรรม 
 2.2 องค�ความรู�เก่ียวกับการแสดงพ้ืนบ�าน 
  2.2.1 ลักษณะของการแสดงพ้ืนบ�าน 
  2.2.2 การจําแนกการแสดงพ้ืนบ�าน 
  2.2.3 สื่อพ้ืนบ�าน 
 2.3 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ�การแสดงพ้ืนบ�าน 
 2.4 ทฤษฎีการประกอบสร�างนิยม 
 2.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง 
 
2.1 บทบาทและหน�าท่ีของดนตรีต!อสังคม 
 แนวคิดในการศึกษาดนตรีวิทยาเป'นการศึกษาดนตรีท่ีมีผลต)อความสัมพันธ�เชื่อมโยง                  
ต)อองค�ประกอบของมนุษย� ท่ีอยู)ร)วมกันในสังคม ซ่ึงดนตรีสามารถสะท�อนวิธีคิด สร�างสรรค�                    
โดยการรวมท้ังการสนองตอบต)อสังคมไม)ว)าจะเป'นประเพณี พิธีกรรม ตลอดถึงเรื่องของการเมือง ท้ังนี้
ข้ึนอยู)กับวัตถุประสงค�ของการกระทําของกลุ)มคนในท�องถ่ินชุมชน ถึงแม�ว)ากิจกรรมความสนุกสนาน
นั้นเกิดข้ึนจากการบรรเลงของนักดนตรีโดยมีผู�ฟ@งเป'นผู�ร)วม ซ่ึงอาจจะมองเป'นเรื่องธรรมดา แต)กระนั้น
ต�องมองว)ามันเป'นกิจกรรมทางสังคมท่ีสามารถทําความเข�าใจในการมีส)วนร)วมระหว)างนักดนตรี               
กับคนในสังคมตลอดถึงเป'นการสร�างความตระหนักว)าพวกเขากําลังทําอะไรอยู) (Kaemmer. 1993 :               
28-36) 
 ดนตรีเป'นส)วนหนึ่งของชีวิตประจําวันของคนเราต้ังแต)เกิดจนตาย รวมถึงกิจกรรมต)าง ๆ                  
ส)วนใหญ)ล�วนมีดนตรีเข�ามาเก่ียวข�องแทบท้ังสิ้น ดนตรีเป'นสุนทรียศาสตร�อย)างหนึ่ง กล)าวคือเม่ือได�ฟ@ง
ดนตรี จะเกิดความสบายใจ จัดเป'นเครื่องกล)อมเกลาจิตใจให�เกิดความสุข สนุกสนาน สงบและผ)อนคลาย 
จัดเป'นคุณค)าทางดนตรีรูปแบบหนึ่งท่ีมีผลโดยตรงต)อจิตใจ จึงมีการพัฒนาสร�างสรรค�ดนตรีควบคู)กับ
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและการประกอบพิธีกรรม เป'นศิลปะในการสื่อสาร 
ถ)ายทอดอารมณ� ความรู�สึกต)าง ๆ ไปสู)ผู�ฟ@งท่ีง)ายต)อการสัมผัส ดนตรีจึงเป'นภาษาสากลท่ีคนท่ัวไป
สามารถรับรู� และเข�าใจได� แสดงให�เห็นว)าดนตรีสามารถแทรกซึมเข�าไปในวิถีของคนหรือสังคมได�                
ในทุกระดับ ซ่ึงบทบาทหน�าท่ีของดนตรีต)อสังคมสามารถแบ)งออกได�เป'น 3 ประเด็น คือ บทบาท            
ด�านสุนทรียศาสตร� คุณค)าทางดนตรี และดนตรีกับประเพณีและพิธีกรรม 
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 2.1.1 บทบาทด�านสุนทรียศาสตร& 
   สุนทรียศาสตร� (Aesthetics) เป'นศาสตร�ท่ีศึกษาเก่ียวกับความงามในธรรมชาติ และงาน
ด�านศิลปะ ซ่ึงความงามเป'นสิ่งท่ีมีอยู)จริงในตัวของมันเองหรือเป'นเพียงความรู�สึก ซ่ึงความงาม            
อยู)ตรงไหน ความงามเก่ียวข�องกับผู�รับความงามได�อย)างไร เม่ือเรากล)าวถึงความงามของสิ่งต)าง ๆ   
เราใช�อะไรเป'นเกณฑ�ในการตัดสินความงาม นอกจากนั้นท่ีมีการกล)าวถึงว)าสุนทรียะข้ึนอยู)กับรสนิยม
ของแต)ละบุคคลจริงหรือไม)อย)างไร สุนทรียศาสตร� คือ ปรัชญาท่ีว)าเรื่องความงาม เป'นการแสวงหา
คําตอบนิยามท่ีว)าด�วยความหมายของความงาม ประสบการณ� และการตัดสินคุณค)าความงาม                 
ท้ังในธรรมชาติและศิลปะ ซ่ึงการแสวงหาคําตอบนั้นมีมาต้ังแต)สมัยคลาสสิค (The Classical Period) 
ก)อนคริสตกาล โดยนักปรัชญาชาวกรีก คือ เพลโต (Plato) ได�ให�นิยามว)าศิลปะเป'นการเลียนแบบ 
(Representation) จากธรรมชาติหรือสิ่งของท่ีอยู)รอบตัวในโลกแห)งผัสสะ (Sensible World) 
สามารถรับรู�ได�ด�วยประสาทสัมผัส ซ่ึงสิ่งต)าง ๆ นั้นไม)ได�มีความสมบูรณ� เพราะสิ่งต)าง ๆ นั้นได�มาจาก
การลอกเลียนแบบ หรือโลกแห)งมโนคติท่ีสมบูรณ� (The World of Ideas) ซ่ึงต)อมา อริสโตเติล 
(Aristotle) ศิษย�ของเพลโตได�เสนอความคิดท่ีแตกต)างว)า โลกของแบบและโลกของผัสสะ คือ                
โลกเดียวกัน ซ่ึงการเลียนแบบนั้นมาจากการเลียนแบบสากล (Universal Thing) โดยศิลปgน
ลอกเลียนแบบจากการใช�ป@ญญาในการเข�าถึงความจริง ฉะนั้นศิลปgนจึงเป'นผู�เปgดเผยความจริง ทําให�
ผู�รับรู�ได�รับความเพลิดเพลิน และทําให�เกิดการชําระจิตใจ (Katharsis) หลุดพ�นจากความทุกข�             
หรือความขุ)นข�องหมองใจชั่วขณะ (ลักษณวัต ปาละรัตน�, 2551 : 3-5) 
   นอกจากนั้นอริสโตเติลยังกล)าวถึงงานด�านว)าสามารถรองรับอารมณ�หรือความรู�สึก               
ทางจริยศาสตร�ได�ดีกว)าอย)างอ่ืน เนื่องจากเสียงและเนื้อเพลงท่ีประสานกับดนตรีนั้นมีลักษณะ
คล�ายคลึงกับอารมณ�ต)าง ๆ ท่ีเก่ียวกับศีลธรรม คือ จังหวะและความไพเราะของดนตรีสามารถ              
สื่ออารมณ�และความในใจออกมาปรากฏให�โลกได�รับรู� และจะเห็นได�ว)าเราสามารถรับรู� “เสียง”                
ท่ีสามารถบอกอารมณ�ของเจ�าของเสียงได�ดีกว)า สี กลิ่น และรส หรือการฟ@งดนตรีบรรเลงได�ด�วย               
ซ่ึงดนตรีจึงเป'นสื่อท่ีเก่ียวกับอารมณ�ได�ดีและตรง ด�วยจังหวะของดนตรีเป'นสิ่งท่ีเร�าอารมณ�ผู�ชม             
ให�คล�อยไปตามเจตจํานงของผู�ประพันธ�และผู�เล)นได� (บุณย� นิลเกษ, 2523 : 38-39) 
   ยุคกลาง (The Middle Age) คริสต�ศตวรรษท่ี 4-12 รูปแบบศิลปะสะท�อนความศรัทธา
ของมนุษย� ท่ี มีต)อพระเจ�า เซนต�ออกุสติน (St. Augustin) กล)าวว)า ศิลปะ คือ การคิดข้ึนใหม) 
(Invention) หรือจินตนาการ (Imagination) รูปทรงท่ีสมบูรณ�ต�องเป'นรูปทรงท่ีอยู)ในสัดส)วนท่ีมี
ความกลมกลืนกันทางคณิตศาสตร� (Mathematical Harmony) ซ่ึงมีกุญแจสําคัญ คือ เอกภาพ 
(Unity) จํานวน (Number) ความเท)ากัน (Equality) สัดส)วน (Proportion) และระเบียบ (Order) 
ตัดสินความงามในลักษณะวัตถุวิสัย (Objectivism) ในการพิจารณา 
   ยุคเรอเนซองส� (Renaissance) คริสต�ศตวรรษท่ี 13-16 ให�ความสําคัญกับป@จเจกบุคคล 
(Individuality) เกิดสกุลความคิด คือ มนุษยนิยม (Humanism) ซ่ึงให�ความสําคัญกับมนุษย�เป'นหลัก    
เกิดศาสตร�การศึกษากายวิภาค (Anatomy) ของมนุษย�อย)างจริงจัง อีกท้ังให�ความสําคัญกับประสาท
สัมผัสในการเรียนรู� มีประสบการณ�จนพัฒนาเป'นปรัชญาใหม) คือ ประจักษ�นิยม หรือประสบการณ�นิยม 
(Empiricism) 



11 

 

   ต)อมา อัลเบอร�ตี้ (Leon Battista Alberti) ได�ผสมผสานความคิดระหว)างเรื่องของความรู�
มาจากประสบการณ�กับทฤษฎีท่ีเห็นระบบ เกิดเป'นทฤษฎีทัศนียวิทยา (Theory of Proportion) 
ความงามอยู)ภายใต�หลักทางคณิตศาสตร�ท่ีเป'นระบบสมเหตุสมผล เรียกว)า “ความกลมกลืนท่ีเป'น
เหตุผล” (Reasoned Harmony) ซ่ึงเป'นสิ่งท่ีมีอยู)จริงในธรรมชาติ ศิลปgนต�องรับรู�กลั่นกรองความงาม             
ท่ีพบในธรรมชาติ เพ่ือเลียนแบบท่ีเห็นด�วยสายตาได�อย)างถูกต�อง และสามารถนําไปประยุกต�ใช�                
ในการสร�างผลงานได� ซ่ึงความคิดนี้ได�ไปสอดคล�องกับ  
   ลีโอนาร�โด ดาวินชี (Leonado Da Vinci) ได�เสนอแนวคิดเรื่องการเข�าถึงความจริงท่ีพบ        
ในธรรมชาติ โดยการใช�ประสาทสัมผัสในการรับรู�และในการกลั่นกรอง ซ่ึงดาวินชีได�ยกย)องธรรมชาติ
เป'นครู โดยมีกฎเกณฑ�ท่ีแฝงอยู)ในธรรมชาติเป'นคู)มือ โดยเข�าใจธรรมชาติท้ังในสิ่งท่ีงามและไม)งาม 
เป'นประสบการณ� เพ่ือกลั่นกรองเลือกสรรนํามาใช�ในการสร�างสรรค�ผลงานศิลปะ และสามารถสร�างสรรค�ได�
มากกว)าการเลียนแบบธรรมชาติ 
   คริสต�ศตวรรษท่ี 18 มีการปฏิวัติความคิดทางสุนทรียศาสตร� (Aesthetics) จากการมอง
ความงามแบบวัตถุวิสัย (Objectivism) มาเป'นจิตวิสัย (Subjectivism) และให�ความสําคัญกับ         
การมีปฏิกิริยาการตอบสนองทางอารมณ�ความรู�สึกของผู�รับรู�ในเรื่องรสนิยม (Taste) โดยให�เหตุผลว)า
ประสบการณ�ทางสุนทรียะแตกต)างจากประสบการณ�อ่ืน คือ มีลักษณะท่ีเป'นการรับรู�ท่ีปราศจาก
ความสนใจในเรื่องประโยชน� (Disinterested) เป'นการรับรู�เพ่ือการรับรู�สุนทรียะเท)านั้น  
   ณัฐนันท� ศิริเจริญ (2552) กล)าวถึง สุนทรียศาสตร�ของการแสดงพ้ืนบ�านถึงเพลงสมัยนิยมว)า
เป'นช)วงของการปรับเปลี่ยนทางสังคม ทําไมการแสดงท่ี เกิดในแต)ละช)วงสมัยจึงมี อิทธิพล                       
ต)อการเปลี่ยนแปลงสังคม ตลอดจนได�รับความนิยม อีกท้ังยังเข�าถึงสภาพจิตใจของกลุ)มชน คําตอบ      
อยู)ท่ีว)าเราพิจารณาจากการแสดง หรือดนตรีเป'นท่ีต้ัง เนื่องจากสิ่งท่ีเข�าไปกระทบความรู�สึกและจิต 
คือ แนวคิดเชิงสุนทรียศาสตร� ซ่ึงในการวิเคราะห�สุนทรียศาสตร�ของการแสดงในแต)ละยุคสมัย 
สามารถมองประเด็นได� 2 ส)วน คือ 1) วิเคราะห�ตัวตนสุนทรียศาสตร�ดนตรี และ 2) วิเคราะห�ตัวตน           
ท่ีเกิดสุนทรียศาสตร�ทางสังคม 
   การวิเคราะห�ตัวตนสุนทรียศาสตร�ดนตรี สามารถกําหนดกรอบแนวคิดมาตรฐาน                 
ของสุนทรียะได� 2 ระดับ คือ 
   1. การเกิดสุนทรียะในระดับพ้ืนฐานของจิตใจมนุษย�ท่ีเรียกว)า อัตวิสัย (Subjective)               
ซ่ึงเป'นทฤษฎีท่ีให�ความสําคัญกับจิตของผู�รับรู� และเห็นว)าไม)มีคุณสมบัติใดท่ีทําให�เกิดความรู�สึก              
ทางสุนทรียะในวัตถุ โดยในการรับรู�วัตถุทางสุนทรียะผู�รับรู�ก็เพียงแต)แสดงออกถึงความรู�สึกส)วนตัว             
ท่ีมีต)อสิ่งนั้น 
   2. การเกิดสุนทรียะในการกําหนดกรอบมาตรฐานแนวคิดจากวัตถุประสงค�ของผู�สร�างงาน 
(Composer) โดยผู� รับงานจะเข� าใจในวัตถุประสงค�ของงานได�อย) างลึก ซ้ึ ง และนําพาไปสู)                  
ความมีสุนทรียภาพ 
   การวิเคราะห�ตัวตนสุนทรียศาสตร�ท่ีเกิดทางสังคม แท�จริงกระบวนการของการเกิด
สุนทรียศาสตร�ทางสังคมจะเป'นผลของการเกิดสุนทรียะในระดับอัตวิสัยเสียก)อน จึงสามารถท่ีจะ
เชื่อมต)อความรู�สึกนั้นได� ถ�าพิจารณาท่ีส)งผลต)อสังคมท่ีมองเห็นชัดเจนก็คือ โครงสร�างของหน�าท่ีนิยม 
(Functionalism) ท่ีเกิดในสังคม บางครั้งสังเกตเห็นโครงสร�าง หน�าท่ีประจักษ� (Manifest Function) 
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ตลอดจนบางครั้งก็สังเกตเห็นได�ในสิ่งท่ีปรากฏจะเป'นหน�าท่ีแฝง (Latent Function) ท้ังนี้หมายถึง
การทําหน�าท่ีสนองตอบต)อความเชื่ออะไรบางอย)าง เช)น ความเชื่อทางศาสนา หรือทางการเมือง                
ซ่ึงอีกประเด็นของการเกิดสุนทรียะในระดับมวลชน (Mass) หรือท่ีเรียกว)า สังคมมวลชน (Mass 
Society) ซ่ึงเป'นป@จจัยในการเกิดค)านิยม และพัฒนาไปสู)ความมีสุนทรียะได�ในท่ีสุด 
   กรอบแนวคิดแบบอัตวิสัยของการแสดงพ้ืนบ�านสามารถเห็นภาพของความเป'นตัวตน              
ในการเกิดสุนทรียะในส)วนของการสั่งสมประสบการณ�ท่ีถ)ายทอดกันมาต้ังแต)อดีต เหตุเพราะลักษณะ
การแสดงดังกล)าวได�ถูกฝ@งลึกอยู)ในรากเหง�าของสังคมนั้น ๆ บางครั้งมีความตระหนัก เกิดความเชื่อ 
หรือเกิดสุนทรียะโดยการบอกเล)า และสั่งสอนมาจากบรรพชนว)าให�เชื่อในสิ่งต)าง ๆ โดยไม)ได�                
มีคําอธิบาย ซ่ึงเป'นการสอนประสบการณ�ความรู�สึกว)าสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นจะมีผลกระทบต)อความรู�สึก
อย)างนั้น อย)างนี้ เป'นต�น 
   ในประเด็นของกรอบแนวคิดนี้การแสดงพ้ืนบ�านเกิดจากการสร�างจากคนในสังคม เช)น 
เพลงเก่ียวข�าว แสดงวิถีชีวิตการทํามาหากินเขาสร�างจากจิตวิญญาณ ซ่ึงบางครั้งสร�างจากอารมณ�  
และความรู�สึกข้ึนมาทันทีทันใด โดยการใช�ไหวพริบปฏิภาณในการร�องโต�ตอบกันศัพท�ทางดนตรี
เรียกว)า การด�น (Improvisation) ดังนั้นอารมณ�และความรู�สึกท่ีเกิดข้ึนในสุนทรียะทางดนตรีนั้น
เกิดข้ึนโดยตรง ท้ังนี้ได�สัมผัสท้ังความรู�สึกและความจริงในขณะแสดง เป'นต�น 
   ประเด็นของกรอบแนวคิดทางสังคม ถ�ามองในกรอบโครงสร�างหน�าท่ีของการแสดง
พ้ืนบ�าน จิตสํานึกของหน�าท่ีเป'นสิ่งท่ีอยู)ในจิตของกลุ)มชน เหตุเพราะสังคมเป'นสังคมเกษตรกรรม 
ดังนั้นจะปฏิเสธไม)ได�เลยว)าการแสดงพ้ืนบ�านเกิดข้ึนมากในสังคมเกษตรกรรม การพ่ึงพาอาศัยกัน         
ในการร)วมมือในการทํางาน การรวมตัวเพ่ือทําพิธีกรรม สิ่ งเหล)านี้ เป'นท้ังโครงสร�างหน�าท่ี              
เป'นโครงสร�างหน�าท่ีประจักษ�ท่ีเกิดข้ึนต)อชุมชน หรืออาจเป'นโครงสร�างแฝงท่ีเกิดข้ึนในพิธีกรรม                     
ทางความเชื่อ ซ่ึงสิ่งต)าง ๆ นั้นเป'นการใช�สื่อทางสุนทรียะจากการแสดงเข�าไปกระทบจิตใจ ความรู�สึก 
ให�เกิดพลังการดํารงอยู)ของสังคมระดับมวลชนได�อย)างสมบูรณ� 
   ชลิตา สุขเทพ (ม.ป.ป.) สุนทรียศาสตร�ในเชิงความคิดแนวตะวันตก ถ�าจะต้ังคําถามว)า   
สิ่งแท�จริงของความงามอยู)ท่ีใด เช)น เม่ือมองเห็นดอกไม�งามถ�าจะถามว)าความงามอยู)ท่ีกลีบ อยู)ท่ีสี          
อยู)ท่ีช)อ อยู)ท่ีใบ หรือว)าอยู)ในใจของเรา นักปรัชญาตะวันตกได�มีข�อถกเถียงโต�แย�งในเรื่องแก)นแท�           
ของความงามมาหลายศตวรรษมา พอท่ีจะสรุปความคิดได� 2 ทัศนะคือ  
   1. ปรนัยนิยม (Objectivism) เป'นแนวคิดท่ีว)าความงามเป'นคุณสมบัติของวัตถุ รูปร)าง 
ทรวดทรง สีสันของวัตถุ แบบแผนลีลาการเคลื่อนไหว หรือเกิดจากความประสานไพเราะของเสียง 
วัตถุท่ีมีความงาม การเคลื่อนไหวท่ีงดงาม หรือเสียงท่ีไพเราะย)อมเกิดจากป@จจัยคุณสมบัติภายนอก 
คือ ตัววัตถุ ซ่ึงตรงกับคุณสมบัติของความงามอยู)ในตัว ความงามและความไพเราะซ่ึงรวมถึงลีลา               
การเคลื่อนไหวท่ีงดงามจะต�องมีมาตรฐานในตัวเอง  
   2. อัตนัยนิยม (Subjectivism) เป'นแนวคิดท่ีว)าความงามเป'นเรื่องความรู�สึกท่ีอยู)ในใจ   
ของคน ไม)ได�ข้ึนอยู)กับวัตถุสิ่งของท่ีเรามองเห็นหรือสิ่งท่ีเราได�ยิน ใจของเราเป'นตัวกําหนดว)า สิ่งท่ีเรา
มองเห็นว)างาม หรือไม)งาม หรือเสียงท่ีเราได�ยินว)าไพเราะ หรือไม)นั้น ทุกอย)างล�วนเกิดจากความคิด  
ในใจของแต)ละบุคคล ซ่ึงท้ังสองถือว)าถูกท้ังคู) ดังนั้นความงามจึงไม)มีมาตรฐานหรือกฎเกณฑ�ท่ีแน)นอน
ข้ึนอยู)กับความคิดความรู�สึกของผู�ท่ีสัมผัสเองเป'นหลัก  



13 

 

   สุนทรียศาสตร�ในเชิงความคิดแนวตะวันออก โดยพ้ืนฐานแล�วความคิดของนักปรัชญา
ตะวันออกจะแตกต)างจากตะวันตก คือ ชาวตะวันออกจะมองเป'นองค�รวม ไม)นิยมมองแบบแยก
ออกเป'นส)วน ๆ อย)างชาวตะวันตก สืบเนื่องมาจากพ้ืนฐานความคิดของชาวตะวันออกจะมีรากเหง�า
มาจากปรัชญาของลัทธิพราหมณ� ซ่ึงสนใจในองค�รวมของส)วนประกอบของสื่อท่ีจะทําให�เกิดความงาม 
สื่อดังกล)าว ได�แก)  
   1. วัตถุ คือ สิ่งท่ีสามารถสัมผัสจับต�องได� รวมถึง กริยา อาการ และเสียงท่ีเราสัมผัสด�วย  
   2. ความงาม คือ คุณค)าท่ีแฝงอยู)ในตัววัตถุสามารถสัมผัสได�จากวัตถุท่ีมีความงาม                 
เสียงท่ีไพเราะ หรือกริยาท)าทางการเคลื่อนไหวท่ีมีลีลาน)าดูน)าชม  
   3. มนุษย� คือ ผู�ท่ีรับสื่อ อันได�แก) วัตถุ หรือเสียงท่ีมีความงามหรือความไพเราะ ถ�าไม)มี
ผู�รับสื่อก็ไม)อาจรู�ได�ว)ามีความงาม  
   4. รสนิยม คือ ความสามารถในการรับรู�ซ่ึงสามารถแยกแยะระดับความงามความไพเราะได� 
เช)น จิตรกรสามารถรับรู�ความงามของดวงอาทิตย�ตกดิน หรือ คีตกวีสามารถรับรู�ความไพเราะ          
ของเสียงลมพัดท่ีประสานกับเสียงนกร�อง เป'นต�น 
   สรุปได�ว)าความคิดความงามในแนวตะวันออก ไม)สามารถเกิดข้ึนด�วยส)วนประกอบ             
เพียงส)วนเดียว ต�องเกิดข้ึนจากองค�รวมพร�อม ๆ กัน ซ่ึงสุนทรียศาสตร�เชิงพฤติกรรมตะวันออก    
มนุษย�ชอบสร�างสรรค�สิ่งใหม) เม่ือมนุษย�ได�สัมผัสคุณค)าความงามจากธรรมชาติหรือสิ่งท่ีมนุษย�สร�างข้ึนมา 
ก)อให�เกิดความคิดและจินตนาการข้ึนส)งผลให�การแสดงออกเป'นพฤติกรรมต)าง ๆ ข้ึน เช)น การวาดภาพ 
การป@}น-แกะสลัก การก)อสร�าง การประพันธ� การร)ายรํา แม�กระท่ังการเรียบเรียงเสียงประสาน เป'นต�น 
พฤติกรรมต)าง ๆ ส)งผลให�เกิดเป'นผลงานศิลปะข้ึนมากมาย เม่ือเวลาผ)านพ�นไป ความคิด จินตนาการ
และเทคนิควิธีการสร�างสรรค�ผลงานได�รับการสืบทอดต)อ ๆ กันมาจนเกิดเป'นศิลปวัฒนธรรม             
ของกลุ)มชนนั้น ๆ และพัฒนาต)อเนื่องจนอ่ิมตัวถึงข้ันเป'นแบบอย)างเฉพาะของแต)ละกลุ)มชน ต้ังแต)
ระดับพ้ืนบ�าน จนถึงระดับชาติ พฤติกรรมการสร�างสรรค�วัตถุแห)งความงามดังกล)าว สามารถจัดรวม
เป'นหมวดหมู) หรืออาจจะกล)าวได�ว)าเป'นพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางสุนทรียภาพได� 3 ทาง ได�แก)                  
1) พฤติกรรมทางภาพลักษณ�  2) พฤติกรรมทางเสียง และ 3) พฤติกรรมทางการเคลื่อนไหว                   
ซ่ึงพฤติกรรมดังกล)าวของตะวันตก และตะวันออกเกิดจากพ้ืนฐานความคิด และจินตนาการ                      
ท่ีแตกต)างกัน 
   สุนทรียศาสตร�เชิงพฤติกรรมแนวตะวันตก ความคิดและจินตนาการของชาวตะวันตก
เกิดข้ึน นับย�อนไปต้ังแต)สมัยกรีกโบราณ เชื่อว)าธรรมชาติคือต�นแบบของการสร�างสรรค�ผลงานศิลปะ 
ตามทัศนะของกรีก คือ การเลียนแบบธรรมชาติ ซ่ึงถือว)าเป'นจุดเริ่มต�นของการค�นหาความสมบูรณ�
ของวัตถุสิ่งของตามความเป'นจริงหรือตามลักษณะท่ีได�สัมผัสรับรู� ภายหลังต)อมาการเลียนแบบ
ดังกล)าว มิได�จํากัดเฉพาะธรรมชาติยังรวมไปถึงสิ่งแวดล�อมอ่ืน ๆ อีกด�วย บ)อเกิดของสุนทรียศาสตร�
เชิงพฤติกรรมแนวตะวันตก พัฒนาจากการเลียนแบบธรรมชาติ ก)อนแล�วจึงพัฒนาไปสู)การสร�างสรรค�
เพ่ือคริสต�ศาสนา จนกระท่ังถึงการแสดงออกทางอารมณ� และความรู�สึกนึกคิดของศิลปgน                     
โดยส)วนตัวอย)างท่ีเป'นอยู)ในป@จจุบัน  
   สรุปได�ว)าสุนทรียศาสตร�ในเชิงพฤติกรรมแนวตะวันออกแตกต)างไปจากศิลปะของโลก
ตะวันตก สืบเนื่องมาจากความแตกต)างทางศาสนา ซ่ึงศิลปะตะวันออกมีพ้ืนฐานความเชื่อมีศรัทธา                
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ในศาสนา เช)น พุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ� ศาสนาอิสลาม ดังนั้นคุณค)าทางสุนทรียภาพจึงเป'น
คุณค)าความงามท่ีเกิดจากความคิดและปรัชญา (Ideal Beauty) อันมีท่ีมาจากศาสนา ถึงแม�จะมี             
จุดกําเนิดจากธรรมชาติเช)นเดียวกับตะวันตกก็ตาม แต)ผลท่ีออกมากับแตกต)างกัน โดยชาวตะวันออก
จะเสริมเติมแต)งอุดมคติตามความเชื่อของแต)ละชนชาติไว�ด�วยเป'นสําคัญ 
 2.1.2 คุณค!าทางดนตรี 
   ดนตรีเป'นศิลปะท่ีมนุษย�สร�างข้ึนโดยใช�เสียงเป'นสื่อในการถ)ายทอดออกมา ซ่ึงอาจออกมา
ในลักษณะของการร�อง ทํานอง การแสดงประกอบดนตรีในกิจกรรมต)าง ๆ ถ)ายทอดตามอารมณ�              
ของเพลงและจินตนาการของผู�ประพันธ� ดนตรีจึงเป'นสิ่งท่ีมีคุณค)าในวิถีของสังคมท้ังใดด�านของจิตใจ
ท่ีช)วยสร�างความสุข ผ)อนคลายความเครียด ความโศกเศร�า หรือเป'นสื่อท่ีช)วยส)งเสริมในกิจกรรม 
พิธีกรรมและประเพณีให�มีความสมบูรณ�มากข้ึน รวมถึงรูปแบบการแต)งเนื้อร�อง ทํานอง ยังมีการให�
ความสําคัญกับความคล�องจองของภาษา การใช�ร�อยกรอง กาพย� โคลง ฉันท� ทําให�เกิดคุณค)า                
ทางภาษาท่ีสละสลวย นอกจากนี้การแสดงดนตรียังเป'นการสร�างรายได�ให� กับผู�แสดง หากมี                   
การส)งเสริมท่ีดีจะเป'นการกระตุ�นการท)องเท่ียวและเศรษฐกิจชุมชนได�ไม)มากก็น�อย โดยในหัวข�อนี้              
จะแบ)งคุณค)าทางดนตรีออกได�เป'นคุณค)าทางสังคมและวัฒนธรรม คุณค)าทางภาษา และคุณค)า
ทางด�านจิตใจ ดังมีรายละเอียดต)อไปนี้ 
   2.1.2.1 คุณค)าทางสังคมและวัฒนธรรม    
    การศึกษาดนตรี พ้ืน เมือง ศิลปะดนตรีตะวันออก และดนตรีร)วมส มัย                      
ตามหลักการทางมานุษยดุริยางควิทยาเป'นวิธีการสืบทอดแบบมุขปาฐะ (Oral Tradition) โดยเน�น
ศึกษารากฐานการก)อเกิดดนตรี การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงทางดนตรี สัญลักษณ�และลักษณะ
ดนตรี เรื่องราวเก่ียวกับดนตรีโดยรอบ บทบาทหน�าท่ีของดนตรีต)อสังคม โครงสร�างของดนตรี วิถีการ
ดํารงอยู)ของดนตรี และดนตรีท่ีเก่ียวข�องกับการเต�นรํา ซ่ึงรวมถึงศิลปะดนตรีประจําท�องถ่ิน                    
หรือดนตรีพ้ืนเมือง (Folk Song) หลักการทางมานุษยดุริยางควิทยาต�องศึกษาให�ครอบคลุมถึงในแง)
ของประวัติศาสตร� และวัฒนธรรมทางสังคมด�วยเนื่องจากเป'นบ)อเกิดของดนตรีนั้น ๆ ท่ีทําให�ดนตรี                
ยังดํารงอยู)ในป@จจุบัน ซ่ึงส)วนใหญ)เป'นวัฒนธรรมท่ีใช�การถ)ายทอดด�วยปากเปล)า ไม)มีการบันทึก             
เป'นลายลักษณ�อักษร (สิชฌน�เศก ย)านเดิม, 2547 : 75-82)  
    การแสดงหรือร�องรําดนตรีต)าง ๆ ในแต)ละพ้ืนท่ีสะท�อนให�เห็นถึงวิถีชีวิตของ
สังคมและชุมชนได�เป'นอย)างดี โดยเฉพาะวัฒนธรรมในการเคารพครูบาอาจารย�ท่ีประสิทธิ์ประสาท
วิชาความรู�ต)าง ๆ ดังนั้นในการแสดงหรือทํากิจกรรมท่ีเก่ียวข�องกับการสืบทอดความรู�จะต�องมี            
การไหว�ครู ซ่ึงถือเป'นวัฒนธรรมอย)างหนึ่งของสังคมไทยท่ีเป'นการแสดงความเคารพต)อครูบาอาจารย� 
รวมถึงเป'นการเรียกขวัญและกําลังใจของนักร�องและนักแสดงให�มีสมาธิ ซ่ึงพิสุทธิ์ การบุญ (2557 : 63) 
ได�ทําการวิเคราะห� คุณค)าทางวัฒนธรรมบทไหว�ครูรําสวดจํานวน 8 คณะ พบว)า อันดับแรก                     
มีการแสดงความเคารพคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ� อันดับท่ี 2 แสดงความเคารพ คุณของ
พระมหากษัตริย� คุณของบิดา มารดา อันดับท่ี 3 แสดงความเคารพเทพต)าง ๆ เช)น พระภูมิ เจ�าท่ี 
พระอินทร� พระพรหม แม)พระคงคา แม)พระธรณี เจ�าหลักเมือง อันดับท่ี 4 แสดงความเคารพ                     
ครูบาอาจารย� เช)น ครูผู�เฒ)า ครูพักลักจํา ครูแนะครูนํา ครูสั่งครูสอน ครูฉ่ิงครูฉาบ ครูกรับครูกลอง 
ครูรํา ครูร�อง ครูบทครูกลอน เป'นต�น อันดับท่ี 5 แสดงความเคารพเจ�าภาพ ผู�ชมและศพผู�ตาย        
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ซ่ึงเป'นคุณค)าทางวัฒนธรรมไทยท่ีผู�แสดงต�องให�เกียรติ ผู�มีพระคุณทุกท)านก)อนทําการแสดงเพ่ือเป'น
สิริมงคลแก)ตน 
    ชื่น ศรีสวัสด์ิ (2550 : 74-82) ได�ศึกษา เรื่องรูปแบบและคุณค)าของหนังบักต้ือ
ในทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมต)อชุมชนอีสาน กรณีศึกษาจังหวัดอุบลราชธานีและจังหวัด
ยโสธร โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว)า 1) รูปแบบการแสดงท้ังในอดีต            
และในป@จจุบันเป'นศิลปะการแสดงรูปแบบใหม)ของคนอีสานก)อนป� พ.ศ. 2550 เป'นรูปแบบการประชัน   
บทกลอนโดยมุ)งเน�นโดยการให�คติสอนใจแก)ผู�รับชม เล)าถึงนิทานชาดก ซ่ึงได�มีการปรับเปลี่ยน                
ให�สอดคล�องกับความต�องการของผู�ชม โดยการนําวรรณกรรมอีสานเข�ามาแสดงร)วมด�วย อย)างเช)น               
ขูลูนางอ้ัว เรื่องสังข� ศิลป�ชัย และรวมไปถึงเนื้ อเรื่องท่ีทางคณะประพันธ� ข้ึนเอง อีกท้ังยังมี                   
การประยุกต�ใช�โดยการนําเครื่องดนตรีสากลมาร)วมด�วย 2) คุณค)าทางเศรษฐกิจ อดีตได�รับความนิยมมาก
ในภาคอีสานในช)วงก)อน พ.ศ. 2500 แต)สําหรับในป@จจุบันได�รับการนิยมลดน�อยลง นอกจากหนังบักต้ือ
จะให�ความสนุกสนานแล�วยังให�คุณค)าด�านอ่ืน ๆ อีกด�วย เช)น ทางด�านเศรษฐกิจ ด�านสังคม และ
วัฒนธรรม ได�แก) ทางด�านของคําสอน คติสอนใจ เรื่องความสงบเรียบร�อนในการทํางาน ทางด�านภาษา 
การทําตนเป'นแบบอย)างในการอนุรักษ�ศิลปวัฒนธรรม ทําให�ผู�ท่ีได�รับชมได�เห็นคุณค)าของความสําคัญ
ของวัฒนธรรมไทย 3) ด�านป@จจัยแห)งการดํารงอยู) มีหลายป@จจัยท่ีสําคัญ คือ ป@จจัยด�านคุณลักษณะ      
ในตัวของหนังบักต้ือ ป@จจัยทางด�านเศรษฐกิจและป@จจัยเก้ือหนุนจากองค�กรและหน)วยงานภายนอก 
โดยการสนับสนุนในรูปของการหาเวทีการแสดงซ่ึงรวมไปถึงในรูปแบบสนับสนุนงบประมาณ และ              
4) แนวทางในการส)งเสริมพัฒนาคุณค)าของหนังบักต้ือ โดยการนําหนังบักต้ือกลับมามีบทบาทต)อสังคม
ชุมชนดังเช)นในอดีต ถึงแม�ว)าจะเป'นเรื่องท่ียากเพราะเศรษฐกิจมีค)าครองชีพสูง อีกท้ังสถานการณ�                
ทางสังคมมีผู�คนท่ีมีคุณธรรมจริยธรรมน�อยลง สถานการณ�ดังกล)าวอาจมีส)วนกระตุ�นให�คนในสังคม              
ให�ความสนใจนําหนังบักต้ือหวนกลับมาเป'นมหรสพเพ่ือคุณธรรม เพ่ือแก�ป@ญหาทางเศรษฐกิจ               
และสังคมก็เป'นไปได� แต)หนังบักต้ือจะต�องมีการปรับรูปแบบและเนื้อหาให�สอดคล�องกับสภาพสังคม
ในป@จจุบันมากข้ึน แต)ยังคงความเป'นเอกลักษณ�ของหนังบักต้ือนั้นไว� 
   2.1.2.2 คุณค)าทางภาษา 
    ลักษณะสําคัญของดนตรีพ้ืนบ�านจะมีความเรียบง)าย ไม)ซับซ�อนท้ังในด�านเนื้อร�อง 
ทํานอง และภาษา แต)ยังคงมีการใช�ฉันทลักษณ�ท่ีเรียบง)ายท่ีมีสัมผัสนอก สัมผัสในอยู)ในเนื้อเพลงด�วย 
ทําให�ง)ายแก)การจดจํา และเกิดความสละสลวยในการร�อง จากการวิเคราะห�คุณค)าทางภาษา                     
ของคณะรําสวดจํานวน 8 คณะ พบว)ามีการแสดงคุณค)าทางภาษาในการแสดงท่ีมีลักษณะคล�ายกัน 
คือ ใช�คําสัมผัสสระระหว)างวรรคและภายในวรรค สัมผัสอักษรระหว)างวรรคและภายในวรรคอย)าง
ไพเราะหลากหลาย นอกจากนี้บางคณะได�ใช�คําภาษาพ้ืนบ�าน แบบโบราณซ่ึงมีความคล�องจอง                 
และมีความหมายคู)กัน เช)นคําว)า ครูพักลักจํา ครูแนะครูนํา ครูสั่งครูสอน ครูฉ่ิงครูฉาบ ครูกรับครูกลอง                 
ครูรําครูร�อง ครูบทครูกลอน เจ�าท่ีเจ�าท)า เจ�าพ)อเจ�าแม) เจ�าแคว�นเจ�าแคว หรือภาษาท่ีแสดง                  
ความอ)อนน�อมถ)อมตน เช)น ลูกยังไม)สู�ดิบ ลูกยังไม)สู�ดี คําท่ีเป'นศัพท�เฉพาะงานศพคือ คําว)า สวดคุณผี 
ท้ังหมดนี้เป'นคุณค)าทางภาษาท่ีแสดงเอกลักษณ�ของเพลงรําสวดท่ีสะท�อนวัฒนธรรมและความเป'นอยู)
ตามวิถีชีวิตของคนไทย (พิสุทธิ์ การบุญ, 2557 : 65) 
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   2.1.2.3 คุณค)าทางด�านจิตใจ 
    ดนตรีเป'นส)วนหนึ่ งของสังคม เป'นงานศิลปะท่ีมนุษย�สร�างข้ึนโดยเรียนรู�                  
จากธรรมชาติ โดยใช�เสียงเป'นสื่อในการถ)ายทอดออกมาเป'นทํานอง เกิดเป'นอารมณ�ของเพลง                 
และบรรเลงตามจินตนาการของนักประพันธ� ทําให�ผู�ฟ@งเกิดความสุนทรีย� พัฒนาคุณภาพชีวิตและจิตใจ 
เป'นสื่อกลางในการสร�างสรรค�กิจกรรมทางจารีตประเพณี ศาสนา และเป'นการสื่อสางทางสังคม                   
ท่ีช)วยให�เกิดความสามัคคีของคนในชาติ ทําหน�าท่ีในการถ)ายทอดอารมณ� ความรู�สึก ประกอบกิจกรรม
ให�เกิดพลัง สามารถทําให�ผู�ฟ@งเกิดสมาธิได� (สุรพล สุวรรณ, ม.ป.ป. : 170) ดังเช)นงานวิจัยของ              
ณรงค�ชัย ปgฎกรัชต� (2563) กล)าวว)า ดนตรีเป'นผลผลิตของมนุษย�ท่ีแต)งข้ึนเพ่ือใช�ในกิจกรรมต)าง ๆ 
โดยคุณค)าท่ีสําคัญของดนตรีมิได�อยู)เพียงท่ีตัวเนื้องานดนตรีเท)านั้น หากแต)คุณค)าของดนตรีเกิดจาก
การนําเนื้องานนั้นมาปรุงเพ่ือปรับเปลี่ยนอารมณ� และจิตใจ ซ่ึงรวมไปถึงการเชื่อมไปสู)กิจกรรมอ่ืน              
ในสังคม ด�วยหลักผลดังกล)าวมนุษย�จึงได�นําเอาดนตรีเข�ามาเป'นส)วนร)วมเพ่ือเป'นเครื่องให�ความสนุกสนาน
บันเทิงใจ และนํามาเพ่ือการเฉลิมฉลองก)อให�เกิดความชื่นชมยินดี และมีส)วนร)วมการสร�างสมานฉันท�
ในกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรม ดังตัวอย)างดนตรีในงานปอยหลวงท่ีวัดสันดอนมูล (บ�านแคว) 
เสียงประโคมจากวงดนตรีทําหน�าท่ีเป'นสื่อให�กิจกรรมดําเนินไปด�วยความรื่นรมย�ในงานบุญ วงดนตรี 
ท่ีให�อรรถรสของเสียงอีกวงหนึ่ง คือ วงกลองมองเซิงท่ีบรรเลงนําขบวนครัวทานจากบ�านไปสู)บริเวณงาน  
ระหว)างทางไม)มีเสียงอ่ืนแทรกจึงทําให�วงกลองมองเซิงสร�างความงามของเสียงเสริมสร�างเสน)ห�ดนตรี
ล�านนาจนยากต)อการลบลืมจนอยากกู)บอกชาวล�านนาว)า นี่คือ “คุณค)าแท�จริงของดนตรีล�านนา”  
 2.1.3 ดนตรีกับประเพณีและพิธีกรรม 
   ดนตรีมีความเก่ียวข�องกับสังคมของมนุษย�มาช�านาน โดยมีกิจกรรมควบคู)ไปกับวัฒนธรรม
ประเพณีและพิธีกรรมต)าง ๆ ไม)ว)าจะเป'นประเพณีโดยท่ัวไปหรือประเพณีท�องถ่ิน รวมถึงการใช�ดนตรี
ประกอบในการร�องรําทําเพลงของท�องถ่ินด�วย ซ่ึงสังเกตเห็นได�ว)าเม่ือมีประเพณีหรือพิธีกรรม                 
สิ่งท่ีขาดเสียไม)ได� คือ ดนตรีประกอบในพิธี ดังเช)น ประเพณีงานไหว�ครู นิยมใช�ดนตรีประกอบ               
ในพิธีการไหว�ครู หากแม�นไม)มีการใช�ดนตรีก็ไม)ผิดอะไร แต)จะรู�สึกเหมือนขาดอะไรไป แม�กระท่ัง
ประเพณีในงานศพยังนิยมมีดนตรีเข�าไปเก่ียวข�องเสมอ แสดงให�เห็นว)าดนตรีสามารถสอดแทรกไป                 
ในกิจกรรมต)าง ๆ ของคนในสังคมได�เกือบทุกกิจกรรม ดังเช)นงานวิจัยต)อไปนี้ 
   ชาญวิทย� ชุมศรี (2549 : 6) กล)าวว)า การแสดงกลองยาวในอําเภอเกษตรวิสัยนิยม
บรรเลงในประเพณีงานบุญมหาชาติ บวชนาค แห)บ้ังไฟ งานแต)งงาน และงานผ�าป�าสามัคคี และ              
ในงานประจําป�ของหน)วยงานราชการ คือ งานประเพณีแห)เทียนพรรษาซ่ึงจัดข้ึนเป'นประจําทุกป�              
เพ่ือเป'นการรักษาวัฒนธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึงรวมไปถึงการสืบทอดให�กับเยาวชนรุ)นหลังได�ยึดถือ
ปฏิบัติต)อไป การแสดงกลองยาวจะเริ่มต้ังขบวนท่ีบ�านเจ�าภาพ โดยมีเส�นทางการเคลื่อนขบวนไปตาม
หมู)บ�าน สถานท่ีราชการ และแห)บริเวณรอบวัด ดังนั้นดนตรีจึงมีส)วนร)วมท่ีสําคัญในพิธีกรรมกิจกรรม
ทางศาสนาสืบต)อกันมาของชาวอําเภอเกษตรวิสัย สืบเนื่องมาจากความศรัทธา และความสามัคคี             
ของคนในชุมชนจึงเป'นเหตุให�คณะกลองยาวยังคงอยู)ได�จนถึงในป@จจุบัน 
   ชัชวาลย� อ)อนละมุล (2549 : 60) กล)าวว)า ดนตรีในพิธีกรรมมม็วดของหมู)บ�านวัฒนธรรม 
บ�านทุ)งใหญ) อําเภอกันทรลักษ� จังหวัดศรีสะเกษ เป'นพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมาต้ังแต)อดีตจนถึง
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ป@จจุบัน จัดข้ึนตามความเชื่อเพ่ือรักษาผู�ป�วยของคนในชุมชน ซ่ึงพิธีกรรมมม็วดมีบทบาทต)อสังคม  
ของชาวไทยเชื้อสายเขมรท่ีสําคัญ คือ 
   1. บทบาทด�านการรักษาพยาบาล คือ จัดทําข้ึนเพ่ือจุดประสงค�ในการรักษาผู�ป�วย             
ตามความเชื่อว)าสาเหตุของการเจ็บป�วย เกิดจากอํานาจของสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ มีผีบรรพบุรุษ           
เป'นผู�กระทําให�เกิดอาการเจ็บป�วย ถ�าต�องการหายขาดจากโรคภัยไข�เจ็บจะต�องจัดทําพิธีกรรมมม็วดข้ึน 
   2. บทบาททางด�านการศึกษาประวัติศาสตร� คือ วิญญาณผีบรรพบุรุษได�เข�าร)างทรงก็จะมี
การพูดคุยกับลูกหลาน และมีการเล)าเรื่องราวในอดีตให�ฟ@ง เช)น เรื่องราวท่ีเก่ียวกับการเก้ียวพาราสีกัน
ของหนุ)มสาวในสมัยครั้งอดีต และรวมถึงการประกอบอาชีพดังท่ีปรากฏในการแสดงท่ีใช�ประกอบ
พิธีกรรมมม็วด เป'นต�น 
   3. บทบาททางด�านการรวมกลุ)มของคนในท�องถ่ิน คือ การประกอบพิธีกรรมมม็วดต�อง
อาศัยคนในท�องถ่ิน กลุ)มเครือญาติ และกลุ)มเพ่ือนบ�าน ในการจัดเตรียมงาน จึงต�องมีการแบ)งหน�าท่ี
กันทํางาน จึงทําให�เกิดความสามัคคีของคนในชุมชน โดยการได�พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดซ่ึงกันและกัน 
บางครั้งอาจมีป@ญหาท่ีสร�างความบาดหมางใจกันก็ถือโอกาสนี้ได�พูดคุยปรึกษาหารือจนสามารถตกลงกัน
ได�ด�วยดี 
   ธัญลักษณ� มูลสุวรรณ (2555 : 46-51) กล)าวว)า ชาวอําเภอวาป�ปทุม จังหวัดมหาสารคาม 
เป'นชุมชนท่ียึดถือปฏิบัติตามฮีตสิบสอง โดยมีกิจกรรมในงานบุญประเพณีท่ีมีขบวนแห)ท่ีนิยมให�มี
กลองยาวตีประกอบเพ่ือให�เกิดความครึกครื้นสนุกสนาน ตลอดท้ัง 12 เดือน จนทําให�กลองยาว
กลายเป'นส)วนหนึ่งของงานประเพณีแทบทุกงานของท�องถ่ิน ซ่ึงนอกจากงานในสิบสองเดือนแล�ว                  
ยังมีงานกลองยาวได�เข�าไปมีบทบาทในการบรรเลงให�ความสนุกสนานอีกด�วย อย)างเช)น บุญผ�าป�า 
งานแต)งงาน งานแข)งขันกีฬาตําบล งานบวชนาค งานฉลองความสําเร็จ เป'นต�น โดยอุปกรณ�ท่ีใช�มี
เพียงกลองยาว และฉาบ ท่ีได�จากชาวบ�านนํามาถวายวัด เม่ือมีงานประเพณีท่ีต�องการแห)กลองยาว
ชาวบ�านท่ีมีความสามารถในการตีกลองยาวจะมาร)วมช)วยงานด�วยความศรัทธา โดยการใช�ชุดเรียบง)าย
เหมือนชุดท่ีไปทําบุญ 
   ศนิท บาศรี (2553 : 26-27) กล)าวว)า ดนตรีท่ีนิยมใช�ประโคมในพิธีกรรมงานศพ ได�แก)              
1) วงป��พาทย�มอญได�รับความนิยมอย)างแพร)หลาย โดยเฉพาะงานศพ ซ่ึงการแสดงท่ีนิยมใช�บรรเลง                 
มีท้ังท่ีเป'นการแสดงมอญแท� และการแสดงท่ีประพันธ�โดยนักดนตรีไทย และการแสดงไทยแท�                   
ซ่ึงข้ึนการใช�การแสดงในการบรรเลงนั้นข้ึนอยู)กับนักดนตรีของแต)ละสํานัก 2) วงป��พาทย�นางหงส�             
มีลักษณะเฉพาะ คือ มีการใช�ป��ชวาแทนป��นอก และป��ใน และเปลี่ยนจากตะโพนและกลองทัดเป'น
กลองมาลายูแทน ในป@จจุบันได�รับความนิยมลดลง เนื่องจากวงป��พาทย�มอญมีเครื่องดนตรีท่ีสวบงาม 
และดูยิ่งใหญ)สมกับฐานะของเจ�าภาพ จึงส)งผลให�วงป��พาทย� และการแสดงเรื่องนางหงส�สูญหายไป               
3) วงเครื่องสายป��ชวามีการใช�ท้ังในงานมงคลและงานอวมงคล แต)ไม)ได�รับความนิยมเพราะว)า            
วงดังกล)าวมีเสียงดังมาก จึงนิยมใช�ในพิธีกรรมงานศพมากกว)า (พวงเพ็ญ รักทอง, 2539 : 30)                 
กล)าวว)า วงเครื่องสายป��ชวานิยมบรรเลงการแสดงท่ีมีความหมายในทางพลัดพรากจึงเหมาะสมท่ีจะใช�
ในงานศพมากกว)า 4) ป��กลองชนะเป'นดนตรีท่ีใช�ขบวนแห)ในพระราชพิธีรวมไปถึงใช�ในการประโคมศพ
ของเจ�านายมาต้ังแต)โบราณ 5) วงบัวลอย เป'นวงดนตรีไทยท่ีใช�ประโคมในงานศพ ซ่ึงนิยมบรรเลง           
ในป@จจุบันอยู) 2 ทางได�แก) ทางพระยาเสนาะดุริยางค� และทางท่ี 2 ไม)ทราบชื่อและท่ีมา ซ่ึงในป@จจุบัน
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ใช�ประโคมในงานศพ เนื่องจากทํานองฟ@งแล�วให�อารมณ�เยือกเย็น เศร�า ซ่ึงในบางตอนก็มีการเร)งเร�า
น)าฟ@งยิ่งนัก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2540 : 155) 6) วงมังคละ เริ่มมีต้ังแต)สมัยใดไม)สามารถระบุแน)ชัดได� 
ทราบเพียงแต)ว)าหลักฐานท่ีค�นพบปรากฏชื่อในหนังสือจดหมายเหตุพระนิพนธ�ของสมเด็จเจ�าฟ�า             
กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ� ในป� พ.ศ. 2444 ได�กล)าวถึงดนตรีมังคละไว�ด�วย เพลงมังคละเป'นการแสดง
ท่ีเป'นการบรรเลงของกลอง คือ เป'นรูปแบบของจังหวะกลองในแบบต)าง ๆ เพลงมังคละโดยมาก                
เป'นเพลงท่ีสืบทอดมาจากโบราณ ป@จจุบันมีการประพันธ�ข้ึนใหม)เพ่ิมเติม เนื่องจากมีการสืบทอด              
แบบบอกกล)าวต)อ ๆ กันมา จึงทําให�การแสดงบางส)วนหลงลืมกันไปส)งผลให�การแสดงมังคละ            
สูญหายไปเป'นจํานวนมาก (ศูนย�วัฒนธรรมวิทยาลัยครูพิบูลสงคราม, 2535 : 10-11) 7) วงกาหลอ 
เป'นวงดนตรีพ้ืนเมืองท่ีนิยมใช�บรรเลงประโคมในงานศพของทางภาคใต� โดยเชื่อกันว)าเพ่ือให�วิญญาณ
ของผู�ตายเป'นเครื่องสักการะของพระอิศวร (กวี ศิริธรรม, 2532 : 125) นอกจากนี้วงกาหลอในอดีต
ยังนิยมใช�ในงานมงคลด�วย ได�แก) งานบวชนาค งานรดน้ําผู�ใหญ) แต)สําหรับในป@จจุบันนิยมบรรเลง              
ในงานอวมงคลเท)านั้น ซ่ึงอาจเป'นความนิยมการฌาปนกิจแบบใหม)ตามแบบภาคกลาง จึงทําให�               
ความนิยมใช�วงกาหลอประโคมศพลดน�อยลง ถึงแม�ว)าในป@จจุบันสังคมและวัฒนธรรมจะเปลี่ยนแปลง
ไปแต)นักดนตรีในแต)ละคณะของดนตรีกาหลอยังคงยึดถือปฏิบัติตามความเชื่ออย)างเคร)งครัด คือ 
เจ�าภาพต�องเตรียมหมากพลู จํานวน 3 คํา ไว�บูชาครู ซ่ึงใบพลูท่ีใช�ในพิธีกรรมต�องมีความสมบูรณ�   
โรงการแสดงกาหลอไม)อยู)ในแนวเดียวกับโลงศพ และไม)อยู)ในแนวขวางตะวัน เป'นต�น (ณรงค�ชัย ปgฎกรัชต�, 
2540 : 59-68) 
   ศนิท บาศรี (2553 : 132-145) กล)าวว)า พิธีกรรมสร�างคุณค)าให�แก)เสียงดนตรี ซ่ึงดนตรี
ตุ�มโมงเป'นดนตรีข้ันสูงท่ีเหมาะสําหรับใช�บรรเลงในงานศพของผู�สูงอายุ ซ่ึงดนตรีสามารถสื่อถึง             
ความโศกเศร�าเสียใจของญาติผู�เสียชีวิต ประกอบกับเนื้อหาของการแสดงยังให�ความรู�สึกสะท�อน
อารมณ�เคร)งขรึม เกิดความศักด์ิสิทธิ์ อีกมุมหนึ่งตุ�มโมงยังมีคุณค)าทางด�านการจรรโลงจิตใจให�แก)             
คนในสังคมต้ังแต)อดีตจนถึงป@จจุบันโดยถือว)าเป'นส)วนสําคัญของพิธีกรรม ซ่ึงมีความเชื่อกันว)า               
หากญาตินําวงตุ�มโมงไปบรรเลงประโคมในงานศพถือได�ว)าเป'นบุญของผู�เสียชีวิต คือ เสียงของดนตรี
จะส)งวิญญาณท)านให�ไปสู)สรวงสวรรค� อีกท้ังตุ�มโมงยังให�ความบันเทิงในวิถีชีวิตของชาวบ�าน ซ่ึงมีส)วน
ในการเสริมสร�างพัฒนาการทางด�านอารมณ� ให�ความเพลิดเพลิน สนุกสนาน ไม)เครียด ส)งผลให�มี
สุขภาพจิตดี และช)วยเสริมสร�างในการเข�าสังคม เสริมสร�างพัฒนาการทางด�านสติป@ญญา ดนตรี
กระตุ�นมนุษย�ท้ังร)างกายและจิตใจ สร�างความซาบซ้ึงถึงดนตรี โดยอาศัยจังหวะของดนตรีเป'นสื่อ               
ฝ�กนิสัยในการสังเกตการณ�ในการฟ@งระดับเสียง จังหวะและบรรยากาศของการแสดง เรียนรู�วิวัฒนาการ
ของการแสดงและสภาพสังคม 
 
2.2 องค&ความรู�เก่ียวกับการแสดงพ้ืนบ�าน 
 การแสดงพ้ืนบ�านเป'นพ้ืนฐานสําคัญท่ีแสดงให�เห็นถึงประเพณีหรือวัฒนธรรมของแต)ละ
ท�องถ่ิน ซ่ึงเป'นส)วนหนึ่งของการดําเนินชีวิต โดยมีลักษณะประจําท�องถ่ินท่ัวทุกภาคของประเทศไทย 
แต)มีความแตกต)างกันในด�านเนื้อหา ทํานอง และดนตรีประกอบ ซ่ึงการทําความเข�าใจถึงลักษณะ
สําคัญ และประเภทการแสดงต)าง ๆ จะเป'นประโยชน�ต)อผู�ศึกษาการแสดงพ้ืนบ�าน ดังนั้นผู�ท่ีศึกษา
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ควรเข�าใจลักษณะของการแสดงพ้ืนบ�าน การจําแนกเพลงพ้ืนบ�าน และสื่อพ้ืนบ�าน เพ่ือเข�าใจ
ความหมายของการแสดงพ้ืนบ�านอย)างถูกต�อง ซ่ึงมีการศึกษาเรื่องของการแสดงพ้ืนบ�าน ดังนี้ 
 อังคณา ใจเหิม (2544 : 24) กล)าวว)า การแสดงดนตรีพ้ืนบ�านเป'นดนตรีท่ีแสดงออกถึง
ความรู�สึกนึกคิดของคน ซ่ึงดนตรีพ้ืนบ�านสามารถเข�าถึงและครองใจคนได�มากกว)าดนตรีประเภทอ่ืน 
โดยมีเนื้อหาสาระท่ีเป'นความรู�และความบันเทิงสนุกสนาน ซ่ึงความรู�นั้นจะเป'นเรื่องเก่ียวกับทางโลก               
และทางธรรม โดยเป'นการอบรมให�คนเป'นคนดีมีความประพฤติท่ีดีงาม เม่ือได�ฟ@งแล�วจะมีสุขภาพจิตท่ีดี 
มีความสุข และช)วยให�มีสุขภาพท่ีดีด�วย 
 ปรานี วงษ�เทศ (2525 : 63-64) ให�ความหมายการแสดงพ้ืนบ�านไว�ว)า เพลงและดนตรีท่ีสืบทอด
ตามประเพณีและถ)ายทอดทางปากผ)านการจดจําโดยการฟ@ง ซ่ึงไม)ได�มีการจดบันทึกทํานอง            
และเนื้อหา โดยมีรูปแบบท่ีมีลักษณะไม)ตายตัว เช)น ในหนึ่ งการแสดงอาจจะมีหลายทํานอง                 
หรือเนื้อหาไม)ตรงกันในการถ)ายทอดโดยวิธีปากต)อปากทําให�เกิดความแตกต)างกันไปตามท�องถ่ิน 
เพลงพ้ืนบ�านเป'นผลผลิตเฉพาะถ่ินท่ีเกิดจากสําเนียงหรือภาษาผสมผสานกันระหว)างป@จเจกบุคคล   
และกลุ)ม รวมถึงการสร�างสรรค�และการรักษาแบบแผนประเพณี 
 ไพฑูรย� เครือแก�ว (2540 : 45) ได�ให�ความหมายของเพลงพ้ืนบ�านว)าเพลงพ้ืนบ�าน                     
มีการสืบทอดตามประเพณีและมีการถ)ายทอดทางปากจากผู�ใหญ) (มุขปาฐะ) และผู�ท่ีรับการถ)ายทอด
จะใช�วิธีฟ@ งและจําเท)านั้นไม) มีการจดบันทึก เพลงพ้ืนบ� านจึงไม)ทราบท่ีมาว)าใครเป'นผู�แต) ง               
หรือมีจุดเริ่มต�นจากผู�ใด โดยการแสดงพ้ืนบ�านมีหน�าท่ีสร�างความสนุกสนานสะท�อนความเป'นไป              
ของคนในสังคมนั้น ๆ 
 สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 22) ได�กล)าวถึงการแสดงพ้ืนบ�านว)า การแสดงพ้ืนบ�านเป'นร�อยกรอง
มุขปาฐะโดยมีลักษณะคําประพันธ�เป'นร�อยกรอง มีการจัดจังหวะของคํา และสัมผัสง)าย ๆ                    
ไม)มีกฎเกณฑ�ตายตัว ให�ความบันเทิงเพลิดเพลิน ซ่ึงเนื้อเพลงมีการสอดแทรกเกร็ดความรู� เพ่ือให�สังคม              
มีระเบียบ เพราะการอยู)ในสังคมจะต�องรู�จักการให� การรับ ถ�อยทีถ�อยอาศัยกัน ผู�แสดงใช�ความรู� 
ความสามารถ ปฏิภาณ คิดเพลงเพ่ือให�เกิดความบันเทิงในกลุ)มของตน ต)อมามีการแสดงเข�าร)วมกับการร�อง 
จึงต�องมีการฝ�กหัดกันจนเกิดความชํานาญ และแสดงออกมาสมบูรณ� อย)างเป'นระเบียบแบบแผน   
แล�วพัฒนามาเป'นระบํา รําฟ�อน และแสดงเป'นเรื่องเป'นราวในเวลาต)อมา 
 บุญรอง ชาวบ�านกร)าง (2556 : 35) ได�ให�ความหมายเพลงพ้ืนบ�านว)าเป'นเพลงของคนในสังคม 
ซ่ึงใช�ทํากิจกรรมต)าง ๆ โดยมีเนื้อหาท่ีถ)ายทอดออกไปในเรื่องของท�องถ่ินจนเป'นวัฒนธรรม                  
นานนับร�อยป� โดยท่ีไม)มีการจดบันทึกเป'นตัวอักษร แต)ใช�การร�องด�วยปากเปล)า และใช�วิธีจดจํา              
จากรุ)นสู)รุ)น จนเป'นเอกลักษณ�ประจําท�องถ่ิน ซ่ึงทําให�มองเห็นภาพของท�องถ่ินได�เป'นอย)างดี 
 สรุปได�ว)า การแสดงพ้ืนบ�าน เป'นส)วนหนึ่งของสังคมต้ังแต)อดีตจนถึงป@จจุบัน ซ่ึงเป'น
เอกลักษณ� (Identity) ของแต)ละท�องถ่ินท่ีสะท�อนภาพของสังคมออกมาในรูปแบบของการแสดง                
ท่ีสั่งสมมาจากภูมิป@ญญาของแต)ละท�องถ่ิน ทําให�เกิดความสัมพันธ�ของคนในสังคมในช)วงเวลาว)าง     
เพ่ือผ)อนคลายจากการทํางาน จนเกิดเป'นส)วนหนึ่งของชีวิตประจําวัน รวมถึงการมีส)วนร)วม                   
ในการประกอบพิธีกรรมตามความเชื่ออันศักด์ิสิทธิ์ท่ีเก่ียวข�องกับสังคมส)วนรวมผ)านการแสดงพ้ืนบ�าน
จนกลายเป'นสายใยทางวัฒนธรรมของสังคมชุมชนในท�องถ่ิน 
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 2.2.1 ลักษณะของการแสดงพ้ืนบ�าน 
   การแสดงพ้ืนบ�านมีมาต้ังแต)เดิมในกลุ)มสังคมทุกกลุ)มท่ัวโลกส)วนมากการแสดงพ้ืนบ�าน
มักจะมีลักษณะการร�องประกอบเป'นส)วนมาก จึงเรียกกันอีกชื่อหนึ่งว)า เพลงพ้ืนบ�าน (Folk Song) 
โดยการแสดงพ้ืนบ�านมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. การแสดงตลอดจนวิธีเล)น วิธีร�อง จะถ)ายทอดโดยการสั่งสอนกันต)อ ๆ กันมาด�วยวาจา 
และการเล)น หรือร�องให�ฟ@ง ไม)มีการบันทึกโน�ตเพลง ซ่ึงไม)ใช)เป'นลักษณะด้ังเดิมของดนตรีพ้ืนบ�าน     
แต)ในป@จจุบันมีการบันทึกเป'นโน�ตกันบ�างแล�ว 
   2. การแสดงพ้ืนบ�านใช�ในการประกอบกิจกรรมต)าง ๆ มิใช)แต)งข้ึนมาเพ่ือฟ@งเฉย ๆ หรือ
เพ่ือให�รู�สึกถึงศิลปะของดนตรีเป'นสําคัญ เช)น เพลงกล)อมเด็กประพันธ�ข้ึนมาใช�ร�องกล)อมให�เด็กนอน 
เพลงเก่ียวข�าว ใช�ร�องเล)นในเทศกาลเก่ียวข�าว เนื่องจากเสร็จภารกิจสําคัญแล�ว ชาวนาจึงต�องการเล)น
สนุกสนานกัน เป'นต�น รวมถึงมีการแทรกวิถีชีวิตชาวบ�านไว�ด�วย 
   3. การแสดงพ้ืนบ�านไม)มีรูปแบบซับซ�อน มีความเรียบง)าย เข�าใจง)าย มีฉันทลักษณ�           
ไม)แน)นอนแต)มีลักษณะการใช�คําคล�องจองกันอยู)ในตัว ไม)มีการจดบันทึกเป'นลายลักษณ�อักษร              
เป'นการท)องจํา ดังนั้นการแสดงพ้ืนบ�านจึงต�องมีขนาดสั้นวนไปวนมาเพ่ือง)ายแก)การจํา สะดวกต)อ
ชาวบ�านในการเข�ามามีส)วนร)วมในกิจกรรมกล)าวได�ว)าเพลงพ้ืนบ�าน เน�นท่ีเนื้อร�องหรือการละเล)น
ประกอบดนตรี  
   4. การแสดงพ้ืนบ�านมีลักษณะของทํานอง และจังหวะ ท่ีไม)มุ)งเน�นเพ่ืออรรถรสและ       
ความงามของเสียง แต)จะเป'นไปตามลักษณะของกิจกรรมหรือการละเล)น เช)น เพลงกล)อมเด็ก                
จะมีจังหวะเย็น ๆ เรื่อย ๆ จังหวะช�า ๆ เพราะจุดมุ)งหมายของเพลงกล)อมเด็ก คือ ต�องการให�เด็ก                
ผ)อนคลาย และหลับในท่ีสุด ซ่ึงต)างกับเพลงรําวง จะมีท)วงทํานองและจังหวะสนุกสนาน เร็วเร�าใจ 
เพ่ือให�คนสนุกและออกมาร)ายรําเพ่ือความครึกครื้นร)วมกัน 
   5. การแสดงพ้ืนบ�านมีลีลาการร�องท่ีมักเป'นไปตามธรรมชาติ มิได�เน�นในด�านคุณภาพ              
ของเสียงซ่ึงลีลาการร�องไม)ได�ใช�เทคนิคมากอาศัยการใช�เสียงท่ีออกมาจากลําคอ และไม)ใช�เป'นเสียง             
ท่ีออกมาจากท�องหรือศีรษะ ซ่ึงเป'นเทคนิคลีลาของการร�องเพลงสากลส)วนใหญ)  
   6. การแสดงพ้ืนบ�านมีการใช�อุปกรณ�และเครื่องดนตรีในการบรรเลงน�อยชิ้น อาจใช�ฉ่ิง 
กรับ โทน หรือการตบมือ รวมไปถึงการใช�อุปกรณ�ท่ีมีลักษณะเฉพาะเป'นของท�องถ่ินนั้น ๆ เช)น ไม�ไผ)       
ไม�ซาง ลูกน้ําเต�า กะลามะพร�าว หนังงู หนังควาย เป'นต�น ซ่ึงสิ่งนี้เป'นเครื่องหมายหรือสัญลักษณ�ท่ีทํา
ให�ทราบว)า ดนตรีพ้ืนบ�านท่ีได�ยินเป'นดนตรีของท�องถ่ินใดหรือของชนเผ)าใดภาษาใด เช)น ดนตรี
พ้ืนบ�านภาคอีสานจะมีแคน โปงลาง แต)ในทางภาคเหนือจะใช�ซึง และสะล�อ เป'นต�น (เอนก นาวิกมูล, 
2521 : 69-84 ; เฉลิมศักด์ิ พิกุลศรี, 2535-2536 ; ณรุทธ� สุทธจิตต�, 2554 : 13-14)       
   นอกจากนี้อุดม หนูทอง (2531 : 45-46) กล)าวว)า การแสดงพ้ืนบ�านประกอบด�วยลักษณะ             
ท่ีสําคัญ 5 ลักษณะ คือ  
   1. การแสดงพ้ืนบ�านเป'นมรดกของกลุ)มชนชาวบ�าน โดยชาวบ�านเป'นท้ังผู�คิด ผู�เล)น                
ผู�สืบทอด เพ่ือสนองต)อความต�องการของชาวบ�าน 
   2. การแสดงพ้ืนบ�านไม)ปรากฏว)าใครเป'นผู�ต�นคิด ถ)ายทอดโดยการบอกเล)าเลียนแบบกันมา 
โดยการจดจําและปฏิบัติต)อ ๆ กันมา 



21 

 

   3. การแสดงพ้ืนบ�านมีความเรียบง)าย ตรงไปตรงมา ซ่ึงมีความสอดคล�องกับพ้ืนฐาน            
ของการดํารงชีพ และความรู�สึกนึกคิดของชาวบ�านเอง 
   4. การแสดงพ้ืนบ�านเป'นการใช�ภาษาถ่ินท่ีมีท)วงทํานอง ลีลา เป'นของเฉพาะท�องถ่ิน 
   5. การแสดงพ้ืนบ�านย)อมมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย มีการประสมประสานกับดนตรี
ของการละเล)นของกลุ)มชนอ่ืน ๆ ตลอดจนวัฒนธรรมใหม)เข�ามาเก่ียวข�อง แต)ตราบใดท่ีดนตรีและการแสดง
พ้ืนบ�านยังคงรักษาเอกลักษณ� ไว�ได� ย)อมถือได�ว)าการแสดงพ้ืนบ�านเป'นมรดกทางวัฒนธรรม           
ของกลุ)มชนนั้น 
 2.2.2 การจําแนกการแสดงพ้ืนบ�าน      
   การจําแนกลักษณะและประเภทของการแสดงพ้ืนบ�านสามารถจําแนกได�หลายแบบ เช)น 
จําแนกตามเนื้อร�อง จําแนกตามเวลา หรือจําแนกตามการร�อง ซ่ึงการศึกษาของเอนก นาวิกมูล 
(2527 : 109) ได�จําแนกประเภทของการแสดงพ้ืนบ�านตามเนื้อร�องไว� 2 ประเภท คือ เพลงสั้น             
หรือเพลงปฏิพากษ�ชนิดสั้น เช)น เพลงกล)อมเด็ก เพลงชักกระดาน ซ่ึงเป'นเพลงท่ีมีเนื้อร�องไม)มากนัก 
และเพลงยาวหรือเพลงปฏิพากษ�ชนิดยาว เช)น เพลงฉ)อย เพลงอีแซว เป'นเพลงท่ีมีเนื้อร�อง
ค)อนข�างมาก ซ่ึงการจะเล)นเพลงสั้นหรือเพลงยาวข้ึนอยู)กับโอกาสและวัตถุประสงค�ของพ)อเพลง-แม)เพลง 
นอกจากนี้เอนก นาวิกมูล (2527 : 127) ยังได�จําแนกประเภทของเพลงพ้ืนบ�านตามเวลาหรือโอกาส 
โดยยกตัวอย)างการแบ)งประเภทจากเพลงพ้ืนบ�านภาคกลางได� 4 ประเภท ดังนี้ 
   1. เพลงท่ีใช�เล)นในฤดูน้ําหลาก งานทอดกฐินผ�าป�า และออกพรรษา ได�แก) เพลงเรือ                
เพลงขอทาน 
   2. เพลงท่ีใช�เล)นในฤดูทํานา ได�แก) เพลงเก่ียวข�าว เพลงเต�นกํา เพลงสงฟาง เพลงพานฟาง 
เพลงสงคอลําพวน และเพลงชักกระดาน 
   3. เพลงท่ีใช� เล)นในเทศกาลตรุษสงกรานต�  ได�แก)  เพลงแคน เพลงยั่ว เพลงเหย)ย                
เพลงพวงมาลัย และเพลงแห)นางแมว 
   4. เพลงท่ีใช�เล)นท่ัวไปโดยไม)จํากัดเทศกาล ได�แก) เพลงฉ)อย เพลงปรบไก) เพลงลําตัด 
เพลงทรงเครื่อง และเพลงอีแซว 
   สุกัญญา สุจฉายา (2545 : 24) ได�จําแนกประเภทของเพลงพ้ืนบ�านโดยแบ)งตามลักษณะ
ของการร�องไว� 8 ประเภท ดังนี้ 
   1. เพลงกล)อมเด็ก คือ เพลงท่ีใช�ร�องเพ่ือขับกล)อมให�เด็กเกิดความเพลิดเพลินและ            
นอนหลับ โดยเนื้อหาของเพลงกล)อมเด็กเป'นการกล)าวถึงการนอนหลับ ความรักของแม)ท่ีมีต)อลูก                    
การเปรียบเทียบพฤติกรรมของเด็กกับสัตว�เลี้ยง เช)น นกเอ้ียง นกขุนทอง นอกจากนี้ยังมีเรื่องราว
ความรักของหนุ)มสาว ความยากจน หรือเรื่องในวรรณคดีหรือนิทาน ซ่ึงไม)เก่ียวข�องกับเด็ก             
ปนอยู)ในบทร�องด�วย 
   2. เพลงปลอบเด็กหรือหยอกเย�าเด็ก เป'นเพลงท่ีใช�ร�องปลอบขวัญเด็กหรือหยอกเล)น           
กับเด็กท่ีเป'นเนื้อเพลงสั้น ๆ และเป'นคําเลียนเสียงธรรมชาติ 
   3. เพลงเด็กร�องเล)น เป'นเพลงท่ีเด็กวัยท่ีพูดได�จะใช�ร�องเล)นเพ่ือความสนุกสนาน อาจเป'น
เพลงท่ีเป'นการล�อเลียน เป'นเนื้อร�องสั้น ๆ ไม)ซับซ�อน มักเป'นคําคล�องจอง ซ่ึงอาจมีความหมาย      
หรือไม)มีความหมาย 
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   4. เพลงประกอบการละเล)น เป'นเพลงท่ีใช�ร�องเม่ือมีกิจกรรมการละเล)น นิยมใช�              
การปรบมือให�จังหวะและแสดงท)าทางประกอบ เช)น เพลงจ้ําจี้ เพลงมอญซ)อนผ�า 
   5. เพลงโต�ตอบ เป'นเพลงท่ีพ)อเพลง-แม)เพลง ใช�ร�องโต�ตอบกันไปมา มีจุดเด)นท่ีการใช�
ปฏิภาณไหวพริบในการร�องเพลงแก� มีท้ังเป'นเพลงสั้นและเพลงยาว ซ่ึงป@จจุบันได�มีการพัฒนา
เปลี่ยนแปลงไปเป'นมหรสพ เช)น เพลงฉ)อย เพลงอีแซว เพลงทรงเครื่อง 
   6. เพลงร�องรําพัน เป'นเพลงท่ีมีคนร�องคนเดียวท่ีเกิดข้ึนจากอารมณ�และความรู�สึก                 
หรือเป'นการบอกเล)าเรื่องราวต)าง ๆ ซ่ึงอาจเป'นการร�องธรรมดาหรือมีเครื่องดนตรีประกอบ เช)น    
เพลงร�องเล)นของเด็กเลี้ยงควาย เพลงขอทานของวณิพก 
   7. เพลงประกอบการละเล)นของผู�ใหญ) เป'นเพลงท่ีนิยมเล)นกันระหว)างชายหญิง มีท้ังท่ี
เป'นเพลงก่ึงพิธีกรรม เช)น เพลงเชิญแม)ศรี เพลงเชิญลิงลม ในเทศกาลสงกรานต�  และเพลง                    
ท่ีไม)เก่ียวกับพิธีกรรม เช)น เพลงประกอบการเล)นสะบ�า การเล)นต่ีจับ เป'นต�น 
   8. เพลงประกอบพิธีกรรม เป'นเพลงท่ีใช�ร�องในพิธีกรรมต)าง ๆ ท้ังงานมงคล เช)น                 
งานทําขวัญข�าว บทถาม-ตอบ ขันหมาก และงานอวมงคล เช)น บทสวดพระมาลัย บทสวดคฤหัสถ� เป'นต�น 
 2.2.3 ส่ือพ้ืนบ�าน 
   การสื่อสารเป'นกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนกับมนุษย�ทุกยุคทุกสมัยนับแต)อดีตจนถึงป@จจุบัน จนอาจ
กล)าวได�ว)า การสื่อสารเป'นส)วนหนึ่งของสังคม กล)าวคือเพ่ือถ)ายทอดข�อมูลข)าวสาร ค)านิยม ความเชื่อ 
ทัศนคติ และแนวคิดจากบุคคลรุ)นหนึ่งไปสู)บุคคลรุ)นต)อ ๆ ไป ซ่ึงการสื่อสารของชาวบ�านในอดีต             
ท่ีมักเรียกกันในป@จจุบันว)า สื่อพ้ืนบ�าน สื่อพ้ืนเมือง หรือสื่อประเพณี (Folk Media) นั้น นับว)าเป'น           
สิ่งท่ีมีบทบาททางสังคมท่ีสําคัญยิ่งในหลาย ๆ ด�านและท่ีสําคัญท่ีสุด คือ สื่อพ้ืนบ�านเหล)านี้                    
เป'นป@จจัยสําคัญในการสร�างดุลยภาพให�แก)ชุมชนอีกด�วย ป@จจุบันนี้ความเจริญก�าวหน�าทางเทคโนโลยี 
ได�เจริญข้ึนอย)างรวดเร็ว ข�อมูลข)าวสารต)าง ๆ แพร)ขยายไปท่ัวทุกมุมโลกด�วยระยะเวลาเพียงสั้น ๆ    
จนมีผู�นิยามว)าเป'น “ยุคแห)งสังคมข)าวสาร” ด�วยเหตุดังกล)าว จึงก)อให�เกิดแนวคิดใหม)ท่ีจะนํา              
การสื่อสารเข�ามาใช�ผสมผสานในการพัฒนาประเทศ แต)แนวทางในการสื่อเพ่ือพัฒนาการ              
ต�องคํานึงถึงความเหมาะสมตามกาลเทศะ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวิถีชีวิตของชาวไทยมากกว)า
มุ)งเน�นให�ตรงตามเป�าหมายเพียงอย)างเดียว (ป�อ ชัยยุทธ, 2551) 
   จุมพล รอดคําดี และคณะ (2527 : 1) กล)าวถึงสื่อพ้ืนบ�านว)าเป'นสื่อท่ีนิยมของประชาชน
ได�ดีกว)าสื่อสมัยใหม) และมีราคาถูก ในแง)ต�นทุนการผลิต เนื่องจากเป'นสื่อท่ีมีอยู)แล�ว ส)วนใหญ)ใช�            
ในด�านบันเทิง ดังนั้นการสอดแทรกเนื้อหาในงานพัฒนา ถ�าหากทําได�จะเป'นประโยชน�อย)างยิ่ง              
ต)อวัตถุประสงค� ท่ี ต้ังไว�ในแผนพัฒนามากท่ีสุด รวมถึงชยัม ปาร�มา (Shyam Parmar, 1994 :                  
อ�างถึงใน จุมพล รอดคําดี, 2527 : 3) กล)าวถึงข�อดีของสื่อพ้ืนบ�านว)า 
   1. สื่อพ้ืนบ�านเป'นสื่อท่ีหาง)าย 
   2. สื่อพ้ืนบ�านเป'นสื่อท่ีใกล�ชิดกับมวลชนท้ังประเทศ และแสดงออกทางอารมณ�ได�มากกว)า
การใช�เหตุผลในเชิงวิชาการ 
   3. สื่อพ้ืนบ�านสามารถดัดแปลงการแสดงได�หลายรูปแบบเพ่ือสนองความต�องการในด�าน
การสื่อสารกับมวลชนทุกหมู)เหล)า 
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   4. สื่อพ้ืนบ�านเป'นของท�องถ่ินและมีชีวิต สามารถสร�างความสามัคคีในกลุ)มผู�ฟ@งหรือผู�ดู  
ได�ดีกว)าสื่อมวลชนสมัยใหม) 
   5. สื่อพ้ืนบ�านสามารถปรับตัวเข�ากับเนื้อหาใหม)ได�เสมอ 
   6. สื่อพ้ืนบ�าน เป'นสิ่งท่ีชื่นชอบแก)คนทุกเพศทุกวัย 
   7. สื่อพ้ืนบ�าน เป'นสื่อท่ีมีราคาถูก เม่ือเปรียบเทียบกับสื่อมวลชนสมัยใหม)  
   กล)าวได�ว)า สื่อพ้ืนบ�าน คือ สื่อด้ังเดิมของชุมชนชาวไทย ซ่ึงเป'นสื่อท่ีสามารถนํามาใช�               
ในการเผยแพร)ข�อมูลข)าวสาร การให�ความรู�ในด�านต)าง ๆ พร�อมท้ังการช)วยปรับเปลี่ยนทัศนคติ 
ค)านิยม ความเชื่อ และการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามให�แก)ประชาชนรุ)นต)อ ๆ ไป เป'นรูปแบบ               
ของการสื่อสารทางวัฒนธรรมท่ีได�รับการสั่งสมและสืบทอดมาอย)างเป'นระบบ และก)อเกิดเป'นการสื่อสาร 
ท่ีเป'นเอกลักษณ�ของคนในสังคม เช)น ประเพณี การละเล)นและพิธีกรรมต)าง ๆ (ป�อ ชัยยุทธ, 2551) 
   กาญจนา แก�วเทพ (2541 : 121 อ�างถึงใน ป�อ ชัยยุทธ, 2551) กล)าวถึง บทบาทของสื่อ
พ้ืนบ�านว)า สื่อพ้ืนบ�านมีบทบาทดังนี้ 
   1. ให�ความบันเทิง ซ่ึงเป'นหน�าท่ีหลักและหน�าท่ี พ้ืนฐานของสื่อพ้ืนบ�าน ไม)ว)าจะ
ปรับเปลี่ยนไปเพ่ือการอ่ืนอย)างไรก็ตาม หน�าท่ีนี้จะคอยติดตามสื่อประเพณีไปอยู)เสมอ ลักษณะ              
ความบันเทิงของสื่อพ้ืนบ�านมีหลายรูปแบบ เช)น ผ)อนคลายอารมณ� การหยอกล�อ การสร�างอารมณ�ขัน 
ตลอดจนความบันเทิง ประเทืองอารมณ�ผสมกับบํารุงป@ญญาไปพร�อม ๆ กัน 
   2. การแจ�งข)าวสารหรือการรายงานสภาพสภาวะแวดล�อม เช)น การเล)นหนังตะลุง แม�จะ
เล)นเรื่องท่ีเคยเล)นตามแบบฉบับ แต)สื่อประเพณีเหล)านี้จะมีท่ีว)างสําหรับสอดแทรกเหตุการณ�ป@จจุบัน
ลงไปเช)นเดียวกับเพลงลูกทุ)ง เช)น หนังตะลุงจะสอดแทรกเรื่องสงครามระหว)างอเมริกากับอิรักลงไป
ในเรื่องได� 
   3. การให�การศึกษา เป'นหน�าท่ีหลักพ้ืนฐานอีกประการหนึ่งของสื่อประเพณี มิติของ
การศึกษานั้นมีอยู)หลากหลาย เช)น 
    3.1 การศึกษาให�ความรู�ท่ัวไปเรื่องการศาสนา เป'นโลกทัศน�หลักของชุมชนชาวบ�านนั้น 
มิติด�านศาสนาเป'นเป'นแกนหลักของชุมชนในการหล)อหลอมสมาชิก ดังนั้นสื่อพ้ืนบ�านทุกชนิดจะต�อง
เอาการเอางานในการอบรมสั่งสอนเรื่องศาสนาด�วยการแนะนําหลักการต)าง ๆ ให�รู�จักและเข�าใจ 
    3.2 การอบรมจริยธรรมเป'นการเฉพาะ อันเป'นการประยุกต�หลักศาสนามาใช�             
ในการจัดการกับความสัมพันธ�ทางสังคมให�เป'นไปในทางท่ีพึงปรารถนา เช)น หลักความกตัญ�ู          
หลักอหิงสา การให�อภัยอโหสิกรรม เป'นต�น 
    3.3 การชี้แนวปฏิบัติ อันเป'นการศึกษาท่ีมีลักษณะเป'นรูปธรรมมากท่ีสุด เพราะลงไปสู)
ภาคปฏิบัติของแต)ละบุคคล เช)น การประพฤติของสตรี การประกอบสัมมาชีพ การฝ�กตนเอง 
   4. การแสดงออกซ่ึงความคิดเห็น ไปจนกระท่ังวิพากษ�วิจารณ�สังคมเป'นองค�ประกอบท่ีมี
สีสันของสื่อประเพณี / สื่อพ้ืนบ�าน ซ่ึงสื่อมวลชนมักจะแสดงบทบาทไม)ได�หรือแสดงได�อย)างจํากัด  
เนื่องจากสื่อมวลชนต�องทํางานอยู)ภายในกรอบหรืออยู)ภายใต�เง่ือนไขกดดันอ่ืน ๆ องค�ประกอบนี้              
ช)วยอธิบายว)าเหตุใดประชาชนจึงชื่นชอบสื่อพ้ืนบ�านหลายประเภท เช)น หนังตะลุงท่ีมีบทบาท
วิพากษ�วิจารณ�นักการเมืองหรือรัฐบาลเป'นแม)เหล็กดึงดูดความสนใจของประชาชน 
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   5. การทําหน�าท่ีเป'นตัวประสานความสัมพันธ�ระหว)างบุคคลกลุ)มต)าง ๆ ท่ีมีความแตกต)าง
ทางด�านเพศ เชื้อชาติ เผ)าพันธุ� ศาสนา ตัวอย)างเช)น รองเง็งเป'นการละเล)นท่ีประสานความสัมพันธ�
ระหว)างคนพุทธและคนมุสลิม งานประเพณีแห)ไม�คํ้าโพธิ์ท่ีเชื่อมความสัมพันธ�ระหว)างชาวบ�าน                  
จากหลาย ๆ หมู)บ�าน เป'นต�น 
   นอกจากนี้กาญจนา แก�วเทพ (2541 : 178) กล)าวว)า สื่อพ้ืนบ�านเป'นการสื่อสารท่ีมี
บทบาททางสังคมท่ีสําคัญต้ังแต)อดีตเป'นต�น ซ่ึงวัฒนธรรมด้ังเดิมของแต)ละชุมชนชาวบ�านได�มีระบบ
การสื่อสารท่ีถ)ายทอดผ)านสื่อพ้ืนบ�าน แบ) งเป'น  3 ประเภท คือ 1) ประเภทพิธีกรรม เช)น                     
เทศน�มหาชาติ ประเพณีวิ่งควาย 2) ประเภทการแสดง เช)น รําสวดในงานศพ และ 3) ประเภทวัตถุ 
เช)น แทงหยวก สานหมวกกุยโล�ย  
   สื่อพ้ืนบ�านไม)เพียงแต)ให�ความบันเทิง แต)ยังคงให�เนื้อหาท่ีเป'นความรู� ข�อมูล ความคิดเห็น
ใช�ในการอบรมสั่งสอนในเรื่องเก่ียวกับคุณค)าต)าง ๆ ดังเช)น กฤษณวรรณ ถาวรพงศ�สถิต (2551 : 41) 
ได�กล)าวว)าเนื้อหาของเพลงพ้ืนบ�านส)วนมากมุ)งสอนใจคนฟ@งท้ังเป'นการตักเตือน การบอกกล)าว การให�สติ 
ให�ข�อเสนอแนะ ซ่ึงทําให�ผู�ท่ีอยู)ในภาวะกดดันได�เข�าใจป@ญหาและมีหนทางในการแก�ป@ญหาได� ในด�าน
การศึกษาเป'นการให�ความรู�เรื่องของมนุษย�และสังคม การดํารงชีวิต วัฒนธรรมประเพณี วรรณกรรม
พ้ืนบ�านท่ีเป'นการถ)ายทอดสู)เพลงพ้ืนบ�าน รวมถึงมีการนําข�อมูลข)าวสารมาเผยแพร)ให�คนในสังคม เช)น 
ข)าวบ�านเมือง ข)าวเศรษฐกิจ หรือข)าวท�องถ่ิน เป'นต�น ดังนั้น เพลงพ้ืนบ�านจึงเป'นเหมือนกระบอกเสียง
ในชุมชนในการให�ข�อมูลเพ่ือแสดงความรู�และความคิดเห็นต)อเรื่องราวในหลากหลายแง)มุมให�กับ            
ผู�รับชมรับฟ@งได� 
 
2.3 แนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ&การแสดงพ้ืนบ�าน 
 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมโดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงในด�านของวิถีชีวิต 
อาชีพ หรือการรับวัฒนธรรมจากภายนอก ส)งผลต)อการสืบทอดการแสดงพ้ืนบ�านเป'นอย)างมาก ทําให�
เกือบสูญหายไปจากสังคมไทย ซ่ึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเกิดข้ึนจาก 
การท่ีสังคมมนุษย�เป'นภาวะท่ีไม)หยุดนิ่ง มักมีการเคลื่อนไหวตลอดเวลา จึงทําให�เกิดการเปลี่ยนแปลง              
อยู)เสมอ ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั้นเก่ียวข�องกับพฤติกรรมของคนในสังคมเป'นสําคัญ เริ่มเปลี่ยนจาก          
ตัวบุคคล กลุ)มบุคคล ก)อนจะเปลี่ยนแปลงในระดับสถาบันหรือองค�กร ซ่ึงนําไปสู)การเปลี่ยนแปลง
โครงสร�างทางสังคมอย)างหลีกเลี่ยงไม)ได� แบ)งสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงได� 2 ประการ (วิเชียร รักการ, 
2529 : 89) คือ  
 1. การเปลี่ยนแปลงท่ีมีสาเหตุจากภายในสังคม ซ่ึงเป'นผลมาจากการทํางานของระบบ
สังคม เช)น การประดิษฐ�คิดค�นจนก)อให�เกิดองค�ความรู�ใหม) ๆ เป'นต�น 
 2. การเปลี่ยนแปลงท่ีมีสาเหตุจากภายนอกสังคม ซ่ึงเกิดจากการติดต)อระหว)างสังคม                        
มีการแลกเปลี่ยนระหว)างกัน เช)น การแพร)กระจายทางวัฒนธรรมจากโลกตะวันตกเข�าสู)โลกตะวันออก 
เป'นต�น  
 ดังนั้น การอนุรักษ�และฟ�}นฟูวัฒนธรรมทางดนตรีการแสดงพ้ืนบ�านจึงเป'นสิ่งสําคัญท่ีต�อง
ดําเนินการไปพร�อม ๆ กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเพ่ือสืบทอดเพลงพ้ืนบ�านให�มีความยั่งยืนต)อไป 
ซ่ึงการอนุรักษ�และฟ�}นฟูจะต�องมีความสอดคล�องกับกระแสโลกาภิวัตน�ท่ีเข�ามามีบทบาทต)อระบบ
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สังคมและวัฒนธรรมของไทย เนื่องจากแนวคิดท่ีจะดํารงรักษาเพลงพ้ืนบ�านให�มีรูปแบบคงเดิม ดังเช)น
อดีตอาจเป'นไปได�ยาก อีกท้ังยังส)งผลให�เพลงพ้ืนบ�านเกิดการสูญหายไปเร็วยิ่งข้ึน เพราะค)านิยมของ
คนในสังคมได�เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก การอนุรักษ�หรือสืบทอดเพลงพ้ืนบ�านจึงต�องเน�น            
ให�สอดคล�องกับความต�องการของคนในสังคมป@จจุบันเป'นสําคัญ 
 พระยาอนุมานราชธน (2532 : 32) กล)าวไว�ว)าการสืบทอดวัฒนธรรมทางดนตรี              
จะเจริญรุ)งเรืองต)อไปนั้นข้ึนอยู)กับป@จจัยองค�ประกอบ 4 ประการ คือ  
 1. จะต�องมีการสะสมต)อเนื่องกันมาโดยไม)ขาดตอน หรือขาดระยะ  
 2. จะต�องไม)ปล)อยให�อยู)อย)างไรก็คงอยู)อย)างนั้น หรือหายไปตามกาลเวลา ต�องพยายามคิด
ให�แปลกและใหม)เพ่ิมเติมจากของเดิมอยู)เสมอ และจะต�องสามารถเข�ากันได�กลมกลืนกับของเก)าด�วย  
 3. จะต�องส)งเสริมวัฒนธรรมนั้นแพร)กระจายลงไปในหมู)ของชาติ และสามารถนําไปสู)              
ชาติอ่ืน ๆ ได�ยิ่งดี  
 4. จะต�องปรับปรุงและแก�ไขให�เหมาะสมกับสภาพแวดล�อมเฉพาะหน�า และเหตุการณ�
ป@จจุบัน 
 สุชาติ แสงทอง (2553) กล)าวถึงแนวทางในการอนุรักษ�การแสดงพ้ืนบ�านสามารถ                
มีแนวทางในการอนุรักษ� 2 ทาง คือ  
 1. แนวทางการอนุรักษ�แบบในเขตพ้ืนท่ี (In-situ Conversation) หมายถึง แนวทาง                
ในการอนุรักษ�การแสดงพ้ืนบ�านให�ดํารงอยู)คู)กับสังคม และดํารงอยู)ในวิถีชีวิตของตนเองโดยการสร�าง
ให�ชุมชนมีระบบการปะทะสังสรรค�ทางวัฒนธรรมท่ีมีอยู)ในชุมชน เน�นการมีจิตสํานึกโดยแท� และผู�ท่ีมี
ส)วนสําคัญ คือ ชาวบ�าน เนื่องจากภาครัฐเป'นเพียงผู�ดูแลเท)านั้น ซ่ึงเป'นการพยายามให�ชาวบ�าน                 
เป'นตัวตนของเขาเอง ไม)ใช)ให�ชาวบ�านเขาเป'นอย)างท่ีเราอยากให�เขาเป'น เป'นการนํามาซ่ึงระบบ               
การจัดการต)อระบบนิเวศของการแสดงพ้ืนบ�านด�วยตัวเอง และรัฐต�องพยายามทําลายป@จจัยต)าง ๆ               
ท่ีทําให�เกิดมลพิษทางวัฒนธรรมแก)ชุมชนให�มากท่ีสุด 
 2. แนวทางการอนุรักษ�แบบนอกพ้ืนท่ี  (Ex-situ Conversation) หมายถึงการอนุรักษ�           
นอกชุมชนโดยเป'นการจัดการอนุรักษ�โดยจัดไว�ในสถานท่ีของพ้ืนท่ีในแต)ละภูมิภาค ท้ังนี้อาจตัด                 
พ้ืนท่ีดังกล)าวเป'นศูนย�การเรียนรู�ทางวัฒนธรรมของหน)วยงานต)าง ๆ มีการจัดเก็บข�อมูลอย)างเป'น
ระบบ โดยสามารถแสดงผลงานเป'นรูปธรรมได� และพ้ืนท่ีนั้น ๆ ต�องมีสถานท่ีสําหรับจัดการแสดง              
เพ่ือส)งเสริมและเผยแพร) ซ่ึงรัฐต�องเข�ามามีบทบาทโดยการสนับสนุนงบประมาณ จัดหานักวิชาการ
ด�านวัฒนธรรมมามีบทบาทในการวิเคราะห�และสังเคราะห�ข�อมูลให�คงอยู)ในรูปแบบของวิชาการ               
ท่ีชาวบ�านสามารถท่ีจะรับรู�ได� และรวมถึงรูปแบบของวิชาการระดับนานาชาติสามารถท่ีจะเข�าใจได�
เป'นอย)างดีในศิลปวัฒนธรรม อีกท้ังต�องมีผู�รับผิดชอบในการพัฒนาศิลปวัฒนธรรมให�เพ่ิมมากยิ่งข้ึนกว)า                
ในป@จจุบัน ซ่ึงอาจมีการผสมผสานศิลปวัฒนธรรมด้ังเดิมกับศิลปะในยุคป@จจุบัน ท่ีเรียกว)า 
ศิลปวัฒนธรรมร)วมสมัย (Contemporary ART & Culture)  
  นอกจากนี้แนวทางนี้จะประสบความสําเร็จได�นั้นจําเป'นต�องมีแรงสนับสนุนจากภาครัฐ
เป'นสําคัญ โดยรัฐต�องกําหนดแนวทางท่ีชัดเจน และต�องกําหนดบทบาท ตลอดการสรรหานักวิชาการ
วัฒนธรรมมาทําหน�าท่ีให�ได�ผลดี เพราะมีความเชื่อว)าจะเป'นตัวแปรท่ีสําคัญในการเปลี่ยนแปลง
ศิลปวัฒนธรรมให�มีการพัฒนาท่ีดีข้ึน รวมถึงการอนุรักษ�โดยการประชาสัมพันธ� การบอกต)อ ๆ กันไป 
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ซ่ึงเป'นวิธีการสื่อสารท่ีได�ผลดี จัดทําแผ)นป�ายโฆษณาหน�าบ�านและหน�าถนน จัดทําสื่อซีดี/วีซีดี/ดีวีดี 
ในการการประชาสัมพันธ�ในยุคป@จจุบัน การใช�สื่อสิ่ งพิมพ�  เช)น มีการเขียนบทความตีพิมพ�                     
ในหนังสือพิมพ� วารสาร จุลสาร การใช�อินเตอร�เน็ต เว็บไซด� ซ่ึงเป'นวิธีการประชาสัมพันธ�ท่ีสามารถ
เผยแพร)ได�ง)าย และรวดเร็ว 

 3. รูปแบบการอนุรักษ�การแสดงพ้ืนบ�าน 
  การอนุรักษ�การแสดงพ้ืนบ�านท่ีสําคัญจําเป'นต�องใช�ความร)วมมือ ร)วมใจของประชาชน
ทุกคน โดยส)งเสริมให�เล็งเห็นถึงคุณค)าและความสําคัญของวัฒนธรรมทางดนตรี ซ่ึงเป'นเรื่องท่ีต�อง
รับผิดชอบร)วมกัน ตลอดจนการประสานงาน การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมทางดนตรีเพ่ือเป'นการเผยแพร)
ความรู� เก่ียวกับการแสดงพ้ืนบ� านออกไปให� เกิดการยอมรับและนํ าไปใช�ประโยชน�ต)อไป                
โดยอาจผ)านรูปแบบการอนุรักษ�ดังนี้ 
  3.1 การใช�เทคโนโลยีสมัยใหม)ในการบันทึกข�อมูลเผยแพร)การแสดงผ)านวิทยุ-โทรทัศน� 
และส)งเสริมให�จัดต้ังวัฒนธรรมองค�การแบบผู�ประกอบการ (Entrepreneurial Culture)  
  3.2 หลักสูตรของสถาบันการศึกษา ท้ังในระดับประถม มัธยม และอุดมศึกษา รวมถึง
ภาครัฐและภาคเอกชนให�ความร)วมมือในการการอนุรักษ� ฟ�}นฟู พัฒนา โดยสอดแทรกวัฒนธรรมส)งเสริม   
และเผยแพร)ศิลปวัฒนธรรมท�องถ่ิน 
  3.3 การปรับรูปแบบและเนื้อหาสาระสําคัญให�น)าสนใจ และสอดคล�องกับสภาพสังคม               
ในป@จจุบันโดยคงความเป'นเอกลักษณ�ไว� 
  3.4 การประยุกต�ผสมผสานทางด�านเครื่องดนตรี โดยพ้ืนบ�าน เครื่องดนตรีไทย และ
เครื่องดนตรีสากล มีการนําการแสดงลูกทุ)ง และการแสดงสมัยนิยมมาร)วมกับการแสดงพ้ืนบ�าน โดยมี
การปรับปรุงเครื่องแต)งกายในการแสดงให�มีความทันสมัย และมีหางเครื่องเข�ามาประกอบการแสดง 
เพ่ือให�ผู�ชมได�รับความบันเทิง และความรู�ต)าง ๆ ยิ่งข้ึน   
  3.5 ความเชื่อมีผลทําให�เกิดรูปแบบของประเพณี อันเป'นผลต)อการละเล)นของแต)ละ
ท�องถ่ิน รวมท้ังค)านิยมท่ีเป'นสิ่งสําคัญในการทําความเข�าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะพฤติกรรม             
หรือการแสดงออกของบุคคลย)อมข้ึนอยู)กับลักษณะค)านิยมท่ีผู�นั้นมีอยู) 
  3.6 หน)วยงานท่ีเก่ียวข�องท้ังภาครัฐและภาคเอกชนช)วยกันประชาสัมพันธ�เผยแพร)                
อย)างจริงจัง เพ่ือทําให�เป'นท่ีรับรู�ของผู�คนท่ัวไป เนื่องจากในป@จจุบันมีเพียงไม) ก่ีคนท่ีทราบว)า                    
มีศิลปะการแสดงประเภทนี้เหลืออยู)ท่ีไหนบ�าง แม�แต)ในหมู)ประชาชนในชนบทเองก็ตาม 
  3.7 พัฒนาท่ีเป'นรูปธรรมด�วยการฝ�กหัดการแสดงให�กับคนรุ)นใหม)ท่ีมีใจรักและพร�อม            
ท่ีจะรับการถ)ายทอดจากปราชญ�ชาวบ�าน โดยภาครัฐจะต�องให�มีการรวมกลุ)มเป'นสมาคม ส)งเสริมให�มี
การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมต)าง ๆ ร)วมกันในจังหวัด และสนับสนุนงบประมาณในการบริหารจัดการ
ส)งเสริมท่ีชัดเจนในระดับจังหวัดให�เป'นรูปแบบเดียวกันเพ่ือการอนุรักษ�ให�เป'นวัฒนธรรมของชาติไทย
ต)อไป 
  3.8 มีการประชุมปรึกษาหารือถึงสถานการณ� ท่ัวไปร)วมกันระหว)างหัวหน�าคณะ               
การแสดงพ้ืนบ�านต)าง ๆ เพ่ือหาทางแก�ไขปรับปรุงพัฒนาตนเองท้ังในด�านรูปแบบและสาระสําคัญต)าง ๆ                
ท่ีจะนํามาสอดแทรกในการแสดงท่ีจะสื่อความหมายในเชิงคุณค)าให�กับผู�ชมมากยิ่งข้ึนต)อไป  
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  3.9 ศูนย�วัฒนธรรมจังหวัดสมควรจัดต้ังพิพิธภัณฑ�การแสดงพ้ืนบ�านท่ีเป'นเอกลักษณ�               
ประจําจังหวัด เพ่ือเชิดชูวัฒนธรรมของจังหวัดต)าง ๆ ให�เป'นภูมิป@ญญาไทย ภูมิป@ญญาโลกต)อไป  
  3.10 จัดให�มีการประกวดวัฒนธรรมต)าง ๆ ในระดับต)าง ๆ แล�วเชิดชูเกียรติให�เป'นผู�นํา
ทางวัฒนธรรมต)อไป 
  3.11 นําทุนทางวัฒนธรรมมาสร�างคุณค)าทางสังคม และเพ่ิมมูลค)าทางเศรษฐกิจ                 
โดยการศึกษาวิจัยและประยุกต� สร�างสรรค�ภูมิป@ญญาทางวัฒนธรรมพ้ืนบ�านให�เกิดคุณค)าทางเศรษฐกิจ 
อีกท้ังมีการส)งเสริมจัดกิจกรรมการแสดงเพ่ือสร�างความสมานฉันท�ให�เกิดข้ึนกับคนในชาติ และรวมไปถึง   
เป'นสื่อในการเสริมสร�างความร)วมมือระหว)างประเทศ 
  3.12 การบริหารจัดการองค�ความรู�ทางด�านวัฒนธรรมพ้ืนบ�าน โดยการส)งเสริมให�คน               
ในชุมชนมีส)วนร)วมในการดําเนินงานบริหารจัดการ และมีการบูรณาการความร)วมมือและสร�าง
เครือข)ายในการดําเนินงานร)วมกัน 
 
2.4  ทฤษฎีการประกอบสร�างนิยม 
 ทฤษฎีการประกอบสร�างนิยม (Constructivism) เป'นสํานักคิดหนึ่งท่ีมีตรรกะค)อนข�างจะ
คล� ายแนวทางของสํ านั กทฤษฎี แนววิพ ากย�  (Critical Theory) และแนวคิดหลั งส มัยใหม) 
(Postmodernism) หรือแนวคิดด�านนวัตกรรม (Post-structuralism) โดยท่ีเนื้อหาสาระของตัว
แนวคิดทฤษฎี มักจะมีวิธีการและระบบการคิดท่ีเน�นเก่ียวกับการต้ังคําถามและพยายามโต�แย�งต)อ             
สิ่งด้ังเดิมท่ีเคยมีอยู)ในฐานะสิ่งท่ีถูกประกอบสร�างข้ึนภายในมิติของสังคม (Social World) เก่ียวกับ
แนวคิดการประกอบสร�างนิยม (Constructivism) นั้น ต้ังอยู)บนคําอธิบายท่ีว)า ทุกสิ่งทุกอย)างภายใน
สังคมของมนุษย�หรือท�องถ่ินนั้น เป'นสิ่งท่ีถูกประกอบสร�างข้ึน (Socially-constructed) หรือหากเป'น
ตําราในเชิงลูกผสมระหว)างรัฐศาสตร�และสังคมวิทยาก็อาจจะมีการอธิบายเพ่ิมเติมของความเป'น 
“มายาคติ” (Mythologies) หรือสิ่งจําลอง (Artificial) และกระบวนการก)อตัวของ “สัญญะและ                
การสร�างความหมายให�แก)สรรพสิ่ง” (Signified) ซ่ึงจะด�วยคํา อธิบายใดก็แล�วแต)ทุกอย)างล�วนมีนัยยะ
เดียวกันนั่น คือ การอธิบายถึงความเป'นสิ่งท่ีถูก“สมมติ” ข้ึน (ณัฐสม ตังเดชะหิรัญ, 2560-2561 : 24)  
 หลัก พ้ืนฐานและหลักการของทฤษฎีการประกอบสร�างนิยมจึงอยู)สิ่ ง ท่ี ไม) ใช)วัต ถุ                   
(Non-material Based) และเป'น อัตวิสัย (Subjective) ป@จจัย ท่ีสําคัญในการนํ ามาวิ เคราะห�              
และกําหนดพฤติกรรมของท�องถ่ินในเชิงโครงสร�างหรือตัวกระทําการต)าง ๆ จึงอยู)ท่ี “กลุ)มบรรทัดฐาน” 
หรือ “ชุดความคิด” ต)าง ๆ ท่ีถูกสร�างข้ึน อันได�แก) ค)านิยม ภาษา สัญลักษณ� สัญญะ วาทกรรม                
การรับรู�อัตลักษณ�  รวมถึงวัฒนธรรม ทุกสิ่งท่ีอยู)รอบตัวมนุษย�ในสังคมนั้น เป'นเพียงเรื่องเล)า 
(Narratives) ท่ีถูกสร�างข้ึนและส)งทอดต)อ ๆ กันมาจากชนชั้นนํา หรืออาจเกิดข้ึนจากแนวนโยบาย
ต)างประเทศ โดยชนชั้นนําใช� มักเพ่ือเป'นการควบคุมกํากับพฤติกรรมของตัวกระทําการต)าง ๆ             
บนสนามการเมืองโลกโดยให�บรรทัดฐาน หรือชุดความคิดท่ีถูกสร�างข้ึนมานั้น ฝ@งลงไปในกระบวนการรับรู�                 
หรือการรับรู� และสํ านึ กหลักของมนุษย� และตัวกระทําการร)วม กัน  (Shared Belief) ให� ได�                         
(ณัฐสม ตังเดชะหิรัญ, 2560-2561 : 26) 
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 ทฤษฎีการประกอบสร�างนิยม เป'นแนวคิดท่ีต้ังอยู)บนสมมติฐานท่ีว)า ทุกสิ่งทุกอย)างล�วน                  
ถูกประกอบสร�างข้ึนผ)านบรรทัดฐานท่ีเป'นตัวกําหนดพฤติกรรมในชีวิตประจําวันของคนในสังคม 
ประกอบด�วยแนวคิดทางสังคมวิทยา 3 ประเด็น ได�แก) 1) วิถีประชา เป'นข�อตกลงของคนหมู)มากแล�ว
นํามาเป'นแนวทางปฏิบัติ เปลี่ยนแปลงได�ง)าย ถ�าทําผิดสังคมลงโทษไม)รุนแรง แต)จะใช�วิธีการท่ีทําให�
อับอาย 2) จารีต เป'นสิ่งท่ีควรปฏิบัติในเชิงศีลธรรมท่ีจะทําให�สังคมอยู)สงบสุข บุคคลควรปฏิบัติ               
ถ�าไม)ประพฤติปฏิบัติตามมีบทลงโทษจากสังคมค)อนข�างรุนแรง และ 3) กฎหมาย เป'นสิ่งท่ีเป'น
ทางการและรัฐได�กําหนดไว�อย)างแน)ชัด ต�องปฏิบัติตาม มีบทลงโทษท่ีกําหนดไว�อย)างชัดเจน กล)าวได�ว)า
เป'นบรรทัดฐานของสังคม ถึงแม�จะเป'นสิ่ง “สมมติ” แต)ก็เป'นข�อตกลงท่ีสังคมกําหนดไว�ร)วมกัน     
(โกวิท วงศ�สุรวัฒน�, 2563) ข้ันตอน กระบวนการสําคัญของสํานักคิดนี้มีอยู) 3 ข้ันตอน ในการสร�าง
บรรทัดฐาน คุณค)า ค)านิยม หรือชุดความคิดต)าง ๆ ให�สามารถควบคุมกํากับชีวิต หรือพฤติกรรม              
ของตัวกระทําการ ดังนี้ 
 1. การก)อตัวของบรรทัดฐาน เป'นการกําเนิดของตัวบรรทัดฐาน ท่ีเป'นระดับแรกของ
วิวัฒนาการในการวางตําแหน)งแห)งท่ีของตัวบรรทัดฐาน เช)น การเกิดข้ึนของหลักการเสรี
ประชาธิปไตยจากตํารา หรือจากนักปราชญ�ต)าง ๆ รวมไปถึง การบัญญัติ ระบุไว�ในกฎบัตร หรือ 
กฎเกณฑ�ในการช)วยเหลือระหว)างประเทศแบบต)าง ๆ เช)น Marshall Plan ในยุคสงครามเย็นท่ีเป'น
เงินทุนท่ีต้ังข้ึนมาเป'นสัญลักษณ�ของกระบวนการก)อสร�างประชาธิปไตยเป'นต�นว)า การช)วยเหลือ
จะต�องมีการแลกเปลี่ยน คือ ผู�ท่ีรับความช)วยเหลือจะต�องทาตัวให�เป'นประชาธิปไตยมากข้ึน  
 2. การกระจายตัวของบรรทัดฐาน เป'นข้ันตอนท่ีสอง ซ่ึงเป'นการกระจายตัว ขยายตัว และ
แพร)กระจายของตัวบรรทัดฐานออกไปอยู)ในสังคมบรรทัดฐานจะถูกแพร)กระจายไปในทุกอณู               
ของสังคมไม)ว)าจะท่ีใด ดังจะเห็นจากตัวอย)างของการประกาศถึงการกระจายตัวบรรทัดฐานท่ีสําคัญ 
คือ การลงนามร)วมกันในปฏิญญาสากลว)าด�วยสิทธิมนุษยชน (Human Rights) แล�วประกาศให�สังคม
ทราบเป'นท่ีท่ัวกัน ท่ีเป'นเสมือนห�องสุญญากาศท่ีปgดทึบ ท่ีได�รับการเปgดให�อากาศ และฝุ�นละออง              
ได�กระจายเข�ามาอยู)ภายในห�อง หลังการลงนามปฏิญญาเก่ียวกับสิทธิมนุษยชนในเวทีความสัมพันธ�
ระหว)างประเทศ  
 3. การรับเอาบรรทัดฐานเข�ามาใช� เป'นข้ันตอนสุดท�าย และเป'นข้ันสมบูรณ�ของการสร�าง
บรรทัดฐานนั่นคือ การท่ีสังคมได�รับเอาบรรทัดฐานท่ีถูกสร�างข้ึนในข้ันตอนแรกมาใช�กันอย)างเป'นปกติ               
ในชีวิตประจําวัน หรือถือปฏิบัติกันต)อไปอย)างยาวนาน เช)น หลังการประกาศหลักสิทธิมนุษยชนแล�ว 
สังคมได�รับเอาค)านิยม บรรทัดฐานนั้นไปปฏิบัติตามอย)างเคร)งครัด ในชีวิตประจําวัน โดยยินยอม  
 จะเห็นได�ว)าแนวคิดการประกอบสร�างนิยมจะต้ังอยู)บนฐานของการทําให�เห็นว)า สิ่งท่ีอยู)
รอบตัวเรานั้นถูกสร�างข้ึนหรือ “สมมติ” ข้ึนมา เพ่ือใช�ในการเป'นกลไกท่ีควบคุมกํากับชีวิตมนุษย�              
หรือตัวการกระทําต)าง ๆ ในสังคมให�สามารถอยู)ร)วมกันได�ผ)านการขัดเกลา เรียนรู�ทางสังคม และการรับเอา
บรรทัดฐานเข�ามาใช�ในชีวิตประจําวัน พ้ืนฐานและหลักการของแนวคิดนี้จึงอยู) ท่ีป@จจัยท่ีสําคัญ                     
ในการนํามาวิเคราะห� และกําหนดพฤติกรรมของท�องถ่ินในเชิงโครงสร�างหรือตัวการทําการท่ีถูกสร�าง
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ข้ึนมานั้น ฝ@งลงไปกับในกระบวนการรับรู�หรือการรับรู�และสํานึกหลักของมนุษย�และตัวกระทํา                 
การร)วมกันได� 
 
2.5  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง  
 จากการสํารวจองค�ความรู�ทางด�านผลการศึกษาท่ีตรงหรือใกล�เคียงกับหัวข�อในการวิจัย 
พบว)า มีเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง ดังนี้ 
 ไพศาล วงษ�ศิริ (2525) ได�วิจัยเรื่อง สวดคฤหัสถ�โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
ผลการวิจัยพบว)า วัฒนธรรมประเพณีการสวดพระมาลัยเริ่มมีมาต้ังแต)สมัยอยุธยา โดยมีลักษณะ               
เป'นร�อยกรองท่ีเรียกว)า “กาพย�” เป'นเรื่องราวความเชื่อทางศาสนาพุทธของพระศรีอาริยเมตไตรย 
การสวดพระมาลัยในอดีตนั้นใช�ในงานมงคล (งานแต)ง) หรือท่ีเรียกว)า “กล)อมหอ” แต)ในป@จจุบัน              
จะพบในงานอวมงคล (งานศพ) เท)านั้น 
 อร)ามรัศม์ิ ด�วงชนะ (2538) ได�วิจัยเรื่อง การศึกษาประเพณีสวดพระมาลัยของชาวไชยา 
จังหวัดสุราษฎร�ธานี โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ พบว)า มีประวัติความเป'นมายาวนาน                  
ซ่ึงเป'นท่ีนิยมมาต้ังแต)อดีต การสวดพระมาลัยนั้นจะพบแต)ในงานอวมงคลเท)านั้น โดยจะเริ่มแสดง 
หลังพระสวดอภิธรรมเสร็จ แต)เดิมพระสงฆ�จะเป'นผู�สวด แต)ในป@จจุบันฆราวาสทําหน�าท่ีสวดแทน               
แต)ในป@จจุบันสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนไป โดยการรับนวัตกรรมสมัยใหม) เข�ามามีบทบาท                   
ในสังคมมากข้ึน ส)งผลให�การสวดพระมาลัยได�รับความนิยมลง 
 คณะมาลัยอําเภอไชยาประกอบด�วยลูกคณะ 6-8 คน มีท้ังคณะท่ีเป'นชายล�วน และหญิงล�วน 
และมีท้ังหญิงชายปนกันในคณะเดียวกัน มีการเรียกชื่อคณะมาลัยตามภูมิลําเนาของคณะ ซ่ึงอาจเป'น
ชื่อหมู)บ�าน หรือตําบลก็ได� โดยส)วนมากเจ�าภาพจะเชิญไปเริ่มสวดต้ังแต)คืนท่ี 3 เป'นต�นไป ซ่ึงคณะมาลัย
อาจสวดทุกคืน หรือบางคืนก็ได� โดยใช�สถานท่ีเดียวกับพระสวดอภิธรรม ข้ันตอนการสวดพระมาลัย    
ไม)ยุ)งยาก เพียงจุดธูปเทียนบอกชื่อครู ต้ังนโม 3 จบ สวดบทบูชาพระมาลัย จากนั้นจะสวดบทใดก็ได�
ตามความถนัดของคณะมาลัยแต)ละคณะ โดยมากจะใช�บทสวดท่ีนํามาจากวรรณคดีไทย นิทานชาดก 
นิทานพ้ืนบ�าน และบทสวดท่ีคณะมาลัยคิดแต)งข้ึนใหม)เอง 
 ความเชื่อแต)เดิมผู�สวดจะต�องฝ�กนอกบ�านเพราะถือว)าไม)เป'นสิริมงคล ต)อมามีการนําเรื่อง
นอกเหนือจากบทสวดหนังสือพระมาลัยมาสวด ความเชื่อและข�อห�ามก็คลี่คลายลง คณะมาลัย                   
มีความเชื่อว)าการสวดพระมาลัยเป'นการบําเพ็ญบุญ และผู�รับฟ@งก็มีความเชื่อว)าได�บุญเช)นกัน 
 คุณค)าของการสวดพระมาลัย พบว)า มีส)วนในการคลายความทุกข�โศกท่ีเกิดการสูญเสีย      
หรือพลัดพรากจากบุคคลอันเป'นท่ีรักไป รวมไปถึงการให�การศึกษาหรือคติชีวิต เนื่องจากการสวด 
พระมาลัยจากพระคัมภีร�พระมาลัยนั้นจะเป'นการสั่งสอนให�มนุษย�ละเว�นจากการทําความชั่ว เ                
กรงกลัวต)อบาป ให�ห ม่ันสร�างความดีเพ่ือเม่ือตายไปแล�วจะได� ข้ึนสวรรค�  อีกท้ังยังมี คุณค)า                       
ด�านสังคมสัมพันธ� หมายความว)า เม่ือหลังจากพระสงฆ�สวดพระอภิธรรมเสร็จสิ้นแขกท่ีมาร)วมงานศพ
ก็จะได�มีโอกาสอยู)ร)วมกันทําให�เกิดความสัมพันธ�ท่ีแน)นแฟ�นทําให�เกิดความเข�มแข็งในสังคม และมี
คุณค)าในการอนุรักษ�และเผยแพร)วรรณกรรม ซ่ึงนอกจากการนําเนื้อหาจากพระคัมภีร�พระมาลัยมา
แสดงแล�วนั้นในป@จจุบันบทสวดพระมาลัยได�มีการตัดตอน หรือลอกเลียนมาจากวรรณคดีไทยท่ีเป'น           
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ท่ีนิยมอีกด�วย แสดงให�เห็นว)าการสวดพระมาลัยมีส)วนช)วยในการอนุรักษ�และเผยแพร)วรรณกรรม          
ของไทยให�ดํารงอยู) และเป'นท่ีรู�จักอย)างแพร)หลายอีกด�วย 
 สมบัติ ทับทิมทอง (2544) ได�วิจัยเรื่อง สภาพการดํารงอยู)ของคณะกลองยาว อําเภอวาป�ปทุม 
จังหวัดมหาสารคาม โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว)า คณะกลองยาว                     
มีการพัฒนาการเป'นสามช)วง คือ ช)วงแรกเป'นการพัฒนาแบบไม)มีรูปแบบ คือ เป'นการแสดง               
ด�วยความสนุกสนานของนักแสดงผสมผสานกับความเชื่อและความศรัทธาว)าการแสดงนั้น นอกจาก                  
จะได�รับความสุขสนุกสนานเกิดความสามัคคีนั้นแล�วยังคงได�รับบุญอีกด�วย ช)วงท่ีสองเป'นการแสดง
แบบด้ังเดิม คือ ใช�เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบขบวนแห)งานในประเพณีสําคัญของท�องถ่ิน                  
ซ่ึงประกอบด�วยเครื่องดนตรี กลองยาว รํามะยา และฉาบบรรเลงจังหวะการแสดงพ้ืนเมืองอีสาน                  
ซ่ึงยังไม)มีเครื่องดนตรีท่ีทําหน�าท่ีบรรเลงทํานองเพลง โดยผู�ท่ีตีกลองจะสวมใส)ผ�าขาวม�าคาดเอว              
และโพกศีรษะ และช)วงท่ีสามเป'นการนําการประยุกต�มาใช�ในการพัฒนาคณะกลองยาว เรียกว)า 
“คณะกลองยาวประยุกต�” โดยการรับจ�างการแสดงท่ัวไป ใช�นักแสดงมากข้ึน มีการปรับปรุงการแต)งกาย
ด�วยให�มีสีฉูดฉาดข้ึน มีการนําเครื่องดนตรีสากล ได�แก) ออร�แกน เบส กลองชุด 3 ใบ และได�เพ่ิมพิณ
เครื่องดนตรีประจําถ่ินอีสานมาเป'นเครื่องบรรเลงทํานองเพลง โดยอาศัยทํานองการแสดงพ้ืนบ�านอีสาน 
หมอลํา อีกท้ังมีการนําการแสดงลูกทุ)งผสมผสานกันไป มีการเพ่ิมขบวนฟ�อนรําประกอบการแสดง
กลองยาวอีกด�วย ป@จจุบันคณะกลองยาวในอําเภอวาป�ปทุมยังสามารถดํารงอยู)ได�เนื่องจากได�รับ             
การส)งเสริมจากหน)วยงานท้ังทางภาครัฐและภาคเอกชน 
 สิรินุช วงศ�สกุล (2544) ได�วิจัยเรื่อง การคงอยู)ของเพลงพ้ืนบ�าน (ซอ) ในจังหวัดเชียงใหม) 
โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา พบว)า รูปแบบการแสดงซอมี 3 รูปแบบ คือ 1) การซอคู)
แบบธรรมดา คือ ใช�ป��และซึงทําหน�าท่ีเป'นเครื่องบรรเลงประกอบกับซอ ซ่ึงการซอคู)เป'นการซอ                   
ในยุคแรกท่ียังคงอยู)จนถึงป@จจุบัน 2) ป@จจุบันมีการซอเข�าดนตรีหรือซอสตริง เป'นการซอคู)                      
ท่ีใช�เครื่องดนตรีตะวันตกเข�ามาแทนเครื่องดนตรีพ้ืนบ�านแล�วปรับใช�ให�เข�ากับทํานองซอด่ังเดิม และมี             
การเล)นในจังหวะท่ีรวดเร็วยิ่งข้ึนทําให�สนุกสนานกว)าการซอธรรมดา 3) รูปแบบท่ีสาม คือ                     
การซอแบบละคร หรือละครซอ ใช�จํานวนซอในการซอมากกว)าปกติ และแสดงเป'นเรื่องตามเนื้อหา               
ท่ีมีการแต)งไว�ล)วงหน�าหรือใช�เนื้อเรื่องจากในนิทาน หรือตํานานพ้ืนเมือง และเรื่องราวในชีวิต 
 รูปแบบการซอท่ีเพ่ิมข้ึนมาในป@จจุบันเป'นผลมาจากการปรับปรุง ดัดแปลงรูปแบบการซอ                
ให�เข�ากับยุคสมัย สามารถตอบสนองของกลุ)มผู�ฟ@งท่ีหลากหลายมากยิ่งข้ึน เห็นได�จากซอสตริงท่ีมีรูปแบบ                  
การซอแตกต)างจากการซอท่ัวไป คือ มีการนําเครื่องดนตรีตะวันตกมาใช�แทนเครื่องดนตรีพ้ืนบ�านแล�ว
ปรับใช�ให�เข�ากับทํานองซอด้ังเดิมได� โดยมีลักษณะการเล)นในจังหวะท่ีรวดเร็วกว)าเดิม และเล)นในงานต)าง ๆ 
ในเวลาคํ่าคืน สะท�อนให�เห็นว)าซอสตริงสามารถตอบสนองความต�องการของผู�ฟ@งบางส)วนท่ีต�องการ
ฟ@งซอในงานเหล)านี้ แต)ผู�ร)วมงานอ่ืน ๆ ต�องการฟ@งดนตรี หรือเพลงสมัยใหม)กว)า ช)างซอได�คิดผสมผสาน
การดนตรีและการซอพ้ืนเมืองเข�าไว�ด�วยกันได�อย)างลงตัว 
 ผลจากการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการซอจากอดีตตนถึงป@จจุบันทําให�การซอได�รับความนิยม
ในกลุ)มผู�ฟ@งซออย)างต)อเนื่อง เนื่องจากผู�ฟ@งได�มีโอกาสในการรับชม รับฟ@งซอในรูปแบบใหม) ๆ               
โดยในช)วงแรกของการเปลี่ยนแปลงจะมีผู�ฟ@งให�ความสนใจรับชม รับฟ@งซอในแนวใหม) และมีการว)าจ�าง
ให�ช)างซอนําซอแบบใหม)ไปแสดงในงานของตนเพ่ิมเติมจากการซอคู)ปกติ แม)ผ)องศรี เมืองพาน ช)างซอ
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กล)าวว)า “คณะอํานวยโชว�เป'นคณะแรกท่ีทําละครซอข้ึนมา คนให�ความสนใจกันมากมีการว)าจ�าง              
ให�ช)างซอไปซอในงานต)าง ๆ ตลอด” ส)วนในซอสตริงท่ีมีการประยุกต�ภายหลังพบว)าได�รับความนิยม     
เป'นอย)างสูง 
 วนิดา ริกาภรณ� (2545) ได�วิจัยเรื่อง การดํารงอยู)ของการละเล)นพ้ืนบ�านซอล�านนา โดยใช�
วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว)า การละเล)นเพลงพ้ืนบ�านซอล�านนาเป'นภูมิป@ญญา              
ของชาวเหนือท่ีมีมาแต)โบราณกาล มีความสัมพันธ�กับวิถีการดํารงชีวิตของชาวล�านนา ไม)ว)าจะเป'น
ทางด�าน ความเชื่อ ค)านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เป'นต�น ซ่ึงมีความงดงามทางภาษาเป'นคําเมือง
ถ่ินเหนือ และแฝงด�วยคติธรรมคําสอน เกิดความสัมพันธ�ของคนในหมู)คณะในเรื่องความสามัคคี 
เมตตากรุณา พ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน อีกท้ังยังทําให�เกิดความกตัญ�ูกตเวทิตา 
 การละเล)นพ้ืนบ�านซอล�านนาเป'นสิ่งท่ีชุมชนยึดถือปฏิบัติสืบทอดต)อกันมาตามแบบแผน
ความเชื่อและศีลธรรมจรรยาต)าง ๆ ท่ีชาวบ�านได�วางไว� ดังนั้นซอจึงมีบทบาทหลาย ๆ ด�าน เช)น                
ช)วยผ)อนคลายอารมณ�และความคับข�องใจ ช)วยทําให�ระเบียบประเพณีและแบบแผนทางด�านวัฒนธรรม
ของกลุ)มชนดํารงอยู)ได�ด�วยความม่ันคง จึงเป'นส)วนช)วยให�วัฒนธรรมการละเล)นของชาวบ�าน               
โดยส)วนรวมม่ันคงยิ่งข้ึน การสื่อสารเสริมความสัมพันธ�ทางสังคมเป'นสื่อให�ชาวบ�านได�มีโอกาส                       
มาพบปะสังสรรค�กัน กิจกรรมซอนั้นย)อมก)อให�เกิดความสนิทสนมมักคุ�นกัน เกิดความสัมพันธ�ท่ีดี 
ส)งผลต)อการอยู)ร)วมกันได�อย)างสันติสุขของสมาชิกในสังคม  
 นอกจากนี้ซอยังมีส)วนร)วมกับหน)วยงานราชการ เช)น หน)วยงานสาธารณสุข หรือสถานีตํารวจ  
โดยซอได�สอดแทรกเนื้อหาท่ีต�องการสื่อให�กลุ)มผู�ฟ@งเข�าใจง)าย และสามารถนําไปใช�ในชีวิตประจําวันได� 
ดังตัวอย)างบทซอท่ีมีเนื้อหาสอดแทรกคุณธรรม ดังนี้ 
 ประการท่ีสุดยอดบอกบ)ได� พัฒนาจิตใจของเจ�าให�ดี อย)าหลงมัวเมาไฮโล แก�วพ�ายมันจ)าง
สิบหาย หมดเงินหมดทอง 
 อย)าไปทดลองด่ืมสุราและเหล�า กัญชานั้นเล)าเป'นของบ)ดี บ)มีศักด์ิศรี เขานับต�าหน�าหากก๋ิน
เมามาผิดลูกผิดเมีย 
 มีน�อยจ)ายน�อย ต�ามฮิได�หาได� เหลือจ)ายใช�เก็บไว�ฮอมเอา ยามเม่ือเจ็บเป'นหนาวเย็นป�วยไข� 
จะมีเงินไว�ซ้ือยูกยา 
 และมีเมตตาอารีย�โอบอ�อม กับเจ�าป��น�องบ�านเหนือบ�านใต� ฮักกันแบ)งป@น เผื่อวันข�างหน�าต้ืง
ต๋ัวต้ึงข�าช)วยเหลือเก้ือกูล  
 เง่ือนไขและป@จจัยท่ีทําให�การละเล)นพ้ืนบ�านซอล�านนาดํารงอยู)ได� คือ  
 1. ผู�ดูหรือผู�ชมให�ความสําคัญของการละเล)นพ้ืนบ�านซอล�านนาโดยได�รับประโยชน�                 
ท้ังในความบันเทิงและความรู�ต)าง ๆ ก็จะเป'นสิ่งบ)งชี้การดํารงอยู)ของซอได�ในป@จจุบัน  
 2. ซอจะดํารงอยู) ได�ถ�าไม)ขาดผู�ว)าจ�าง เพราะเดิมทีซอจะมีการแสดงเฉพาะงานบุญ                     
หรืองานพิธีกรรมเท)านั้น  
 3. การปรับรูปแบบในการแสดง โดยมีการพัฒนารูปแบบให�น)าสนใจมากข้ึน เช)น                   
การพัฒนาให�ช)างซอหญิงเปลี่ยนจากผ�าถุงมาเป'นกระโปรงสีสดใส ปรับเปลี่ยนเนื้อหาตามยุคสมัย    
เพ่ือตอบสนองต)อความต�องการของกลุ)มผู�ฟ@ง ส)วนในงานบุญหรือพิธีกรรมของชุมชนก็ยังคงรักษา
รูปแบบการแสดงแบบด่ังเดิมไว�เพ่ือเป'นการอนุรักษ�วัฒนธรรมพ้ืนบ�าน 
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 4. บันทึกเสียงการละเล)นพ้ืนบ�านซอล�านนาเผยแพร)และการแสดงผ)านวิทยุ-โทรทัศน�                       
เม่ือความเจริญทางด�านเทคโนโลยีสูงข้ึน สื่อมวลชนจึงมีหลายรูปแบบและแพร)กระจายอยู)ท่ัวไป                   
ไม)ว)าจะเป'นภาพ เสียง และลายลักษณ�อักษร เป'นสื่อความบันเทิงรูปแบบใหม)โอกาสหนึ่งท่ีสามารถ
เผยแพร)ประชาสัมพันธ�ข)าวสารทําให�การแสดงซอเป'นท่ีรู�จักของบุคคลท่ัวไป และยังเป'นโอกาสให�              
ผู�ท่ีนิยมฟ@งซอสามารถเลือกรับชม รับฟ@ง ได�หลายช)องทางตามความต�องการ 
 5. การสืบทอดการละเล)น พ้ืนบ�านซอเป'นหน�าท่ีการสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชน                 
ซ่ึงการละเล)นของแต)ละวัฒนธรรมเป'นเครื่องบอกความแตกต)างหรือคล�ายคลึงของสังคมนั่นเอง และ
เม่ือชุมชนเป'นคนกําหนดวัฒนธรรมร)วมกันชุมชนต�องร)วมกันรับเง่ือนไขของวัฒนธรรมว)ามีคุณค)าอะไร 
ความเชื่อมีผลทําให�เกิดรูปแบบของประเพณี อันเป'นผลต)อการละเล)นของแต)ละท�องถ่ิน รวมท้ัง
ค)านิยมท่ีเป'นสิ่งสําคัญในการทําความเข�าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะพฤติกรรมหรือการแสดงออก
ของบุคคลย)อมข้ึนอยู)กับลักษณะค)านิยมท่ีผู�นั้นมีอยู) 
 6. การถ)ายทอดการละเล)นสู)กลุ)มชนต)าง ๆ เช)น นักเรียน นักศึกษา และรวมถึงผู�ท่ีให�ความ
สนใจท่ัวไป โดยสถาบันทางการศึกษาเชิญช)างซอไปสอนการละเล)นตามสถาบันการศึกษาท่ีได�จัด
การละเล)นพ้ืนบ�านไว�ในหลักสูตร สําหรับผู�ท่ีสนใจก็สามารถติดตามไปเรียนท่ีบ�านพ)อครู แม)ครู เม่ือ
เรียนเก)งแล�ว พ)อครู แม)ครูก็จะปล)อยให�ไปประกอบอาชีพ อีกท้ังพ)อครู แม)ครู ยังมีการถ)ายทอด
การละเล)นซอล�านนาให�กับบุตรหลานของตนเอง เพ่ือท่ีจะได�สืบทอดต)อจากตนเอง จึงทําให�เกิดช)างซอ
ท่ีเป'นคนรุ)นใหม)ทําหน�าท่ีสืบทอดต)อไป 
 อรวดี ธนะจันทร� (2545) ได�วิจัยเรื่อง สวดคฤหัสถ� : กรณีศึกษา นักสวดตําบลไผ)จําศีล 
อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอ)างทอง โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยอาศัยหลักการ                
ทางมานุษยดนตรีวิทยา คือ ศึกษาข�อมูลเบ้ืองต�นจากเอกสาร หลังจากนั้นผู�วิจัยศึกษาเพ่ิมเติม                 
ให�ตรงประเด็น โดยแบ)งเป'นหมวดหมู) คือ การสวดของพระสงฆ�และคฤหัสถ�ในโอกาสต)าง ๆ ซ่ึงรวมถึง
ในงานศพด�วย เพ่ือเป'นข�อมูลในการวิจัย ผลการวิจัย พบว)า การสวดคฤหัสถ�มีการแสดงเฉพาะในงานศพ 
โดยเป'นการล�อเลียนการสวดของพระสงฆ� โดยท่ีการสวดคฤหัสถ�เริ่มมีมาต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 6              
โดยนักแสดงจะทําเป'นอาชีพเสริม ต)อมาไม)มีผู�สืบทอด บทสวดท่ีใช�เป'นโครงหลัก ได�แก) บทสวดพระสังคณี                  
ในบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร�  
 จากการวิเคราะห� พบว)า มี 6 บท 7 ทํานอง เริ่มจากบทนะโม 1 ทํานอง บทสวดกุสะลา                 
1 ทํานอง บทสวดกามา 1 ทํานอง บทสวดอุปป@นนัง 1 ทํานอง บทสวดคันธา 2 ทํานอง และบทสวด
โผฏฐัพพา 1 ทํานอง มีการใช�เสียงหลัก 5 - 6 เสียง ทํานองเคลื่อนท่ีข้ึน - ลง ไม)เกินคู) 5 โดยพบ               
แต)เสียงหลัก โดยนักสวดมีการใช�เทคนิคการเอ้ือน และคําเสริมเพ่ือเชื่อมระหว)างคําสวดหนึ่งไปหา        
คําสวดต)อไป 
 สายพิรุณ สินฤกษ� (2546) ได�วิจัยเรื่อง ดนตรีในสังคมวัฒนธรรมของชาวชอง ตําบล
ตะเคียนทอง จังหวัดจันทบุรีโดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยอาศัยหลักการทางมานุษยดนตรีวิทยา 
คือ ศึกษาข�อมูลเบ้ืองต�นจากเอกสาร หลังจากนั้นผู�วิจัยศึกษาเพ่ิมเติมให�ตรงประเด็น โดยแบ)งเป'น
หมวดหมู)  คือ การสวดของพระสงฆ�และคฤหัสถ� ในโอกาสต)าง ๆ ซ่ึงรวมถึงในงานศพด�วย                     
เพ่ือเป'นข�อมูลในการวิจัย ผลการวิจัยพบว)า เพลงร�องของชาวชองท้ัง 4 การแสดง ได�แก) เพลงยันแย) 
เพลงในพิธีแต)งงาน เพลงในพิธีศพ และเพลงในพิธีเชิญผีบรรพบุรุษ มีบทบาทท่ีสําคัญของชาวชองมาก
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ในเรื่องของวัฒนธรรม โดยใช�ประกอบพิธีกรรมในด�านความเชื่อ ด�านพิธีกรรม ด�านวิถีชีวิตและสังคม 
อีกท้ังยังมีหน�าท่ีทางอ�อม คือ เป'นเครื่องสร�างความบันเทิง สนุกสนาน และยังเป'นเครื่องมือสร�าง
ความสัมพันธ�ในครอบครัวของสังคมชาวชองซ่ึงทําให�เกิดความรู�สึกรักและผูกพันกันมากยิ่งข้ึนอีกด�วย 
 กรสรวง ดีนวลพะเนาว� (2549) ได�วิจัยเรื่อง สวดคฤหัสถ� : กรณีศึกษาคณะนายหอม ภุมรา 
ตําบลหนองโสน อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ คือ ศึกษาจากข�อมูล
เบ้ืองต�นจากเอกสารเก่ียวกับการแสดงคฤหัสถ� ลงพ้ืนท่ีเก็บข�อมูลจากวทยากร ผลการวิจัยพบว)า               
เป'นการแสดงท่ีเลียนแบบพระสวดอภิธรรม ซ่ึงใช�ในงานศพ ผู�สวดต�องเคยบวชเรียนมาแล�วโดยใช�
นักแสดงครั้งละ 4 คน เรียกว)า “สํารับ” มีตําแหน)งการสวดท่ีเป'นแบบแผนแน)นอนเรียงจากซ�ายไปขวา
ของผู�ชมตามลําดับ คือ 1) เริ่มจากตัวตุ�ย 2) ตัวแม)คู) (คอหนึ่ง) 3) ตัวแม)คู) (คอสอง) และ 4) ตัวภาษา 
ซ่ึงมีข้ันตอนโดยเริ่มจากการสวดบทประณามพระรัตนตรัย 3 จบ แล�วจึงสวดพ้ืนต)าง ๆ เป'นแม)บทต)อนั้น
สวดบทลํานอก หรือร�องจั่วหน�าเป'นภาษาต)าง ๆ 9 ภาษา เป'นเรื่องราวมีการออกตัวแสดง               
ซ่ึงเป'นเอกลักษณ�เฉพาะของผู�สวดคฤหัสถ� 
 เทคนิควิธีการสวดคฤหัสถ�คณะนายหอม ภุมรา มีท้ังหมด 18 วิธี ดังนี้  1) เน�นเสียง                  
2) ผ)อนเสียง 3) กลืนเสียง 4) ขยักขย)อน 5) เสียงครวญ 6) ผันเสียง 7) โยนเสียง 8) ลักจังหวะย�อย
จังหวะ 9) เสียงหนักเสียงเบา 10) หางเสียง 11) เหินเสียง 12) โหนเสียง 13) อมเสียง 14) เสียงลงทรวง          
15) กระทุ�งจังหวะ 16) ร�องกระทุ�งเพลง 17) ร�องรวบคํา และ 18) วิธีการสวดโดยมีองค�ประกอบ
ท้ังหมด 3 วิธี คือ ร�องส)ง สวดรับ สวดแทรก เทคนิคการสวดคฤหัสถ�ท้ังหมด มีความสําคัญมาก
เนื่องจากการสวดคฤหัสถ�เป'นการสวดหมู)หรือขับร�องหมู) จะต�องมีการสวดสอดแทรกในแต)ละบท
เพ่ือให�เกิดความสนุกสนาน และให�ผู�ชมผู�ฟ@งเกิดอารมณ�ร)วมกับผู�สวด 
 สุปgยา ทาปทา (2550) ได�วิจัยเรื่อง ป@จจัยท่ีมีผลต)อการดํารงอยู)และการล)มสลาย                 
ทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาหนังประโมทัย จังหวัดอํานาจเจริญ โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
ผลการศึกษา พบว)า ป@จจัยท่ีมีผลต)อการดํารงอยู) คือ 
 1. ผู�ท่ีเก่ียวข�องในคณะหนังประโมทัยโดยเฉพาะผู�ท่ีอยู)ในคณะและหัวหน�าคณะควรหา
สาระสําคัญท่ีเป'นความรู�ความคิดและแนวทางต)าง ๆ ท่ีเป'นประโยชน�ต)อผู�ชมมากกว)าความสนุกสนาน
เพียงอย)างเดียวมาแสดงให�มากข้ึน ในขณะเดียวกันก็หารูปแบบการนําเสนอท่ีน)าสนใจของผู�ชมเพ่ิมข้ึน
ด�วย 
 2. ถ�ามีการปรับปรุงรูปแบบและเนื้อหาในการแสดงให� ดี ข้ึน โดยการประยุกต�นํา                  
เครื่องดนตรีสากล หางเครื่องเข�ามาช)วยเพ่ิมสีสัน และรวมไปถึงมีการนําการแสดงลูกทุ)ง สตริง และ
ร็อกเข�าไปร)วมด�วยภายใต�ขอบเขตท่ีสามารถทําได� เพ่ือตอบสนองความต�องการของเจ�าภาพและผู�ชม 
แต)สาระสําคัญยังคงความเป'นหนังประโมทัยอยู)เช)นเดิม  
 3. หน)วยงานหรือองค�กรท่ีเก่ียวข�องท้ังภาครัฐและภาคเอกชนท่ีเห็นคุณค)าของหนังประโมทัย
สมควรให�ความร)วมมือในการสืบทอดโดยหาโอกาสว)าจ�างไปแสดงในงานต)าง ๆ ท่ีหน)วยงาน                
ขององค�กรจัดข้ึนหรืออาจจะให�การสนับสนุนในด�านงบประมาณเพ่ือช)วยในการปรับปรุงมาทางคณะ              
ด�วยก็ได� อย)างเช)น องค�กรบริหารส)วนตําบลให�การสนับสนุนแต)ก็ไม)มากนัก เป'นต�น 



34 

 

 4. หน)วยงานท่ีเก่ียวข�องท้ังภาครัฐและภาคเอกชนช)วยกันประชาสัมพันธ�เผยแพร)ในวาระ
และโอกาสต)าง ๆ เพ่ือทําให�หนังประโมทัยเป'นท่ีรับรู�ของผู�คน เนื่องจากในป@จจุบันมีเพียงไม)ก่ีคน                
ท่ีทราบว)ามีศิลปะการแสดงประเภทนี้เหลืออยู)ท่ีไหนบ�าง แม�แต)ในหมู)ประชาชนในชนบทเองก็ตาม 
 5. แนวทางท่ีเป'นไปได�อย)างรูปธรรม คือ ฝ�กหัดการแสดงให�กับคนรุ)นใหม)ท่ี มีใจรัก              
และพร�อมท่ีจะรับการถ)ายทอดจากครู แม�จะเป'นเรื่องท่ีมีความเป'นไปได�ยากท่ีจะหาคนรุ)นใหม)มาให�
ความสนใจ แต)หากมีวิธีการและมีแรงจูงใจดีพอก็อาจจะมีคนรุ)นใหม)อาสามาสืบต)อก็เป'นได� 
 6. การนําหัวหน�าคณะหนังประโมทัยมาพบปะพูดคุยถึงสถานการณ�ท่ัวไปของหนังเพ่ือ
หาทางปรับปรุงและพัฒนาตนเองท้ังในด�านรูปแบบและสาระสําคัญท่ีจะสอดแทรกเข�ามาในการแสดง
ท่ีจะสื่อความหมายในเชิงคุณค)าให�กับผู�ชมมากยิ่งข้ึน ก็น)าจะเป'นอีกแนวทางหนึ่งท่ีน)าท่ีจะช)วย               
เสริมคุณค)าให�คนหันมาสนใจในหนังประโมทัยมากข้ึน 
 นีรนุช นิรุตติศาสตร� (2551) ได�วิจัยเรื่อง สวดพระมาลัย : กรณีศึกษาคณะนางรําหน�าศพ
ตําบลทางเกวียน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง โดยใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว)า        
คณะนางรําหน�าศพก)อต้ังมาเป'นเวลาไม)ตํ่ากว)า 20 ป� โดยมีวัตถุประสงค�เพ่ืออนุรักษ�และสืบสาน
ประเพณีการสวดพระมาลัย ซ่ึงสมาชิกในคณะส)วนมากจะเป'นผู�หญิงท่ีได�รับการถ)ายทอดการสวด              
พระมาลัยมาจากหัวหน�าคณะ และจากครูพักลักจํา โดยทําการแสดงหลังพระสวดพระอภิธรรมเสร็จ
เรียบร�อยแล�ว เริ่มด�วยการสวดบทฟ�}นพระมาลัย หรืออาจเรียนว)า “บทในกาล” จากนั้นเป'นบทไหว�ครู 
ไหว�ศพ บทลําสวด และบทสั่งเปรตเป'นอันสิ้นสุดการแสดง ซ่ึงวัฒนธรรมท่ีพบในการแสดง                
สวดพระมาลัยสามารถแบ)งออกเป'น 2 ด�าน คือ 1) ด�านพิธีกรรม และ 2) ด�านขนบธรรมเนียม
ประเพณี และแบ)งรูปแบบเทคนิคท่ีใช�ได� 3 ด�าน คือ 1) เทคนิคการเอ้ือนเสียง 2) เทคนิคในคําร�อง 
และ 3) เทคนิคการท)องทํานองเพลง 
 บุญเจริญ บํารุงชู (2553) ได�วิจัยเรื่อง แนวทางการอนุรักษ�และพัฒนาหนังประโมทัยอีสาน
เพ่ือส)งเสริมคุณค)าและมูลค)าทางวัฒนธรรมพ้ืนบ�าน โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา 
พบว)าการส)งเสริมวัฒนธรรมพ้ืนบ�านของคณะหนังประโมทัยให�คงอยู)คู)ภาคอีสานและประเทศไทย              
ได�นั้นต�องมีการอนุรักษ�และพัฒนาใน 4 แนวทาง คือ 1) ด�านการอนุรักษ�องค�ประกอบการแสดง                 
2) ด� านการอนุ รักษ� ศิลปะการนํ าเสนอ 3) ด� านการอนุ รักษ� โดยการประชาสัมพันธ�  และ                        
4) ด�านการอนุรักษ�ระยะเวลาในการแสดง ดังนี้ 
 1.  ด�านการอนุรักษ�องค�ประกอบการแสดง 
  1.1 เครื่องดนตรีในแต)ละคณะมีการเป'นการประยุกต�ผสมผสานเครื่องดนตรีกัน คือ 
ดนตรีไทย ดนตรีพ้ืนบ�าน และดนตรีสากล   
  1.2  รูปหนังมีการปรับปรุงเลียนแบบรูปหนังตะลุงจากภาคใต�ให�มีสีสันท่ีสวยงาม โดยมี
การจัดรูปหนังให�เป'นหมวดหมู)เพ่ือสะดวกในการหยิบใช� และดําเนินเรื่องไปได�อย)างต)อเนื่อง  
  1.3 เรื่องท่ีใช�แสดงแบ)งออกเป'น 2 ประเภท คือ 1) เรื่องท่ีเป'นนิทานพ้ืนบ�าน ซ่ึงเป'นท่ี
นิยมใช�แสดง 2 เรื่อง คือ รามเกียรต์ิ และสังข�ศิลป�ชัย และ 2) นิทานร)วมสมัยท่ีแต)งข้ึนมาใหม) ได�แก) 
พ)อตากับลูกเขย พานทอง โอรสกตัญ�ู จอมทัพมหาราช สุริยากุมาร เดชนรสิงห� ราชินีใจเพชร               
เด็ดดอกฟ�า ชะตาชีวิต เป'นต�น 
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  1.4 เพลงประกอบการแสดงมีการประยุกต� แบ)งออกเป'น 3 ประเภทคือ 1) ลําเต�ย               
เพ่ือความสนุกสนาน ผ)อนคลาย และเป'นการเก้ียวพาราสีกัน 2) เพลงไทยลูกทุ)งของนักร�องท่ีได�รับ
ความนิยมท้ังในอดีต และป@จจุบัน และ 3) เพลงสากล  
  1.5 สมาชิกมีจํานวนสมาชิกเพ่ิมมากข้ึน เนื่องจากการผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากล
มาร)วมแสดงด�วย ในป@จจุบันสมาชิกในวงทําหน�าท่ีได�หลากหลาย คือ ทําได�ท้ังพากย� เชิด ร�องเพลง รํา
และเล)นดนตรี 
  1.6 พาหนะสําหรับใช�ในการเดินทางไปทําการแสดง อาศัยการเช)าเหมาต)อเนื่อง                   
เป'นประจํา รถท่ีเช)าเหมาหรือเป'นของสมาชิก ค)าใช�จ)ายข้ึนอยู)กับระยะทางท่ีไปทําการแสดง หรือหาก
สมาชิกมีรถส)วนตัวก็จะจ)ายเฉพาะค)าน้ํามันรถเท)านั้น 
 2. ด�านการอนุรักษ�ศิลปะการนําเสนอ 
  2.1 โรงหนังปรับปรุงเป'นโครงเหล็กสามารถถอดประกอบได� 
  2.2 จอหนังใช�เป'นผ�าสีขาว แถบสีดําหรือสีน้ําเงิน 
  2.3 นําระบบแสง สี เสียง เข�ามาใช� โดยใช�เสียงจากผู�แสดง 
  2.4 ใช�ผู�ทําการเชิดเชิดรูปหนังหลายคน มีท้ังการเชิดด�วยวิธีเดิน เต�น ตลอดการแสดง 
  2.5 การพากย�หนังมีการใช�ชายจริงหญิงแท� และมีการประพันธ�บทกลอนใหม) 
  2.6 มีการเพ่ิมมุขตลก เพ่ือเพ่ิมความสนุกสนานมากยิ่งข้ึน 
  2.7 มีการผสมผสานเครื่องดนตรีพ้ืนบ�านกับเครื่องดนตรีสากล 
 3. ด�านการอนุรักษ�โดยการประชาสัมพันธ� 
  3.1 การบอกปากต)อปาก 
  3.2 การใช�สื่อวิทยุชุมชนและจังหวัด ตลอดถึงการใช�เสียงตามสายในหมู)บ�าน 
  3.3 การจัดทําป�ายประชาสัมพันธ� ตลอดการจัดทําซีดี วีซีดี และดีวีดี เผยแพร) 
  3.4 การเขียนบทความตีพิมพ�ในหนังสือพิมพ� วารสารต)าง ๆ 
  3.5 นําระบบอินเตอร�เน็ตเข�ามาใช�ในการเผยแพร) 
 4. ด�านการอนุรักษ�ระยะเวลาในการแสดง 
  4.1 การไหว�ครู เพ่ือรําลึกบุญคุณครูบาอาจารย� 
  4.2 ดําเนินเนื้อหาของบทละครท่ีทําการแสดง เช )น เรื่องรามเกียรต์ิ สังข�ศิลป� �ชัย                
มีการร�องเพลง การลํา การสอดแทรกนําเสนอมุขต)าง ๆ เช)น มุขตลก มุกการต)อสู� และมุขกลอน  
  4.3 การแสดงก)อนจบ จะมีการแสดงลําลา เพ่ือขอบคุณเจ�าภาพ คนดู และรวมไปถึง       
ผู�ให�การสนับสนุน อีกท้ังเป'นการฝากเนื้อฝากตัวเพ่ือจะได�งานการแสดงในโอกาสต)อไป 
 เพชรตะบอง ไพศูนย� (2553) ได�วิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของไทดํา                
ในกระแสการเปลี่ยนแปลง : กรณี ศึกษาเปรียบเทียบไทดํา ในประเทศไทยและสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษาพบว)า ในการดํารงอยู)
ทางวัฒนธรรมของไทดําในประเทศไทย และไทดําในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว                  
มีข�อเสนอเชิงยุทธศาสตร�ในการฟ�}นฟู อนุรักษ� วัฒนธรรมของไทดําในประเทศไทย มี 3 ยุทธศาสตร� คือ  
 1. ยุทธศาสตร�การฟ�}นฟู และอนุรักษ�วัฒนธรรม โดยให�ตระหนักถึงประโยชน�คุณค)า และ              
ความจําเป'นของวัฒนธรรม โดยการให�ความรู�แก)ชาวบ�านท้ังในชุมชนและนอกชุมชน ให�ได�รับรู�เข�าใจ
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ประวัติศาสตร�ความเป'นมา ทําให�เกิดภาคภูมิใจในเผ)าพันธุ�ของตน อีกท้ังสนับสนุนให�มีแกนนํา                
ในการฟ�}นฟูอนุรักษ�วัฒนธรรม และสร�างเครือข)ายไทดําในพ้ืนท่ีต)าง ๆ  
 2. ยุทธศาสตร�การรักษาวัฒนธรรม โดยการวิเคราะห�คุณค)าของวัฒนธรรม เพ่ือจัดทําคู)มือ
วัฒนธรรม ประกอบไปด�วยในเรื่องความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรมต)าง ๆ มีการรวบรวมนิทาน ตํานาน 
ข�อคิด คําสอน และภูมิป@ญญาต)าง ๆ เพ่ือจัดทําตําราใช�ในหลักสูตรของสถานศึกษาในชุมชน และ
จัดการเรียนการสอนต้ังแต)ชั้นอนุบาลจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลายในชุมชน สนับสนุนการสร�าง
พิพิธภัณฑ� และหน)วยงานท่ีเก่ียวข�องส)งเสริมการจัดงานประจําเดือนของไทดํา 
 3. ยุทธศาสตร�การเผยแพร)วัฒนธรรม โดยให�ทุกภาคส)วนร)วมกันประชาสัมพันธ� จัดทําสื่อ
เพ่ือให�บริการแก)ผู�ท่ีสนใจ รวมไปถึงการส)งเสริมการเผยแพร)วัฒนธรรมตามสื่อต)าง ๆ ผ)านการท)องเท่ียว            
ผู�นําด�านวัฒนธรรม ผู�นําด�านการพัฒนาชุมชน นักการเมือง นักการปกครอง สื่อบุคคล สื่อสารมวลชน 
วิทยุ โทรทัศน� สื่อหนังสือพิมพ� ผ)านระบบคอมพิวเตอร� เว็บไซต� 
 สุวิทย�  รัตนป@ญญา (2553) ได�วิจัยเรื่อง หมอคํากลอน : บริบท คุณค)า แนวโน�ม                       
การเปลี่ยนแปลงและการดํารงอยู)ในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยใช�
วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการศึกษา พบว)า ในการดํารงอยู)ของหมอลํากลอนในประเทศไทย
และสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ควรมีเง่ือนไขดังนี้  
 1. เง่ือนไขทางการศึกษา โดยจะต�องมีสถาบันการศึกษาเก่ียวกับหมอลํากลอน และจะต�อง
มีหลักสูตรท�องถ่ิน หลักสูตรในสถานศึกษา หลักสูตรระดับอุดมศึกษาท่ีสามารถเรียนรู�ได�จริง             
และสามารถนําไปประกอบวิชาชีพได� อีกท้ังสถาบันการศึกษาต�องมีบทบาทในการส)งเสริม บรรจุลงเป'น
หลักสูตรการศึกษาในระบบซ่ึงจะต�องจัดทําเป'นหลักสูตรท�องถ่ิน และการศึกษานอกระบบสําหรับกลุ)ม
ผู�สนใจ รวมไปถึงการศึกษาตามอัธยาศัยโดยให�ผู�เรียนเรียนรู�ตามศูนย�ภูมิป@ญญาไทยท่ีมีหลักสูตร                 
หมอลํากลอนซ่ึงได�รับการส)งเสริมจากกรมการศึกษานอกระบบและตามอัธยาศัย และสํานักงาน
เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการเป'นผู�ดูแล  
 2. เง่ือนไขนโยบายภาครัฐ คือ 
  2.1 ภาครัฐจะต�องมีองค�กรบริหารจัดการเก่ียวกับหมอลํากลอนอย)างชัดเจน 
  2.2 ภาครัฐจะต�องมีความจริงจัง จริงใจ ในการบริหารจัดการและการส)งเสริม                     
เพ่ือการอนุรักษ� ให�เป'นวัฒนธรรมของชาติไทย 
  2.3 ภาครัฐจะต�องส)งเสริมให�มีการรวมกลุ)มเป'นสมาคมซ่ึงมีระเบียบการบริหารจัดการ             
ท่ีชัดเจนในระดับจังหวัดให�เป'นรูปแบบเดียวกัน 
  2.4 ภาครัฐจะต�องส)งเสริมการสืบทอดโดย จัดต้ัง สนับสนุนงบประมาณสู)โรงเรียนภูมิป@ญญา
ด�านหมอลํากลอนในระดับจังหวัดให�เกิดข้ึนอย)างเป'นรูปธรรม 
  2.5 ภาครัฐจะต�องส)งเสริมให�มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมหมอลํากลอนประจําป�ระหว)าง
สองฝ@�งโขง เพ่ือเป'นวิถีชีวิต 
  2.6 ภาครัฐจะต�องส)งเสริมให�มีมหรสพหมอลํากลอนเม่ือมีงานเทศกาลของแต)ละชุมชน                  
ชาวอีสานตามประเพณี ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ 
  2.7 ศูนย�วัฒนธรรมจังหวัดทางภาคอีสานควรจัดต้ังพิพิธภัณฑ�หมอลํากลอน โดยรวบรวม
แผนเสียง กลอนลํา ลายแคน ของหมอลํากลอนรุ)นก)อนไว�เพ่ือเป'นแหล)งเรียนรู� 
  2.8 สื่อภาครัฐควรมีส)วนร)วมในการส)งเสริมการอนุรักษ� 
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  ส)วนในเชิงยุทธศาสตร�เก่ียวกับการอนุรักษ�ให�หมอลําดํารงอยู)ในสังคมอย)างยั่งยืนนั้น               
ผลการสัมมนาได�ข�อเสนอเชิงยุทธศาสตร� ดังนี้ 
  ยุทธศาสตร�ท่ี 1 การรักษาและสืบทอดให�คงอยู)อย)างม่ันคง โดยมีกิจกรรมดังนี้ 
  1.1 ศึกษาวิจัย อนุรักษ� วัฒนธรรมหมอลํากลอนอย)างเป'นระบบโดยใช�เทคโนโลยี              
ท่ีทันสมัย 
  1.2 ส)งเสริม ฟ�}นฟู สืบทอด โดยสอดแทรกวัฒนธรรมหมอลํากลอนไว� 
  1.3 ฟ�}นฟู สืบทอด ให�กับเยาวชนในสถานศึกษา 
  1.4 ธํารงรักษา วัฒนธรรมหมอลํากลอนให�ดํารงอยู)ในบริบทสังคมท่ีเปลี่ยนไป 
  1.5 เชิดชูวัฒนธรรมหมอลํากลอนท่ีเป'น เอกลักษณ� ของจังหวัดต)าง ๆ ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือให�เป'นภูมิป@ญญาไทย ภูมิป@ญญาโลก 
  1.6 ส)งเสริมให�มีกิจกรรมแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมลํากลอนสองฝ@�งโขง 
  1.7 จัดการประกวด เพ่ือค�นหายอดหมอลํากลอน แล�วเชิดชูเกียรติให�เป'นเทพบุตรลํา
กลอน และราชินีลํากลอน 
  ยุทธศาสตร�ท่ี 2 สร�างค)านิยมจิตสํานึกในการชมการแสดงหมอลํากลอนโดยมีกิจกรรม
ดังนี้ 
  2.1 สร�างและพัฒนาแหล)งเรียนรู�เพ่ือให�โอกาสแก)ประชาชนอย)างท่ัวถึงในทุกระดับ 
  2.2 ส)งเสริมให� เกิดโอกาสแห)งการเรียนรู�สร�างสรรค� และพัฒนาสู)ความเป'นเลิศ              
โดยการจัดการศึกษาเฉพาะทาง ท้ังในระบบ นอกระบบ ตามอัธยาศัย และตลอดชีวิต 
  2.3 สร�างค)านิยมจิตสํานึกในสังคมไทยในกลุ)มคนทุกระดับ โดยให� เห็น คุณค)า                   
ในการชมการแสดงหมอลํากลอน 
  2.4 จัดต้ังพิพิธภัณฑ�หมอลํากลอน หอศิลป� ห�องสมุดอิเล็คทรอนิค อุทยานประวัติศาสตร�
แหล)งโบราณสถาน แหล)งมรดกโลก พิพิธภัณฑ�พ้ืนบ�านหมอลํากลอน 
  2.5 สร�างค)านิยมให�เกิดความรักในการแสดง โดยปรับกระบวนทัศน�ในการแสดง                  
ของหมอลํากลอน ให�สอดคล�องกับความต�องการของผู�ชมผู�ฟ@ง 
  2.6 จัดต้ังศูนย�ภูมิป@ญญาไทยด�านศิลปะการแสดง โดยรวมหีบเสียงหมอลํากลอน 
รวบรวมประวัติและผลงานของหมอลํากลอนไว�เป'นรุ)น ๆ 
  ยุทธศาสตร�ท่ี 3 นําทุนวัฒนธรรมของหมอลํากลอนมาสร�างคุณค)าทางสังคม และเพ่ิม
มูลค)าทางเศรษฐกิจ โดยมีกิจกรรมดังนี้ 
  3.1 การศึกษาวิจัยและประยุกต� สร�างสรรค�ภูมิป@ญญาหมอลํากลอนให�เกิดคุณค)า               
ทางเศรษฐกิจ 
  3.2 ส)งเสริมและสนับสนุนให�ประเทศไทยเป'นศูนย�กลางการแสดงหมอลํากลอน 
  3.3 ส)งเสริมกิจกรรมการแสดงเพ่ือสร�างความสมานฉันท�ให�เกิดข้ึนกับคนในชาติ 
  3.4 ใช�มิติทางหมอลํากลอนเป'นสื่อในการเสริมสร�างความร)วมมือระหว)างประเทศ 
  3.5 พัฒนาประเทศไทยให�เป'นศูนย�กลางการแสดงหมอลํากลอนของภูมิภาค 
  3.6 พัฒนาประเทศไทยให�เป'นศูนย�กลางการแสดงแห)งเอเชียอาคเนย� (Southeast 
Asian Cultural Gateway) 
  3.7 พัฒนาศักยภาพหมอลํากลอนสร�างสัมพันธภาพลุ)มน้ําโขง 
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  ยุทธศาสตร�ท่ี 4 การบริหารจัดการองค�ความรู�ด�านหมอลํากลอนโดยมีกิจกรรมดังนี้ 
  4.1 ส)งเสริมให�คนในชุมชนมีส)วนร)วมดําเนินงานบริหารจัดการองค�ความรู�ด�านหมอลํากลอน 
  4.2 ใช�ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมาพัฒนาระบบ ฐานข�อมูลเพ่ือการบริหารจัดการ
จัดการ องค�ความรู�ด�านหมอลํากลอน 
  4.3 บูรณาการความร)วมมือและสร�างเครือข)ายการดําเนินงานด�านหมอลํากลอน 
  4.4 ส)งเสริมให�จัดต้ังวัฒนธรรมองค�การแบบผู�ประกอบการ (Entrepreneurial Culture) 
  4.5 ส)งเสริมกิจกรรมศูนย�บูรณาการหมอลํากลอนสายใยชุมชน 
  4.6 แต)งต้ังคณะกรรมการระดับชาติเพ่ือดูแลงานด�านหมอลํากลอน 
  4.7 จัดต้ังสมาคมหมอลํากลอนระดับจังหวัด 
 บาลี ศักด์ิเจริญ (2555) ได�วิจัยเรื่องอัตลักษณ�และการดํารงอยู)ของดนตรีและรําวงคองกา 
กรณีศึกษาอําเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร�อยเอ็ด โดยใช�วิธีการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพตามแบบวิธีทาง               
มานุษยดนตรีวิทยา (Ethnomusicology) ผลการศึกษาพบว)า การแสดงคองกาเป'นภูมิป@ญญาประจํา
ท�องถ่ินท่ีมีคุณค)าในด�านของการสร�างความบันเทิง ซ่ึงเนื้อหาของการแสดงมีเนื้อหาท่ีสอดแทรก
คุณธรรมสอนใจ แต)ในป@จจุบันกําลังสูญหายไปจากชุมชน เนื่องจากเยาวชนไม)เห็นความสําคัญเอาแต)ใส)ใจ
กับวัฒนธรรมนิยมตามกระแสโลกาภิวัตน� แต)ถึงอย)างไรเทคโนโลยีท่ีทันสมัยก็ไม)สามารถเทียบเท)ากับ             
ภูมิป@ญญา และวัฒนธรรมท่ีได�รับการถ)ายทอดมาจากบรรพบุรุษได� 
 ในการดํารงอยู)ของดนตรีและรําวงคองกานั้นจะต�องให�มีการจัดหลักสูตรท�องถ่ินท่ีพัฒนาข้ึน
เพ่ือให�เหมาะสมกับสภาพและความต�องการของท�องถ่ิน โดยมีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา             
รําวงกองกา เพ่ือให�เด็กรุ)นใหม)ได�หัดเล)นจะได�ทําให�วัฒนธรรมท�องถ่ินสูญหายไป ซ่ึงในอําเภอโพธิ์ชัย      
มี 2 ตําบลท่ีแสดงคองกา คือ ตําบลคําพอุง และตําบลโพธิ์ศรี โดยได�รับการสนับสนุนจากทางอําเภอ
ให�ไปร)วมแสดงในงานประเพณีบุญข�างจี่ เป'นประจําทุกป� ส)วนในหมู)บ�านอ่ืน ๆ ใกล�เคียง ได�มีการจัดต้ัง              
วงคองกาประจําหมู)บ�านโดยให�ทางตําบลคําพอุงเป'นผู�ฝ�กหัดให� ส)วนในเรื่องเนื้อร�องและทํานอง               
มีท้ังทํานองร�องเก)า และได�มีการประยุกต�ข้ึนใหม)โดยมีเนื้อร�องไม)ยาวมาก และเล)นในงานมงคลเท)านั้น  
 อนุวัฒน� บิสสุริ และขําคม พรประสิทธิ์ (2559-2560) ได�วิจัยเรื่อง รําสวดคณะครูสาคร ประจง 
อําเภอบ�านค)าย จังหวัดระยอง โดยใช�ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว)า รําสวดพัฒนา
รูปแบบมาจากการสวดพระมาลัย และสวดคฤหัสถ� โดยมีประวัติความเป'นมาต้ังแต)สมัยกรุงศรีอยุธยา
ซ่ึงเป'นการแสดงพ้ืนบ�านท่ีมีเรื่องราวท่ีเก่ียวข�องกับวิถีชีวิตของชาวระยองท่ีพบในงานอวมงคล             
แสดงความเคารพแด)ผู�เสียชีวิตและช)วยให�เจ�าภาพและผู�ท่ีมาร)วมงานผ)อนคลายความโศกเศร�า 
 คณะครูสาคร ประจง เป'นคณะเดียวในอําเภอบ�านค)ายท่ียังคงมีการสืบทอดการแสดงรําสวด
ซ่ึงมีเอกลักษณ� ท่ีโดดเด)น คือ เป'นการนําเนื้อเรื่องในวรรณคดีมาใส)ทํานองเพ่ือร�องให�เกิดสีสัน                 
ในการแสดงรําสวด โดยมีเครื่องดนตรีเพียงไม)ก่ีชิ้นเป'นเครื่องประกอบจังหวะ ทํานองนํามาจากเพลงไทย
โดยตัดให�สั้นลง และเปลี่ยนบันไดเสียง มีการแทรกภาษาท�องถ่ินในบทร�องเพ่ือให�เหมาะสมกับ                 
นักร�องในวง มีการร)ายรําตีท)าไปตามบทร�อง และกระสวนจังหวะจํานวน 38 กระสวน โดยพบว)า                
มีลักษณะกระสวนลงตามจังหวะในการข้ึนและลงจบเพลงมากท่ีสุด และพบกระสวนจังหวะท่ีลัก
จังหวะน�อยท่ีสุด 



บทที ่3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการนําเสนอวิธีวิทยาการวิจัยในการศึกษาเรื่อง “การสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืน 
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก” เป(นการวิจัยเชิงคุณภาพแนวประวัติศาสตร, และการวิจัย           
เชิงคุณภาพแนวชาติพันธุ,วรรณนา ซ่ึงวิธีวิทยาเชิงคุณภาพท่ีนํามาใช�ในการแสวงหาความรู�ใหม1 
(Originality) ต้ังอยู1บนฐานความจริงท่ีมีหลักฐานเชิงประจักษ, (Empirical Evidence) เสมอ ท้ังนี้เพ่ือ
นําไปสู1การตอบคําถามวิจัยหลักท่ีต้ังไว�ว1า เราจะทําอย1างไรให�การแสดงรําสวดนั้นยังคงดํารงอยู1อย1าง
ยั่งยืนในสังคมไทย เพ่ือเป(นช1องทางในการอบรมบ1มเพาะขัดเกลาจิตใจของประชาชน ไม1ให�ประพฤติชั่ว            
แต1มุ1งกระทําแต1คุณงามความดี ตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา จากกระบวนการท่ีสามารถ
นําไปสู1การตอบคําถามวิจัยหลักท่ีต้ังไว�ดังกล1าว และสามารถศึกษาหาข�อค�นพบท่ีตรงกับวัตถุประสงค,
ว1าด�วยประวัติศาสตร,คุณค1าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย รวมถึงปIจจัยท่ีส1งผลต1อการสร�าง               
ความยั่งยืน และแนวทางในการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ในบทนี้ผู�วิจัย
จึงนําเสนอวิธีวิทยาใน 3 ระดับ ได�แก1 
 3.1 แนวทางในการวิจัย (Methodological Approach) 
 3.2 วิธีการวิจัย (Research Methods) 
 3.3 เทคนิคการวิจัย (Research Technique) 
 
3.1 แนวทางในการวิจัย 
 แนวทางการวิจัยในการวิจัยนี้  เป(นการใช�แนวสหวิทยาการแบบ Interdisciplinary 
Research กล1าวคือเป(นการนําเอาศาสตร,ของสาขาวิชาต1าง ๆ ท่ีมีพ้ืนภูมิความรู� ผนวกเข�ากับ              
ความเชี่ยวชาญในสาขาวิชานั้น ๆ มาประยุกต,ใช�ร1วมกันศึกษาเพ่ือแสวงหาคําตอบในโจทย,ปIญหาวิจัย
เดียวกัน ท้ังนี้มีการศึกษาเริ่มต้ังแต1การกําหนดโจทย,วิจัย การแสวงหาข�อมูลจนกระท่ังสามารถสรุปผล
การศึกษาเขียนรายงานเพ่ือตอบปIญหาการวิจัย โดยอาศัยกระบวนการหลอมรวมความรู�จากสาขาวิชา
ต1าง ๆ เข�าด�วยกัน ขณะท่ีทุก ๆ ข้ันตอนของการดําเนินการวิจัยเป(นการบูรณาการเชื่อมร�อย             
และแลกเปลี่ยนความรู�ของการดําเนินการวิจัยไปพร�อม ๆ กันในทุกส1วนของการวิจัย ผลลัพธ,สุดท�าย
ของการวิจัยแนวสหวิทยาการแบบ Interdisciplinary Research นี้ ทําให�สามารถเกิดความรู�เพ่ือ
นําไปสู1การตอบคําถามวิจัยในมุมมองใหม1ๆ อย1างครอบคลุมรอบด�านและสมเหตุสมผล หรืออาจ
เรียกว1าเป(นองค,รวมความรู�ของศาสตร,สาขาใหม1 ๆ สําหรับสาขาวิชาท่ีผู�วิจัยนํามาใช�บูรณาการในการวิจัยนี้ 
เป(นการบูรณาการระหว1างสาขาวิชาดนตรี สาขาวิชามานุษยวิทยา และสาขาวิชาประวัติศาสตร, 
 
3.2 วิธีการวิจัย  
 วิธีการวิจัยในการวิจัยนี้ผู�วิจัยใช�วิธีการผสมผสานร1วมกันระหว1างวิจัยเชิงคุณภาพ                 
แนวประวัติศาสตร, และการวิจัยเชิงคุณภาพแนวชาติพันธุ,วรรณนา (ชัยยนต, ประดิษฐศิลป\, 2554 :                
51-53) การศึกษาเชิงประวัติศาสตร,ในท่ีนี้ หมายถึง การศึกษาพัฒนาการเปลี่ยนแปลงของการแสดง
รําสวดโดยถือว1าอดีตเป(นส1วนประกอบของปIจจุบัน เพ่ือทําความเข�าใจอดีตของการแสดงรําสวด          
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ในสังคมท่ีเชื่อมโยงปIจจุบันและต1อเนื่องกันในอนาคต โดยการใช�คําถามวิจัยเป(นตัวช1วยนํา และอาศัย
เครื่องมือ ได�แก1 ตัวนักวิจัยและการสังเกตการณ,แบบมีโครงสร�าง (Structured Observation)                   
เป(นหลักสําคัญ มีการวิเคราะห,ข�อมูลในลักษณะของการตีความหมายข�อมูลโดยเชื่อมโยงเหตุและผล
เชิงประวัติศาสตร,งานวิจัยเชิงประวัติศาสตร,จึงเป(นงานท่ีได�วิเคราะห,ข�อเท็จจริงหรือเหตุการณ,ในอดีต
อย1างลึกซ้ึงกว�างขวางและเห็นภาพรวมท่ีชัดเจน 
 การวิจัยเชิงประวัติศาสตร,ท่ีนํามาใช�ในท่ีนี้ มีฐานคิดอยู1ในแนวการวิจัยเชิงการตีความเป(นหลัก 
โดยการอาศัยพยายามทําความเข�าใจอดีตของสังคมในภาพรวมโดยไม1ใช�ทฤษฎีเป(นตัวต้ัง แต1จะใช�
คําถามหลักของการวิจัยเป(นกรอบในการชี้ทิศทางการเก็บรวมข�อมูล ดังนั้นจึงไม1มีการระบุสมมติฐาน 
ท่ีเขียนออกมาเป(นทางการ แต1มีสมมติฐานวิจัยเพ่ือเป(นเครื่องมือท่ีช1วยเสริมการเก็บข�อมูลคล�ายคลึงกับ
การมีสมมติฐานชั่วคราว (Working Hypothesis) สําหรับการเก็บข�อมูลท่ี เรียกว1า หลักฐาน                  
ทางประวัติศาสตร,จะใช�การเลือกตัวอย1างในเชิงคุณภาพ (Purposeful Sampling) คือ การเลือกข�อมูล
ตามเนื้อหาของวัตถุประสงค,การวิจัยเป(นหลัก นอกจากนี้ ในการตรวจสอบเอกสารทางประวัติศาสตร,
จะใช�การประเมินภายนอกและภายใน กล1าวคือ การประเมินภายนอกของเอกสารดังกล1าว            
เป(นการวิเคราะห,ว1าเอกสารเป(นของจริงหรือของปลอม ในขณะท่ีการประเมินภายในเป(นการดูว1า
เนื้อหาท่ีบันทึกไว�ในเอกสารเป(นการบันทึกท่ีตรงกับความจริงหรือไม1 ขณะท่ีเครื่องมือในการวิจัย                 
ทางประวัติศาสตร,อาจเรียกได�ว1าเป(นการสังเกตการณ,แบบมีโครงสร�าง ได�แก1 การอ1านเอกสาร            
โดยสังเกตการณ,อย1างเป(นระบบจริงจังโดยมีคําถามวิจัยหลักเป(นเกณฑ,ในการอ1าน นอกจากเอกสารแล�ว
ยังมีการเสริมด�วยการสัมภาษณ,ท่ีเรียกว1า ประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral History) หมายถึง 
การศึกษาเรื่องราวความเป(นมาของการแสดงรําสวดจากความทรงจําของผู�ให�ข�อมูลท่ีมีผู�อาวุโส 
สุดท�ายแล�วจึงนําไปสู1การวิเคราะห,ข�อมูลด�วยการตีความหมายข�อมูลบนฐานของการวิเคราะห,เหตุ   
และผลในเชิงประวัติศาสตร, ท่ีว1าเหตุการณ,ในอดีตท่ีเคยเป(นมามีผลต1อเหตุการณ,ในปIจจุบันท่ีเป(นอยู1
ซ่ึงจะมีผลต1ออนาคต (ชัยยนต, ประดิษฐศิลป\, 2554 : 52) 
 กล1าวโดยสรุปแล�ว การวิจัยเชิงประวัติศาสตร, และการวิจัยเชิงชาติพันธุ,วรรณนาท่ีนํามาใช�                
ในการศึกษาเรื่อง การสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกครั้งนี้ จะเป(นการศึกษา
ท่ีให�ความสําคัญต1อการพรรณนา เพ่ือก1อให�เกิดความรู�ความเข�าใจทางสังคมแก1สาธารณชนได�เป(น
อย1างดี ท้ังนี้เพราะมีการเชื่อมโยงระหว1างเหตุการณ,ท่ีเป(นมาในอดีตมาสู1เหตุการณ,ท่ีเป(นอยู1ในปIจจุบัน
อันจะนําไปสู1สถานการณ,ท่ีจะเป(นไปในอนาคตในการนําความรู�ไปใช�เพ่ือเสนอทางออกให�กับสังคม 
 
3.3 เทคนิคการวิจัย  
  ในการวิจัยเรื่อง การสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น 
ผู�วิจัยใช�วิธีวิทยาการวิจัยแนวกรณีศึกษา (Case study Methodology) โดยการเลือกกรณีศึกษา                 
จากตัวอย1างในเชิงคุณภาพท่ีมีความแตกต1างของคณะรําสวดในภาคตะวันออก ได�แก1 จังหวัดระยอง 
จันทบุรี และตราด ดังนี้ 
  วิธีวิทยาการวิจัยแนวกรณีศึกษา 
  ผู� วิจั ย มีจุด มุ1 งหมาย ท่ีจะใช� วิธี วิทยาการวิจัยแนวกรณี ศึกษาจาก 3 คณะรําสวด                   
ในภาคตะวันออก เพ่ือสะท�อนคําถามวิจัยดังกล1าว และให�เห็นภาพชัดเจนข้ึนในลักษณะของการศึกษา
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กรณีเล็ก ๆ (Micro Level) ท่ีสามารถเป(นตัวแทนในการอธิบายเข�ากับกรณีใหญ1 ๆ (Macro Level) 
เนื่องจากการวิจัยแบบกรณีศึกษา (Case-study Methodology) เป(นการศึกษาท่ีมุ1งเจาะลึกสาระ                 
ในรายละเอียดตลอดช1วงเวลาของกรณีใดกรณีหนึ่งเก่ียวกับปIจเจกชนหนึ่งคน กลุ1มหนึ่งกลุ1ม                   
องค,การหนึ่ งองค,การ ขบวนการทางสังคมหนึ่ งขบวนการ เหตุการณ,หรือพ้ืนท่ีใดพ้ืนท่ีหนึ่ ง                  
วิธีวิทยาการวิจัยกรณีศึกษามีประโยชน,เนื่องจากเป(นการศึกษา ท่ีช1วยเชื่อมโยงข�อมูลในระดับจุลภาค
ไปสู1ระดับมหภาค โดยอาศัยตรรกะในเชิงอุปนัย (Inductive Logic) คือการสรุปจากรูปธรรม                   
ท่ีเป(นลักษณะเฉพาะไปสู1ข�อสรุปนามธรรมท่ัวไป (อุทุมพร จามรมาร, 2540 : 249-257) 
  การเลือกกรณีศึกษาในการวิจัยนี้  ผู�วิจัยใช�แนวคิดการเลือกตัวอย1างในเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Sampling) มาเป(นหลัก การเลือกตัวอย1างเชิงคุณภาพในตรรกะของการกําหนด
กรณีศึกษาท่ีเป(นตัวอย1างแบบเจาะจง (Purposive or Purposeful Sampling) กล1าวคือ เป(นการเลือก
กรณีศึกษาท่ีให�ข�อมูลมากพอสําหรับการศึกษาในเชิงลึก (Information-rich Case for Study in 
Depth) ซ่ึงหมายความว1าเป(นกรณีศึกษาท่ีผู�วิจัยสามารถศึกษาองค,ความรู�ในประเด็นต1าง ๆ ท่ีมี
ความสําคัญต1อวัตถุประสงค,การวิจัย การเลือกตัวอย1างเชิงคุณภาพแตกต1างจากตรรกะในการกําหนด
ตัวอย1างเชิงปริมาณ (Quantitative Sampling) ท่ีมุ1งเลือกตัวอย1างให�มีความเป(นตัวแทนของประชากร 
(Representative of the Population) โด ย ใช� ก า ร สุ1 ม ตั ว อ ย1 า ง  (Random of Probability 
Sampling) เพ่ืออนุมานจากกลุ1มตัวอย1าง (Sample) ไปสู1ประชากรท่ีกว�างข้ึน (Patton, 1990 : 169 ; 
Teddlie and Tashakkori, 2009 : 179)  
  ในการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเรียกว1า ทฤษฎีจากฐานราก (Grounded Theory) ทฤษฎีจาก   
ฐานรากเป(นการพัฒนาทฤษฎีจากข�อมูลพรรณนาแบบเรื่องเล1า (Narrative Data) ท่ีผ1านกระบวนการ
เก็บข�อมูลอย1างเป(นระบบและนํามาวิเคราะห,ในเชิงอุปนัย (Inductive Analysis) อันจะนําไปสู1             
การแสวงหาแบบแผนร1วมกัน การพัฒนาทฤษฎีจากฐานรากดังกล1าวต้ังอยู1หลักความสามารถ              
ในการโยกย�ายข�อสรุปเชิงทฤษฎี (Transferability) ซ่ึงหมายถึงการนําข�อสรุปเชิงทฤษฎีแบบฐานราก
จากผลการวิจัยเชิงอนุมานไปอนุมานจากบริบทพ้ืนท่ีวิจัยท่ีทําอยู1ไปสู1บริบทพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท่ีมีลักษณะ
คล�ายคลึงกัน (Teddlie and Tashakkori, 2009 : 25-26, 335) 
  ในการวิจัยเรื่อง การสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก     
เป(นการอาศัยวิธีวิทยาการวิจัยเชิงคุณภาพแนวกรณีศึกษา (Case Study Methodology) โดยท่ีผู�วิจัย
เลือกใช� กรณีศึกษาจากคณะรําสวด 3 คณะท่ีมีความแตกต1างกัน โดยการพิจารณาโดยใช�การเลือก
ตัวอย1างตามเกณฑ,ท่ีกําหนด (Criteria Sampling) เป(นการเลือกตัวอย1างตามท่ีผู�วิจัยกําหนดไว�                
การเลือกกรณีตัวอย1างพ้ืนท่ีของจังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยองและจังหวัดตราดในงานวิจัยนี้ ผู�วิจัย
พิจารณาโดยใช�การเลือกตัวอย1างตามเกณฑ,ท่ีกําหนด (Criteria Sampling) เป(นการเลือกตัวอย1าง
ตามท่ีผู�วิจัยกําหนดไว� คือ หลักเกณฑ,ของจังหวัดท่ีอยู1ตามแนวชายแดนภาคตะวันออกท่ียังคง               
มีคณะรําสวด และการแสดงรําสวดอยู1ในปIจจุบันได�แก1 กรณีศึกษาท่ีหนึ่ง คณะรําสวด “วิชัยราชันย,” 
เป(นคณะรําสวดท่ีมีถ่ินฐานการแสดงอยู1ในพ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรี ท่ีถือได�ว1าเป(นคณะรําสวดท่ีสําคัญ           
ซ่ึงมีชื่อเสียง และได�รับความนิยมมากท่ีสุด ในปIจจุบัน เนื่องจากหัวหน�าคณะท่ีมีชื่อ นายวิชัย เวชโอสถ 
เป(นลูกหลานชาวจันทบุรี ท่ีมีบุคลิกภาพพูดจาอ1อนหวาน นอบน�อมต1อผู�ใหญ1ท้ังต1อหน�าและลับหลัง 
นอกจากนี้แล�วเม่ือพิจารณาถึงมิติทางบทบาทการแสดงยังได�มีการพัฒนาบทร�อง ประยุกต,ท1วงท1ารํา           
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ท่ีมีความไพเราะอ1อนช�อยเข�ากับยุคสมัยท่ีพัฒนาเปลี่ยนแปลงไป และมีความพร�อมในการแสดงมาก
ท่ีสุดเนื่องจากมีทีมงานนักแสดงและอุปกรณ,การแสดงท่ีครบครัน กรณีศึกษาท่ีสอง คณะรําสวด 

“อรชุน สุนทรภู1” เป(นคณะรําสวดท่ีมีถ่ินฐานการแสดงอยู1ในพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง ถือได�ว1าเป(น                
คณะรําสวดเก1าแก1อีกคณะหนึ่งของภาคตะวันออก แต1ปIจจุบันเนื่องจากนักแสดงบางคนมีอายุมาก  
เป(นอุปสรรคต1อการแสดงและตัดสินใจเลิกแสดงรําสวดไป รวมถึงนักแสดงบางรายท่ีตัดสินใจ               
ไปหางานใหม1ทํามาหากินเลี้ยงครอบครัว เนื่องจากระยะหลัง ๆ ความนิยมรับชมการแสดงรําสวด              
มีปริมาณลดลง เม่ือเปรียบเทียบกับการแสดงแขนงอ่ืน ๆ เช1น ดนตรี ลิเก จําอวด หน�าม1าน หมอลํา เป(นต�น 
กระนั้นก็ตามแม�ว1าจะมีปIญหาอุปสรรคมากมายแต1ด�วยความรักในอาชีพแสดงรําสวดของหัวหน�า              
คณะรําสวด “อรชุน สุนทรภู1” ก็ยังคงรับงานแสดงรําสวดอยู1อย1างต1อเนื่องแต1ต�องอาศัยนักแสดง               
ในสังกัดทีมงานของ “วิชัยราชันย,” มาร1วมทําการแสดงในลักษณะของการเป(นเครือข1ายกัน และ
กรณี ศึกษาท่ีสาม คณะรําสวด “ปx าอ๊ีด เขาสมิง”  และคณะรําสวด  “ลุงเยี่ยม คลองใหญ1 ”                
เป(นลักษณะของคณะรําสวดท่ีมีลักษณะของเครือข1ายพันธมิตรกัน ท่ีมีถ่ินฐานการแสดงส1วนใหญ1               
อยู1ในพ้ืนท่ีจังหวัดตราด ถือได�ว1าเป(นคณะรําสวดท่ีมีการรวมตัวกันของนักแสดงเก1าแก1ของจังหวัดตราด 
ประเด็นสําคัญและท่ีน1าสนใจก็คือกลุ1มนักแสดงคณะรําสวดของจังหวัดตราดท้ังสองคณะนี้จะมี                    
การแสดงร1วมกัน ข้ึนอยู1ท่ีว1าใครเป(นคนรับงานแสดง เช1น ถ�าหากปxาอ๊ีดเขาสมิงรับงานแสดง ลุงเยี่ยม
คลองใหญ1ก็จะพาทีมงานไปช1วย ขณะเดียวกันถ�าหากฝากฝI{งลุงเยี่ยมคลองใหญ1มีเจ�าภาพจัดหา               
ปxาอ๊ีดเขาสมิงก็จะนําทีมงานในสังกัดร1วมสมทบการแสดงด�วยเช1นกันเสมอมา  
  การท่ีผู�วิจัยเลือกใช�วิธีวิทยาการวิจัยแนวกรณีศึกษาในภาคตะวันออก ได�แก1 จังหวัดจันทบุรี 
จังหวัดระยองและจังหวัดตราดนั้น เพราะเนื่องจากกรณีศึกษาท้ังสามเป(นกรณีศึกษาท่ีสามารถช1วย              
ในการตอบคําถามวิจัยหลักและวัตถุประสงค,ท้ัง 3 ข�อได�อย1างสมบูรณ, ด�วยเหตุผลท่ีว1าท้ังสามจังหวัด
ดังกล1าวยังคงมีคณะรําสวดมีการแสดงรําสวดในโอกาสต1าง ๆ และมีความสัมพันธ,กับชุมชนท่ีสําคัญ   
มาต้ังแต1ครั้งอดีตกาลถึงปIจจุบัน อย1างไรก็ตามวิธีวิทยาการวิจัยแนวกรณีศึกษาท่ีผู�วิจัยนํามาใช�                
ในการวิจัยเรื่องการสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกครั้งนี้ ผู�วิจัย
ไม1ได�มีความคาดหวังในการใช�กรณีศึกษาจังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดตราดในฐานะ           
ท่ีเป(นพ้ืนท่ีเฉพาะ แต1ผู�วิจัยมีจุดมุ1งหมายท่ีจะใช�กรณีศึกษาจังหวัดจันทบุรี จังหวัดระยอง และจังหวัดตราด 
เพ่ือสะท�อนคําถามวิจัยหลัก และการแสวงหาความจริงเพ่ือนําไปสู1คําตอบตามวัตถุประสงค, ให�เห็นภาพ
ชัดเจนข้ึน ในลักษณะของการศึกษากรณีเล็ก ๆ (Micro Level) ท่ีสามารถเป(นตัวแทนในการอธิบาย
เข�ากับกรณีใหญ1 ๆ (Macro Level) ได� การใช�วิธีวิทยาแนวกรณีศึกษานี้จะช1วยทําให�ผู�วิจัยสามารถ
เจาะลึกถึงข�อมูลตลอดจนสามารถสืบค�นและรวบรวมรายละเอียด โดยเฉพาะอย1างยิ่งในการวิจัยเรื่อง 
การสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ได�ดีกว1าวิธีวิทยากรณีอ่ืน ๆ 
  อย1างไรก็ดีการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค, 3 ข�อ ได�แก1 1) เพ่ือศึกษาประวัติศาสตร,เก่ียวกับ
คุณค1าของบทเพลงรําสวดในสังคมไทย 2) เพ่ือศึกษาปIจจัยท่ีมีผลต1อความไม1ยั่งยืนของการแสดงรําสวด                   
ในภาคตะวันออก และ 3) เพ่ือนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่ งยืนของการแสดงรําสวด                              
ในภาคตะวันออก ในกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือดําเนินไปสู1การตอบคําถามวิจัยหลักได�อย1าง
สมเหตุสมผล และต้ังอยู1บนฐานความจริงท่ี มีหลักฐานเชิงประจักษ,  (Empirical Evidence)                     
โดยมีเทคนิคในการดําเนินการวิจัย 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
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  ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค1าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย               
เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือการตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 1 ท่ีผู�วิจัยจะอาศัยการศึกษาเอกสารเป(นหลัก จากนั้นแล�ว               
จะนําไปสู1การบันทึกสรุปผลการศึกษาเพ่ือสังเคราะห,องค,ความรู�ทางประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค1า             
ของการแสดงรําสวดในสังคมไทยท่ีมีมาต้ังแต1อดีตจนถึงปIจจุบัน 
  ข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาปIจจัยท่ีส1งผลต1อความไม1ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก    
เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือการตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 2 ผู�วิจัยดําเนินการศึกษาโดยการอาศัยการสัมภาษณ,
แนวประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral History) การสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview)       
การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) จากผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) และใช�การสังเกตการณ,แบบมีส1วนร1วม (Participant Observation) โดยมี
การตรวจสอบข�อมูลเชิงคุณภาพแบบหลากหลาย (Triangulation) จากนั้นแล�วนําไปสู1การบันทึก
สรุปผลการศึกษาเป(นปIจจัยด�านต1าง ๆ ท่ีส1งผลต1อความไม1ยั่งยืนของบทเพลงรําสวดในภาคตะวันออก 
  ข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก
เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือการตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 3 ผู�วิจัยดําเนินการศึกษาโดยการอาศัยการสัมภาษณ,                
แนวประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral History) การสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview)          
การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) และการสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วม (Non-participant 
Observation) จากผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)       
มีการตรวจสอบข�อมูลเชิงคุณภาพแบบหลากหลาย (Triangulation) จากนั้นแล�วนําข�อมูลท่ีได�ไปสู1          
การบันทึกสรุปผลการนําเสนอตัวแบบในการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
  เทคนิคในการดําเนินการวิจัยท้ัง 3 ข้ันตอน เพ่ือนําไปสู1การตอบวัตถุประสงค,ท้ัง 3 ข�อ
ดังกล1าวได�อย1างสมเหตุสมผล สามารถเขียนเป(นภาพท่ี 3.1 ดังนี้ 
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ภาพท่ี 3.1 เทคนิคในการดําเนินการวิจัย  
 
  เทคนิคการวิจัยในข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาประวัติศาสตร(เก่ียวกับคุณค*าของการแสดง           
รําสวดในสังคมไทย 
  เทคนิคการวิจัยในข้ันตอนท่ี 1 นี้ เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือมุ1งไปสู1การตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 1           
ท่ีผู�วิจัยดําเนินการศึกษาสังเคราะห,เพ่ือให�ได�องค,ความรู�ทางประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค1าของการแสดง     
รําสวดดําเนินการ โดยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�องเพ่ือสรุปสังเคราะห,องค,ความรู�

     ข้ันตอนท่ี 3 

การศึกษาตัวแบบ
การสร�างความยั่งยืน
ของการแสดงรําสวด
ในภาคตะวันออก 

ดําเนินการโดยการศึกษาจากตํารา
เอกสาร แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เก่ียวข�องควบคู1กับการสัมภาษณ,กลุ1ม
ย1อยรวม 4 กลุ1ม เพื่อร1วมกันการ
สร�างตัวแบบความยั่งยืนของการ
แสดงรําสวดในภาคตะวันออก และ
สรุปบนัทึกผลการศึกษาเพื่อตอบ
วัตถุประสงค,ข�อที่ 3 

ตัวแบบการสร�าง         
ความยั่งยืนของการ
แสดงรําสวด            
ในภาคตะวนัออก 

ข้ันตอนท่ี 2 
การศึกษาปIจจัย          
ที่ส1งผลต1อ             
ความไม1ยั่งยนืของ
การแสดงรําสวด           
ในภาคตะวนัออก 

ดําเนินการโดยอาศัยการสัมภาษณ,
ประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า การ
สัมภาษณ,กลุ1มย1อยและการสัมภาษณ,
แบบเจาะลึก โดยมีการตรวจสอบ
ข�อมูลแบบหลากหลาย
(Triangulation) และสรุปบนัทกึผล
การศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงค,ข�อที่ 2 
 

ปIจจัยด�านต1าง ๆ ที่
ส1งผลต1อความไม1ยั่งยืน
ของการแสดงรําสวด       
ในภาคตะวนัออก 
 

ข้ันตอนท่ี 1 
การศึกษา
ประวัติศาสตร,
เก่ียวกับคุณค1าของ
การแสดงรําสวด   
ในสังคมไทย 

ดําเนินการโดยการศึกษาเอกสาร 
และงานวิจัยที่เก่ียวข�องเพื่อสรุป
สังเคราะห,องค,ความรู�เก่ียวกับคุณค1า
ของการแสดงรําสวดในสังคมไทย 
และสรุปบันทึกผลการศึกษาเพือ่ตอบ
วัตถุประสงค,ข�อที่ 1 

องค,ความรู�เก่ียวกับ
คุณค1าของการแสดง   
รําสวดในสงัคมไทยที่มี
มาตั้งแต1อดีตถึงปIจจบุัน 
โดยมีการแยกนําเสนอ
ออกเป(นคุณค1า         
ในประเด็นต1าง ๆ  

วิธีดําเนินการ ผลลัพธ(ท่ีได/รับ ข้ันตอนการวิจัย 
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เก่ียวกับคุณค1าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย และสรุปบันทึกผลการศึกษาเพ่ือตอบวัตถุประสงค, 
ข�อท่ี 1 โดยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลเอกสารท้ังชั้นต�น และชั้นรองท่ีสามารถสืบค�นได� ต้ังแต1สมัย
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟxาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แห1งราชวงศ,จักรีเรื่อยมาจนถึงปIจจุบัน                  
ซ่ึงมีรายละเอียด 3 วิธีการ ดังนี้ 
  วิธีการท่ี 1 วิธีการเก็บรวบรวมข/อมูลจากเอกสาร 
  มีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมข�อมูลจากเอกสาร ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารชั้นต�นและชั้นรองท่ีสามารถสืบค�นได� ต้ังแต1สมัยพระบาทสมเด็จ                 
พระพุทธยอดฟxาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แห1งราชวงศ,จักรี เรื่อยมาจนถึงปIจจุบัน 
  2. นําข�อมูลท่ีได�มาสังเคราะห,เนื้อหาเพ่ือให�ได�องค,ความรู�ทางประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค1า
ของการแสดงรําสวดในสังคมไทย 
  การเก็บรวบรวมข�อมูลเอกสารสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู�วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูล
ด�วยตนเอง หลังจากนั้นนําข�อมูลมาวิเคราะห,เป(นข�อสรุปรวบยอด สําหรับเอกสารท่ีจะใช�ในการวิจัยนี้           
แบ1งออกเป(น 2 ประเภท ได�แก1 
  1. เอกสารชั้นต�น (Primary Data) หมายถึง ข�อมูลท่ียังไม1ได�ผ1านการวิเคราะห,และ
สังเคราะห,จัดเป(นประเภทข�อมูลดิบ ข�อมูลส1วนนี้ได�จากการเก็บรวบรวมเอกสารท่ีสําคัญ เช1น หนังสือ
ตําราประวัติศาสตร,เก่ียวกับพัฒนาการของการแสดงรําสวด เอกสารทางราชการ หนังสือพิมพ, 
อินเทอร,เน็ตท่ีเก่ียวข�อง เป(นต�น นอกจากนี้แล�วยังอาศัยข�อมูลท่ีผู�วิจัยได�ข�อมูลจากการลงศึกษา
ภาคสนาม (Fieldwork) ได�แก1 การแสดงรําสวดท่ีได�จากการแสดงจริงในยุคปIจจุบัน การสัมภาษณ, 
การลงพ้ืนท่ีภาคสนาม เป(นต�นเพ่ือใช�ในการศึกษาพัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงของการแสดงรําสวด           
ท่ีเกิดข้ึนต้ังแต1อดีตถึงปIจจุบัน  
  2. เอกสารชั้นรอง (Secondary Data) หมายถึง เอกสารท่ีผ1านการวิ เคราะห,แล� ว               
เป(นเอกสารท่ีเก่ียวข�องกับวัฒนธรรมพ้ืนบ�านการแสดงรําสวดท่ีมีผู�ได�ทําการศึกษาวิจัยไว�ก1อนแล�ว ซ่ึง
ประกอบด�วยส1วนท่ีมีการวิเคราะห,ข�อมูลในรูปแบบต1าง ๆ คือ เอกสารทางวิชาการ หนังสือ 
วิทยานิพนธ, รายงานการวิจัย บทความ เอกสารท่ีเก่ียวข�อง รวมไปถึงรูปถ1ายการแสดง สิ่งบันทึก
บันทึกเสียงและภาพการแสดง โดยข�อมูลนั้นจะกล1าวถึงประวัติศาสตร,และพัฒนาการความเป(นมา    
ของการแสดงรําสวดในยุคปIจจุบัน โดยข�อมูลนั้นจะสะท�อนภาพวิถีชีวิตบทบาทหน�าท่ีของการแสดงรําสวด
จากอดีตจนถึงปIจจุบัน โดยผู�วิจัยจะใช�เอกสารดังกล1าวเป(นข�อมูลความรู�พ้ืนฐานในการศึกษาวิจัย     
และใช�เป(นแนวทางในการค�นคว�าก1อนท่ีจะออกศึกษาภาคสนาม (Fieldwork) ต1อไป  
  วิธีการท่ี 2 วิธีการตรวจสอบข/อมูลจากเอกสาร   
  การตรวจสอบข�อมูลจากเอกสารซ่ึงเป(นสิ่งท่ีมีการบันทึกเป(นลายลักษณ,อักษร ท้ังท่ีเป(น
เอกสารชั้นต�น และเอกสารชั้นรอง เพ่ือพิจารณาว1าเป(นเอกสารท่ีมีความน1าเชื่อถือหรือไม1 น1าเชื่อถือ
เพียงไรนั้น ผู�วิจัยใช�เทคนิคในการตรวจสอบอยู1 4 วิธีการ ได�แก1  
  1. ตรวจสอบความน1าเชื่อถือของแหล1งเอกสารโดยพิจารณาว1าเอกสารนั้นได� มาจากแหล1งใด  
โดยส1วนใหญ1แหล1งเอกสารท่ีน1าเชื่อถือนั้นจะเป(นแหล1งเอกสารของสถาบัน เช1น ห�องสมุด เนื่องจาก
เอกสารท่ีอยู1ในห�องสมุดได�ผ1านกระบวนการกลั่นกรองเนื้อหาจากบรรณารักษ,และผู�ท่ีเก่ียวข�อง            
ส1วนแหล1งเอกสารจากอินเทอร,เน็ตจะมีความน1าเชื่อถือน�อยกว1าหรือไม1มีความน1าเชื่อเลย คือ การรับรู�
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เอกสารจากอินเทอร,เน็ตนั้นต�องใช�วิจารณญาณในการกลั่นกรองเนื้อหาเองว1าเนื้อหาจากเว็บไซต,ใด            
ท่ีน1าเชื่อถือ 
  2. ตรวจสอบความน1าเชื่อถือของ ทรัพยากรทางสารสนเทศ โดย พิจารณาว1าทรัพยากร            
ทางสารสนเทศหรือสารสนเทศนั้น ๆ เป(นรูปแบบใด สื่อสิ่งพิมพ, สื่อไม1ตีพิมพ, หรือสื่ออิเล็กทรอนิกส, 
หากเป(นสื่อสิ่งพิมพ, เป(นสิ่งพิมพ,ประเภทใด หนังสือท่ัวไป หนังสืออ�างอิง วารสาร นิตยสาร เป(นต�น 
  3. ตรวจสอบความน1าเชื่อถือของ ผู�เขียน ผู�จัดทํา สํานักพิมพ, โดยพิจารณาว1าผู�เขียน            
มีคุณวุฒิ ความรู� ความสามารถและประสบการณ,ตรงหรือสอดคล�องกับเรื่องท่ีเขียนหรือไม1 รวมท้ัง            
ความน1าเชื่อถือผู�จัดทํา สํานักพิมพ,ท่ีมีประสบการณ,ในเนื้อหาเฉพาะด�าน มักจะมีความน1าเชื่อถือ            
ในแวดวงวิชาการนั้น ๆ หน1วยงานผู�รับผิดชอบเป(นภาครัฐบาล องค,กร สมาคม มักจะมีความน1าเชื่อถือ
มากกว1าหน1วยงานภาคเอกชนหรือบุคคล ตัวอย1างเช1น กรณีท่ีเป(นบทความวิชาการ ให�พิจารณาว1า 
ตีพิมพ,ในวารสารท่ีมีชื่อวารสารท่ีเก่ียวข�องกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ มีชื่อเสียงในทางวิชาการเป(นท่ีรู�จัก
อย1างแพร1หลายหรือไม1 ผู�เขียน /ผู�จัดทํา/สํานักพิมพ,มีความน1าเชื่อถือหรือไม1 และต�องมีความต1อเนื่อง
ในการเผยแพร1 
  4. ตรวจสอบความทันสมัยของเอกสาร โดยหากเป(นสื่อสิ่งพิมพ,พิจารณาความทันสมัย   
จากวัน /เดือน/ป�ท่ีพิมพ,หากเป(นเอกสารทางสื่ออิเล็กทรอนิกส, พิจารณาจากวัน เดือน ป�ท่ีเผยแพร1 เป(นต�น 
  วิธีการท่ี 3 วิธีการวิเคราะห(ข/อมูลจากเอกสาร 
  การวิเคราะห,ข�อมูลจากเอกสารในงานวิจัยนี้ โดยการตีความหมายสร�างข�อสรุปแบบอุปนัย 
(Induction) จากเอกสารดังกล1าวเทียบเคียงประกอบกับเอกสารอ่ืน ๆ โดยอาจมีการแบ1งประเภท  
ตามเนื้อหาสาระของเอกสารนั้น ๆ ท้ังนี้อาจไม1ให�ความสนใจเพียงแต1ข�อความท่ีปรากฏในเอกสาร 
หากแต1มีความพยายามค�นคว�าและตีความหมายท่ีแฝงอยู1ในข�อความเหล1านั้นอีกด�วย ด�วยการอาศัย
ข�อมูลท่ีสามารถเก็บรวบรวมได�ด�วยวิธีการอ่ืน ๆ หรือข�อมูลภูมิหลัง สภาพแวดล�อมอ่ืน ๆ มาประกอบ             
การพิจารณาวิเคราะห,และตีความหมายข�อมูลในเอกสารร1วมด�วยเสมอ 
  เทคนิคการวิจัยข้ันตอนท่ี 2 การศึกษาป3จจัยท่ีส*งผลต*อความไม*ย่ังยืนของการแสดงรําสวด
ในภาคตะวันออก 
  เทคนิคการวิจัยในข้ันตอนท่ี 2 เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือแสวงหาความรู�ในการตอบวัตถุประสงค,              
ข�อท่ี 2 ผู�วิจัยดําเนินการศึกษาโดยการอาศัยการสัมภาษณ,แนวประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral 
History) การสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview) การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) 
และการสังเกตการณ,แบบมีส1วนร1วม (Participant Observation) จากผู�ให�ข�อมูลหลัก ซ่ึงได�มาจาก
การเลื อกแบบ เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) มีการตรวจสอบข�อ มูล เชิ งคุณ ภาพ              
แบบหลากหลาย (Triangulation) แล�วนําข�อมูลท่ีได�ไปสู1การบันทึกสรุปผลการศึกษาปIจจัยท่ีส1งผลต1อ
ความไม1ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก โดยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูล ระหว1างวันท่ี 
15 มิถุนายน พ.ศ. 2563 จนถึงวันท่ี 31 มีนาคม พ.ศ. 2564 ซ่ึงมีรายละเอียด 3 วิธีการ ดังนี้ 
  วิธีท่ี 1 วิธีการเก็บรวบรวมข/อมูล 
  สําหรับเครื่องมือท่ีผู�วิจัยจะนํามาใช�เพ่ือการศึกษาปIจจัยท่ีส1งผลต1อความไม1ยั่งยืนของ           
การแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น เป(นการสัมภาษณ,จากผู�รู�และผู�มีส1วนได�ส1วนเสียเป(นหลัก             
ส1วนวิธีการสัมภาษณ,ท่ีใช�ในการวิจัยนี้ มีลักษณะเป(นการสัมภาษณ,แบบก่ึงโครงสร�าง (Semi-structured 
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or Guided Interview) โดยอาศัยแนวการสัมภาษณ, (Interview Guide) เป(นเครื่องมือในรูปแบบ
ต1าง ๆ รวม 4 รูปแบบ คือ การสัมภาษณ,ประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral History) การสัมภาษณ,
เจาะลึก (In-depth Interview) และการสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) และการสังเกตการณ,
แบบไม1มีส1วนร1วม (Non-participant Observation) ดังนี้ 
  1. การสัมภาษณ,ประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1า (Oral History) เป(นการสัมภาษณ,ข�อมูล             
ท่ี เก่ียวข�องกับปIจจัยท่ีส1งผลต1อการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก                   
โดยการอาศัยผู� ให�ข�อมูลหลักท่ีเป(นผู�อาวุโสชุมชนท่ีรู�เรื่องเก่ียวกับวิจัยนี้ ดีโดยเฉพาะอย1างยิ่ง
ผู�เชี่ยวชาญด�านการศึกษาการแสดงรําสวด นักประวัติศาสตร,ชุมชน และปราชญ,ชุมชน เป(นต�น 
สําหรับผู�ให�ข�อมูลหลักท่ีใช�ในการสัมภาษณ,ประวัติศาสตร,จากคําบอกเล1าท่ีสําคัญ ได�แก1 1) วิชัย เวชโอสถ 
หัวหน�าคณะรําสวด “วิชัยราชันย,” ในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดจันทบุรี 2) ทรงศักด์ิ บรรจงกิจ หัวหน�าคณะรําสวด 
“อรชุนสุนทรภู1” ในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง 3) สังวร อาชีวะ หัวหน�าคณะรําสวด “ปxาอ๊ีดเขาสมิง”             
ในเขตพ้ืนท่ีจังหวัดระยอง และ 4) สาเก หัวหน�าคณะรําสวด “ลุงเยี่ยมคลองใหญ1” ในเขตพ้ืนท่ี           
จังหวัดตราด 
  2. การสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เป(นการมุ1งรวบรวมข�อมูลในพ้ืนท่ี 
(Field Research) โดยอาศัยการใช�แนวสัมภาษณ,เจาะลึกจากผู�ให�ข�อมูลหลัก (Key-informants)  
เป(นการสุ1มตัวอย1างแบบเฉพาะเจาะจงอันเป(นบุคคลท่ีมีความรอบรู�เก่ียวเนื่องกับการแสดงรําสวดท้ังสิ้น                 
ในการให�ข�อมูล เช1น หัวหน�าคณะรําสวด นักแสดงรําสวด นักปกครองท�องท่ี-ท�องถ่ิน และผู�เฒ1าผู�แก1 
เป(นต�น จากผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  
  3. การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) เป(นรูปแบบท่ีใช�แนวการสัมภาษณ,กลุ1ม                  
ในการวิเคราะห,ชุมชนเพ่ือให�เกิดการยืนยันข�อมูลทางประวัติศาสตร,ท่ีถูกต�องซ่ึงกันและกัน หลักสําคัญ
ต�องการให�เกิดการยืนยันข�อมูลท่ีเก่ียวข�องกับปIจจัยท่ีส1งผลต1อการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวด
ในภาคตะวันออก โดยอาศัยผู�ให�ข�อมูลท่ีหลากหลาย การสัมภาษณ,กลุ1มย1อยท่ีผู�วิจัยนํามาใช�ในการวิจัยนี้ 
ก็คือ การเลือกสถานะของผู�ให�ข�อมูลจะต�องอยู1ในระดับเดียวกัน อีกท้ังในการสัมภาษณ,กลุ1มย1อยครั้งนี้ 
ผู� วิจั ยจะกําหนดขนาดของกลุ1 ม ท่ี ใช�ประมาณ  3-5 คน สํ าหรับกลุ1 ม ตัวอย1 างท่ี จะกําหนด                 
ในการสัมภาษณ,กลุ1มในท่ีนี้ ได�แก1 กลุ1มหัวหน�าคณะรําสวด กลุ1มนักแสดงรําสวด กลุ1มนักประวัติศาสตร,ชุมชน 
และกลุ1มตัวแทนชาวบ�านในภาคตะวันออก เป(นต�น จากกลุ1มผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
  4. การสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วม (Non-participant Observation) เป(นการสังเกต             
ท่ีผู�วิจัยจะเฝxาสังเกตอยู1วงนอกกระทําตนเป(นบุคคลภายนอกโดยไม1เข�าไปร1วมทํากิจกรรมหรือใช�ชีวิต
กับกลุ1มท่ีศึกษา เช1น ประธานการประชุมผู�ตัดสินใจหรือผู�มีส1วนร1วมในการตัดสินทําหน�าท่ีในการตัดสิน            
ชี้ขาดเก่ียวกับเรื่องราวต1าง ๆ เป(นต�น แต1ผู�วิจัยจะหม่ันคอยสังเกตการณ,โดยตรงจากคน หรือกลุ1มต1าง ๆ 
ท่ีมีส1วนเก่ียวข�องกับงานวิจัยนี้ และบันทึกคําพูดหรือพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาโดยไม1ได�เข�าไปมีส1วนร1วม 
ในเหตุการณ,หรือกิจกรรมนั้น ๆ การสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วมท่ีผู�วิจัยนํามาใช�ครั้งนี้สามารถ          
เก็บข�อมูลในระยะเวลาท่ีสั้นกว1า และเปลืองทุนทรัพย,น�อยกว1าการสังเกตการณ,แบบมีส1วนร1วม                       
แต1ไม1สามารถท่ีจะเก็บข�อมูลได�ละเอียดสมบูรณ,เท1าการสังเกตการณ,แบบมีส1วนร1วม อย1างไรก็ดี             
การสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วมท่ีผู�วิจัยนํามาใช�กับงานวิจัยนี้มีจุดมุ1งหมาย เพ่ือสังเกตพฤติกรรม
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และเหตุการณ,ท่ีสําคัญต1าง ๆ เพ่ือหาความสัมพันธ,และความหมายของปรากฏการณ,ต1าง ๆ ท้ังท่ี           
อยู1เบ้ืองหน�าและเบ้ืองหลัง ซ่ึงผู�วิจัยจะเลือกใช�การสังเกตการณ,ท่ีตามความเหมาะสมกับสถานการณ,             
ท่ีเกิดข้ึนในแต1ละบริบทของสถานท่ีและเวลาเท1านั้น กล1าวโดยสรุปแล�วการสังเกตแบบไม1มีส1วนร1วม
เป(นการท่ีผู�วิจัยสังเกตการณ,จากปรากฏการณ,ต1าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในฐานะของผู�สังเกตการณ,แต1ไม1ได�เข�าไป   
มีส1วนร1วมในเหตุการณ,จริง โดยท่ีผู�วิจัยใช�แนวทางการสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วมระหว1าง          
การสัมภาษณ, และตลอดระยะเวลาท่ีผู�วิจัยลงเก็บข�อมูลอยู1ในพ้ืนท่ี 
  อย1างไรก็ตาม ในการลงสู1พ�นท่ีวิจัยทุกครั้งผู� วิจัยจะใช�เครื่องมือต1าง ๆ ในการช1วย                 
การสังเกตการณ,ภาคสนามอีกหลายอย1างตามความสะดวกและเหมาะสมเพ่ือให�ได�ข�อมูลท่ีมีคุณภาพดี 
เช1น อุปกรณ,บันทึกเสียง กล�องจากโทรศัพท,เคลื่อนท่ี เป(นต�น ซ่ึงอุปกรณ,ดังกล1าวช1วยให�ผู�วิจัยสามารถ
สังเกตซํ้าได� และได�เก็บรายละเอียดท่ีผู�วิจัยอาจมองข�ามไปในตอนแรก อย1างไรก็ตามผู�วิจัยจะใช�
เครื่องมือในการช1วยสังเกตการณ, ก็ต1อเม่ือได�รับอนุญาตจากผู�ให�ข�อมูลหลักหรือผู�ให�สัมภาษณ,                 
และผู�ท่ีเก่ียวข�องแล�วเท1านั้น 
  วิธีท่ี 2 วิธีการตรวจสอบข/อมูล 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ใช�วิธีการตรวจสอบข�อมูลโดยอาศัยเทคนิคต1าง ๆ พิจารณา                 
ความแตกต1าง ด�านสถานท่ี เวลาและแหล1งท่ีมาของข�อมูล ผู�วิจัยจะใช�หลักการตรวจสอบข�อมูล            
ท่ีหลากหลาย (Triangulation) โดยวิธีการดังนี้ 
  1. การตรวจสอบข�อมูลด�วยการอาศัยความแตกต1างของผู�ให�ข�อมูล หมายถึง การท่ีผู�วิจัย   
จะทําการสัมภาษณ,ผู�ให�ข�อมูลท่ีมีสถานภาพในการให�ข�อมูลท่ีแตกต1างกัน เพ่ือนํามาพิจารณาว1าข�อมูล
ท่ีได�รับจากผู�ให�ข�อมูลท่ีแตกต1างกัน ให�ข�อมูลท่ีเหมือนหรือมีความแตกต1างกันหรือไม1 
  2. การตรวจสอบข�อมูลด�วยการอาศัยความแตกต1างด�านแหล1งข�อมูล หมายถึงการนําเอา
ความเหมือนและความแตกต1างของข�อมูลเดียวกันท่ีได�รับมาจากแหล1งข�อมูลท่ีแตกต1างกันว1าจะมี  
ความเหมือนหรือต1างกัน จากนั้นนํามาเปรียบเทียบกันว1าข�อมูลท่ีได�รับมาจากแต1ละฝ�ายนั้น                    
มีความเหมือนหรือมีความแตกต1างกันมากน�อยเพียงไหน อย1างไร และข�อมูลท่ีได�รับจากฝ�ายใด              
จะมีน้ําหนักความน1าเชื่อถือมากกว1ากัน 
  3. การตรวจสอบข�อมูลการเก็บข�อมูลเดียวกันในเวลาท่ีต1างกัน หมายถึงการอาศัยช1วงของเวลา
ท่ีแตกต1างกันมาเป(นเครื่องพิสูจน,ความ โดยผู�วิจัยอาจจะลงไปสัมภาษณ,ผู�ให�ข�อมูลหลัก 2 ครั้ง ในช1วงเวลา
ท่ีห1างกันประมาณ 2 สัปดาห, หรือหนึ่งเดือน แล�วนํามาเปรียบเทียบข�อมูลท่ีได�จากการสัมภาษณ,            
ท้ังสองครั้งว1าคงเส�นคงวาหรือขัดแย�งกัน 
  วิธีท่ี 3 วิธีการวิเคราะห(ข/อมูล 
  การวิเคราะห,ข�อมูลเพ่ือแสวงหาปIจจัยท่ีส1งผลต1อการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวด              
ในภาคตะวันออก สําหรับการตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 2 ในงานวิจัยนี้ ใช�วิธีการวิเคราะห,เชิงคุณภาพ 
ซ่ึงเป(นการตีความในลักษณะต1าง ๆ ได�แก1 
  1. การตีความเพ่ือจัดกลุ1มข�อมูล (Grouping) คือ การนําเอาข�อมูลท่ีใกล�เคียงกันมาแบ1ง 
เป(นกลุ1มเพ่ือง1ายต1อการลําดับเหตุการณ,และการนําไปสู1การวิเคราะห,ตีความ เช1น การแบ1งกลุ1มข�อมูล
โดยการอาศัยพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง วัฒนธรรมและสังคม เป(นต�น โดยการแบ1ง
ออกเป(นยุค ๆ และลําดับเหตุการณ,ของแต1ยุคให�อยู1หมวดหมู1เดียวกัน 
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  2. การตีความในเชิงเหตุและผลหรือการวิเคราะห,สาเหตุเชิงคุณภาพแนวประวัติศาสตร, 
โดยผู�วิจัยทําการศึกษาปIจจัยท่ีมีมาต้ังแต1อดีตจนถึงปIจจุบันและส1งผลต1อการการสร�างความยั่งยืนของ
การแสดงรําสวดในภาคตะวันออก และความต1อเนื่องท่ีมีมาต้ังแต1อดีตถึงปIจจุบันและมีแนวโน�มว1า 
น1าจะเกิดข้ึนอย1างต1อเนื่องและเป(นกระบวนการในอนาคต 
  เทคนิคการวิจัยในข้ันตอนท่ี 3 การศึกษาตัวแบบการสร/างความย่ังยืนของการแสดงรําสวด  
ในภาคตะวันออก 
  ในข้ันตอนท่ี 3 นี้ เป(นวิธีการศึกษาเพ่ือการตอบวัตถุประสงค,ข�อท่ี 3 ผู�วิจัยดําเนินการศึกษา             
โดยการสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview) โดยอาศัยแนวทางการสัมภาษณ,กลุ1มย1อย 
(Small Group) เป(นหลักในการขับเคลื่อน โดยอาศัยผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ควบคู1ไปกับการสังเกตการณ,แบบไม1มีส1วนร1วม (Non-participant 
Observation) โดยมีการตรวจสอบข�อมูลเชิงคุณภาพแบบหลากหลาย (Triangulation) เพ่ือนําข�อมูล
ท่ีได�ไปสู1การบันทึกสรุปผลการศึกษาสรุปเป(นตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวด                      
ในภาคตะวันออก โดยดําเนินการเก็บรวบรวมข�อมูลระหว1างวันท่ี 1 มีนาคม พ.ศ. 2563 จนถึงวันท่ี                 
30 เมษายน พ.ศ. 2564 ซ่ึงมีรายละเอียด 4 วิธีการ ดังนี้ 
  วิธีการท่ี 1 วิธีการเก็บรวบรวมข/อมูล 
  สําหรับเครื่องมือท่ีผู�วิจัยจะนํามาใช�เพ่ือนําเสนอนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของ                
การแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้นเป(นการสัมภาษณ,จากผู�รู�และผู� มีส1วนเก่ียวข�องเป(นหลัก              
โดยอาศัยแนวการสัมภาษณ, (Interview Guide) เป(นเครื่องมือในรูปแบบต1าง ๆ รวม 2 รูปแบบ คือ 
การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) เป(นแนวทางหลัก ควบคู1ไปกับการสัมภาษณ, เจาะลึก                
(In-depth Interview) ดังนี้ 
  1. การสัมภาษณ,กลุ1มย1อย (Small Group) เป(นรูปแบบท่ีใช�แนวการสัมภาษณ,กลุ1ม                   
ในการวิเคราะห,ชุมชนเพ่ือให�เกิดการยืนยันข�อมูลทางประวัติศาสตร,ท่ีถูกต�องซ่ึงกันและกัน หลักสําคัญ
ต�องการให�เกิดการยืนยันข�อมูลท่ีเก่ียวข�องกับปIจจัยท่ีมีผลต1อการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวด 
ในภาคตะวันออก โดยอาศัยผู�ให�ข�อมูลท่ีหลากหลาย การสัมภาษณ,กลุ1มย1อยท่ีผู�วิจัยนํามาใช�ในการวิจัยนี้
ก็คือ การเลือกสถานะของผู�ให�ข�อมูลจะต�องอยู1ในระดับเดียวกัน อีกท้ังในการสัมภาษณ,กลุ1มย1อยครั้งนี้ 
ผู� วิจั ยจะกําหนดขนาดของกลุ1 ม ท่ี ใช�ประมาณ  3-5 คน สํ าหรับกลุ1 ม ตัวอย1 างท่ี จะกําหนด                         
ในการสัมภาษณ,กลุ1มในท่ีนี้ได�แก1 กลุ1มหัวหน�าคณะรําสวด กลุ1มนักแสดงรําสวด กลุ1มนักประวัติศาสตร,
ชุมชน และกลุ1มตัวแทนชาวบ�านในภาคตะวันออก เป(นต�น จากกลุ1มผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจาก              
การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
  2. การสัมภาษณ,แบบเจาะลึก (In-depth Interview) เป(นการมุ1งรวบรวมข�อมูลในพ้ืนท่ี 
(Field Research) โดยอาศัยการใช�แนวสัมภาษณ,เจาะลึกจากผู�ให�ข�อมูลหลัก (Key-informants)  
เป(นการสุ1มตัวอย1างแบบเฉพาะเจาะจง ท้ังจากภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชน อันเก่ียวเนื่องกับ               
การแสดงรําสวด ในการให�ข�อมูล เช1น นักแสดงรําสวด นักปกครองท�องท่ี-ท�องถ่ิน และผู�เฒ1าผู�แก1  
เป(นต�น จากผู�ให�ข�อมูลหลักซ่ึงได�มาจากการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
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  วิธีการท่ี 2 วิธีการตรวจสอบข/อมูล 
  การตรวจสอบข�อมูลในการวิจัยเพ่ือตอบวัตถุประสงค,เก่ียวกับการนําเสนอตัวแบบการสร�าง              
ความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนี้ ผู�วิจัยอาศัยเทคนิคต1าง ๆ พิจารณาความแตกต1าง 
ด�านสถานท่ี เวลาและแหล1งท่ีมาของข�อมูล ผู�วิจัยจะใช�หลักการตรวจสอบข�อมูลท่ีหลากหลาย 
(Triangulation) โดยวิธีการดังนี้  
  1. การตรวจสอบข�อมูลด�วยการอาศัยความแตกต1างของผู�ให�ข�อมูลและกลุ1มของผู�ให�ข�อมูล 
หมายถึง การท่ีผู�วิจัยจะทําการสัมภาษณ,ผู�ให�ข�อมูลท่ีมีสถานภาพในการให�ข�อมูลท่ีมีความหลากหลาย    
เพ่ือนํามาพิจารณาว1าข�อมูลท่ีได�รับจากผู�ให�ข�อมูลท่ีมีความหลากหลายดังกล1าว มีความเหมือน                 
หรือมีความแตกต1างกันหรือไม1อย1างไร 
  2. การตรวจสอบข�อมูลด�วยการอาศัยความแตกต1างด�านแหล1งข�อมูล หมายถึง การนําเอา    
ความเหมือนและความแตกต1างของข�อมูลเดียวกันท่ีได�รับมาจากแหล1งข�อมูลท่ีแตกต1างกัน ว1าข�อมูล            
ท่ีได�รับมาจากแต1ละฝ�ายนั้นมีความเหมือนหรือมีความแตกต1างกันมากน�อยเพียงไหน อย1างไร             
และข�อมูลท่ีได�รับจากฝ�ายใดจะมีน้ําหนักความน1าเชื่อถือมากกว1ากัน 
  วิธีการท่ี 3 วิธีการวิเคราะห(ข/อมูล 
  การวิเคราะห,ข�อมูลเพ่ือนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวด                         
ในภาคตะวันออก ใช�วิธีการวิเคราะห,เชิงคุณภาพซ่ึงเป(นการตีความในลักษณะ ดังนี้  
  1. การตีความเพ่ือจัดกลุ1มข�อมูล (Grouping) คือ การนําเอาข�อมูลท่ีใกล�เคียงกันมาแบ1ง 
เป(นกลุ1มเพ่ือง1ายต1อการลําดับเหตุการณ,และการนําไปสู1การวิเคราะห,ตีความ รวมถึงการลําดับ
เหตุการณ,ต1าง ๆ ในแต1ละตัวแบบให�เป(นหมวดหมู1เดียวกัน   
  2. ภาพรวมของการวิเคราะห,ดังกล1าวเป(นการวิเคราะห,ข�อมูลในเชิงคุณภาพ โดยอาศัย
ข�อมูลเก่ียวกับปรากฏการณ,ทางสังคมหรือปรากฏการณ, อ่ืน ๆ ท่ีมุ1งอธิบายถึงความสัมพันธ,                        
ของปรากฏการณ,และการตีความหมายทางสังคมในสถานการณ,ของบริบทนั้น ๆ หัวใจหลัก                 
ของการวิเคราะห,อยู1ท่ีการประยุกต,กับปรากฏการณ,จริง จากนั้นพัฒนาไปสู1ข�อสรุปท่ีว1ารูปแบบอย1างไร
ทําได�รูปแบบอย1างไร ทําไม1ได�รูปแบบอย1างไรทําแล�วได�ผล รูปแบบอย1างไรทําแล�วไม1ได�ผล ความสําเร็จ
และความล�มเหลวของแต1ละตัวแบบข้ึนอยู1กับปIจจัยเง่ือนไขใดบ�าง จากนั้นนําไปสรุปสังเคราะห,           
เพ่ือการนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
  3. การตีความในเชิงเหตุและผลในลักษณะของการหาความสัมพันธ,ของข�อมูล แยกแยะ
เง่ือนไขเพ่ืออธิบายสาเหตุความสัมพันธ, รวมท้ังเป(นการอธิบายการดํารงอยู1 การเปลี่ยนแปลงของ
ปรากฏการณ,ท่ีเกิดข้ึนกับบทเพลงพ้ืนบ�านรําสวด 
  4. การนําเสนอผลการวิจัยด�วยวิธีพรรณนาเชิงวิเคราะห, (Descriptive Presentation) 
ประกอบการบรรยายภาพประวัติศาสตร,ความเป(นมา ปIจจัยท่ีส1งผลต1อการสร�างความยั่งยืน และ
นําเสนอรูปแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก โดยเชื่อมโยง
ความสัมพันธ,ของแนวคิด ทฤษฎี และกรอบแนวคิด ตลอดจนถึงผลของการศึกษาการสร�างความยั่งยืน
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกต1อไป 
  
 



บทที ่4 
ประวัติศาสตร�และคุณค�าเกี่ยวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทย 

 
 ในการนําเสนอผลการศึกษาในบทท่ี 4 เพ่ือตอบวัตถุประสงค ข"อท่ี 1 ซ่ึงเป%นการศึกษา
ประวัติศาสตร และคุณค)าเก่ียวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทย ผู"วิจัยจะนําเสนอโดยแบ)งเนื้อหา
ออกเป%น 2 ส)วนใหญ) ๆ คือ ส)วนแรกจะนําเสนอบริบทของพระมาลัยสูตรเพ่ือชี้ให"เห็นถึงปฏิบท 
(Intertextuality) อันเป%นความสัมพันธ ระหว)างพระมาลัยสูตรกับประวัติศาสตร การแสดงรําสวด            
ในสังคมไทย ส)วนท่ีสองจะนําเสนอประวัติศาสตร เก่ียวกับการแสดงรําสวดในสังคมไทยซ่ึงมีพัฒนาการ
มาต้ังแต)การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวดในปIจจุบัน กล)าวโดยสรุปแล"วในบทท่ี 4 นี้
จะเสนอโดยแบ)งออกเป%น 4 หัวข"อ ดังนี้ 
 4.1 บริบทของพระมาลัยสูตร 
 4.2 ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น 
 4.3 ยุคการสวดคฤหัสถ  ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 4.4 ยุคการแสดงรําสวด ในสมัยหลังเหตุการณ ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปIจจุบัน 
  
4.1 บริบทของพระมาลัยสูตร 
 ในการศึกษาถึงประวัติศาสตร ความเป%นมาของการแสดงรําสวดในสังคมไทย พบว)า                  
มีรากฐานมาจากตัวบท (Text) ท่ีปรากฏอยู)ในคัมภีร พระพุทธศาสนา ซ่ึงเป%นอรรถกถาเรื่องมาลัยสูตร
นอกคัมภีร พระไตรปQฎกจากข"อมูลต)าง ๆ ท่ีพอจะนํามาประมวลเป%นข"อสันนิษฐานได"ว)า เรื่องราว
เก่ียวกับพระมาลัยอาจจะมีตัวตนท่ีแท"จริง พระมาลัยเถระมีฐานะเป%นภิกษุหรือพระเถระรูปหนึ่ง                
ท่ีมีความสําคัญและเป%นพระเถระผู"อาวุโสอยู)ในสมัยหนึ่ง ซ่ึงเป%นสมัยยุคเดียวกับนักเขียนท)านหนึ่งท่ีชื่อ 
“คามณี” และด"วยเหตุท่ีท)านเป%นพระเถระผู"มีความศักด์ิสิทธิ์ อีกท้ังมีการปฏิบัติพระธรรมวินัย             
อย)างเคร)งครัดจึงทําให"มีผู"เลื่อมใสศรัทธามาก ด"วยเหตุนี้จึงเป%นสาเหตุท่ีเป%นสิ่งดลบันดาลใจให"กวี             
นักประพันธ ในสมัยนั้นนําเรื่องราวของท)านมาเขียนข้ึนโดยสอดแทรกเรื่องราวท่ีเป%นปาฏิหาริย ต)าง ๆ 
เข"าไปด"วยอย)างมากมาย และเรื่องราวของพระมาลัยยังคงมีผู"เขียนถ)ายทอดไว"เป%นหลายภาษา                   
จึงเป%นสาเหตุให"เรื่องราวประวัติศาสตร ของพระมาลัยนั้นมีท้ังภาษาสิงหล พม)า เขมร ลาว และภาษาอ่ืน ๆ 
สําหรับในประเทศไทยก็ยังมีการเขียนไว"ในหลายต"นฉบับและหลายสํานวน ท้ังในภาคกลาง                   
และภาคต)าง ๆ ด"วย (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524) นอกจากนี้ศาสตราจารย จี. เอช. ลูซ (G.H. Luce)  
ได"ค"นพบจารึกพม)าในหมู)บ"านอยู)ใกล"เมืองมะลาย (Mahlaing) ในบริเวณเมืองเมะทีลา (Meiktile)              
ซ่ึงอยู)ไม)ไกลจากเมืองมัณฑะเลย  (Mandalay) ข"อความในจารึกนี้ชี้ให"เห็นว)าเรื่องพระมาลัยนั้นมีอยู) 
และคงจะเริ่มเม่ือคริสต ศตวรรษท่ี 13 ได"ค"นพบต"นฉบับซ่ึงเขียนไว"เป%นภาษาลังกา 2 ฉบับท่ีพิพิธภัณฑ 
อังกฤษ (British Museum) ในต"นฉบับนั้นได"กล)าวถึงพระมาลัยเถระ (Thera Maleyya) แม"ว)า
เรื่องราวเก่ียวกับพระมาลัยนี้จะได"พบในประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ในแถบภาคพ้ืนเอเชียตะวันออก
เชียงใต"โดยท่ัวไปแต)ก็ไม)มีอ"างถึงวัน เดือน ปe ของการแต)งหรือการกําเนิดไว"เลย อย)างไรก็ตามเรื่องราว
เก่ียวกับพระมาลัยสูตรก็ไม)ได"มีชื่อเสียงหรือแพร)หลายในประเทศลังกา 
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 เรื่องการสวด “พระมาลัย” ยังมีบทบาทเป%นท่ีนิยมแพร)หลายอยู)ในหลาย ๆ ประเทศ                 
ท่ีนับถือพุทธศาสนา ท้ังในแถบทางภาคตะวันออกเฉียงใต"ของทวีปเอเชีย ซ่ึงเนื้อหาหลัก ๆ                         
จะมีการกล)าวถึงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนในนรก และเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนบนสวรรค ของพระเถระรูปหนึ่ง                  
ท่ีมีชื่อว)า “พระมาลัย” ซ่ึงโดยประวัติศาสตร จารึกไว"ว)าเป%นผู"มีถ่ินกําเนิดเดิมอยู)ท่ีหมู)บ"านกัมพุช               
บนเกาะลังกา ในการกล)าวถึงบทบาทท่ีสําคัญของพระมาลัยนั้น พบว)าได"มีการเล)าถึงเรื่องราวของคนท่ี
ทําบาปไว"มาก เม่ือครั้งท่ียังมีชีวิตเม่ือตายไปก็จะตกนรก ในทางตรงกันข"ามผู"ท่ีได"สร"างคุณงามความดี
ไว"มาก ๆ เม่ือตายไปก็จะเสวยความสุขความสบายอยู)บนสวรรค  ซ่ึงเป%นการสะท"อนให" เห็นถึง                    
ความซ่ือสัตย สุจริตและความเป%นคนดีมีศีลธรรมของคนในสมัยก)อน สิ่งต)าง ๆ เหล)านี้เป%นเครื่องช)วย
โน"มน"าวจิตใจของคนบางพวก ในการให"ตัดสินใจท่ีจะเปลี่ยนเป%นนับถือศาสนาพุทธ และการอาศัย
หลักความเชื่อให"คนท่ัวไปยึดม่ันอยู)แต)หลักของศีลธรรมอันดีงามของประชาชน โดยท่ีต"นฉบับเรื่อง 
“พระมาลัย” นี้ปรากฏพบเป%นจํานวนมากในประเทศพม)า ประเทศไทย และยังพบอีกในประเทศลาว
และเขมร ซ่ึ งต"นฉบับจะเขียนไว"ด" วยภาษาท่ีนิยมใช" กัน  และเป%นภาษาท่ี ใช"ทางวรรณคดี                          
(ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 26) 
 นอกจากนี้ เดอนีส (Denis, 1963 : 332 อ"างถึงใน ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 15-16)              
ได"ทําการตรวจชําระคัมภีร เก่ียวกับพระมาลัย ได"แก) คัมภีร มาเลยฺย เทวตฺเถรวตฺถุไว"เม่ือ 14 ปeก)อน 
โดยใช" ชื่ อว) า  พรหมมาลียะ เทวะเถรวัต ถัมภ  (Brah Maleyyadevattheravattham) ซ่ึ งเป% น
วิทยานิพนธ ในระดับปริญญาเอกท่ีเสนอต)อ มหาวิทยาลัยซอร บอน (Universite de la Sorbonne) 
ประเทศฝรั่งเศส เม่ือ พ.ศ. 2508 ในการศึกษาค"นคว"าครั้งนั้น เดอนีส  ได"ใช"ต"นฉบับในการตรวจชําระ
ท้ังหมด 5 ฉบับ ได"แก)ต"นฉบับตัวเขียนในหอสมุดแห)งชาติ ประเทศฝรั่งเศส 3 ฉบับ ต"นฉบับตัวเขียน
จากสถาบันพุทธศาสนาแห)งกรุงพนมเปญ 1 ฉบับ และต"นฉบับตัวเขียนเล)มท่ี 147 จากหอสมุดแห)งชาติ 
ประเทศไทยอีก 1 ฉบับ  
 เรื่องราวพระมาลัยทางประเทศลังกานั้นไม)เป%นท่ีรู"จักกันและไม)พบต"นฉบับท่ีเป%นภาษา
สิงหลของคัมภีร มาเลยย เตวัตเถรวัตถุในประเทศลังกา ต"นฉบับภาษาสิงหลท่ีพิพิธภัณฑ สถานแห)งชาติ
ประเทศอังกฤษ (British Museum) นั้นมีเนื้อความพาดพิงถึงพระมาเลยยเถร แต)ก็มีลักษณะค)อนข"างใหม)   
ชื่อของพระมาเลยยเทวเถร ปรากฏอยู)ในคัมภีร มหาวงศ  ปริเฉทท่ี 32 ว)าเป%นพระเถรท่ีมีชีวิตอยู)ในสมัย
พระเจ"าทุฎฐคามินีอภัย กษัตริย แห)งลังกา และในคัมภีร อรรถกกาชาดก เรื่องหัตถีปาลชาดก                 
และมูค ปIกชุชาดก (ฉบับไทยเป%นเตมียชาดก) ว)าเป%นผู" ร)วมอยู) ใน ท่ีประชุมในการเกิดของ                        
กททาลกกุมาร มูคปIกขกุมาร (เตมียกุมาร) อยฆรกุมารและหัตถีปาลกุมาร ส)วนเรื่องราวของพระมาลัย 
ปรากฏอยู)ในคัมภีร รสวาหินี ท่ีเวเทหะเถรแห)งสํานักวัดประติบริเวณเป%นผู"ประพันธ ข้ึน 
 จี.พี. มาลาลาเขเกรา (G.P. Malalasekera, 1958 : 37 อ"างถึงใน ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 
2524 : 18) ได"กล)าวถึงนามของพระเถระผู"อาวุโสในช)วงสมัยของนักเขียนท่ีมีชื่อของอินเดียคนหนึ่งชื่อ 
คามณี (Gamani) และในจํานวนพระเถระเหล)านั้นมีชื่อ พระมาลัยเถระ (Maha Malaya-Deva of 
Kalavela) อยู)ด"วย พระมาลัยเถระองค นี้มีความสัมพันธ ใกล"ชิดเหล)าภิกษุท่ีอาศัยอยู)ในวิหารสมันตกูฏะ 
(Samanta Kuta) วิหารธรรมคุตตะ (Dhammagutta) และวิหารต)าง ๆ ซ่ึงอยู)บนยอดเขาสูงในลังกา  
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 รายชื่อพระเถระท้ัง 6 องค ท่ีมีชื่ออยู)ในลังกา ได"แก) (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 19) 
 1. Maha-Vamsaka Tissa 
 2. Phussadeva of Mountain-Side Gloom 
 3. Uparlmand laka Malaya-Yasi Maha Sangharak khita 
 4. Bhaggari-Vasi Mahatissa 
 5. Maha-Siva of Vamanta Hill 
 6. Maha-Maliyadava of kalavela 
  
 แต)เรื่องราวอ่ืน ๆ เก่ียวกับชื่อพระมาลัยในประเทศลังกานั้นไม)เป%นท่ีแพร)หลายหรือไม)              
เป%นท่ีรู"จักกัน เพราะไม)ปรากฏต"นฉบับเรื่องพระมาลัยท่ีเขียนไว"เป%นภาษาสิงหลในประเทศลังกา              
แต)ไปปรากฏพบต"นฉบับเรื่องพระมาเลย หรือคัมภีร มาเลยฺยเทวัตเถรวัตถุ ท่ีเขียนไว"เป%นภาษาสิงหล             
ท่ีพิพิธภัณฑ สถานแห)งชาติประเทศอังกฤษถึง 2 ฉบับ แต)ก็มีลักษณะค)อนข"างใหม) 
 เรื่อง “พระมาลัย” เป%นท่ีแพร)หลายอยู)ในหลายประเทศท่ีนับถือพุทธศาสนา ท้ังทาง             
ภาคตะวันออกเฉียงใต"ของเอเชีย จะมีการกล)าวถึงเรื่องราวในนรก และเรื่องราวบนสวรรค ของพระเถระ 
ชื่อ “พระมาลัย” ซ่ึงมีถ่ินกําเนิดอยู) ณ หมู)บ"าน กัมพุช บนเกาะลังกา พระมาลัยได"เล)าถึงเรื่องราวของคน  
ท่ีตกนรกและผู" ท่ีได"เสวยสุขอยู)บนสวรรค แสดงให"เห็นถึงความซ่ือสัตย สุจริตของคนในสมัยก)อน                   
สิ่งต)าง ๆ เหล)านี้เป%นเครื่องช)วยโน"มน"าวจิตใจของคนบางพวก ในการให"ตัดสินใจท่ีจะเปลี่ยนเป%นนับถือ
ศาสนาพุทธต"นฉบับเรื่อง “พระมาลัย” นี้ปรากฏพบเป%นจํานวนมากในประเทศพม)า ประเทศไทย    
และยังพบอีกในประเทศลาวและเขมร ซ่ึงต"นฉบับจะเขียนไว"ด"วยภาษาท่ีนิยมใช"กัน และเป%นภาษาท่ีใช"
ทางวรรณคดี ชื่อท่ีใช"เรียกคล"ายคลึงกัน คือในประเทศพม)าเรียก “เซียงมาเลเบ้ียว” แปลว)า กาพย 
พระมาลัย (เซียง แปลว)า พระ, เบ้ียว แปลว)า กาพย ) ในประเทศลาวเรียกว)า “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” 
ซ่ึงเป%นชื่อท่ีตรงกันกับทางภาคอีสานของไทย ประเทศเขมรใช"ชื่อภาษาบาลีในต"นฉบับตัวเขียนว)า 
“มาเลยฺย เทวตฺเถรวตฺถุ” และเนื้อเรื่องของพระมาลัยในแต)ละประเทศท่ีกล)าวมาก็เป%นในทํานอง
เดียวกัน (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 27-28) 
 มาลัยสูตร ฉบับไทยท่ีเป%นกลอนสวดมีอยู)หลายสํานวน มีความแตกต)างกันไปในแต)ละท"องถ่ิน             
ท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต" ซ่ึงมีความแตกต)างท้ังด"านการใช"ถ"อยคํา ภาษา และ
รูปแบบคําประพันธ  แต)เค"าโครงเรื่องยังเหมือนเดิม ท้ังนี้ผู"เขียนสันนิษฐานว)า อาจจะมีการคัดลอก 
หรือนําเค"าโครงเรื่องเดิมมาแต)งข้ึนใหม)ก็เป%นได" จึงทําให"เรื่องพระมาลัยในภายหลังมีสมมีหลายสํานวน 
และมีชื่อเรียกแตกต)างกันออกไป บางสํานวนก็เรียก “พระมาลัย ฉบับกลอนสวด” บางแห)งเรียก 
“พระสูตรนอกคัมภีร พระไตรปQฎก” บางแห)งเรียก “พระมาลัยคํากาพย ” บางแห)งเรียก “มาไลยหม่ืน 
มาไลยแสน” เป%นต"น (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 48) 
 ใน พ.ศ. 2460 แอล. ฟQลนอท (L.Finot) ได"ค"นคว"าวรรณคดีลาวและได"ให"ข"อสังเกตว)า เรื่อง             
พระมาลัยมีต"นฉบับอยู) เป%นจํานวนมากในประเทศลาว และเป%นเรื่องท่ีแพร)หลายมีอิทธิพล                     
อยู)ท้ังในประเทศลาว และประเทศไทยด"วย ซ่ึงสอดคล"องกับการศึกษาต"นฉบับพระมาลัยในลาวของ 
Saint Voyageur ได"ให"ข"อสรุปว)า เรื่องพระมาลัยนี้น)าจะแต)งข้ึนในประเทศลาวหรือแถบภาคเหนือ
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ของประเทศไทย นอกจากนี้ยังมีผู"ให"ข"อสงสัยว)า ต"นฉบับพระมาลัยฉบับบาลี “มาเลยฺย เถรสุตฺต” 
(Maleyyatherasutta) น)าจะแปลหรือเปลี่ยนแปลงมาจากพระมาลัยฉบับของไทย และเป%นเรื่องราว 
ท่ีมีข้ึนในภาคเหนือของไทย ในราวพุทธศตวรรษท่ี 16 (ชฎาลักษณ  สรรพานิช, 2524 : 18) 
 อย)างไรก็ดี สุภาพรรณ ณ บางช"างได"สรุปเก่ียวกับเรื่องพระมาลัยไว"ในทํานองท่ีว)า พระมาลัย            
ท่ีแพร)หลายในประเทศไทยนั้นไม)ได"มีท่ีมาจาก “มาเลยยสูตร” ของประเทศลังกาแต)อย)างใด               
หากประพันธ ข้ึนในประเทศไทย มาเลยยสูตรท่ีถูกอ"างอิงในแบบเรียนในวิชาประวัติศาสตร  คือ คัมภีร 
ท่ีมีชื่อว)า “คัมภีร มาเลยยเทวัตเถรวัตถุ” ดังความท่ีว)า คัมภีร มาเลยยเทวัตเถรวัตถุเป%นผลงานวรรณคดี
บาลีอีกเรื่องหนึ่งท่ีประพันธ ในประเทศไทย ต"นเค"าเรื่องของวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ในมุมมอง
ของสุภาพรรณ ณ บางช"าง ดังกล)าวนั้น เป%นผลงานวรรณคดีบาลี ท่ีประพันธ ในประเทศไทย               
โดยพระภิกษุล"านนา ซ่ึงประพันธ ข้ึนเม่ือประมาณปลายพุทธศตวรรษท่ี 20 หรือต"นพุทธศตวรรษท่ี 21 
ต)อมาในช)วงปลายพุทธศตวรรษท่ี 22 พระพุทธวิลาสได"นําคัมภีร ดังกล)าวมาประพันธ ขยายความเป%น 
“คัมภีร มาลัยยวัตถุทีปนีฎีกา” ซ่ึงประพันธ ข้ึนท่ีพระนครศรีอยุธยา เม่ือประมาณระหว)างช)วงต"น            
พุทธศตวรรษท่ี 23 ถึงก)อน พ.ศ. 2280 เนื่องจากคัมภีร ฉบับเพ่ิมเติมเนื้อหามีอิทธิพลต)องานพระนิพนธ 
เรื่อง พระมาลัยคําหลวงของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร ด"วย ซ่ึงในเวลาท่ีแต)งท)านมีพรรษาเพียง 3 พรรษา            
จึงยืนยันได"ว)าวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ท่ีแพร)หลายในประเทศไทยเป%นเรื่องท่ีประพันธ ข้ึน           
ในดินแดนแถบนี้มิได"มีท่ีมาจากลังกาแต)ประการใด (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 320)  
 เรื่องพระมาลัยเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในทุกภาคของประเทศไทย ในภาคกลางมีวรรณคดี            
แบบฉบับเรื่องพระมาลัยคําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร (เจ"าฟ}ากุ"ง) จารไว"ในสมุดข)อย
เป%นอักษรไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่องพระมาลัยสํานวนอ่ืน ๆ ท่ีแตกต)างกันไป
ในแต)ละท"องถ่ิน ซ่ึงจารไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรขอมไทยอีกหลายสํานวน ซ่ึงผู"สร"างอาจจะไม)ใช)               
บุคคลเดียวกันกับผู"จารหรือผู"เขียนก็ได" แต)ได"ให"ผู" อ่ืนเขียนหรือคัดลอกข้ึนใหม)เพ่ือเป%นการอุทิศ              
ส)วนกุศลให"กับผู"ท่ีล)วงลับหรืออาจเพ่ือเป%นการสร"างกุศลให"กับตัวเอง เพราะหนังสือหรือสมุดข)อยเรื่อง             
พระมาลัยนี้จะใช"อ)านหรือใช"สวดในงานศพเพ่ือเป%นการสั่งสอนอบรมผู"ฟIงให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ 
และให"สร"างกรรมดีเว"นประพฤติกรรมชั่ว จึงถือว)าผู"สร"างหนังสือพระมาลัยหรือ “สมุดมาลัย” จะได"
กุศลผลบุญอย)างสูงในชาตินี้ ในภาคใต"ผู"จารเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “บุต” และได"มี             
ผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารเรื่อง
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า “มาไลยหม่ืนมาไลยแสน” ซ่ึงจารไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) 
ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับในภาคอีสาน 
 จากบริบทของพระมาลัยสูตรท่ีกล)าวมาข"างต"นได"พัฒนามาเป%นการรับรู"เรื่องพระมาลัย           
ในสังคมไทยโดยมีสาระสําคัญคือ พระมาลัยถือเป%นพระอรหันต หลังจากท่ีพระพุทธเจ"าได"เสด็จ               
ดับขันธ ปรินิพพานมาแล"ว 500 ปe พระมาลัยเป%นผู"ท่ีมีอิทธิฤทธิ์มาก วันหนึ่งมีความปรารถนาท่ีจะช)วย
สัตว นรกให"พ"นจากความทุกข ทรมาน จึงได"เสด็จไปเมืองนรกพบสัตว นรกท่ีทุกขเวทนาจากการทํากรรมชั่ว  
พระมาลัยจึงช)วยให"สัตว นรกพ"นจากความทุกข ทรมานชั่วขณะหนึ่งและสนทนากับสัตว นรกถึงสาเหตุ 
ท่ีต"องมาเกิดอบายภูมิเช)นนี้ สัตว นรกได"สั่งข"อความฝากพระมาลัยให"ไปช)วยบอกญาติสนิทมิตรสหาย
ของตนในชมพูทวีปว)า ให"เร)งทําบุญและอุทิศส)วนกุศลส)งไปให"ตนด"วย พระมาลัยจึงนําความทุกประการ 
มาบอกแก)คนท้ังหลายในชมพูทวีป  
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 นอกจากนี้ เม่ือพระมาลัยออกไปบินฑบาตรวันหนึ่งได"พบกับชายผู"ยากจนข"นแค"นเก็บ
ดอกบัวมาถวายพระมาลัย 8 ดอก โดยได"อธิฐานว)าแม"จะเกิดในชาติใดก็ตามขอให"พ"นจากสภาพ
ยากจนข"นแค"น พระมาลัยจึงได"ข้ึนไปยังสวรรค ชั้นดาวดึงส เพ่ือนําดอกบัวข้ึนไปบูชาพระธาตุจุฬามณี
และได"พบกับพระอินทร พร"อมด"วยหมู)นางฟ}าและเทพบุตร 12 องค  ซ่ึงเสด็จมาบูชาพระธาตุจุฬามณี
เช)นกัน พระมาลัยจึงได"สนมนากับพระอินทร ถึงกุศลกรรมท่ีเทพบุตรเหล)านั้นได"สร"างไว"ในอดีตชาติ                     
หลังจากพระศรีอาริยเมตไตรยเสด็จมาบูชาพระธาตุจุฬามณีพร"อมด"วยเทวดาและนางฟ}าผู"เป%นบริวาร 
พระศรีอาริยเมตไตรยได"ฝากข"อความกับพระมาลัยถึงชาวชมพูทวีปว)า เม่ือศาสนาของพระสมณโคดม
สิ้นสุดลง 5,000 ปeแล"วพระองค จะเสด็จไปประกาศศาสนา ผู"ใดใคร)เกิดในศาสนาของพระองค จะต"อง
ทําบุญด"วยก่ีฟIงเทศน มหาธาตุ คาถาพันให"จบในวันเดียว พระมาลัยจึงนําความมาบอกแก)ชมพูทวีป 
ชาวชมพูทวีปจึงพากันสร"างบุญกุศลเพ่ือหวังจะไปเกิดในยุคพระศรีอาริยเมตไตรย (ปรมินทร  จารุวร, 
2542 : 58-59) 
  
4.2 ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร�ตอนต+น 
 ในการนําเสนอประวัติศาสตร และคุณค)าของการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา 
และกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น ในท่ีนี้เป%นการนําเสนอเพ่ือให"สามารถสะท"อนภาพทางประวัติศาสตร 
และคุณค)าของการสวดพระมาลัย เก่ียวกับเรื่องราว 2 ประเด็นใหญ) ๆ ได"แก) ประเด็นเก่ียวคุณค)า            
ของการสวดพระมาลัย และประเด็นเก่ียวกับรูปแบบการสวดพระมาลัย ซ่ึงเป%นการอธิบายถึงรูปแบบ             
การใช"สวดในกิจกรรมต)าง ๆ เช)น รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ รูปแบบ
การสวดในงานประเพณีการเทศนา เป%นต"น นอกจากนี้ ยังมีการวิเคราะห ประเด็นเก่ียวกับบทบาทของ
การสวดพระมาลัยกับสังคมไทยเพ่ือให"เห็นความสัมพันธ ระหว)างเนื้อหาของการสวดพระมาลัยกับ
บริบทของสังคมในช)วงดังกล)าว  
 ในการวิเคราะห การสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น 
พบว)า มีการนิยมสวดกันโดยท่ัวไปใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน รูปแบบ             
การสวดในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ดังนี้ 
 การสวดพระมาลัยนั้นตามประเพณีด้ังเดิมใช"สวดในพิธีแต)งงาน ซ่ึงตามประเพณีเดิมของไทย              
ไม)ส)งตัวเจ"าสาวในวันแต)ง จะต"องรอจนกว)าจะถึงฤกษ วันเรียงหมอน ซ่ึงบางทีก็ต)อจากวันแต)งไปอีกหลายวัน 
ระหว)างนี้เจ"าบ)าวจะต"องนอนเฝ}าหออยู)คนเดียว ในตอนคํ่าฝ�ายเจ"าสาวจะส)งผ"านุ)งมาให"ผืนหนึ่ง                 
เพ่ือจะได"ผลัดนุ)งนอนเฝ}าหอ เจ"าบ)าวอาจนอนเฝ}าหอเป%นเวลา 3-7 คืน หรือนานกว)านั้น ซ่ึงจะข้ึนอยู)กับ
ฤกษ ในช)วงระยะเวลาท่ีเจ"าบ)าวนอนเฝ}าหอนั้น บิดามารดาฝ�ายเจ"าบ)าวและเจ"าสาวช)วยกันจัดหา
บัณฑิตฝ�ายละ 2 คนมาสวด “มาลัยสูตร” ให"เจ"าบ)าวฟIงการสวดจะสวดเป%นทํานองลําต)าง ๆ โดยท่ี
เนื้อหาความหมายจะมีลักษณะเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวและเจ"าสาวให"ประพฤติปฏิบัติ ในประเด็นต)าง ๆ 
ได"แก) การสอนกิริยามรรยาทดี การมีวาจาดี การมีน้ําใจบริสุทธิ์งดงาม และการรู"จักบาปบุญคุณโทษ 
 ขณะท่ีรูปแบบการสวดหน"าศพนิยมใช"การสวดพระอภิธรรมซ่ึงเป%นประเพณีนิยมกระทํา                  
สืบกันมาเป%นการอุทิศส)วนกุศลให"กับผู"ตายและเป%นการประกาศให"ผู"อ่ืนทราบว)าผู"ใดจะเป%นผู"สืบสกุล 
ฉะนั้นผู" ท่ีมาเยี่ยมเคารพศพจึงมีโอกาสท่ีจะร)วมทําบุญกับเจ"าภาพและมาเยี่ยมผู"สืบสกุลด"วย                   
การสวดหน"าศพนั้นเป%นเรื่องการสอนคนท่ียังมีชีวิตอยู)จะได" มีสติระลึกถึงความตายอยู) เสมอ                    
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เพราะในบทสวดได"กล)าวถึงความไม)เท่ียงของสังขาร การสวดหน"าศพนั้นข้ึนอยู)กับความสะดวก                
และความเหมาะสมของคณะเจ"าภาพ ซ่ึงถ"าหากวิเคราะห ถึงสภาพชีวิตความเป%นอยู)ของประชาชน                
ในสมัยนั้น พบว)า มีสภาพทางสังคมท่ียังไม)มีความเจริญ ประกอบกับความไม)ทันสมัยของโครงสร"างพ้ืนฐาน
และสาธารณูปโภคต)าง ๆ ท่ีเป%นสาเหตุทําให"ประชาชนในสมัยนั้นต"องมีการพ่ึงพาอาศัยระหว)างกัน             
ในส)วนของวัฒนธรรมความเชื่อประชาชนในสมัยนั้นก็ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ                
และภูตผีปeศาจ ดังนั้นแนวทางสําคัญในการสวดพระมาลัยจึงมีการนําเอาบทร"องเก่ียวกับหลักความเชื่อ
ทางศาสนา ความเชื่อเหล)านี้มีการสื่อสารผ)านบทสวดในพระมาลัย และมีอิทธิพลต)อจิตใจของประชาชน  
ผู"นับถือศาสนาพุทธเป%นอันมาก 
 ในส)วนของรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ส)วนใหญ)มักเกิดข้ึนในงานเก่ียวกับ             
การเทศน มหาชาติ ท่ีนิยมเริ่มต"นด"วยการเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนเทศนา ซ่ึงการเทศน มหาชาตินั้น
ส)วนใหญ)ก็จะเป%นเรื่องราวเก่ียวกับพระเวสสันดรชาดก อันเป%นประเพณีท่ีตรงกันกับประเพณีการฟIง
ธรรมมหาชาติของลานนาไทยและการทําบุญพระเวสในภาคอีสานและประเทศลาว การสวดพระมาลัย                
ในภาคเหนือยังคงมีอยู)ตามชนบทและจะมีการกระทํากันเป%นประเพณีเรียกว)า ประเพณีการต้ังธรรม           
ในภาคเหนือ การฟIงเทศน มหาชาติในภาคเหนือ ไม)ได"จัดเป%นงานวัด แต)จัดให"มีเฉพาะ การฟIงเทศน เท)านั้น 
ซ่ึงทางภาคเหนือเรียกว)า “ต้ังธรรม” การต้ังธรรมนี้ ก็ คือการจัดให" มีการฟIงเทศน ธรรมเรื่อง                  
หรือธรรมชาดกต)าง ๆ การสวดพระมาลัยในภาคอีสานจะเก่ียวเนื่องกับการทําบุญพระเวส                      
หรือบุญมหาชาติ โดยมักจะทํากันโดยท่ัวไปในเดือนใดเดือนหนึ่งหลังจากออกพรรษา การสวดพระมาลัย
ในภาคกลางมีวรรณคดี แบบฉบับเรื่องพระมาลัยคําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร 
(เจ"าฟ}ากุ"ง) จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่อง             
พระมาลัยสํานวนอ่ืนๆ ในภาคใต"มีผู"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “ยุด” และได"มี                
ผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารึกเรื่อง
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า “มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” ซ่ึงจารึกไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) 
ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับภาคอีสาน 
 จะเห็นได"ว)า รูปแบบของการสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุง
รัตนโกสินทร ตอนต"น ได"รับความนิยมสวดกันโดยท่ัวไปอย)างกว"างขวางใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบ
การสวดในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา    
ซ่ึงถ"าหากวิเคราะห ถึงสภาพชีวิตความเป%นอยู)ของประชาชนในสมัยนั้น พบว)า มีสภาพทางสังคมท่ียังไม)มี
ความเจริญ ประกอบกับความไม)ทันสมัยของโครงสร"างพ้ืนฐานและสาธารณูปโภคต)าง ๆ ท่ีเป%นสาเหตุ
ทําให"ประชาชนในสมัยนั้นต"องมีการพ่ึงพาอาศัยระหว)างกัน รวมถึงการพ่ึงพาทรัพยากรธรรมชาติค)อนข"างสงู 
การคมนาคมเป%นไปด"วยความยากลําบาก ในส)วนของวัฒนธรรมความเชื่อประชาชนในสมัยนั้น        
ก็ยังคงมีความเชื่อเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษและภูตผีปeศาจ ความเชื่อเหล)านี้มีการสื่อสารผ)านบทสวด
ในพระมาลัย และมีอิทธิพลต)อจิตใจของประชาชนผู"นับถือศาสนาพุทธเป%นอันมาก 
 4.2.1 คุณค�าของการสวดพระมาลัย 
   ประเพณีการสวดพระมาลัยของไทยโบราณก)อน เพราะเนื่องคนไทยสมัยปIจจุบันไม)รู"จัก
พระมาลัย แต)คนไทยในสมัยโบราณเล)าให"ฟIงกันต)อ ๆ มาว)า...พระมาลัยเป%นชื่อของพระอรหันตเถระ
พระองค หนึ่งในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย มาก เหาะเหินเดินอากาศได" และเคยไปโปรดสัตว 
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ท้ังในนรกและสวรรค มาแล"ว เรื่องราวของพระมาลัยนั้น คนไทยสมัยก)อนรู"จักกันดีจากการฟIงสวด 
และฟIงเทศน  การสวดพระมาลัยเป%นจึงประเพณีท่ีแพร)หลายมากในสมัยก)อน มีคัมภีร ท่ีใช"ในการสวด 
เรียกว)า “พระมาลัยกลอนสวด” ปรากฏอยู)ตามวัดท่ัว ๆ ไป (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 85)  
   ในการวิเคราะห ถึงเนื้อหาการสวดพระมาลัย ในยุคสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและ       
กรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น พบว)า เรื่องพระมาลัยเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในหมู)ประชาชนชาวไทยมาต้ังแต)
สมัยโบราณซ่ึงสันนิษฐานว)าเรื่องนี้อาจจะมีมาต้ังแต)สมัยสุโขทัยหรือก)อนหน"านั้นแล"ว เพราะในจารึก
สุโขทัยหลายหลักก็ได"มีการกล)าวถึงเรื่องพระศรีอาริยเมตรไตรยดังกล)าวแล"วข"างต"น คนไทยท่ัวไป              
ก็มีความเชื่อในเรื่อง นรก สวรรค  บาป บุญ คุณ โทษและเรื่องเปรต ถึงแม"ว)าเรื่องต)าง ๆ เหล)านี้               
จะมีกล)าวไว"ในวรรณคดีเรื่องไตรภูมิพระร)วงด"วยก็ตาม แต)วรรณกรรมเรื่องพระมาลัยก็ได"มีผู"เขียนไว" 
ในสมัยก)อนหลายสํานวนด"วยกันมีท้ังสํานวนในภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาคใต" และ             
ในแต)ละภาคก็ยังมีความแตกต)างกันไปเป%นหลายสํานวนอีก ดังเช)น ในภาคกลางนั้นก็ได"มีวรรณคดี
เรื่อง “พระมาลัยคําหลวง” ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของสมเด็จเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร  ในวรรณคดีถือว)าเป%น
วรรณคดีแบบฉบับ ซ่ึงได"ศึกษาและอ)านกันมาต้ังแต)สมัยก)อนจนถึงปIจจุบัน ถือว)าเป%นวรรณคดี         
ท่ีเก่ียวกับพุทธศาสนาเรื่องหนึ่ง 
   วรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” ซ่ึงเป%นสํานวนท"องถ่ินนั้นได"มีผู"เขียนข้ึนเป%นเวลานานแล"ว 
เพราะจารึกไว"ในสมุดข)อย หรือในใบลาน และภาษาท่ีใช"ก็เป%นภาษาในสมัยก)อน ตลอดจนอักขรวิธี         
ก็เป%นแบบเก)า ซ่ึงคนโบราณใช"กัน ส)วนตัวอักษรท่ีใช"จารึกนั้นก็แตกต)างกันไปในแต)ละท"องถ่ินแต)ละภาค 
ตัวอักษรท่ีพบใช"จารึกเรื่องพระมาลัยนั้นมีท้ังอักษรขอม อักษรไทย อักษรตัวธรรมอีสาน และอักษรลานนา 
ฉะนั้นจะเห็นได"ว)าเรื่องพระมาลัยนั้นเป%นท่ีรู"จักกันแพร)หลายในหมู)ประชาชนชาวไทยมาเป%นเวลานานแล"ว 
แต)ฉบับท่ีเป%นสํานวนท"องถ่ินนั้นไม)ได"รู"จักกันแพร)หลายในภาคกลาง หรือในภาคอ่ืน ๆ เพราะตัวอักษร
ในแต)ละท"องถ่ินนั้นไม)เหมือนกัน และมีผู"สามารถอ)านตัวอักษรโบราณเหล)านั้นได"น"อย อีกประการหนึ่ง 
สํานวนท"องถ่ินก็ยังไม)ได"พิมพ ออกแพร)หลาย จึงเป%นเหตุให"วรรณกรรมเรื่องนี้เป%นเรื่องท่ีคนท่ัวไป                  
ไม)ใคร)รู"จักหรือเข"าใจกันอย)างแท"จริงเหมือนวรรณคดีเรื่องอ่ืน ๆ เช)น ขุนช"างขุนแผน อิเหนา                  
หรือรามเกียรต์ิ เป%นต"น 
   วรรณกรรมเรื่องพระมาลัย ซ่ึงเป%นสํานวนท"องถ่ินมีข"อสันนิษฐานว)าคงจะเขียนข้ึนราว ๆ 
สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลายหรือสมัยรัตนโกสินทร ตอนต"น เพราะเม่ือสังเกตจากสํานวนถ"อยคําภาษา
ท่ีใช"เป%นสํานวนท่ีเก)าแก) ซ่ึงคนสมัยก)อน ๆ ใช"กัน และตัวอักษรท่ีเขียนก็ใช"อักษรขอมไทย ซ่ึงเป%น
ตัวอักษรท่ีนิยมใช"จารึกในสมุดข)อยในยุคสมัยนั้น อีกประการหนึ่งในสมุดข)อยท้ัง 3 ฉบับยังมีภาพวาด
ประกอบ ซ่ึงบางภาพก็เป%นภาพเก่ียวกับในเนื้อเรื่องพระมาลัยโดยตรง แต)บางภาพเป%นเรื่องท่ีเก่ียวกับ
พระเวสสันดรชาดก ภาพวาดเหล)านั้นสังเกตจากการใช"สีและลวดลายท่ีเขียนมีการใช"สีทองประกอบ 
ซ่ึงเป%นศิลปะท่ีนิยมใช"กันมาต้ังแต)สมัยอยุธยาตอนปลายถึงสมัยรัตนโกสินทร ตอนต"น ซ่ึงคงจะไม)เกิน
สมัยรัชกาลท่ี 3 เพราะสมัยนั้นยังนิยมใช"อักษรขอมไทย ในการจารึกสมุดข)อยและใบลานกันอยู) 
สําหรับประเพณีการสวดพระมาลัยนั้นเป%นประเพณีท่ีกระทํากันมาแต)โบราณกาล เป%นประเพณี            
ของสังคมชุมชนระดับชาวบ"านหรือตามท"องถ่ินท่ัวไป ฉะนั้นโดยรูปแบบของประเพณีนี้ ย)อมมี     
ความแตกต)างกันไปในแต)ละภาคหรือแต)ละท"องถ่ิน 
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   การสวดพระมาลัยเป%นวรรณกรรมทางพุทธศาสนาท่ีประพันธ ข้ึนจากสาระเนื้อหา 
หลักธรรมทางศาสนาเป%นลายลักษณ อักษรในรูปแบบต)าง ๆ คือ ร"อยกรอง โคลง ร)าย กาพย  และฉันท  
ซ่ึงแทรกหลักธรรม โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือกล)อมเกลาจิตใจ ให"บูชาพระรัตนตรัย รู"จักการให"ทาน              
การรักษาศีล ฟIงธรรม มีความกตัญ�ูกตเวที ความไม)ประมาท และหลักธรรมสําหรับผู"ครองเรือน           
อันเป%นธรรมท่ีทําให"ผู"ปฏิบัติ และสังคมมีแต)ความสุข พระมาลัยไม)ได"สอนให"ทําดีละเว"นชั่วเท)านั้น             
แต)ยังเข"าไปอยู)ในจิตใจของมนุษย ท่ีต"องการมีชีวิตอยู)ในสังคมอย)างมีความสุข เชื่อในเรื่องนรก-สวรรค  
ความเชื่อในโลกอุดมคติ โลกยุคพระศรีอาริยเมตไตรย (นีรนุช นิรุตติศาสตร , 2551 : 52-53)                 
ซ่ึงความเชื่อนี้มีอิทธิพลต)อพุทธศาสนิกชนท่ีแพร)หลายในทุกภาคของประเทศไทย คือ ในภาคเหนือ             
มีวรรณกรรมเรื่อง “พระมาลัย” จารไว"ในคัมภีร ใบลานด"วยตัวอักษรไทยล"านนา ภาคอีสาน            
มีวรรณกรรมเรื่อง “มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” จารไว"ในคัมภีร ด"วยตัวอักษรธรรม ภาคใต"ส)วนมาก             
จะจารึกด"วยตัวอักษรขอมลงในสมุดข)อยเรียกว)าหนังสือ “บุด” และได"มีผู"ปริวรรตเป%นอักษรกลาง 
เรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 48) ส)วนในภาคกลางนอกจากจะมี
วรรณกรรมท"องถ่ินเรื่องพระมาลัยอยู)หลายสํานวนแล"ว ยังมีวรรณคดีราชสํานักเรื่อง “พระมาลัยคําหลวง” 
ซ่ึงเป%นพระราชนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมาธิเบศร จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา
ตอนปลายอีกด"วย โดยประเพณีการสวดพระมาลัยในแต)ละภาคมีความคล"ายกันมีข"อแตกต)างกัน คือ 
ในภาคเหนือและภาคอีสานจะควบคู)ไปกับประเพณีการเทศน มหาชาติ หรือบุญพระเวส ซ่ึงยังสามารถ
พบเห็นได"ในปIจจุบัน ส)วนในภาคกลางและภาคใต" ในอดีตนิยมสวดท้ังในงานมงคลและอวมงคล              
แต)ในปIจจุบันใช"สวดเฉพาะงานอวมงคลเท)านั้น 
   การสวดพระมาลัยในภาคกลาง มีวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในภูมิภาคนี้มาช"านาน               
แต)ไม)ปรากฏหลักฐานว)ามีการสวดอ)านวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในสมัยสุโขทัย จากการตรวจสอบ
หลักจารึกต)าง ๆ ในสมัยสุโขทัยไม)ปรากฏคําว)า “พระมาลัย” ในท่ีใดเลย มีแต)การกล)าวถึง                 
พระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึงเป%นตัวละครสําคัญตัวหนึ่งในวรรณกรรมเรื่องพระมาลัยในจารึกหลายหลัก 
เช)น หลักท่ี 2 หลักท่ี 3 หลักท่ี 6 และหลักท่ี 4 เป%นต"น 

   สําหรับคนรุ)นหลัง ๆ มักจะไม)ค)อยได"ยินได"ฟIงการสวดพระมาลัย เนื่องจากขาดการสืบสาน
ต)อเนื่องกันมาช"านานมาก ข"อมูลอีกด"านหนึ่งเข"าใจว)าเรื่องการสวดพระมาลัยเก่ียวข"องท้ังกับงานมงคล 
จนถึงงานศพจากการเล)าเรื่องสู)กันฟIง สามารถสรุปได"ว)าครั้งก)อนยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานาย
เหตุการณ ในอนาคตว)า โลกจะเข"าสู)กลียุคผู"คนจะรบราฆ)าฟIนกัน แต)ต)อมาเม่ือถึงสมัยพระศรีอาริยะ 
บ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIน และประชาชนจะมีแต)สุขสมบูรณ ทุกประการ              
เม่ือพระมาลัยกลับสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเล)านี้มาถ)ายทอดให"ประชาชนท้ังหลายทราบ               
เพ่ือประชาชนจะได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 

   นอกจากนี้แล"ว พระยาอุปกิตศิลปสาร (นิ่ม กาญจนชีวะ) ได"ค"นคว"าเก่ียวกับประวัติศาสตร     
การสวด พระมาลัยกลอนสวดเป%นหนังสือท่ีปราชญ โบราณแต)งไว"เป%นกาพย  โดยคัดข"อความมาจาก
คัมภีร พุทธศาสนา เรียกว)า “คัมภีร มหาวิบาก” หนังสือพระมาลัยเล)มนี้เป%นเล)มสมุดไทย ใหญ)ยาวเกือบ 
2 ศอก กว"างคืบหนึ่งแต)งเป%นภาษาไทยแต)เขียนตัวอักษรขอม ข"างต"นเขียนคําบาลีอภิธรรมย)อ บรรจุไว"
ในหีบลายรดน้ํางดงาม เรียกว)าหีบพระอภิธรรม ส)วนรูปแบบการสวดในสมัยก)อนใช"หีบนี้นําไปสวด
พระมาลัยในการกล)อมหอให"คู)สมรส หรือบ)าว สาวซ่ึงแต)งงานกัน เพราะหนังสือพระมาลัยแต)ไว"
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สําหรับสั่งสอนคู)บ)าวสาวผู"จะออกเรือนไปเป%นพ)อบ"าน แม)เรือน จึงควรรู"บาปบุญคุณโทษเอาไว" ดังนั้น
ในสมัยโบราณประเพณีการสวดพระมาลัยจึงมีท้ังพิธีมงคล เช)น ประเพณีแต)งงาน เป%นต"น และงาน
อัปมงคล เช)น งานศพ เป%นต"น โดยสาเหตุท่ีเรื่องพระมาลัยเป%นเรื่องท่ีใช"สวดหรือใช"อ)านในประเพณี
เก)าแก)มาต้ังแต)โบราณกาล ท้ังในประเพณีแต)งงาน และต)อมาใช"สวดในประเพณีงานศพ ฉะนั้นเรื่อง
พระมาลัยจึงเป%นเรื่องท่ีแพร)หลายท่ัวไปท้ังภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสานและภาคใต" (สันทนี อาบัวรัตน , 
2528 : 41-43) 
   การสวดพระมาลัยนั้นมีคุณค)าในแง)ของการสอนศีลธรรมในระดับชาวบ"าน ซ่ึงเป%น               
การสั่งสอนอบรมให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ และให"หม่ันสร"างแต)กรรมดี เว"นประพฤติกรรมชั่ว                 
รวมถึงการสร"างกุศลผลบุญอย)างสูงไว"ในชาตินี้ ส)งผลทําให"คนได"สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข"าใจ 
และการใช"ชีวิต ท่ีดีอยู) ในโลกธรรม เป%นการสอนให"คนรู"จักบาปบุญคุณโทษ ด"วยการนับถือ                   
พระศรีอาริยเมตไตรย แต)สําหรับคนรุ)นหลัง ๆ มักจะไม)ค)อยได"ยินได"ฟIงการสวดพระมาลัย เนื่องจาก
ขาดการสืบสานต)อเนื่องกันมาช"านานมาก ข"อมูลอีกด"านหนึ่งเข"าใจว)าเรื่อง การสวดพระมาลัย 
เก่ียวข"องท้ังกับงานมงคล จนถึงงานอวมงคลดัง เช)น งานศพ เป%นต"น จากการเล)าเรื่องสู)กันฟIงต)อ ๆ กัน
เรื่อยมา ยังสามารถสรุปได"ว)า เม่ือครั้งก)อนในยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานายเหตุการณ ในอนาคตว)า 
โล กจ ะ เข" า สู) ก ลี ยุ ค ผู" ค น จ ะรบ ราฆ) าฟI น กั น ล" ม ต าย เป% น จํ าน วน ม าก  แ ต) ต) อ ม า เ ม่ื อ ถึ ง                          
สมัยพระศรีอาริยเมตไตรย บ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIนกัน ขณะท่ีประชาชน               
ก็มีแต)ความสุขสมบูรณ ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเหล)านี้                   
มาถ)ายทอดให"ประชาชนท้ังหลายได"ทราบ เพ่ือมีความมุ)งหมายให"ประชาชนได"ตระหนักถึงเรื่อง
เก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป%นมรรคผลทําให"คนท่ัวไปได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 
   เรื่องพระมาลัยนี้แสดงให"เห็นว)า คนท่ีชั่วร"ายหรือประพฤติไม)ดีนั้น เม่ือตายไปจะตกนรก 
เรื่องนี้มีอิทธิพลต)อสังคมไทย ซ่ึงใช"ในพิธีการแต)งงาน และพิธีงานศพ โดยในเนื้อเรื่องพระมาลัยได"มี
การพรรณนาถึงความทุกข ทรมานอยู)ในนรก ซ่ึงจุดมุ)งหมายท่ีสําคัญของเรื่องนี้ก็เพ่ือให"ผู"ท่ีได"ฟIงหรือได"
อ)านเกิดความละอายใจ มีความเกรงกลัวต)อบาป และทําให"คนเริ่มทําแต)ความดี มุ)งรักษาศีล และ
เลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนา จะเห็นได"ว)าเรื่องพระมาลัย เป%นเรื่องราวเก่ียวกับพุทธศาสนาท่ีมี
สารประโยชน เป%นคําสอนอย)างลึกซ้ึง เรื่องพระมาลัยนี้ถึงแม"ว)าผู"อ)านจะไม)ได"อ)านเอง แต)ก็มีผู"อ่ืนอ)าน
ให"ฟIง หรือมาสวดให"ฟIง เรียกว)า “การสวดพระมาลัย” หรือ “สวดมาลัย” ซ่ึงถ"าผู"ใดได"รับฟIงแล"ว               
ก็จะได"รับการสื่อสารจากผู" เขียนโดยได"แนวความคิด หลักการความเชื่อ และมีคติธรรมท่ีแฝง                 
อยู)ในเรื่องเข"าไปโดยไม)รู"ตัวหรืออาจจะรู"ตัวแต)มีความสนใจในการต้ังใจฟIงก็อาจเป%นได"   
   นอกจากแนวความคิด ความเชื่อในเรื่องนรก สวรรค  และบาป บุญ คุณ โทษ แล"วเรื่อง 
พระมาลัยยังมีอิทธิพลต)อคนไทยเก่ียวกับเรื่อง พระศรีอาริยเมตไตรยเป%นอย)างมากอีกด"วย ดังจะเห็น
ได"ว)าข"อความในจารึกหลายหลักดังกล)าวข"างต"นได"กล)าวถึงพระศรีอาริยะเมตไตรย ไว"ว)าเป%นบุคคล
สําคัญท่ีจะมาปรากฏในอนาคตกาล และจะเป%นผู"ท่ีสามารถช)วยเหลือหรือขจัดความทุกข ของคนท้ังหลาย
ให"หมดสิ้นไปได" และในยุคท่ีพระศรีอาริยเมตไตรยมาโปรดนั้นบ"านเมืองทุกแห)งหนจะมีแต)ความสุข
สนุกสนาน ซ่ึงสิ่งเหล)านี้จะเป%นยอดปรารถนาของคนทุกคนท่ีจะใคร)ได"ประสบ นอกจากนี้แล"ว          
ความคิดเก่ียวกับพระศรีอาริยเมตไตรนั้น นอกจากจะมีกล)าวไว"ในเรื่องพระมาลัยแล"ว ยังมีกล)าวอ"างถึง
ไว"ในวรรณคดีอีกหลายเรื่อง เช)น เรื่องไตรภูมิพระร)วง และในวรรณกรรมท"องถ่ินอีกหลายเรื่อง เป%นต"น 
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 4.2.2 รูปแบบการสวดพระมาลัย 
   ในการศึกษาถึงรูปแบบของการสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและ                   
กรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น พบว)า มีการนิยมสวดกันโดยท่ัวไปใน 3 รูปแบบ ได"แก) รูปแบบการสวด                
ในงานแต)งงาน รูปแบบการสวดในงานศพ และ รูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา ดังนี้  
   4.2.2.1 รูปแบบการสวดในงานแต)งงาน 
    การสวดพระมาลัยนั้นตามประเพณีด้ังเดิมใช"สวดในพิธีแต)งงาน ดังท่ี เสถียรโกเศศ           
ได"กล)าวไว"ในเรื่องท่ีเก่ียวกับประเพณีการแต)งงานว)า ตามประเพณีเดิมของไทยไม)ส)งตัวเจ"าสาว                   
ในวันแต)ง จะต"องรอจนกว)าจะถึงฤกษ วันเรียงหมอน ซ่ึงบางทีก็ต)อจากวันแต)งไปอีกหลายวัน ระหว)างนี้
เจ"าบ)าวจะต"องนอนเฝ}าหออยู)คนเดียว ในตอนคํ่าฝ�ายเจ"าสาวจะส)งผ"านุ)งมาให"ผืนหนึ่งเพ่ือจะได"               
ผลัดนุ)งนอนเฝ}าหอ เจ"าบ)าวอาจนอนเฝ}าหอเป%นเวลา 3-7 คืน หรือนานกว)านั้น ซ่ึงจะข้ึนอยู)กับฤกษ 
ในช)วงระยะเวลาท่ีเจ"าบ)าวนอนเฝ}าหอนั้น บิดามารดาฝ�ายเจ"าบ)าวและเจ"าสาวช)วยกันจัดหาบัณฑิต 
ฝ�ายละ 2 คนมาสวด “มาลัยสูตร” ให"เจ"าบ)าวฟIง การสวดจะสวดเป%นทํานองลําต)าง ๆ อย)างโอดครวญ
โหยหวน เป%นท่ีนิยมกันว)าไพเราะน)าฟIง การสวดมาลัยสูตรนี้มีข"อความเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวให"
ประพฤติกิริยามารยาทและวาจาน้ําใจให"งามบริสุทธิ์รู" บาป บุญ คุณ โทษ ดังท่ีมีการพรรณนาไว"               
ในบทสวดของคัมภีร นั้น การสวดมาลัยสูตรจะมีสวดท่ีเรือนหอทุกคืน เม่ือเวลาได"ยามหนึ่งก็จะเลิกสวด              
ในแง)ของเนื้อหาความหมายจะมีลักษณะเป%นคําสั่งสอนเจ"าบ)าวและเจ"าสาวให"ประพฤติปฏิบัติ                 
ในประเด็นต)าง ๆ ได"แก) (ไพศาล วงษ ศิริ, 2525 : 2) 
    1. การสอนกิริยามรรยาทดี 

    2. การมีวาจาดี 

    3. การมีน้ําใจบริสุทธิ์ งดงาม 

    4. การรู"จักบาปบุญคุณโทษ 
 

    กล)าวโดยสรุปแล"วจุดประสงค ในการสวดพระมาลัยกล)อมหอบ)าว-สาว ก็คือ              
การมุ)งหวังอบรมสอนบาปบุญคุณโทษให"บ)าว-สาว ควบคู)ไปกับเพ่ือความรู" บันเทิง ในโอกาส                   
“งานพิธีมงคล” กรณีดังกล)าวสอดคล"องกับคํากลอนดังท่ีพระยาอุปกิตศิลปสาร ประพันธ ไว"ในทํานอง
ท่ีว)า (อรอนงค  ต้ังก)อเกียรติ, 2530 : 35-37) 
 

 … การขันหมากยุคเก)าท)านเล)ากัน มีสวดฉันท เรียกว)า สวดมาไลย  
เค"าก็คือท)านหวังจะสั่งสอน แต)ผันผ)อนตามนิสัยสมสมัย 

มีเฮฮามาสนุกเครื่องปลุกใจ สมกับได"มีงานการมงคล …  
 

    ปIจจุบันนี้ไม)มีการสวดมาลัยสูตรในพิธีแต)งงานแล"ว เพราะเอาไปสวดในพิธีศพ               
ซ่ึงก็เป%นท่ีหาได"ยาก เพราะงานศพโดยท่ัวไปมักจะสวด “พระอภิธรรม” เท)านั้น ฉะนั้นการสวด               
พระมาลัยสูตร จึงแทบจะกล)าวได"ว)าสูญสิ้นไป ดังท่ี เปลื้อง ณ นคร (2510) ได"เคยกล)าวไว"ว)า                 
“พระมาลัยสูตร” นี้นับถือกันว)าเป%นเรื่องท่ีมีสิริมงคลเช)นเดียวกับเรื่องมหาเวสสันดรชาดก เดิมเรื่อง
พระมาลัยนี้ใช"สวดในพิธีแต)งงานตอนเจ"าบ)าวไปนอนเฝ}าหอ ต)อมาใช"สวดหน"าศพด"วย แต)สมัยนี้             
ได"เสื่อมความนิยมไปแล"ว 
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   4.2.2.2 รูปแบบการสวดในงานศพ 
    การสวดหน"าศพนิยมใช"การสวดพระอภิธรรมซ่ึงเป%นประเพณีนิยมกระทําสืบกันมา 
โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือร)วมกันชุมชนอยู)เป%นเพ่ือนศพ อีกท้ังยังเป%นการอุทิศส)วนกุศลให"กับผู"ตาย                
และเป%นการประกาศให"ผู"อ่ืนทราบว)าผู"ใดจะเป%นผู"สืบสกุล ฉะนั้นผู"ท่ีมาเยี่ยมเคารพศพจึงมีโอกาส                  
ท่ีจะร)วมทําบุญกับเจ"าภาพและมาเยี่ยมผู"สืบสกุลด"วย การสวดหน"าศพหรือการสวดพระอภิธรรมนั้น
เป%นเรื่องสอนคนท่ียังมีชีวิตอยู)จะได"พิจารณาให"ในมรณานุสสติกัมมัฎฐาน คือ การให"มีสติระลึกถึง
ความตายอยู)เสมอ เพราะในบทสวดได"กล)าวถึงความไม)เท่ียงของสังขาร (วิเชียร ณ นคร และคณะ, 
2521 : 222-224) 
    การสวดหน"าศพจะสวดท้ัง 7 คืน หรือ 3 คืนก็ได" หรือจะสวด 5 คืนก็มีท้ังนี้ข้ึน             
อยู)กับความสะดวกและความเหมาะสมของคณะเจ"าภาพ พระสงฆ ท่ีได"รับนิมนต มาสวดหน"าศพจะใช"
บทสวด “มาติกา”และมักมีคําแปลเพ่ือให"ผู"ฟIงเข"าใจได"ด"วย ความนิยมในการมีเทศนาเรื่องพระมาลัย
และการสวดพระมาลัยนั้นเสื่อมลงแต)เฉพาะในเมืองหลวงเท)านั้น ตามแถบชนบทรอบนอกและตาม
ภาคต)าง ๆ ของประเทศไทย ยังคงมีการสวดพระมาลัยอยู)เป%นปกติจนถึงปIจจุบัน แต)ใช"สวดในพิธีต)าง ๆ 
กันออกไปตามประเพณีของแต)ละท"องถ่ิน เช)น ภาคกลางนิยมสวดในงานศพ ภาคใต"มีการแสดงเรื่อง
พระมาลัยหน"าศพด"วยเหมือนกัน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือมีประเพณีการเทศนามาลัย
สูตร ก)อนการเทศนามหาชาติ ส)วนทางภาคกลางและภาคใต"ของประเทศไทยไม)มีปรากฏว)ามีประเพณี          
การเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนการเทศนาเวสสันดรชาดก คงมีประเพณีนิยมเพียงการสวดพระมาลัย        
ในพิธีแต)งงาน (เปลื้อง ณ นคร, 2510 : 173) แล"วต)อมาคงพบเพียงแต)ในพิธีงานศพเท)านั้น                   
(เสถียรโกเศศ, 2514 : 267) 
    เม่ือพิจารณาถึงบทบาทของการสวดพระมาลัยท่ีมีต)อประเพณีงานศพ ถ"ามีผู"นําหีบ        
พระอภิธรรมไปในบ"านใคร ก็ถือว)าบ"านนั้นมีคนตาย แต)ในทุกวันนี้จะหาดูการสวดพระมาลัยงานศพนั้น           
ก็หาดูได"ค)อนข"างยากแล"ว มีเหลืออยู)แต)ตามหัวเมือง ส)วนในกรุงเทพฯ มีแต)การสวดทํานองอภิธรรม
สังคหะนาน ๆ จึงจะพบการสวดพระมาลัยสักครั้งหนึ่ง การสวดพระมาลัยในกรุงเทพฯ กับชนบท           
ก็แตกต)างกัน วัดในกรุงเทพฯ จะมีพระสงฆ ผู"สวด 4 รูปนั่งบนอาสนะ ถือตาลปIตร เริ่มสวด 3 ทุ)ม คือ 
หลังจากการสวดอภิธรรมจบแล"ว พระท่ีสวดอาจเป%นชุดเดียวกับท่ีสวดพระอภิธรรม หรืออาจจะเป%น
พระชุดใหม)เลยก็ได" การสวดใช"เวลาประมาณ 1 ชั่วโมง ระหว)างสวดมีตู"อภิธรรมต้ังอยู)ข"างหน"า
พระสงฆ ด"วยส)วนการสวดในชนบทแถบภาคกลางคฤหัสถ เป%นผู"สวดพระมาลัยจํานวน 4-8 คน              
เป%นผู"หญิงหรือผู"ชายก็ได"ส)วนมากเป%นผู"สูงอายุสําหรับสถานท่ีสวดส)วนใหญ) คือ ศาลาการเปรียญในวัด 
(วิเชียร ณ นคร และคณะ, 2521 : 225-226) 
    รูปแบบการแสดงดังกล)าวผู"สวดนั่งบนแท)นสูง ซ่ึงใช"เป%นอาสนะสําหรับพระ แต)เอา
เครื่องปูลาดออก การสวดจะเริ่มสวดหลังจากท่ีพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบแล"ว คือประมาณ 4-5 ทุ)ม 
บางทีก็สวดเรื่อยไปจนรุ)งเช"าสว)าง ใช"ทํานองลํานํา มีบทเพลงต)าง ๆ โอดครวญอย)างไพเราะ เช)น 
ทํานองนกขุนทอง, พัดชา ม"าย)อง เขมรปากท)อ ทองย)อน มอญแปลงและลมพัดชายเขา เป%นต"น ขณะท่ี
ผู"สวดจะแบ)งบทกันไปตามความเหมาะสม มีการสวดโต"ตอบกันทํานอง ปุจฉา-วิสัชนา หรือสวดเป%น
ทํานองเล)าเรื่อง บทบาทท่ีสําคัญก็มีพระศรีอริยเมตไตรย  พระอินทร  พระมาลัย และเทพบุตรต)าง ๆ 

เป%นต"น ท่ีน)าสนใจคือระหว)างสวด ผู"สวดจะถือตาลปIตรคอยกระทุ"งจังหวัดไปด"วย ทําให"การสวด           
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พระมาลัยมีบรรยากาศสนุกสนานมากอย)างไรก็ดีภาคใต"มีการแสดงดนตรีประกอบการแสดงหน"าศพ 
เรียกว)า กอหลอ โดยเริ่มแสดงเรื่องพระมาลัยเป%นเรื่องแรก แล"วเรื่องต)อ ๆ ไปเป%นเรื่องราววรรณคดี             
ท่ีนิยม เช)น ไกรทอง ฯลฯ เป%นต"น (ณรงค ชัย ปQฎกรัชต , 2540 : 59-68)  

   4.2.2.3 รูปแบบการสวดในงานประเพณีการเทศนา 
    ประเพณีการเทศนาส)วนใหญ)มักเป%นการเทศน มหาชาติ ท่ีมักจะเริ่มต"นด"วยการเทศนา
เรื่องพระมาลัยก)อน เทศนา ซ่ึงการเทศน มหาชาตินั้ นส)วนใหญ) ก็จะเป%น เรื่องราวเก่ียวกับ               
พระเวสสันดรชาดก อันเป%นประเพณีท่ีตรงกันกับประเพณีการฟIงธรรมมหาชาติของลานนาไทย และ
การทําบุญพระเวส ในภาคอีสานและประเทศลาว ทางลานนาไทยนิยมทําในเดือนยี่เพ็ง และทําเพียง 
2 วัน คือในวันข้ึน 14 คํ่า มีการเทศนาเรื่องพระมาลัยและข้ึน 15 คํ่า มีการเทศนาพระเวสสันดรชาดก 
    การเอาบุญพระเวสทางภาคอีสานและในประเทศลาวนั้นเป%นทํานองเดียวกัน คือ 
นิยมทําในเดือน 4 แต)ไม)กําหนดวันข้ึนแรมท่ีแน)นอน แล"วแต)จะตกลงกันเป%นคราว ๆ ไป ทําการวิธีทํา
เป%น 2 วันเหมือนทางลานนาไทย โดยวันต"นมีการเทศนา “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” วันท่ี 2                   
มีการเทศนาเวสสันดรชาดก (สันทนี อาบัวรัตน , 2528 : 46) 
    การสวดพระมาลัยในภาคเหนือยังคงมีอยู)ตามชนบทและจะมีการกระทํากัน    
เป%นประเพณีเรียกว)า ประเพณีการต้ังธรรมในภาคเหนือ การฟIงเทศน มหาชาติในภาคเหนือ                 
ไม)ได"จัดเป%นงานวัดหรืองาน “ปอย” แต)จัดให"มีเฉพาะการฟIงเทศน เท)านั้น ซ่ึงทางภาคเหนือเรียกว)า 
“ต้ังธรรม” การต้ังธรรมนี้ก็คือการจัดให"มีการฟIงเทศน ธรรมเรื่องหรือธรรมชาดกต)าง ๆ การเทศน แบบ
ท่ีเรียกว)า “ต้ังธรรม” จะไม)กําหนดเวลาท่ีแน)นอน แล"วแต)ความเหมาะสม ส)วนมากจะตกอยู)ในเดือน 
12 หรือเดือน 3 หรือเดือน 4 ซ่ึงจะเป%นช)วงท่ีชาวบ"านว)างจากการทํางาน ก)อนจะมีการต้ังธรรมนั้น
ชาวบ"านและทางวัดจะมีการประชุมกันว)าต้ังธรรมเรื่องใด ซ่ึงอาจจะเป%นเรื่องในหมวด ทศชาติชาดก 
ปIญญาสุชาดก หรือชาดกนอกนิบาต ซ่ึงล"วนแล"วแต)เป%นงานนิพนธ ของพระชาวลานนาไทยท้ังสิ้น              
แต)ส)วนมากจะเป%นเรื่องมหาเวสสันดรชาดก เพราะถือว)าเป%นเรื่องใหญ)และมีความสําคัญมาก 
(สมหมาย เปรมจิต, 2524 : 126-128) 
    ประเพณีการต้ังธรรมนั้น ถ"าเป%นเรื่องอ่ืน ๆ นอกจากมหาชาติก็มักจะฟIงกันเอง
ภายในชุมชนเดียวกัน และระยะเวลาก็ไม)ยาวนานเท)าไหร) อย)างมากก็ไม)เกิน 3 วัน แต)ถ"าเป%นเรื่อง
มหาชาติชาดก มักจะทําเป%นเรื่องใหญ)โตและเทศถึง 7 วัน ฉะนั้นเวลาต้ังธรรมประเภทนี้มักเรียกว)า 
“ต้ังธรรมหลวง” การต้ังธรรมหลวงนี้บางครั้งก็เป%นเวลาท่ีชาวบ"านศรัทธา สร"างธรรมชาดกถวายวัด
เลยถือโอกาสต้ังธรรมท่ีคนสร"างถวายไว"ประจําวัดนั้นด"วย และส)วนมากจะมีการปQดท"ายด"วยธรรม
มหาชาติ คือก)อนจะเทศน เรื่องมหาชาติจะเทศน ธรรมเรื่องอ่ืน ๆ ก)อนพอจวนจะถึงวันสุดท"าย 1 วัน 
จะเทศน คาถาพัน มาลัยต"น มาลัยปลาย และอานิสงส มหาชาติชาดก พอรุ)งข้ึนอีกวันก็เริ่มเทศน             
กัณฑ ทศพร ต้ังแต)เช"ามืดไปจนครบ 13 กัณฑ  ซ่ึงจะไปจบในเวลาคํ่าประมาณทุ)มเศษ ถ"าเป%นฉบับสั้น            
ก็อาจจะจบในตอนพบคํ่าพอดี ซ่ึงการศึกษาของ ปรมินท  จารุวร (2542 : 66-69) ได"รวบรวม
รายละเอียดเก่ียวกับการสวดพระมาลัยไว"ดังนี้ 
    การสวดพระมาลัยในภาคอีสาน จะเก่ียวเนื่องกับการทําบุญพระเวส หรือบุญมหาชาติ 
โดยมักจะทํากันโดยท่ัวไปในเดือนใดเดือนหนึ่งหลังจากออกพรรษา จะเป%นข"างข้ึนหรือข"างแรม           
แล"วแต)สะดวก ส)วนมากนิยมทําในเดือน 4 ดังคําพังเพยว)า “เดือนสามค"อย เจ"าหัวคอยปI�นข"าวจี่   
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เดือนสี่ค"อย จัวน"อยเทศน มะที” (คําว)าเจ"าหัว หมายถึง พระภิกษุ จัว หมายถึง สามเณร  มะที 
หมายถึง มัทรี) บางแห)งทําในเดือน 6 หรือเดือน 7 ซ่ึงจะทําบุญบ้ังไฟร)วมด"วย ในเรื่องดังกล)าวนี้              
สุภาพร มากแจ"ง (2521) ได" ศึกษาไว"ว)า การเอาบุญพระเวสทางภาคอีสานและประเทศลาว                      
มีทํานองเดียวกัน นิยมทํากันในเดือน 4 แต)ไม)กําหนดวันท่ีเป%นข"างข้ึนหรือข"างแรมท่ีแน)นอนแล"ว          
แต)การตกลงกัน ส)วนใหญ)ก็จะมีการทําพิธี 2 วัน เหมือนทางล"านนาไทย โดยวันต"นงานมีการเทศนา
เรื่อง “มาลัยหม่ืน มาลัยแสน” วันท่ี 2 มีการเทศนาเรื่องเวสสันดรชาดก ซ่ึงการเทศน มหาชาติ           
ด"วยการเทศนาเรื่องพระมาลัยก)อนการเทศนาพระเวสสันดรชาดกนี้เป%นประเพณีการฟIงธรรมมหาชาติ  
ของลานนาไทย และการทําบุญพระเวสในภาคอีสาน และประเทศลาว ซ่ึงทางลานนาไทยนิยมทําใน
เดือนยี่เพ็ง และทํา 2 วันในวันข้ึน 14 คํ่า มีการเทศนา เรื่องพระมาลัย และข้ึน 15 คํ่า ก็มีการเทศนา
เรื่องเวสสันดรชาดก (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 30-32) 
    สวดพระมาลัยในภาคอีสานจะมีในตอนคํ่าวันแรกของงาน ท่ีเรียกว)า “วันรวมหรือ
วันโฮม” ในวันนี้ตอนกลางวันจะมีพิธีสําคัญ 2 อย)าง คือ การนิมนต พระอุปคุต และการแห)แหน
พระเวส ส)วนในตอนคํ่าชาวบ"านจะมารวมกันท่ีวัดเพ่ือฟIงเทศน มาลัยหม่ืน มาลัยแสน โดยเริ่มจาก
อาราธนาพระสงฆ สวดพระพุทธมนต  เม่ือสวดจบ พระจบข้ึนสวดบนธรรมาสน อีก 4 ครั้ง ครั้งละ 2 รูป 
รวม 8 รูป คือ สวดอิติปQโส โพธิสัตว บ้ันต"น-บ้ันปลาย และสวดชัย ตามลําดับ หลังจากนั้นจะนิมนต 
พระข้ึนเทศน  มาลัยหม่ืน มาลัยแสน ก)อนพระเทศน เอาคาถาพระอุปคุต 4 บท ปIกท่ีไว"ท่ีข"างธรรมาสน  
เม่ือเทศน จบประชาชนจะกลับท่ีพักหรือดูมหรสพตามอัธยาศัย (สุภาพร มากแจ"ง, 2521 : 33-34) 
    ในกิจกรรมงานบุญพระเวสของชาวอีสานจะมีการเทศน วรรณกรรมเรื่องพระมาลัย
และเรื่องเวสสันดร ซ่ึงในส)วนของพระมาลัย คือ ส)วนท่ีเรียกว)า มาลัยหม่ืน มาลัยแสน โดย                  
“มาลัยหม่ืน” กล)าวถึง พระมาลัยข้ึนไปสวรรค ชั้นดาวดึงส เพ่ือนมัสการพระธาตุจุฬามณีและได"พบกับ
พระอินทร พระศรีอาริยเมตไตรย และได"สนทนาเรื่องบาปบุญกับพระศรีอาริยเมตไตรย “มาลัยแสน” 
เป%นความต)อจากมาลัยหม่ืน กล)าวคือ พระมาลัยเสด็จกลับมายังโลกมนุษย  และนําความเรื่องบาปบุญ           
มาเล)าแก)มวลมนุษย และได"ให"มนุษย เร)งทําบุญ 
    การสวดพระมาลัยในภาคใต"มีลักษณะเหมือนกับประเพณีสวดพระมาลัยของ            
ภาคกลาง โดยกล)าวว)า จุดมุ)งหมายของการสวดพระมาลัยในภาคใต"เพ่ือร)วมกันชุมนุมอยู)เฝ}าศพ              
มิให"งานศพเงียบและไม)ให"เจ"าบ"านต"องโศกเศร"าจนเกินไป แต)การสวดมีส)วนท่ีแตกต)างบ"างเล็กน"อย คือ 
ทางภาคใต"เริ่มต"นด"วยการสวดบทนโมเพ่ือไหว"ครู เป%นการสวดทํานองกลอน เรียกว)า “ต้ังนโม”         
ต)อด"วย “ต้ังในกาล” กล)าวถึงประวัติพระมาลัยอย)างละเอียด จากนั้นเป%น “สําหรับบท” กล)าวถึง
พระพุทธเจ"าและพระเกียรติคุณ บทท่ีเรียกว)า “พระเถร” กล)าวถึงพระมาลัยบท “ฉันชา” บรรยาย
โทษของการผิดลูกผิดเมียผู"อ่ืน บท “เมียท)าน” บรรยายความชั่วช"าในการคบชู" และบทท่ีเรียกว)า 
“เบ็ดเตล็ด” หรือ “ลํานอก” เป%นการกล)าวนอกเรื่องพระมาลัย ซ่ึงเป%นการเพ่ิมเติมโดยเล)นบทอ่ืน ๆ 
จบด"วยการลาให"พรเจ"าของบ"านและผู"ตาย (วิเชียร ณ นคร และคณะ, 2521 : 222-226) ในภาคใต"           
มีผู"จารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในสมุดข)อย เรียกว)า “ยุด” และได"มีผู"ปริวรรตออกเป%นอักษรภาคกลาง  
แล"วเรียกว)า “พระมาลัยคํากาพย ” ในภาคอีสานมีการจารึกเรื่องพระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานให"ชื่อว)า     
“มาไลยหม่ืน มาไลยแสน” ซ่ึงจารึกไว"ด"วยอักษรธรรม (ตัวธรรม) ขณะท่ีในภาคเหนือได"จารึกเรื่อง 
พระมาลัยไว"ในคัมภีร ใบลานเช)นเดียวกับภาคอีสาน 
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    ในส)วนของเรื่องพระมาลัยในภาคกลางมีวรรณคดีแบบฉบับเรื่องพระมาลัย                 
คําหลวง ซ่ึงเป%นพระนิพนธ ของเจ"าฟ}าธรรมธิเบศร (เจ"าฟ}ากุ"ง) จารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรไทยสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย และยังมีต"นฉบับเรื่อง พระมาลัยสํานวนอ่ืน ๆ ท่ีแตกต)างกันไปในแต)ละ
ท"องถ่ิน ซ่ึงจารึกไว"ในสมุดข)อยเป%นอักษรขอมไทยอีกหลายสํานวน ซ่ึงผู"สร"างอาจจะไม)ใช)บุคคล
เดียวกันกับผู"จารึกหรือผู"เขียนก็ได" แต)ได"ให"ผู"อ่ืนเขียน หรือคัดลอกข้ึนใหม)เพ่ือเป%นการอุทิศส)วนกุศล
ให"กับผู" ท่ีล)วงลับ หรืออาจเพ่ือเป%นการสร"างกุศลให"กับตัวเอง เพราะหนังสือหรือสมุดข)อยเรื่อง                  
พระมาลัยนี้จะใช"อ)านหรือใช"สวดในงานศพ เพ่ือเป%นการสั่งสอนอบรมผู"ฟIงให"รู"จัก บาป บุญ คุณ โทษ 
และให"สร"างกรรมดี เว"นประพฤติกรรมชั่ว จึงถือว)าผู"สร"างหนังสือพระมาลัยหรือ “สมุดมาลัย” จะได"
กุศลผลบุญอย)างสูงในชาตินี้ 
 4.2.3 บทบาทของการสวดพระมาลัยกับสังคมไทย 
   การสวดพระมาลัยต้ังแต)สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา มาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น             
เป%นประเพณีท่ีได"รับความนิยมในสังคมไทยเนื่องจากคุณค)าของการสวดพระมาลัยนั้นสอดคล"องกับ
โลกทัศน เก่ียวกับคําสอนพระพุทธศาสนาท่ีเรียกว)า โลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วง สาระสําคัญของโลกทัศน 
แบบไตรภูมิพระร)วงนั้นเป%นคําสอนเก่ียวกับโลกและสังคมตามกรอบของพุทธศาสนาท่ีมาต้ังแต)สมัย
พระมหาธรรมราชาลิไทยและต)อเนื่องในสาระสําคัญมาถึงสมัยอยุธยาจนถึงถึงต"นรัตนโกสินทร โดยมี
ความแตกต)างในรายละเอียดของแต)ละยุคกล)าวคือ ในสมัยพระมหาธรรมราชาลิไทยเป%นยุครุ)งโรจน 
ของพระพุทธศาสนา มีผลงานท่ีสําคัญ คือ เตภูมิกถา หรือไตรภูมิพระร)วง พระมหาธรรมราชาลิไทย
ทรงพระราชนิพนธ ด"วยการประมวลสาระจากคัมภีร บาลีจํานวนกว)า 30 คัมภีร  ท้ังพระไตรปQฎก               
อรรถกถา ฎีกา คัมภีร ปกรณ  (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 37) การอธิบายโลกและชีวิตทางสังคม
ตามกรอบไตรภูมิพระร)วงมีสาระท่ีสําคัญ ดังนี้ คือ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 37-38) 
   1. มีการเน"นย้ําลักษณะของชีวิตท่ีเป%นกระแสการเวียนว)ายตายเกิดในไตรภพซ่ึงมีสภาพ
ชีวิตสุขทุกข ต)างกันไปตามกรรมท่ีบุคคลได"กระทํา ท้ังนี้เป%นไปตามกฎแห)งกรรม 
   2. กรรมและผลกรรม หรือการกระทําและผลของการกระทําท่ีมีผลต)อชีวิตดีชั่วสุขทุกข  
ของบุคคล เป%นสัจจะท่ีครอบคลุมกระแสชีวิตในสังสารวัฏทุกชีวิตโดยไม)ยกเว"น 
   3 . ผลกรรม ท่ี เกิด ข้ึน  นอกจากจะตกแก) บุ คคลผู" กระทํ าแล" ว  ยั งมีผลต)อชุมชน              
และสิ่งแวดล"อมด"วย 
   4. เม่ือชีวิตท่ีอยู)ในกระแสการเวียนว)ายตายเกิดย)อมเป%นไปตามกรรมและผลกรรมเช)นนั้น 
บุคคลพึงมีความเห็นถูกต"องในเรื่องผลบุญผลบาป มีสํานึกละอายชั่วกลัวบาป และพากเพียรประพฤติ
แต)ความดี ละเว"นความชั่วในชีวิตปIจจุบันเพ่ือจะได"ประสบชีวิตท่ีดีเป%นสุข 
   5. ชีวิตในกระแสการเวียนว)ายตายเกิดนี้ มีความไม)เท่ียง-แปรปรวน เป%นทุกข -ไม)สมบูรณ  
และเป%นอนัตตา - มิใช)ตัวตน เพราะต"องเป%นไปตามเหตุปIจจัยท่ีมีสภาพไม)เท่ียง เป%นทุกข และไม)มี
ตัวตนเช)นกัน เป}าหมายสูงสุดของชีวิตจึงอยู)ท่ีการพัฒนาชีวิตให"พ"นจากกระแสการเวียนว)ายตายเกิดนี้ 
บรรลุภาวะพ"นทุกข สิ้นเชิงท่ีเรียกว)าพระนิพพาน 
   6. การทําความดีละเว"นความชั่ว เพ่ือสั่งสมผลกรรมยังให"เกิดมีชีวิตท่ีดีเป%นสุขในกระแส
สังสารวัฏในชาติต)อ ๆ ไปก็ได" การพัฒนาชีวิตจิตใจให"พ"นกระแสสังสารวัฏถึงพระนิพพานก็ดีได"เกิด              
ในสมัย “พระศรีอารยไมตรีลงมาเป%นพุทธก็ดี” หรือหวัง “คํานึงโพธิสมภาร...ปรารถนาเป%น               
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พระพุทธมหาอุดม” ก็ดี บุคคลย)อมกระทําได"โดยมีพระรัตนตรัยเป%นท่ีพ่ึงสูงสุด เป%นแสงสว)างชี้นํา           
ทางให"ดําเนินชีวิตอย)างถูกต"องตามธรรม 
   พระมหาธรรมราชาลิไทยทรงมุ)งหมายใช"วิธีศรัทธานําเป%นแนวทางสําคัญเพ่ือเร"าสํานึก          
“รู"จักกลัวแก)บาปและละอายแก)บาป” ให"เกิดข้ึนอย)างลึกซ้ึงในจิตใจของประชาชนจนมีผลเป%น              
การปฏิบัติพฤติกรรมบุญท่ีเป%นจริงในสังคมวิธีการท่ีทรงใช"นี้นับว)านําไปสู)สัมฤทธิผลตามเป}าหมาย 
กล)าวคือ ทําให"เกดค)านิยมและลักษณะไทยในการทําทาน มีความกตัญ�ู ยกย)องเกรงใจผู"อาวุโส                 
มีใจเมตตากรุณา ยกย)องความดีและกฎดี และให"ความสําคัญต)อการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา
สืบเนื่องต)อมา (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 45) 
   การอธิบายโลกและชีวิตทางสังคมดังกล)าวยังก)อให"เกิดระบบความเชื่อท่ีเนื่องด"วย                 
พุทธศาสนาท่ี สํ า คัญ ได" แก)  ค ติ พุทธกาล  5 ,000 ปe  ค ติ โพ ธิสั ต ว  และความหวั งพุ ทธภู มิ                             
คติพระศรีอาริยเมตไตรย คติพระธาตุ คติพระศรีมหาโพธิ คติพระพุทธบาท คติพุทธกาล 5,000 ปe 
เป%นความเชื่อท่ีว)าระยะของพระพุทธศาสนาของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ"าสัมณโคดม จักดํารงอยู)
นับแต)กาล มหาปรินิพพานไปจนตลอด 5,000 ปe เม่ือชินกาลของพะมหาสมณโคดมสิ้นสุดลงก็จักเป%น
กาลเวลาของพระพุทธเจ"าองค ใหม) นามว)า พระศรีอารยเมตไตรย เนื่องจากการปฏิบัติให"ถึงความหลุด
พ"นจากกระแสสังสารวัฏถึงพระนิพพานเป%นสิ่งท่ีกระทําได"ยาก บุคคลจึงควรต้ังเป}าหมายท่ีจะได"เกิด 
ในสมัยของพระศรีอาริยเมตไตรยเพ่ือจะได"ยินได"ฟIงธรรมจากพระองค  (สุภาพรรณ ณ บางช"าง,                
2535 : 46-47) 
   สําหรับในสมัยกรุงศรีอยุธยา โลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงของสมัยสุโขทัยยังคงได"รับ              
การสืบสานสืบต)อกันมาเป%นรากฐานสังคมไทยอย)างแน)นแฟ}น แต)สมัยอยุธยายังมีลักษณะเฉพาะ                
ท่ีโดดเด)นท่ีสําคัญ 2 ประการ คือ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 233-234) 
   1. การรับคติเทวราชาจากศาสนาพราหมณ เข"าสมาในพระราชวังเพ่ือประโยชน                   
ทางการเมืองการปกครอง มีการรวมอํานาจอย)างเข"มงวด คตินี้ได"รับการผสมผสานกับพุทธศาสนา 
โดยถือเอาสาระพุทธธรรมเป%นหลักนํา ส)งผลให"คติเทวราชาจากศาสนาพราหมณ ในสังคมไทย                  
มีลักษณะเป%นคติเทวธรรมราชา หรือเทวพุทธธรรมราชา และเกิดลักษณะ พราหมณ -พุทธ                
คือ พราหมณ แบบพุทธข้ึน ซ่ึงคติความเชื่อจากศาสนาพราหมณ ส)งผลต)อสาระพุทธธรรมท่ีสําคัญ คือ 
ในส)วนท่ีเก่ียวเนื่องกับพระมหากษัตริย ได"มีการใช"โครงสร"างไตรภูมิในรูปภูมิศาสตร หรือจักรวาลวิทยา 
เข"ามีมีส)วนผสานในพระราชพิธีเพ่ือนําเอาสาระมณฑลท่ีมีเขาพระสุเมรุอยู)กลางและมีองค อินทรเป%น 
เทวาธิราช เข"ามาสื่อมโนคติของการยอมรับความเป%นศูนย กลางของกรุงศรีอยุธยาและความเป%นกษัตริย             
ผู"ทรงพระราชอํานาจศักด์ิสิทธิ์เหนือเมือง และผู"ปกครองรอบนอกซ่ึงเปรียบเสมือนเขาล"อมรอบ             
เขาพระสุเมรุ คติโครงสร"างไตรภูมินี้ได"มีอิทธิพลต)องานวรรณกรรมและศิลปกรรมในสมัยนั้นด"วย 
   2. คติความเชื่อในเรื่องบุญฤทธิวิทยาคม ได"เฟ��อฟูในสมัยอยุธยา จากศาสนาพราหมณ  
ความต"องการท่ีพ่ึงในการสงคราม และความเร)งรัดทางสังคมท่ีผลักดันให"คนต"องการท่ีพ่ึงเพ่ืออํานาจ
และความสําเร็จในด"านต)าง ๆ ของชีวิต ความรู"และการปฏิบัติเรื่องบุญฤทธิวิทยาคม ได"มีการเติบโต  
ในชุมชนวัด เนื่องจากในช)วงเวลนั้นวัดจัดได"ว)าเป%นแหล)งความรู" ทุกด"าน ส)งผลทําให" มี เรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย แทรกเข"ามาในการปฏิบัติทางพุทธศาสนามากมาย เช)น เน"นอํานาจฤทธิ์จากการเจริญสมาธิ 
และให"ความสําคัญแก)สาระคติความเชื่อเพ่ิมข้ึน เป%นต"น 
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   ในสมัยธนบุรีและต"นรัตนโกสินทร รัชกาลท่ี 1 เป%นช)วงแห)งการกอบกู"เอกราชสร"างบ"าน 
แปงเมืองใหม) สมเด็จพระเจ"ากรุงธนบุรีและพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ}าจุฬาโลกทางให"ความสําคัญ  
ต)อโลกทัศน แบบไตรภู มิพระร)วงให" เป%นหลักของสังคมไทย เราจะพบว)า ในสมัยรัชกาลท่ี 1 
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ} าจุฬ าโลกได" มีพระราชปณิ ธาน ท่ี จะ “ อุป ถัมภก ยอยก
พระพุทธศาสนา” วิธีการท่ีพระองค ทรงใช"โดยภาพรวมยังคงสืบเนื่องสาระพุทธธรรมในรูประบบ
ความรู" ระบบค)านิยมพฤติกรรมบุญ และระบบคติความเชื่อในสังคมไทย ตลอดจนรูปแบบวิธีการสื่อ
สาระโดยอาศัยสาระไตรภูมิภาพนรกสวรรค เพ่ือสร"างความสํานึกความละอายชั่วกลัวบาปอย)างท่ีทํา
สืบกันมาแต)สมัยสุโขทัย ท้ังนี้ มีลักษณะเด)นเฉพาะสมัย คือ การเน"นสารธรรมถูกต"องตามไตรปQฎกและ
อรรถกถาฎีกาบาลี การปลูกฝIงการปฏิบัติศีลกุศลกรรมบถ 10 ให"เป%น วิไนยฆราวาษ ด"วยวิธีท้ังการใช"
สาระไตรภูมิและการกําหนดการปฏิบัติเป%นพระราชกําหนดในกฎหมาย ซ่ึงระบุการลงโทษตาม 
โทษานุโทษ แก)ผู"ไม)ประพฤติตาม และการฟ��นฟู วิไนยสงฆ  ด"วยการออกกฎหมายสงฆ ควบคุม             
การประพฤติปฏิ บั ติของพระสงฆ ให" ถูกต"อง ความเคร)งครัดเอาจริงเอาจังต)อการสร"างชีวิต                     
ส)วนศีลข้ึนในชีวิตจริงของสังคมในสมัยรัชกาลท่ี 1 นี้ (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 236) 
   ในสมัยรัชกาลท่ี 2 และรัชกาลท่ี 3 ได"สืบเนื่องสาระพุทธธรรมและวิธีการสาระโดยอาศัย
สาระไตรภูมิเป%นหลักและได"มีการใช"สาระไตรภูมิเป%นเครื่องมือการควบคุมศีลธรรมผ)านข"อกําหนด
กฎหมายทํานองเดียวกับในสมัยรัชกาลท่ี 1 แต)ได"ลดความเคร)งครัดในเชิงกฎหมายลงบ)าง อย)างไรก็ดี 
ในสมัยรัชกาลท่ี 3 เป%นต"นมา เริ่มมีการก)อรูปโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบใหม)ท่ีเน"นเรื่องสัจนิยมและ
เหตุผลนิยมมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 236-237) อันเนื่องมาจากการถ)ายทอดวิชาการ
จากตะวันตกและการเกิดคณะสงฆ ธรรมยุติกนิกาย ท้ังนี้การนําเสนอสาระพุทธธรรมจักอยู)สาระเดิม            
ท่ีมีการสอดแทรกการแสวงหาความเป%นเหตุผลของความรู"ความเข"าใจตามพระไตรปQฎกและตาม
ประสบการณ ประจักษ เพ่ิมเข"าไป ตัวอย)างเช)น ปฐมสมโพธิกถา ฉบับสมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส
ได"ดําเนินเรื่องพุทธประวัติตามจารีตการเสนอพุทธประวัติระบบเถรวาทหรือระบบลังกาซ่ึงสังคมไทย
รับสืบเนื่องมาแต)พุทธศตวรรษท่ี 19 แล"วเพ่ิมแทรกคําถามคําตอบในลักษณะปุจฉาวิสัชชนาในตอนท่ี
น)าสงสัยต)อความเป%นจริง 
   คุณค)าของการสวดพระมาลัยนั้นมีบทบาทท่ีตอบสนองโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงตามท่ี
ได"กล)าวข"างต"น กล)าวคือ การสวดพระมาลัยจะเน"นคุณค)าการสอนพุทธศาสนาในระดับศีลธรรมท่ีมี
เป}าหมายให"แก)ชาวบ"านท่ัวไป ดังนั้น จึงเป%นการสั่งสอนอบรมให"รู"จักบาป บุญ คุณ โทษ และให"รู"จัก
การหม่ันสร"างแต)คุณงามความดี เว"นจากการประพฤติกรรมชั่ว รวมถึงการสร"างกุศลผลบุญอย)างสูงไว"
ในชาตินี้ ส)งผลทําให"คนได"สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข"าใจ และการใช"ชีวิตท่ีดีอยู)ในโลกธรรม           
เป%นการสอนให"คนรู"จักบาปบุญคุณโทษด"วยการนับถือพระศรีอาริยเมตไตรย จากการเล)าเรื่องสู)กันฟIง
ต)อ ๆ กันเรื่อยมายังสามารถสรุปได"ว)า เม่ือครั้งก)อนในยุคพระศรีอาริยะได"ตรัสทํานายเหตุการณ              
ในอนาคตว)า โลกจะเข"าสู)กลียุคผู"คนจะรบราฆ)าฟIนกันล"มตายเป%นจํานวนมาก แต)ต)อมาเม่ือถึงสมัย
พระศรีอาริยะบ"านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม)มีการรบราฆ)าฟIนกัน ขณะท่ีประชาชนก็มีแต)ความสุข
สมบูรณ ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู)โลกมนุษย  จึงได"นําข"อความเล)านี้มาถ)ายทอดให"ประชาชน
ท้ังหลายได"ทราบ เพ่ือมีความมุ)งหมายให"ประชาชนได"ตระหนักถึงเรื่องเก่ียวกับ 
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บาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป%นมรรคผลทําให"คนท่ัวไปได"เร)งสร"างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน ซ่ึงเม่ือวิเคราะห 
ถึงจุดมุ)งหมายสําคัญ     ของเนื้อหาท่ีสอดคล"องกันก็คือ เพ่ือให"ประชาชนท่ัวไปเกิดความละอายใจ มี
ความเกรงกลัวต)อบาป และทําให"ประชาชนเริ่มหันมาทําความดีมากยิ่งข้ึน มุ)งรักษาศีล ปฏิบัติธรรม 
และเลื่อมใสศรัทธา             ในพระพุทธศาสนา จึงเห็นได"ว)าการสวดพระมาลัยกับโลกทัศน ไตรภูมิ
พระร)วงส)วนใหญ)เป%นเรื่องราวเก่ียวกับแนวหลักธรรมคําสอนพระพุทธศาสนาอย)างลึกซ้ึงและ
ประชาชนในสมัยนั้นสามารถใช"เป%นองค ประกอบสําคัญในการดําเนินชีวิตและการอยู)ร)วมกันในสังคม
อย)างปกติสุข 
 
4.3 ยุคการสวดคฤหัสถ� ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปล่ียนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
 การสวดพระมาลัยท่ีมีมาต้ังแต)สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตอนต"น           
ได"เปลี่ยนแปลงมาสู)ยุคการสวดคฤหัสถ ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง                 
พ.ศ. 2475 เนื่องจากในสมัยรัชกาลท่ี 4 แห)ง กรุงรัตนโกสินทร เกิดการเปลี่ยนแปลงประเทศไปสู) 
ความทันสมัยในยุค ท่ี เรียกว)า “ยุคสยามใหม)” ความเปลี่ ยนแปลงดังกล)าวมีผลทําให" เกิด                       
การเปลี่ยนแปลงข้ึนในหลายมิติ เช)น การปรับเปลี่ยนเนื้อหาของบทสวด การเปลี่ยนชื่อจากการสวด
พระมาลัยไปเป%นการสวดคฤหัสถ แทน เป%นต"น นอกจากนี้ บทบาททางสังคมของการสวดคฤหัสถ               
ก็ลดลงคงเหลือเพียงแค)งานศพเท)านั้น ซ่ึงรวมไปถึงการใช"คนสวดแทนพระสงฆ ด"วย ในขณะเดียวกัน   
ท่ีทางราชการก็เริ่มมีการเรียกเก็บภาษีโดยมีเป}าประสงค ของการไม)ส)งเสริมกิจกรรมดังกล)าว             
อยู)เบ้ืองหลัง 
 เม่ือได"วิเคราะห การสวดคฤหัสถ พบว)า การเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากการสวดพระมาลัย           
มาเป%นการสวดคฤหัสถ นั้น มีหลักฐานปรากฏแน)ชัดว)าการสวดพระมาลัยในลักษณะร"องเป%นลํานํา 
ตลกคะนอง โดยอาศัยผู"สวดในกลุ)มพระภิกษุนั้นเป%นพฤติกรรมท่ีไม)เหมาะสม การสวดคฤหัสถ จึงได"
เริ่มการคลี่คลายมาเป%นการสวดโดยฆราวาสอย)างสมบูรณ เพ่ือให"เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน              
จึงมีการใส)ทํานองหรือแทรกมุขตลกเข"าไปประกอบกับการสวดและยังถือเป%นการแสดงมหรสพ
ประเภทหนึ่ง ท้ังนี้มีการเรียกเก็บภาษีอากรเข"าท"องพระคลังหลวง จากนั้นแล"วการสวดคฤหัสถ ในยุคนี้
จะใช"สวดเฉพาะงานศพเท)านั้น หากแต)สิ่งท่ีเพ่ิมเติมนอกเหนือจากการสวดพระมาลัยในยุคก)อนหน"านี้
ก็คือ การสวดแทรกมุขตลกต)าง ๆ เพ่ือให"มีความน)าสนใจยิ่งข้ึน นอกจากนี้แล"วยังมีการแต)งหน"า           
การแต)งตัว ประกอบด"วยการออกลีลาท)าทางให"เข"ากับเนื้อเรื่องควบคู)กับการสวดด"วย รูปแบบของ 
การสวดและการแสดงท่ีดูตลกขบขันมีการสอดแทรกมุขตลกประยุกต เข"าไปในการแสดงด"วย ซ่ึงเป%น
การพลิกแพลงช)วยให"การสวดดังกล)าวไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือหน)ายเหมือนกับการสวดพระมาลัยในยุคแรก ๆ 
ในการสวดคฤหัสถ จะใช"ดนตรีท่ีเรียกว)า “ดนตรีปาก” ใช"ปากทําเสียงเครื่องดนตรี เพราะฉะนั้น              
ผู"ท่ีสวดก็จะมีตําแหน)งในการร"องเล)น โดยเฉพาะคนท่ีเป%นตัวคอสอง ไม)ใช)อยู) ๆ จะมานั่งเป%นลูกคู)เฉย ๆ 
ไม)ได" ต"องมีความรู"เรื่องดนตรี และต"องมีความรู"เรื่องเพลงไทยเดิมด"วย ถึงกระนั้นก็ตามภายใต"อิทธิพล           
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม เทคโนโลยี มีผลทําให"ความนิยมในการสวดคฤหัสถ นั้น 
ลดน"อยถอยลงอย)างเห็นได"ชัด กล)าวโดยสรุปก็คือ ผู"คนในสังคมเริ่มเห็นประโยชน และให"ความสําคัญ
น"อยลง 
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 เม่ือได"วิเคราะห สถานภาพบทบาทของการสวดพระมาลัย ท่ีมีการปรับเปลี่ยนมาเป%น               
การสวดคฤหัสถ  รวมตลอดถึงการพัฒนามาเป%นการแสดงรําสวดอย)างลุ)มลึกแล"วนั้น พบว)า มิติ             
การแสดงต)าง ๆ ได"รับความนิยมลดน"อยถดถอยลงไปตามลําดับ ปIจจุบันท่ียังคงหลงเหลืออยู)บ"าง          
ก็เป%นอยู)ในรูปแบบของการแสดงรําสวด ซ่ึงก็ไม)ได"รับความสนใจในภูมิภาคต)าง ๆ ท้ังประเทศ แต)ยังคง
มีหลงเหลืออยู) ในบางจังหวัดแถบชนบท โดยเฉพาะอย)างยิ่ งการคงอยู)ของการแสดงรําสวด                 
ในสามจังหวัดของภาคตะวันออก ได"แก) จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดระยอง เป%นต"น 
ท้ังหลายท้ังปวง เม่ือพิจารณาในภาพรวมก็ยังคงมีบทบาททางสังคมค)อนข"างน"อยอยู)ดี แต)เห็นว)า               
การแสดงรําสวดเป%นภูมิปIญญาท"องถ่ินและการแสดงพ้ืนบ"านท่ีมีคุณค)าทางประวัติศาสตร ท่ีสมควร
ได"รับการอนุรักษ ไว"ต)อไปสู)รุ)นลูกหลาน ดังนั้นดุษฎีนิพนธ จึงพยายามศึกษาเพ่ือค"นคว"าพัฒนาเป%นตัวแบบ
รูปแบบท่ีควรจะเป%นในการแสดงรําสวด เพ่ือให"สามารถนําไปสู)การสร"างความยั่งยืนดังกล)าวต)อไป 
  ในการกล)าวถึงยุคการสวดคฤหัสถ  ต้ังแต)ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลง             
การปกครอง พ.ศ. 2475 นั้น เป%นการนําเสนอเพ่ือให"สามารถสะท"อนภาพทางประวัติศาสตร             
และคุณค)าของการสวดคฤหัสถ  เก่ียวกับเรื่องราว 3 ประเด็นใหญ) ๆ ได"แก) ประเด็นเก่ียวกับคุณค)าของ
การสวดคฤหัสถ  ประเด็นเก่ียวกับรูปแบบของการสวดคฤหัสถ  ซ่ึงมีการพัฒนาในลักษณะของการสวด
ในรูปแบบต)าง ๆ ท่ีประกอบไปด"วย รูปแบบของนักสวดอาชีพ รูปแบบของนักสวดสมัครเล)น สถานท่ี
และอุปกรณ การสวด โครงสร"างหลักของบทสวด และทํานองในการสวดคฤหัสถ  นอกจากนี้แล"ว               
ยังรวมไปถึงการนําเสนอประเด็นเก่ียวกับบทบาทของการสวดคฤหัสถ กับสังคมไทยอีกด"วย ดังนี้ 
 4.3.1 คุณค�าของการสวดคฤหัสถ�  
   คุณค)าของการสวดคฤหัสถ ได"รับอิทธิพลมาจากการสวด “กลอนสวด” ซ่ึงเป%นการนํา
เรื่องราวชาดก ธรรมคติ และนิทานมาแต)งเป%นบทร"อยกรอง กลอนสวดสามารถสร"างความศรัทธาแก)
ผู"ฟIงได" 3 ประการ คือ เพลินทํานองท่ีสวด เพลินข"อความหรือเนื้อหา และเพลินภาษาท่ีกวีแต)งเป%นกลอน 
กลอนสวดจึงได"รับความนิยมอย)างแพร)หลายในอดีต ซ่ึงการสวดกลอนสวด มักปรากฏให"เห็น           
ในรูปแบบของประเพณีต)าง ๆ ของไทย ซ่ึงมีอิทธิพลและเป%นต"นแบบของการสวดคฤหัสถ ด"วย 
ประเพณีการสวดต)าง ๆ ท่ีเป%นต"นแบบของการสวดคฤหัสถ มี 3 ประเพณีดังนี้ (กรสรวง ดีนวลพะเนาว , 
2549 : 19-27) 
   1. ประเพณีการสวดชาดกหรือเทศน มหาชาติ 
   2. ประเพณีการสวดพระมาลัย 
   3. ประเพณีการสวดพระอภิธรรม 
   การสวดคฤหัสถ ได"นํากลวิธีการสวดแทรกมุขตลกและการออกภาษามาจากประเพณี               
การเทศน มหาชาติ ดังสังเกตได"จาก บท “แหล)ประภาษ” หรือ แหล)บริภาษ และ “วิชาธรสิบสอง
ภาษา” ของพระนักเทศน มหาชาติมาเป%นบทสวดการออกภาษาต)าง ๆ เรียกว)า “บทจ)าหน"า” หรือ  
บทจั่วหน"า” ในการสวดคฤหัสถ จะนําบทกลอนสวดเรื่องพระมาลัย และคาถาการสวดพระอภิธรรม            
ซ่ึงเป%นประเพณีการสวดในพิธีศพมาเป%นแม)บท เรียกว)า “พ้ืน” คือ “พ้ืนพระมาลัย และพ้ืน              
พระอภิธรรม” ซ่ึงจะสวดเพ่ือเป%นการล"อเลียนพระภิกษุสงฆ ให"เกิดความตลกขบขัน นอกจากนี้ยังได"นํา
อุปกรณ และองค ประกอบต)าง ๆ ในการสวดพระมาลัยและการสวดพระอภิธรรมมาเป%นส)วนประกอบ
ในการสวดด"วย กล)าวคือ การสวดคฤหัสถ จะใช"ตาลปIตร หีบพระธรรม คัมภีร พระมาลัย มาใช"
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ประกอบการสวด และมีการจัดตัวผู"แสดงให"มีจํานวน 4 คน เรียกว)า “สํารับ” เช)นเดียวกับการสวด
ของพระภิกษุสงฆ  ในประเพณีการสวดพระมาลัยและประเพณีการสวดพระอภิธรรม บทท่ีใช"                  
ในการสวดคฤหัสถ ส)วนใหญ)จะเป%นบทท่ีมีเนื้อความในภาษาบาลี ซ่ึงผู"สวดจะต"องทําการหัดสวดกับ
พระสงฆ  แล"วนําบทมาปรับปรุงโดยการสอดแทรกลํานําเข"าไปในเวลาสวด  
   จากการศึกษาพบว)าท่ีใช"สวดคฤหัสถ มีอยู) 4 ลักษณะด"วยกัน ซ่ึงเรียกตามภาษาของ               
นักสวดคฤหัสถ ว)า “พ้ืน” พ้ืนพระธรรมมีท้ังหมด 4 พ้ืนดังนี้ (กรสรวง ดีนวลพะเนาว , 2549 : 20) 
   1. พ้ืนพระอภิธรรม 
   2. พ้ืนโพชฌงค มอญ หรือหับเผย 
   3. พ้ืนพระมาลัย 
   4. พ้ืนมหาชัย 
   คําว)า “สวดคฤหัสถ ” เม่ือแบ)งออกเป%น 2 คํา คือคําว)า “สวด” และคําว)า “คฤหัสถ ”              
ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานสถาน พ.ศ. 2525 ได"ให"ความหมายคําว)า “สวด” ว)าหมายถึง 
การว)าเป%นทํานองอย)างพระสวดมนต  ถ"าเป%นภาษาปากหมายถึง การนินทาว)าร"าย ดุด)า ว)ากล)าว และ
คําว)า “คฤหัสถ ” หมายถึง ผู"ครองเรือน ผู"ไม)ใช)นักบวช หรือเรียกว)า ฆราวาส ดังนั้นความหมาย
โดยรวมของคําว)า “สวดคฤหัสถ ” จึงหมายถึงการว)าเป%นทํานองของผู"ท่ีไม)ใช)นักบวช เช)น สวดโอ"เอ"
วิหารรายสวดพระมาลัย สวดสรภัญญะ สวดสดุดีสังเวย สวดฉันท  เป%นต"น และนอกจากนี้สวดคฤหัสถ 
ยังหมายถึง ชื่อของมหรสพอย)างหนึ่งของไทยท่ีใช"แสดงเฉพาะในงานศพด"วย (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 
20) 
   การสวดคฤหัสถ  มีหลักฐานปรากฏแน)ชัดต้ังแต)รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ}า
จุฬาโลกมหาราช (รัชกาลท่ี 1) ทรงประกาศห"ามมิให"มีการสวดพระมาลัยในลักษณะร"องเป%นลํานํา 
ตลกคะนอง และตามหลักฐานท่ีค"นคว"ามาได"นั้น ผู"สวดจะเป%นท้ังกลุ)มพระภิกษุ และกลุ)มของฆราวาส
เป%นการแสดงท่ีได"รับความนิยมของผู"ชมผู"ฟIงสืบทอดต)อมาแม"จะมีประกาศห"ามจากทางราชการแล"วก็ตาม 
จนถึงสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว (รัชกาลท่ี 5) การสวดคฤหัสถ จึงได"เริ่ม
การคลี่คลายมาเป%นการสวดโดยฆราวาสอย)างสมบูรณ และยังถือเป%นการแสดงมหรสพประเภทหนึ่ง               
มีการเรียกเก็บภาษีอากรเข"าท"องพระคลังหลวง ดังมีหลักฐานในหนังสือราชกิจจานุ เบกษา 
พระราชบัญญัติอากรมหรสพ มาตราท่ี 5 กล)าวว)า “คฤหัสถ ” สวดศพจําอวด เก็บภาษีวันหนึ่ง 8 บาท 
เล)นแต)กลางคืน คืนหนึ่งเก็บภาษี 8 บาทเล)นท้ังกลางวันกลางคืนเก็บภาษี 12 บาท อย)างไรก็ดีการสวด
คฤหัสถ จําเป%นต"องมีองค ประกอบหลายด"าน ท้ังนี้เพ่ือให"การแสดงบรรลุจุดมุ)งหมายตามท่ีคาดหวังไว" 
ซ่ึงมีท้ังหมด 8 ประการด"วยกัน ได"แก) บทสวด ผู"แสดง วิธีแสดง เรื่องท่ีแสดง การแต)งกาย อุปกรณ 
ประกอบการแสดง ดนตรี และโอกาสท่ีใช"แสดง จากข"อมูลทางประวัติศาสตร ดังกล)าวนั้น สามารถสรุป
ได"ว)าการสวดพัฒนาการของการสวดพระมาลัยโดยพระสงฆ  แต)เนื่องจากจากการท่ีพระสงฆ เป%นผู"สวด
แล"วแสดงกิริยาท่ีไม)เหมาะสม จึงมีการห"ามพระสงฆ เป%นผู"สวดในสมัยรัชกาลท่ี 1 จากนั้นจึงเปลี่ยน
รูปแบบมาเป%นการสวดคฤหัสถ โดยให"ฆราวาสเป%นผู"สวดแทน และเพ่ือให"เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินจึงมีการใส)ทํานองหรือแทรกมุขตลกเข"าไปประกอบกับการสวด (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 
21) 
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   กล)าวโดยสรุปแล"ว การสวดคฤหัสถ  เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากเดิมท่ีนิยมให"พระสงฆ                 
เป%นผู"สวดมาเป%นฆราวาสเป%นผู"สวด ซ่ึงตามความหมายโดยแท"จริงของคําว)าคฤหัสถ  หมายถึง คนท่ัวไป
ท่ีไม)ใช)นักบวช จากนั้นแล"วการสวดคฤหัสถ ในยุคนี้จะใช"สวดเฉพาะงานศพเท)านั้น หากแต)สิ่งท่ีเพ่ิมเติม
นอกเหนือจากการสวดพระมาลัยในยุคก)อนหน"านี้ ก็คือ การสวดแทรกมุขตลกต)าง ๆ เพ่ือให"มี             
ความน)าสนใจยิ่งข้ึน นอกจากนี้แล"วยังมีการแต)งหน"า การแต)งตัว ประกอบด"วยการออกลีลาท)าทาง             
ให"เข"ากับเนื้อเรื่องควบคู)กับการสวดด"วย เม่ือพิจารณาบทสวด พบว)า ยังคงใช"พ้ืนฐานการสวด                
พระมาลัยประยุกต ควบคู)กับพ้ืนฐานพระอภิธรรมเป%นหลัก ส)วนเนื้อหาท่ีเป%นคุณค)าสําคัญต)อสังคมไทย
ในยุคนั้น จะเป%นการมุ)งเน"นถึงการพรรณนาท่ีมีความคล"ายคลึงกับการสวดพระมาลัย โดยท่ีการสวด
คฤหัสถ ดังกล)าวเนื้อหาของบทสวดจะพรรณนาถึงคนท่ีทําบาปไว"มากในสมัยท่ีมีชีวิต เม่ือตายไปก็จะ
เป%นสัตว นรกท่ีต"องทนทุกขเวทนา ซ่ึงประชาชนในยุคสมัยนั้นเข"าใจว)าเป%นพวกเปรต ดังจะเห็นได"จาก 
มีบทสวดตอนหนึ่งท่ีชื่อว)า “เปรตสั่ง” (นันทา ขุนภักดี, 2539 : 22) 
   ส)วนท่ีมาของการสวดคฤหัสถ ในบทท่ีเรียกว)าเปรตสั่งนั้น เป%นการสื่อสารเพ่ือชี้ให"ผู"ฟIงได"
เล็งเห็นของผลกรรมในการทําความชั่วเม่ือครั้งเม่ือมีชีวิตอยู) และเม่ือเสียชีวิตลงต"องไปรับกรรม               
อย)างทุกข ทรมานในขุมนรก และหากมีผู"มีบุญลงไปโปรดสัตว ผู"ท่ีได"รับกรรมเหล)านั้นก็จะมีการสั่งเสีย
มายังญาติท่ียังทีชีวิตอยู)เพ่ือมุ)งให"ทําแต)คุณงามความดี ใช"ชีวิตอยู)ในหลักศีลธรรมอันดีงาม เพ่ือทํา
ให"ผลบุญท่ีได"กระทําหรือสั่งสมไว"ขณะท่ีมีชีวิตอยู) จะเป%นมรรคผลทําให"มีความสุข ความเจริญ 
หลังจากท่ีล)วงลับไปแล"ว รวมถึงในภพชาติต)อ ๆ ไปด"วย กล)าวโดยสรุปแล"วการสวดคฤหัสถ                     
จึงมีการกําหนดบทสวดและสาระของเนื้อหาในบทสวดท่ีสอดคล"องกับการสวดพระมาลัยท่ีได"กล)าวถึง
มาแล"วข"างต"น อย)างไรก็ดีความโดดเด)นท่ีเป%นพัฒนาการของการสวดคฤหัสถ  ท่ีเป%นพลวัตรต)อจาก 
การสวดพระมาลัยก็คือ รูปแบบของการสวดและการแสดงท่ีดูตลกขบขันมีการสอดแทรกมุขตลก
ประยุกต เข"าไปในการแสดงด"วย ซ่ึงเป%นการพลิกแพลงช)วยให"การสวดดังกล)าวไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือ
หน)ายเหมือนกับการสวดพระมาลัยในยุคแรก ๆ ในการสวดคฤหัสถ จะใช"ดนตรีท่ีเรียกว)า “ดนตรีปาก” 
ใช"ปากทําเสียงเครื่องดนตรี เพราะฉะนั้นผู"ท่ีสวดก็จะมีตําแหน)งในการร"องเล)น โดยเฉพาะคนท่ีเป%นตัว
คอสอง ไม)ใช)อยู) ๆ จะมานั่งเป%นลูกคู)เฉย ๆ ไม)ได" ต"องมีความรู"เรื่องดนตรี และต"องมีความรู"เรื่องเพลง
ไทยเดิมด"วย (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 30) 
   สวดคฤหัสถ ท่ีเป%นการแสดงอย)างหนึ่งของไทยจัดเป%นมหรสพชนิดหนึ่งเช)นเดียวกับ                
การแสดง ลําตัด ละคร จําอวด ต)างกันท่ีสวดคฤหัสถ ใช"แสดงเฉพาะในงานศพเท)านั้น ผู"ท่ีสวดเป%น
คฤหัสถ  คือ ผู"ท่ีไม)ใช)พระสงฆ  เรียกว)า “นักสวด” โดยนําบทสวดมนต ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในพิธีต)าง ๆ 
ของชาวพุทธมาสวดออกเป%นทํานองต)าง ๆ ส)วนมากใช"บทสวดมนต ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในงานศพ หรือ
เรียกโดยรวมว)าพิธีสวดพระอภิธรรม รวมท้ังนําอุปกรณ ท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดศพ เช)น ตาลปIตร  
เป%นต"น มาใช"ในการสวดคฤหัสถ ด"วย เนื่องจากการแสดงนี้ เป%นการล"อเลียนการสวดในงานศพ      
ของพระสงฆ  ออกแนวตลกสองแง)สามง)าม โดยจะแทรกมุขตลกต)าง ๆ มีการแต)งหน"าแต)งตัวประกอบ 
การออกท)าทางให"เข"ากับเนื้อเรื่องสลับไปกับการสวดด"วย การแสดงนี้ได"สืบเนื่องมาจากพระสงฆ ก)อน 
ต)อมาได"ถูกห"ามเนื่องจากไม)เหมาะสมต)อสมณเพศ จึงเหลือแต)การแสดงของคฤหัสถ  ซ่ึงในสมัยก)อน
เป%นท่ีนิยมมาก มีท้ังนักสวดอาชีพและนักสวดสมัครเล)นให"เจ"าภาพว)าจ"างไปแสดง หรือในบางครั้ง         
ผู"ท่ีมาช)วยงานจดจําวิธีการสวดและพอสวดได"ก็ตั้งวงสวดกันเอง (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 31) 
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   สําหรับการสวดคฤหัสถ นั้น มีท่ีมาจากการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆ ในพิธีงานศพ          
แต)ไม)ปรากฏหลักฐานแน)ชัดว)าเกิดข้ึนในสมัยใด ทราบเพียงแต)ว)าสวดกันมาต้ังแต)สมัยโบราณ ครั้นถึง
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเก"าเจ"าอยู)หัว รัชกาลท่ี 4 แห)งกรุงรัตนโกสินทร  ในงานศพแห)งหนึ่ง   
ได"นิมนต พระภิกษุมา 4 รูปไปสวดพระอภิธรรม โดยมีพระภิกษุชื่อนิลเป%นหัวหน"า บังเอิญไปต้ังวงสวด
ประจันหน"าอยู)กับโรงลิเก เสียงการแสดงลิเกดังมากกลบเสียงพระสวด พระสงฆ ก็พยายามเร)งเสียง 
แข)งข้ึนไปเพ่ิมลูกเล)น (มุขตลก และวิธีการแปลก ๆ ท่ีใช"ในการสวด) เรียกความสนใจจากผู"ชมได"มากข้ึน 
แต)ก็ยังสู"ลิเกไม)ได" จึงเอาเพลงพ้ืนบ"านต)าง ๆ เข"ามาร)วมร"องเล)นด"วย พร"อมกับลุกข้ึนรําลอยหน"าลอยตา
เข"ากับจังหวะ ทําให"เป%นจุดสนใจ และเป%นท่ีนิยมชมชอบแก)ผู"ชมมาก เพราะไม)คิดว)าพระสงฆ           
จะกล"าทําเช)นนั้น จึงกลายเป%นของแปลก (นิสา เมลานนท , 2541 : 31-32) 
   ต้ังแต)นั้นเป%นต"นมา พระสงฆ ท่ีรับนิมนต สวดพระอภิธรรมก็เริ่มดําเนินรอยตามพระภิกษุนิล 
วิธีการสวดแบบนี้เรียกว)า “สวดพระ” ต)อมาเม่ือห"ามพระสวด พวกชาวบ"านจึงเลียนแบบ โดยผู"สวด
ส)วนใหญ)จะเป%นผู"ท่ีเคยผ)านการบวชเรียนมาแล"วสึกออกมา รวมท้ังพระภิกษุท่ีทางคณะสงฆ ออกคําสั่ง
ให"สึก 
   การแสดงสวดคฤหัสถ นี้มีชื่อเรียกได"อีกหลายชื่อ เช)น ในกรุงเทพมหานครนิยมเรียกว)า   
สวดกระหัด ในต)างจังหวัดนิยมเรียกแตกต)างกันไปตามแต)ละท"องถ่ิน เช)น ลําสวด สวดผี สวดมาลัย  
รําสวด ลําสวด สวดฆราวาส เป%นต"น (อานันท  นาคคง, 2539 : 92-93) ในปIจจุบันการแสดงสวดคฤหัสถ            
ในงานศพไม)เป%นท่ีนิยมแล"ว เนื่องจากการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมในสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
ส)งผลให"มหรสพพ้ืนบ"านหลายอย)างรวมท้ังการสวดคฤหัสถ หมดความนิยมลง ทําให"หาชมได"ยาก           
ในปIจจุบัน และคาดว)ารูปแบบในการแสดงสวดคฤหัสถ นี้  ได"มีการลอกเลียนไปใช"ในการแสดง 
“จําอวด” หรือการแสดงตลกในปIจจุบัน แตกต)างกันเพียงแค)การแสดงตลกสามารถแสดงได"ทุกโอกาส 
(สันต  สุวรรณประทีป, 2531 : 4) 
 4.3.2 รูปแบบของการสวดคฤหัสถ� 
 รูปแบบของการสวดคฤหัสถ มีองค ประกอบท่ีเก่ียวข"อง ได"แก) ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  สถานท่ี
และอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ   โครงสร"างหลักของบทสวด และทํานองของการสวดคฤหัสถ  
ซ่ึงแต)ละองค ประกอบมีรายละเอียดดังต)อไปนี้ 
 4.3.2.1 ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  
    ผู"แสดงสวดคฤหัสถ  มีศัพท เฉพาะเรียกผู"แสดงว)า “นักสวด” และเรียกนักสวด
คณะหนึ่ง ๆ ว)า “สํารับ” นักสวดคฤหัสถ มี 2 ประเภท ได"แก) นักสวดอาชีพ และนักสวดสมัครเล)น  
นักสวดอาชีพ มีท้ังสํารับพระสงฆ  และสํารับฆราวาส สํารับหนึ่งมี 4 คน เท)ากับจํานวนพระสงฆ สวด
อภิธรรม นักสวดแต)ละคนมีหน"าท่ีในการสวดต)างกันออกไป คือ ต"องสวดรับ สวดส)ง ให"เกิด                  
การประสมประสานกันโดยตลอด ในการสวดแต)ละครั้ง นักสวดคฤหัสถ ท้ัง 4 คน มีตําแหน)งการสวด   
ท่ีเป%นแบบแผนแน)นอน โดยนั่งเรียงจากซ"ายมาขวามือของผู"ชมตามลําดับ คือ เริ่มจาก ตัวตุ�ยคอหนึ่ง 
(แม)คู)) คอสองและตัวภาษา โดยการแสดงของการสวดคฤหัสถ มี 2 ลักษณะด"วยกัน คือ 
    แบบท่ี 1 คือ เม่ือนักสวดท้ัง 4 คน เข"านั่งท่ีเรียบร"อยแล"ว โดยจัดลําดับดังนี้คือ     
ตัวตุ�ยและตัวภาษานั่งหัวท"าย แม)คู)นั่งกลาง แม)คู)คนหนึ่งเป%นคู)ซัก ในสมัยโบราณแม)คู)จะนําข้ึนแล"วก็สวด
พร"อมกัน ประนามพระรัตนตรัยจบแล"วข้ึนพระอภิธรรมสังคณี โดยใช"เสียงเปล)งเป%นเสียงเดียวว)า           
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เออ เออะ  เออ ๆ ๆ แล"วทุกคนสวดรับหลาย ๆ ครั้ง และค)อย ๆ ถ่ีเข"าไปทุกที เป%นการลองเสียงก)อน 
แล"วจึงข้ึน เอ�ย...กุ...สลา...ธัมมา ฯลฯ ต)อไป แต)มีลีลาการสวดแบบฉบับของนักสวดเป%น..เอ�..กุ..สะ..ลา
ลา..ลา ล"า ต)อไปประเด๋ียวหนึ่ง ตัวตุ�ยขยับมือข"างหนึ่งเป%นทีจะรํา แม)คู)ท่ีนั่งใกล"ก็จะใช"ตาลปIตรตะปบเสีย 
นิ่งไปก่ึงอึดใจก็ทําซํ้าอีก ทีแรกทํามือเดียว อีกมือตาลปIตรในลักษณะ บังหน"าไว" ต)อไปลุกข้ึนรําท้ังสอง
มือโดยในมือยังถือตาลปIตรอยู) ในตอนนี้มีการเจรจากันเป%นทํานองแขกของลิเก 
    แบบท่ี 2 คือ เม่ือประนามพระรัตนตรัยเป%นทํานองจบสามคาบแล"ว ก็นับเป%น
ทํานองกราวนอก โดยร"องว)า “ครั้นได"เวลามหาฤกษ ผู"คนเอิกเกริกโกลาหล” (ซํ้า 2 ถึง 3 เท่ียว) ต)อไป
จึงร"องเป%นทํานองเลียนเสียงตะโพน สอด ทิง ทิง นัง กะเถิด แทรก แช)วับ แช)วับ เป%นจังหวะครู)หนึ่ง
แล"วแม)คู)ก็ปรารภกับตัวตุ�ยว)า เสียงอึกทึกครึกโครมท่ีได"ยินนั้นเป%นเสียงอะไรแล"วใช"ให"ตัวตุ�ยไปสืบดู             
มีการเจรจาโต"ตอบกันเม่ือสืบได"ความมาแล"วก็นํามาบอกกับตัวแม)คู) “เสียงอึกทึกครึกโครมนั้นเป%น
เสียงการเล)นสวดคฤหัสถ ซ่ึงจะมีการเล)นต)าง ๆ “หลังจากนั้นตัวตุ�ยก็ออกรําทําท)าทางตัวแม)คู)ก็รั้ง
เอาไว"ไม)ให"สามารถรําได"และเจรจาถามตัวตุ�ยเป%นทํานองว)าท่ี รําทําทีท)าเช)นนั้นรําเป%นรึ และถ"าให"เล)น
จะมีอะไรมาเล)น ตัวตุ�ยก็ตอบรับว)า “เป%นท้ังนั้นจะให"เล)นอะไรก็ได"อย)าว)าแต)เล)นตามกระบวนไทยเลย 
ต)อให"เล)นแบบจีน แขก แปลกภาษา พม)า ชวา มาลายูต"องสู"และลาวเป%นเล)นได"หมด” เจรจาถามตอบ
กันไปมาอยู)สักพักก็สมมุติว)าตกลงเล)นเป%นเรื่องได"แล"ว แม)คู)ซ่ึงเหมือนผู"กํากับการแสดงก็ข้ึนบทจั่วหน"า
เป%นสําเนียงภาษาต)าง ๆ เพ่ือให"ตัวตุ�ยและตัวภาษาแต)งตัวตามชุดท่ีจะเล)น 
    รูปแบบของการสวดคฤหัสถ  แบ)งนักสวดออกได"เป%น 2 ประเภท ได"แก) รูปแบบ  
นักสวดอาชีพ และรูปแบบนักสวดสมัครเล)น ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ (จินตนา กระบวนแสง, 2539 : 41) 
    1) รูปแบบนักสวดอาชีพ 
    นักสวดคฤหัสถ อาชีพ มีท้ังสําหรับพระสงฆ และสําหรับฆราวาส มีจํานวน      
นักสวดในสํารับ 4 คน มีการเรียกเก็บค)าแสดง นักสวดอาชีพนี้จะมีเครื่องแต)งตัวครบชุดไว"สําหรับ
แต)งตัวประกอบเรื่องท่ีจะเล)น กลุ)มนักสวดจะมีการฝ�กซ"อมกันในสํารับเป%นเรื่องราว โดยแต)ละสํารับ  
จะมีเอกลักษณ เฉพาะของตน เม่ือเจ"าภาพจะว)าจ"างสวดคฤหัสถ ไปเล)นจะเลือกหาสํารับท่ีตนชอบ                
และมีชื่อเสียงไปแสดง 
    การสวดคฤหัสถ เป%นอาชีพนี้ ได"ปรากฏหลักฐานเรียกเก็บภาษีอากรข้ึน ซ่ึงแต)
เดิมโขนละครและมหรสพท้ังหลายไม)มีการเรียกเก็บภาษีอากร เพ่ิงมาเรียกเก็บในสมัยรัชกาลท่ี 4  
โดยทรงอ"างว)าเจ"าของละครท้ังปวงได"ประโยชน มาก ควรจะต"องเสียภาษีช)วยราชการแผ)นดินบ"าง
เหมือนอย)างประเพณีในต)างประเทศ ส)วนการแสดงสวดคฤหัสถ นั้น ได"มาเริ่มเก็บภาษีในสมัยรัชกาลท่ี 5 
โดยปรากฏข"อมูลในเรื่องการแก"ไขเงินค)าอาชญาบัตรเล)นมหรสพ หรือค)าอากรมหรสพ มีการกําหนด
เก็บเงินภาษีมหรสพอย)างท่ีไม)เคยเก็บ และมีสวดคฤหัสถ รวมอยู)ด"วย ตามหลักฐานท่ีตีพิมพ ในหนังสือ              
ราชกิจจานุเบกษา ร.ศ. 112 หรือพ.ศ. 2436 มีข"อความ ดังนี้ (ศิลปวัฒนธรรม, 2527 : 94-95) 
 
   “...มาถึงสมัยรัชกาลท่ี 5 มีการแก�ไขแก�เป�นอากรมหรสพ บางอย างท่ีไม เคยเก็บในสมัย
รัชกาลท่ี 4 ก็มาเก็บข้ึน เป�นของพ่ึงเกิดข้ึนบ�าง เป�นของท่ีมีมาก อน แต เพ่ิงเห็นว าสามารถเก็บ
ผลประโยชน-ได� เช น สักกระวา เสภา พิณพาทย- ฤามโหรีกลองแขก คฤหัษฐสวดศพ จําอวด หนังตลุง 
ละครชาตรีชนิดต าง ๆ ...” 
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    จากข"อมูลข"างต"นเห็นได"ว)า สวดคฤหัสถ ได"รับความนิยมอย)างมาก อาจได"รับ             
ความนิยมต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 เรื่อยมาจนถึงรัชกาลท่ี 5 มีการว)าจ"างเช)นเดียวกับมหรสพอ่ืน ๆ 
จนกระท่ังมีรายได"มากถึงกับสามารถจัดเก็บภาษีจัดเก็บอากรมหรสพได" 
    ในสมัยรัชกาลท่ี 5 นี้ ได"มีเรื่องเล)ากันว)ามีการสวดคฤหัสถ ในงานพระบรมศพ
ของสมเด็จพระนางเจ"าสุนันทากุมารีรัตน  พระบรมราชเทวีในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"า
เจ"าอยู)หัว (พระองค สิ้นพระชนม เม่ือวันจันทร ท่ี 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2423) โดยเจ"าจอมมารดาแพ 
(เจ"าคุณพระประยูรวงศ ) สั่งให"สวดคฤหัสถ เป%นบทเรื่องลักษณะวงศ  ตอนปQดม)านเปQดพระโกศนางทิพย เกษร 
และทรงคร่ําครวญทํานองล"อเลียนพระอาการโทมนัสของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว 
(ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 2543 : 234-235) 
    นอกจากนี้ยังได"มีการบันทึกแผ)นเสียงการเทศน ท่ีนําชุดการแสดงของการสวด
คฤหัสถ เรื่องมอญมะโดดหนีเมียไปบวช ซ่ึงเป%นท่ีนิยมมาต้ังแต)รัชกาลท่ี 4 นักเทศน จึงนิยมนํามาเทศน ด"วย 
และชุดมอญมะโดดนี้คงเป%นท่ีนิยมมาก จึงได"รับการบันทึกอีกครั้งในรัชกาลท่ี 7 (พูนพิศ อมาตยกุล, 
2540 : 53-55) 
    2) รูปแบบนักสวดสมัครเล)น 
    นอกจากสมัยมีนักสวดคฤหัสถ แบบอาชีพแล"ว ยังมีการสวดคฤหัสถ ท่ีจัดอยู)ใน
ประเภทสมัครเล)นท่ีน)าสนใจอีกแบบหนึ่ง คือ ในสมัยก)อนการสวดคฤหัสถ เป%นท่ีนิยมมาก ในงานศพ
ต"องมีการสวดแทบทุกงาน จึงได"มีการคิดสวดคฤหัสถ ปe�ข้ึน แต)การสวดคฤหัสถ ปe�นี้เป%นการแสดงเฉพาะ
ในวังเท)านั้น โดยสมเด็จเจ"าฟ}าบริพัตรสุขุมพันธุ  กรมพระนครสวรรค วรพินิต ทรงริเริ่มให"ลองทํา             
การสวดคฤหัสถ ปe� ข้ึน ท่ีวั งบางขุนพรหม ในงานพระบรมศพพระมารดาของพระองค  คือ                      
สมเด็จพระปQตุจฉาเจ"าฟ}าสุขุมาลมารศรี พระอัครราชเทวี ในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล"า
เจ"าอยู)หัว รัชกาลท่ี 5 นักสวดคฤหัสถ สมัครเล)นนั้นจะมีเฉพาะฆราวาส ส)วนมากเป%นผู"ท่ีมาร)วมงาน 
และจดจําทํานองในการสวดของสําหรับนักสวดอาชีพได" จึงข้ึนสวดในงานกันเองให"เป%นท่ีครึกครื้น 
จํานวนผู"สวดในสํารับอาจมากกว)า 4 คน ไม)จําเป%นต"องมีเครื่องแต)งตัวประกอบเรื่อง เป%นการเล)น            
เพ่ือเป%นเพ่ือนเจ"าภาพไม)ให"รู"สึกเหงาหรือวังเวงเกินไปในระหว)างอยู)เฝ}าศพ (ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 
2543 : 292-298) 
    ใน ค รั้ งนั้ น  นั ก ดน ตรี ไท ย ท่ี แส ด งก ารสวดคฤหั ส ถ ปe� ป ระกอบ ด" ว ย                   
พระยาเสนาะดุริยางค  (แซ)ม สุนทรวาทิน) เป%นตัวตุ�ย จางวางท่ัว พาทยโกศล และหลวงประดิษฐ ไพเราะ                    
(ศร ศิลปบรรเลง) เป%นแม)คู) ครูชื่น สุนทรวาทิน (น"องชายพระยาเสนาะดุริยางค ) เป%นตัวภาษา            
การแสดงครั้งนี้อยู)ในช)วง พ.ศ. 2470 เนื่องจากสมเด็จพระปQตุจฉาเจ"าสุขุมมาลมารศรี พระอัครราชเทวี 
เม่ือมีอายุมากทรงไปประทับกับพระราชโอรสและพระราชธิดา ณ วังบางขุนพรหม สิ้นพระชนม              
เม่ือวันเสาร ท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ. 2470 (ศันสนีย  วีระศิลป�ชัย, 2543 : 299-301) 
    นอกจากนี้แล"ว ครูเลื่อน สุนทรวาทิน ได"เคยกล)าวไว"ว)าได"ชมสวดคฤหัสถ ปe�              
2 ครั้ง อีกครั้งหนึ่งแสดงท่ีวังแดง หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว)า วังลดาวัลย  ของสมเด็จพระเจ"าลูกยาเธอ  
เจ"าฟ} ายุคลทิฆัมพร กรมหลวงลพบุรีราเมศวร  พระราชโอรสองค ท่ี  41 ในพระบาทสมเด็จ                       
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พระจุลจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว ปIจจุบันเป%นอาคารท่ีทําการของสํานักงานทรัพย สินส)วนพระมหากษัตริย  
(ดลหทัย, 2538 : 257) 
    การแสดงสวดคฤหัสถ ปe�ครั้งท่ี 2 นี้ ครูเลื่อนจําไม)ได"ว)าเป%นงานพระศพของ
เจ"านายพระองค ใด แต)ครูชื่น สุนทรวาทิน ได"เสียชีวิตแล"ว นักดนตรีท่ีแสดงในครั้งนี้ จึงประกอบด"วย
ครูเทียบ คงลายทอง เป%นตัวตุ�ย พระยาเสนาะดุริยางค  (แช)ม สุนทรวาทิน) และจางวางท่ัว                  
พาทยโกศล เป%นแม)คู) ครูเทวาประสิทธิ์ พาทยโกศล (บุตรชายจางวางท่ัว พาทยโกศล) เป%นตัวภาษา
จากรายนามนักดนตรีไทยท่ีเคยแสดงสวดคฤหัสถ ปe�ท้ัง 2 ครั้ง เห็นได"ว)าเป%นครูดนตรีไทยคนสําคัญ 
และมีฝeมือในการบรรเลงดนตรีไทย เพราะการสวดคฤหัสถ ปe�เป%นการแสดงท่ีเลียนแบบการสวดของ 
นักสวดคฤหัสถ  แต)ใช"ปe�เป�าแทนการสวด ต"องใช"นักดนตรีท่ีมีความสามารถมากถึงเป�าได" เพราะต"อง 
ทําเสียงปe�ให"เหมือนเสียงสวดของนักสวดคฤหัสถ ท่ีแสดงกันท่ัวไปไม)ว)าจะเป%นการสวดในส)วนเนื้อพระธรรม               
การออกชุดแสดงต)าง ๆ ให"ตลกขบขัน ล"วนแต)ทําด"วยเสียงปe�และยังมีการโยกตัวออกท)าด"วย เพียงแต)
นักสวดคฤหัสถ ปe�ไม)ถือตาลปIตร เพราะต"องใช"มือท้ัง 2 จับปe�เวลาสวด (ดลหทัย, 2538 : 258-259) 
  4.3.2.2 สถานท่ีและอุปกรณ ในการสวด 
     สําหรับสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ นั้น การแสดงสวดคฤหัสถ               
เป%นการแสดงท่ีล"อเลียนการสวดตามปรกติของพระสงฆ  ดังนั้นสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดง 
จึงใช"เช)นเดียวกับสถานท่ีและอุปกรณ ท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดศพ หรือข้ึนอยู)กับเจ"าภาพจะจัดเตรียม
สถานท่ีใดไว"ให" โดยมากจะอยู)บริเวณท่ีต้ังศพคือท่ี ๆ พระสงฆ นั่งสวด เม่ือพระสงฆ สวดเสร็จนักสวด
คฤหัสถ ก็เข"าแทนท่ี บางครั้งจัดเตรียมไว"ห)างจากศาลาท่ีต้ังศพเพ่ือให"สะดวกในการชม ประกอบไปด"วย
อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดง ดังนี้ (ชําเลือง วุฒิจันทร  และคณะ, 2524 : 112) 
     1. ร"าน หรือเตียงสําหรับนักสวดใช"ข้ึนแสดง 
     2. ตู"พระธรรม 
     3. หนังสือสวดพระมาลัย 
     4. ชุดเครื่องบูชาหน"าตู"พระธรรม ประกอบด"วย พานดอกไม" แจกันดอกไม" 1 คู) 
กระถางธูปพร"อมธูป และเชิงเทียนพร"อมเทียน 
     5. ตาลปIตร (บางครั้งเรียกพัด) จํานวน 4 ด"าม 
     6. เครื่องแต)งตัว 
     อุปกรณ ท่ีกล)าวมานี้จะพบว)า “ร"าน” หรือเตียงสําหรับนักสวดใช"ข้ึนแสดง บางครั้ง
อาจไม)มีก็ได" ข้ึนอยู)กับสถานท่ีท่ีเจ"าภาพจัดเตรียมไว"ให" ท่ีแสดงต้ังตู"พระธรรมไว"ก่ึงกลางระหว)างแม)คู) 
บนตู"พระธรรมวางหนังสือสวดพระมาลัย ข"างหน"าตู"พระธรรมต้ังชุดเครื่องบูชา 1 ท่ี ประกอบด"วย                
พานดอกไม"ต้ังตรงกลางชิดตู"พระธรรม ข"างพานดอกไม"ตั้งแจกันดอกไม" 1 คู) และต้ังกระถางธูปตรงกับ
พานดอกไม" ข"างกระถางธูปต้ังเชิงเทียนพร"อมเทียน อยู)ตรงกับแจกันมีธูป 3 ดอกปIกไว"ท่ีกระถาง 
(ชําเลือง วุฒิจันทร  และคณะ, 2524 : 113) เทียนท่ีต้ังบนตู"พระธรรมนี้ยังไว"สําหรับให"ผู"ชมติดเทียน 
อีกด"วย คือ เป%นการนําเงินรางวัลมาติดท่ีเทียน  
     สําหรับตาลปIตร 4 ด"าม ใช"ตามความนิยมของสมัยนั้น ๆ เช)น ในสมัยก)อนใช"
ตาลปIตรท่ีทําจากใบลาน แต)ในปIจจุบันใช"ตาลปIตรท่ีทําจากผ"า นักสวดใช"เป%นส)วนประกอบในการออก
ท)าทาง และไว"สําหรับบังเวลาแต)งตัวโดยใช"เท"าคีบด"ามตาลปIตรบังไว" ส)วนเครื่องแต)งตัวใช"สําหรับ          
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ตัวตุ�ย และตัวภาษาเป%นส)วนใหญ) ประกอบด"วย เครื่องแต)งหน"าและเสื้อผ"าท่ีใช"แต)งตัวประกอบ              
ตามบทต)าง ๆ  
     การแต)งกายของนักสวดท้ังหมดในสํารับ เวลาแสดงนั้นจะแต)งกายธรรมดา              
ตามสมัยนิยม เช)น ถ"าอยู)ในสมัยก)อนจะแต)งกายด"วยการนุ)งผ"าม)วงใส)เสื้อคอกลม เป%นต"น 

   4.3.2.3 โครงสร"างหลักของบทสวด 
     เม่ือพิจารณาถึงบทสวดท่ีใช"เป%นโครงหลักในการแสดงสวดคฤหัสถ  บทสวดท่ีใช"
เป%นโครงหลักในการแสดงสวดคฤหัสถ  คือ การนําบทสวดท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ มาใช"เป%น            
บทข้ึนต"นในแต)ละช)วงการแสดงเท)านั้น ไม)ได"นําเนื้อความในบทสวดมาสวดท้ังหมด ข้ึนอยู)กับ               
การแสดงในแต)ละสํารับ โดยนําบทสวดท่ีนักสวดเลือกใช"มาคิดเรียบเรียงทํานองการสวดให"มีทํานอง
หลากหลายข้ึน มุ)งเพ่ือให"เกิดความไพเราะ และสนุกสนาน ต)างจากการสวดของพระสงฆ ตามปรกติ            
ท่ีจะสวดด"วยความสํารวมไม)มีการออกตลกคะนองอย)างสวดคฤหัสถ  
     มนตรี ตราโมท (2494 : 137) ได"รวบรวมและจําแนกบทสวดท่ีใช"เป%นโครงหลัก 
ในการสวดคฤหัสถ ไว" โดยเรียกว)า “พ้ืน” มี 4 พ้ืน ประกอบไปด"วย พ้ืนพระอภิธรรม พ้ืนโพชฌงค มอญ 
หรือหับเผย เรียกว)าบทมอญรําพัน พ้ืนพระมาลัย พ้ืนมหาชัย เช)น ถ"าใช"บทพระอภิธรรม 7 คัมภีร                   
เป%นโครงหลักในการสวด เรียกว)าพ้ืนพระอภิธรรม หรือถ"าใช"บทสวดพระมาลัยเรียกว)าพ้ืนพระมาลัย 
เป%นต"น 
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระอภิธรรม นักสวดได"นํามาจากการสวด                  
พระอภิธรรม 7 คัมภีร  เป%นบทสวดมนตร ภาษาบาลีท่ีพระสงฆ ใช"สวดในงานศพ แต)นํามาใช"เฉพาะ              
บทพระสังคณีเท)านั้น เป%นบทท่ี 1 ของบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  ซ่ึงสามารถพิจารณาตัวอย)าง                
บทสวดพระสังคณี ได"ดังนี้  
 
     กุสะลา ธัมมา  อะกุสะลา ธัมมา 
     อัพยากะตา ธัมมา กะตะ เม ธัมมา  
                  ฯลฯ 
          (มนตรี ตราโมท, 2494 : 138) 
  
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดโพชฌงค มอญ หรือเรียกอีกอย)างหนึ่งว)า หับเผย และ             
บทมอญรําพัน ยังไม)พบหลักฐานว)ามีสํารับใดนํามาสวด มนตรี ตราโมท (2494 : 138) ท่ีได"รวบรวม           
บทสวดต)าง ๆ ของการสวดคฤหัสถ ไว" บทสวดโพชฌงค มอญ เป%นบทสวดเดียวกับบทสวดโพชฌงค 
ภาษาบาลีตามปรกติ เพียงแต)ใช"ภาษาบาลีสําเนียงมอญในการสวด ซ่ึงจะออกเสียงต)างจากภาษาบาลี
สําเนียงไทย บทสวดนี้เป%นบทสวดท่ีใช"สวดในการต)ออายุเพ่ือบําบัดทุกขเวทนาให"แก)ผู"ป�วยหนัก 
เตือนสติให"คนเจ็บได"ความสํานึกตามหลักธรรม ถึงความไม)เท่ียงของสังขาร ความไม)แน)นอนของชีวิต            
ดังจะเห็นได"จากตัวอย)างบทสวดโพชฌงค  ดังนี้  
 
     โพชฌงโค สติสังขาโต  ธัมมานัง วิจะโย ตะถา 
     วีริยัมปeติ ปIสสัทธิ   โพชฌงคา จะ ตะถาปะเร  
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               ฯลฯ 
          (ประกอบ โชประการ, 2513 : 521) 
     การสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระมาลัย นักสวดนําบทมาจากหนังสือพระมาลัย                
กลอนสวดบันทึกด"วยภาษาไทย ไม)ระบุชื่อผู"แต)ง ผู"สวดได"นําเนื้อเรื่องพระมาลัยตอนต)าง ๆ มาสวด  
ซ่ึงพระมาลัยเป%นพระมหาเถระรูปหนึ่ง ได"จาริกไปโปรดสัตว นรกในแดนนรก และไปสนทนากับ             
พระอินทร  และพระศรีอาริยเมตไตรยโพธิสัตว ในดาวดึงส พิภพ แบ)งได" 3 ภาค คือ ภาคพ้ืนดิน ภาคนรก 
และภาคสวรรค  เรื่อง พระมาลัยนี้ยังเป%นข"อถกเถียงกันอยู)ว)ามีตัวตนจริงหรือไม) เนื่องจากเรื่อง                 
พระมาลัยไม)มีในพระไตรปQฎก ในการสวดนักสวดจะตัดตอนใดตอนหนึ่งมาสวดก็ได" ข้ึนอยู)กับ             
ความเหมาะสม สําหรับตัวอย)างบทสวดพระมาลัยเป%นดังนี้  
 
     ในกาลอันลับล"น  พ"นไปแล"วต้ังแต)ครั้งก)อน 
    ภิกษุหนึ่งได"พระพร  ชื่อมาลัยเทพเถร 
    อาศัยบ"านกัมโพช   ชนบทโรหเจน 
    อันเป%นบริเวณ   ในแว)นแคว"นแดนลังกา 
        ฯลฯ 
 

                           ยังมีเปรตหนึ่ง  ลําบากนักหนา 
    เป%นเหยื่อแล"งกา    ฝูงสัตว อยู)รุม 
    สุนัขใหญ)น"อย   พลอยกันกินกลุ"ม 
    แร"งกานกตะกุม   รุมจิกสับเอา 
                 ฯลฯ 
            (ประกอบ โชประการ, 2513 : 523) 
 
     ในการสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดมหาชัยนี้ นักสวดได"นํามาจากบทสวดมหาชัย            
เป%นบทหนึ่งใน 5 บทของคัมภีร มหาทิพมนต  เป%นบทสวดมนต ภาษาบาลี ใช"สําหรับสวดในการมงคล 
เพ่ือให"เกิดสวัสดีมีชัย และให"อายุยั่งยืน สมเด็จพระเจ"าบรมวงศ เธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2511 :  
40-42) และเสฐียรโกเศศ (2514 : 88-89) ได"กล)าวถึงการสวดมหาชัยไว"ว)า เป%นมนต หนึ่งท่ีอยู)ในคัมภีร               
มหาทิพมนต  ต"นฉบับเป%นตัวเขียนในสมัยกรุงศรีอยุธยา คัมภีร นี้ มีมนต รวมอยู) 5 บทด"วยกัน 
ประกอบด"วย มหาทิพมนต  ชัยมงคล มหาชัย อุณหิสวิชัย และมหาสาวัง บทสวดมหาทิพมนต นี้
สันนิษฐานว)า ได"แต)งข้ึนในประเทศลาว ท่ีกรุงศรีสัตนาคนหุต ต้ังแต)เมืองเวียงจันทร ยังไม)เป%นเมืองข้ึน 
เม่ือมาถึงประเทศไทยพระสงฆ ได"เป%นผู"สวดก)อน ต)อมาเม่ือมีคําแปลจึงให"คฤหัสถ สวดท้ังบาลีและคําแปล 
โดยใช"นักสวด 4 คน ข้ึนนั่งเตียงสวด เม่ือยกกองทัพไปทําสงครามก็นิยมให"ทหารสวดบทมหาทิพมนต 
ในเวลาคํ่าทุกวัน เช)น เม่ือกรมหลวงประจักษ ศิลปาคมเสด็จยกทัพไปรบฮ)อในสมัยรัชกาลท่ี 5                
พวกกองทหารหัวเมืองยังสวดมหาทิพมนต กันอยู) และยังใช"สวดในงานมงคลอ่ืน ๆ เช)น งานฉลองอายุ
ของกรมหลวงวงศาธิราชสนิท เป%นต"น และมีการคิดทํานองสวดให"ไพเราะยิ่งข้ึนเรื่อยมา จนถึงรัชกาลท่ี 5 
จึงได"เลิกสวดเนื่องจากอาจเห็นว)ามีนักสวดคฤหัสถ บางสํารับได"นําบทมหาชัย ซ่ึงเป%นบทสวดหนึ่งท่ีอยู)
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ในคัมภีร  มาหาทิพมนต ไปใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ  การนําบทมหาทิพมนต มาสวดจึงอาจน)ารังเกียจ
เพราะคล"ายการสวดในงานศพ และยังใช"นักสวด 4 คนเช)นเดียวกัน จึงทําให"การสวดมหาทิพมนต              
ไม)เป%นท่ีนิยมสวดในงานมงคลและเลิกสวดไปในท่ีสุด เหลือแค)การสวดบทมหาใช)ท่ีใช"ในการแสดงสวด
คฤหัสถ ในงานศพเท)านั้น 
     สําหรับบทสวดมหาชัยนั้น มีตัวอย)างบทสวดไว" ดังนี้ “นะโม เม พุทธะเตรัสสะ” ฯลฯ 
เม่ือได"ตรวจสอบกับหนังสือบทสวดมหาทิพมนต  คําสวดนี้ คล"ายกับคําสวดท่ีอยู)ในส)วนของบทพระไชยมงคล 
(ชัยมงคล) ในคัมภีร มหาทิพมนต  มีคําสวดว)า “นะโม เม พุทธะเตชัสสะ” ฯลฯ ถ"าเป%นบทสวดมหาชัย
ในคัมภีร มหาทิพมนต  ต"องมีคําสวดดังนี้  
 

     ชย ชย วาโยอาปQ   ชย ชย ธรณีสุเมรุราชนคา 
     ชย ชย คิริสุทสฺสนา  กรวีกพฺรหฺมา อิสินฺทฺราธิปติ 
     ชย ชย ยุคนฺธราทฺริ  ชย ชย เนมินฺทฺรวินตฺตโก 
     ชย ชย อสฺสกณฺโณ  ชย ชย นสโค นาคินฺทเหมาการ  
                    ฯลฯ 
                (มหาทิพมนต , 2471 : 19-21) 
 
     อีกรูปแบบหนึ่งของการสวดคฤหัสถ ด"วยบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ             
หรือเรียกว)า การสวดสังคหะ นักสวดนํามาจากบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะท่ีพระสงฆ ใช"สวด           
ในงานศพ หรือในบางครั้งแม)ชีเป%นผู"สวด ข้ึนอยู)กับความต"องการของเจ"าภาพ เป%นบทสวดมนต           
ภาษาบาลี  ใช"สําหรับสวดในงานศพเช)นเดียวกับการสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  เป%นคัมภีร ท่ีนําเนื้อความ           
ในพระอภิธรรมปQฎก หรือพระอภิธรรม 7 คัมภีร  ท้ังหมดมาย)อสรุปให"สั้นลง โดยเป%นคาถาร"อยกรอง
แบ)งออกเป%น 9 ปริเฉท แต)งโดยพระอนุรทธาจารย  พระเถระชาวศรีลังกาเม่ือประมาณ 88-76 ปe  
ก)อนคริสตกาล ตัวอย)างบทสวดท่ีสามารถสะท"อนถึงการสวดแบบพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ มีดังนี้  
 
    บทประณามคาถา (บทไหว+ครู) 
     นะโมตัสสาระหันตัสสะ  ภะคะวันตัสสะสัตถุโน 
     สัมมาสัมพุทธัสสะมะยัสโถ  โลกะเชฎฐัสสะตาทิโน 
    
    ปริเฉทท่ี 1 : จิตตะสังคหะวิภาค 
     สัมมาสัมพุทธะมะตุลัง  สะสัทธัมมะคะนุตตะมัง 
     อะภิวาทิยะภาสิทสัง  อะภิธัมมัตถะสังคะหัง 
                ฯลฯ 
          (มหาทิพมนต , 2471 : 22) 
 
     บทสวดท่ีนักสวดคฤหัสถ นํามาใช"ในการสวดคฤหัสถ ท่ีกล)าวมานี้ เป%นบทสวดมนต                 
ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ ประกอบด"วย บทสวดมนต ท่ีใช"ในงานศพ คือ บทสวดพระสังคณี              
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ในบทสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  บทสวดพระมาลัย และบทสวดสังคหะ นอกจากนี้ยังมีบทสวดมนต    
ท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสอ่ืนด"วย คือ บทสวดโพชฌงค มอญ ใช"สวดในการต)ออายุเพ่ือบําบัด
ทุกขเวทนาให"แก)ผู"ป�วยหนัก และบทสวดมหาชัยในคัมภีร มหาทิพมนต  ใช"สําหรับสวดในการมงคล
เพ่ือให"เกิดสวัสดีมีชัย และให"อายุยั่งยืน 
     ในเรื่องบทสวดท่ีนักสวดคฤหัสถ นํามาใช"สวดเป%นโครงหลักในการแสดงนี้ ได"มี              
การกล)าวถึงการสวดด"วยพ้ืนพระมาลัย และพ้ืนมหาชัย กล)าวไว"ในหนังสือวชิรญาณวิเศษ เล)ม 4          
ปeชวด สัมฤทธิศก 1250 เท)ากับ พ.ศ. 2431 (นับอย)างปIจจุบันเป%นปe 2432) เก่ียวกับการละเล)นต)าง ๆ 
ต้ั งแต) โบราณ ถึงสมัยรัชกาล ท่ี  5 (พ .ศ . 2432) เป%นพระราชนิพนธ ของพระเจ"าวรวงศ เธอ               
กรมหม่ืนสถิตยธํารงสวัสด์ิ หรือพระองค เจ"าชายเนาวรัตน  (เอนก นาวิกมูล, 2532 : 108, 120-121) 
ไว"ดังนี้ 
 
     “...สวดร�องในการศพคือสวดมาไลย มีทํานองต างๆ มากไปด�วยระลัก ฝ;กหัดกัน              
โดยยาก ผู� ท่ีสวดดีฤาชื่อเสียงมีฉายาว ามาไลยหวาน ได�ทราบว าเดิมใช�สวดหอการอาวาหวิวาห             
แต อย างไรจึงตกมาสวดศพสืบถามเหตุต�นเดิมก็ไม ได�ความชัด ข�าพเจ�าคิดโดยอนุมานเหนว าภายหลัง
มาท่ีจะกันดาร ไม ค อยมีใครไปหาสวด จึงยักย�ายตกลงเปนใช�สวดการศพเพ่ิมเติมทํานองข้ึนอีกชั้นหนึ่ง 
คือเม่ือความพรรณนาถึง สัตวนะรกทนทุกข-เวทนา สั่งมายังญาติให�มนุษยโลกเรียกว า เปรตสั่ง ผู�ท่ีสวด 4 
คนนั้นส งเสียงโอดโอยโหยหวนยืดยาวอย างเอก ถึงโห ร�องจนสุดเสียงฟ@งไม ใคร ได�เนื้อความดังนี้              
อย าง 1 สวดมหาไชยตัวคาถาก็ เป�นเรื่องมงคลมีโชคมีไชย คือ คาถาชยันโตนี่เยง ทราบว าเดิมก็ใช�สวด
งานมงคลต าง ๆ ตัดจุก เป�นต�น ภายหลังก็ตกมาใช�สวดการศพเหมือนกัน แลมีผู�ตกแต งแทรกเสริม
บทบาทเล นตลกคะนองร�องลํานําต าง ๆ หลายอย าง หลายทํานอง...” 
 
     จากข"อความข"างต"นอาจสันนิษฐานได"ว)าการสวดคฤหัสถ ด"วยบทบทสวดพระมาลัย
และบทสวดมหาชัย เป%นท่ีนิยมนํามาใช"สวดต้ังแต)ก)อนสมัยรัชกาลท่ี 5 สําหรับในปIจจุบันบทสวดท่ีพบ
นักสวดคฤหัสถ นํามาใช"มากคือ บทพระอภิธรรม 7 คัมภีร  และบทพระมาลัย 
   4.2.2.4 ทํานองการสวดคฤหัสถ  
    ในการศึกษาถึงเรื่องเก่ียวกับทํานองของการสวดคฤหัสถ นั้น พบว)าทํานองท่ีใช"             
ในการสวดคฤหัสถ แบ)งออกเป%น 2 ส)วน ได"แก) ทํานองในเนื้อพระธรรม และทํานองในชุดการแสดง    
ซ่ึงมีข"อค"นพบรายละเอียดดังนี้ 
     1. ทํานองในเนื้อพระธรรม 
      ทํานองท่ีใช"ในการสวดคฤหัสถ เรียกได"ว)าเป%นทํานองสร"างสรรค อีกแบบหนึ่ง              
มีพ้ืนฐานการสวดโดยใช"ทํานองต)าง ๆ ข้ึนอยู)กับนักสวดคิดแต)งข้ึนให"เหมาะสม ดังนี้ (เรณู โกศินานนท , 
2540 : 107) 
      บทพระอภิธรรม และบทพระมาลัย เป%นบทท่ีนิยมนํามาสวดเป%นโครงหลักกันมาก              
เม่ือนําบทสวดเหล)านี้มาเป%นโครงหลักในการสวดคฤหัสถ  นักสวดจะคิดทํานองการสวดข้ึนใหม)          
ซ่ึงแตกต)างไปจากทํานองสวดของพระสงฆ  ทํานองสวดโดยปรกติของพระสงฆ จะมี 2 ลักษณะ คือ 
การสวดแบบสังโยค และการสวดแบบสรภัญญะ 
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      การสวดแบบสังโยค เป%นการสวดแบบธรรมดาเป%นทํานองเรียบ ๆ ไม)มี              
การเอ้ือนเสียงสูงเสียงตํ่ามาก แต)จะใช"การเอ้ือนเสียงและการหยุดหายใจตรงคําท่ีเป%นตัวสะกด             
เป%นหลัก เพ่ือเป%นข"อสังเกตเม่ือเวลาพระหลายรูปมาสวดร)วมกันว)าจะหยุดผ)อนเสียงหรือหยุดหายใจ
ตรงไหน การสวดลักษณะนี้ใช"กับการสวดพระอภิธรรม 7 คัมภีร  มักใช"เม่ือพระสงฆ  ตลอดจนคฤหัสถ 
สวดมนต ตามปรกติในบทสวดอ่ืน ๆ 
      การสวดแบบสรภัญญะของพระสงฆ  เม่ือฟIงแล"วอาจคล"ายกับการร"องเพลง
เนื่องจากทํานองท่ีใช"นั้นมีการใช"เสียงสูง ตํ่า มีการเอ้ือนเสียงในเวลาสวดมาก แต)ไม)จัดว)าเป%นการร"องเพลง              
มีข"อแตกต)าง คือ การสวดสรภัญญะต"องให"อักขระบังคับเสียง ต"องออกเสียงหรือคําในบทสวด           
ให"ชัดเจน เพ่ือคงความหมายเดิมไว" แต)การร"องเพลงสามารถให"เสียงบังคับอักขระได" คือ ในการร"อง
สามารถออกเสียงคําร"องตามทํานองได"เพ่ือให"เกิดความไพเราะ ในบางครั้งผู"ฟIง ๆ การร"องในบางคํา
อาจเข"าใจความหมายของคํานั้นผิดไปได" (อุดม อรุณรัตน , 2526 : 22-25) 
      การสวดแบบสรภัญญะจะใช"สําหรับการสวดบางบท โดยมากจะใช"สวดบท            
ท่ีเป%นร"อยกรอง เช)น กาพย  กลอน โคลง ร)าย ฉันท  อย)างบทสวดพระอภิธรรมมัตถะสังคหะ เป%นต"น                      
(ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 55-56) 
      การสวดท้ัง 2 ลักษณะนี้ถ"าสวดโดยพระสงฆ จะเน"นสวดอย)างสํารวมถึงแม"           
จะเป%นการสวดแบบสรภัญญะก็ตาม มุ)งใช"จังหวะและทํานองเพ่ือก)อให"เกิดสมาธิ จิตจดจ)ออยู)ท่ีบทสวด 
ท้ังผู"สวดและผู"ฟI งเป%นการรับรู"ธรรมะได" อีกทางหนึ่ ง ซ่ึงในทางกลับกันเม่ือนักสวดคฤหัสถ                     
นําบทสวดเหล)านี้มาสวดเป%นโครงหลัก นักสวดได"คิดทํานองสวดโดยใช"ทํานองและจังหวะหลากหลายข้ึน    
มีการเอ้ือนเสียง เล)นลูกคอ เพ่ือเน"นความไพเราะ ความสนุกสนานเป%นหลัก 
     2. ทํานองในเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดง 
      ในส)วนของเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดง เป%นการนําเรื่องราวนอกเหนือจาก              
เนื้อพระธรรมมาร"องในทํานองต)าง ๆ เช)น วรรณคดี นิทานชาวบ"าน เพลงพ้ืนบ"านในท"องถ่ิน เป%นต"น 
นักสวดได"ใช"ทํานองของการร"องเพลงพ้ืนบ"านนั้น ๆ เช)น เพลงฉ)อย การขับเสภา การแหล) การเทศน  
โดยได"คิดกลอนท่ีร"องให"มีใจความตลกขบขัน สนุกสนาน (ทองพูล บุณยมาลิก, 2542 : 87-89) 
      ส)วนเนื้อร"องอ่ืน ๆ ท่ีนํามาสวดมักตัดตอนมาจากวรรณคดี เช)น สามก�ก ไกรทอง 
รามเกียรต์ิ และอิเหนา นักสวดได"นํามาใส)ทํานองเพ่ิมเติม ประกอบกับมีการออกมุขตลกต)าง ๆ              
ให"สนุกสนานยิ่งข้ึน 
      นอกจากนี้การเล)นออกภาษาซ่ึงเป%นส)วนหนึ่งของการแสดงสวดคฤหัสถ              
นักสวดได"นําบทท่ีใช"ออกภาษามาดัดแปลงให"เป%นสําเนียงของภาษาท่ีจะแสดงก)อน เพ่ือให"ผู"ฟIงรู"ว)า
ตอนนี้เป%นทํานองภาษาอะไร เช)น การออกภาษา จีน ญวน มอญ ลาว แขก ฝรั่ง เป%นต"น มีการใช"
คําพูดใช"ทํานองเพลงเลียนสําเนียงของภาษานั้น ๆ ให"ดูตลกขบขัน และแทรกมุขตลกไปในการสวดด"วย  
เป%นการพลิกแพลงช)วยให"การสวดไม)จืดชืด ไม)น)าเบ่ือหน)าย 
      นอกจากการเล)นออกภาษามาแล"ว ยังคงมีการใช"เสียงร"องเลียนเสียงเครื่อง
ดนตรีต)าง ๆ เช)น ระนาด กลอง ฉ่ิง เป%นต"น ประกอบกับใช"ด"ามตาลปIตรเคาะเป%นจังหวะด"วย              
กรณีดังกล)าวสอดคล"องกับคํากล)าวของนักสวดคฤหัสถ ท)านหนึ่งในทํานองท่ีว)า (ส"าง พรศรี, 2527 : 72)   
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    “วิธีการสวดคฤหัสถ-นั้นยากลําบาก เพราะต�องจําทํานองให�ได� ซ่ึงมีอยู มากทํานอง มาก
ตอน ต�องติดสอยห�อยตามผู�สวดรุ นก อนไปฟ@งบ อยจนชินหูแล�วค อยมาซักซ�อมเอาเอง อนึ่งการหัดสวด          
ต�องไม สวดหรือแม�แต ท องจําท่ีบ�าน เพราะถือว าอัปมงคล ระยะแรกของการหัดจะรู�สึกเบ่ือ บางคน
ถึงกับเลิกราไปเอง”  
 
      จากท่ีนักสวดคฤหัสถ ได"กล)าวถึงการฝ�กสวดคฤหัสถ นั้น แสดงให"เห็นได"ว)า              
ในการฝ�กกว)าจะมีความชํานาญจนออกแสดงจริงได" ผู"ฝ�กต"องใช"ความอดทนมากจึงต"องเป%นคนท่ีมี             
ใจรักในด"านนี้จริง ถึงจะสามารถฝ�กสวดคฤหัสถ ได"จนสําเร็จ การแสดงสวดคฤหัสถ เป%นมหรสพ                  
ท่ีแสดงเฉพาะในงานศพ นักสวดจะเริ่มแสดงหลังจากท่ีพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบแล"ว แบ)งเป%น
ข้ันตอนได" ดังภาพท่ี 4.1 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.1  ข้ันตอนในการแสดงสวดคฤหัสถ  
ท่ีมา : (ส"าง พรศรี, 2527)  
 
      อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ เป%นอุปกรณ ท่ีได"รับอิทธิพลมาจาก
ประเพณี การสวดพระอภิธรรมศพ และการสวดพระมาลัย ซ่ึงเป%นการเลียนแบบพระภิกษุสงฆ  
ประกอบด"วย โต�ะหมู)บูชา ตาลปIตร ตู"พระธรรม (หีบพระธรรม) คัมภีร สวดพระมาลัย ตะเกียงกะลา
น้ํามัน เครื่องกํานล หีบใส)เครื่องแต)งกาย เครื่องประกอบจังหวะ (ฉ่ิง ฉาบ) นอกจากนี้ในบางสํารับ            
ท่ีเป%นคณะใหญ)ซ่ึงนิยมเล)น 12 ภาษานั้น (ท่ีนิยมแสดงกันมีเพียง 9 ภาษา เท)านั้น คือ จีน เขมร ญวน 
พม)า แขก มอญ ไทย ลาว และฝรั่ง) จะมีเครื่องแต)งกายมากโดยใส)ไว"ในกระเป�าหรือหีบและนําไปวาง
กระหนาบตู" พระธรรมท้ังสองข"าง ซ่ึงตรงกับตําแหน)งท่ีนั่งของตัวตุ�ย และตัวภาษา เพราะในการสวด
คฤหัสถ  ตัวตุ�ยและตัวภาษาจําเป%นจะต"องมีการแต)งกายมากเป%นพิเศษ เพ่ือให"ตรงกับชุดภาษาท่ีใช"ออก 
โดยวิธีการแต)งตัวจะทําบทร"าน (เตียง) และใช"ตาลปIตรเป%นฉากกําบัง ร"านท่ีนั่งสวดนี้ถือเป%นเวที           
ในการสวดคฤหัสถ  (ภาพท่ี 4.2) 
 

บูชาพระรัตนตรัย 

เน้ือพระธรรม 
 

ชุดการแสดง 
 

เพลงก)อนเริ่ม 
ชุดการแสดง 
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ภาพท่ี 4.2  อุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงสวดคฤหัสถ   
ท่ีมา : (วสิทธิ์ สถิตวรพงศ , 2561) 
 
      ดนตรีท่ีใช"ในการแสดงต)าง ๆ สามารถช)วยให"ผู"ชมเกิดอรรถรสในการชมได"                 
ไม)ยิ่งหย)อนไปกว)าองค ประกอบด"านอ่ืน ๆ แต)สําหรับการสวดคฤหัสถ ดนตรีแทบไม)มีความสําคัญเลย 
โดยตามปกติแล"วการสวดคฤหัสถ ไม)ได"ใช"วงปe�พาทย เป%นดนตรีประกอบและไม)มีผู"เล)นเครื่องดนตรี              
แยกออกมาเป%นเอกเทศ ผู"สวดแต)ละคนจะช)วยกันเล)นเครื่องดนตรี โดยวิธีการใครมือว)างหรือไม)ได"รับ
บทอะไร ในการแสดงแต)ละชุดก็จะเล)นเครื่องดนตรีประกอบไปด"วย ซ่ึงเครื่องดนตรีท่ีใช"ในการสวดคฤหัสถ 
ส)วนใหญ)จะเป%นเครื่องประกอบจังหวะคือ กรับ ฉ่ิง ฆ"องและฉาบ เป%นต"น การสวดคฤหัสถ มักใช" 
“ดนตรีปาก” โดยการขับร"องไล)ทํานองเพลงเลียนเสียงเครื่องดนตรีแต)ละชิ้นให"สอดคล"องประสานกัน
และมีการกระแทกกระท้ัน กระทุ"งเสียงให"เกิดความสนุกสนาน ดังนั้นคุณสมบัติของนักสวดแต)ละคน 
คือ จะต"องมีความแม)นยําในทํานองเพลงต)าง ๆ รู"จักเสียงของเครื่องดนตรีแต)ละชนิด เพ่ือนํามาใช"
ประกอบการแสดงด"วย 
 4.3.3 บทบาทของการสวดคฤหัสถ�กับสังคมไทย 
   การเปลี่ยนแปลงจากยุคการสวดพระมาลัยมาสู)การสวดคฤหัสถ ตั้งแต)ต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 
เป%นต"นมา สะท"อนให" เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงโลกทัศน เก่ียวกับคําสอนของพระพุทธศาสนา             
ในกลุ)มชนชั้นนําไทยจากเดิมท่ีเป%นโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงมาสู)โลกทัศน แบบสัจนิยม เหตุผลนิยม 
และมนุษยนิยมในช)วงรัชกาลท่ี 4 ถึงก)อนการเปลี่ยนแปลง 2475 กล)าวคือ พุทธธรรมท่ีเป%นรากฐาน
โลกทัศน ชีวทัศน ของคนไทยสมัยรัชกาลท่ี 4 (พ.ศ. 2394-2411) ยังคงหัวข"อธรรมเรื่องกระแสชีวิต                  
ท่ีเป%นไปตามกรรม ภาวะความไม)เท่ียงของชีวิต ความสําคัญของการพัฒนาชีวิตไปสู)เป}าหมายการพ"นทุกข  
ความสําคัญของการมีพระรัตนตรัยเป%นท่ีพ่ึงของชีวิตแต)ความแตกต)างจากสมัยท่ีผ)านมา คือ              
การนําเสนอสาระไม)ใช"โครงสร"างไตรภูมิ เน"นและอ"างอิงสาระจากพระไตรปQฎก ให"ความสําคัญต)อ
ประสบการณ ประจักษ ในชีวิตปIจจุบันในส)วนคติความเชื่อ ได"พยายามปรับเปลี่ยนคติความเชื่อ         
ท่ีเห็นสมควรและอยู)ในขอบข)ายท่ีทําความเปลี่ยนแปลงได" เช)น พระบาทสมเด็จพระจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว    
มีพระราชดําริยกเลิกคติชีวิตพระโพธิสัตว และเป}าหมายพุทธภูมิในส)วนพระมหากษัตริย  ในสมัยรัชกาลท่ี 5 
(พ.ศ. 2411-2453) ได"มีการเลือกสรรและเสนอสาระพุทธธรรมเพ่ือสนองความต"องการของรัฐ                
ในการสร"างคนท่ีมีคุณภาพ ประพฤติชอบเลี้ยงชีวิต เพ่ือประโยชน ต)อการพัฒนาประเทศสู)อารยธรรม
ตะวันตกในลักษณะท่ียังมีพระพุทธศาสนาเป%นรากฐาน สาระพุทธธรรมจึงเน"นท่ีจรรยาพ้ืนฐาน               
ตามค)านิยมเดิม คือ ศีล กุศลกรรมบถ 10 จรรยาเพ่ือการพัฒนาตนเองให"ประสบความสําเร็จในชีวิต
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และได"รับการยอมรับทางสังคม และจรรยาเพ่ือการทําหน"าท่ีต)อผู"อ่ืน ทําให"เกิดการเสนอพุทธธรรม
หลายหมวดท้ังท่ีเป%นองค ความรู"และแนวทางปฏิบัติ ท่ีสําคัญสารพุทธธรรมได"รับการบรรจุไว"ในระบบ
การศึกษา มีผลทําให"ปรัชญาการศึกษาของไทยได"เคลื่อนจากปรัชญาความรู" คือ คุณธรรม มาเป%น 
ปรัชญาความรู"คู)คุณธรรม ในสมัยรัชกาลท่ี 6 (พ.ศ. 2453-2468) พุทธธรรมได"รับการเลือกสรร           
และนําเสนอเพ่ือสนองอุดมการณ ชาติ-ศาสนา-พระมหากษัตริย  สาระพุทธธรรมโดยส)วนใหญ)             
คงหัวข"อธรรมและเนื้อหาตามแบบในสมัยรัชกาลท่ี 5 แต)มีการขยายความเชื่อมโยงถึงความกตัญ�ู 
ความจงรักภักดี และการทําหน"าท่ีเพ่ือธํารงความม่ันคงแห)งอุดมการณ ข"างต"น ในสมัยรัชกาลท่ี 7                
(พ.ศ. 2468-2475) สาระพุทธธรรมสืบทอดต)อจากสมัยรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 โดยเฉพาะธรรม
ปฏิบัติเพ่ือการทําหน"าท่ีฆราวาสได"มีบทบาทในการแต)งหนังสือธรรมมากข้ึน รวมท้ังมีแนวโน"ม              
ของการตีความสาระพุทธธรรมตามความเข"าใจของแต)ละบุคคลมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง,                    
2535 : 163-164) โลก ทั ศน ขอ งพุท ธศาสน าแบบสั จนิ ยม  เห ตุ ผลนิ ยม  และมนุ ษ ยนิ ยม                   
ต้ังแต)สมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงสมัยรัชกาลท่ี 7 มีสาระสําคัญในรายละเอียดดังนี้  
   สมัยรัชกาลท่ี 4 ถึงแม"จะเป%นโลกทัศน ของพุทธศาสนาในรูปแบบสมัยใหม) แต)ก็ยังถือว)า 
อยู)ในโครงสร"างของระบบความรู"พุทธธรรมของไทย คือ ความรู"เรื่องกรรม เป}าหมายชีวิต ไตรลักษณ  
รัตนตรัย กล)าวคือ เป%นการเน"นการลดละความทุกข และประสบความสุขสําเร็จในชีวิตแต)ละข้ันตอน
ตามธรรมการให"ความสําคัญแก)ชีวิตปIจจุบัน ความเข"าใจแก)นสารธรรมถูกต"องตามพระไตรปQฎก              
การพิจารณาด"วยเหตุด"วยผลตามประสบการณ ประจักษ  ไม)ใช"โครงสร"างไตรภูมิในการนําเสนอ แต)มิได"
ปฏิเสธสาระการเวียนว)ายเกิด อีกท้ังยอมรับว)า ความเชื่อถือเรื่องนรกสวรรค มีคุณในด"านสนับสนุน            
ให"คนประพฤติดีเว"นชั่ว ยอมรับเป}าหมายตามข้ันตอนของชีวิตในส)วนมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ             
และนิพพานสมบัติ ท้ังนี้เร"าใจให"เห็นถึงคุณค)าของพระนิพพานสมบัติ ซ่ึงเป%นภาวะดับทุกข สิ้นกิเลสท่ีใจ 
ซ่ึงมนุษย มีศักยภาพท่ีจะพัฒนาชีวิตจิตใจไปถึงภาวะนั้นได" โดยอาศัยพระรัตนตรัย คือ การปฏิบัติ
ถูกต"องตามธรรมในชีวิตของตนด"วยตนเอง กลุ)มปIญญาชนมีพระบาทสมเด็จพระจอมเกล"าเจ"าอยู)หัว เป%นต"น 
ได"ศึกษาจากชาวตะวันตกท่ีเข"ามาทําให"เกิดแนวคิดของการแสวงหาความรู"ท่ีเน"นความเป%นเหตุเป%นผล 
ความจริงเชิงประจักษ และประโยชน ปIจจุบันมากข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 110) 
   กลุ)มผู"นําธรรมยุติได"เน"นความรู"ความเข"าใจเรื่องกรรม มีข"อวิจารณ ว)า วิธีการเสนอสาระ
เรื่องกรรมในลักษณะเดิม ธรรมยุติมิได"ปฏิเสธสัจธรรมเรื่องกรรมกับการเวียนว)ายตายเกิด และเห็นว)า             
การถือว)า ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังในโลกนี้และโลกหน"า ระหว)างชาตินี้และชาติหน"า จะเน"นเรื่องชาติปIจจุบัน
เป%นสําคัญ การกล)าวเรื่องผลกรรมในชาติหน"าเป%นเพียง “เกรงไว"ว)าชาติหน"าเผื่อจะมี” เพราะท่ีแท" 
“สวรรค อยู)ในอก นรกอยู)ในใจ” ส)วนในเรื่องของบุญ-บาป กลุ)มผู"นําธรรมยุติจะเน"นประสบการณ                  
ท่ีประจักษ แจ"งแก)ใจ “บุญนั้นอยู)ท่ีไหนบุญนั้นก็อยู)ท่ีใจ ใจนั้นอย)างไรจึงเป%นบุญ ใจท่ีบริสุทธิ์ไม)โลภ            
ไม)โกรธไม)หลงอย)างนี้แลเป%นบุญแท"” การเน"นประสบการณ ประจักษ ท่ีใจและชีวิตปIจจุบันเป%นสําคัญ
ดังกล)าว ทําให"กลุ)มผู"นําธรรมในสมัยรัชกาลท่ี 4 เลิกใช"โครงสร"างไตรภูมิเป%นโลกทัศน เพ่ือสื่อชีวทัศน  
แต)ได"เน"นความเป%นเหตุเป%นผลของชีวิตสุขทุกข ดีชั่วในปIจจุบัน ท้ังนี้ได"ให"ความสําคัญแก)ศักยภาพ                  
ของมนุษย ในฐานะผู" “มีใจสูง...รู"จักคิด...รู"จักปรับปรุงในกิจการต)าง ๆ โดยวิธีเป%นเอนก” (สุภาพรรณ 
ณ บางช"าง, 2535 : 105-107) 
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   สมัยรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงสืบทอดโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบสมัยใหม)โดยการเสนอเรื่องกรรม
สู)สังคม ถึงแม"ว)าจะยังกล)าวถึงผลกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในชาติและชาติหน"า ก็มีแนวโน"นท่ีจะเน"นเรื่องชาตินี้
เป%นสําคัญอย)างเดียวมากข้ึน ในสมัยรัชกาลท่ี 4 เห็นว)า การกล)าวถึงเรื่องผลบุญผลบาปชาติหน"า  
นรกสวรรค  เป%นสิ่งท่ีมีคุณต)อการสร"างศีลธรรมในสังคม และ “เกรงไว"ว)าชาติหน"าเผื่อจะมี” แต)ในสมัย
รัชกาลท่ี 5 บางท)านเห็นว)า “โทษไม)เห็นต)อตานั้น จงยกไว"ก)อน เพราะไม)มีพยานลงเป%นแน) จะเป%นอัน
กะเกณฑ ให"เชื่อไป” คําอธิบายในเรื่องกรรมในสมัยรัชกาลท่ี 5 ส)วนใหญ)แสดงความเป%นเหตุเป%นผล
ของการกระทําดีชั่วท่ีเป%นประสบการณ ประจักษ ในชีวิตประจําวัน โดนเฉพาะท่ีเนื่องกับความสุข             
ความทุกข ของบุคคลในนิยามว)า ประพฤติดีได"ความสุข ประพฤติชั่วได"ความทุกข  อย)างไรก็ดี 
แนวความคิดและการปฏิบัติเรื่องคติความเชื่อด"วยเหตุด"วยผลนี้น)าท่ีจะเผยแพร)ในกลุ)มผู"นําและ            
กลุ)มปIญญาชน ผู"ศึกษาวิทยาการตะวันตกเป%นส)วนใหญ) ส)วนชนท่ัวไปยังมีความเชื่อในคติความเชื่อ                  
ท่ีสืบเนื่องมา คติความเชื่อพุทธกาล 5,000 ปe และความเชื่อในพระศรีอาริยเมตไตรย เป%นต"น                  
ก็ยังปรากฏอยู) โดยเฉพาะชาวชนบทในหัวเมืองยังยึดม่ันในคติความเชื่อเหล)านี้อย)างแน)นแฟ}น 
ตัวอย)างเช)น กรณีกระบวนการขบถผู"มีบุญภาคอีสาน ซ่ึงเกิดข้ึนในช)วงระหว)าง พ.ศ. 2444-2445   
ผู"นํากระบวนการสามารถรวมกําลังประชาชนต)อสู"ผู"ปกครองท"องถ่ินด"วยการทําให"ประชาชนเกิด 
ความเชื่อม่ันในตัวผู"นําว)าเป%นผู"มีบุญ เกิดความศรัทธาอย)างแรงกล"าท่ีจะร)วมกันกวาดล"างขุนนาง
ข"าราชการท่ีประพฤติมิชอบ เพ่ือสร"างความผาสุก ดีงามตามอุดมการณ สังคมพระศรีอารย  (สุภาพรรณ 
ณ บางช"าง, 2535 : 126, 142) 
   สมัยราชกาลท่ี 6 โลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบสมัยใหม)จะเน"นการพัฒนาอุดมการณ ชาติ-
ศาสนา-พระมหากษัตริย ในด"านระบบความรู"ได"เน"นความสําคัญของความประพฤติชอบท่ีมีต)อ                
ความม่ันคงของสถาบันชาติและพระมหากษัตริย  ชี้ให" เห็นถึงคุณค)าของพระพุทธศาสนาและ               
พระรัตนตรัยท่ีมีต)อชีวิตและมีความประเสริฐในด"านความจริง ความเป%นเหตุเป%นผล และความอิสระ
ยิ่งกว)าศาสนาอ่ืน รวมท้ังชี้สัจจะของกฎแห)งกรรมในนิยาม “ทําดีได"ดี ทําชั่วได"ชั่ว” ในด"านจรรยาได"
สืบเนื่องสาระจรรยาพ้ืนฐาน จรรยาเพ่ือการพัฒนาตนเอง และจรรยาเพ่ือการปฏิบัติชอบต)อผู"อ่ืน              
ท่ีปลูกฝIงในสมัยรัชกาลท่ี 5 แต)ให"ความสําคัญจรรยาส)วนท่ีเป%นการทําหน"าท่ีต)อสังคม โดยเฉพาะ              
ต)อชาติบ"านเมืองในฐานะพลเมืองดีท่ีมีความสุจริตจริงใจต)อสถาบันท้ังสามท่ีเป%นหลักของแผ)นดิน                           
(สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 240) 
   สมัยรัชกาลท่ี 7 สาระพุทธธรรมส)วนใหญ)สืบต)อมาจากโลกทัศน ของพุทธศาสนา                  
แบบสมัยใหม)ของสมัยรัชกาลท่ี 5 และรัชกาลท่ี 6 แต)มีลักษณะเฉพาะท่ีสําคัญคือพระราชดําริ               
การส)งเสริมการสร"างสรรค วรรณกรรมพุทธศาสนาสําหรับเด็ก นอกจากจะก)อให"เกิดการสร"าง
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาดังกล)าว ยังเป%นแรงผลักดันให"ฆราวาสผู" มีการศึกษาและมีความรู"               
พุทธธรรมแต)งหนังสือธรรมเผยแพร) ผลงานของฆราวาสมีอิสระทางความคิด การตีความสาระพุทธธรรม
ตามความเข"าใจ โดยไม)ติดกับระบบพุทธธรรมเดิมเป%นการเริ่มเค"าของพุทธธรรมยุคประชาธิปไตย             
ท่ีจะมีผลก)อเกิดสํานักพุทธธรรมท่ีมีแนวคิดและแนวปฏิบัติหลากหลายต)อไป (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 
2535 : 240-241) 
   จะเห็นได"ว)า คุณค)าการสวดคฤหัสถ ซ่ึงสืบทอดมาจากการสวดพระมาลัยนั้นมีบทบาท             
ท่ีตอบสนองโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงแต)ไม)สอดคล"องกับโลกทัศน ของพุทธศาสนาแบบใหม)           
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ท่ีเกิดข้ึนในสมัยราชการท่ี 4 จนถึงสมัยรัชกาลท่ี 7 คือ โลกทัศน แบบสัจนิยม เหตุผลนิยม และมนุษยนิยม              
จึงมีผลให"การสวดคฤหัสถ มีบทบาทลดลงเม่ือเปรียบเทียบกับการสวดพระมาลัยคือ การสวดจะใช"
ฆราวาสสวดแทนพระสงฆ และใช"สวดเพียงแค)ในงานศพเป%นหลัก นอกจากนี้ การสวดคฤหัสถ                  
ได"รับการสนับสนุนจากทางราชการและชนชั้นนําในสังคมดังจะเห็นได"จากการถูกเรียกเก็บภาษี               
ในฐานท่ีเป%นมหรสพรูปแบบหนึ่ง  
 
4.4 ยุคการแสดงรําสวดในสมัยหลังเหตุการณ�ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงป;จจุบัน 
 การแสดงรําสวดในฐานะท่ีเป%นประเพณีต)อเนื่องจากการสวดพระมาลัยและการสวดคฤหัสถ 
ถือได"ว)าเป%นประเพณีท่ีพุทธศาสนิกชนท่ัวไปนิยมนํามาสวดกันท่ัวไปในงานศพเนื่องจากในสมัยก)อนนั้น
ชาวบ"านนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลอยู) ท่ีบ"านในสถานการณ ท่ีวัดมีจํานวนไม)มากและอยู)ไกลทําให"            
การเดินทางไม)สะดวกจึงเกิดประเพณีการอยู)เฝ}าศพข้ึน ในระยะแรกนิยมนิมนต พระสงฆ มาสวด             
พระอภิธรรมหน"าศพ ซ่ึงในบางครั้งนิมนต พระสงฆ สวดตลอดจนถึงรุ)งเช"า เพ่ือเป%นเพ่ือนศพ                    
และเป%นเพ่ือนเจ"าภาพไม)ให"เงียบเหงา สร"างความอบอุ)นใจแก)เจ"าภาพ ต)อมาการสวดของพระสงฆ           
เริ่มมีการปรับเปลี่ยนโดยระหว)างการสวดจะมีการสอดแทรกมุขตลก มีการลุกข้ึนรําหรือแสดงท)าทาง           
มีการใช"ถ"อยคําสองแง)สองมุมเพ่ือให"เกิดความน)าสนใจและสนุกสนาน เรียกการสวดแบบใหม)นี้ว)า                
“สวดพระ” “ยี่เกพระ” หรือ “จําอวดพระ” การกระทําแบบนี้ ดูแล"วไม)เหมาะสมกับสมณเพศ               
เป%นการขัดต)อพระวินัย จึงเป%นเหตุให"มีการประกาศห"ามพระภิกษุ สามเณรนําการขับร"องและ
การละเล)นต)าง ๆ มาแทรกกับการสวด การสวดพระหรือยี่เกพระจึงเลิกไปเหลือแต)การสวดพระอภิธรรม
แบบธรรมดา ดั งนั้ น จึ ง มี ผล ให" เกิ ดการแสดงรํ าสวด โดยมีชาวบ" าน  บางกลุ) ม ท่ี เคยผ) าน                   
การบวชเรียนมาแล"วชอบ การสวดแบบนี้ จึงได"รวมตัวกันจัดต้ังเป%นคณะสวด ไปสวดในงานศพ          
หลังการสวดพระอภิธรรมของพระสงฆ  สวดเลียนแบบการสวดของพระสวดทุกอย)าง เช)น นําบทสวด              
พระอภิธรรมมาใช"สวด อุปกรณ ท่ีใช"ประกอบมีตาลปIตรและตู"พระธรรมเป%นต"น เม่ือการแสดงนี้             
เป%นท่ีนิยมกันมาจึงมีการแพร)กระจายไปตามจังหวัดต)าง ๆ ในแต)ละท"องถ่ินได"มีการดัดแปลงเนื้อหา
การสวดให"เหมาะสมกับสภาพ ความเป%นอยู)ในท"องถ่ินของตน ดังนั้นวิธีการสวด จํานวนผู"แสดง เพศ 
และการแต)งกายจึงแตกต)างกันไป และมีชื่อเรียกแตกต)างกันไปตามความนิยมของท"องถ่ิน เช)น 
เรียกว)า รําสวด ลําสวด สวดคฤหัสถ  สวดฆราวาส สวดผี สวดมาลัย เป%นต"น ตัวอย)างเช)น ในภาคใต" 
ยังเรียกการสวดพระมาลัยแต)มีลักษณะเป%นสิ่งท่ีรู"จักกันว)า รําสวดในปIจจุบัน กล)าวคือ เป%นการสวด             
หลังเสร็จพิธีสงฆ แล"วและสวดเฉพาะตอนกลางคืนโดยแต)เดิมนั้นจะใช"บทสวดจากพระมาลัย แต)ต)อมา
ได"คิดประดิษฐ คําร"อง ทํานองต)าง ๆ ข้ึนมาใหม)ท่ีมีเนื้อร"องเป%นเรื่องพระมาลัยเล็กน"อยและนําเอา
วรรณคดีเข"ามาแทรก แม"แต)ในจังหวัดเดียวกัน เช)น ในจังหวัดสมุทรสงครามก็ยังพบว)า มีการเรียกชื่อ
แตกต)างกันในแต)ละท"องถ่ินบางแห)งเรียกว)า “รําสวด” บางแห)งเรียกว)า “สวดรํา” หรือบางแห)ง
เรียกว)าการเล)นนักสวด (สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครศรีธรรมาราช, 2557 : 189) 
 อย)างไรก็ดี เม่ือเปรียบเทียบระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด 
พบว)า ท้ัง 3 รูปแบบนั้นมี ท้ั งความต)อเนื่องท่ี มีจุดร)วมกันในฐานะท่ีอยู)ภายใต"โลกทัศน ของ
พระพุทธศาสนาแบบไตรภูมิพระร)วงเดียวกัน นอกจากนี้ยังมีการเปลี่ยนแปลงท่ีก)อให"เกิดความแตกต)าง
ระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด ดังตารางท่ี 4.1 (อนุวัฒน  บิสสุริ, 
2559-2560 : 37) 
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ตารางท่ี 4.1  ความแตกต)างระหว)างการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด 
 

 
ท่ีมา : (อนุวัฒน  บิสสุริ, 2559-2560 : 37) 
 
 จากตารางท่ี 4.1 พบว)า การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ  และการแสดงรําสวด                     
มีความต)อเนื่องกันในเรื่องบทร"องหรือบทสวดท่ีใช"บทสวดพระมาลัยสูตรเหมือนกัน ส)วนในด"านท่ี
เปลี่ยนแปลงท่ีเห็นชัดเจนก็คือ เก่ียวกับผู"แสดงนั้นการสวดพระมาลัยใช"พระภิกษุเป%นผู"แสดง                
ส)วนการสวดคฤหัสถ และการแสดงรําสวดนั้นใช"ผู"แสดงเป%นฆราวาส นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงการใช"
เครื่องดนตรีเราจะพบว)า การสวดพระมาลัยและการสวดคฤหัสถ นั้นจะไม)ใช"เครื่องดนตรี ในขณะท่ี 
การแสดงรําสวดจะใช"เครื่องดนตรีเป%นพวกโทน ฉ่ิง หรือกรับ 
 อัตลักษณ การแสดงรําสวดถ"าจะกล)าวโดยภาพรวมสามารถสรุปได"ว)า การแสดงรําสวด                
จะทําการแสดงเม่ือพระสวดพระอภิธรรมเสร็จเรียบร"อยแล"ว นักแสดงจะทําการสวดไหว"ครูบูชา            
พระรัตนตรัย โดยเริ่มจากการนําตู"พระอภิธรรมมาต้ังตรงกลางวงการแสดงซ่ึงอยู)บริเวณด"านหน"าโลงศพ
ในลักษณะเป%นวงล"อม พร"อมด"วยเครื่องไหว"ครู ประกอบด"วย เงินจํานวน 12 บาท เหล"า 1 ขวด บุหรี่ 
1 ซอง หมาก 3 คํา ดอกไม" ธูป 9 ดอก และเทียน 1 เล)ม จากนั้นหัวหน"าคณะหรือตัวแทนของคณะ   
จะทําการจุดธูปเทียนเพ่ือเป%นการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีนักแสดงนําพระอภิธรรมมาร"องเล)น ซ่ึงอาจจะมี
สิ่งท่ีไม)สมควรหรือไม)สํารวมเกิดข้ึนในระหว)างทําการแสดง นอกจากนั้นยังถือเป%นการบอกกล)าว                    
ครูบาอาจารย ช)วยดลจิตดลใจศิษย ให"ทําการแสดงขอให"ร"องรําอย)าได"ติดขัดมีปฏิภาณไหวพริบดี               

ประเภท สวดพระมาลัย สวดคฤหัสถ  รําสวด 
บทร"อง, บทสวด ใช"บทสวดพระมาลัยสูตร ใช"บทสวดพระมาลัยสูตร

และบทร"องลํากลอน
ท่ัวไป 

ใช"บทสวดในบทอภิธรรม 7 
คัมภีร หรือบทพระมาลัยสูตร 
และบทร"องลํากลอนท่ัวไป 

ผู"แสดง พระภิกษุ 4 รูป ฆราวาสชาย 4 คน ฆราวาสชายและหญิง             
6 คนข้ึนไป 

หน"าท่ีผู"แสดง พระภิกษุต"นเสียง 1 รูป 
และลูกคู) 3 รูป 

แม)คู) (คอหนึ่ง) คอสอง, 
ตัวตุ"ยและตัวภาษา 

คนข้ึน (ต"นเสียง) 3 คน 
พร"อมตีโทน, คนร"องและตี
กรับ 4 คน คนร"องและตี
ฉ่ิง 1 คน 

เครื่องดนตรี ไม)ใช"เครื่องดนตรี ไม)ใช"เครื่องดนตรี โทน ฉ่ิง กรับ 
การแต)งกาย ห)มผ"าเหลือง                     

ตามการครองตน             
เป%นสมณะ 

แต)งยึดเครื่องแบบตัว
พระ-นางหรือแต)งกายไว"
ทุกข ขาว - ดํา 

แต)งกายไว"ทุกข  สีขาว ดํา 
นางรําจะมีการพาดสไบ
บนบ)าได"ท้ังสีขาวและสี
สว)าง 
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หลังเสร็จพิธีการไหว"ครูแล"วก็จะเริ่มต"นด"วยการสวดการกําหนดบทหรือข"อท่ี 1 หรืออาจเรียกว)าตอนท่ี 1 
โดยหัวหน"าคณะหรือผู"อาวุโสในคณะท่ีเป%นผู"ชายเป%นต"นเสียง ส)วนลูกคู)ท้ังผู"หญิง และผู"ชายจะสวด 
ตามผู"นํา โดยเริ่มจากบทสวดว)า “ในกาลอันลับล"น....” เป%นบทเปQดพระมาลัยหรือเริ่มต"นการแสดงรําสวด 
ซ่ึงถือว)าเป%นหัวใจสําคัญในการแสดงรําสวด โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือเป%นการชี้ทางให"ผู"ตายได"พบหนทาง
ไปสวรรค  ซ่ึงเนื้อหาในบทพระมาลัยนั้นกล)าวถึงพระมาลัยเดินทางไปนรกพบกับมนุษย ท่ีทํากรรมไม)ดีต)าง ๆ 
ในตอนท่ีอยู)บนโลกมนุษย ซ่ึงเม่ือตายไปแล"วจึงต"องได"รับผลของกรรมท่ีได"ทํามาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู)
อย)างแสนทรมาน ดังนั้นผู"ท่ีได"รับผลกรรมนั้นจึงฝากให"พระมาลัยช)วยกลับไปบนโลกมนุษย ช)วยบอก  
คนท่ีมาร)วมในงานศพให"เร)งทําความดี ละเว"นความชั่ว เพ่ือท่ีจะได"ไม)ต"องตกนรกเป%นเปรตอย)างตน 
เรียกได"ว)าเป%นอุบายให"มนุษย สร"างคุณงามความดี 
 หลังจากท่ีนักแสดงรําสวดและบรรดาผู"ชมได"รับประทานอาหาร รวมถึงมีการพักผ)อน
จนกระท่ังหายจากอาการง)วงและอาการเม่ือยล"าแล"วนักแสดงจะกลับมาเริ่มทําการแสดงต)อ                  
และพอถึงเวลาท่ีเหมาะสมนักแสดงจะนําตู"พระอภิธรรมกลับมาสวดอีกครั้ง แต)จะใช"บทสวดท่ีเรียกว)า 
“เปรตสั่ง” โดยมีเนื้อหาเป%นการสอนให"เร)งทําความดี เพ่ือเวลาตายแล"วจะไม)ต"องตกนรก ได"รับ              
ความทุกข ทรมานอย)างเปรต และช)วงท"ายของการแสดงจะร"องรําในบทเพลงลาเจ"าภาพถือว)าสิ้นสุด
การแสดง ซ่ึงอาจจะไม)ดึกมากเหมือนแต)ก)อน 
 ในการนําเสนอผลการศึกษายุคการแสดงรําสวด มีประวัติศาสตร เกิดข้ึนหลังจากท่ีประเทศไทย
ได" มีการเปลี่ยนแปลงประเทศครั้งสําคัญในปe พ.ศ. 2475 นั้น เป%นการนําเสนอผลการศึกษา                     
ใน 3 ประเด็น ได"แก) ประเด็นเก่ียวกับคุณค)าของการแสดงรําสวด ประเด็นเก่ียวกับรูปแบบ               
ของการแสดงรําสวดและประเด็นเก่ียวกับบทบาทของการแสดงรําสวดกับสังคมไทย ดังนี้ 
 4.4.1 คุณค�าของการแสดงรําสวด 
   คุณค)าของการแสดงรําสวดยังคงสะท"อนเนื้อหาโลกทัศน แบบไตรภูมิพระร)วงท่ีเชื่อเรื่อง
นรก สวรรค  บาป บุญ คุณ โทษ คือเชื่อว)า เม่ือทําบาปก็จะได"รับผลตอบแทนท่ีไม)ดีคือตกนรก              
แต)ถ"าทําบุญทําทานทีเป%นความดีก็จะได"รับผลตอบแทนท่ีดีคือได"ข้ึนสวรรค  เป%นต"น 
   ข"อค"นพบเก่ียวกับคุณค)าของการแสดงรําสวด สามารถสะท"อนได"จากการศึกษาพัฒนาการ
ทางประวัติศาสตร ของการแสดงรําสวดของของสังคมไทยท่ีพบว)าในปe พ.ศ. 2475 การแสดงรําสวด            
มีการพัฒนาต)อยอดจากการสวดคฤหัสถ  และคนไทยเริ่มรู"จักรําสวดในฐานะท่ีเป%นบทเพลงพ้ืนบ"าน        
ท่ี มีการใช"แสดงกันในงานศพหลังจากท่ีพระสงฆ ได" มีการสวดพระอภิธรรมจบลงแล"ว โดยมี
วัตถุประสงค ในการอยู)เป%นเพ่ือนเจ"าภาพงานศพให"คลายความโศกเศร"าท่ีเสียคนท่ีเคารพรักไป อีกท้ัง
ยังทําให"เกิดความสัมพันธ ท่ีดีกันในกลุ)มเครือญาติ สร"างความสามัคคีกันระหว)างคนท่ีมาร)วมงาน และ
ท่ีสําคัญทุกคนได"รับคําสอนท่ีดีในแง)ของคุณธรรม จริยธรรมในการใช"ชีวิตต)อไป เม่ือพิจารณาถึง             
ความเปลี่ยนแปลงมาเป%นรูปแบบของการแสดงรําสวดดังกล)าว พบว)า เป%นการถ)ายทอดความรู"           
ของการแสดงรําสวดใน 2 ลักษณะ ได"แก) หัวหน"าคณะจะทําหน"าท่ีเป%นครูถ)ายทอดให"กับญาติพ่ีน"อง            
และลูกหลาน ส)วนอีกลักษณะหนึ่งนั้นจะเป%นแบบครูพักลักจํา การแสดงรําสวดในยุคปIจจุบันเกิดข้ึน 
ในพิธีบําเพ็ญกุศลศพ ซ่ึงถือได"ว)าเป%นประเพณีท่ีสืบทอดต)อ ๆ กันมา ในทํานองท่ีว)า ลูกหลานท่ีอยู)
เบ้ืองหลังจะต"องทดแทนพระคุณของผู"ตาย ดังนั้น เม่ือมีประเพณีการทําศพบรรดาลูกหลานจะต"องทํา
ด"วยความต้ังใจ โดยมีความเชื่อท่ีว)าจะเป%นมรรคผลทําให"ผู"ตายได"รับความสุข และเป%นเกียรติยศเชิดชู
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ให"ผู"ตาย ซ่ึงในทางปฏิบัติจะนิมนต พระสงฆ มาสวดพระอภิธรรมก)อน จากนั้นแล"วก็จะเป%นการแสดงรํา
สวดเพ่ือเป%นเพ่ือนศพ และเจ"าภาพ ภายใต"การแสดงดังกล)าวจะมีการใช"ลีลา จังหวะ ท)าทาง การร"อง 
บทสวด ท่ีมีท)วงทํานองสนุกสนานเพลิดเพลิน (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   คุณค)าของการแสดงรําสวดสามารถแสดงออกมาได"จากการแสดงรําสวด 2 รูปแบบ คือ 
การรําสวดแบบด้ังเดิม และการรําสวดแบบประยุกต  การรําสวดแบบด้ังเดิม คือ การใช"เนื้อหาจาก             
บทสวดพระมาลัย ต)อมาจึงประยุกต นําเนื้อเรื่องจากนิทานในวรรณคดีมาเป%นบทร"อง เรียกว)า การเล)น
รําสวดแบบประยุกต  มีเครื่องดนตรีประกอบท่ีสําคัญ ได"แก) กลองซ่ึงทําหน"าท่ีบรรเลงหลัก ฉ่ิง              
และกรับ โดยผู"ท่ีบรรเลงดนตรีจะทําหน"าท่ีร"องรับเป%นลูกคู)ประกอบการร"องไปด"วย  (รณชัย รัตนเศรษฐ, 
2563 : 17-28) 
   1. การรําสวดแบบด้ังเดิม เม่ือพิจารณาถึงคุณค)าของภูมิปIญญาการแสดงรําสวดแบบด้ังเดิม
จะพบว)า การแสดงรําสวดถือเป%นมรดกทางภูมิปIญญาด"านภาษา วรรณกรรมและวัฒนธรรมท่ีสําคัญ
ของคน ไทย ซ่ึงสามารถสะท"อนให"เห็นคุณค)าทางประวัติศาสตร ด"านต)าง ๆ เช)น ด"านการแต)ง           
คําประพันธ  ด"านการประดิษฐ คิดค"นท)ารํา และการขับร"องด"วยท)วงทํานองเพลงไทยเดิมอันเป%น              
การธํารงรักษาไว"ซ่ึงศิลปะอันดีงาม ท่ีให"คุณค)าในด"านค)านิยมในสังคมไทย รวมถึงหลักแนวทาง
ประพฤติปฏิบัติอันดีงามท่ีแสดงให"เห็นถึงความรัก ความกตัญ�ูกตเวทีต)อผู"มีพระคุณ นอกจากนี้แล"ว
ยังคงรักษาไว" ซ่ึงมิติความเชื่อตามคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา และการก)อให"เกิดความรัก                
ความสมัครสมานสามัคคีในหมู)คณะท่ีมีน้ําใจเก้ือกูลกันอีกด"วย 
    จะเห็นได"ว)า การแสดงรําสวดแบบด้ังเดิมหลังมีพิธีสวดพระอภิธรรมในงานศพนั้นถือว)า
การสวดเป%นการสร"างบุญกุศลยิ่งใหญ)แก)ผู"ตาย อีกท้ังยังเป%นประเพณีท่ีดีในการบําเพ็ญส)วนบุญ               
ส)วนกุศลทดแทนพระคุณให"แก)ผู"ตาย สําหรับบทเพลงของการแสดงรําสวดนั้นมีเอกลักษณ สําคัญท่ีเป%น
การใช"แนวทางพระธรรมคําสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนาท่ีมุ)งเน"นอบรมสั่งสอนให"คนท่ัวไปได"ทํา
ความดี ใช"ชีวิตอย)างไม)ประมาท โดยให" มีสติระลึกถึงผลของกรรมอยู) เสมอ โดยท่ีในครั้งอดีต                       
เม่ือคนเสียชีวิตท่ีเรารักเคารพตายลงจึงมักนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลท่ีบ"าน นิมนต พระภิกษุสงฆ มาสวด
พระอภิธรรม ในสมัยอดีตกาลท่ีสังคมยังไม)มีความเจริญก"าวหน"าเหมือนดังเช)นปIจจุบัน ท่ีไม)มีท้ังถนน
หนทางท่ีดี ท)ามกลางความลําบากเรื่องน้ําและไฟฟ}าจึงไม)มีการจัดหาภาพยนตร มาฉาย ไม)มีคณะลิเก 
ลําตัด หรือการแสดงอ่ืนใดเพ่ือนํามาเป%นเพ่ือนเจ"าภาพผู"จัดงาน ดังนั้น เม่ือสวดพระอภิธรรมเรียบร"อยแล"ว
ในสมัยก)อน พระภิกษุสงฆ จะสวดพระมาลัยต)อเพ่ือเป%นเพ่ือนศพและเจ"าภาพ คนสมัยนั้นจะนิยมฟIง
เพราะมีลีลา จังหวะการสวดท่ีมีท)วงทํานองสนุกสนานเพลิดเพลิน ต)อมาใช"ฆราวาสสวดยิ่ ง                
เพ่ิมความตลกคะนอง และเม่ือประมาณ พ.ศ. 2475 มีการปรับเปลี่ยนให"เป%น “รําสวด” ด"วยเหตุผลนี้ 
การแสดงรําสวดจึงมีประวัตศาสตร มาจนถึงทุกวันนี้ (วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี, 2563 : 16-17) 
    2. การรําสวดแบบประยุกต  การแสดงรําสวดในยุคปIจจุบันจะเป%นการรําสวดแบบประยุกต 
ซ่ึงเกิดจากการท่ีหัวหน"าคณะรําสวดแบบด้ังเดิมเห็นความจําเป%นต"องมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบ               
การแสดงให"สอดคล"องกลมกลืนกับยุคสมัย ท้ังนี้เพ่ือไม)ให"คนดูเกิดความเบ่ือหน)ายโดยใช"เนื้อเรื่อง              
ในวรรณคดี หรือเนื้อเรื่องนิทานพ้ืนบ"านเรื่องต)าง ๆ เช)น พระอภัยมณี  ขุนช"างขุนแผน ไกรทอง                      
นิทานชาดก สามก�ก ราชาธิราช พระร)วง พระลอ เป%นต"น มาใส)ทํานองเพลงท่ีใช"ร"องเป%นทํานองอัตรา
จังหวะ 2 ชั้น และสําเนียงภาษาตามบทประพันธ ต)าง ๆ เช)น ถ"าแสดงราชาธิราช ตัวสมิงพระรามใช"ทํานอง
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สําเนียงมอญ เจ"ากรุงอังวะใช"ทํานองสําเนียงพม)าเรื่องสามก�กก็จะใช"ทํานองสําเนียงจีน และรวมไปถึง
การนําบทเพลงร)วมสมัยท่ีมีความสนุกสนานมาทําการแสดงร)วมด"วย เหตุผลท่ีต"องนําบทเพลงต)าง ๆ 
มาทําการแสดงร)วมด"วยก็เนื่องจากการแสดงรําสวดใช"เวลาตลอดท้ังคืน ท้ังนี้เนื่องจากการแสดงดังกล)าว
ต"องใช"ช)วงระยะเวลายาวนาน ซ่ึงถ"ายิ่งดึกท้ังนักแสดงและผู"ชมจะง)วงนอนถ"าใช"บทสวดในพระอภิธรรม
เพียงอย)างเดียว การแก"ไขปรากฏการณ ดังกล)าวนั้นมีท้ังการพักการแสดงให"นักแสดงพักเหนื่อย               
และเพ่ือพักรับประทานอาหาร 
   พัฒนาการการแสดงรําสวดจากแบบด้ังเดิมมาสู)แบบประยุกต  เม่ือพิจารณาจากตัวอย)าง        
ในจังหวัดชายฝI�งทะเลภาคตะวันออก พบว)า มีพลวัตเปลี่ยนแปลงไปตามช)วงเวลา นิฏฐิตา เจริญสุข 
และคณะ (2552) ได"พบว)ามีการพัฒนาการของรูปแบบรําสวด ออกเป%น 3 ช)วงด"วยกัน คือ                 
(รณชัย รัตนเศรษฐ , 2563 : 20-21) 
   ช)วงท่ี 1 เม่ือประมาณ 20-30 ปeท่ีแล"ว มีผู"สนใจท้ังภายในและภายนอกจังหวัดมากข้ึน            
ทําให"เกิดรําสวดแบบประยุกต ข้ึน โดยมีการนํากลอง ฉ่ิง และกรับเข"ามาเพ่ิมความสนุกสนาน นักแสดง
มีการแต) งกายสวยงาม และมีค) าตอบแทนในการหาไปแสดงแต)ละครั้ ง ...การเล)นรําสวด                       
ในภาคตะวันออกยังมีให"พบเห็นได"ในหลาย ๆ จังหวัด ส)วนใหญ)จะมีประวัติความเป%นมาคล"ายกัน และ
เป%นการเล)นเฉพาะในงานศพเท)านั้น โดยมีท้ังการเล)นรําสวดแบบด้ังเดิมและการเล)นรําสวด                  
แบบประยุกต  สําหรับในจังหวัดตราด มีจํานวนคณะลดน"อยลงไปมากจากสมัยก)อนท่ีผ)านมา เนื่องจาก            
มี 21 วัฒนธรรมการบันเทิงรูปแบบใหม)เข"ามาในสังคม ทําให"การร"องรําทําเพลงเพ่ือวัตถุประสงค 
ด้ังเดิมนั้นถูกเปลี่ยนแปลงไปตามรสนิยมคนผู"คนในสมัยใหม) จึงเป%นสาเหตุหนึ่งท่ีทําให"คณะรําสวด   
ค)อย ๆ ทยอยเลิกรากันไป จึงเป%นท่ีมาของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือคงรักษาข"อมูลศิลปวัฒนธรรม
เพลงพ้ืนบ"านประเภทนี้มิให"สูญหายไป 
   ช)วงท่ี 2 เม่ือประมาณ 60-70 ปeท่ีแล"ว รําอยู)เป%นเพ่ือนศพเริ่มเป%นท่ีรู"จักมากข้ึน มีการเริ่ม
พัฒนาเรื่องบทเพลงท่ีนํามาร"องเล)นกัน โดยการนําโครงเรื่องจากวรรณคดีมาแต)งเป%นบทกลอนแล"ว            
ใส)ทํานองเพลงพ้ืนบ"านท่ีแต)งข้ึนเอง จากเดิมผู"ร"องผู"เล)นท่ีมีเพียงกลุ)มผู"ชาย ก็เริ่มมีผู"หญิงท่ีมีอายุ
กลางคนได"เข"าร)วมเล)นด"วย ใช"การปรบมือเข"าจังหวะเช)นเดิม เรียกการแสดงนี้ว)า รําสวดแบบโบราณ 
   ช)วงท่ี 3 เม่ือประมาณ 100 ปeท่ีแล"ว รําสวดมักเรียกกันว)า รําอยู)เป%นเพ่ือนศพ มีเพียงกลุ)ม
ผู"ชายท่ีด่ืมสุราอยู)ในงานศพ ในตอนดึกเริ่มเกิดความเงียบเหงา ประกอบด"วยได"ด่ืมสุราเข"าไป ทําให"
เกิดความคึกคะนองจึงนําบทสวดพระมาลัยในตู"พระธรรมมาใส)ทํานองร"อง บ"างก็ลุกข้ึนรําหรือเต"นบ"าง
ก็เลียนแบบพระสงฆ  โดยการนําตาลปIตรมาวางด"านหน"าแสดงท)าทางเป%นพระสงฆ  บทเพลงท่ีนํามา
ร"องในช)วงนี้จะมีเพียงบทสวดพระมาลัย หรือบทสวดต)าง ๆ ของพระสงฆ  แต)มักจะร"องทํานองนอย
เป%นส)วนมาก และเพ่ิมความสนุกสนานโดยใช"การปรบมือเข"าจังหวะกับทํานองเพลง ต)อมาเจ"าภาพงานศพ
ในท่ีต)าง ๆ เห็นว)ากลุ)มคนท่ีด่ืมสุราภายในงานศพเท)านั้น สามารถทําให"งานศพครึกครื้น ไม)เงียบเหงา 
และเป%นการอยู)เป%นเพ่ือนศพได"เป%นอย)างดีจึงมีการหากลุ)มคนเหล)านี้ให"ช)วยไปอยู)เป%นเพ่ือนศพ                 
และจะมีเหล"า ข"าวปลาอาหารเลี้ยงเป%นสินน้ําใจ  
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 4.4.2 รูปแบบของการแสดงรําสวด 
   โดยภาพรวมแล"วรูปแบบและวิธีการแสดงรําสวด ของคณะต)าง ๆ ในปIจจุบันจะมีการแสดง
ท่ีไม)แตกต)างกัน สําหรับการแต)งกายจะใช"เป%นชุดไว"ทุกข สีขาวดํา สําหรับผู"หญิงจะนุ)งผ"าถุงพ้ืนบ"าน 
ส)วนผู"ชายจะนุ)งกางเกงซ่ึงมีข"อจํากัด คือ ไม)ใส)เสื้อผ"าท่ีมีลวดลายเนื่องจากถือว)าไม)สุภาพไม)ให"เกียรติ
ผู"ตาย ในการแสดงมักจะใช"ผ"าสีมาคล"องคอหรือผูกเอวท้ังหญิงและชายก็ได" โดยจะแสดงหลังจาก              
พิธีสวดพระอภิธรรมศพเรียบร"อย จนถึงรุ)งสางของวันรุ)งข้ึน ในสมัยก)อนจะแสดงในงานศพเท)านั้น           
แต)ในปIจจุบันเริ่มมีคนจ"างไปแสดงในงานทําบุญให"ผู"ตายเม่ือครบรอบในแต)ละปe รวมไปถึงโอกาสท่ี
ลูกหลานระลึกถึงผู"ตายในปIจจุบันก็มีการแสดงรําสวดเช)นกัน สําหรับค)าตอบแทนในอดีตคณะรําสวด
จะไม)คิดค)าตอบแทนเพราะถือว)าเป%นการช)วยแรงกัน ในปIจจุบันมีการเรียกค)าตอบแทนคืนละ               
3,000 บาท ถ"าระยะทางไกลจะขอเป%นค)าเดินทางเพ่ิมตามระยะทางใกล"ไกล ซ่ึงเม่ือหักค)าใช"จ)ายแล"ว
จะเหลือกันคนละคนละ 100 บาท หรือไม)ถึงร"อยบาท (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ  15 มกราคม 2564) 
   อย)างไรก็ดีในสถานการณ ปIจจุบันเก่ียวกับการแสดงรําสวดพบว)า ในปIจจุบันยังคง
หลงเหลือคณะรําสวดเพียงไม)ก่ีคณะท่ียังเปQดรับการแสดงอยู) นอกจากนั้นยังมีคณะต)าง ๆ อยู)บ"างท่ีมี
การการต้ังชื่อคณะตามหมู)บ"านท่ีอยู) แต)ไม)มีผู"แสดงท่ีครบท้ังทีมงาน กล)าวคือ ขาดความพร"อมสมบูรณ 
ในเรื่องของผู"แสดง หรือนักดนตรี เป%นเหตุสําคัญท่ีไม)สามารถรับการแสดงเป%นชื่อคณะของตนเองได" 
หากแต)ถ"ามีคนใดคนหนึ่งรับว)าจ"างให"ไปทําการแสดง ก็จะอาศัยการถักทอเครือข)ายนักแสดง            
เพ่ือก)อให"เกิดทีมงานการแสดงท่ีค)อนข"างสมบูรณ  ด"วยเหตุดังกล)าวจึงเล็งเห็นผลได"ว)าการสืบทอด            
การแสดงรําสวดในอนาคตหากไม)มีการอนุรักษ สืบสานไว"อาจจะสูญหาย จนกระท่ังหลงเหลือไว"เพียง
ร)องรอยท่ีเป%นข"อมูลจากการจดบันทึก ท้ังนี้เนื่องจากได"รับผลกระทบจากอิทธิพลของศิลปะการแสดง
สมัยใหม) จนไม)อาจต"านทานหรือปรับตัวให"ทันกับความนิยมของมหรสพประเภทใหม) ๆ ได" ในขณะท่ี
พัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตชุมชนในยุคสมัยใหม)ก็ได"มีการเปลี่ยนแปลงไป กรณีดังกล)าว
สามารถชี้ให"เห็นได"จากงานศพส)วนใหญ)ในปIจจุบันมักนิยมไปจัดงานท่ีวัด ไม)นิยมนําศพมาบําเพ็ญกุศล
ท่ีบ"าน และเม่ือพระสงฆ สวดพระอภิธรรมจบสิ้นลง วัดก็จะปQดศาลาต้ังศพโดยไม)ยินยอมให"มี              
การจัดการแสดงมหรสพหรือการด่ืมสุรายาเมาเหมือนดังเช)นแต)ก)อน จากสาเหตุต)าง ๆ ดังท่ีได"กล)าว
มาจึงทําให"การแสดงรําสวดค)อย ๆ ถูกกลืนกิน และเริ่มห)างหายไปจากวิถีชีวิตของคนในชุมชน             
ตามกาลเวลา (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ  10 มกราคม 2564) 
   ถึงกระนั้นก็ตาม แม"สถานการณ ของการแสดงรําสวดของสังคมไทยจะดูเลวร"าย แต)ในทางกลับกัน
ก็มีบางสถานท่ีความพยายามท่ีจะอนุรักษ สืบทอดการแสดงดังกล)าวไว" ให"สามารถเป%นมรดก             
ทางวัฒนธรรมตกทอดไปสู)รุ)นลูกหลาน ดังจะเห็นได"จากกรณีความพยายามถ)ายทอดองค ความรู" 
เก่ียวกับบทร"อง ท)ารํา และท)วงทํานองของการแสดงรําสวดร)วมสมัยจากการอุทิศแรงใจแรงกาย           
ของผู"มีจิตวิญญาณนักแสดงรําสวดอย)างเช)นรายของนายอเนก สารเนตร ในฐานะหัวหน"าคณะรําสวด
และนักแสดงรําสวดผู" มีชื่อเสียงคนหนึ่ งของจังหวัดในภาคตะวันออก ซ่ึงใช"ความพยายาม               
สุดความสามารถท่ีจะสอนหรือเผยแพร)วิธีการร"อง การเล)น การแสดงรําสวด ให"กับกลุ)มเยาวชน               
และผู"ท่ีสนใจท่ัวไป โดยไม)คิดใช"ค)าใช"จ)ายใด ๆ ท้ังสิ้น แต)ปIญหาท่ีประสบอยู)ก็คือ ไม)มีใครสนใจมา
ศึกษาเล)าเรียน ดังนั้น จึงทําสามารถคาดคะเนล)วงหน"าได"ว)าในอนาคตหากไม)มีการอนุรักษ ฟ��นฟูอย)างจริงจัง 
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โอกาสท่ีการแสดงรําสวดจะต"องล)มสลายไปจากสังคมไทยนั้นมีสูงมาก (อเนก สารเนตร, สัมภาษณ                 
23 กันยายน 2563) 
   สําหรับข้ันตอนการแสดงรําสวดนั้น สามารถสรุปได"ว)า การแสดงรําสวดจะทําการแสดงเม่ือ
พระสวดพระอภิธรรมเสร็จเรียบร"อยแล"ว นักแสดงจะทําการสวดไหว"ครูบูชาพระรัตนตรัย โดยเริ่มจาก
การนําตู"พระอภิธรรมมาต้ังตรงกลางวงการแสดงซ่ึงอยู)บริเวณด"านหน"าโลงศพในลักษณะเป%นวงล"อม
พร"อมด"วยเครื่องไหว"ครู ประกอบด"วย เงินจํานวน 12 บาท เหล"า 1 ขวด บุหรี่ 1 ซอง หมาก 3 คํา 
ดอกไม" ธูป 9 ดอก และเทียน 1 เล)ม จากนั้นหัวหน"าคณะหรือตัวแทนของคณะจะทําการจุดธูปเทียน
เพ่ือเป%นการขอขมาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีนักแสดงนําพระอภิธรรมมาร"องเล)น ซ่ึงอาจจะมีสิ่งท่ีไม)สมควรหรือไม)
สํารวมเกิดข้ึนในระหว)างทําการแสดง นอกจากนั้นยังถือเป%นการบอกกล)าวครูบาอาจารย ช)วยดลจิตดลใจศิษย  
ให"ทําการแสดงขอให"ร"องรําอย)าได"ติดขัดมีปฏิภาณไหวพริบดี หลังเสร็จพิธีการไหว"ครูแล"วก็จะเริ่มต"น
ด"วยการสวดการกําหนดบทหรือข"อท่ี 1 หรืออาจเรียกว)าตอนท่ี 1 โดยหัวหน"าคณะหรือผู"อาวุโส               
ในคณะท่ีเป%นผู"ชายเป%นต"นเสียง ส)วนลูกคู)ท้ังผู"หญิง และผู"ชายจะสวดตามผู"นํา โดยเริ่มจากบทสวดว)า 
“ในกาลอันลับล"น....” เป%นบทเปQดพระมาลัยหรือเริ่มต"นการแสดงรําสวด ซ่ึงถือว)าเป%นหัวใจสําคัญ             
ในการแสดงรําสวด โดยมีจุดมุ)งหมายเพ่ือเป%นการชี้ทางให"ผู"ตายได"พบหนทางไปสวรรค  ซ่ึงเนื้อหา             
ในบทพระมาลัยนั้นกล)าวถึงพระมาลัยเดินทางไปนรกพบกับมนุษย ท่ีทํากรรมไม)ดีต)าง ๆ ในตอนท่ีอยู)
บนโลกมนุษย ซ่ึงเม่ือตายไปแล"วจึงต"องได"รับผลของกรรมท่ีได"ทํามาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู)อย)างแสนทรมาน 
ดังนั้นผู"ท่ีได"รับผลกรรมนั้นจึงฝากให"พระมาลัยช)วยกลับไปบนโลกมนุษย ช)วยบอกคนท่ีมาร)วมในงานศพ            
ให"เร)งทําความดี ละเว"นความชั่ว เพ่ือท่ีจะได"ไม)ต"องตกนรกเป%นเปรตอย)างตน เรียกได"ว)าเป%นอุบาย            
ให"มนุษย สร"างคุณงามความดี 
   หลังจากท่ีนักแสดงรําสวดและบรรดาผู"ชมได"รับประทานอาหาร รวมถึงมีการพักผ)อน
จนกระท่ังหายจากอาการง)วงและอาการเม่ือยล"าแล"วนักแสดงจะกลับมาเริ่มทําการแสดงต)อ                  
และพอถึงเวลาท่ีเหมาะสมนักแสดงจะนําตู"พระอภิธรรมกลับมาสวดอีกครั้ง แต)จะใช"บทสวดท่ีเรียกว)า 
“เปรตสั่ง” โดยมีเนื้อหาเป%นการสอนให"เร)งทําความดี เพ่ือเวลาตายแล"วจะไม)ต"องตกนรก ได"รับ                    
ความทุกข ทรมานอย)างเปรต และช)วงท"ายของการแสดงจะร"องรําในบทเพลงลาเจ"าภาพถือว)า                         
สิ้นสุดการแสดง ซ่ึงอาจจะไม)ดึกมากเหมือนแต)ก)อน 
   รําสวด เป%นการแสดงท่ีแสดงใช"ในงานศพ นักสวดจะเริ่มแสดงหลังจากพระสงฆ                  
สวดพระอภิธรรมแล"วก็จะเล)นกันจนรุ)งสว)าง มีข้ันตอนการแสดงดังนี้ (นิสา เมลานนท , 2541 : 43 ;              
ปรมินท  จารุวร, 2542 : 93-94) 
   1. ข้ันทําพิธี บูชาพระรัตนตรัย ก)อนการแสดงนักสวดต"องมีการจุดธูป เทียนบูชา               
พระรัตนตรัย โดยตัวแทนนักสวด เพ่ือเป%นการขอขมาท่ีนําพระธรรมมาล"อเล)นโดยไม)สํารวม เป%นการแสดง
ล"อเลียน การสวดของพระสงฆ และเพ่ือเป%นการไหว"ครูไปในตัวด"วย เจ"าภาพจะเป%นผู"เตรียมเครื่องบูชา
พระรัตนตรัยซ่ึงเป%นชุดเดียวกับท่ีพระสงฆ ใช"ในการสวดพระอภิธรรม หัวหน"าคณะรําสวดจะจุดธูป
เทียนบูชาพระรัตนตรัยโดยอาจจุดธูป 3 ดอกหรือ 5 ดอกก็ได" หากจุดธูป 5 ดอกก็ถือว)า นอกจาก        
จะเป%นการบูชาพระรัตนตรัยแล"วยังเป%นการบูชาบิดามารดาและครูบาอาจารย อีกด"วย 
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   2. ข้ันต้ังนะโม เริ่มการสวดด"วยต้ัง “นะโม” 3 จบ ด"วยทํานองท่ีคิดข้ึนใหม) เพ่ือสรรเสริญ
คุณพระรัตนตรัยและครูอาจารย  หัวหน"าคณะรําสวดจะเป%นต"นเสียงข้ึนนะโม หลังจากนั้นผู"สวด             
คนอ่ืน ๆ จะสวดรับพร"อม ๆ กันไป 
   3. ข้ันสวดพระธรรม ข้ันนี้เป%นการสวดพระธรรมในเนื้อความบาลีนักสวดถือว)าเป%นข้ันไหว"ครู 
บทสวดพระธรรมมี 2 บทคือ คําสวดพระสหัสสะนัย และพระธรรม 7 บท การสวดในข้ันตอนนี้                 
นักสวดจะตกลงกันว)า จะสวดโดยใช"พระธรรมบทไหนเพราะในการสวดพระธรรมจะสวดเพียง               
บทใดบทหนึ่งเท)านั้นไม)สวดท้ังสองบทและยังถืออีกว)าในการสวดพระธรรมจะต"องสวดให"ครบ                  
ตามบทสวด จะย)นย)อไม)ได"ถือว)าเป%นบาป  
   4. ข้ันสวดบทฉันท  บทฉันท เปรียบเสมือนกับการต้ังนะโมเพราะเป%นบทแรกในการสวด
พระมาลัยเช)นเดียวกับการต้ังนะโมท่ีจะต"องปฏิบัติก)อนจะสวดพระธรรมบทใด ๆ ก็ตาม  
   5. ข้ันสวดดําเนินเรื่อง การสวดดําเนินเรื่องจะต"องสวดเรียงตามลําดับเรื่องราวท่ีปรากฏ             
ในหนังสือพระมาลัย ส)วนใหญ)เป%นเนื้อเรื่องจากหนังสือพระมาลัย เนื้อหาของบทนี้เป%นการเล)าของ
พระมาลัยเถระชาวลังการับดอกบัว 8 ดอก จากทุกคตะคนยากแล"วนําไปบูชาพระจุฬามณี ซ่ึงเป%น 
พระเมาฬีของพระพุทธองค ท่ีพระอินทร รับไปบรรจุไว"ในพระเจดีย บนสวรรค ชั้นดาวดึงส  ได"พบปะและ
สนทนากับพวกเทวดาน"อยใหญ)ต)าง ๆ โดยมีพระอินทร เป%นผู"แนะนําและซักถามว)า เม่ือยังเป%นมนุษย 
ได"ทําบุญสุนทานไว"อย)างไร จนได"สนทนากับพระศรีอารยเมตไตรย ผู"ซ่ึงจะมาอุบัติในมนุษย โลก           
เป%นพระพุทธเจ"าองค ท่ีห"า หลังจากท่ีผ)านพ"นยุคประลัยกัลป�ไปแล"ว และเพ่ือมนุษย โลกจะได"มีความสุข
อีกครั้งหนึ่ง ต)อจากนั้นพระเถระก็ได"ลงไปเยี่ยมเมืองนรก พวกสัตว นรกก็พ"นทุกข ชั่วคราว โดยได"
สนทนาบอกกล)าวถึงความชั่วของตนท่ีทําไว"เม่ือยังเป%นมนุษย และให"ช)วยบอกญาติพ่ีน"องให"ทําบุญอุทิศ            
ส)วนกุศลไปให"บ"าง เม่ือสวดจบแล"วต)อด"วยเรื่องราวจากวรรณคดีต)าง ๆ เช)น ขุนช"างขุนแผน สังข ทอง 
ไกรทอง เป%นต"น ตัวอย)างบทสวดในคัมภีร พระมาลัยในการอันลับล"น พ"นไปแล"วแต)ครั้งก)อนภิกขุหนึ่ง
ได"พระพร ชื่อมาลัย เทพเถรอาศัยบ"านกัมโพช ชนบทโลหะเจนอันเป%นบริเวณ ในแว)นแคว"นแดนลังกา 
พระเถรนั้นเธอมีฤทธิ์ ประสิทธิ์ด"วยปIญญา มีศีลครองสิกขา ญาณสมาบัติบริบูรณ  
    กงจักรพัดหัวไว" เลือดไหลอาบตนลงบาปตีแม)แลตีสงฆ  กงจักรพัดร"องคราง ตาย 
เลือดไหลลงย"อยหยด กงจักรกรดพัดบ)วายเร)งร"องเร)งครางตาย กงจักรกรดเร)งพัดผันตีตีนมือสั่นระเยิ้ม 
ตัวสั่นเท้ิมอยู)งกงันยืนตรงอยู)ทุกวัน เหนื่อยลําบากยากหนักหนาพระมาลัยเทพเถร ท)านจึงเสด็จเหาะ
ลงมาหักกงจักรด"วยฤทธา สัตว ผู"นั้นสร"างทุกข ทน (ร)าย) ยังมีเปรตหนึ่งลําบากหนักหนา เป%นเหยื่อแร"งกา
ฝูงสัตว อยู)รุมสุขนักใหญ)น"อยพลอยกัดกินกลุ"ม แร"งกานกตระกุมริมจิกสับเอา เนื้อนั้นหมดสิ้นยังแต)
โครงเปล)าจักสับเฉ่ียวเฉาร"องครางเสียงแข็งแร"งกานกตระกุมรุกจิกด"วยแรง จิกท้ึงกวัดแกว)งยื้อแย)งไปมา
นรกแลเปตา ถวายวันทาไหว"สั่งไปจึงพระเถรชื่อมาลัย บอกแก)ญาติถ"วนทุกคนดูราท)านท้ังหลาย                
เร)งขวนขวายสร"างกุศลญาติท)านได"ทุกข ทน สั่งให"ท)านเร)งทําบุญเปรตนรกสั่งฉันใด พระมาลัยผู"มีคุณ 
ให"ญาติเขาทําบุญ อันเขาอยู)ในเมืองคนเปรตนรกสั่งดังนี้ ร"องสั่งมี มาทุกตนทําบาปได"ทุกข ทนบาปดังนี้
อย)าให"ทํา... 
   6. ข้ันสวดบทลา การสวดในข้ันตอนนี้เป%นสัญญาณให"ผู"ฟIงรู"ว)า คณะสวดจะเลิกสวดแล"ว 
การสวดบทลาจะเป%นการอํานวยพรให"ผู"สวดและผู"ฟI งโดยใช"บทสัพะโร ต)อจากนั้นจะสวด               
บทอะทาสิเมภาวะตุสัพและจึงแผ)เมตตาและกราบพระรัตนตรัยอีกครั้งหนึ่งจึงเสร็จสิ้นการสวด              
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นักสวดบางสํารับมีเพลงก)อนเริ่มเข"าการแสดงเรียกว)า “ลําสวด” “ลํานอก” หรือ “ออกลํา” ร"องก)อนข้ึน             
ชุดการแสดง 
   องค ประกอบของการแสดงรําสวดคล"ายกับการสวดคฤหัสถ  มีรายละเอียดดังนี้ (กระทรวง
วัฒนธรรม, 2564) 
   1. ผู"แสดง ผู"แสดงสวดรําสวดเรียกว)า “นักสวด” ในแต)ละชุดมี 4-6 คน ตําแหน)งของ              
การสวดจะคล"ายกับการสวดของพระสงฆ  คือ 1 สํารับ มีพระ 4 องค  เรียกว)า คู)สวด มีแม)คู)และลูกคู) 
แม)คู)สวดต้ังต"นแล"วลูกคู)รับ เพ่ือไม)ให"ขาดเสียงเพราะหยุดหายใจ  
   2. สถานท่ีและอุปกรณ ท่ี ใช" ในการแสดง สถานท่ีและอุปกรณ ท่ี ใช" ในการแสดงใช"
เช)นเดียวกับของพระสงฆ  คือ สถานท่ีจะอยู)บริเวณท่ีต้ังศพคือท่ีพระสงฆ นั่งสวด เม่ือพระสงฆ สวดเสร็จ
นักสวดก็เข"าแทนท่ีอุปกรณ ท่ีใช"ในการแสดงประกอบด"วย 
    2.1 ตู"พระธรรม 
    2.2 หนังสือสวดพระมาลัย 
    2.3 ชุดเครื่องบูชา ประกอบด"วย พานดอกไม" แจกันดอกไม" กระถางธูป เชิงเทียน 
    2.4 ตาลปIตร จํานวน 4 ด"าม 
   3. บทสวดท่ีใช"ในการแสดงรําสวด คือบทสวดท่ีพระสงฆ ใช"สวดในโอกาสต)าง ๆ ใช"เป%น         
บทข้ึนเท)านั้นไม)ได"นําบทสวดท้ังหมดมาสวด บทสวดพระมาลัย และบทสวดพระอภิธรรมเป%นบทสวด
ท่ีนิยมนํามาสวดกันมาก เม่ือเริ่มการแสดง จะนําเรื่องราวนอกเหนือจากพระธรรม เช)น นําเรื่องราว
จากวรรณคดีขุนช"าง ขุนแผน ไกรทอง รามเกียรต์ิ มาร"องในทํานองต)าง ๆ มีลักษณะคล"ายกับ                 
การร"องเพลงฉ)อย การแหล) หรือการขับเสภา นอกจากนี้นักสวดยังนําด"ามตาลปIตรเคาะเป%นจังหวะด"วย 
ท)วงทํานอง เนื้อหา และลูกเล)นต)าง ๆ เหล)านี้จะแตกต)างกันไปตามความสามารถของนักสวดในแต)ละ
ท"องถ่ินด"วย 
   4. การแต)งกายและเครื่องดนตรี การแต)งกายไม)เน"นว)าต"องใส)สีดํา จะใส)สีใดก็ได"แต)ท่ีนิยม
คือ สีเรียบ ๆ ไม)ฉูดฉาด เป%นชุดท่ีใส)มาในงานศพ บางแห)งอาจมีการแต)งกายให"เข"ากับเนื้อเรื่องบ"าง    
ไม)ใช"เครื่องดนตรี ใช"วิธีกระแทกด"ามตาลปIตรกับพ้ืน หรือปรบมือเป%นจังหวะ 

 5. โอกาสในการแสดง การแสดงรําสวดนิยมเล)นในงานศพเท)านั้น 
 4.4.3 บทบาทของการแสดงรําสวดกับสังคมไทย 
   บทบาทของการเล)นรําสวดท่ีปรากฏในสังคมและวัฒนธรรมไทยนั้นถึงแม"จะมีบทบาทลดลง
ไปมากเม่ือเปรียบเทียบกับพระมาลัยหรือแม"แต)การสวดคฤหัสถ  แต)ในเขตชนบทของต)างจังหวัด             
ยังพบว)า การแสดงรําสวดมีบทบาทท่ีสําคัญดังนี้ (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   1. บทบาทด"านการสืบทอดพระพุทธศาสนา ในบทเนื้อร"องการแสดงรําสวดเน"นในเรื่อง    
การทําความดี บาป บุญ นรก สวรรค  สอดแทรกคติธรรมเป%นการสั่งสอนคนให"มีความเชื่อและศรัทธา
ในพระพุทธศาสนาและไม)ประพฤติชั่ว และเป%นการทบทวนความจําเก่ียวกับธรรมะไปในตัวด"วย 
   2. ด"านความบันเทิง เป%นการสร"างขวัญและกําลังใจให"ผู"ท่ีอยู)ในภาวะเศร"าโศกเสียใจจาก
การสูญเสียคนท่ีรักได"คลายจากความทุกข  คลายความเงียบเหงา รวมท้ังผู"ท่ีมาช)วยเฝ}าศพ หรือแม)ครัว
คลายจากความง)วงและความหวาดกลัว 
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   3. บทบาทด"านวิถีชีวิตความเป%นอยู) ท่ีสะท"อนให"เห็นถึงค)านิยม ประเพณี ความเชื่อ               
ความสามัคคีความเอ้ืออาทร ช)วยเหลือเก้ือกูลกันท่ีคนในชุมชนมีต)อกันในยามท่ีต"องสูญเสีย                      
คนอันเป%นท่ีรัก 
   4. บทบาทด"านการสร"างสรรค ผลงานศิลปะท่ีมีการผสมผสานระหว)างดนตรี และการแสดง 
พ้ืนบ"าน การร)ายรํา มีการนําบทสวดมนต มาเรียบเรียงใส)ทํานองใหม)ได"อย)างผสมกลมกลืนน)าฟIง          
ตามความสามารถของนักสวดแต)ละท"องถ่ิน  
   การท่ีการแสดงรําสวดท่ีมีมาต้ังแต)หลังการเปลี่ยนแปลง พ.ศ. 2475 จนถึงปIจจุบันนั้น              
ก็จะพบว)า มีบทบาทท่ีลดลงอย)างมากตามลําดับก็เนื่องจากการแพร)หลายโลกทัศน แบบสัจนิยม 
เหตุผลนิยม และมนุษยนิยมของชนชั้นนําในสมัยรัชกาลท่ี 4 ได"ขยายไปสู)ประชาชนท่ัวไปมากข้ึน
ประกอบกับกระบวนการเปลี่ยนแปลงให"ทันสมัยต้ังแต)รัชกาลท่ี 5 ได"ส)งผลให"เกิดค)านิยมในเชิงวัตถุ
และเป%นรูปธรรมมากข้ึน ในขณะท่ีการแสดงรําสวดยังคงมีเนื้อหาในเชิงคุณค)าตามกรอบของโลกทัศน 
แบบเก)าแนวไตรภูมิพระร)วงอยู) ดังนั้น การแสดงรําสวดจึงมีแนวโน"มท่ีจะสูญหายไป ตัวอย)างเช)น              
ในจังหวัดนครศรีธรรมราชมีคณะสวดเหลืออยู)เพียงคณะเดียว ส)วนในจังหวัดสุราษฎร ธานีเหลือเพียง 
4 คณะ โดยผู"สวดก็จะเป%นคนแก)เฒ)าโดยไม)มีผู"สนใจฝ�กฝนเพ่ือสืบทอดอีกต)อไป (สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดนครศรีธรรมาราช, 2557 : 192) ส)วนใน 3 จังหวัดภาคตะวันออกชายฝI�งทะเล จะพบว)า                 
ยังมีการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรีเหลือเพียง 3 คณะ ในจังหวัดตราดเหลือเพียง 6 คณะ                   
ส)วนในจังหวัดระยองนั้นก็จะพบมีการแสดงรําสวดเหลือเพียง 3 คณะ (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 38-39) 
   การท่ีคณะรําสวดมีแนวโน"มท่ีจะสูญหายไปจากก็เนื่องมาจากสังคมไทยเกิดความเปลี่ยนแปลง    
ท่ีสําคัญ ท้ังนี้ เพราะไม)สามารถต"านทานต)อองค ความรู"ใหม)ท่ีมีอิทธิพลมาจากวิทยาการความรู"                
ในโลกตะวันตก ซ่ึงความรู"ใหม)ดังกล)าวไม)ได"ปฏิเสธหลักการตามธรรมชาติ โดยเฉพาะอย)างยิ่ง              
โลกแห)งความทุกข และโลกแห)งความสุข แต)ปฏิเสธความเชื่อในเรื่องภพภูมิท่ีพึงเกิดข้ึนตามบุญกรรม                
ท่ีมนุษย ได"สร"างไว" ในการดังกล)าวเกิดกระแสชี้แนะให"มีการเรียนรู" และการเผยแพร)หลักพุทธธรรม             
ท่ีเน"นความเป%นสัจธรรม ซ่ึงสามารถชี้ให"เห็นถึงเหตุและผลเชิงประจักษ ในชีวิตปIจจุบันมากข้ึน             
โดยชี้ให"เห็นว)าแก)นแท"ของพระพุทธศาสนาไม)ใช)เป%นแต)เพียงเรื่องราวความเชื่อท่ีรับรู"ต)อ ๆ กันมา            
ซ่ึงปราศจากความเข"าใจในหลักพุทธธรรมอย)างแท"จริง ด"วยเหตุนี้เองความจําเป%นของสถานการณ 
บ"านเมืองท่ีมีความเปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับการขยายตัวของการศึกษาท่ีมีวิทยาการทางโลก
ตะวันตกเป%นฐาน มีผลทําให"พุทธธรรม ส)วนใหญ)ของสังคมไทยให"ความหมายใหม)ในเรื่องเก่ียวกับ
จริยธรรมเป%นส)วนใหญ) เพ่ือให"เหมาะสมแก)การสร"างพลเมืองดีในความหมายของรัฐ ส)วนเนื้อหาสาระ
ในเชิงพุทธศาสนาเรื่องเก่ียวกับการทําดีได"ดี การทําชั่วได"ชั่ว หรือแม"กระท่ังการประพฤติดีเป%นสุข  
การประพฤติชั่วเป%นทุกข  เป%นสิ่งท่ีได"รับความสนใจมากกว)าการอธิบายความเชื่อเก่ียวกับผลกรรม 
แบบข"ามภพข"ามชาติ ซ่ึงแนวคิดดังกล)าวมีผลกระทบต)อความเป%นจริงของสาระในเรื่องไตรภูมิพระร)วงด"วย 
ในการดังกล)าวสาระไตรภู มิพระร)วงท่ี เป%นรากฐานของการสร"างจิตสํานึก ความละอายชั่ ว                  
และความเกรงกลัวต)อบาปตามบริบทของสังคมไทยแบบเดิม ก็เริ่มถูกกลืนกินและได"ยุติลง และเป%น
การกําเนิดเรื่องเก่ียวกับจริยธรรมกับความเป%นพลเมืองท่ีดี โดยหลักพุทธธรรมเป%นเพียงเครื่องมือ
รองรับการทําหน"าท่ีด"านต)าง ๆ ท่ีประชาชนโดยท่ัวไปพึงมีแก)สังคม ซ่ึงอาจเรียกได"ว)าเป%นลักษณะ  
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พุทธธรรมตามแนววิทยาศาสตร  ควบคู)กับการปฏิบัติและการเผยแพร)พุทธธรรมท่ีมีความหลากหลาย
ในสังคมท่ีสลับซับซ"อนมากยิ่งข้ึน (สุภาพรรณ ณ บางช"าง, 2535 : 242-243)  
   เม่ือมีความเจริญแบบทันสมัยมากข้ึน การคมนาคมมีความสะดวกสบายและมีการสร"างวัด
เพ่ิมข้ึน วิถีชีวิตของคนในชุมชนก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป ประเพณีการจัดงานศพท่ีเคยเอาศพไว"ท่ีบ"าน               
ก็มีการปรับเปลี่ยนไปโดยชาวบ"านหันไปนิยมไว"ศพท่ีวัดจึงไม)จําเป%นต"องมีคนอยู)เฝ}าศพหรืออยู)เป%นเพ่ือน
เจ"าภาพอีกต)อไป หลังจากพระสวดพระอภิธรรมจบแล"ว ท้ังเจ"าภาพและแขกท่ีมาร)วมงาน               
ต)างก็กลับบ"านของตน การแสดงหลังการสวดพระอภิธรรมจึงไม)มีความจําเป%นอีก หรือถ"ามีการจัดการ
แสดงรําสวดผู"มาร)วมงานไม)ได"ให"ความสนใจมากนัก ยิ่งต)อมาเม่ือมีมหรสพหรือการแสดงรูปแบบใหม) ๆ 
ท่ีน)าสนใจ เช)น ภาพยนตร  วงดนตรีใหม) เจ"าภาพบางรายก็หันไปนิยมจัดให"มีภาพยนตร แทน               
เม่ือโอกาสในการแสดงรําสวดน"อยลงและไม)ค)อยมีผู"ชมจึงหาผู"ท่ีสนใจสืบทอดได"ยาก เพราะนอกจาก
ต"องฝ�กซ"อมการร"อง ท)องจําบทสวดและทํานองต)าง ๆ แล"วการแสดงรําสวดในปIจจุบันยังไม)เป%นท่ีนิยม
อีกและยังไม)สามารถทําเงินได" การแสดงรําสวดจึงเริ่มเลือนหายไป ตัวอย)างเช)น การแสดงรําสวด            
ในจังหวัดสมุทรสงคราม พบว)า ในปIจจุบันเหลือผู"ท่ีสวดได"เพียงไม)ก่ีคน ส)วนมากเป%นผู"เฒ)า ผู"แก)ท่ีสืบ
ทอดการเล)นมาต้ังแต)อดีต และผู"ท่ีชื่นชอบเท)านั้นท่ีจะจดจําท)วงทํานองและบทร"องนําไปเล)าขานให"
ลูกหลานได"รับฟIงได" (กระทรวงวัฒนธรรม, 2564) 
   ในกรณีของการแสดงรําสวดของ 3 จังหวัดภาคตะวันออกประกอบด"วย จังหวัดตราด 
จันทบุรี และระยองก็จะพบว)า การแสดงรําสวดของท้ัง 3 จังหวัดนี้ยังมีคณะรําสวดเหลือเพียงไม)ถึง  
10 คณะท้ัง 3 จังหวัด เช)น ท่ีอําเภอบ"านค)ายจังหวัดระยอง พบว)า ในปIจจุบันเหลือรําสวดเพียงคณะเดียว
ของคณะครูสาคร ประจง ท่ีเป%นเช)นนี้สะท"อนให"เห็นถึงเนื้อหาท่ีเป%นคุณค)าของการแสดงรําสวดภายใต"
โลกทัศน ของพระพุทธศาสนาแบบไตรภูมิพระร)วงไม)สอดคล"องกับค)านิยมและวิถีชีวิตท่ีเปลี่ยนแปลง
ของในรุ)นใหม)ซ่ึงได"รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงให"ทันสมัย ดังนั้น เยาวชนคนรุ)นใหม)ท่ีมองว)า             
การแสดงรําสวดเป%นเรื่องท่ีไม)สนุกสนานและไม)น)าสนใจเท)ากับรายการท่ีเปQดในโทรทัศน ซ่ึงมีเนื้อหา             
ท่ีเป%นคุณค)าของวัฒนธรรมทันสมัยแบบตะวันตกท่ีเข"ามาแทรกในวิถีชีวิตของคนไทยใหม) ๆ ดังนั้น 
คณะแสดงรําสวดจึงไม)สามารถท่ีจะดํารงอยู)ได"จนบางคณะต"องยุบวงเนื่องจากไม)มีผู"จ"างให"ไปแสดง            
จึงต"องหันไปประกอบอาชีพอ่ืนแทน (ปรมินท  จารุวร, 2542 : 40) 
 
 



บทที ่5 
ป�จจัยที่มีผลต�อความไม�ย่ังยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 

 
 ในการศึกษาถึงป�จจัยต�าง ๆ ท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก        
มีข&อค&นพบท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*กลุ�ม และการสัมภาษณ*แบบเจาะลึกจากการใช&วิธีวิทยา              
แนวกรณีศึกษาท้ัง 3 กรณี เพ่ือท่ีจะสามารถแสวงหาป�จจัยด&านต�าง ๆ ท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของ       
การแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ดังนั้นในการนําเสนอผลการศึกษาในบทท่ี 5 นี้ จึงเป4นการแสวงหา
ข&อมูล เพ่ือตอบวัต ถุประสงค* เก่ียวกับป�จจัย ท่ี มีผลต�อความไม�ยั่ งยืนของการแสดงรําสวด                       
ในภาคตะวันออก โดยมีการแบ�งหัวข&อการนําเสนอออกเป4น 2 หัวข&อใหญ� ๆ ดังนี้ 
 5.1 บริบททางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
 5.2 การวิเคราะห*ป�จจัยท่ีมีผลความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 

  
5.1 บริบททางประวัติศาสตร'ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
 จากการศึกษาเอกสารผนวกกับการสัมภาษณ*แนวประวัติศาสตร*จากคําบอกเล�า มีข&อค&นพบ
เก่ียวกับพัฒนาการของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกท่ีมีมาต้ังแต�อดีตถึงป�จจุบัน พบว�า                  
ต้ังแต�อดีตถึงป�จจุบันการแสดงรําสวดได&รับความนิยมอยู�ในบริเวณ 3 จังหวัดในภาคตะวันออกเท�านั้น 
ดังนั้นในการนําเสนอบริบททางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนี้ เพ่ือให&สามารถ
มองเห็นพัฒนาการเก่ียวกับความเป4นมาเป4นไปของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ผู&วิจัย                 
จึงขอนําเสนอพัฒนาการดังกล�าว โดยการอธิบายผ�านพลวัตพัฒนาการการแสดงรําสวดของ 3 จังหวัด              
ในภาคตะวันออก ได&แก� จังหวัดจันทบุรี จังหวัดตราด และจังหวัดระยอง ดังนี้  
 5.1.1 บริบททางประวัติศาสตร'ของการแสดงรําสวดของจังหวัดจันทบุรี 
   จากการศึกษาประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดของจังหวัดจันทบุรี โดยอาศัย
ประวัติศาสตร*จากคําบอกเล�า พบว�า ส�วนใหญ�มีการแสดงรําสวดในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง อําเภอท�าใหม� 
และอําเภอมะขาม ส�วนคณะการแสดงรําสวดท่ียังพอเป4นท่ีรู&จักของคนในจังหวัดจันทบุรี ได&แก�               
คณะรําสวดพลับพลา โดยมีนายกลาย พลคิด เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลพลับพลา อําเภอเมือง 
จังหวัดจันทบุรี คณะรําสวดอ�างคีรี โดยมีนายสมหวัง ธรรมจริยา เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลอ�างคีรี 
อําเภอมะขาม จังหวัดจันทบุรี คณะรําสวดนายมงคล มรรคผล โดยมีนายมงคล มรรคผล เป4นหัวหน&าคณะ 
ต้ังอยู� ท่ี ตําบลตะกาดเง&า อําเภอท�าใหม� จังหวัดจันทบุรี ซ่ึงป�จจุบันคณะต�าง ๆ เหล�านี้ ได& เลิก                
การรับงานแสดงจนหมดแล&ว หากแต�ท่ียังมีหลงเหลืออยู�บ&าง ได&แก� คณะวิชัยราชันย* โดยมีนายวิชัย 
เวชโอสถ เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลตกพรม อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี 
   ในการแสวงหาความรู&เก่ียวกับพัฒนาการทางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดของ   
จั งหวัดจันทบุรี  จากการศึกษาท้ังเอกสารต�าง ๆ และการสัมภาษณ* ข&อมูลจากผู& ให& ข&อ มูล                   
แนวประวัติศาสตร*จากคําบอกเล�าการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรี ไม�ปรากฏหลักฐานทางประวัติ
ความเป4นมาท่ีเป4นลายลักษณ*อักษรแน�ชัดได&ว�า มีจุดเริ่มต&นมาต้ังแต�ป@พุทธศักราชใด และมีจุดเริ่มต&น
ของการแสดงท่ีชุมชนใดมาก�อน คงมีแต�เพียงคําบอกเล�าสืบกันมาจากปากต�อปากว�า การแสดงรําสวด
เป4นการแสดงพ้ืนบ&านท่ีใช&เวลาการแสดงหลังมีพิธีสวดพระอภิธรรมในงานศพ ซ่ึงถือว�าการสวดนั้น   



96 

 

เป4นบุญกุศลยิ่งใหญ�แก�ผู&ตาย อีกท้ังยังเป4นประเพณีท่ีดีในการบําเพ็ญส�วนบุญส�วนกุศลทดแทนพระคุณ
ให&แก�ผู&ตาย สําหรับบทเพลงของการแสดงรําสวดนั้นมีเอกลักษณ*สําคัญท่ีเป4นการใช&แนวทางพระธรรม
คําสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนาท่ีมุ�งเน&นอบรมสั่งสอนให&คนท่ัวไปได&ทําความดี ใช&ชีวิต                 
อย�างไม�ประมาทโดยให&มีสติระลึกถึงผลของกรรมอยู�เสมอ โดยเม่ือครั้งในอดีตเม่ือมีคนเสียชีวิต             
ซ่ึงเป4นบุคคลท่ีเรารักเคารพตายลงจึงมักนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลท่ีบ&าน นิมนต*พระภิกษุสงฆ*มาสวด   
พระอภิธรรม นอกจากนี้แล&วผลการศึกษาในครั้งนี้  ยังพบว�า ในสมัยอดีตกาลท่ีสังคมยังไม� มี             
ความเจริญก&าวหน&าเหมือนดังเช�นป�จจุบันไม�มีท้ังถนนหนทางท่ีดี ท�ามกลางความลําบากเรื่องน้ําและไฟฟEา 
จึงไม�มีการจัดหาภาพยนตร*มาฉาย ไม�มีคณะลิเก ลําตัด หรือการแสดงอ่ืนใด เพ่ือนํามาเป4นเพ่ือนเจ&าภาพ           
ผู&จัดงาน ดังนั้น เม่ือสวดพระอภิธรรมเรียบร&อยแล&วในสมัยก�อน พระภิกษุสงฆ*จะสวดพระมาลัยต�อ  
เพ่ือเป4นเพ่ือนศพและเจ&าภาพ คนในสมัยนั้นจะนิยมฟ�งเพราะมีลีลาจังหวะการสวดท่ีมีท�วงทํานอง
สนุกสนานเพลิดเพลิน ต�อมาใช&ฆราวาสสวดยิ่งเพ่ิมความตลกคะนอง และเม่ือประมาณ พ.ศ. 2475 
คนในภาคตะวันออกมีการปรับเปลี่ยนให& เป4น “รําสวด” ด&วยเหตุผลนี้การแสดงรําสวดของ                
ภาคตะวันออกท่ีเป4นท่ีนิยมกันในจังหวัดระยอง จังหวัดตราด และจังหวัดจันทบุรี มาจนถึงทุกวันนี้ 
(เหยาะ คุณอเนก, สัมภาษณ* 15 มกราคม 2564)  
   ป�จจัยทางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปท่ีส�งผลทําให&ป�จจัยรูปแบบ และเนื้อหาของ              
การแสดงรําสวด จําเป4นต&องมีการปรับเปลี่ยนให&มีความสอดคล&องกับสถานการณ*ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป
ตลอดเวลา ควบคู�ไปกับการประยุกต*บทคําร&อง ท�วงทํานอง จังหวะ ลีลา และการสอดแทรก           
ตลกขบขัน ให&เข&ากับยุคสมัยท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปแล&วนั้น สามารถสะท&อนให&เห็นภาพเชิงประจักษ*
ได&จากการให&สัมภาษณ*ของพระสงฆ*ผู&เป4นทาญาติตระกูลด้ังเดิมรุ�นหลานท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ถ&ามัวแต�หลับหูหลับตาสวดเหมือนเม่ือก�อน รับรองว�าเหลือแต�นักแสดงกับคนตายท่ีนอน
อยู� ในโลงศพเท�านั้น ยุคสมัยใหม�ต&องมีการประยุกต*บทร&อง ลีลาท�าทาง และมุขตลกขบขัน              
ให&ดูสนุกสนานน�าชม มิฉะนั้นชาวบ&านหนีกลับบ&านนอนหมด” (สาธิต ทองเปรม, สัมภาษณ*                  
14 มกราคม 2564) 
   ขณะท่ีป�จจัยด&านรูปแบบและเนื้อหาการแสดงรําสวดของคณะต�าง ๆ ในเขตพ้ืนท่ี               
จังหวัดจันทบุรีจะมีการแสดงท่ีไม�แตกต�างกัน สําหรับการแต�งกายจะใช&เป4นชุดไว&ทุกข*สีขาวดํา      
สําหรับผู&หญิงจะนุ�งผ&าถุงพ้ืนบ&าน ส�วนผู&ชายจะนุ�งกางเกงซ่ึงมีข&อจํากัด คือ ไม�ใส�เสื้อผ&าท่ีมีลวดลาย
เนื่องจากถือว�า ไม�สุภาพไม�ให&เกียรติผู&ตาย ในการแสดงมักจะใช&ผ&าสีมาคล&องคอหรือผูกเอวท้ังหญิง
และชายก็ได& โดยจะแสดงหลังจากพิธีสวดพระอภิธรรมศพเรียบร&อย จนถึงรุ�งสางของวันรุ�งข้ึน              
ในสมัยก�อนจะแสดงในงานศพเท�านั้น แต�ในป�จจุบันเริ่มมีคนจ&างไปแสดงในงานทําบุญให&ผู&ตาย              
เม่ือครบรอบในแต�ละป@ รวมไปถึงโอกาสท่ีลูกหลานระลึกถึงผู&ตายในป�จจุบันก็มีการแสดงรําสวด
เช�นกัน สําหรับค�าตอบแทน ในอดีตคณะรําสวดจะไม�คิดค�าตอบแทนเพราะถือว�าเป4นการช�วยแรงกัน 
ในป�จจุบันมีการเรียกค�าตอบแทนคืนละ 3,000 บาท ถ&าระยะทางไกลจะขอเป4นค�าเดินทางเพ่ิม              
ตามระยะทางใกล&ไกล ซ่ึงเม่ือหักค�าใช&จ�ายแล&วจะเหลือกันคนละคนละ 100 บาท หรือไม�ถึงร&อยบาท 
(วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี, 2563 : 16-17) 
   เม่ือพิจารณาถึงป�จจัยด&านเศรษฐกิจของการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรี พบว�า               
มีรูปแบบการแสดงและค�าใช&จ�ายจากการแสดงเพ่ิมข้ึนไปมากกว�าเดิม ท้ังนี้เนื่องจากในป�จจุบัน         
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เป4นสังคมท่ีอาศัยวิถีการดําเนินชีวิตท่ีจําเป4นต&องยึดถือเงินเป4นตัวต้ัง ดังนั้นการแสดงรําสวดท่ีต&อง
อาศัยทีมงานนักแสดงท่ีทําหน&าท่ีบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะและพาหนะท่ีใช&ในการเดินทาง                
ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวงล&วนแล&วแต�เป4นป�จจัยท่ีต&องอาศัยเงินเป4นสิ่งสําคัญ กล�าวโดยสรุปแล&ว พัฒนาการ
ของการแสดงรําสวดในอดีตท่ีไม�เคยมีค�าใช&จ�ายในการแสดงเป4นการช�วยแรงกัน ในเวลาต�อมา              
เม่ือสังคมในภาคตะวันออกได&รับอิทธิพลจากกระแสการบริโภคนิยม มีผลทําให&การแสดงรําสวด              
เริ่มกลายเป4นธุรกิจท่ีการแสดงดังกล�าวต&องมีค�าตอบแทน ถึงกระนั้นก็ตามค�าตอบแทน ดังท่ีว�านี้ก็ยังมี
ราคาไม�สูงมาก เฉลี่ยโดยรวมคืนละไม�เกินสามพันบาท แต�ในป�จจุบันนี้อัตราค�าจ&างทําการแสดงรําสวด 
มีการปรับราคาไปค�อนข&างสูงมากพอสมควร กล�าวคือ มีราคามาตรฐานโดยท่ัวไปประมาณ                 
8,000-10,000 บาทต�อคืน ราคาท่ีสูงตํ่าแตกต�างกันนั้น มีป�จจัยสําคัญข้ึนอยู�กับจํานวนนักแสดง 
ระยะทาง เป4นสิ่งสําคัญในการพิจารณาตกลงราคาต�อกันระหว�างเจ&าภาพงานกับหัวหน&าคณะรําสวด 
ซ่ึงถ&าหากเจ&าภาพงานมีความสนิทสนม หรือเป4นเครือญาติกับคณะรําสวด ก็จะมีการตกลงราคากันอีก                 
ในลักษณะหนึ่งเป4นกรณีพิเศษ 
   พัฒนาการการแสดงรําสวดในแง�ของป�จจัยด&านเศรษฐกิจของการแสดงรําสวดในจังหวัด
จันทบุรีดังท่ีได&กล�าวมาแล&วในเบ้ืองต&นนี้ สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ของหัวหน&าคณะและนักแสดง       
รําสวดชั้นแนวหน&าของภาคตะวันออกท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “เม่ือก�อนมีงานท่ีไหนเราไปเล�นช�วยให&ฟรี แต�ทุกวันนี้นักแสดงทุกคนมีครอบครัวท่ีต&อง
รับภาระดูแล รูปแบบการแสดงรําสวดจึงต&องมีการปรับตัว เพราะนักแสดงต&องกินต&องใช& การเดินทาง
ด&วยพาหนะก็ต&องเติมน้ํามัน ดังนั้นถ&าการแสดงคืนหนึ่งได&ค�าตัว 500-600 บาท เม่ือหักค�าใช&จ�ายแล&ว
คงเหลือไม�มาก” (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ* 20 กุมภาพันธ* 2564) 
   พัฒนาการทางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรี เม่ือพิจารณาถึง     
ความไม�ยั่งยืนอันมีผลมาจากป�จจัยด&านเศรษฐกิจนั้น นอกจากจะอาศัยการศึกษาเอกสาร ตํารา ท่ีมีอยู�     
ไม�มากแล&ว อีกวิธีหนึ่ งท่ีผู& วิจัยดําเนินการหาข&อเท็จจริงด&วยการสัมภาษณ*แบบเจาะลึกจาก                       
ผู&มีส�วนเก่ียวข&องโดยตรงกับการแสดงรําสวด และถือได&ว�าเป4นผู&รอบรู& รวมถึงป�จจุบันมีอาชีพหลัก               
อยู�ในวงการการแสดงรําสวดโดยตรงนั้น คือ นายวิชัย เวชโอสถ หรือ “วิชัยราชันย*” วิชัย เวชโอสถ 
หัวหน&าคณะรําสวดในนามฉายา “วิชัยราชันย*” ท่ีครูลิเกต้ังให& เกิดเม่ือวันท่ี 28 พฤศจิกายน พ.ศ. 2529 
เป4นบุตรของนายแอSว เวชโอสถ กับนางเสวียง เวชโอสถ มีพ่ีสาวชื่อว�านางสาวรัชนี เวชโอสถ                
ซ่ึงนายวิชัย เวชโอสถ ได&เริ่มฝUกเล�นการแสดงรําสวดต้ังแต�อายุ 15 ป@ จากการชักชวนจากผู&ใหญ�ฮุ&ง 
โดยมีคุณตาจํานง อุคหะ และนายประสงค* หอมไกล เป4นผู&ฝUกสอน จากนั้นได&ออกทําการแสดงเพ่ือหา
ประสบการณ*ด&วยวิธีการ “ครูพักลักจํา” โดยการเข&าร�วมเล�นการแสดงรําสวดกับคณะรําสวดแม�บังอร 
และคณะรําสวดอ่ืน ๆ ในจังหวัดจันทบุรี ต�อมาในป@ พ.ศ. 2549 นายวิชัยได&เริ่มก�อต้ังคณะรําสวด             
เป4นของตนเองกับเพ่ือน ๆ โดยการหาสมาชิกท่ีมีใจรักในการแสดงรําสวด และมีวัตถุประสงค*เดียวกัน 
คือ มีใจในการอนุรักษ*ศิลปะพ้ืนบ&านของจังหวัดจันทบุรี ให&คงอยู�ต�อไปไม�สูญหายเพ่ือให&เยาวชนรุ�นหลัง
ได&เรียนรู&ต�อไป จากนั้นจึงเริ่มฝUกซ&อมและได&รับงานการแสดงรําสวดจนมีชื่อเสียงเป4นท่ียอมรับ               
ของบุคคลท่ัวไปท้ังในจังหวัดจันทบุรี และจังหวัดใกล&เคียง เพราะว�ารูปแบบการแสดงรําสวด               
ของคณะวิชัยราชันย*นั้น มีท้ังรูปแบบด้ังเดิม และรูปแบบประยุกต*ให&ทันตามสมัยนิยม ถึงแม&ว�า               
ในยุคกระแสโลกาภิวัตน*การแสดงรําสวดจะไม�ได&รับความนิยมเท�าท่ีควร แต�ทางคณะรําสวดของ            
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นายวิชัย เวชโอสถ ยังมีงานการแสดงอยู�เสมอ โดยทางคณะของนายวิชัยได&แบ�งขนาดการรับงานแสดง
ออกเป4น 2 ชุด คือ ชุดเล็ก และชุดใหญ� ซ่ึงในชุดเล็กจะมีนักแสดง 8-10 คน โดยต้ังมีราคาไว&คืนละ                       
8000-10,000 บาท ส�วนชุดใหญ�จะมีจํานวนนักแสดง ต้ังแต� 10-15 คน โดยต้ังราคาไว&คืนละ           
10,000-15,000 บาท แต�หากว�ามีระยะทางไกลออกไปจะขอค�าเดินทางจากเจ&าภาพเพ่ิมเติม 
   สําหรับข้ันตอนการแสดงรําสวดนั้น ข&อค&นพบท่ีได&จากการสัมภาษณ* นายวิชัย เวชโอสถ 
สามารถสรุปได&ว�า การแสดงรําสวดจะทําการแสดงเม่ือพระสวดพระอภิธรรมเสร็จเรียบร&อยแล&ว 
นักแสดงจะทําการสวดไหว&ครูบูชาพระรัตนตรัย โดยเริ่มจากการนําตู&พระอภิธรรมมาต้ังตรงกลาง           
วงการแสดง ซ่ึงอยู�บริ เวณด&านหน&าโลงศพในลักษณะเป4นวงล&อม พร&อมด&วยเครื่องไหว&ครู 
ประกอบด&วย เงินจํานวน 12 บาท เหล&า 1 ขวด บุหรี่ 1 ซอง หมาก 3 คํา ดอกไม& ธูป 9 ดอก และ
เทียน 1 เล�ม จากนั้นหัวหน&าคณะหรือตัวแทนของคณะจะทําการจุดธูปเทียน เพ่ือเป4นการขอขมา             
สิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ีนักแสดงนําพระอภิธรรมมาร&องเล�น ซ่ึงอาจจะมีสิ่งท่ีไม�สมควรหรือไม�สํารวมเกิดข้ึนในระหว�าง
ทําการแสดง อีกท้ังในการแสดงมีการแสดงล&อเลียนการสวดของพระสงฆ*เหมือนเม่ือครั้งในอดีต 
พระสงฆ*เป4นผู& ทําการสวดท่ีรู&จักกันว�า “สวดพระมาลัย” นอกจากนั้นยังถือเป4นการบอกกล�าว                 
ครูบาอาจารย*ช�วยดลจิตดลใจศิษย*ให&ทําการแสดงขอให&ร&องรําอย�าได&ติดขัดมีปฏิภาณไหวพริบดี 
   หลังเสร็จพิธีการไหว&ครูเสร็จแล&วก็จะเริ่มต&นด&วยการสวด การกําหนดบทหรือข&อท่ี 1 หรือ
อาจเรียกว�าตอนท่ี 1 โดยหัวหน&าคณะหรือผู&อาวุโสในคณะท่ีเป4นผู&ชายเป4นต&นเสียง ส�วนลูกคู�ท้ังผู&หญิง 
และผู&ชายจะสวดตามผู&นํา โดยเริ่มจากบทสวดว�า “ในกาลอันลับล&น....” เป4นบทเปXดพระมาลัยหรือ
เริ่มต&นการแสดงรําสวด ซ่ึงถือว�าเป4นหัวใจสําคัญในการแสดงรําสวด โดยมีจุดมุ�งหมายเพ่ือเป4นการชี้ทาง 
ให&ผู&ตายได&พบหนทางไปสวรรค* ซ่ึงเนื้อหาในบทพระมาลัยนั้นกล�าวถึงพระมาลัยเดินทางไปนรก            
พบกับมนุษย*ท่ีทํากรรมไม�ดีต�าง ๆ ในตอนท่ีอยู�บนโลกมนุษย* ซ่ึงเม่ือตายไปแล&วจึงต&องได&รับผลของ
กรรมท่ีได&ทํามาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู�อย�างแสนทรมาน ดังนั้นผู&ท่ีได&รับผลกรรมนั้นจึงฝากให&พระมาลัย
ช�วยกลับไปบนโลกมนุษย*ช�วยบอกคนท่ีมาร�วมในงานศพให&เร�งทําความดี ละเว&นความชั่ว เพ่ือท่ีจะได&
ไม�ต&องตกนรกเป4นเปรตอย�างตน เรียกได&ว�าเป4นกุศโลบายให&มนุษย*สร&างคุณงามความดี 
   อย�างไรก็ดี หลังจากท่ีเกิดความเปลี่ยนแปลงในด&านการพัฒนาเทคโนโลยีในรูปแบบต�าง ๆ 
การแสดงรําสวดของจังหวัดจันทบุรีในยุคป�จจุบัน หัวหน&าคณะรําสวดจําเป4นต&องมีการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการแสดงให&สอดคล&องกลมกลืนกับยุคสมัยและเทคโนโลยีท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป ท้ังนี้เพ่ือ
ไม�ให&คนดูเกิดความเบ่ือหน�ายโดยมีจุดเริ่มต&นการแสดงด&วยการสวดพระมาลัยเฉพาะในช�วงแรกเท�านั้น 
ต�อจากนั้นจะมีการใช&เนื้อเรื่องในวรรณคดี หรือเนื้อเรื่องนิทานพ้ืนบ&านเรื่องต�าง ๆ เช�น พระอภัยมณี 
ขุนช&างขุนแผน ไกรทอง นิทานชาดก สามกSก ราชาธิราช พระร�วง พระลอ เป4นต&น มาใส�ทํานองเพลง    
ท่ีใช&ร&องเป4นทํานองอัตราจังหวะ 2 ชั้น และสําเนียงภาษาตามบทประพันธ*ต�าง ๆ เช�น ถ&าแสดง
ราชาธิราช ตัวสมิงพระรามใช&ทํานองสําเนียงมอญ เจ&ากรุงอังวะใช&ทํานองสําเนียงพม�า เรื่องสามกSก                  
ก็จะใช&ทํานองสําเนียงจีน และรวมไปถึงการนําบทเพลงร�วมสมัยท่ีมีความสนุกสนานมาทําการแสดง
ร�วมด&วย เหตุผลท่ีต&องนําบทเพลงต�าง ๆ มาทําการแสดงร�วมด&วยก็เนื่องจากการแสดงรําสวดใช&เวลา
ตลอดท้ังคืน ท้ังนี้เนื่องจากการแสดงดังกล�าวต&องใช&ช�วงระยะเวลายาวนาน ซ่ึงถ&ายิ่งดึกท้ังนักแสดง
และผู&ชมจะง�วงนอนถ&าใช&บทสวดในพระอภิธรรมเพียงอย�างเดียว การแก&ไขปรากฏการณ*ดังกล�าวนั้น 
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มีท้ังการพักการแสดงให&นักแสดงพักเหนื่อย และเพ่ือพักรับประทานอาหาร ในกรณีดังกล�าวนั้น
สอดคล&องกับการให&สัมภาษณ*ของนักแสดงรําสวดในทํานองท่ีว�า    
   “พอดึกหน�อยคนดูก็ง�วง นักแสดงก็เม่ือยล&า จึงต&องพากันหยุดพักการแสดงก�อน”           
(วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ* 20 กุมภาพันธ* 2564) 
   หลังจากท่ีนักแสดงรําสวดและบรรดาผู&ชมได&รับประทานอาหาร รวมถึงมีการพักผ�อน
จนกระท่ังหายจากอาการง�วงเม่ือยล&าแล&ว นักแสดงจะกลับมาเริ่มทําการแสดงต�อ และพอเม่ือใกล&เวลา    
รุ�งสางนักแสดงจะนําตู&พระอภิธรรมกลับมาสวดอีกครั้ง แต�จะใช&บทสวดท่ีเรียกว�า “เปรตสั่ง” โดยมี
เนื้อหาเป4นการสอนให&เร�งทําความดี เพ่ือเวลาตายแล&วจะไม�ต&องตกนรก ได&รับความทุกข*ทรมาน               
อย�างเปรต และช�วงท&ายของการแสดงรําสวดจะร&องรําในบทเพลงลาเจ&าภาพถือว�าเป4นการสิ้นสุดการแสดง 
   จากการศึกษาวิเคราะห*ถึงป�จจัยท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในกรณีศึกษา
จังหวัดจันทบุรี พบว�า สถานการณ*ในป�จจุบันของการแสดงรําสวดในจังหวัดจันทบุรี ยังคงมี         
คณะการแสดงรําสวดท่ีหลงเหลืออยู� และพอมีงานให&สามารถเปXดตัวทําการแสดงได&บ&างตามงานศพต�าง ๆ 
ได&แก� รําสวดคณะวิชัย ราชันย* โดยการนําของนายวิชัย เวชโอสถ เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลตกพรม 
อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี ส�วนเหตุผลท่ีทําให&คณะรําสวดท่ีชื่อ วิชัยราชันย* สามารถยืนหยัดอยู�ได&นั้น 
อาจมีสาเหตุมาจากหลาย ๆ ป�จจัย เช�น ตัวของผู&เป4นหัวหน&าคณะอย�างวิชัยราชันย* หรือนายวิชัย เวชโอสถ 
เป4นนักแสดงท่ีมีความรู&ความสามารถหลายด&านไม�ว�าจะเป4นการแสดงลิเก ลําตัด หรือแม&กระท่ัง            
หมอทําขวัญนาค เป4นต&น ดังนั้นจึงทําให&มีคนรู&จักมาก ทําให&เป4นการเพ่ิมช�องทางการรับงานการแสดง
รําสวดได&มากตามไปด&วย แต�อย�างไรก็ตามจากการศึกษาถอดบทเรียน พบว�า ป�จจัยท่ีมีผลต�อ               
ความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น ควรเป4นป�จจัยเก่ียวกับป�จจัยทางด&าน
เศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ท้ังนี้เพราะกลุ�มผู&ให&ข&อมูลหลักเห็นว�า เรื่องเก่ียวกับป�ญหาปากท&อง
และการประกอบอาชีพ เพ่ือหาเงินมาเลี้ยงครอบครัว การส�งลูกเรียนหนังสือ การซ้ือหาข&าวของ
เครื่องใช&และอ่ืน ๆ ทําให&ระบบการช�วยเหลือแรงกันนั้นลดน&อยถอยลง ขณะท่ีมิติทางสังคม                      
ท่ีวิถีการดําเนินชีวิตโดยเอาเงินเป4นตัวต้ัง รวมถึงความเจริญด&านต�าง ๆ ทําให&คนในป�จจุบันไม�นิยมต้ังศพ              
ไว&ท่ีบ&านเหมือนในอดีต โดยเปลี่ยนจากการต้ังบําเพ็ญกุศลท่ีบ&านไปเป4นการต้ังท่ีวัดแทน ขณะท่ีวัดเอง
ก็มีข&อจํากัดด&านเวลาในการปXดและเปXดวัดท่ีเป4นเวลา และความเจริญก&าวหน&าทางเทคโนโลยี                
ด&านการติดต�อสื่อสารต�าง ๆ เป4นสาเหตุสําคัญทําให&การแสดงรําสวดในภาคตะวันออกเริ่มจางหาย          
ไปจากสังคมชุมชนท&องถ่ิน 
   ผลการศึกษาเก่ียวกับป�จจัยด&านวัฒนธรรม อันเก่ียวเนื่องกับประวัติศาสตร* ความสําคัญ 
วัฒนธรรม และรูปแบบของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น ข&อค&นพบท่ีได&รับจาการศึกษาครั้งนี้ 
พบว�า ท่ีผ�านมานั้นสิ่งท่ีทําให&การแสดงรําสวดเริ่มจางหายไปจากประสบการณ*การพบเห็น รวมไปถึง
ความรู&สึกท่ีว�าการแสดงรําสวดนั้นเป4นการแสดงอันเกิดจากองค*ความรู&และวัฒนธรรมประจําท&องถ่ิน     
หลักความเชื่อทางศาสนาท่ีมีการสืบทอดต�อเนื่องกันมา ต้ังแต�สมัยบุพกาลซ่ึงนับเวลาได&ยาวนานกว�า     
200 ป@ นอกจากนี้แล&วคุณค�าทางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดท่ีมีมาต้ังแต�ครั้งอดีตถึงป�จจุบัน        
ยังสามารถส�งผลในการจรรโลงจิตใจผู&คนทางสังคมให&ยึดม่ันอยู�ในหลักศีลธรรมอันดีงาม ดังจะเห็นได&จาก
สมัยอดีตหากมีการย&อนเวลาถอยหลังไปสัก 50 ป@ข้ึนไป เราจะพบว�าสังคมท&องถ่ินภาคตะวันออก                  
อยู�อาศัยกันด&วยความสงบเรียบร&อย โดยไม�เคยมีคดีอาชญากรรมร&ายแรงหรือการละเมิดศีลธรรมอันดีงาม
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ต�อผู&อ่ืนเหมือนเฉกเช�นในป�จจุบัน กรณีดังท่ีกล�าวถึงนี้สามารถสะท&อนให&เห็นได&จากการให&สัมภาษณ*
ของนักแสดงรําสวดอาวุโสในทํานองท่ีว�า 
   “สมัยท่ีผมเป4นเด็กเรื่องเก่ียวกับป�ญหาอาชญากรรมร&ายแรง เช�น ฆ�าข�มขืน ลูกฆ�าพ�อแม�      
เป4นต&น ไม�เคยมีข�าวให&ได&ยิน แต�ทุกวันนี้ เวลาเปXดวิทยุ โทรทัศน*ช�องไหนล&วนมีแต�ข�าวร&ายแรง              
ทางศีลธรรม ถามว�าเกิดจากอะไร ตอบแบบชาวบ&านอย�างผมท่ีไม�มีความรู&อะไรมากก็คือ ใจคนเสื่อม
จากศีลธรรม” (สมหวัง ธรรมจริยา, สัมภาษณ* 12 มกราคม 2564) 
   ภาพสะท&อนความสําคัญเก่ียวกับป�จจัยทางด&านวัฒนธรรม จากการให&สัมภาษณ*
ประวัติศาสตร*ชุมชน พบว�า ผู&คนสมัยอดีตมักชอบไปวัดปฏิบัติธรรม ขณะท่ีหากมีการจัดงานท่ีบ&าน
มหรสพท่ีนํามาแสดงในงาน ก็จะเป4นเรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร* ละครท่ีให&แง�คิดท่ีดีในการดําเนินชีวิต 
รวมถึงการแสดงท่ีสอดแทรกพุทธประวัติ หลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ&า แต�เม่ือหันไป
พิจารณารูปแบบการจัดงานเทียบเคียงกับการจัดงานในป�จจุบัน พบว�า การแสดงส�วนใหญ�มักจะ
ละเลยรูปแบบการแสดงท่ีมีการสอดแทรกศีลธรรมอันดีงาม เช�น การแสดงดนตรีท่ีเน&นเนื้อเพลง              
และจังหวะท่ีเร&าใจ การใช&นักแสดงประกอบกับดนตรีท่ี มีลักษณะสวมใส�ชุดนุ� งน&อยห�มน&อย          
หรือแม&กระท่ังการจัดฉายภาพยนตร*ท่ีมีเนื้อหาของความรุนแรงเป4นต&น ซ่ึงสิ่งท่ีผู&วิจัยหยิบยกข้ึนมา            
ให&เห็นนั้น เป4นการแสดงตัวอย�างว�าการสื่อสารรูปแบบใหม�มีความสําคัญทําให&การละเล�น ประเพณี
วัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของไทย โดยเฉพาะอย�างยิ่งของสังคมภาคตะวันออก
ได&รับอิทธิพลเหล�านั้น ส�งผลทําให&รูปแบบการแสดงต�าง ๆ ต&องเปลี่ยนไปด&วย การแสดงรําสวด                
ในภาคตะวันออกก็ตกอยู�ในอิทธิพลของบริบทนี้ด&วยเช�นกัน กรณีดังกล�าวสอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*
ของนักแสดงรําสวดผู&มีชื่อเสียงท�านหนึ่งของภาคตะวันออกในทํานองท่ีว�า 
   “การแสดงวันนี้นักแสดงจําเป4นต&องตามใจเจ&าภาพและต&องเกาะกระแสสังคม เพราะ     
ถ&าหากนักแสดงไม�มีการปรับตัว และปรับรูปแบบการแสดงท่ีเจ&าภาพมีความพึงพอใจ นักแสดงมีโอกาส   
ตกงานสูงมาก เนื่องจากเจ&าภาพจะตัดสินใจไปเลือกหามหรสพอ่ืน ๆ ท่ีป�จจุบันมีความหลากหลาย
ภายใต&การแข�งขันกันท่ีค�อนข&างสูงมาก” (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ* 20 กุมภาพันธ* 2564) 
   นอกจากนี้แล&ว ปรากฏการณ*ความเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากป�จจัยทางสังคมในรูปแบบต�าง ๆ 
ดังท่ีได&กล�าวมาแล&วข&างต&น ส�งผลกระทบถึงป�จจัยด&านการประชาสัมพันธ*อย�างหลีกเลี่ยงไม�ได& ท้ังนี้
เพราะภายใต&สถานการณ*เดียวกันนั้น สื่อสารมวลชนแขนงต�าง ๆ เองก็ต&องมีการปรับตัวเพ่ือความอยู�รอด
ขององค*กร ดังนั้น สิ่งท่ีจะนํามาปรากฏต�อสาธารณะท่ัวไปก็จะต&องมีค�าใช&จ�ายเก่ียวกับการทําสื่อ
ประชาสัมพันธ* โดยปราศจากการยึดโยงกับอุดมการณ*และคุณค�าท่ีมีต�อสังคมเหมือนดังเช�นในอดีต 
ผลกระทบท่ีติดตามมาเม่ือนําปรากฏการณ*ดังกล�าว มาทําการวิเคราะห*ภาพรวมของสังคมของ            
ภาคตะวันออก การแสดง การละเล�น ประเพณีวัฒนธรรมท่ีสําคัญหลายอย�าง เช�น การแสดงรําสวด     
เป4นต&น จึงค�อย ๆ จางหายจากความรู&สึกและสายตาของคนในภาคตะวันออกท่ีเคยประสบพบเห็น 
จากนั้นแล&วความรู&สึกของคนรุ�นใหม�เริ่มไม�ให&ความสําคัญกับการแสดงดังกล�าว และเม่ือระยะเวลา                     
ท่ีเปลี่ยนแปลงไปการแสดงรําสวดก็กลายเป4นสิ่งท่ีล&าสมัยในสายตาของคนรุ�นใหม�ในภาคตะวันออก 
   จะเห็นได&ว�าในป�จจุบันนี้หากมีการกล�าวถึงการแสดงรําสวด คนในภาคตะวันออก                  
แทบไม�ค�อยคุ&นเคยหรือมีความรู&จักประวัติศาสตร*ความเป4นมาได& ดีพอ ท้ัง ๆ ท่ีแท&จริงแล&ว                      
การแสดงดังกล�าว ถือได&ว�าเป4นสมบัติของคนในภาคตะวันออกเอง ดังนั้น การแสดงรําสวดในป�จจุบัน
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หากไม�ได&รับการอนุรักษ*ฟYZนฟู ก็ย�อมจะเล็งเห็นผลได&ว�า ในอนาคตอันใกล&การแสดงรําสวดก็จะค�อย ๆ                
ถูกวัฒนธรรมสมัยใหม�แผ�อิทธิพลเข&ามามีบทบาทกดทับ และถูกกลืนกินจนกระท่ังจางหายไปจาก
สังคมในภาคตะวันออกในท่ีสุด กรณีดังกล�าวสามารถชี้ให&เห็นเป4นท่ีประจักษ*ได&จากคําให&สัมภาษณ*             
ในทํานองท่ีว�า 
   “ถ&าคนในรุ�นเราต�างพากันเพิกเฉย โดยต�างคนต�างคิดว�าไม�ใช�หน&าท่ีในความรับผิดชอบ   
ผมพูดได&เลยว�าการแสดงรําสวดสูญพันธุ*แน�นอน” (เหยาะ คุณอเนก, สัมภาษณ* 15 มกราคม 2564) 
 5.1.2 บริบททางประวัติศาสตร'ของการแสดงรําสวดของจังหวัดตราด 
      จากการศึกษาประวั ติศาสตร*ของการแสดงรําสวดของจังหวัดตราด โดยอาศัย
ประวัติศาสตร*จากคําบอกเล�าพบว�า พ้ืนท่ีในจังหวัดตราดมีการแสดงรําสวดอยู�ในพ้ืนท่ีอําเภอเมือง 
อําเภอแหลมงอบ อําเภอเขาสมิง อําเภอเกาะช&าง ได&แก� คณะรําสวดหลานปู[หมอ ต้ังอยู�ท่ีตําบลหนองโสน 
อําเภอเมือง จังหวัดตราด คณะรําสวดคณะญาติมิตรศิษย*ครูแคล&ว ต้ังอยู�ท่ีตําบลบางปXด อําเภอแหลมงอบ 
จังหวัดตราด คณะรําสวดศิษย*ครูเปรื้อง ต้ังอยู� ท่ี ตําบลท�าโสม อําเภอเขาสมิง จังหวัดตราด                    
คณะรําสวดคณะเสน�ห* ต้ังอยู� ท่ีตําบลวังตะเคียน อําเภอเขาสมิง จังหวัดตราด และคณะรําสวด                
คณะบุญยิ่ง เจริญวงศ* ตําบลเกาะช&าง อําเภอเกาะช&าง จังหวัดตราด เป4นต&น 
   ข&อค&นพบเก่ียวกับพัฒนาการทางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวดของจังหวัดตราด             
โดยอาศัยการศึกษาเอกสารต�าง ๆ และการสัมภาษณ*ข&อมูลจากผู&ให&ข&อมูลหลักแนวประวัติศาสตร*          
จากคําบอกเล�า พบว�า ประวัติความเป4นมาของการแสดงรําสวดในจังหวัดตราดนั้นมีพัฒนาการ               
ของการแสดงดังกล�าว มาเป4นระยะเวลายาวนานกว�า 200 ป@ รูปแบบของการแสดงท่ีมีการสืบทอด                         
มาด&วยวิธีมุขปาฐะหรือท่ีเรียกกันท่ัวไปแบบง�ายต�อความเข&าใจในลักษณะท่ีว�า เป4นวิธีการพัฒนา
ถ�ายทอดต�อ ๆ กันมา โดยการบอกเล�าหรือการบอกกล�าวชี้แนะในกลุ�มลูกหลาน ญาติสนิทมิตรสหาย
และกลุ�มคนใกล&ชิด ซ่ึงในอดีตนั้นการแสดงรําสวดมาจากการเริ่มต&นของการสวดพระมาลัยโดยการใช&
ฆราวาสเป4นผู&สวด นอกจากนี้แล&วยังพบว�า การแสดงรําสวดในจังหวัดตราดส�วนใหญ�จะนิยมใช&สวดกัน
ในงานศพ ซ่ึงในสมัยก�อนจะใช&แค�ผู&ชายเป4นผู&สวด จํานวน 4-6 คน และอาจมีการใช&ตาลป�ตร                  
มาเคาะจังหวะในการแสดงด&วย โดยมีลักษณะการแสดงนั่งรําอยู�กับท่ี ซ่ึงคนในจังหวัดตราดจะไม�นิยม
เรียกการแสดงดังกล�าวนี้ว�า การสวดพระมาลัยหรือสวดคฤหัสถ* แต�มักจะคุ&นชินกับการเรียกว�า               
“รําสวด” มากกว�า โดยมีนักแสดงรําสวดบุคคลแรกท่ีเป4นผู&แสดงรําสวดในจังหวัดตราด และเป4นท่ีรู&จักกันดี
ในกลุ�มนักแสดงรําสวดและเจ&าภาพงานต�าง ๆ คือ ครูทวดเสนาะ พญาเวช ผู&มีภูมิลําเนาด้ังเดิมเป4นคน
ตําบลบางปXด อําเภอแหลมงอบ จังหวัดตราด ซ่ึงป�จจุบันเสียชีวิตแล&ว (ปรารถนา มงคลธวัช                 
และสายสมร งามล&วน, 2547 : 97-98) 
   ข&อค&นพบท่ีได&รับจากการศึกษาเก่ียวกับประวัติศาสตร*การแสดงรําสวดในจังหวัดตราดนั้น 
พบว�า เป4นการละเล�นพ้ืนบ&านอย�างหนึ่งท่ีเก่ียวข&องกับการสวดหน&าศพ ของคนในภาคตะวันออก           
ของประเทศไทย เนื่องจากในสมัยโบราณชาวบ&านในจังหวัดตราดนิยมต้ังศพบําเพ็ญกุศลกันหลาย ๆ วัน 
หลังจากการสวดพระอภิธรรมจบแล&วพระสงฆ*จะสวดพระมาลัยต�อเสมือนการอยู�เป4นเพ่ือนศพ                  
คนนิยมฟ�งเนื่องจากท�วงทํานองเสียงลีลาจังหวะของการสวดเป4นแบบแสดงละครมุ�งสื่ออารมณ*แก�ผู&ฟ�ง
ด&วยลีลาของเสียงท่ีฟ�งสนุกสนานมีเนื้อหาท่ีมุ�งเน&นให&มีความเชื่อในเรื่องโทษของการทําบาปประเภท
ต�าง ๆ ต�อมาเม่ือสังคมมีความเจริญมากยิ่งข้ึนจึงส�งผลทําให&ความเป4นอยู�รวมถึงวิถีชีวิตของชุมชน           
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และสังคมเปลี่ยนไป ดังนั้นจึงมีอิทธิพลทําให&บทสวดพระมาลัยต&องมีการเปลี่ยนแปลงจากการใช&
พระสงฆ*เป4นผู&สวดมาเป4นฆราวาสซ่ึงเรียกว�า สวดคฤหัสถ* ข&อมูลอีกกระแสหนึ่งเกิดจากข&อถกเถียง            
ท่ีเล�าต�อ ๆ กันมาต้ังแต�อดีต ในทํานองท่ีว�าการใช&พระสงฆ*ในการสวดบทพระมาลัยดังกล�าวเป4นการผิด
พระวินัยของสงฆ* ท้ังนี้เนื่องจากผู&ท่ีเห็นต�างให&เหตุผลว�าการแสดงดังกล�าวมีท้ังบทร&อง และการแสดง
ท�าทางประกอบ ซ่ึงหากใช&พระสงฆ*เป4นผู&สวดเหมือนในอดีตจะเป4นการไม�เหมาะสม ด&วยเหตุดังกล�าว                
มีข&อค&นพบว�า ในสมัยรัชกาลท่ี 1 จึงออกกฎหมายตราสามดวงห&ามพระสงฆ*สวดพระมาลัย 
   จากข&อมูลดังกล�าวทําให&ทราบว�าการแสดงรําสวดมีการพัฒนามาจากการสวดพระมาลัย          
เม่ือครั้งแต�อดีต ซ่ึงมีข้ันตอนการแสดงท่ีมีความเหมือนกัน คือ การสวดพระมาลัยจะทําการแสดง
หลังจากสวดพระอภิธรรมเสร็จ ซ่ึงในการสวดพระมาลัยนั้นพระสงฆ*จะเป4นผู&สวด 4 รูป โดยนิยมสวด
ตลอดท้ังคืน ซ่ึงมีเนื้อหามุ�งสอนให&ฆราวาสเป4นคนดีโดยการมุ�งเน&นสอนคติธรรมการใช&ชีวิตท่ีดีงาม 
ประพฤติปฏิบัติตนอยู�ในศีลธรรม เกรงกลัวต�อการทําบาป ต�อมาในป�จจุบันการสวดพระมาลัยได&มี 
การดัดแปลง การสวดให&มีความสนุกครื้นเครงคล&ายการแสดงมหรสพด&วยเหตุผลการอยู�เป4นเพ่ือนศพ 
และญาติพ่ีน&องท่ีมางานศพตามประเพณีแบบฉบับวิถีชาวบ&านในชนบท การแสดงรําสวดในพ้ืนท่ี              
ของจังหวัดตราดในอดีตนั้น มีคณะรําสวดหลายคณะกระจัดกระจายอยู�ในพ้ืนท่ี โดยท่ีการแสดงรําสวด
ในสมัยก�อนจะใช&เนื้อความจากตู&พระธรรม เพ่ือร&องสอนให&คนรู&จักบาปบุญคุณโทษ การทําความดี 
และการประพฤติตนอยู�ในหลักศีลธรรมอันดีงาม เป4นต&น 
   อย�างไรก็ดีการแสดงรําสวดนี้สืบเนื่องมาจากสมัยก�อน ท่ีคนโบราณมักยึดถือปฏิบัติสืบทอด    
ต�อ ๆ กันมา โดยเม่ือมีคนเสียชีวิตในบ&านญาติพ่ีน&อง ผู&ท่ีเป4นเจ&าภาพงานนิยมเก็บศพไว&ท่ีบ&านก�อน       
ส�วนระยะเวลาในการบําเพ็ญกุศลศพข้ึนอยู�ท่ีฐานะความเป4นอยู�ของแต�ละครอบครัว การท่ีมีการเก็บศพ   
ไว&ท่ีบ&านนั้น เป4นการเพ่ิมภาระและสร&างภาระผูกพันให&กับบรรดาญาติพ่ีน&อง และเพ่ือนฝูงจะต&องเฝEาศพกัน
ท้ังกลางวันและกลางคืน สาเหตุท่ีต&องเฝEานั้นผลการศึกษาครั้งนี้สามารถสรุปเป4นข&อสันนิษฐานได&             
2 ประเด็น ได&แก� ประเด็นแรก เพ่ือเป4นเพ่ือนญาติของผู&ตายไม�ให&โศกเศร&าเสียใจ เม่ือขาดสมาชิก             
ในครอบครัวไปใหม� ๆ อีกประเด็นหนึ่งนั้น เนื่องจากคนสมัยก�อนนั้นชอบเล�นไสยศาสตร* คาถาอาคม 
และนิยมเล�นน้ํามันพราย เพ่ือทําเสน�ห* เมตตามหานิยมจึงมักมีการลักขโมยศพ เพ่ือไปทําน้ํามันพราย 
และเสน�ห*เล�ห*กลต�าง ๆ ด&วยเหตุนี้จึงเป4นมูลเหตุสําคัญท่ีทําให&บรรดาญาติพ่ีน&องของผู&เสียชีวิต 
จําเป4นต&องสลับสับเปลี่ยนกันในการเฝEาศพเพ่ือปEองกันการถูกขโมยศพ ดังนั้นเม่ือมีความจําเป4นต&อง
เฝEาศพก็จะต&องเฝEาติดต�อกันทุกวันทุกคืนจนกว�าจะถึงวันเผาศพ ในสมัยโบราณการเฝEาศพนั้นถ&าไม�ได&
ทํากิจกรรมอะไรเลย คนเฝEาศพก็จะง�วงนอนเนื่องจากช�วงระยะเวลากลางคืนถือได&ว�าเป4นช�วงเวลา 
แห�งการพักผ�อนนอนหลับของคนโดยท่ัวไป ด&วยเหตุนี้ในสมัยนั้นจึงคิดหาวิธีการท่ีทําให&ไม�ง�วงนอน 
กิจกรรมท่ีถูกนํามาใช&ในสมัยโบราณ เช�น กิจกรรมการเล�นไพ� ไฮโล เป4นต&น แต�กิจกรรมดังกล�าว           
เป4นการเล�นท่ีผิดกฎหมาย ดังนั้นจึงเกิดการแสดงรําสวดข้ึน ซ่ึงการแสดงรําสวดดังกล�าวในระยะ
เริ่มแรกนั้นจะใช&นักแสดงต้ังแต� 2 คนข้ึนไป ซ่ึงสามารถเป4นได&ท้ังชายและหญิง มีหน&าท่ีร&องและรํา 
ส�วนเนื้อเรื่องท่ีนํามาใช&เป4นบทร&องก็จะนํามาจากคัมภีร*พระมาลัย โดยมีเนื้อหาท่ีสอดแทรกด&วยการถึง
บาปบุญคุณโทษในการกระทําดีและชั่วของคนในขณะท่ีมีชีวิตอยู� นอกจากนี้แล&วนักแสดงบางรายท่ีมี
ความรู&ความสามารถสูง ก็จะมีการประยุกต*การแสดงด&วยการนําเอาเรื่องราวจากวรรณคดี เช�น 
รามเกียรต์ิ ขุนช&างขุนแผน เป4นต&น มาแสดงเพ่ือให&เกิดความสนุกสนานเป4นการผ�อนคลายความเศร&าโศก
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ของญาติผู&ตาย (อภิลักษณ* เกษมผลกูล, 2547) กรณีดังกล�าวนั้นสะท&อนให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*
ของหัวหน&าคณะรําสวดอาวุโสตําบลเขาสมิง ในทํานองท่ีว�า 
   “สมัยก�อนคนเล�นไสยศาสตร* มีการลักขโมยศพไปทําของจึงต&องเอาศพไปไว&ท่ีบ&านก�อนถึง
เวลาเผาจึงเคลื่อนไปท่ีวัด ดังนั้นเจ&าภาพต&องอดหลับอดนอน เลยต&องหาการเล�นต�าง ๆ มาเป4น            
เพ่ือนศพ” (สังวร อาชีวะ, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   สําหรับข้ันตอนการแสดงรําสวดในจังหวัดตราดนั้นจะมีการไหว&พระพุทธ พระธรรม               
และพระสงฆ* ก�อนนําพระมาลัยมาเปXดทําการแสดงรําสวด ซ่ึงในอดีตพระสงฆ*จะเป4นผู&สวดหลังจากสวด      
พระอภิธรรมเสร็จในคืนสุดท&าย โดยเริ่มจากเจ&าภาพนิมนต*พระสงฆ*มาสวดบทพระมาลัยในทํานอง
คฤหัสถ* เพ่ือเป4นการสั่งสอนญาติและผู&ท่ีมาช�วยงานเป4นอุทาหรณ*ว�าอย�าใช&ชีวิตอย�างประมาท จากนั้น
นักแสดงจะมานั่งล&อมวงบริเวณหน&าโลงศพ โดยมีตู&พระมาลัยต้ังอยู�กลางวง ผู&สวดท่ีเป4นฆราวาส            
จะสวดเป4นทํานองคฤหัสถ*เหมือนพระสวดในอดีต โดยมีข&อห&ามว�า ห&ามยกเข�าสูงกว�าพระธรรม             
ห&ามรํา และห&ามยกแขนขาเพราะถือว�าข้ันตอนนี้ เป4นพิธีศักด์ิสิทธิ์  ต�อมาในยุคป�จจุ บันได& มี                  
การประยุกต*ใหม�เนื่องจากการสวด ด&วยทํานองคฤหัสถ*ไม�ได&รับการนิยม เพราะใช&เวลานาน ทํานอง           
มีลักษณะเฉพาะท่ียืดยาดช&าทําให&น�าเบ่ือ การสวดในทํานองนี้จึงหายไป คงเหลือแต�การสวดท่ีเป4น
ภาษาบาลี จึงเป4นเหตุให&เป4นท่ีมาของฆราวาสมาสวดพระมาลัยแทนพระสงฆ* โดยการนําเนื้อหาจาก
นิทานพ้ืนบ&านมาร&องเป4นทํานองคล&ายกับการสวดพระมาลัย ทําให&เกิดการนั่งคุกเข�าออกท�าทางร�ายรํา
ตามเนื้อหาในบทสวด จึงเป4นท่ีมาของการแสดงรําสวดท่ีมีการประยุกต*นําคํากลอนในนิทานชาวบ&าน
มาใส�ทํานองส�งผลให&เพ่ิมสีสันในการรับชมมากยิ่งข้ึน โดยไม�เสียการแสดงของด้ังเดิมในอดีต 
   ในยุคป�จจุบันข้ันตอนการแสดงรําสวดได&เปลี่ยนไปตามยุคสมัย คือ เริ่มทําการแสดงหลัง
พระสงฆ*สวดพระอภิธรรมเสร็จ จากนั้นนักแสดงจะมานั่งล&อมตู&พระอภิธรรม จากนั้นทําพิธีเชิญครู        
มาสังเวยเครื่องเซ�นไหว& ซ่ึงประกอบไปด&วย ดอกไม& 3 สี เงิน 12 บาท หมาก 3 คํา เทียน 1 เล�ม             
ธูป 3 ดอก บุหรี่ 1 ซอง เหล&าอะไรก็ได& 1 ขวด แล&วใช&เหล&าใช&เป4นน้ํามนต*มาพรมเครื่องดนตรี                
ซ่ึงเครื่องดนตรีท่ีใช&ประกอบการแสดง ประกอบไปด&วย กรับ ฉ่ิง ไม&กลอง และพรม รวมท้ังนักแสดงด&วย       
ซ่ึงการแต�งกายผู&ชายจะใส�สีดําและสีขาวเป4นหลัก ส�วนผู&หญิงเน&นการใส�สีดําท้ังเสื้อและผ&านุ�ง                
ไม�ใส�กางเกง มีผ&าคล&องคอสีอะไรก็ได& 
   ในการแสดงรําสวดหัวหน&าคณะรําสวดจะมีการสอบถามทางฝ[ายเจ&าภาพด&วยว�าจะให&มี         
การสวดพระมาลัยหรือไม� ถ&าให&สวดพระมาลัยด&วย ทางคณะรําสวดจะนําเอาพระมาลัยออกมาสวดด&วย 
แต�จะนิยมสวดสําหรับศพท่ีเป4นผู&สูงอายุ ถ&าเป4นวัยหนุ�มสาวจะไม�ค�อยนิยมสวดมาลัย โดยในการแสดง     
รําสวดท่ีมีการสวดพระมาลัย เม่ือแสดงไปได&สักระยะ ทางคณะรําสวดจะคอยถามทางเจ&าภาพว�า
พอแล&วหรือยั ง เพราะเกรงว�าแขกท่ีมางานศพจะกลับกันเสียหมด ถ&าทางเจ&าภาพบอกว�า                          
พอทางนักแสดงรําสวดจะนําตู&พระอภิอธรรมออกไป เพราะไม�เหมาะสมถ&าจะทําการแสดงรําสวด     
ในขณะท่ีตู&พระอภิธรรมต้ังอยู� เพราะอาจมีกิริยาท่ีไม�เหมาะสมในการแสดง เพราะเกรงจะเป4นบาป 
   ในกรณีท่ีไม�มีการสวดพระมาลัย ทางคณะรําสวดจะทําการไหว&ครู เพ่ือขอขมาเจ&าท่ีเจ&าทาง 
และแนะนํานักแสดงท่ีทําการแสดงรําสวดท้ังหมดเสียก�อน จากนั้นจะทําการแสดงจนถึง 04.00 น.         
โดยเรื่องท่ีใช&ทําการแสดง จะนํามาจากเนื้อเรื่องจากวรรณคดี เช�น ขุนช&าง-ขุนแผน พระอภัยมณี     
ลักษณวงศ* สิงหไกรภพ โคบุตร สองกุมาร สมุทรโฆษคําฉันท* อนิรุทธิ์ เป4นต&น โดยในสมัยก�อน           
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จะนําเอาทํานองสวดคฤหัสถ* สวดสหัสนัย แต�ในยุคป�จจุบันมักจะนําเอารําลิเกมาใส� รวมไปถึงบทเพลง
สมัยนิยม ลูกทุ�งประกอบไปด&วยเพ่ือเป4นการแก&ง�วงได& ส�วนทํานองบทเพลงไทยเดิมท่ีนิยมนํามาใช&
ประยุกต*ใช& เช�น ลาวครวญ ลาวเสี่ยงเทียน เขมรปากท�อ ธรณีกรรแสง โยกเยก โนเน เป4นต&น                 
ซ่ึงในระหว�างทําการแสดงโดยจะมีการพักการแสดงในช�วงเวลา 22.00 น. หรือแล&วแต�ทางนักแสดง  
จะเห็นสมควร เนื่องจากเป4นการพักเสียง ด่ืมน้ํา และทานข&าว หลังจากนั้นจะทําการแสดงถึงเวลา 
04.00 น. ในอดีตการแสดงรําสวดไม�มีค�าตอบแทนแต�เป4นการแสดงเพ่ือเป4นการเอาแรงกัน ซ่ึงจะขอเป4น
อาหารแทน แต�บางทีทางเจ&าภาพมีสินน้ําใจเป4นสิ่งของเครื่องใช&เสื้อผ&าของผู&ตายก็มี ในยุคป�จจุบัน              
คืนละ 2,000-3,000 บาท แล&วแต�ระยะใกล&-ไกล ถ&าเป4นญาติหรือเครือญาติของคนในคณะจะไม�คิด
ค�าตอบแทน (สําราญ ช�างไม&, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   เม่ือหันกลับไปพิจารณาคณะรําสวดท่ีมีความโดดเด�นของจังหวัดตราด ผลการศึกษาครั้งนี้ 
มีข&อค&นพบว�า เป4นคณะรําสวดท่ีมีชื่อว�า “อเนก สารเนตร” ซ่ึงมีหัวหน&าคณะชื่อว�า นายอเนก 
สารเนตร คณะรําสวดดังกล�าวมีจุดเริ่มต&นจากการท่ีนายอเนกได&ทําการชักชวนคนรู&จัก และร�วมกัน
ฝUกหัดการแสดงรําสวด โดยมีแนวคิดการแสดงแบบประยุกต* ซ่ึงในระยะแรกนั้นมีการต้ังชื่อคณะว�า 
“คณะรวมมิตร” ท้ังนี้เนื่องจากเป4นการรวมตัวกันของสมาชิกผู&มีใจรักในการร&องรําทําเพลง เม่ือมี              
ผู&ว�าจ&างก็จะรวมตัวกันเป4นครั้งคราวไป โดยไม�มีการยึดเป4นอาชีพหลักเนื่องจากทุกคนมีอาชีพหลัก  
เป4นของตนเองอยู�แล&ว การแสดงรําสวดจึงเป4นเพียงอาชีพเสริม ต�อมาในช�วงหลังปริมาณงานแสดง   
เริ่มลดน&อยถอยลง เพราะยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไปมีมหรสพประเภทอ่ืนท่ีผู&คนนิยมมากกว�า เช�น ดนตรี ลิเก  
ลําตัด เป4นต&น (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   ในสถานการณ*ป�จจุบันการแสดงรําสวดของจังหวัดตราด ข&อค&นพบท่ีได&จากการสัมภาษณ*
และการสังเกตการณ*มีข&อค&นพบว�าเหลือเพียงคณะรําสวดของนายอเนก สารเนตร ท่ียังเปXดรับ                  
การแสดงอยู�แต�งานท่ีเข&ามาติดต�อก็มีน&อยมาก นอกจากนั้นยังมีคณะต�าง ๆ อยู�บ&างท่ีมีการการต้ังชื่อ
คณะตามหมู�บ&านท่ีอยู� แต�ไม�มีผู&แสดงท่ีครบท้ังทีมงาน กล�าวคือ ขาดความพร&อมสมบูรณ*ในเรื่อง               
ของผู&แสดง หรือนักดนตรี เป4นเหตุสําคัญท่ีไม�สามารถรับการแสดงเป4นชื่อคณะของตนเองได&               
หากแต�ถ&ามีคนใดคนหนึ่งรับว�าจ&างให&ไปทําการแสดง ก็จะอาศัยการถักทอเครือข�ายนักแสดง            
เพ่ือก�อให&เกิดทีมงานการแสดงท่ีค�อนข&างสมบูรณ* ด&วยเหตุดังกล�าวจึงเล็งเห็นผลได&ว�าการสืบทอด           
การแสดงรําสวดของจังหวัดตราดในอนาคต หากไม�มีการอนุรักษ*สืบสานไว&อาจจะสูญหาย จนกระท่ัง
หลงเหลือไว&เพียงร�องรอยท่ีเป4นข&อมูลจากการจดบันทึก ท้ังนี้เนื่องจากได&รับผลกระทบจากอิทธิพลของ
ศิลปะการแสดงสมัยใหม� จนไม�อาจต&านทานหรือปรับตัวให&ทันกับความนิยมของมหรสพประเภทใหม� ๆ ได& 
ในขณะท่ีพัฒนาการความเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตชุมชนในยุคสมัยใหม�ก็ได&มีการเปลี่ยนแปลงไป    
กรณีดังกล�าวสามารถชี้ให&เห็นได&จากงานศพส�วนใหญ�ในป�จจุบันมักนิยมไปจัดงานท่ีวัด ไม�นิยมนําศพ
มาบําเพ็ญกุศลท่ีบ& าน และเม่ือพระสงฆ*สวดพระอภิธรรมจบสิ้นลง วัดก็จะปXดศาลาต้ังศพ                      
โดยไม�ยินยอมให&มีการจัดการแสดงมหรสพหรือการด่ืมสุรายาเมาเหมือนดังเช�นแต�ก�อน จากสาเหตุ
ต�าง ๆ ดังท่ีได&กล�าวมาจึงทําให&การแสดงรําสวดค�อย ๆ ถูกกลืนกิน และเริ่มห�างหายไปจากวิถีชีวิต  
ของคนในชุมชนตามกาลเวลา (สังวร อาชีวะ, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
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   อย�างไรก็ตาม แม&สถานการณ*ของการแสดงรําสวดของจังหวัดตราดจะดูเลวร&าย                     
แต�ในทางกลับกันก็มีความพยายามท่ีจะอนุรักษ*สืบทอดการแสดงดังกล�าวไว& ให&สามารถเป4นมรดก              
ทางวัฒนธรรมตกทอดไปสู�รุ�นลูกหลาน ดังจะเห็นได&จากความพยายามถ�ายทอดองค*ความรู& เก่ียวกับ     
บทร&อง ท�ารํา และท�วงทํานองของการแสดงรําสวดร�วมสมัย จากการอุทิศแรงใจแรงกายของ                  
ผู&มีจิตวิญญาณนักแสดงรําสวด อย�างเช�นรายของนายอเนก สารเนตร ในฐานะหัวหน&าคณะรําสวด 
และนักแสดงรําสวดผู&มีชื่อเสียงของจังหวัดตราด ซ่ึงกรณีดังกล�าวสามารถสะท&อนได&จากการให&สัมภาษณ*
ของบุคคลท�านดังกล�าวในทํานองท่ีว�า 
   “ผมพยายามท่ีจะสอนหรือเผยแพร�วิธีการร&อง การเล�น การแสดงรําสวด ให& กับ              
กลุ�มเยาวชน และผู&ท่ีสนใจท่ัวไปโดยไม�คิดใช&ค�าใช&จ�ายใด ๆ ท้ังสิ้น แต�ป�ญหาท่ีผมกําลังประสบอยู�ก็คือ 
ไม�มีใครสนใจมาศึกษาเล�าเรียน ดังนั้นผมจึงทําใจไว&กล�าวหน&าว�าในอนาคตการแสดงรําสวดต&องสูญสิ้น
ไปเม่ือหมดยุคสมัยคนรุ�นผม” (อเนก สารเนตร, สัมภาษณ* 23 กันยายน 2563) 
   จากการศึกษาวิเคราะห*ถึงป�จจัยท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวด ในกรณีศึกษา
จังหวัดตราด พบว�า สถานการณ*ของการแสดงรําสวดในจังหวัดตราดป�จจุบันมีคณะรําสวดหลงเหลือ
อยู�น&อยมากท่ีสุด หากจะมีเหลือล�องรอยอยู�บ&างก็เป4นแต�เพียงนักแสดงรําสวดท่ีเคยมีประสบการณ*             
ในการแสดงเท�านั้น จากการลงสํารวจพ้ืนท่ีกรณีศึกษามีเพียงปEายชื่อคณะรําสวดของนายอเนก สารเนตร   
ท่ียังเปXดรับการแสดงอยู�แต�งานท่ีเข&ามาติดต�อก็มีน&อยมาก นอกจากนั้นยังมีคณะต�าง ๆ อยู�บ&างท่ีมี           
การต้ังชื่อคณะตามหมู�บ&านท่ีอยู� แต�ไม�มีผู&แสดงท่ีครบท้ังทีมงาน กล�าวคือ ขาดความพร&อมสมบูรณ*              
ในเรื่องของผู&แสดง หรือนักดนตรี เป4นเหตุสําคัญท่ีไม�สามารถรับการแสดงเป4นชื่อคณะของตนเองได& 
หากแต�ถ&ามีคนใดคนหนึ่งรับว�าจ&างให&ไปทําการแสดง ก็จะอาศัยการถักทอเครือข�ายนักแสดง              
เพ่ือก�อให&เกิดทีมงานการแสดงท่ีค�อนข&างสมบูรณ* ดังนั้นข&อค&นพบท่ีได&รับจากการศึกษาถอดบทเรียน
เก่ียวกับป�จจัยท่ีมีผลต�อการสร&างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดดังกล�าว จึงเป4นป�จจัยเก่ียวกับ
เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี เป4นหลักสําคัญก�อนป�จจัยอ่ืนใด 
   ในการศึกษาถึงป�จจัยท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก            
โดยการสะท&อนผ�านกระบวนการถอดบทเรียนของพ้ืนท่ีรําสวดในจังหวัดตราดนั้น มีข&อค&นพบว�า 
ป�จจัยท่ีมีความสําคัญอย�างยิ่งยวดประการหนึ่งก็คือ ป�จจัยด&านเศรษฐกิจและป�จจัยด&านสังคม ท้ังนี้
เนื ่องจากหากพิจารณาสถานภาพของการแสดงรําสวดในป�จจุบัน พบว�า การแสดงรําสวด                 
ในภาคตะวันออกนั้นได&รับอิทธิพลจากกระแสความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม เทคโนโลยี สังคม
อย�างกว&างขวาง จนทําให&การแสดงรําสวดเม่ือพิจารณาถึงสภาพความเป4นจริง ถูกความเจริญภายใต&
วัฒนธรรมสมัยใหม�กลืนกินจนใกล&จะสูญหายไปจากสังคมในภาคตะวันออก ดังนั้นการท่ีจะพัฒนา               
การแสดงรําสวดให&กลับมายืนหยัดอยู�คู�กับสังคมได&อีกครั้ง ผลการศึกษาครั้งนี้พบว�า จําเป4นท่ีจะต&อง
เริ่มต&นของการพัฒนาจากป�จจัยทางด&านเศรษฐกิจให&คนสามารถมีรายได&เลี้ยงปากท&องและครอบครัว
ตนเองเสียก�อน โดยท่ีข&อค&นพบเก่ียวกับป�จจัยด&านเศรษฐกิจนั้น ในแนวทางการปฏิบัติสามารถกระทํา
ได&หลายแนวทาง ได&แก� การขอสนับสนุนงบประมาณจากส�วนราชการ เช�น การสนับสนุนจากองค*กร
ปกครองส�วนท&องถ่ิน เป4นต&น ท่ี ถือว�าเป4นหน�วยราชการท่ีอยู� ใกล&ชิดชุมชนท&องถ่ินมากท่ีสุด                  
ประการต�อมาควรมีการขอสนับสนุนช�วยเหลือส�งเสริมจากองค*กรธุรกิจในภาคเอกชน และท่ีสําคัญท่ีสุด            
ท่ีผลการศึกษาครั้งนี้ ข&อมูลท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*เจาะลึก การสัมภาษณ*ย�อย มีความเห็นท่ีตรงกัน
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ก็คือ การจัดให&มีกองทุนพัฒนาประเพณีวัฒนธรรมของการแสดงรําสวดในแต�ละจังหวัดท่ียังคงมี              
คณะแสดงรําสวดหลงเหลืออยู� ผลการศึกษาท่ีได&รับในประเด็นดังกล�าวนี้สอดคล&องกับคําสัมภาษณ*            
ในทํานองท่ีว�า 
   “การแสดงรําสวดบ&านเราวันนี้ ถึงยุคเสื่อมจนใกล&ท่ีจะจางหายไปจากชุมชนท&องถ่ิน          
เราอยากจะให&กลับมาคงคู�กับสังคมเหมือนเดิมได& ฉันคิดว�ามีความเป4นไปได&หนทางเดียว กล�าวคือ 
ต&องเริ่มจากการฟYZนฟูให&นักแสดงมีความเข&มแข็งทางเศรษฐกิจคือมีฐานะพอพ่ึงพาตนเองได&เสียก�อน 
จากนั้นจึงค�อยคิดหาหนทางอ่ืน ๆ ด&านสังคมมาสร&างกลไกท่ีสามารถคงอยู�ได&และพร&อมท่ีจะพัฒนา
ไปสู�ยุครุ�นลูกหลาน” (สาเก, สัมภาษณ* 18 กุมภาพันธ* 2564) 
   สําหรับแนวทางในการฟYZนฟูกิจกรรมทางสังคมเบ้ืองต&นนั้น ควรมีการเริ่มต&นจากการศึกษา
ในระดับข้ันพ้ืนฐาน ได&แก� การศึกษาในระดับประถมศึกษาท่ี 1-6 เป4นต&น ท้ังนี้ เพราะแนวคิด                 
ในการเรียนรู&ทางสังคมท่ีดีควรเริ่มต&นหล�อหลอมจากเยาวชนท่ีมีอายุน&อยเป4นหลัก ดังท่ีคําพังเพย                 
ท่ีคนโบราณเคยกล�าวไว&ว�า “ไม&อ�อนดัดง�าย ไม&แก�ดัดยาก” ส�วนอีกกระแสความคิดหนึ่งก็คือ โรงเรียน
ระดับประถมศึกษา ถือได&ว�าเป4นสถานศึกษาแห�งแรกของเยาวชน และมีความใกล&ชิดกับชุมชนท&องถ่ิน
มากท่ีสุด กรณีดังท่ีกล�าวมานี้สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ของปราชญ*ชุมชนท�านหนึ่ง ท่ีอธิบายถึง
ความสัมพันธ*ระหว�างครอบครัวและโรงเรียนในชุมชนท&องถ่ิน ไว&อย�างน�าสนใจในทํานองท่ีว�า 
   “ครอบครัวเป4นโรงเรียนแห�งแรก ขณะท่ีโรงเรียนประถมศึกษาในหมู�บ&านหรือในวัด ก็ถือ
ว�ามีความใกล&ชิดทางสังคมอย�างยากแก�การแยกส�วนออกจากกัน ดังนั้น การท่ีเราจะอนุรักษ*ธํารง
รักษาวัฒนธรรมอันดีงาม หรือการละเล�นท่ีเป4นถูมิป�ญญาท&องถ่ินของผู&เฒ�าผู&แก� ควรมีจุดเริ่มต&นท่ี
ครอบครัวและโรงเรียนในระดับประถมศึกษา” (สาเก, สัมภาษณ* 18 กุมภาพันธ* 2564) 
   จะเห็นได&ว�าสิ่งท่ีสามารถสร&างความยั่งยืนเก่ียวกับวัฒนธรรมความประเพณีหรือการเล�น
ต�าง ๆ โดยเฉพาะอย�างยิ่งการแสดงบทเพลงรําสวดในภาคตะวันออกให&อยู�คู�กับสังคมชุมชนท&องถ่ิน             
ได&อย�างสมเหตุสมผล อีกท้ังมีความเป4นรูปธรรมในเชิงการปฏิบัตินั้น การให&ความสําคัญกับป�จจัย
ทางด&านเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ถือเป4นจุดเริ่มต&นและมีความสําคัญต�อการดําเนินนโยบายดังกล�าว
อย�างยิ่ งยวด ท้ั งนี้ กระบวนการในการปฏิ บั ติ ท่ี ดีควรเริ่มต&นหล�อหลอมจากสั งคมใกล& ตั ว               
ของเยาวชนคนรุ�นหลัง ให&มีความตระหนักถึงสมบัติท่ีเป4นผลผลิตทางวัฒนธรรมของบรรพบุรุษท่ีสูงค�า 
อันมีการสั่งสมมาจากภู มิป�ญญาของบรรพบุรุษ ในลักษณะท่ีว�าการแสดงรําสวดเป4นสมบัติ                   
ทางภูมิป�ญญาท่ีเกิดจากรากเง&าของคนในภาคตะวันออก ท่ีต&องสร&างจิตสํานึกให&เยาวชนคนรุ�นหลังได& 
เกิดความตระหนักหวงแหนในความเป4นเจ&าของ อันถือได&ว�าเป4นเอกลักษณ*เฉพาะถ่ิน ท่ียังผลให&เกิด
ประโยชน*ท้ังในแง�มุมของความบันเทิงและความมีคุณค�าทางประวัติศาสตร* จนกระท่ังรู& ซ้ึงถึง               
ความจําเป4นท่ีจะต&องถ�ายทอดไปสู�คนรุ�นใหม�ต�าง ๆ กันไปตราบนานเท�านาน กรณีเช�นนี้สามารถ
สะท&อนให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*ของนักแสดงรําสวดผู&มีชื่อเสียงท�านหนึ่งในภาคตะวันออก                 
ในทํานองท่ีว�า 
   “ต&องสร&างจิตสํานึกทางวัฒนธรรมให&คนรุ�นใหม�ก�อน เม่ือคนรุ�นใหม�เห็นคุณค�าความสําคัญ
ดังกล�าวพวกเขาก็จะร�วมอนุรักษ*ธํารงรักษา และพยายามส�งไม&ต�อให&กับคนรุ�นต�อ ๆ ไป” (สําราญ ช�างไม&, 
สัมภาษณ* 18 กุมภาพันธ* 2564) 
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   ขณะท่ีสังคมไทยในป�จจุบันหากพิจารณาในแง�ของวัฒนธรรมทางด&านการศึกษา                    
ในสถาบันการศึกษา พบว�าโดยส�วนใหญ�มักจะให&ความสําคัญกับการศึกษาในเนื้อหาสาระท่ีเป4น
การศึกษาประวัติศาสตร* ประเพณีและวัฒนธรรมรวมถึงภูมิป�ญญาท่ีเป4นการศึกษาประวัติศาสตร* 
ประเพณีและวัฒนธรรมรวมถึงภูมิป�ญญาท่ีเป4นองค*ความรู&ระดับชาติมากกว�าความรู&ท่ีมีอยู�ภายใน
ชุมชนท&องถ่ิน เช�น การศึกษาประวัติศาสตร*ของกรุงศรีอยุธยา ประวัติศาสตร*พระแก&วมรกต 
ประวัติศาสตร*ความเป4นมาของการแสดงโขนสด และการศึกษาประวัติศาสตร*ของบุคคลสําคัญ           
ของประเทศ เป4นต&น รูปแบบการศึกษาดังกล�าวเป4นการศึกษาเพ่ือนําไปสู�การสอบเลื่อนข้ันเลื่อนชั้น 
มากกว�าการศึกษาท่ีมุ�งก�อให&เกิดความรู&เพ่ือการขับเคลื่อนชุมชนท&องถ่ิน การจัดรูปแบบของการศึกษา
พ้ืนฐานดังกล�าว เป4นแนวทางการศึกษาท่ีมีจุดอ�อนอยู�ท่ีการละเลยองค*ความรู&ท่ีเป4นมรดกตกทอดของ
ชุมชนท&องถ่ินไปอย�างสิ้นเชิง มีผลสําคัญทําให&ชาวบ&านชุมชนท&องถ่ินไม�สนใจศึกษาประวัติศาสตร*
ชุมชนของตนเอง จนขาดความรู&ท่ีอยู�ใกล&ตัวอันเป4นบริบทพ้ืนฐานของการพัฒนาท้ังหลายท้ังปวง
สุดท&ายมีผลกระทบทําให&ประเพณี วัฒนธรรมอันดีงามของชุมชนท&องถ่ินค�อย ๆ ถูกกลืนกินจนหายไป
ทีละเล็กทีละน&อย จนกระท่ังสูญหายไปในท่ีสุด ปรากฏการณ*ดังกล�าวชี้ให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*
ของบุคลากรทางการศึกษาท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ผมเคยสอนเรื่องรําสวดในโรงเรียนแห�งหนึ่ง ภายหลังมีเด็กนักเรียนท่ีจบการศึกษาไปแล&ว
มาถามผมว�า เรียนไปทําอะไรไม�เห็นได&ใช&ประโยชน* เพราะตอนท่ีเขาไปสอบเรียนต�อในระดับ
มหาวิทยาลัยไม�เห็นมีข&อสอบออกมาให&ทําสักข&อเลย” (ยงยุทธ นิลโกศล, สัมภาษณ* 15 มกราคม 
2564) 
   การละเลยมิติป�จจัยทางด&านวัฒนธรรมข้ันพ้ืนฐาน โดยไม�ให&ความสําคัญกับป�จจัยทางด&าน
วัฒนธรรมผ�านกระบวนการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังกล�าวนั้น มีผลทําให&อิทธิพลจากการขยายตัวของป�จจัย
ทางด&านวัฒนธรรมสมัยใหม�สามารถมีอิทธิพลสู�ชุมชน เช�น วัฒนธรรมการอุปโภคและการบริโภคนิยม     
ในท&องถ่ิน การสืบทอดความรู&แบบข&าราชการ เจ&าขุน มูลนาย เป4นต&น ท่ีฝ�งรากลึกลงในชุมชนท&องถ่ิน
และองค*กรปกครองส�วนท&องถ่ิน ดังนั้นจึงจําเป4นต&องก&าวเข&าสู�วิถีการใช&ชีวิตท่ีเอาเรื่องของเงินตรา              
เป4นตัวต้ัง จนกระท่ังละเลยวัฒนธรรมอันดีงามของท&องถ่ินไปโดยสิ้นเชิง กล�าวโดยสรุปแล&วคุณค�า          
ทางวัฒนธรรมอันดีงามของไทยเคยมีอยู�คู�สังคมชุมชนท&องถ่ิน ต้ังแต�สมัยโบราณค�อย ๆ ถูกกลืนกินไป
โดยอิทธิพลของวัฒนธรรมสมัยใหม�จากต�าง ๆ ประเทศ ท่ีถูกส�งผ�านช�วงการการสื่อสารและเทคโนโลยี
ท่ีมีการพัฒนาไปอย�างเป4นระบบและมีความต�อเนื่อง 
   ป�ญหาท้ังหลายท้ังปวงดังท่ีได&กล�าวมาแล&วนั้น ชี้ให&เห็นอย�างชัดเจนว�าป�จจัยด&านวัฒนธรรม
ท่ีมีการถ�ายทอดความรู&ทางวัฒนธรรมผ�านกระบวนการจัดการศึกษามีความสําคัญและมีความจําเป4น 
ท้ังนี้เพราะถ&าหากไม�ใช&ระบบกลไกทางการศึกษาเข&าไปแก&ไขในเรื่องต�าง ๆ เหล�านี้แล&ว ผลท่ีจะติดตาม
มาในอนาคตอันใกล&ก็คือ การแสดงรําสวดท่ีถือว�าเป4นการเล�นท่ีมีพัฒนาการควบคู� กับสังคม              
ภาคตะวันออกมากเป4นระยะเวลาช&านาน ก็จะไม�หลงเหลือแม&แต�เป4นประวัติศาสตร*ในความทรงจํา
ของเยาวชนรุ�นหลัง ซ่ึงการแก&ไขป�ญหาดังกล�าวผลการศึกษาครั้งนี้ มีข&อค&นพบว�า จะต&องอาศัย
เครือข�ายทางวัฒนธรรมความร�วมมือจากหลายภาคส�วน เช�น วัด ชุมชน องค*กรปกครองส�วนท&องถ่ิน 
โรงเรียน เป4นต&น โดยใช&กลไกด&านการศึกษาเป4นเครื่องมือในการขับเคลื่อน หลักเกณฑ*และวิธีการ
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ขับเคลื่อนโดยสังเขป สามารถสะท&องให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*จากผู&เก่ียวข&องท่ีอยู�ในวงการแสดง
รําสวดมาเป4นระยะเวลายาวนานท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ใช&การศึกษาในโรงเรียนช�วยนําทางความคิดทางวัฒนธรรมผ�านกระบวนการเรียนการสอน 
ขณะท่ีบ&าน วัด โรงเรียน และหน�วยงานต�าง ๆ ในชุมชนท&องถ่ินต&องร�วมมือกันสนับสนุนส�งเสริม           
ท้ังทางตรงและทางอ&อมอย�างเข&มข&น” (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ* 20 กุมภาพันธ* 2564) 
   จากการศึกษาวิเคราะห*ข&อมูลพ้ืนฐานของชุมชนท&องถ่ินในจังหวัดภาคตะวันออก พบว�า 
ชุมชนท&องถ่ินในภาคตะวันออกมีศักยภาพในการพัฒนาหลายด&าน หากแต�ถูกละเลยไม�มีการนํามาใช&
ให&เกิดประโยชน* โดยเฉพาะอย�างยิ่งศักยภาพในมิติของวัฒนธรรมและเทคโนโลยี ท่ีมีความพร&อม            
ท้ังในแง�องค*ความรู&ท่ีเป4นวิทยาศาสตร*และหลักการทางวิชาการ ผนวกกับองค*ความรู&ท่ีเกิดจาก
ประสบการณ*การถ�ายทอดภูมิป�ญญาท&องถ่ิน โดยท่ีท้ังสองมติสามารถผสมผสานกันแบบบูรณาการ
เพ่ือก�อให&เกิดพลังความสามารถในการส�งเสริมสนับสนุนกระบวนการพัฒนาการแสดงรําสวด                  
ด&วยการฟYZนฟูส�งเสริมให&การแสดงรําสวดสามารถกลับมายืนหยัด เป4นวัฒนธรรมการแสดงท่ีมีคุณค�า  
อยู�คู�สังคมในภาคตะวันออกต�อไปได&อย�างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล คุณประโยชน*ของรําสวด          
ก็จะสามารถช�วยสร&างให&รู&ดีรู&ชั่วและปฏิบัติงานอยู�ในหลักศีลธรรม โดยไม�หลงผิดไปกระทําความไม�ดี
ได&ง�าย อันเป4นการสร&างวัฒนธรรมอันดีงามและช�วยแก&ไขป�ญหาสังคมได&ดีข้ึนในระดับหนึ่ง การบูรณาการ
ระหว�างการศึกษาในสถาบันการศึกษา ควบคู�กับการประยุกต*ใช&ภูมิป�ญญาท&องถ่ินเพ่ือนําไปสู�หนทาง
ของการสร&างความยั่งยืนให&กับการแสดงรําสวดดังท่ีได&กล�าวมานั้น สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*             
ของหัวหน&าคณะรําสวดอาวุโสในจังหวัดจันทบุรีท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ภาคตะวันออกเรามีขุมทรัพย*ท่ีเป4นความรู&ทางศิลปวัฒนธรรมอย�างมหาศาล ท้ังประเพณี 
วัฒนธรรม ศิลปะการแสดง มันข้ึนอยู� ท่ีว�าพวกเราจะหยิบฉวยมาใช&ให&เกิดประโยชน*ได&อย�างไร                
แต�ถ&าหากต�างฝ[ายต�างทําไม�ร�วมมือกัน เล็งเห็นผลได&ว�าพัฒนายาก ในทางตรงกันข&ามถ&าร�วมมือกัน             
ทุกเรื่องมีโอกาสมากกว�า” (มงคล มรรผล, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   การจัดการบูรณาการเรื่องเก่ียวกับป�จจัยด&านการศึกษาคุณค�าทางวัฒนธรรม เพ่ือสร&าง
พ้ืนฐานในการสร&างความยั่งยืนให&กับการแสดงรําสวดนั้น จากการวิพากษ*เรื่องจุดอ�อนในการสร&าง
ระบบการเรียนการสอนในข้ันพ้ืนฐาน ท่ีผู&วิจัยเห็นว�าสามารถช�วยเติมเต็มจุดอ�อนดังกล�าวได&                   
โดยการอาศัยแนวทางการบริหารจัดการเวลาเรียนของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน แนบท&ายประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการลงวันท่ี 11 กรกฎาคม 2560 เรื่อง การบริหารจัดการเวลาเรียนของสถานศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงระบุให&สามารถจัดเวลาเรียนเพ่ิมเติม โดยอาจจัดเป4นรายวิชาเพ่ิมเติมหรือจัดรูปแบบ
ของกิจกรรมเพ่ิมเติมให&สอดคล&องกับจุดเน&นและความพร&อมของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) เช�น การจัดให&มีรายวิชาส�งเสริมและอนุรักษ*วัฒนธรรมการแสดงรําสวด
ในฐานะของมรดกท&องถ่ินในภาคตะวันออก และการจัดกิจกรรมเสริมอย�างต�อเนื่องในลักษณะ             
ของกิจกรรมชุมนุมวัฒนธรรมท&องถ่ินในโรงเรียน เป4นต&น 
   สําหรับการดําเนินแนวทางดังกล� าวนั้ น  เม่ือ ศึกษาถึงสาระสํ าคัญของประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง การบริหารจัดการเวลาเรียนของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ป@ พ.ศ. 2560 
แล&วเป4นการเปXดโอกาสให&สถานศึกษาร�วมกับคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานได&มีการสร&าง
กิจกรรมการเรียนรู& อนุรักษ*และการสืบทอดวัฒนธรรมและภูมิป�ญญาท&องถ่ินไว&หลายช�องทาง เช�น 
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อาจจะอยู�ในรูปแบบของรายวิชาให&นักเรียนได&มีโอกาสเรียนในชั้นเรียน โดยมีการเชิญปราชญ*ชุมชน              
ผู&มีความรู&ความเชี่ยวชาญมาร�วมแบ�งป�นความรู& หรือแม&กระท่ังการบริหารจัดการในรูปแบบของ
กิจกรรมชุมนุมท่ีให&นักเรียนได&เข&าร�วมกิจกรรมได&อย�างเหมาะสม (ภูริวัต ขุนสุนทร, สัมภาษณ*                   
10 มกราคม 2564) 
   อย�างไรก็ดี จากการศึกษาข&อมูลจากระเบียบกฎหมายท่ีเก่ียวข&องกับการกระทํากิจกรรม
ด&านการศึกษาดังกล�าวนั้นพบว�า สามารถกระทําได&ด&วยการอาศัยความในมาตรา 5 แห� ง
พระราชบัญญัติการศึกษาแห�งชาติ พ.ศ. 2542 และแก&ไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง การบริหารจัดการเวลาเรียนของสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2560 และ
ระเบียบข&อบังคับว�าด&วยโครงสร&างเวลาเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
ซ่ึงรายละเอียดเก่ียวกับรูปแบบของการดําเนินกิจกรรมผู&วิจัยจะได&นําเสนอไว&ในหัวข&อตัวแบบ                  
การพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกต�อไป 
 5.1.3 บริบททางประวัติศาสตร'ของการแสดงรําสวดของจังหวัดระยอง 
   จากการศึกษาประวั ติศาสตร*ของการแสดงรําสวดของจังหวัดระยอง โดยอาศัย
ประวัติศาสตร*จากคําบอกเล�าพบว�า พ้ืนท่ีในจังหวัดระยอง มีการแสดงรําสวดอยู�ในแถบพ้ืนท่ี                 
อําเภอแกลง และอําเภอบ&านค�าย ได&แก� คณะการแสดงรําสวดบ&านกร่ํา ท่ีมีนางไพเราะ รุ�งเรือง                
เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลบ&านกร่ํา อําเภอแกลง จังหวัดระยอง คณะการแสดงรําสวดวงบ&าน
คลองทุเรียน ท่ีมีนางเทียน เพชรแสง เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ตําบลชากกะพง อําเภอแกลง จังหวัดระยอง 
และคณะการแสดงรําสวดครูสาคร ประจง โดยมีนางสุจินต* ทับทิมรัตน*และนายสิน บุญประเสริฐ  
เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ในตําบลชากบก อําเภอบ&านค�าย จังหวัดระยอง ซ่ึงในป�จจุบันนี้ยังคงรักษา
ความเป4นคณะไว&ได&อยู�หากแต�มีปริมาณงานแสดงน&อยมาก 
   การแสดงรําสวดในจังหวัดระยองไม�ปรากฏหลักฐานว�าเริ่มมีปรากฏของการแสดงดังกล�าว
จากพ้ืนท่ีใดและเม่ือใด แต�จากการสัมภาษณ*ประวัติจากคําบอกเล�าของผู&อาวุโสชุมชน พบว�า               
การแสดงรําสวดต้ังแต�ครั้งอดีตเป4นเพียงประเพณีท่ีมีการทําสืบทอดต�อกันมาในงานศพและมีฆราวาส
เป4นผู&สวด โดยมีการสวดพระมาลัยเริ่มต&นการแสดง และมีการนําวรรณคดี นิทานพ้ืนบ&าน และใช&
กลอนสดมาร�วมสวดด&วย เรียกว�า “ลํานอก” หรือ “ลําสวด” ซ่ึงจากการศึกษาพบหลักฐานบันทึก            
ในพระคัมภีร*บทสวดพระมาลัยเป4นภาษาขอมในหนังสือประวัติศาสตร*ไทยสมัย 2352 - 2453 ตอนท่ี 1 
ระบุว�า รําสวดมีวิวัฒนาการมาจากการสวดพระมาลัยท่ีปรากฏในครั้งพุทธกาล โดยนิยมสวด                  
ท้ังในงานมงคลและงานอวมงคล ซ่ึงใช&เป4นภาษาบาลี ต�อมาถึงสมัยกรุงศรีอยุธยาได&มีผู&ประพันธ*            
เป4นคํากลอนภาษาไทยโดยมีโครงสร&างลักษณะเป4นกาพย* 
   ข&อค&นพบท่ีได&รับจากการศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางประวัติศาสตร*ของการแสดงรําสวด     
ในจังหวัดระยองนี้ ส�วนใหญ�มักมีการกล�าวถึงจุดเริ่มต&นของการกําเนิดรําสวดท่ีมีข้ึนในระยะแรก ๆ 
และได&รับความนิยมสูงในแถบอําเภอแกลง จังหวัดระยอง ส�วนความเป4นมาของการแสดงรําสวด          
ของอําเภอแกลง จังหวัดระยองนั้น จะเป4นการสวดในลักษณะของการสวดพระมาลัยโดยท่ีผู&สวด              
บททํานองดังกล�าวได&นั้นส�วนมากจะมีอายุต้ังแต� 50-70 ป@ข้ึนไป ท้ังนี้เนื่องจากในสมัยนั้นผู&คนท่ีมีอายุ
ในช�วงดังกล�าวจะเป4นผู&มีความรู&และความสามารถในการอ�านอักษรขอมได&เป4นอย�างดี ซ่ึงอาจเป4น
เพราะบุคคลเหล�านี้เคยผ�านชีวิตการบวชเรียนและมีการศึกษาตําราโบราณต�าง ๆ มาก�อน อีกกระแสหนึ่ง
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มีข&อค&นพบว�าหนังสือสวดพระมาลัยฉบับด่ังเดิมนั้นได&มีการจดจารึกไว&ด&วยอักษรขอม ด&วยเหตุนี้เอง          
มีผลทําให&คนรุ�นหลังไม�สามารถอ�านออกได& ประกอบกับมีการปรับเปลี่ยนจากการแสดงโดยใช&               
ผู&ชายล&วนมาเป4นผู&หญิงล&วนยิ่งทําให&การเรียนอักษรขอมจากพระผู&ใหญ�ยิ่งยากมากข้ึน จึงอาจเกิด            
การขาดช�วงของการสืบทอดท่ีต�อเนื่องถึงแม&ว�าในภายหลังจะมีการแปลบทพระมาลัยจากอักษรขอม
มาเป4นภาษาไทย ดังเช�น ฉบับของ ส.ธรรมภักดีเป4นต&นแล&วก็ตาม รวมถึงการสวดพระมาลัยในอําเภอแกลง 
จังหวัดระยองใช&ทํานอง “ฉันท* 8 บท” เช�น ทํานองฉันท*พิเศษและฉันท*ธรรมดา ทํานองราบ                
ทํานองเปรตสั่ง ทํานองเชิด ทํานองวสันต* เป4นต&น ซ่ึงมีทํานองสวดท่ีมีลักษณะของการโอดครวญ               
ทําให&น�าเบ่ือหน�าย ผู&ท่ีนิยมฟ�งจึงมีแต�คนเฒ�าคนแก�เท�านั้น คณะมาลัยจึงนิยมนําบท “ลํานอก” หรือ 
“ลําสวด” มาใช&ในการสวดเพ่ือดึงดูดผู&ฟ�งรุ�นหนุ�มสาวแทน (ชฎาลักษณ* สรรพานิช, 2524 : 29-33) 
   ปรากฏการณ*ของการแสดงรําสวดในอําเภอแกลงจังหวัดระยอง ท่ีผู&วิจัยได&กล�าวถึงมาแล&ว
ในยุคเริ่มต&นนั้น ท่ีผู&แสดงส�วนใหญ�เป4นกลุ�มผู&ชายสูงอายุและผ�านการบวชเรียนมาก�อนนั้น สามารถ
สะท&อนได&จากคําให&สัมภาษณ*ของผู&อาวุโสชุมชนท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า “หนังสือตําราท่ีเป4นบทร&อง
ในการแสดงรําสวดสมัยก�อนเป4นอักษรขอม ต&องเป4นคนท่ีผ�านการบวชเรียนมาแล&วเท�านั้น                  
จึงจะสามารถอ�านออก” (ทรงศักด์ิ บรรจงกิจ, สัมภาษณ* 24 มกราคม 2564) 
   จะเห็นได&ว�าการแสดงรําสวดในจังหวัดระยอง ยังคงมีรูปแบบการรําสวดในลักษณะ
เดียวกับการสวดพระมาลัย โดยเริ่มต&นจากการไหว&ครูเพ่ือแสดงความเคารพครูบาอาจารย*ท่ีได&
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู&ให&ติดตัวมาประกอบอาชีพ รวมถึงเพ่ือเรียกขวัญและกําลังใจให&แก�ตัว  
ของผู&แสดง โดยมีเครื่องกํานลประกอบด&วย 1) ดอกไม& 2) ธูป 3 ดอก 3) เทียน 1 เล�ม 4) เหล&า 1 ขวด 
พร&อมแก&วเหล&า 1 ใบ 5) กระทงหรือพานใส�หมาก พลู ยาสูบ (ไม�จํากัดจํานวน) และ 6) เงินกํานล             
12 บาท ซ่ึงเครื่องกํานลทางเจ&าภาพเป4นผู&จัดให&กับทางคณะผู&แสดง จากนั้นหัวหน&าคณะเป4นผู&นําไหว&ครู 
โดยยกภาชนะรองรับเครื่องกํานลข้ึนจรดหน&าผาก ต้ังนโม 3 จบ ต้ังจิตอธิษฐานแก�ครูอาจารย*ช�วย             
ดลจิตดลใจให&การแสดงผ�านไปด&วยดี ส�วนลูกคณะคนอ่ืนนั่ งรอด&วยอาการสงบและสํารวม                    
ในกรณีดังกล�าวสอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ของหัวหน&านักแสดงรําสวดท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า      
“การแสดงทุกประเภทท่ีเป4นศิลปวัฒนธรรมของไทย ล&วนมีครูบาอาจารย*ผู&ประสิทธิ์ประสาทวิชา 
ดังนั้น ก�อนเริ่มต&นการแสดงจึงต&องมีการไหว&ครูก�อนเสมอ” (ทรงศักด์ิ บรรจงกิจ, สัมภาษณ*               
24 มกราคม 2564) 
   หลังจากมีการไหว&ครูเสร็จผู&แสดงจะเข&าไปทําความเคารพศพ จากนั้นดําเนินการสวด                 
ไปตามลําดับข้ัน คือ เริ่มจากสวดบทในกาล ร&องบทไหว&ครูท่ีทางคณะแต�งข้ึนมาใหม� โดยใช&ทํานอง      
เพลงโยสลัม ต�อมาเป4นร&องบทไหว&ศพโดยใช&ทํานองเพลงสีนวล จากนั้นเป4นการแสดงในบทลําสวด         
โดยใช&ทํานองอ่ืนนอกเหนือจากทํานองในหนังสือพระมาลัยมาสวดแทรกเพ่ือให&เกิดความสนุกสนาน       
แก�ผู&ฟ�ง มีการนําเนื้อหาจากวรรณคดีต�าง ๆ เช�น ขุนช&างขุนแผน สังข*ทอง พระอภัยมณี สามกSก เป4นต&น 
มาแสดงเป4นเพลงเร็ว-เพลงช&า สลับกันไป จนเวลาใกล&รุ�ง (04.00 น.) ทางคณะจะจบการแสดงลําสวด
ด&วยเพลงลา และสวดบท “สั่งเปรต” (ในหนังสือพระมาลัย เรียกว�า เปรตสั่ง) เป4นการกล�าวถึงเปรต 
ในนรก สั่งฝากพระมาลัยให&ช�วยไปบอกญาติให&ทําบุญอุทิศส�วนกุศลให&ตนด&วย ซ่ึงบทสวดสั่งเปรตนี้ 
เป4นข้ันตอนสุดท&ายของการสวดพระมาลัย โดยก�อนสวดบทสั่งเปรตเจ&าภาพจะจุดธูปบอกผู&ตายให&ฟ�ง
การสวด “สั่งเปรต” ด&วย (ทรงศักด์ิ บรรจงกิจ หัวหน&าคณะรําสวดอรชุนสุนทรภู� , สัมภาษณ*                 
24 มกราคม 2564) 
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   จากการศึกษารูปแบบและลักษณะการแสดงรําสวดในจังหวัดระยอง พบว�า การแสดง           
รําสวดในจังหวัดระยอง มีจุดเริ่มต&นและพ้ืนฐานมาจากการแสดงท่ีมีเปEาประสงค*ของการเป4นเพ่ือน
เจ&าภาพงานศพ ท้ังนี้ เพราะในสมัยก�อนสภาพโดยท่ัวไปยังขาดความเจริญในทุกด&าน ดังนั้น            
การแต�งกายของคณะรําสวดในอดีตผู&หญิงจะสวมใส�เสื้อสีขาวหรือสีดํา สวมผ&าถุงสีดํายาวกรอมเท&า 
คล&องผ&าสไบหลากสี ผัดหน&าสวยงาม ผู&ชายแต�งชุดสุภาพเรียบร&อย ส�วนในป�จจุบันนี้ผู&หญิงจะสวมใส�
เฉพาะเสื้อสีดํา อาจมีลักษณะแขนกุดหรือสายเด่ียวตามสมัยนิยม และสวมกระโปรงสีดํายาวกรอมเท&า
แทนผ&าถุง แต�ยังคงคล&องผ&าสไบหลากสีอยู� เนื่องจากผ&าสไบหลากสีนับเป4นเครื่องแต�งกายท่ีถือเป4น
สัญลักษณ*ของการสวดพระมาลัยมาต้ังแต�โบราณ ซ่ึงมีหลักในการคล&องผ&า 2 แบบ คือ 
   1. คล&องผ&าสไบไว&ท่ีลําคอ การคล&องผ&าในลักษณะนี้จะใช&ในข้ันตอนของพิธีการ ได&แก�   
ขณะสวดพระมาลัย ไหว&ครู ไหว&ศพ ข้ันตอนการลา และสั่งเปรต 
   2. คล&องผ&าสไบผูกไว&ท่ีเอว โดยผูกเป4นโบว*บริเวณด&านซ&ายของลําตัว ท้ิงชายสวยงาม              
ซ่ึงลักษณะการคล&องผ&าเช�นนี้จะใช&เม่ือแสดงบท “ลําสวด” 
   เม่ือหันไปพิจารณาอุปกรณ*ท่ีใช&ในการสวดส�วนใหญ�จะประกอบด&วย ตู&พระอภิธรรมท่ีใส�        
พระมาลัย ซ่ึงตู&พระอภิธรรมในสมัยอดีตนั้นเจ&าภาพต&องไปขอยืมมาจากวัด เนื่องจากมีความเชื่อกันว�า
ห&ามมีตู&พระอภิธรรมไว&ท่ีบ&านต&องอยู�ท่ีวัดเท�านั้น หนังสือพระมาลัยท่ีใช&ในการสวดพระมาลัย ตาลป�ตร 
ซ่ึงผู&สวดใช&ตาลป�ตรชุดเดียวกับพระสงฆ*ท่ีใช&สวดพระอภิธรรม โดยในป�จจุบันใช&ตาลป�ตรเฉพาะตอนสวด                
พระธรรมท่ีมีเนื้อหาเป4นภาษาบาลีเท�านั้น แต�ในช�วงการแสดงลํานอกจะไม�มีการใช&ตาลป�ตรเหมือน             
ในอดีต เนื่องจากบทสวดลํานอกมีความสนุกสนาน ผู&สวดมักใช&ตาลป�ตรกระทุ&งกับพ้ืนตามจังหวะ              
ด&วยเหตุนี้  จึงทําให&ตาลป�ตรเกิดความเสียหายได& ต�อมาในระยะหลังจึงไม�มีการนําตาลป�ตรมา
ประกอบการสวดทํานองลํานอกอีกต�อไป และวงป@^พาทย*นางหงส*บรรเลงสลับระหว�างพระสงฆ*สวด
พระอภิธรรม และบรรเลงร�วมกับการสวดพระมาลัยสวดทํานองลํานอกเท�านั้น ซ่ึงจะมีการประยุกต*นํา
เครื่องประกอบจังหวะ เช�น ฉ่ิง กรับคู� แทมโบรีน (Trampoline) กลองบองโก (Bongos) คาวเบลส* 
(Cowbells) มาร�วมด&วย เป4นต&น ส�วนขนาดของวงป@^พาทย*ก็จะข้ึนอยู�กับความมีฐานะของเจ&าภาพ              
แต�ละงาน เช�น หากเจ&าภาพ มีฐานะดีก็มักจะจัดหาวงป@^พาทย*ท่ี มีทีมงานขนาดใหญ�  เป4นต&น                  
ในทางตรงกันข&ามถ&าหากเจ&าภาพมีทุนทรัพย*น&อยก็จะจัดหาวงป@^พาทย*มาประกอบท่ีมีขนาดเล็กลง 
ส�วนนักแสดงมีการออกเสียงเป4นทํานอง “นอย” หากนักสวดพระมาลัยสวดในทํานองเก�านักป@^พาทย*
จะไม�มีการบรรเลงรับ ด&วยเหตุจากการสวดทํานองเก�าไม�มีทํานองท่ีจะนํามาบรรเลงรับได& 
   ในการพิจารณาเก่ียวกับอุปกรณ*ท่ีใช&ประกอบการแสดงรําสวดนั้นสามารถสะท&อนให&เห็นได&
จากหัวหน&าคณะวงป@^พาทย*นางหงส*ท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า “เจ&าภาพมีฐานะดีหรือไม�สิ่งหนึ่งท่ี
สามารถพิจารณาได&คือขนาดของวงป@^พาทย* คือถ&าเจ&าภาพรวยหน�อยวงป@^พาทย*ก็จะโตหน�อย แต�ถ&า
เจ&าภาพมีเงินน&อยอุปกรณ*ในวงป@^พาทย*ก็จําเป4นต&อง ลดจํานวนอุปกรณ*ลง” (สุพจน* พลัดถ่ิน, 
สัมภาษณ* 24 มกราคม 2564) 
   อย�างไรก็ดี จากการศึกษาถอดบทเรียนเพ่ือศึกษาวิเคราะห*ถึงป�จจัยท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืน
ของการแสดงรําสวดในกรณีศึกษาจังหวัดระยองพบว�า สถานการณ*ของการแสดงรําสวดในจังหวัด
ระยองนั้น มีข&อค&นพบเก่ียวกับป�จจัยด&านสังคมและเทคโนโลยี ดังนี้ 
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   ผลการศึกษาท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*กลุ�มมีข&อค&นพบเก่ียวกับความสําคัญของการอาศัย
ป�จจัยด&านสังคม อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงมิติต�าง ๆ ในหลายด&านจนมีผลทําให&การแสดงรําสวด
เกือบสูญหายไปจากชุมชนท&องถ่ิน ซ่ึงป�จจัยทางสังคมในท่ีนี้หมายถึงการสร&างกระบวนการเรียนรู&
ร�วมกันภายในชุมชน ด&วยการอาศัยกลไกของการมีส�วนร�วมจากทุกภาคส�วนอย�างเข&มข&น จากนั้นแล&ว
เป4นการสร&างความพยายามปลูกจิตสํานึกและการเสริมสร&างคุณค�าให&เกิดข้ึนต้ังแต�วัยเด็ก โดยท่ีทุกฝ[าย          
มีเปEาประสงค*ร�วมกันสําหรับการสืบสานการแสดงรําสวดให&สามารถถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�น กรณีท่ี
สามารถสะท&อนให&เห็นถึงป�จจัยด&านสังคมนั้นพบว�าหลังจากท่ีมีการขับเคลื่อนนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจเพ่ือการส�งออก โดยอาศัยพ้ืนท่ีจังหวัดระยองเป4นฐานในการพัฒนาทําให&การดําเนินวิถีทาง
สังคมของคนระยองมีการปรับเปลี่ยนไปอย�างรวดเร็วมาก ซ่ึงสามารถสะท&อนให&เห็นในเชิงท่ีเป4น
รูปธรรมได&จากการสัมภาษณ*ศิลปXนดีเด�นจังหวัดระยองซ่ึงเป4นหัวหน&าคณะการแสดงพ้ืนบ&านชุมชน             
ในทํานองท่ีว�า  
   “รุ�นพวกเราอยู�กันอีกไม�ก่ีป@ก็ตายกันหมดแล&ว ถ&าจะให&ดีเราต&องนึกถึงเด็กรุ�นลูกรุ�นหลาน  
ท่ีพวกเขาจะพัฒนาเติบโตข้ึนมาแทนท่ีพวกเรา วิธีการท่ีดีท่ีสุดก็คือพวกเราต&องช�วยกันใช&กระบวนการ
ทางสังคมเพ่ือรณรงค*การแสดงรําสวดให&กลุ�มเยาวชนเห็นความสําคัญ เพราะเม่ือพวกเราจากโลกนี้            
ไปแล&วพวกเขาเหล�านั้นจะได&เล็งเห็นคุณค�าของการแสดงรําสวด และร�วมกันหวงแหน ร�วมกันรักษา
มรดกอันล้ําค�านี้ไว&สืบต�อไป” (สุนทร ขมหวาน, สัมภาษณ* 12 มกราคม 2564) 
   จะเห็นได&ว�าการท่ีจะอนุรักษ*ฟYZนฟูหรือการขับเคลื่อนกิจกรรมใด ๆ ของการแสดงรําสวด      
เพ่ือก�อให&เกิดความสําเร็จอย�างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลนั้น มีความจําเป4นอย�างยิ่งยวดท่ีต&อง
อาศัยพลังความร�วมมือของภาคส�วนท่ีมีอยู�ในสังคมชุมชนท&องถ่ิน โดยท่ีภาคส�วนต�าง ๆ เหล�านั้น
จะต&องมีการหล�อหลอมอุดมการณ*พัฒนาให&เป4นหนึ่งเดียวกัน อาจเรียกได&ว�าเป4นอุดมการณ*ร�วม               
ของคนในชุมชน ท้ังนี้อาจมีการเริ่มต&นจากการพูดคุยกันอย�างไม�เป4นทางการ ในลักษณะของรูปแบบ
สภากาแฟก�อน จากนั้นค�อย ๆ เริ่มขยายวงกว&างเพ่ือก�อให&เกิดเป4นเครือข�ายความเข&มแข็งภายใน
ชุมชน กิจกรรมดังกล�าวจะสามารถเป4นปฐมบทของการผนึกรวบรวมความคิดเห็นท่ีหลากหลาย               
เข&าด&วยกัน จากนั้นแล&วจึงนําไปสู�การเลือกดําเนินกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล&องบริบท 
ของชุมชน กรณีของการสร&างจุดเริ่มต&นเพ่ือนําไปสู�สังคมของการมีส�วนร�วมอย�างเข&มข&น และมีพลัง             
ในการขับเคลื่อนกิจกรรมดังกล�าว สามารถสะท&อนให&เห็นเป4นรูปธรรมได& จากคําให&สัมภาษณ*               
ของปราชญ*ชุมชนในภาคตะวันออกท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “การต�อยอดกิจกรรมการใด ๆ รวมถึงการแสดงรําสวดก็เช�นเดียวกัน ควรมีการเริ่มต&นจาก
จุดเล็ก ๆ ของการพูดคุยแลกเปลี่ยนในลักษณะของการคุยกันแบบไม�เป4นทางการ ของคนในชุมชน 
ต�าง ๆ จากนั้นจึงค�อยขยายอุดมการณ*ความคิดให&กว&างขวางข้ึนแบบใยแมงมุม ผลของการกระทํา
ดังกล�าวจะสามารถหล�อหลอมเพ่ือสร&างจิตสํานึก ความรู&สึกความเป4นเจ&าของและความหวงแหน               
ในสิ่งท่ีเป4นมรดกตกทอดมาจากรุ�นบรรพบุรุษ” (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   เม่ือคนในชุมชนในสังคมท&องถ่ินได&มีการหล�อหลอมความคิด อันเกิดจากการพูดคุย
แลกเปลี่ยนกันอย�างต�อเนื่อง ก็จะเกิดอุดมการณ*ร�วมกันในการอนุรักษ*และพัฒนาการแสดงรําสวด
อย�างเข&มข&น จากนั้นแล&วก็จะมีการสืบทอดอุดมการณ*ต�อไปยังเยาวชนรุ�นหลัง ปรากฏการณ*ดังกล�าวนี้
ก็จะมีความสมเหตุสมผลท่ีจะสามารถมองเห็นแนวทางในการพัฒนาการแสดงรําสวดได&อย�างเป4น
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รูปธรรม สําหรับกระบวนการดําเนินกิจกรรมดังกล�าวอาจเริ่มต&นจากการร�วมกันกําหนดป�ญหา                 
การวิเคราะห*ป�ญหา การแสวงหาแนวทางแก&ไขร�วมกัน การนําทางท่ีเกิดจากการร�วมคิดร�วมทําไป
ปฏิบัติให&เกิดเป4นมรรคผล รวมถึงการร�วมรับผลประโยชน* และการร�วมกันประเมินผลท่ีเกิดข้ึนจาก
การขับเคลื่อนตามกระบวนการท่ีได&รับจาการศึกษาครั้งนี้ สําหรับรูปแบบของการดําเนินการอนุรักษ*
ฟYZนฟูการแสดงรําสวด ให&สามารถกลับมาอยู�คู� กับสังคมในภาคตะวันออกได&อย�างม่ันคงอีกครั้ง 
สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ของพระสงฆ*นักพัฒนาของจังหวัดภาคตะวันออกรูปหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “การแสดงรําสวดจะดีและยั่งยืนได& ญาติโยมผู& เป4นเจ&าของมรดกท่ีมีคุณค�านี้รวมถึง            
ผู&ท่ีเก่ียวข&องท้ังหมดของสังคม จะต&องร�วมมือกันในการคิด วิเคราะห* แยกแยะ ว�ามีหนทางใดบ&าง                
ท่ีจะสามารถทําให&การแสดงรําสวดกลับมาเป4นท่ีนิยมในชุมชนบ&านเราอีกครั้ง กล�าวโดยสรุปแล&ว              
โยมต&องหันหน&าเข&าคุยกัน หาทางออกร�วมกัน ทําในลักษณะของคําว�าบวร กล�าวคือ บ&าน วัด โรงเรียน 
และชุมชน ต&องร�วมมือช�วยเหลือเก้ือกูลกัน หากไม�ทําเช�นท่ีว�านี้โอกาสของการพัฒนาแทบมอง              
ไม�เห็น” (สาธิต ทองเปรม, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   ป�ญหาอุปสรรคท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ท่ีเกิดจาก
ป�จจัยด&านสังคมเป4นผลกระทบมาจากกระแสโลกาภิวัตน*ท่ีมีอิทธิพลถึงสังคมชุมชนท&องถ่ินในป�จจุบัน 
การศึกษาครั้ งนี้ มีข&อค&นพบท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*แบบเจาะลึกว�า สั งคมชุมชนท&องถ่ิน                    
ภาคตะวันออก มีความเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม กล�าวคือ จากอดีตท่ีเป4นสังคมท่ีเคยมีน้ําใจช�วยเหลือ
เอ้ือเฟYZอเผื่อแผ�และสามารถพ่ึงพาอาศัยกัน ก็กลับกลายมาเป4นสังคมแบบบริโภคนิยมควบคู�กับสังคม
แบบวัตถุนิยม โดยท่ีการดําเนินวิถีชีวิตยึดถือเอาเงินเป4นตัวต้ัง ด&วยเหตุดังกล�าวมีผลทําให&ผู&คน           
ในสังคมมีความเห็นแก�ตัวและแล&งน้ําใจ ดังจะเห็นได&จากการช�วยเหลือกันในรูปแบบของ “การลงแขก” 
“การตกแรง” “การช�วยเหลือแรง” “การเอาแรง” เริ่มจางหายไปจากสังคมชุมชนท&องถ่ิน                       
ในภาคตะวันออก อีกกระแสหนึ่งท่ีมีผลสําคัญต�อกระบวนการมีส�วนร�วมในสังคมชุมชนท&องถ่ิน               
มีผลมาจากระบบประชาธิปไตยแบบตัวแทน ท่ีกฎหมายรัฐธรรมนูญกําหนดให&ประชาชนเลือกตัวแทน
เพ่ือทําหน&าท่ีทดแทนประชาชนในการมิติต�าง ๆ เช�น การเลือกต้ังสมาชิกสภาและผู&บริหารท&องถ่ิน 
สมาชิกสภาองค*การบริหารส�วนจังหวัด และสมาชิกสภาผู&แทนราษฎร เป4นต&น ปรากฏการณ*ดังกล�าวนั้น              
มีผลกระทบทําให&ชุมชนท&องถ่ินเกิดการแตกตัว จากการเลือกข&างหรือเป4นหัวคะแนนรายใดหลายหนึ่ง 
ท้ังหลายท้ังปวงดังท่ีได&นําเสนอมาแล&วนี้ล&วนมีผลลบต�อการสร&างกระบวนการมีส�วนร�วมของชุมชนท้ังสิ้น 
มิติทางสังคมและผลของการเมืองการปกครองท่ีเกิดข้ึน จนส�งผลสําคัญก�อให&เกิดการแตกตัวของ
ชุมชนดังท่ีว�านี้ ซ่ึงสามารถชี้ให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*ของผู&อาวุโสชุมชนท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ทุกวันนี้เรื่องของการวานกัน การขอแรงกัน การช�วยเหลือกันแบบไม�หวังสิ่งตอบแทน             
ไม�มีแล&ว ทําอะไรนิด ๆ หน�อย ๆ ต&องว�าด&วยเรื่องเงินทองอย�างเดียว อย�าหวังว�าคนจะมีน้ําใจ
ช�วยเหลือกันเหมือนแต�ก�อนตอนท่ีผมเป4นเด็ก” (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   ขณะเดียวกันนั้น ผลของความขัดแย&งทางการเมือง ท่ีเกิดข้ึนจากการเลือกต้ังในทุกระดับ 
จนกระท่ังทําให&ผู&คนในสังคมชุมชนท&องถ่ิน เกิดการแตกตัวออกเป4นกลุ�ม ๆ ในลักษณะของการเป4นข้ัว
การเมืองแบบฝ�กฝ[าย จนมีผลทําให&เป4นอุปสรรคต�อการดําเนินกิจกรรมภายใต&การมีส�วนร�วม 
สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ในทํานองท่ีว�า 
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   “การเมืองวันนี้ เกิดความขัดแย&งรุกลามไปท่ัวทุกสังคม ไม� เว&นแม&แต�บ&าน วัดและ
สถานศึกษาเพราะบางครั้งถ&าหากเราไม�เล�นการเมือง การเมืองอาจจะเล�นเราก็ได& ในวัดก็คล&าย ๆ กัน
เวลามีงานวัดเชื้อเชิญคนทุกกลุ�มให&เข&ามาร�วมมือกันประชุมปรึกษาหารือ แต�หลายครั้งพบว�า                 
ถ&าอีกกลุ�มหนึ่งมา กลุ�มท่ีมีความขัดแย&งกันก็จะไม�มาร�วมงาน กรณีเช�นนี้แม&ว�าพระสงฆ*จะไม�ได&
เก่ียวข&องกับสนามการเมืองดังกล�าวด&วยก็ตาม แต�ก็ได&รับผลกระทบตามไปด&วย” (สาธิต ทองเปรม, 
สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   กล�าวโดยสรุปแล&ว ป�จจัยด&านสังคม เศรษฐกิจและเทคโนโลยี ซ่ึงเป4นป�จจัยสําคัญท่ีมีผลต�อ
ความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก หากได&รับการพิจารณาแก&ไขได&อย�างถูกวิธีและ
ทันท�วงที ก็จะสามารถเป4นป�จจัยท่ีสามารถทําให&การแสดงรําสวดให&กลับมามีท่ียืนได&อีกครั้ง ในสังคม      
ภาคตะวันออกยุคป�จจุบัน ซ่ึงจะต&องอาศัยกระบวนการมีส�วนร�วมค�อนข&างสูง กระบวนการมีส�วนร�วม
ดังกล�าวควรมีการอาศัยการมีส�วนร�วมจากทุกภาคส�วนในสังคม โดยไม�มีการละเว&นกลุ�มใดกลุ�มหนึ่งไว& 
ท้ังนี้ต&องยอมรับฐานความคิดท่ีว�าความรู&ต�าง ๆ นั้นติดอยู�กับผู&คนโดยท่ัวไป ดังนั้นการจะขับเคลื่อน
กิจกรรมการแสดงรําสวดเพ่ือก�อให&เกิดความยั่งยืนสู�อนาคตได&อย�างม่ันคง จําเป4นต&องบูรณาการ
ความรู&เข&าด&วยกันระหว�างนักวิชาการ ปราชญ*ชุมชน และภาคประชาสังคมทุกภาคส�วน ท้ังท่ีเป4น
ทางการและไม�เป4นทางการในสังคมชุมชนท&องถ่ิน เช�น พระสงฆ* ครู นักวิชาการ นักประวัติศาสตร*
ชุมชน ผู&อาวุโสชุมชน องค*การปกครองส�วนท&องถ่ิน ผู&ปกครองท&องท่ี และประชาชน เป4นต&น 
   นอกจากนี้แล&ว จากการศึกษาถอดบทเรียนผ�านกระบวนการเรียนรู&ของกรณีศึกษาท่ีเป4น
ตัวอย�างท้ัง 3 จังหวัดในภาคตะวันออก ได&แก� กรณีศึกษาทีมงานคณะรําสวดคณะวิชัย ราชันย* โดยมี     
นายวิชัย เวชโอสถ เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ท่ีตําบลตกพรม อําเภอขลุง จังหวัดจันทบุรี ในฐานะท่ีเป4น
ตัวอย�างกรณีศึกษาท่ีสะท&อนจังหวัดจันทบุรี กรณีศึกษาทีมงานคณะรําสวดของนายอเนก สารเนตร        
ในฐานะท่ีเป4นตัวอย�างกรณีศึกษาท่ีสะท&อนจังหวัดตราด และกรณีศึกษาทีมงานคณะรําสวด                 
คณะครูสาคร ประจง ท่ีมีนางสุจินต* ทับทิมรัตน*และนายสิน บุญประเสริฐ เป4นหัวหน&าคณะ ต้ังอยู�ใน
ตําบลชากบก อําเภอบ&านค�าย จังหวัดระยอง ในฐานะท่ีเป4นตัวอย�างกรณีศึกษาท่ีสะท&อนจังหวัดระยองนั้น            
ผลการศึกษาครั้งนี้ มีข&อค&นพบว�ามีป�จจัยอีก 2 ด&านท่ีเป4นจุดร�วมในการแสดงทัศนะท่ีตรงกันว�า             
เป4นป�จจัยสําคัญท่ีสามารถส�งผลต�อการสร&างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกได&อย�าง
มีประสิทธิภาพ และมีประสิทธิผล ได&แก� ป�จจัยด&านสังคม และป�จจัยด&านเทคโนโลยี ดังนี้ 
   ในการกล�าวถึงผลการศึกษาท่ีเก่ียวข&องกับป�จจัยด&านสังคมเก่ียวกับการแสดงรําสวดนั้น          
ผลการศึกษาครั้งนี้มีข&อค&นพบว�า จําเป4นท่ีจะต&องให&ความสําคัญและการร�วมมือสนับสนุนกิจกรรม
เก่ียวกับกิจกรรมการแสดงรําสวดอย�างกว&างขวางของทุกภาคส�วนในสังคมแบบพหุภาคี ท้ังนี้              
ความร�วมมือดังกล�าวจะต&องเป4นการประสานความร�วมมือ ในลักษณะของการถักทอเชื่อมร&อย
เครือข�ายแบบบูรณาการ ท้ังภาครัฐและภาคเอกชน การท่ีจะสามารถบูรณาการการสร&างกิจกรรม             
ในลักษณะของการร�วมมือกันระหว�างภาคส�วนต�าง ๆ ได&นั้น จําเป4นต&องอาศัยภาครัฐในแง�ของการ
เสริมสร&างนโยบายท่ีเก้ือหนุนต�อการจัดกิจกรรมการแสดงรําสวดในทุกโอกาส กรณีดังกล�าวนี้องค*การ
ปกครองส�วนท&องถ่ิน ซ่ึงมีฐานะเป4นภาคส�วนของรัฐท่ีอยู�ใกล&ชิดกับประชาชนมากท่ีสุด ไม�ว�าจะอยู�ใน
รูปแบบขององค*การบริหารส�วนตําบล (อบต.) เทศบาลตําบล เทศบาลเมือง องค*การบริหารส�วนจังหวัด 
(อบจ.) เป4นต&น จะต&องทําหน&าท่ีหลักในการสร&างจิตสํานึกผ�านกระบวนการนโยบายหลัก ท่ีอาจมี           
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การกําหนดให&การจัดกิจกรรมหรือโครงการต�าง ๆ ในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ จะต&องมีการสอดประสาน      
การแสดงรําสวดหรือการจัดนิทรรศการเก่ียวกับการแสดงรําสวดด&วยเสมอ กรณีดังกล�าวนี้ สามารถ
สะท&อนให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*ของบุคลากรภาครัฐในองค*การปกครองท&องถ่ินท�านหนึ่ง              
ในทํานองท่ีว�า “องค*กรปกครองท&องถ่ินแต�ละแห�งมีความเป4นนิติบุคคล ดังนั้นจึงสามารถออกเป4น
ข&อบัญญัติหรือเทศบัญญัติหรืออาจอยู�ในรูปของนโยบายด&านศิลปวัฒนธรรมกรณีเร�งด�วน ท้ังนี้เพราะ
จะเป4นการเปXดโอกาสให&การแสดงรําสวดสามารถเข&าไปมีส�วนร�วมในกิจกรรมของชุมชนตามโอกาส
ต�าง ๆ โดยท่ีองค*การปกครองท&องถ่ินทุกแห�งสามารถอุดหนุนงบประมาณ หรือสามารถส�งเสริม
รูปแบบกิจกรรมได&อย�างเหมาะสม” (สิทธิรัตน* ศรีจันทร*, สัมภาษณ* 3 เมษายน 2564) 
   การท่ีผลการศึกษาครั้งนี้ให&ความสําคัญกับการส�งเสริมกิจกรรมทางด&านสังคม ท่ีเก่ียวกับ       
การแสดงรําสวดโดยมีหน�วยงานภาครัฐมากกว�าหน�วยงานภาคส�วนนั้น เพราะข&อมูลท่ีได&รับจาก           
การสัมภาษณ*แบบเจาะลึกมีข&อค&นพบว�า หน�วยงานภาครัฐโดยเฉพาะอย�างยิ่งองค*กรปกครองท&องถ่ิน
โดยท่ัวไปนั้นมีความพร&อมทางด&านทรัพยากรทางการบริหารจัดการท่ีพร&อมกว�า เช�น ความพร&อม            
ด&านงบประมาณ สถานท่ี บุคลากร และอ่ืน ๆ ความพร&อมเหล�านี้จะสามารถเอ้ืออํานวยความสะดวก
ต�อการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการแสดงรําสวดได&ในทุกโอกาส นอกจากนี้แล&วองค*การปกครองท&องถ่ิน
ทุกแห�งก็ยังมีความสามารถในการสร&างเครือข�ายต�าง ๆ ในพ้ืนท่ีให&เข&ามามีส�วนร�วมในการส�งเสริม
สนับสนุนให&เกิดกิจกรรมดังกล�าวได&อย�างมีศักยภาพ สาเหตุท่ีเป4นเช�นนี้เนื่องจากองค*กรปกครอง
ท&องถ่ินส�วนใหญ�มักมีอิทธิพลในเชิงผลประโยชน*ให&แก�ชุมชน หมู�บ&าน วัด โรงเรียน รวมถึงองค*กร
ภาคเอกชนท่ีต้ังอยู�ในเขตองค*กรปกครองท&องถ่ินนั้น ๆ ความเกรงอกเกรงใจต�อการขอความร�วมมือ
ขององค*กรปกครองท&องถ่ินในเรื่องใด ๆ นั้นสอดคล&องกับคําสัมภาษณ*ของผู&ประกอบการรายย�อย           
ในภาคตะวันออกในทํานองท่ีว�า “ถ&า อบต. หรือเทศบาล ไม�ว�าจะเป4นตัวนายกฯ สมาชิกสภา หรือ
ปลัดฯ ขอความร�วมมือในเรื่องใด ๆ กับผู&ประกอบการรายเล็กรายน&อย ท่ีต้ังอยู�ในเขตพ้ืนท่ีของเขา 
ส�วนมากแล&วไม�ว�าจะเต็มใจหรือไม�เต็มใจ ไม�ว�าจะมากหรือน&อยก็ต&องให&ความร�วมมือสนับสนุน เพราะ
พวกเราทราบดีว�าถ&าปฏิเสธก็มักจะมีป�ญหาอ่ืน ๆ ตามมาเสมอ อย�างการแสดงรําสวดก็เช�นกัน ผมคิดว�า
ถ&าองค*กรปกครองท&องถ่ินจะระดมทุนทรัพย*เพ่ือให&กิจกรรมการแสดงรําสวดสามารถขับเคลื่อน              
ต�อไปได&นั้น สําหรับมุมมองของพวกเราแล&วคงไม�มีป�ญหาอะไร เพราะน้ําต&องพ่ึงเรือ เสือต&องพึงป[า      
ฉันใดก็ฉันนั้น” (สิทธิรัตน* ศรีจันทร*, สัมภาษณ* 3 เมษายน 2564) 
   ขณะท่ีอีกภาคส�วนหนึ่งของสังคมท่ีมีความสําคัญในการส�งเสริมกิจกรรมเก่ียวกับการแสดง
รําสวดนั้น ผลการศึกษาครั้งนี้มีข&อค&นพบ ได&แก� ภาคส�วนเอกชน ซ่ึงหมายถึงกลุ�มเอกชนท่ีเป4น               
นักธุรกิจ มีสถานประกอบการในรูปแบบของบริษัท โรงงาน ร&านค&า หรือสถานประกอบการรูปแบบอ่ืน ๆ 
โดยท่ีภาคส�วนท่ีเป4นภาคเอกชนเหล�านี้สามารถแบ�งป�นผลกําไรบางส�วนเพ่ือสังคมส�วนรวม            
ในกรณีนี้อาจมีการนําผลกําไรดังกล�าวนั้น มาสนับสนุนการจัดต้ังเป4นรูปแบบของกองทุนของการแสดง
รําสวดท่ีคณะการแสดงรําสวดสามารถใช&เป4นงบประมาณกองกลาง ซ่ึงนําไปใช&เป4นค�าใช&จ�ายด&านต�าง ๆ 
เช�น ค�าพาหนะ ค�าเครื่องเสียง ค�าเครื่องแต�งกาย หรือค�าเวทีการแสดง เป4นต&น ท้ังนี้เพ่ือเป4นการแบ�งเบา
ภาระค�าใช&จ�ายของการแสดงรําสวด เนื่องจากเม่ือพิจารณาฐานะทางครอบครัวของนักแสดง               
รําสวดแต�ละคน พบว�า แต�ละคนมีฐานะไม�ค�อยดี อีกท้ังต&องมีภาระในการเลี้ยงดูครอบครัว                    
เป4นส�วนใหญ� ดังนั้นหากกลุ�มเอกชนเหล�านี้ให&ความสําคัญกับกิจกรรมการส�งเสริมการแสดงรําสวด
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อย�างจริงจัง ก็จะสามารถทําให&เกิดการพัฒนาการแสดงรําสวดท่ีนําไปสู�หนทางแห�งความยั่งยืนได&             
ในระดับหนึ่ง ภาพสะท&อนการส�งเสริมกิจกรรมรําสวดในมิติของภาคส�วนเอกชนสามารถชี้ให&เห็น          
ได&จากคําให&สัมภาษณ*ของหัวหน&าคณะนักแสดงรําสวดท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า “นักแสดงรําสวดทุกคน
มีเลือดศิลปXนเข&มข&น และรักในอาชีพการแสดงหากแต�การเดินทางหรือการแสดงในทุก ๆ ครั้ง
จําเป4นต&องใช&เงิน ดังนั้นหากมีผู&สนับสนุนท่ีอยู�เบ้ืองหลังโดยเฉพาะอย�างยิ่งกลุ�มนายทุนนักธุรกิจ                 
ผู&ท่ีเป4นเจ&าของประกอบการ ซ่ึงหากท�านเหล�านั้นมีใจเมตตาช�วยเหลือเสียสละเงินท่ีเป4นผลกําไร
เก่ียวกับการดําเนินธุรกิจบางส�วน มาช�วยเหลือเก้ือกูลกลุ�มนักแสดงรําสวดให&สามารถดํารงอยู�ได&                 
ก็จะมีผลทําให&การแสดงรําสวดไม�สูญหายไปจากสังคมภาคตะวันออกบ&านเรา” (วิชัย เวชโอสถ, 
สัมภาษณ* 15 มกราคม 2564) 
   อย�างไรก็ดี การท่ีจะสามารถทําให&การส�งเสริมกิจกรรมเก่ียวกับการแสดงรําสวดให&เกิด
ประสิทธิผล และยังผลก�อให&เกิดความยั่งยืนได&อย�างแท&จริงนั้น ผลการศึกษาท่ีผู&วิจัยได&รับจาก             
การสัมภาษณ*กลุ�มมีข&อค&นพบว�า มีความจําเป4นท่ีจะต&องอาศัยกระบวนการส�งเสริมในลักษณะ            
ของการเชื่อมร&อยเครือข�ายภายในสังคมชุมชนต�าง ๆ อย�างเข&มข&น เครือข�ายต�าง ๆ ดังท่ีได&กล�าวถึงนั้น 
พบว�า เป4นรูปแบบของการถักทอเครือข�ายโดยอาศัยองค*กรต�าง ๆ ท่ีมีอยู�ในสังคมชุมชน ซ่ึงเป4นองค*กร               
ท่ีนอกเหนือจากกลุ�มองค*กรภาครัฐ และกลุ�มองค*กรภาคเอกชน องค*กรต�าง ๆ ท่ีมีอยู�ในสังคมชุมชน   
ซ่ึงเป4นข&อค&นพบจากการศึกษาครั้งนี้  อยู�ในลักษณะของคําว�า “บวร” อันหมายถึงการอาศัย             
การเสริมสร&างพลังชุมชนด&วยเครือข�ายของบ&าน วัด โรงเรียน อาจกล�าวอีกนัยหนึ่งก็คือ ไม�ว�าจะเป4น
งานของชาวบ&านท่ัวไป งานของวัดต�าง ๆ ท่ีเป4นศูนย*รวมจิตใจของชาวบ&านในเขตพ้ืนท่ีนั้น ๆ และ
โรงเรียนท่ีเป4นสถาบันการศึกษาในการให&ความรู&กับกลุ�มเยาวชน องค*กรต�าง ๆ เหล�านี้จําเป4นท่ีจะต&อง
ประสานความร�วมมือกัน ในความมีเจตจํานงท่ีแน�วแน�สําหรับการส�งเสริมกิจกรรมการแสดงรําสวด 
ประดุจว�าการแสดงรําสวดนั้นเป4นสมบัติอันล้ําค�าของบรรพบุรุษท่ีมอบให&ไว&แก�ลูกหลาน (มงคล มรรคผล, 
สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) ในส�วนสังคมของวัด จากการลงพ้ืนท่ีการศึกษา พบว�า ชุมชนหมู�บ&าน
แต�ละแห�งมักมีวัดท่ีต้ังอยู�เป4นศูนย*กลาง ซ่ึงวัดในทางศาสนามีความสัมพันธ*กับชาวบ&านมาเป4น
ระยะเวลาช&านาน กรณีดังกล�าวจะเห็นได&ว�าในระยะหลังเม่ือชาวบ&านจําเป4นต&องจัดงานต�าง ๆ เช�น 
งานบวช งานศพ เป4นต&น มักจะนิยมไปขอใช&สถานท่ีภายในวัดสําหรับการจัดงาน และจาก              
การสังเกตการณ*แบบไม�มีส�วนร�วมของผู&วิจัยมีข&อค&นพบว�า ในการจัดงานต�าง ๆ เหล�านี้มีเจ&าภาพ
หลายงานท่ีนิยมติดต�อจัดหามหรสพประเภทต�าง ๆ มาทําการแสดง เช�น การแสดงดนตรีในงานบวช 
หรือแม&แต�การแสดงลิเกในงานศพ ควบคู�กับการจัดฉายภาพยนตร*เป4นต&น ปรากฏการณ*ดังกล�าว             
เป4นการสร&างความสัมพันธ*ระหว�างวัดกับชาวบ&านในชุมชนท&องถ่ินอย�างลุ�มลึกและมีความแนบแน�น   
จึงเห็นได&ว�า ถ&าหากมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนหรือปรึกษาหารือร�วมกันระหว�างวัดกับชาวบ&าน ในการขอ
ความร�วมมือในลักษณะท่ีว�าหากมีการขอใช&สถานท่ีของวัดในการจัดงานใด ๆ ขอให&มีการพิจารณา
จัดหาการแสดงรําสวดควบคู�กันไปด&วยเสมอ ซ่ึงถ&าหากแนวทางดังกล�าวเกิดสัมฤทธิ์ผลก็จะเกิดมรรคผล 
ต�อการแสดงรําสวด ให&สามารถกับมามีท่ีทําการแสดงผลงานโดยในระยะแรกอาจจะสร&างความนิยม
ชมชอบในรูปแบบการแสดงได&น&อยกว�ามหรสพประเภทอ่ืน ๆ แต�ถ&าหากการแสดงรําสวดได&รับโอกาส
ความร�วมมือระหว�างวัดกับชุมชนท่ีดีและต�อเนื่อง การแสดงรําสวดก็จะพัฒนากลับกลายเป4นวิถีของ
สังคม เหมือนด่ังเช�นเคยมีมาในครั้งอดีตกาล กรณีดังกล�าวสอดคล&องกับแนวคิดท่ีสื่อสารผ�านการให&
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สัมภาษณ*ของพระสงฆ*รูปหนึ่งในทํานองท่ีว�า “ถ&าวัดทุกวัดขอความร�วมมือโดยการพูดคุยกับญาติโยม
ด&วยเหตุด&วยผล ปกติแล&วคนท้ังไปมักเชื่อพระอยู�แล&วเขาก็จะทําตามหากไม�ใช�เรื่องท่ียากลําบากเกินไป 
โดยเฉพาะอย�างยิ่งการแสดงรําสวดนั้นถ&าแต�ละวัดช�วยกันขอร&องญาติโยมท่ีมาจัดงานท่ีวัดว�า                 
จะหาอะไรมาเล�นก็ไม�เป4นไรแต�ขอให&มีการแสดงรําสวดร�วมด&วยเสมอ เพราะการแสดงรําสวด              
เป4นศิลปวัฒนธรรมท่ีเป4นมรดกตกทอดทางภูมิป�ญญาของบรรพบุรุษเรา” (สาธิต ทองเปรม, สัมภาษณ* 
20 มีนาคม 2564) 
   นอกจากการให&ความร�วมมือของวัดต�าง ๆ ดังท่ีได&นําเสนอมาแล&วก�อนหน&านี้ กระบวนการ
ขับเคลื่อนดังกล�าวจําเป4นต&องอาศัยความร�วมมือจากกลุ�มชาวบ&านและโรงเรียนต�าง ๆ ท่ีมีอยู�ในชุมชน   
อีกด&วย สําหรับความร�วมมือของชาวบ&าน สามารถดําเนินการส�งเสริมกิจกรรมการแสดงรําสวด              
ด&วยการพร&อมใจกันจัดหาการแสดงรําสวดมาร�วมแสดงในการจัดงานโอกาสต�าง ๆ กล�าวคือ บ&านใด            
มีงานบ&านนั้นมีรําสวด เป4นเสมือนว�าการแสดงรําสวดกลายเป4นป�จจัยท่ีมีความสําคัญควบคู�กับ                  
วิถีการดําเนินชีวิตของชาวบ&าน ในกรณีดังกล�าวสอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ* ในทํานองท่ีว�า                    
“ต&องร�วมมือพร&อมใจกัน บ&านไหนมีงานก็ต&องมีการแสดงรําสวด จะเป4นคณะใหญ� หรือเล็กจะชอบ
หรือไม�ชอบว�ากันไปอีกเรื่องหนึ่ง แต�ท่ีเป4นข&อตกลงร�วมกันก็คืออย�างน&อยท่ีสุดบ&านใครจัดงาน               
ก็จะต&องมีการแสดงรําสวดเสมอไป” (สาธิต ทองเปรม, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   อย�างไรก็ดี การส�งเสริมการแสดงรําสวดให&สามารถก&าวไปสู�ความยั่งยืนได&อย�างเป4น
รูปธรรมนั้น ผลการศึกษาครั้งนี้มีข&อค&นพบว�า ไม�ควรละเลยโรงเรียนหรือสถาบันทางการศึกษา ท่ีถือได&ว�า
เป4นเบ&าหลอมความรู&ให&แก�เยาวชนข้ันพ้ืนฐาน จะเห็นได&ว�าเยาวชนส�วนใหญ� มีมักจะเชื่อครู                 
และรักโรงเรียน ซ่ึงเป4นสถานท่ีให&ความรู&ในระยะเริ่มแรกแก�พวกเขาเหล�านั้น การส�งเสริมการแสดงรําสวด 
เม่ือพิจารณาในมิติของโรงเรียนหรือสถาบันทางการศึกษา พบว�า สามารถดําเนินการได&ในสองช�องทาง
ควบคู�กันไป ได&แก� ช�องทางการให&ความรู&ท้ังในแง�ของความรู&ทางประวัติศาสตร* ผ�านรายวิชาในชั้นเรียน
และการให&ความรู&ในทางปฏิบัติ โดยการฝUกฝนให&นักเรียนได&มีความรู&ในทักษะของการแสดงรําสวด  
ซ่ึงสามารถดําเนินการได&หลายช�องทาง เช�น การเชิญผู&รู&ผู& เชี่ยวชาญการแสดงรําสวดมาฝUกสอน            
ให&ความรู&ในโรงเรียน หรือการจัดในลักษณะของการเป4นกิจกรรมชุมนุม เป4นต&น และช�องทาง              
การส�งเสริมท่ีสําคัญอีกทางหนึ่งก็คือการดําเนินแนวนโยบายคล&ายกับการดําเนินการในส�วนของวัด
ตามท่ีได&นําเสนอมาก�อนหน&านี้ กล�าวคือ หากมีชาวบ&านมาขอใช&สถานท่ีของโรงเรียนเพ่ือจัดงาน           
ในโอกาสต�าง ๆ โรงเรียนก็ควรจะต&องขอความร�วมมือกับเจ&าภาพผู&จัดงานเหล�านั้นให&มีการสอดแทรก
การแสดงรําสวดควบคู�ไปด&วย ในท�วงทํานองเดียวกันนี้หากเป4นกิจกรรมท่ีเป4นการจัดงานของโรงเรียนเอง 
การแสดงรําสวดก็สมควรเป4นหนึ่งในกิจกรรมท้ังหมดด&วยเช�นกัน กรณีท่ีเก่ียวกับการส�งเสริมกิจกรรม
การแสดงรําสวดท่ีได&กล�าวถึงนี้สอดคล&องกับคําให&สัมภาษณ*ในทํานองท่ีว�า “โรงเรียนควรเป4นต&นแบบ
ในการอนุรักษ*ฟYZนฟูรําสวด จะจัดเป4นวิชาเรียนก็ได&เป4นกิจกรรมชุมนุมก็ดี หรือชาวบ&านใครเขามาขอใช&
สถานท่ีจัดงาน โรงเรียนก็ควรแนะนําขอความร�วมมือให&พวกเขาเหล�านั้นได&ช�วยกันจัดหาการแสดง           
รําสวดมาแสดงให&ชมกัน ซ่ึงกิจกรรมเหล�านี้หากมีการร�วมมือสานต�อเนื่องกัน ก็จะค�อย ๆ แทรกซึม   
เข&าไปในความรู&สึกของเยาวชน และเป4นการปลูกจิตสํานึกในหมู�ชาวบ&านให&เห็นความสําคัญถึง             
การแสดงรําสวด อันเป4นมรดกท่ีล้ําค�าของปู[ย�าตายายท่ีมอบให&ลูกหลานมาต้ังแต�ครั้งอดีตซ่ึงคุณค�า  
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ทางภูมิป�ญญาดังกล�าวไม�ควรถูกกัดกร�อน และสูญหายไปจากสังคมในยุคสมัยพวกเรา” (ภูริวัต ขุนสุนทร, 
สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   ในท�วงทํานองเดียวกัน สําหรับผลการศึกษาเก่ียวกับป�จจัยด&านเทคโนโลยี ท่ีมีผลต�อ
รูปแบบการแสดงรําสวดร�วมสมัยนั้น ผลการศึกษาท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*กลุ�มย�อยมีข&อค&นพบว�า 
ภายใต&ความเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีในป�จจุบัน ท่ีการละเล�นหรือการแสดงหรือท่ีนิยมเรียกกัน
ท่ัวไปว�ามหรสพประเภทต�าง ๆ มีการพัฒนาท้ังรูปแบบและเนื้อหาประกอบ ฉาก ไฟ แสง สี เสียง ให&มี
ความทันสมัยและเป4นท่ีประทับใจของผู&ชมทุกระดับ โดยอาศัยเทคโนโลยีในมิติต�าง ๆ เข&าช�วยส�งเสริม
สนับสนุน ซ่ึงการพัฒนารูปแบบการแสดงดังกล�าว มีพ้ืนฐานเกิดข้ึนตามสภาพความเปลี่ยนแปลง
ทางด&านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี ดังนั้นทุกชนชั้นอาชีพจึงจําเป4นต&องมีการปรับตัว
ท�ามกลางการแข็งขันค�อนข&างสูง ขณะท่ีบรรดานักแสดงหรือกลุ�มคนท่ีอยู�ในแวดวงบันเทิงก็ควรท่ีจะมี
ความรับผิดชอบต�อสังคม การรับผิดชอบดังกล�าว หมายถึง นอกจากมีความซ่ือสัตย*ต�ออาชีพนั้น ๆ แล&ว 
โดยเฉพาะอย�างยิ่ง เม่ือพิจารณาในมิติของการแสดง นักแสดงแขนงต�าง ๆ ไม�ว�าจะเป4นดนตรี ลิเก 
ละคร โขน ลําตัด หรือการแสดงประเภทใด ๆ ก็ตาม ผู& เก่ียวข&องกับวงการดังกล�าว จะต&องมี                 
ความพยายามพัฒนารูปแบบการแสดง แนวทางการละเล�นท่ีไม�ควรซํ้าแบบเดิม ๆ ท้ังนี้เพ่ือให&ผู&ชม
นิยมชมชอบ กล�าวคือ เนื้อเรื่องต&องดีมีความสมจริง บทร&องต&องมีการประยุกต*ให&เข&ากับผู&ชมทุกเพศ
ทุกวัย รูปแบบการแสดงต&องไม�น�าเบ่ือหน�าย และการดําเนินเรื่องควรทําให&กระชับรวดเร็วไม�น�าเบ่ือ 
กล�าวโดยสรุปแล&ว การพัฒนารูปแบบการแสดงรําสวดร�วมสมัย ควรมีการสร&างรูปแบบให&เป4นผลงาน
การแสดงแนวใหม� ๆ ท่ีมีการปรับประยุกต*ให&สอดรับกับสังคมยุคป�จจุบันท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป            
อย�างรวดเร็ว กรณีเช�นนี้สามารถชี้ให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*ของนักแสดงรําสวดผู&มีชื่อเสียง               
ในภาคตะวันออกท�านหนึ่ง ทํานองท่ีว�า “การแสดงในยุคสมัยใหม�ต&องมีการพัฒนาไปตามเทคโนโลยี
สมัยใหม�อยู�ตลอดเวลา เพราะถ&าหากบทบาทการแสดง แม&กระท่ังบทร&อง เครื่องแต�งกายของนักแสดง 
อาจรวมไปถึงเวทีการแสดง เครื่องเสียง เครื่องดนตรี และอุปกรณ*ประกอบการแสดง หากไม�มี            
ความทันสมัยจริง ๆ ทุกวันนี้รับรองได&ว�าอยู�ยาก” (มงคล มรรคผล, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   เม่ือพิจารณาถึงป�จจัยด&านเทคโนโลยี ท่ีนําไปสู�การพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการแสดง        
รําสวดให&มีความเหมาะสมกับยุคสมัย และเป4นรูปแบบการแสดงท่ีสอดคล&องกับสภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม ผลการศึกษาครั้งนี้ มีข&อค&นพบว�า ควรมีการพัฒนารูปแบบการแสดงให&สามารถ
เป4นการสร&างผลงานแนวใหม�ได&ในสองแนวทาง ได&แก� แนวทางท่ีหนึ่ง เป4นการพัฒนารูปแบบ                 
ในการนําเสนอ ซ่ึงการแสดงรําสวดดังกล�าวอาจมีการพัฒนาจากรูปแบบเดิมท่ีมีอยู�แล&วให&ดีข้ึน               
มีความน�าสนใจมากข้ึน เนื้อหากระชับข้ึน ท้ังนี้ เพ่ือให&เหมาะสมกับเวลาของผู&ชม หรือรูปแบบ              
การแสดงท่ีมีการสร&างผลงานใหม� ๆ ด&วยการนําเอาเทคโนโลยีเข&ามาผสมผสาน รวมตลอดไปถึง         
การดัดแปลงรูปแบบการดําเนินเรื่องให& รวดเร็วและมีความสมจริงมากข้ึน นอกจากนี้แล&ว                  
การแสดงดังกล�าว ควรมีการสร&างสถานการณ*ในเนื้อหาของการแสดงให&มีความสมเหตุสมผล และ
สอดคล&องกับสภาพชีวิตจริง ส�วนแนวทางท่ีสอง ท่ีเก่ียวข&องกับคําร&องและบทแสดงจากผู&แสดง             
ฝ[ายต�าง ๆ ควรนําเอาบทบทบาทเนื้อหามาดัดแปลงให&เข&ากับบริบทในสังคมไทย หรืออาจมี           
การประพันธ*เนื้อเรื่องข้ึนมาใหม�ให&มีความน�าสนใจมากยิ่งข้ึน 
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   สําหรับแนวทางในการพัฒนารูปแบบการแสดงรําสวด ให&สอดคล&องกับเทคโนโลยี        
สมัยใหม�นั้น ท่ีควรมีการพัฒนาข้ึนในอนาคตอันใกล&นี้ ผลการศึกษาครั้งนี้ พบว�า ควรมีการดําเนินการ
ใน 6 ข้ันตอน (สําเร็จ ใจช�วย, สัมภาษณ* 7 กุมภาพันธ* 2564) ได&แก� 
   1. การแสวงหาความรู&เก่ียวกับการแสดงรําสวดเพ่ิมเติม กรณีนี้สามารถศึกษาท้ังในแง�ของ
การอ�านเอกสาร การดูวีดีทัศน* และการรับชมการแสดงในโอกาสต�าง ๆ จากสถานท่ีจริง เพ่ือนํา
แนวทางท่ีดีมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 
   2. ความมีใจกว&างในการยอมรับคําติชม กรณีนี้นักแสดงรําสวดท่ีดีต&องยอมรับว�าในสังคม
มักมีความเห็นในสองมิติเสมอ กล�าวคือ คนท่ีชื่นชอบก็มักจะชื่อชมยินดี แต�ในทางตรงกันข&ามคนท่ี             
ไม�ชอบก็มักจะติติง เป4นต&น ดังนั้น ให&ถือว�าคําแนะนําของผู&ชมเป4นเสมือนกระจกเงาท่ีสามารถท่ีจะ
สะท&อนถึงผลงานของตนเอง 
   3. การใช&เทคนิค เทคโนโลยีสมัยใหม� ในการสร&างสรรค*สิ่งแปลกใหม�ให&มีความน�าสนใจ 
ท้ังนี้ควรคํานึงถึงเรื่องเก่ียวกับความสามารถในการประหยัดเวลาและค�าใช&จ�ายด&วย 
   4. การร�วมกันทํางานเป4นทีม การร�วมกันทํางานเป4นทีมนี้เป4นความพยายามท่ีจะดึงจุดเด�น
ของผู&ร�วมงานแต�ละคน ให&มาช�วยสร&างผลงานให&มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   5. การทํางานแบบมืออาชีพ ในท่ีนี้หมายถึง การสร&างระบบกลไกในการทํางาน โดยมี             
การจัดสรรหน&าท่ีความรับผิดชอบของแต�ละฝ[าย ท่ีมีความชัดเจนและเม่ือทุกฝ[ายได&รับมอบหมายงาน
ตามบทบาทหน&าท่ีดังกล�าวแล&ว ก็ควรจะต&องมีความรักสมัครสมานสามัคคีร�วมมือกันอย�างเต็มท่ี 
   6. การประเมินผลงานภายหลังการแสดงจบลง ท้ังนี้เพ่ือจะได&นําข&อดี และข&อด&อยของ           
การแสดงดังกล�าวมาใช&ในการปรับปรุงพัฒนาให&ดียิ่งข้ึนในการแสดงครั้งต�อ ๆ ไป 
   จะเห็นได&ว�าป�จจัยด&านเทคโนโลยีถือว�าเป4นหัวใจสําคัญของการแสดงรําสวดในสมัยใหม� 
เพราะถ&าหากการแสดงดังกล�าว มีจุดอ�อนในด&านรูปแบบการแสดงท่ียึดถือแนวทางรูปแบบเดิม ๆ            
ก็จะไม�สามารถสร&างความน�าสนใจให&กับผู&ชม ผลท่ีสะท&อนติดตามมาก็คือ จะไม�มีเจ&าภาพงานจัดหา
การแสดงรําสวดไปเล�นในโอกาสต�าง ๆ ในท&ายท่ีสุดหัวหน&าคณะรําสวดจําเป4นท่ีจะต&องยุบเลิกคณะ 
ขณะท่ีผลกระทบดังกล�าวส�งผลถึงตัวนักแสดงรําสวดท่ีต&องตกงานตามไปด&วย และเม่ือหันไปพิจารณา
ผลเสียในภาพรวมการแสดงรําสวดท่ีเคยเป4นการแสดงท่ีได&รับความนิยมในสังคมภาคตะวันออก             
มาเป4นระยะเวลามากกว�าหนึ่งร&อยป@ก็มีอันต&องล�มสลายไปในท่ีสุดด&วย 
   การประยุกต*ใช&เทคโนโลยีไปสู�การพัฒนาและการปรับปรุงรูปแบบการแสดงรําสวด            
ให&มีความเหมาะสมและสามารถประยุกต*รูปแบบการแสดง เนื้อหา คุณลักษณะของนักแสดง ท้ังนี้เพ่ือ
สามารถทําให&การแสดงรําสวดนั้นมีบทบาทในการเข&าถึงกลุ�มผู&รับชมได&อย�างหลากหลาย เช�น ผู&รับชม
กลุ�มท่ีเป4นวัยรุ�น ก็นิยมรูปแบบการแสดงท่ีค�อนข&างท่ีเป4นสากล ความเป4นสากลดังกล�าวนักแสดงรําสวด
อาจจะต&องมีการปรับประยุกต*ให&การแสดง รําสวดมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน ความทันสมัยดังกล�าว
สามารถพิจารณาได&ในหลายมิติ เช�น การประยุกต*บทร&องท่ีสอดแทรกบทเพลงสมัยใหม� ซ่ึงได&รับ   
ความนิยมของกลุ�มวัยรุ�นในป�จจุบัน โดยเฉพาะอย�างยิ่งการแสดงรําสวดแต�ละครั้ง หัวหน&าคณะ               
และตัวนักแสดงเองจําเป4นต&องร�วมกันนึกถึงสิ่งท่ีเป4นความแปลกใหม�ในมิติการแสดงทุก ๆ ด&าน            
ความแปลกใหม�ท่ีเป4นข&อค&นพบในการศึกษาครั้งนี้คือ รูปแบบการแสดงท่ีอาจไม�ซํ้ากับการแสดงรําสวด 
ในยุคเก�า ๆ ท่ีผ�านมา นอกจากนี้แล&วสิ่งท่ีควรมาพิจารณาถึงความเหมาะสมในการแสดงรําสวด              



120 

 

ในแต�ละครั้งก็คือ การพิจารณามิติทางสังคมท่ีเก่ียวเนื่องกับสภาพความเป4นอยู�ของชุมชนในแต�ละ
ท&องถ่ิน ท้ังนี้เพราะเม่ือพิจารณาสถานภาพของชุมชนในภาคตะวันออกส�วนใหญ� มีความแตกต�าง
หลากหลายกันค�อนข&างสูง เช�น ความแตกต�างทางด&านชาติพันธุ* ความแตกต�างทางด&านเศรษฐกิจ           
และสังคม รวมไปถึงความแตกต�างทางด&านวัฒนธรรม เป4นต&น ป�จจัยต�าง ๆ ท่ีเป4นตัวแปรซ่ึงสามารถ
นําไปสู�การวิเคราะห*และการพัฒนารูปแบบการแสดงรําสวดในโอกาสต�าง ๆ ให&ยั่งยืนได&อย�างมี
นัยสําคัญ 
 
5.2 การวิเคราะห'ป�จจัยท่ีมีผลความไม�ย่ังยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 
 จากการศึกษาถอดบทเรียนผ�านกระบวนการเรียนรู&ของกรณีศึกษาท่ีเป4นตัวอย�างท้ัง 3 จังหวัด            
ในภาคตะวันออก ท่ีสามารถนําไปสู�การวิเคราะห*เก่ียวกับป�จจัยต�าง ๆ ท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืน            
สร&างความยั่งยืนของแสดงรําสวดในภาคตะวันออกท้ังทางตรงและทางอ&อม ผลการศึกษาพบว�า ป�จจัย
ท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนสร&างความยั่งยืนของแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น มีท้ังหมดรวม 5 ป�จจัย 
ได&แก� ป�จจัยด&านรูปแบบและเนื้อหา ป�จจัยด&านเศรษฐกิจ ป�จจัยด&านสังคม ป�จจัยด&านวัฒนธรรม            
และป�จจัยด&านเทคโนโลยี ดังนี้ 
 5.2.1 ป�จจัยด-านรูปแบบและเนื้อหา 
   ในการกล�าวถึงป�จจัยด&านรูปแบบและเนื้อหาท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น 
พบว�า เม่ือพิจารณาถึงเนื้อหาท่ีถ�ายทอดบทสวด เนื้อเรื่องในภาพรวมแล&วสามารถวิเคราะห*ได&ว�า           
ท้ังรูปแบบและเนื้อหาล&วนแล&วแต�มีความไม�ทันสมัยเม่ือเปรียบเทียบกับสภาพการเปลี่ยนแปลงไป           
ในมิติต�าง ๆ เช�น บทร&องยังคงวังวนอยู�ในเนื้อหาในไตรภูมิพระร�วง ท่ีมุ�งสอนให&เห็นถึงสิ่งท่ีจะเกิดข้ึน
ในอนาคตหลังจากท่ีคนได&เสียชีวิตไปแล&วแบบข&ามภพข&ามชาติ โดยไม�สามารถเห็นผลแบบทันทีทันใด 
การใช&เนื้อหาท่ียึดโยงกับคําสอนเชิงพุทธในเรื่องดังกล�าวนั้น เม่ือสถานการณ*ทางสังคมเกิด             
ความเปลี่ยนแปลงไปสู�ยุคโลกาภิวัตน* มีผลทําให&เกิดความคิดในเชิงท&าทาย การโต&แย&งและการถกเถียง
ท่ีกว&างขวางถึงความเป4นไปได&รวมถึงความจริงท่ีต&องอาศัยการพิสูจน*ในเชิงวิทยาศาสตร*มากข้ึน               
ในทํานองท่ีว�า นรก สวรรค* หรือสิ่งท่ีนํามากล�าวอ&างในบทร&อง บทสวด นั้น ๆ เป4นจริงหรือเป4นเพียง
อุบายเพ่ือสร&างข้ึนมาให&ผู&คนเกิดความรู&สึกหวาดกลัวและยําเกรงต�อบาป ดังนั้นกระแสความเชื่อท่ีเกิด
เป4นข&อถกเถียงกันในสังคมดังกล�าว จึงนําไปสู�หลักความเชื่อท่ีแตกต�างกันออกไป และยังมีผลสําคัญต�อ
การทําให&เกิดความศรัทธาเลื่อมใสในการแสดงรําสวดแตกต�างกันออกไปด&วย นอกจากนี้แล&วเรายัง
พบว�า เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของการแสดงรําสวด ก็ยังพบว�ามีการพัฒนารูปแบบของการแสดงท่ี    
ไม�แตกต�างไปจากการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ* มากมายนัก ซ่ึงรูปแบบท่ีใช&กันมาดังกล�าว     
ในทัศนะของคนรุ�นใหม�มองว�าเป4นเรื่องล&าสมัย ไม�สามารถสร&างแรงดึงดูดใจให&คนรุ�นใหม�นิยม เม่ือได&
เปรียบเทียบกับการแสดงประเภทอ่ืน ๆ ท่ีสามารถสร&างสรรค*บรรยากาศในมิติต�าง ๆ เช�น ฉาก ไฟ 
แสง สี เสียง เป4นต&น ท่ีนําไปสู�การรับชมท่ีให&ความต่ืนเต&นสมจริงในการแสดงแต�ละครั้ง กล�าวโดยสรุปแล&ว 
เม่ือวิเคราะห*ถึงป�จจัยด&านรูปแบบและเนื้อหาของการแสดงรําสวดดังกล�าว จึงมีจุดเด�นท่ีสามารถ                 
ดึงดูดใจผู&ชมได&น&อยกว�ามหรสพประเภทอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผลทําให&การติดต�อจัดหาหรือแม&กระท่ังการสร&าง                    
ความสนใจในการติดตามรับชมการแสดงรําสวดในโอกาสต� าง ๆ ลดน&อยถอยลงไปด&วย                    
(หัวหน&าคณะรําสวดจังหวัดจันทบุรี ระยอง และตราด, สัมภาษณ*กลุ�มย�อย 12 มกราคม 2564) 
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   นอกจากนี้แล&ว การท่ีรําสวดมีรูปแบบเนื้อหลักอยู�ในไตรภูมิพระร�วง ยังสามารถสะท&อน          
ให&เห็นได&จากคําให&สัมภาษณ*ของนักแสดงรําสวดรุ�นเก�าท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “การแสดงแบบใช&แนวทางไตรภูมพระร�วงนั้นสมัยก�อนพอได&อยู�นะ แต�เม่ือเปรียบเทียบกับ
ยุคป�จจุบันคิดว�าอยู�ไกลมากเกินกว�าคนดูจะทําความเข&าใจและสามารถเข&าถึงได&” (สมหวัง ธรรมจริยา, 
สัมภาษณ* 12 มกราคม 2564)  
 5.2.2 ป�จจัยด-านเศรษฐกิจ 
   ในการวิเคราะห*ถึงป�จจัยด&านเศรษฐกิจ ท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น 
พบว�า ในสังคมป�จจุบันท่ีคนส�วนใหญ�ใช&ชีวิตอยู�ในวิถีของเศรษฐกิจในยุคการผลิตเพ่ือขาย กล�าวคือ 
ทุกสิ่งอย�างท่ีเกิดข้ึนในสังคมกลายเป4นเรื่องของสินค&าและเรื่องเก่ียวกับเงิน ๆ ทอง ๆ ท้ังนี้เพราะสังคม
รูปแบบใหม�มีการดําเนินกิจกรรมต�าง ๆ โดยอาศัยเงินเป4นตัวต้ัง ดังนั้นเราจะพบว�า สังคมท่ีเคย
ช�วยเหลือแบ�งป�นและมีน้ําใจต�อกันมาอย�างยาวนานในอดีตนั้น เกิดการเปลี่ยนแปลงไปอย�างรวดเร็ว 
โดยเฉพาะอย�างยิ่ง กรณีของการแสดงรําสวดก็เช�นเดียวกัน ท้ังเจ&าภาพงานและนักแสดงรําสวด             
ต�างก็จําเป4นท่ีจะต&องมีการอาศัยป�จจัยด&านเงินตราในการเลี้ยงชีพและครอบครัว เช�น นักแสดงรําสวด
เวลาไปแสดงก็จําเป4นต&องจัดจ&างพาหนะรับส�งในการเดินทาง นอกเหนือจากเครื่องแต�งกาย ค�าใช&จ�าย
ส�วนตัว รวมถึงส�วนอ่ืน ๆ อีกมากมาย ดังนั้นเม่ือนักแสดงรําสวดตัดสินใจรับงานแสดงผลกระทบ              
ท่ีติดตามมาก็คือ พวกเขาเหล�านั้นอาจจะต&องสูญเสียรายได&จากการทํางานประจําของตนเองไป 
ขณะท่ีฝ[ายเจ&าภาพจัดงานหากมีค�าใช&จ�ายท่ีเกิดข้ึนจากการจัดหาคณะรําสวดไปแสดงเพ่ิมมากข้ึน                 
ก็อาจจะมีการพิจารณาอย�างรอบด&านเพ่ือเปรียบเทียบประโยชน*ของความได&เสีย กับการหามหรสพ
ประเภทอ่ืน ๆ ด&วย กล�าวโดยสรุปแล&ว จะเห็นได&ว�าป�จจัยด&านเศรษฐกิจนั้นเป4นป�ญหาอุปสรรคท่ีไม�ได&
ส�งผลกระทบแต�เพียงด&านเดียว หากแต�ส�งผลกระทบในเวลาเดียวกันท้ังสองด&าน ได&แก� ด&านผู&ท่ีเป4น
เจ&าภาพจัดงาน และผู&ท่ีเป4นคณะจัดการแสดงรําสวด ซ่ึงอาจเกิดข้ึนได&ในเวลาเดียวกัน ในท่ีสุดแล&ว
ป�จจัยทางด&านเศรษฐกิจดังท่ีผู&วิจัยได&กล�าวมาแล&วนั้นจึงเป4นกระทบท่ีสําคัญซ่ึงสามารถส�งผลต�อ            
ความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดได&เช�นกัน (นักแสดงรําสวดจังหวัดจันทบุรี ระยอง และตราด, 
สัมภาษณ*กลุ�มย�อย 15 มกราคม 2564) 
   บทสัมภาษณ*ท่ีเป4นการยืนยันความหนักแน�นเก่ียวกับป�จจัยทางด&านเศรษฐกิจ ท่ีมีอิทธิพล
ต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก เนื่องจากผู&คนสมัยใหม�จําเป4นจะต&องทํางาน
หาเงินแข�งกับเวลา จนอาจทําให&ละเลยศิลปวัฒนธรรมอันดีงามไปนั้น สามารถชี้ให&เห็นได&จาก               
การให&สัมภาษณ*ของหัวหน&าคณะรําสวดผู&มีชื่อเสียงในจังหวัดจันทบุรีท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “ทุกวันนี้เงินเป4นป�จจัยหลักสําหรับการดําเนินชีวิต ส�วนเรื่องน้ําใจกลายเป4นประเด็น
รองลงมา เพราะทําอะไรต&องใช&เงินทุกเรื่อง การช�วยเหลือกันเหมือนสมัยก�อนถูกกลืนกินไปพร&อม
กระแสโลกาภิวัฒน*” (วิชัย เวชโอสถ, สัมภาษณ* 15 มกราคม 2564) 
   อย�างไรก็ดีเม่ือพิจารณาถึงป�จจัยด&านเศรษฐกิจของการแสดงรําสวด พบว�า มีรูปแบบ            
การแสดงและค�าใช&จ�ายจากการแสดงเพ่ิมข้ึนไปมากกว�าเดิม ท้ังนี้เนื่องจากในป�จจุบันเป4นสังคม              
ท่ีอาศัยวิถีการดําเนินชีวิตท่ีจําเป4นต&องยึดถือเงินเป4นตัวต้ัง ดังนั้นการแสดงรําแสดงท่ีต&องอาศัยทีมงาน
นักแสดง นักแสดงท่ีทําหน&าท่ีบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ และพาหนะท่ีใช&ในการเดินทาง              
ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวง ล&วนแล&วแต�เป4นป�จจัยท่ีต&องอาศัยเงินเป4นสิ่งสําคัญ กล�าวโดยสรุปแล&วพัฒนาการ
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ของการแสดงรําสวดในอดีตท่ีไม�เคยมีค�าใช&จ�ายในการแสดง เป4นการช�วยแรงกัน ในเวลาต�อมา            
เม่ือสังคมในภาคตะวันออกได&รับอิทธิพลจากกระแสการบริโภคนิยม มีผลทําให&การแสดงรําสวด              
เริ่มกลายเป4นธุรกิจ ท่ีการแสดงดังกล�าวต&องมีค�าตอบแทน ถึงกระนั้นก็ตามค�าตอบแทนดังท่ีว�านี้ก็ยังมี
ราคาไม�สูงมาก เฉลี่ยโดยรวมคืนละไม�เกินสามพันบาท แต�ในป�จจุบันนี้อัตราค�าจ&างทําการแสดงรําสวด 
มีการปรับราคาไปค�อนข&างสูงมากพอสมควร 
 5.2.3 ป�จจัยด-านสังคม 
   ป�จจัยด&านสังคมท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น พบว�า สภาพสังคมไทย     
ในป�จจุบันมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให&เกิดความทันสมัยในหลายเรื่อง การเปลี่ยนแปลงดังกล�าว                  
มีผลทําให&กิจกรรมหลาย ๆ อย�างท่ีเคยมีการสืบสานต�อเนื่องกันมาต้ังแต�ในครั้งอดีตกาล มีพลวัตร                           
ในการเปลี่ยนแปลงตามไปด&วย ซ่ึงพอท่ีจะสามารถยกตัวอย�างให&เห็นได&จากกิจกรรมบางประการ เช�น          
ในอดีตเม่ือพิจารณาต้ังแต�สมัยกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา เรื่อยมาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร*ตอนต&น           
คนไทยส�วนใหญ� มักมีการต้ังศพบําเพ็ญกุศลไว& ท่ีบ&าน โดยไม�นิยมใช&วัดซ่ึงเป4นพ้ืนท่ีสาธารณะ               
ในการดําเนินกิจกรรมดังกล�าว เม่ือได&วิเคราะห*ปรากฏการณ*ดังกล�าว พบว�า การดําเนินกิจกรรมเช�นนี้
มีฐานความคิดมาจากเรื ่องความเจริญด&านโครงสร&างพื้นฐาน ความเชื ่อทางวัฒนธรรมและ             
ความกตัญpูกตเวที แต�เม่ือสภาพทางสังคมเปลี่ยนแปลงไป และมีอัตราการขยายตัวของประชากรมากข้ึน 
เราพบว�าป�จจัยดังกล�าวเหล�านั้นส�งผลกระทบต�อความไม�ยั่งยืนให&กับการแสดงรําสวดท้ังทางตรงและ
ทางอ&อม ขณะเดียวกันรูปแบบการเปลี่ยนแปลงทางสังคมดังกล�าว ส�งผลให&ประเพณีการต้ังศพไว&              
ท่ีบ&านเปลี่ยนไปใช&สถานท่ีของวัดในการจัดพิธีกรรมแทน ส�วนสภาพจิตใจของคนในสังคมท่ีเคยมีการ
ช�วยเหลือเก้ือกูลกันด&วยดีเสมอมาก็เริ่มมีความสั่นคลอนไป กรณีดังกล�าวเห็นได&จาก ในสมัยอดีต              
ท่ีจําเป4นต&องแสวงหากิจกรรมการละเล�นเพ่ือเป4นเพ่ือนศพก็เริ่มหมดความนิยมลงไปตามลําดับ ท้ังนี้
เพราะวัดในแต�ละแห�งก็จะมีเง่ือนไขในการเปXดปXด ประตูวัด ความเปลี่ยนแปลงดังกล�าวส�งผลกระทบ
ให&การแสดงรําสวดค�อย ๆ ถูกกลืนกินด&วยวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม�  ท่ี มีทางเลือกซ่ึงมี                
ความหลากหลายในการกําหนดรูปแบบของกิจกรรมต�าง ๆ ในการจัดงานในแต�ละประเภทตามไปด&วย 
(หัวหน&าคณะรําสวดจังหวัดจันทบุรี ระยอง และตราด, สัมภาษณ*กลุ�มย�อย 20 มีนาคม 2564) 
   ภาพสะท&อนเก่ียวกับป�จจัยทางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป ดังท่ีได&กล�าวมาแล&วนั้นสอดคล&อง
กับคําให&สัมภาษณ*ของบุคคลสําคัญท่ีมีอาชีพอยู�ในวงการรําสวดของภาคตะวันออกมาอย�างยาวนาน
ท�านหนึ่งในทํานองท่ีว�า 
   “สมัยก�อนคนตายนิยมต้ังศพไว&ท่ีบ&าน ป�จจุบันเม่ือมีคนตายมักนําศพไปว&าท่ีวัด เพราะ
สะดวกดี การละเล�นก็คล&าย ๆ กัน ในอดีตใช&รําสวดเป4นเพ่ือนเจ&าภาพ แต�ทุกวันนี้มีมหรสพอย�างอ่ืน
ดีกว�า” (สําเร็จ ใจช�วย, สัมภาษณ* 7 กุมภาพันธ* 2564) 
   ป�จจัยด&านสังคม เป4นป�จจัยท่ีสามารถช�วยในการธํารงรักษาการแสดงรําสวดไว&เพ่ือไม�ให&       
สูญหายไปจากชุมชนท&องถ่ิน ซ่ึงเป4นการสร&างกระบวนการเรียนรู&ร�วมกันภายในชุมชน ด&วยการอาศัย
กลไกของการมีส�วนร�วมจากทุกภาคส�วนอย�างเข&มข&น จากนั้นแล&วเป4นการสร&างความพยายามปลูก
จิตสํานึก และการเสริมสร&างคุณค�าให&เกิดข้ึนต้ังแต�วัยเด็ก โดยท่ีทุกฝ[ายมีเปEาประสงค*ร�วมกันสําหรับ
การสืบสานการแสดงรําสวดให&สามารถถ�ายทอดจากรุ�นสู�รุ�น ท้ังนี้เพราะการท่ีจะอนุรักษ*ฟYZนฟูหรือ    
การขับเคลื่อนกิจกรรมใด ๆ เพ่ือก�อให&เกิดความสําเร็จอย�างมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลนั้น            
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มีความจําเป4นท่ีต&องอาศัยพลังความร�วมมือของภาคส�วนท่ีมีอยู�ในสังคมชุมชนท&องถ่ิน โดยท่ีภาคส�วน
ต�าง ๆ เหล�านั้นจะต&องมีการหล�อหลอมอุดมการณ*พัฒนาให&เป4นหนึ่งเดียวกัน อาจเรียกได&ว�าเป4น
อุดมการณ*ร�วมของคนในสังคมชุมชน ท้ังนี้อาจมีการเริ่มต&นจากการพูดคุยกันอย�างไม�เป4นทางการก�อน 
จากนั้นค�อย ๆ เริ่มขยายวงกว&างเพ่ือก�อให&เกิดเป4นเครือข�ายความเข&มแข็งภายในชุมชน กิจกรรม
ดังกล�าวจะสามารถผนึกรวบรวมความคิดเห็นท่ีหลากหลายเข&าด&วยกัน จากนั้นแล&วจึงนําไปสู�การเลือก
ดําเนินกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล&องบริบทของสังคมชุมชน และเม่ือคนในชุมชน               
ในท&องถ่ินได&มีการหล�อหลอมความคิด อันเกิดจากการพูดคุยแลกเปลี่ยนกันอย�างต�อเนื่อง ก็จะเกิด
อุดมการณ*ร�วมกันในการอนุรักษ*และพัฒนาการแสดงรําสวดอย�างเข&มข&น จากนั้นแล&วก็จะมีการสืบทอด
อุดมการณ*ต�อไปยังเยาวชนรุ�นหลัง ปรากฏการณ*ดังกล�าวนี้ก็จะมีความสมเหตุสมผลท่ีจะสามารถ
มองเห็นแนวทางในการพัฒนาการแสดงรําสวดได&อย�างเป4นรูปธรรม สําหรับกระบวนการดําเนิน
กิจกรรมดังกล�าวอาจเริ่มต&นจากการร�วมกันกําหนดป�ญหาการวิเคราะห*ป�ญหา การแสวงหา            
แนวทางแก&ไขร�วมกัน การนําทางท่ีเกิดจากการร�วมคิดร�วมทําไปปฏิบัติให&เกิดเป4นมรรคผล รวมถึง 
การร�วมรับผลประโยชน*และการร�วมกันประเมินผลท่ีเกิดข้ึนจากการขับเคลื่อนตามกระบวนการ               
ท่ีได&รับจากการศึกษาครั้งนี้ กล�าวโดยสรุปแล&วป�จจัยด&านสังคมดังกล�าวควรมีการอาศัยการมีส�วนร�วม
จากภาคส�วน โดยไม�มีการละเว&นกลุ�มใดกลุ�มหนึ่งไว& ท้ังนี้ต&องยอมรับฐานความคิดท่ีว�าความรู&ต�าง ๆ นั้น 
ติดอยู�กับผู&คนโดยท่ัวไป โดยการบูรณาการความรู&เข&าด&วยกันระหว�างนักวิชาการ ปราชญ*ชุมชน และ
ภาคประชาสังคมทุกภาคส�วนท้ังท่ีเป4นทางการและไม�เป4นทางการในชุมชนท&องถ่ิน เช�น พระสงฆ* ครู 
นักวิชาการ นักประวัติศาสตร*ชุมชน ผู&อาวุโสชุมชน องค*การปกครองส�วนท&องถ่ิน ผู&ปกครองท&องท่ี 
และประชาชน เป4นต&น (หัวหน&าคณะรําสวดจังหวัดจันทบุรี ระยอง และตราด, สัมภาษณ*กลุ�มย�อย          
24 มกราคม 2564) 
   นอกจากนี้แล&ว ป�จจัยด&านสังคมเก่ียวกับการแสดงรําสวดนั้น มีความจําเป4นท่ีจะต&องให&
ความสําคัญและการร�วมมือสนับสนุนกิจกรรมเก่ียวกับกิจกรรมการแสดงรําสวดอย�างกว&างขวาง ท้ังนี้
ความร�วมมือดังกล�าวจะต&องเป4นการประสานความร�วมมือ ในลักษณะของการถักทอเชื่อม              
ร&อยเครือข�ายทางสังคมแบบบูรณาการท้ังภาครัฐและภาคเอกชน การท่ีจะสามารถบูรณาการการสร&าง
กิจกรรม ในลักษณะของการร�วมมือกันระหว�างภาคส�วนต�าง ๆ ได&นั้น จําเป4นต&องอาศัยภาครัฐ               
ในแง�ของการเสริมสร&างนโยบายท่ีเก้ือหนุนต�อการจัดกิจกรรมการแสดงรําสวดในมิติต�าง ๆ  จะต&อง 
ทําหน&าท่ีหลักในการสร&างจิตสํานึกผ�านกระบวนการนโยบายหลัก ท่ีอาจมีการกําหนดให&การจัด
กิจกรรมหรือโครงการต�าง ๆ ในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ จะต&องมีการสอดประสานการแสดงรําสวดหรือ          
การจัดนิทรรศการเก่ียวกับการแสดงรําสวดด&วยเสมอ เนื่องจากมีความพร&อมทางด&านทรัพยากร
ทางการบริหารจัดการท่ีพร&อมกว�า เช�น ความพร&อมด&านงบประมาณ สถานท่ี บุคลากร และอ่ืน ๆ 
ความพร&อมเหล�านี้จะสามารถเอ้ืออํานวยความสะดวกต�อการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับการแสดงรําสวด  
ได&ในทุก ขณะท่ีอีกภาคส�วนหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการส�งเสริมกิจกรมเก่ียวกับการแสดงรําสวดนั้น 
ได&แก� ภาคส�วนเอกชน ซ่ึงหมายถึงกลุ�มเอกชนท่ีเป4นนักธุรกิจมีสถานประกอบการในรูปแบบของบริษัท 
โรงงาน ร&านค&า หรือสถานประกอบการรูปแบบอ่ืน ๆ โดยท่ีภาคส�วนท่ีเป4นภาคเอกชนเหล�านี้           
สามารถแบ�งป�นผลกําไรบางส�วนเพ่ือสังคมส�วนรวม ในการสนับสนุนการจัดต้ังเป4นรูปแบบของกองทุน
ของการแสดงรําสวดท่ีคณะการแสดงรําสวดสามารถใช&เป4นงบประมาณกองกลาง ซ่ึงนําไปใช&เป4น
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ค�าใช&จ�ายด&านต�าง ๆ เนื่องจากเม่ือพิจารณาฐานะทางครอบครัวของนักแสดงรําสวดแต�ละคนมีฐานะ 
ไม�ค�อยดี อีกท้ังต&องมีภาระในการเลี้ยงดูครอบครัวเป4นส�วนใหญ� ดังนั้นหากกลุ�มเอกชนเหล�านี้             
ให&ความสําคัญกับกิจกรรมการส�งเสริมการแสดงรําสวดอย�างจริงจัง ก็จะสามารถทําให& เกิด                  
การพัฒนาการแสดงรําสวดท่ีนําไปสู�หนทางแห�งความยั่งยืนได&ระดับหนึ่ง นอกเหนือจากกลุ�มองค*กร
ภาครัฐและกลุ�มองค*กรภาคเอกชน องค*กรต�าง ๆ ท่ีมีอยู�ในชุมชนซ่ึงเป4นข&อค&นพบจากการศึกษาครั้งนี้ 
อยู�ในลักษณะของคําว�า “บวร” อันหมายถึงการอาศัยการเสริมสร&างพลังชุมชนด&วยเครือข�ายของบ&าน 
วัด โรงเรียน องค*กรต�าง ๆ เหล�านี้จําเป4นท่ีจะต&องประสานความร�วมมือกันในความมีเจตจํานง           
ท่ีแน�วแน�สําหรับการส�งเสริมกิจกรรมการแสดงรําสวดประดุจว�าการแสดงรําสวดนั้นเป4นสมบัติอันล้ําค�า
ของบรรพบุรุษท่ีมอบให&ไว&แก�ลูกหลาน 
 5.2.4 ป�จจัยด-านวัฒนธรรม 
   ป�จจัยด&านวัฒนธรรมท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น พบว�า มีผลพวง             
มาจากการเปลี่ยนแปลงทางด&านเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ซ่ึงจะเห็นได&ว�าป�จจัยทางด&าน
วัฒนธรรมนั้น เป4นเรื่องเก่ียวกับความเชื่อทางด&านต�าง ๆ เช�น ความเชื่อเก่ียวกับเรื่องภูตผีป@ศาจ  
ความเชื่อเก่ียวกับหลักพระพุทธศาสนา เป4นต&น วัฒนธรรมท่ีมีการสืบทอดทางด&านความเชื่อเหล�านี้ 
เกิดกระแสความท&าทายจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคใหม� ซ่ึงจากการวิเคราะห*ของผู&วิจัย พบว�า 
เป4นสังคมท่ีคนไทยเริ่มเสื่อมจากศีลธรรมอันดีงาม โดยมักรับเอาวัฒนธรรมของต�างประเทศท่ีมีอิทธิพล
ในการถ�ายทอดผ�านเทคโนโลยีสมัยใหม� กรณีดังกล�าวสามารถสะท&อนให&เห็นได&จากวัฒนธรรมทางด&าน
การแต�งกาย วัฒนธรรมด&านการเคารพผู&ใหญ� เป4นต&น นอกจากนี้แล&วความเปลี่ยนแปลงทางด&าน
วัฒนธรรมสมัยใหม� ยังส�งผลกระทบต�อการดําเนินวิถีชีวิตของคนส�วนใหญ�ในรูปแบบต�าง ๆ อีกด&วย 
อิทธิพลจากป�จจัยดังกล�าวส�งผลกระทบต�อความนิยมการแสดงรําสวดท่ีถือว�าเป4นการละเล�นพ้ืนบ&าน  
ท่ีเกิดจากภูมิป�ญญาท&องถ่ินอีกด&วย โดยจะเห็นได&จากคนรุ�นใหม�มักละเลยเก่ียวกับภูมิป�ญญาท&องถ่ิน 
เนื่องจากมองว�าเป4นเรื่องล&าสมัย หรือเป4นวัฒนธรรมของคนรุ�นเก�าแก� ท่ีเป4นเรื่องงมงายไม�สอดคล&อง
กับยุคสมัย ดังนั้นการแสดงรําสวด จึงได&รับความนิยมลดน&อยถอยลง และถูกการแสดงมหรสพรูปแบบใหม� ๆ 
ท่ีเป4นทางเลือกใหม�ซ่ึงมีความน�าสนใจหลากหลายมากกว�า ค�อย ๆ กลืนกินไปทีละเล็กทีละน&อย
จนกระท่ังล�มสลายไปในท่ีสุด (สาธิต ทองเปรม, สัมภาษณ* 20 มีนาคม 2564) 
   ในแนวทางการปฏิบัติของการแก&ไขป�จจัยด&านวัฒนธรรมสามารถกระทําได&หลายแนวทาง 
เช�น การสนับสนุนจากองค*กรปกครองส�วนท&องถ่ิน ท่ีถือว�าเป4นหน�วยราชการท่ีอยู�ใกล&ชิดชุมชน 
ท&องถ่ินมากท่ีสุด ประการต�อมาควรมีการสร&างจิตสํานึกในคนรุ�นใหม� และท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีผลการศึกษาครั้งนี้ 
ข&อมูลท่ีได&รับจากการสัมภาษณ*เจาะลึก การสัมภาษณ*ย�อย มีความเห็นท่ีตรงกันก็คือ การจัดให&มี              
การเรียนการสอนในรายวิชาท่ีเก่ียวกับประวัติศาสตร*และประเพณีวัฒนธรรมของการแสดงรําสวด          
ในทุกระดับชั้น สําหรับแนวทางในการฟYZนฟูเบ้ืองต&นควรมีการเริ่มต&นจากการศึกษาในระดับข้ันพ้ืนฐาน 
ได&แก� การศึกษาในระดับประถมศึกษาท่ี 1-6 เป4นต&น ท้ังนี้เพราะแนวคิดในการเรียนรู&ท่ีดีควรเริ่มต&น
หล�อหลอมจากเยาวชนท่ีมีอายุน&อยเป4นหลัก ส�วนอีกกระแสความคิดหนึ่งก็คือ โรงเรียนระดับ    
ประถมศึกษา ถือได&ว�าเป4นสถานศึกษาแห�งแรกของเยาวชน และมีความใกล&ชิดกับชุมชนท&องถ่ินมากท่ีสุด 
การละเลยโดยไม�ให&ความสําคัญต�อการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังกล�าวนั้น มีผลทําให& อิทธิพลจาก           
การขยายตัวของวัฒนธรรมสมัยใหม�สามารถมีอิทธิพลสู�ชุมชน เช�น วัฒนธรรมการอุปโภคและการบริโภค
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นิยมในท&องถ่ิน การสืบทอดความรู&แบบข&าราชการ เจ&าขุน มูลนาย เป4นต&น จากการศึกษาวิเคราะห*
ข&อมูลพ้ืนฐานของชุมชนท&องถ่ินในจังหวัดภาคตะวันออก พบว�า ชุมชนท&องถ่ินมีศักยภาพในการพัฒนา
วัฒนธรรมหลายด&าน โดยเฉพาะอย�างยิ่งศักยภาพในมิติของการศึกษาท่ีมีความพร&อม ท้ังในแง�             
องค*ความรู&ท่ีเป4นวิทยาศาสตร*และหลักการทางวิชาการ ผนวกกับองค*ความรู&ท่ีเกิดจากประสบการณ*
การถ�ายทอดภูมิป�ญญาท&องถ่ิน โดยท่ีท้ังสองมติสามารถผสมผสานกันแบบบูรณาการ เพ่ือก�อให&เกิด
พลังความสามารถในการส�งเสริมสนับสนุนกระบวนการพัฒนาการแสดงรําสวด ด&วยวิธีการการฟYZนฟู
ส�งเสริมให&การแสดงรําสวดสามารถกลับมายืนหยัดเป4นวัฒนธรรมการแสดงท่ีมีคุณค�าอยู�คู�สังคม              
ในภาคตะวันออกต�อไปได&อย�างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล คุณประโยชน*ของการแสดงรําสวด                 
ก็จะสามารถช�วยสร&างให&รู&ดีรู&ชั่ว และปฏิบัติงานอยู�ในหลักศีลธรรม โดยไม�หลงผิดไปกระทําความไม�ดี
ได&ง�าย อันเป4นการสร&างวัฒนธรรมอันดีงามและยังช�วยแก&ไขป�ญหาสังคมได&ดีข้ึนในระดับหนึ่ง               
(ภูริวัต ขุนสุนทร, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
   การสร&างเง่ือนไขท่ีสามารถจรรโลงป�จจัยด&านวัฒนธรรมดังกล�าว สามารถดําเนินการใช&
รูปแบบการประชาสัมพันธ*ได&หลายช�องทาง ได&แก� การประชาสัมพันธ*โดยอาศัยสื่อโทรทัศน*               
ซ่ึงสื่อโทรทัศน* ในป�จจุบันก็สามารถดําเนินการได&หลายช�องทาง เช�น การประชาสัมพันธ*ผ�าน
สถานีโทรทัศน*หลัก (ช�อง 3, 5, 7 และ 9) แต�การประชาสัมพันธ*ในช�องทางดังกล�าวอาจมีภาระ
ค�าใช&จ�ายค�อนข&างสูง ดังนั้นหากมีงบประมาณในการประชาสัมพันธ*ท่ีไม�มากอาจจะต&องมีการหันมา
พิจารณาผ�านการประชาสัมพันธ*ของสถานีโทรทัศน*ท&องถ่ิน เช�น สถานีโทรทัศน*เคเบ้ิลท&องถ่ิน CTV 
เป4นต&น ช�องทางประชาสัมพันธ*ลํ าดับถัดมาท่ี ได&รับความนิยมโดยท่ัวไปค�อนข&างสูง ได&แก�              
การประชาสัมพันธ*เก่ียวกับการแสดงรําสวดในสถานีวิทยุกระจายเสียงชุมชน ซ่ึงในป�จจุบันพบว�า             
มีการขออนุญาตทดลองออกอากาศค�อนข&างมาก การใช&สถานีวิทยุกระจายเสียงชุมชน ป�จจุบันเป4นท่ีนิยม
เพราะสามารถสื่อสารสู�ผู&ฟ�งได&ทุกระดับอย�างรวดเร็ว และเป4นรูปแบบของการประชาสัมพันธ*ท่ีเป4น 
สื่อสองทาง โดยท่ีผู&จัดรายการและผู&รับฟ�งสามารถแลกเปลี่ยนประเด็นกันไปมาได&ตลอดเวลา 
นอกจากนี้แล&วการประชาสัมพันธ*การแสดงรําสวดยังสามารถใช&ช�องทางอ่ืน ๆ ได&อีก ดังเช�น               
การประชาสัมพันธ*ผ�านสิ่งตีพิมพ*แขนงต�าง ๆ เช�น หนังสือพิมพ* วารสาร หนังสือพิมพ*ท&องถ่ิน             
และบทความต�าง ๆ เป4นต&น ท้ังนี้ข้ึนอยู�กับความสามารถในการเข&าถึงสื่อต�าง ๆ และเง่ือนไขท่ีเป4น
ข&อกําหนดเก่ียวกับราคาค�าใช&จ�ายของแต�ละสํานักพิมพ*ท่ีมีความแตกต�างกันออกไป อย�างไรก็ดี           
การประชาสัมพันธ*ดังกล�าวอาจมีการจัดทําเป4นลักษณะของการจัดนิทรรศการแบบเคลื่อนท่ี โดยมี 
การทําเป4นลักษณะของโปสเตอร* แผ�นภาพ เพ่ือทําให&สะดวกในการขนย&ายและมีความเหมาะสมกับ
บริบทของสถานท่ีจัดงานด&วย แต�จุดอ�อนของการประชาสัมพันธ*ในรูปแบบนิทรรศการแบบเคลื่อนท่ีนี้ 
อาจมีข&อจํากัดเก่ียวกับการเข&าถึงข&อมูลของข&อมูลผู&บริโภคได& นอกเหนือจากช�องทางการประชาสัมพันธ*             
ท่ีได&กล�าวถึงมาในเบ้ืองต&นแล&วนั้น หอกระจายข�าวหรือรูปแบบของการกระจายเสียงตามสายในชุมชน
หมู�บ&าน ก็สามารถเปXดช�องทางการประชาสัมพันธ*เพ่ือก็ให&เกิดการรับรู&ในหมู�ประชาชนฐานรากได&มี
ประสิทธิภาพเช�นกัน เพราะการกระจายเสียงดังกล�าวจะสามารถเข&าไปสัมผัสส�วนประสาทในการรับฟ�ง
ของประชาชนโดยท่ัวไป กล�าวคือ ท้ังองค*กรปกครองท&องถ่ินและสถานท่ีทําการของผู&ปกครองท&องท่ีมัก
มีการติดต้ังหอกระจายข�าวและระบบกระจายเสียงตามสายเพ่ือให&ประชาชนได&รับฟ�ง รับรู& รับทราบ
ข&อมูลต�าง ๆ ได&ตลอดเวลา โดยไม�ต&องใช&อุปกรณ*ท่ีเป4นเครื่องช�วยในการรับฟ�ง อนึ่งการประชาสัมพันธ*
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อีกช�องทางหนึ่ งแม& ว� าจะไม�ค� อยได&ผลใน เชิ งปฏิ บั ติมากนัก หากแต� เป4นการเพ่ิมช�องทาง               
การประชาสัมพันธ*ให&การรับรู& เก่ียวกับการแสดงรําสวดมากยิ่ งข้ึน นั่น ก็คือการใช&ช�องทาง             
การประชาสัมพันธ*ผ�านกลไกของสถานท่ีราชการ และสถานศึกษาท่ีอยู�ใกล&เคียงชุมชนท&องถ่ินนั้น ๆ 
(มงคล มรรคผล; ภูริวัต ขุนสุนทร, สัมภาษณ* 10 มกราคม 2564) 
 5.2.5 ป�จจัยด-านเทคโนโลยี 
   ป�จจัยด&านเทคโนโลยีท่ีมีผลต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น พบว�า ท�ามกลาง         
การเปลี่ยนแปลงไปอย�างรวดเร็วของสังคมแต�ละแห�งนั้น ผู&คนท่ีอยู�ในแวดวงต�าง ๆ ในสังคม                 
มีการคิดค&น การสร&างนวัตกรรมในการประดิษฐ*สิ่งอํานวยความสะดวกด&านต�าง ๆ ข้ึนมาแข�งขันกัน            
ในสังคมอย�างแพร�หลาย สิ่งอํานวยความสะดวกเหล�านั้น ล&วนแล&วแต�เกิดจากการใช&เทคโนโลยี
สมัยใหม�เพ่ือการต�อสู&แข�งขันในระดับสากล เช�น เทคโนโลยีด&านการสื่อสาร ได&แก� วิทยุ โทรทัศน* 
อินเตอร*เน็ต โทรศัพท* เป4นต&น ดังจะเห็นได&จากการพัฒนาเทคโนโลยีด&านต�าง ๆ ดังกล�าวนั้น              
มีการบรรจุเอาสิ่งแปลกใหม�ให&สามารถเข&าถึงผู&บริโภคในทุก ๆ ชนชั้น กรณีดังกล�าวสามารถสัมผัส            
ได&จากโทรศัพท*มือถือท่ีสามารถรับชมได&อย�างหลากหลาย ดังนั้น ความเจริญก&าวหน&าทางเทคโนโลยี
จึงส�งผลสําคัญต�อความไม�ยั่งยืนของการแสดงรําสวด ท้ังนี้เพราะคนในสังคมสมัยใหม�สามารถเข&าถึง
สื่อสารเก่ียวกับข&อมูลข�าวสารรวมถึงสื่อความบันเทิงแขนงต�าง ๆ ได&อย�างทันท�วงที และเป4นทางเลือก
ท่ีหลากหลายมีความเหมาะสมกับบริบทของช�วงเวลาในการทํางาน ซ่ึงมีความแตกต�างกันออกไป 
กล�าวโดยสรุปแล&ว การพัฒนาป�จจัยด&านเทคโนโลยีสมัยใหม�มีผลทําให&การแสดงรําสวดได&รับ              
ความนิยมน&อยลง เม่ือเปรียบเทียบกับการแสดงด&านอ่ืน ๆ ท่ีอาจมีการใช&รูปแบบเทคโนโลยีใหม� ๆ  
เข&าช�วยเพ่ือสร&างความน�าสนใจ นอกจากนี้แล&วป�จจัยด&านเทคโนโลยีดังกล�าว ยังเหมาะสมกับผู&คน             
ในทุกชนชั้นในสังคมท่ีสามารถเข&าถึงได&อย�างสะดวกอีกด&วย (หัวหน&าคณะรําสวดจังหวัดจันทบุรี 
ระยอง และตราด, สัมภาษณ*กลุ�มย�อย 20 มีนาคม 2564) 
   ป�จจัยด&านเทคโนโลยี มีผลต�อการพัฒนาและปรับปรุงรูปแบบการแสดงรําสวดให&มี              
ความเหมาะสมกับยุคสมัย และเป4นการปรับรูปแบบการแสดงท่ีสอดคล&องกับสภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือพัฒนารูปแบบการแสดงให&สามารถเป4นการสร&างผลงานแนวใหม� ๆ ได&แก� 
แนวทางการพัฒนารูปแบบในการนําเสนอ ซ่ึงการแสดงรําสวดดังกล�าวอาจมีการพัฒนาจากรูปแบบเดิม         
ท่ีมีอยู�แล&วให&ดีข้ึน มีความน�าสนใจมากข้ึน เนื้อหากระชับข้ึน ท้ังนี้เพ่ือให&เหมาะสมกับเวลาของผู&ชม 
หรือรูปแบบการแสดงท่ีมีการสร&างผลงานใหม� ๆ ด&วยการนําเอาเทคโนโลยีเข&ามาผสมผสาน              
รวมตลอดไปถึงการดัดแปลงรูปแบบการดําเนินเรื่องให&รวดเร็ว และมีความสมจริงมากข้ึนโดยอาศัย
เทคโนโลยีแขนงต�าง ๆเข&าช�วยเหลือ นอกจากนี้แล&วการแสดงดังกล�าวควรมีการสร&างสถานการณ*             
ในเนื้อหาของการแสดงให&มีความสมเหตุสมผลและสอดคล&องกับสภาพชีวิตจริง ส�วนท่ีเก่ียวข&องกับ          
คําร&องและบทแสดงจากผู&แสดงฝ[ายต�าง ๆ ควรนําเอาบทบทบาทเนื้อหามาดัดแปลงให&เข&ากับบริบท 
ในสังคมไทย หรืออาจมีการประพันธ*เนื้อเรื่องข้ึนมาใหม�ให&มีความน�าสนใจมากยิ่งข้ึน 
   ความเจริญก&าวหน&าทางด&านเทคโนโลยีท่ีมีความทันสมัยอย�างรวดเร็ว จนมีผลทําให&การแสดง 
รําสวดไม�สามารถพัฒนาได&ทันท�วงที อันเป4นป�จจัยสําคัญท่ีทําให&การแสดงรําสวดเกิดความล&าสมัย           
จนกลายเป4นเรื่องโบราณในสายตาของคนรุ�นใหม�นั้น สามารถชี้ให&เห็นได&จากการให&สัมภาษณ*            
ของกลุ�มคนรุ�นใหม�ในทํานองท่ีว�า 
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   “บทร&องฟ�งแล&วอยากหลับ การแต�งกายก็เหมือนเจ&าท่ีเจ&าทาง เวที ฉากไฟแสงสี ไม�ต่ืนเต&น
เหมือนการแสดงหลาย ๆ อย�างในป�จจุบัน” (กลุ�มตัวแทนเยาวชนคนรุ�นใหม�ในภาคตะวันออก,       
สัมภาษณ* 20 พฤษภาคม 2564) 
   สําหรับแนวทางในการพัฒนารูปแบบการแสดงรําสวดท่ีควรมีการพัฒนาข้ึนในอนาคต
อันใกล&นี้ ควรอยู�ภายใต&การพัฒนาท่ีสําคัญ ได&แก� การแสวงหาความรู&เก่ียวกับการแสดงรําสวดเพ่ิมเติม 
ความมีใจกว&างในการยอมรับคําติชม การใช&เทคนิค เทคโนโลยีสมัยใหม� ในการสร&างสรรค*สิ่งแปลกใหม�            
ให&มีความน�าสนใจ ความสามารถในการประหยัดเวลาและค�าใช&จ�ายด&วยการร�วมกันทํางานเป4นทีม           
การร�วมกันทํางานเป4นทีมนี้เป4นความพยายามท่ีจะดึงจุดเด�นของผู&ร�วมงานแต�ละคน ให&มาช�วยสร&าง
ผลงานให&มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน การทํางานแบบมืออาชีพ และการประเมินผลงานภายหลัง            
การแสดงจบลง ท้ังนี้เพ่ือจะได&นําข&อดี และข&อด&อยของการแสดงดังกล�าวมาใช&ในการปรับปรุงพัฒนา
ให&ดียิ่งข้ึนในการแสดงครั้งต�อ ๆ ไป การพัฒนาและการปรับปรุงรูปแบบการแสดงรําสวดให&มี            
ความเหมาะสมและสามารถประยุกต*รูปแบบการแสดง เนื้อหา คุณลักษณะของนักแสดง ท้ังนี้เพ่ือ
สามารถทําให&การแสดงรําสวดนั้นมีบทบาทในการเข&าถึงกลุ�มผู&รับชมได&อย�างหลากหลาย เช�น ผู&รับชม
กลุ�มท่ีเป4นวัยรุ�นก็นิยมรูปแบบการกแสดงท่ีค�อนข&างท่ีเป4นสากล ความเป4นสากลดังกล�าวนักแสดงรําสวด
อาจจะต&องมีการปรับประยุกต*ให&การแสดง รําสวดมีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน ความทันสมัยดังกล�าว
สามารถพิจารณาได&ในหลายมิติ ดังเช�น การประยุกต*บทร&องท่ีสอดแทรกบทเพลงสมัยใหม� ซ่ึงได&รับ
ความนิยมของกลุ�มวัยรุ�นในป�จจุบัน โดยเฉพาะอย�างยิ่งการแสดงรําสวดแต�ละครั้ง หัวหน&าคณะและตัว
นักแสดงเองจําเป4นต&องร�วมกันนึกถึงสิ่งท่ีเป4นความแปลกใหม�ในมิติการแสดงทุก ๆ ด&าน ความแปลกใหม� 
คือ รูปแบบการแสดงท่ีอาจไม�ซํ้ากับการแสดงรําสวดในยุคเก�า ๆ ท่ีผ�านมา นอกจากนี้แล&วสิ่งท่ีควร             
มาพิจารณาถึงความเหมาะสมในการแสดงรําสวดในแต�ละครั้งก็คือ การพิจารณามิติทางสังคม          
ท่ีเก่ียวเนื่องกับสภาพความเป4นอยู�ของชุมชนในแต�ละท&องถ่ิน ท้ังนี้เพราะเม่ือพิจารณาสถานภาพ           
ของชุมชนในภาคตะวันออกส�วนใหญ� มีความแตกต�างหลากหลายกันค�อนข&างสูง เช�น ความแตกต�าง
ทางด&านชาติพันธุ* ความแตกต�างทางด&านเศรษฐกิจและสังคม รวมไปถึงความแตกต�างทางด&าน
วัฒนธรรม เป4นต&น (นักแสดงรําสวดจังหวัดจันทบุรี ระยอง และตราด, สัมภาษณ* 15 มกราคม 2564) 
  กล�าวโดยสรุปแล&ว ป�จจัยท่ี มีผลต�อความไม�ยั่ งยืนสร&างความยั่ งยืนของแสดงรําสวด                        
ในภาคตะวันออก ดังท่ีได&พรรณนามาแล&วนั้นเกิดข้ึนมาจากความไม�สอดคล&องระหว�างการแสดงรําสวด        
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมใน 2 ประเด็นหลัก ได&แก� ป�จจัยความไม�สอดคล&องระหว�างเนื้อหา                      
กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม กล�าวคือ ถ&าหากการแสดงรําสวดยังคงยึดถือเอาเนื้อหาจากไตรภูมิพระร�วง 
ซ่ึงต&องยอมรับว�าเป4นเนื้อหาท่ีสอนให&ระมัดระวังผลของการกระทําในแบบข&ามภพข&ามชาติ                 
หรือกล�าวอีกนัยหนึ่งก็คือการทําในสิ่งไม�ดีผิดศีลธรรม ท่ีจะต&องส�งผลทําให&ได&รับผลกรรมในชาติหน&านั้น
เป4นเรื่องไกลตัว จึงไม�สอดคล&องกับวิธีคิดท่ีมีผลการปฏิบัติในยุคป�จจุบัน ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงเสนอแนะ
ทางออกด&วยการใช& เนื้อหาโลกทัศน*พุทธธรรมแนวใหม�  ท่ี มีตรรกะของการใช&ความเป4นจริง               
จากประสบการณ*นั่นก็คือความทุกข*และความสุขท่ีเกิดข้ึนในใจของคนเราจากผลของการกระทํา          
เป4นสําคัญ และป�จจัยความไม�สอดคล&องระหว�างรูปแบบกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม กล�าวคือ            
การแสดงรําสวดยังคงรักษารูปแบบของไตรภูมิพระร�วงนั้น เม่ือวิเคราะห*เปรียบเทียบกับพลวัตร           
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ทางสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป จึงพบว�าเป4นรูปแบบท่ีโบราณไม�ทันสมัย ดังนั้นจึงได&รับความนิยม                
ท่ีลดน&อยถอยลงไปตามลําดับเวลา หรือกล�าวอีกอย�างหนึ่งก็คือขายไม�ออก ท้ังนี้เพราะคนหันไปสนใจ
รูปแบบการแสดงใหม� 

 
   



บทที ่6 
ตัวแบบการสร�างความย่ังยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก 

   
 ในการศึกษาตัวแบบการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ผู�วิจัย              
มีข�อค�นพบท่ีเป&นข�อเสนอแนะในเชิงนโยบายท่ีอยู)ในลักษณะของตัวแบบ (Role Model) ท่ีควรจะเป&น         
เพ่ือการสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกในยุคป5จจุบัน โดยอาศัยแนวทาง           
การวิเคราะห7ในเชิงวัฒนธรรม ซ่ึงได�มีการจําแนกการนําเสนอตัวแบบท่ีควรจะเป&นในการสร�าง              
ความยั่งยืน การแสดงรําสวดในภาคตะวันออกเป&น 2 ตัวแบบสําคัญ คือ ตัวแบบด�านเนื้อหา และ             
ตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก นอกจากนั้นแล�วเพ่ือทําให�สามารถ
ขับเคลื่อนตัวแบบท้ังสองได�อย)างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ผู�วิจัยจึงมีข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย
เพ่ือการบริหารการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกอีกด�วย ดังนั้นการนําเสนอผลการศึกษาในบทท่ี 6 
โดยมีเปAาประสงค7ในการตอบวัตถุประสงค7ข�อท่ี 3 เก่ียวกับการนําเสนอตัวแบบการสร�างความยั่งยืน
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ในการนี้จึงขอนําเสนอผลการศึกษาดังกล)าวด�วยการแบ)ง
ประเด็นการนําเสนอออกได�เป&น 2 หัวข�อใหญ) ๆ ดังนี้ 
 6.1 ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก 
 6.2 ตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก 
  
6.1 ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวดท่ีย่ังยืนในภาคตะวันออก 
 ในการศึกษาเพ่ือให�สามารถนําไปสู)การนําเสนอตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวด            
ท่ียั่งยืนในภาคตะวันออกนั้น ผู�วิจัยขอเริ่มต�นจากการวิพากษ7เนื้อหาจากการนําเอาหลักธรรมคําสอน
ในไตรภูมิพระร)วงมาเป&นแนวทางในการสร�างการแสดงรําสวดว)ามีจุดอ)อนจุดแข็งในแง)ของการสร�าง
คุณค)าทางประวัติศาสตร7อย)างไรและเพราะเหตุใดจึงเป&นเช)นนั้น จากนั้นแล�วผู�วิจัยจะขอนําเสนอตัวแบบ              
ด�านเนื้อหาใหม)ท่ีควรจะเป&น ได�แก) ตัวแบบด�านเนื้อหาพุทธธรรมแนวใหม) เพ่ือให�สามารถสร�าง               
ความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกต)อไป 
 หลักธรรมคําสอนในไตรภู มิพระร)วงเน�น 3 โลก ได�แก)  มนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ            
และนิพพานสมบัติ มีความเชื่อถือเรื่องนรกสวรรค7มีคุณในด�านสนับสนุนให�คนประพฤติดีเว�นชั่ว 
ยอมรับเปAาหมายตามข้ันตอนของชีวิต ส)วนพุทธธรรมแนวสัจนิยมเน�นโลกแห)งความเป&นจริง               
ซ่ึงจุดหมายสูงสุดของชีวิตเป&นสิ่งท่ีอาจบรรลุได�ในชาตินี้  นั่นคือ นิพพานซ่ึงเป&นจุดหมายสูงสุด                
ของพระพุทธศาสนา เป&นภาวะท่ีมนุษย7สามารถประจักษ7แจ�งได�ในชีวิตป5จจุบันนี้เอง เม่ือเพียรพยายาม 
ทําตัวให�พร�อมพอ ก็ไม)ต�องรอถึงชาติหน�า (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย7, 2555 : 498)  
 เปAาหมายของชีวิตตามหลักธรรมคําสอนในไตรภูมิพระร)วงเน�นเรื่องความเชื่อเก่ียวกับ              
การทําความดีละเว�นความชั่ว เพ่ือสั่งสมผลกรรมยังให�เกิดมีชีวิตท่ีดีเป&นสุขในกระแสสังสารวัฏในชาติต)อ ๆ ไป 
เนื่องจากการปฏิบัติให�ถึงความหลุดพ�นจากกระแสสังสารวัฏถึงพระนิพพานเป&นสิ่งท่ีกระทําได�ยาก 
บุคคลจึงต้ังเปAาหมายท่ีจะได�เกิดในสมัยของพระศรีอาริยเมตไตรยเพ่ือจะได�ยินได�ฟ5งธรรมจากพระองค7               
(สุภาพรรณ ณ บางช�าง, 2535 : 46-47) ส)วนพุทธธรรมแนวสัจนิยมเน�นการบรรลุเปAาหมายของชีวิต
ในป5จจุบัน ซ่ึงทางท่ีนําไปสู)จุดหมายนั้น หรือการกระทําท่ีตรงจุดพอเหมาะพอดีจะให�ผลตามเปAาหมายนั้น 
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คือ ทางสายกลาง หรือมัชฌิมาปฏิปทา และความแน)นอนของทางสายกลางนั้น อยู)ท่ีความมีจุดหมาย
หรือเปAาหมายท่ีแน)ชัด นอกจากนี้ มรรค คือระบบความคิด และการกระทํา หรือการดําเนินชีวิต ท่ีตรงจุด
พอเหมาะพอดีให�ได�ผลสําเร็จตามเปAาหมาย คือ ความดับทุกข7นี้ จึงเป&นทางสายกลาง อนึ่งโดยเหตุท่ี              
ทางสายกลางเป&นทางท่ีมีจุดหมายแน)ชัด หรือความเป&นทางสายกลางข้ึนอยู)กับความมีเปAาหมายท่ีแน)ชัด 
ผู�ปฏิบัติจึงต�องรู�จุดหมาย จึงจะเดินทางได� คือ เม่ือจะเดินทางก็ต�องรู�ว)าตนจะไปไหน ด�วยเหตุนี้             
ทางสายกลางจึงเป&นทางแห)งป5ญญา และจึงเริ่มด�วยสัมมาทิฏฐิ คือเริ่มต�นด�วยความเข�าใจป5ญหาของตน 
และรู�จุดหมายท่ีจะเดินทางไป โดยนัยนี้ ทางสายกลางจึงเป&นทางแห)งความรู�และความมีเหตุผล             
เป&นทางแห)งการรู�เข�าใจ ยอมรับ และกล�าเผชิญหน�ากับความจริง เม่ือมนุษย7มีความรู�ความเข�าใจ              
และกล�าเผชิญหน�ากับความจริงของโลกและชีวิตแล�ว มนุษย7จึงจะสามารถจัดการกับชีวิตด�วยมือ           
ของตนเอง หรือสามารถดําเนินชีวิตให�ถูกต�องดีงามกันได�เอง โดยไม)ต�องคอยหวังพ่ึงอํานาจศักด์ิสิทธิ์             
ฤทธานุภาพดลบันดาลจากภายนอก และเม่ือมนุษย7มีความม่ันใจด�วยอาศัยป5ญญาเช)นนี้แล�ว มนุษย7            
ก็จะไม)ต�องไปหมกมุ)นวุ)นวายอยู)กับสิ่งท่ีห)วงกังวลว)าจะมีอยู)นอกเหนือวิสัยของมนุษย7 ท)าทีแห)งความม่ันใจ
เช)นนี้แหละ คือลักษณะอย)างหนึ่ งของความเป&นทางสายกลาง (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย7 ,                   
2555 : 553) 
 วิถีการดําเนินชีวิตตามแนวของพระประสงค7ของพระพุทธเจ�าทรงมุ)งให�มองอริยะหรืออารยชน            
ในความหมายใหม) ซ่ึงต)างจากท่ีพวกพราหมณ7บัญญัติไว� เม่ือจับความหมายในแง)นี้ ก็ลงข�อสรุปได�ว)า 
อริยะ หรืออารยชนท่ีจะเป&นสมาชิกในสังคมใหม) คือชุมชนชาวพุทธนั้น เป&นอารยชนโดยอารยธรรม 
คือ ด�วยการดําเนินชีวิตตามมรรคาท่ีเรียกว)ามัชฌิมาปฏิปทา เป&นผู�มีศีลธรรมท่ีเป&นไปตามเหตุผล
บริสุทธิ์ เพ่ือไม)เบียดเบียนตน ไม)เบียดเบียนผู�อ่ืน ให�มีชีวิตร)วมกันท่ีสงบสุข เอ้ือแก)ความเจริญงอกงาม
แห)งประโยชน7ท่ีพึงได�พึงถึงตามลําดับ ท้ังแก)ตนและผู�อ่ืน (สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย7, 2555 : 415) 
ควรดําเนินชีวิตสายกลางอย)างถูกต�องพอดีสอดคล�องกับความเป&นจริงของกฎธรรมชาติท่ีจะให�               
การปฏิบัติจัดดําเนินการต)าง ๆ ของมนุษย7 เกิดผลดีท่ีพึงมุ)งหมายได�สูงสุดเต็มสภาวะของธรรมชาติ 
โดยไม)กลายเป&นสุดโต)งท่ีพลาดไป ท้ังทางตึงเครียดบีบค้ันตัว และทางย)อหย)อนมุ)งแต)เอามาบําเรอตัว 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย7, 2555 : 525) 
 6.1.1 ตัวแบบด�านเนื้อหาพุทธธรรมแนวใหม%  
   หลักธรรมคําสอนแบบไตรภูมิพระร)วงท่ีสอดแทรกอยู)ในบทสวดพระมาลัย บทสวดคฤหัสถ7 
จนถึงการแสดงรําสวดนั้น สามารถใช�ได�ผลในช)วงเวลาหนึ่งซ่ึงผู�วิจัยได�กล)าวถึงมาแล�วก)อนหน�านี้เท)านั้น   
แต)ในสังคมยุคป5จจุบันท่ีเกิดการพัฒนาท้ังทางด�านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี           
แนวคําสอนท่ีเคยใช�ได�อย)างมีประสิทธิผลกําลังถูกท�าทายจากกระแสโลกาภิวัตน7 เนื่องจากวัฒนธรรม
ความเชื่อหันมาให�ความสําคัญกับหลักวิทยาศาสตร7มากยิ่งข้ึน จึงเห็นได�ว)ารูปแบบด�านเนื้อหาของ            
การแสดงรําสวด ในป5จจุบันท่ีมีเนื้อหาการสอนให�ตระหนักรู�ถึงเรื่องเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนแบบอุดมคติ 
ภายใต�แนวคิดไตรภูมิพระร)วงซ่ึงให�ความสําคัญต)อการอธิบายภพภูมิ 3 ดินแดน หรือการสอน               
ให�พึงสังวรณ7ระวังในลักษณะของเหตุการณ7ท่ีอาจเกิดข้ึนติดตามมาแบบข�ามภพข�ามชาติกับกลายเป&น
เรื่องไกลตัวของผู�คนในสังคมป5จจุบัน ดังนั้นแนวทางโลกทัศน7พุทธธรรมแนวใหม)จึงกลายเป&นข�อเสนอ
ทางเลือกใหม) ท่ีควรจะเป&น  สํ าหรับการนํ าไปประยุกต7 ใช� กับ เนื้ อหาใหม)การแสดงรําสวด                    
ในภาคตะวันออกยุคป5จจุบัน ท้ังนี้เพราะภายใต�ความเชื่อท่ีอาศัยเหตุกับผลตามหลักวิทยาศาสตร7ดังกล)าว 
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จําเป&นท่ีจะต�องนําเสนอหลักคําสอนหรือตัวแบบท่ีมีอิทธิพลต)อการโน�มน�าวจิตใจคนในสังคมยุคใหม)ได�
อย)างสมเหตุสมผล ด�วยเหตุนี้ข�อค�นพบจากการวิจัยนี้เนื้อหาด�านพุทธธรรมแนวใหม) จึงเป&นตัวแบบ            
ท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
   บทวิพากษ7ดังกล)าวนําไปสู)ข�อเสนอแนวทางการสร�างเนื้อหาในการแสดงรําสวดใหม) ซ่ึงเป&น             
ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนของภาคตะวันออกในยุคป5จจุบัน หรืออาจเรียกว)า            
ตัวแบบด�านพุทธธรรมแนวใหม) หรือพุทธธรรมแนวสัจนิยม ซ่ึงแนวคิดพุทธธรรมแนวใหม)มีแนวคิด            
ท่ีสะท�อนหลักธรรมคําสอนตามหลักพุทธศาสนา ท่ีมีความแตกต)างไปจากแนวคิดไตรภูมิพระร)วง            
ท้ังนี้เพ่ือสามารถทําให�ให�สอดคล�องกับชีวิตความเป&นจริงท่ีเกิดข้ึนในยุคป5จจุบัน หรืออาจเรียกว)า                
ความเข�าใจในสัจธรรมของโลกแห)งความเป&นจริง ซ่ึงการนําเสนอตัวแบบพัฒนาการด�านพุทธธรรม            
ท่ีผู�วิจัยนํามาเสนอเป&นตัวแบบท่ีสามารถนําไปสู)การสร�างความยั่งยืนให� กับการแสดงรําสวด                 
ในภาคตะวันออกนั้น เป&นการอาศัยการประยุกต7หลักพุทธธรรมของปราชญ7แห)งพุทธศาสนาร)วมสมัย
สองท)านท่ีได�รับการยอมรับอย)างกว�างขวางโดยท่ัวไป ได�แก) หลักพุทธธรรมตามแนวทางของ                 
พระพุทธทาสภิกขุ และหลักพุทธธรรมตามแนวทางของพระธรรมปXฎก (ป.อ.ปยุตโต) ท้ังนี้หลักพุทธธรรม
ของท)านผู�รู�ท้ังสองดังกล)าวนั้น มีลักษณะของการสั่งสอนให�ประชาชนท่ัวไปได�มีความเข�าใจหลัก
เก่ียวกับเหตุและผล กล)าวคือ การใช�ป5ญญาซ่ึงหมายถึงหลักความคิดของการมองตนเองและการทําจิต
ให�ว)างเป&นหลัก โดยท่ีไม)เอาป5ญหาต)าง ๆ ของผู�อ่ืนมาเป&นภาระทางกายและทางใจ แต)อาจมองเห็น
ปรากฏการณ7ท่ีเกิดข้ึนท้ังในมิติท่ีดีและมิติท่ีไม)ดี ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวงก็ไม)จําเป&นท่ีจะต�องไปยึดเหนี่ยว
เกาะติดกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนต)าง ๆ เหล)านั้น (พุทธทาสภิกขุ, 2535 : 3-5) 
   จุดเด)นของการใช�เนื้อหาพุทธธรรมแนวใหม)นั้น เป&นการเสนอเนื้อหาในโลกแห)งความเป&นจริง 
แนวคิดพุทธธรรมแนวใหม)เป&นคําสอนท่ีอธิบายให�เข�าใจชีวิตทางสังคม อุดมคติเปAาหมายชีวิต เช)น 
สังคมท่ีมีความทุกข7ทางใจน�อย มีความม่ังค่ังทางวัตถุ เป&นต�น การปฏิบัติหรือวิธีทางดําเนินชีวิต                
ท่ีควรจะทํา เช)น การมุ)งเน�นความสนใจแต)ในเรื่องป5จจุบัน ไม)ยึดติดงมงายอดีต ไม)ลุ)มหลงฟุAงเฟAอเพ�อฝ5น
ในเรื่องอนาคตท่ียังมาไม)ถึงการปฏิบัติตนโดยยึดถือทางสายกลางหรือมรรคมีองค7 8 ดังนั้นหัวใจสําคัญ
หลักของพุทธธรรมจึงอยู)ท่ีการให�ความสนใจในชาติป5จจุบันเป&นหลัก กล)าวโดยสรุปแล�ว แนวคิด           
พุทธธรรมแนวใหม) หรืออาจจะเรียกว)า พุทธธรรมแนวสัจนิยม เป&นแนวทางท่ีมุ)งอธิบายให�เห็นถึง            
โลกแห)งความเป&นจริงแบบเห็นผลได�ทันทีทันใด ในลักษณะของสวรรค7อยู)ในอกนรกเกิดข้ึนในใจ 
กล)าวคือ การกระทําผิดชอบชั่วดีแม�ว)าคนอ่ืนไม)รู�ไม)เห็น แต)ตนเองในฐานะผู�ท่ีปฏิบัติย)อมรู�อยู)แก)ใจ  
ซ่ึงถ�าทําดีใจก็จะมีสุขเบิกบานเปรียบเสมือนได�ข้ึนสวรรค7 ในทางตรงกันข�ามถ�าทําในสิ่งท่ีไม)ดีก็จะมี
ความทุกข7เปรียบเสมือนตกนรกท้ังเป&น ในส)วนของการปฏิบัติตามแนวทางพุทธธรรมแนวใหม)นั้น           
ก็จะประกอบไปด�วยการเป&นคนดีมีศีลธรรมเป&นพ้ืนฐาน มรรคมีองค7 8 หมายถึง หนทางแห)งการดับทุกข7 
และโลกุตรธรรม หมายถึง ธรรมอันอยู)เหนือโลก ธรรมอันประเสริฐ นิพพาน และอรหัตผล เป&นสําคัญ 
(สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย7, 2555 : 525-528) 
   นอกจากนี้แล�วแนวทางของหลักพุทธธรรมแนวใหม)ยังชี้ให�เห็นว)า การบรรลุซ่ึงความสุข 
หรือการกระทําท่ีดีในสังคมได�ด�วยตนเอง โดยไม)จําเป&นต�องอาศัยแนวคิดเก่ียวกับการสร�างสมบารมี              
ในหลายภพหลายชาติ หรือการมุ)งกระทําความดีเพ่ือให�ได�รับผลบุญจากการประกอบพิธีกรรมต)าง ๆ 
เช)น การสะเดาะเคราะห7 การบนบานต)อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ หรือการเซ)นไหว�เพ่ือให�สิ่งศักด์ิสิทธิ์ได�ช)วยเหลือ
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อํานวยความสะดวก เป&นต�น แต)อย)างไรก็ดีการปฏิบัติตนเพ่ือสามารถให�บรรลุธรรมและส)งผลให�ชีวิต 
มีความสุขได�นั้นสามารถกระทําได�โดยทันที ซ่ึงเป&นการกระทําท่ีใจเป&นหลักอาจไม)ต�องเป&นนักบวชหรือ
ผู�ท่ีถือวัตรปฏิบัติธรรมก็ได� หากแต)เป&นการปฏิบัติตนอยู)ในหลักศีลธรรมอันดีงาม จากนั้นแล�วยังมี            
การฝZกจิตเพ่ือไม)ให�ไปยึดม่ันถือม่ันกับสิ่งท่ีไม)แน)นอน หรือการนําพาเอาความทุกข7ต)าง ๆ เข�ามาในชีวิต 
ซ่ึงรวมไปถึงการสร�างบุญ การสร�างบาปกรรม และพิธีกรรมแบบพุทธศาสนาเองด�วย หลักพุทธธรรม
ตามแนวทางคําสอนของท)านพุทธทาสภิกขุท่ีถ)ายทอดสู)สาธารณะโดยท่ัวไป โดยมีเจตจํานงให�เข�าใจถึง
สัจธรรมของโลกและการทําจิตใจให�ว)าง สามารถสะท�อนให�เห็นได�จากบทร�อยกรองของพุทธทาสภิกขุ
ตอนหนึ่งท่ีว)า 
   ... หยุดดู หยุดพูด หยุดฟ5งเสียบ�างแล�วนั่งสบาย หากใส)ใจดู เปXดหูฟ5งดาย ปากคอเราะร�าย 
ทุกข7ภัยจะประดัง เกิดมาเป&นคน ควรประหยัดตน ผ)อนดูผ)อนฟ5ง ผ)อนการพูดจา ต)อหน�าและลับหลัง     
คุมสติต้ัง ระวังกายา เรื่องใดไม)ควรเห็น จงเย็นหูตา เราเคยผ)านพบ ประสบกันมา ล�วนแล�วแต)เป&นมายา 
พาให�ลําเค็ญ เรื่องไม)จําเป&น จะทําให�จําจนตาย ...  
 
   ขณะท่ีหลักพุทธธรรมแนวใหม)ตามแนวทางของพระธรรมปXฎก (ป.อ.ปยุตโต) เป&นการให�
แนวทางไว�ในลักษณะของการดําเนินชีวิตท่ีไม)เบียดเบียนท้ังตนเองและผู�อ่ืน นอกจากนี้แล�วยังมุ)งเน�น
เรื่องเก่ียวกับการสร�างผลดีควบคู)กับการทําประโยชน7เพ่ือสังคม ท้ังนี้มีการมุ)งหวังว)าประชาชนบนโลกใบนี้
จะเบียดเบียนหรือทําร�ายกันให�น�อยลง ซ่ึงแนวทางดังกล)าวเป&นการใช�ความรู�จากความเข�าใจชีวิตจริง
ของมนุษย7ว)าเป&นส)วนหนึ่งของระบบธรรมชาติ ท่ีมีความสัมพันธ7สิ่งแวดล�อมท้ังทางด�านกายภาพ               
ด�านสังคม ด�านการพัฒนาจิตใจ และการพัฒนาด�านสติป5ญญา ในทัศนะของพระธรรมปXฎก เห็นว)า 
เม่ือมนุษย7ก�าวข�ามการเบียดเบียน และการเอารัดเอาเปรียบซ่ึงกันและกันจะสามารถพัฒนาไปสู)               
ความยั่งยืนท่ีเป&นประโยชน7เก้ือกูลแก)มวลมนุษยชาติและสิ่งมีชีวิตท้ังโลกโดยท่ัวไป (พระธรรมปXฎก, 
2549 : 5-22) 
   จะเห็นได�ว)าหลักพุทธธรรมแนวใหม)ตามแนวทางของพุทธทาสภิกขุและหลักพุทธธรรม      
แนวใหม)ตามแนวทางของพระธรรมปXฎก มีประเด็นร)วมกันอยู)ท่ีคําสอนท่ีเรียกว)าโลกุตรธรรม หมายถึง 
การให�หลักธรรมคําสอนท่ียึดม่ันถือม่ันอยู)ในโลกแห)งความเป&นป5จจุบัน ท่ีไม)ใช)เรื่องท่ีเก่ียวข�องกับ              
การเพ�อฝ5นหรือการคิดข�ามภพข�ามชาติ และไม)ใช)การอธิบายนรก-สวรรค7 หรือการทําให�รวยหรือจน 
หรือการทําพิธีกรรมต)าง ๆ เพ่ือเป&นการแก�กรรม หากแต)หลักพุทธธรรมดังกล)าวนั้นเป&นการกําหนด
เปAาหมายท่ีเป&นนามธรรม คือ การมุ)งเน�นการบรรลุนิพานด�วยการประพฤติตนเป&นคนดีอยู)ตลอดเวลา 
ท้ังนี้เพ่ือเป&นแนวทางในการหยุดยั้งเรื่องเก่ียวกับการเวียนว)ายตายเกิด โดยเชื่อว)าสิ่งเหล)านั้นเป&นเหตุ            
แห)งความทุกข7 ขณะเดียวกันเม่ือยังมีชีวิตและมีสติท่ีดีอยู)ก็พึงพยายามปฏิบัติตนให�อยู)ในกรอบของสัจธรรม
ในเชิงพุทธธรรมท่ีเรียกว)าวัฏสงสาร ได�แก) การเวียนว)ายอยู)ในวังวนของการเกิด การแก) การเจ็บ              
และการตาย ซ่ึงสิ่งเหล)านี้มนุษย7ไม)มีผู�ใดสามารถหลีกเลี่ยงพ�นผ)านไปได� หากแต)หลักพุทธธรรมมุ)งสอน
ให�รู�จักเรื่องเก่ียวกับการเกิดดี การแก)ดี การเจ็บดี และการตายดี กล)าวโดยสรุปแล�วหลักพุทธธรรม
พยายามชี้ทางให�คนพ�นเหตุแห)งทุกข7ด�วยหลักการเชิงเหตุผล ท่ีพยายามท่ีเสนอให�มีการนําเอาหลัก
พุทธธรรมมาประยุกต7ใช�ในชีวิตประจําวันแบบเรียบง)าย เช)น การทําจิตใจให�ว)าง การมองตนเอง
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ตลอดเวลา ขณะทํางานให�กระทําอย)างมีสมาธิโดยท่ีจิตใจไม)สับสน ไม)เคร)งเครียด อีกท้ังมีการปรับตัวเอง
ให�สอดคล�องไปกับหลักธรรมชาติอยู)ตลอดเวลา 
   นอกจากนี้แล�วหลักพุทธธรรมแนวใหม)ยังได�ให�ความสําคัญเก่ียวกับป5ญญา ซ่ึงหมายถึง 
ความรู� หรือความเข�าใจ ท้ังรู�ในตน รู�ในงาน รู�ในตํารา และรู�ในคน อันเป&นสิ่งสําคัญสําหรับการดํารงชีพ             
ในชีวิตประจําวัน คําว)าป5ญญานั้นเม่ือได�ทําการศึกษาอย)างลึกซ้ึงแล�วพบว)าประกอบไปด�วยต�นตอ           
ของการเกิดป5ญญา 3 ประการ ได�แก) สุตมยป5ญญา คือ ป5ญญาหรือความรู�อันเกิดจากการศึกษา             
เล)าเรียน ถือเป&นการเข�าถึงซ่ึงป5ญญาในระดับเบ้ืองต�น ด�วยการศึกษาเล)าเรียนด�วยตนเองในด�านต)าง ๆ 
ท้ังการอ)านตําราด�วยตนเอง และการสดับรับฟ5งจากคณาจารย7 รวมถึงการศึกษาเล)าเรียนจากสื่ออ่ืน            
ท่ีเข�าถึงได� ขณะท่ีจินตามยป5ญญา คือ ป5ญญาหรือความรู�อันเกิดจากการคิดวิเคราะห7 เป&นการได�มา 
ซ่ึงป5ญญาข้ันกลางโดยใช�พ้ืนฐานป5ญญาท่ีได�รับจากการศึกษาเล)าเรียนในข้ันสุตมยป5ญญา คือ การนํา
องค7ความรู�ท่ีได�จากตําราเรียน หรือจากคณาจารย7ผู�สอนมาคิดวิเคราะห7 หาเหตุ หาผล หาข�อเท็จจริง
อันท่ีจะเป&นไปได� โดยไร�ซ่ึงอคติโน�มเอียงในตํารา และผู�สอน โดยให�ยึดหลักธรรมท่ีเรียกว)า กาลามสูตร 
10 ประการ อันได�แก) อย)าเชื่อเพราะฟ5งตามกันมา อย)าเชื่อเพราะถือปฏิบัติสืบ ๆ กันมา อย)าเชื่อ
เพราะการเล)าลือ อย)าเชื่อเพราะอ)านในตํารา อย)าเชื่อเพราะคิดด�วยตนเอง อย)าเชื่อเพราะการคาดเดา            
อย)าเชื่อเพราะมีเหตุผลประกอบ อย)าเชื่อเพราะมีทฤษฎีท่ีคนอ่ืนกล)าวไว� อย)าเชื่อเพราะรูปลักษณ7  
อย)าเชื่อเพราะเขาเป&นครูเรา หรือใช�หลักธรรมอ่ืนท่ีเป&นพ้ืนฐานแจ�งหรือได�ข�อเท็จจริงในสิ่งนั้น ว)าเป&นจริง
หรือเป&นเท็จประการใดสําคัญของป5ญญา คือ โยนิโสมนัสสิการ และเม่ือคิดวิเคราะห7ตามประเด็นใด
ประเด็นหนึ่งท่ีเราสนใจในมูลเหตุต)าง ๆ ด�วยการใช�หลักกาลามสูตร 10 ประการ และโยนิโสมนัสสิการ 
ย)อมจะเกิดป5ญญารู� ส)วนภาวนามยป5ญญา คือ ป5ญญาหรือความรู�อันเกิดจากฝZกฝน หรือลงมือปฏิบัติ 
กล)าวคือ เป&นการได�มาซ่ึงป5ญญาระดับสุดท�าย โดยใช�องค7ความรู� ท่ีได�จากการศึกษาเล)าเรียน                    
และคิดวิเคราะห7จนได�ข�อเท็จจริงในสิ่ งนั้น แล�วนําแนวทางเหล)านั้นมาใช�ในการปฏิบั ติจริง                        
ท้ังในชีวิตประจําวันของคฤหัสถ7 และการปฏิบัติธรรมของภิกษุ กล)าวโดยสรุปแล�วลักษณะป5ญญาท้ัง  
3 ประการ ถือเป&นข้ันตอนหรือกระบวนท่ีให�ได�มาซ่ึงป5ญญา หรือความรู�อันเป&นจริง มิใช)รู�เท็จ            
เพราะความเขลา หรือเชื่อในตําราหรือท่ีเขาพูด 
   เม่ือได�วิพากษ7หลักพุทธธรรมท่ีได�นําเสนอมาในเบ้ืองต�นแล�วนั้น พบว)า จุดเด)นของหลัก        
พุทธธรรมแนวใหม)นั้นเป&นการตีความหมายในโลกป5จจุบัน หมายถึง การอบรมสั่งสอนให�คนท่ัวไปได�
เรียนรู�การใช�ชีวิตจริงในโลกป5จจุบัน โดยอาศัยหลักของเหตุและผลให�เข�ากับปรากฎการณ7ในมิติต)าง ๆ 
อย)างสอดคล�องกลมกลืน ซ่ึงผู�วิจัยเห็นว)าน)าจะเป&นประโยชน7อีกท้ังง)ายต)อการเข�าถึง และสามารถ
นําไปปฏิบัติแล�วเห็นผลอย)างเป&นรูปธรรมจริงโดยทันที ไม)ต�องรอผลท่ีจะเกิดข้ึนในภพหน�าหรือเป&นลักษณะ
คําสอนท่ีเก่ียวข�องกับบาปบุญคุณโทษท่ีมีผลข�ามภพข�ามชาติ ดังเช)น คําสอนในไตรภูมิพระร)วง                 
ท่ีสอดแทรกอยู)ในบทสวดพระมาลัยและบทสวดคฤหัสถ7 มักกล)าวถึงแนวโน�มของการเกิดข้ึน                     
ในภพหน�าหลังจากท่ีมนุษย7ได�วายชนม7ไปแล�ว เช)น กรณีท่ีพระมาลัยไปโปรดเปรตในนรกซ่ึงได�รับ             
ทุกข7ทรมานอย)างหนักหน)วง จากผลกรรมท่ีได�กระทําไว�เม่ือครั้งท่ียังมีชีวิต โดยมีนัยสําคัญ                      
ในการสอดแทรกคําสอนให�คนท่ัวไปเกรงกลัวต)อการทําบาปและหันกลับมาทําความดีมากข้ึน เป&นต�น 
แต)ลักษณะของหลักพุทธธรรมเป&นคําสอนท่ีมุ)งเน�นโลกุตตรธรรม ซ่ึงหมายถึง การพ�นจาก โลกท่ีจิตสัมผัส
ทางตา โลกท่ีจิตสัมผัสทางหู โลกท่ีจิตสัมผัสทางจมูก โลกท่ีจิตสัมผัสทางลิ้น โลกท่ีจิตสัมผัสทางกาย 
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โลกท่ีจิตสัมผัสทางใจ เพราะฉะนั้น พระอริยบุคคลท่ีบรรลุโลกุตตรธรรม ก็คือ ผู�ท่ีไม)ยึดติดต)อสิ่งท่ี
สัมผัสทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ อย)างสิ้นเชิง สําหรับผู�ท่ีอยากพ�นทุกข7แบบโลกป5จจุบัน ก็ใช�วิธีบังคับ
ตนเองไม)ให�สนใจสิ่งท่ีตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ สัมผัส โดยการปฏิบัติธรรมท่ีแท�จริงคือการพิจารณาสภาพ
ความเป&นจริงของจิต เจตสิกรูป ท่ีเกิดข้ึน ต้ังอยู)และดับไป จนเกิดป5ญญาและไม)ยึดติดต)อสิ่งนี้อีก 
   กล)าวโดยสรุปแล�ว ตัวแบบด�านเนื้อหาพุทธธรรมแนวใหม)ท่ีนํามาใช�กับการแสดงรําสวด                
ในโอกาสต)าง ๆ ให�มีความเหมาะสมและสามารถประยุกต7เนื้อหาท่ีทันสมัย มีความกระชับข้ึน                        
เพ่ือให�เหมาะสมกับเวลาของผู�ชม สามารถทําให�การแสดงรําสวดนั้นมีบทบาทในการเข�าถึง                
กลุ)มผู�รับชมได�อย)างหลากหลาย เช)น ผู�รับชมกลุ)มท่ีเป&นวัยรุ)นก็นิยมเนื้อการแสดงท่ีค)อนข�างท่ีเป&นสากล 
ความเป&นสากลดังกล)าวนักแสดงรําสวดอาจจะต�องมีการปรับประยุกต7 ให�บทร�องรําสวด                   
มีความทันสมัยมากยิ่งข้ึน ความทันสมัยดังกล)าวสามารถพิจารณาได�ในหลายมิติ ดังเช)น การประยุกต7
บทร�องท่ีสอดแทรกเนื้อบทเพลงและจังหวะดนตรีสมัยใหม) ซ่ึงได�รับความนิยมของกลุ)มวัยรุ)น           
ในป5จจุบัน โดยเฉพาะอย)างยิ่งการแสดงรําสวดแต)ละครั้ง หัวหน�าคณะและตัวนักแสดงเองจําเป&นต�อง
ร)วมกันนึกถึงสิ่งท่ีเป&นความแปลกใหม)ของเนื้อในมิติการแสดงทุก ๆ ด�าน ความแปลกใหม)ในท่ีนี้คือ 
เนื้อหาการแสดงท่ีอาจไม)ซํ้ากับการแสดงรําสวดในยุคเก)า ๆ ท่ีผ)านมา นอกจากนี้แล�วการแสดงดังกล)าว              
ควรมีการสร�างสถานการณ7ในเนื้อหาของการแสดงให�มีความสมเหตุสมผลและสอดคล�องกับสภาพชีวิตจริง 
ท่ีเก่ียวข�องกับคําร�องและบทแสดงจากผู�แสดงฝ\ายต)าง ๆ ควรนําเอาบทบทบาทเนื้อหามาดัดแปลง             
ให�เข�ากับบริบทในสังคมไทย หรืออาจมีการประพันธ7เนื้อเรื่องข้ึนมาใหม)ให�มีความน)าสนใจมากยิ่งข้ึน 
ท้ังนี้เพราะเม่ือพิจารณาสถานภาพของชุมชนในภาคตะวันออกส)วนใหญ) มีความแตกต)างหลากหลาย
กันค)อนข�างสูง เช)น ความแตกต)างทางด�านชาติพันธุ7 ความแตกต)างทางด�านเศรษฐกิจและสังคม              
รวมไปถึงความแตกต)างทางด�านวัฒนธรรม เป&นต�น ป5จจัยต)าง ๆ ท่ีเป&นตัวแปรซ่ึงสามารถนําไปสู)          
การวิเคราะห7และการพัฒนาเนื้อการแสดงรําสวดในโอกาสต)าง ๆ ให�ยั่งยืนได�อย)างมีนัยสําคัญ 
  
6.2 ตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ีย่ังยืนในภาคตะวันออก 
 ในการศึกษาเพ่ือให�สามารถนําไปสู)การนําเสนอตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวด             
ท่ียั่งยืนในภาคตะวันออกนั้น ผู�วิจัยจะขอนําเสนอตัวแบบด�านรูปแบบใหม)ท่ีควรจะเป&นของการแสดง
รําสวด เพ่ือให�สามารถสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกดังกล)าว โดยท่ีการแสดง       
รําสวดจะสามารถปรับตัวเพ่ือทําให�สามารถยืนหยัดอยู)ได�ในสังคมภาคตะวันออก ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป
อย)างรวดเร็วนั้น จะต�องมีการพัฒนารูปแบบในมิติต)าง ๆ ท่ีเก่ียวข�องกับการแสดงให�มีความทันสมัย
และสอดคล�องกับยุคสมัยมากยิ่งข้ึน อันประกอบไปด�วย รูปแบบด�านการแสดง รูปแบบด�านโอกาส             
ในการแสดงรูปแบบด�านจังหวะทํานองในการแสดง รูปแบบด�านสถานท่ีท่ีใช�แสดง และรูปแบบ            
ด�านอุปกรณ7การแสดง ดังนี้ 
 6.2.1 รูปแบบด�านการแสดง 
   รูปแบบด�านการแสดงถือว)าเป&นหัวใจสําคัญของการแสดงรําสวดในสมัยใหม) เพราะถ�าหาก
การแสดงดังกล)าวมีจุดอ)อนในด�านรูปแบบการแสดงท่ียึดถือแนวทางรูปแบบเดิม ๆ ก็จะมีลักษณะ  
เป&นแบบโบราณท่ีขาดมิติของความทันสมัย ไม)สามารถสร�างความน)าสนใจให�กับผู�ชม ผลท่ีสะท�อน
ติดตามมาก็คือ จะไม)มีเจ�าภาพงานจัดหาการแสดงรําสวดไปเล)นในโอกาสต)าง ๆ ในท�ายท่ีสุดหัวหน�า
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คณะรําสวดจําเป&นท่ีจะต�องยุบเลิกคณะ ขณะท่ีผลกระทบดังกล)าวส)งผลถึงตัวนักแสดงรําสวดท่ีต�องตก
งานตามไปด�วย และเม่ือหันไปพิจารณาผลเสียในภาพรวมการแสดงรําสวดท่ีเคยเป&นการแสดงท่ีได�รับ 
ความนิยมในสังคมภาคตะวันออกมาเป&นระยะเวลามากกว)าหนึ่งร�อยป]ก็มีอันต�องล)มสลายไปในท่ีสุดด�วย 
แนวทางท่ีเป&นการพัฒนารูปแบบด�านการแสดงรําสวดดังกล)าวอาจมีการพัฒนาจากรูปแบบเดิม                  
ท่ีมีอยู)แล�วให�ดีข้ึน มีความน)าสนใจมากข้ึน หรือรูปแบบการแสดงท่ีมีการสร�างผลงานใหม) ๆ เช)น            
การประยุกต7ท)ารําเข�ากับท)ารําวงสมัยใหม) เป&นต�น หรือมีการนําเอาเทคโนโลยีเข�ามาผสมผสาน              
รวมตลอดไปถึงการดัดแปลงรูปแบบการดําเนินเรื่องให�รวดเร็วและมีความสมจริงมากข้ึน (กฤษฎา 
สวัสดิชัย, สัมภาษณ7 20 มีนาคม 2564 และพิมลพรรณ มณีวรรณ, สัมภาษณ7 20 กุมภาพันธ7 2564) 
   สําหรับการสร�างรูปแบบด�านการแสดงรําสวดท่ีควรจะเป&น ควรมีการดําเนินการ                  
ใน 6 ข้ันตอน ได�แก) 
   1. การแสวงหาความรู�เก่ียวกับการแสดงรําสวดเพ่ิมเติม กรณีนี้สามารถศึกษาท้ังในแง)            
ของการอ)านเอกสาร การดูวีดีทัศน7 และการรับชมการแสดงในโอกาสต)าง ๆ จากสถานท่ีจริง                  
เพ่ือนําแนวทางท่ีดีมาปรับปรุงพัฒนาผลงานของตนเอง 
   2. ความมีใจกว�างในการยอมรับคําติชม กรณีนี้นักแสดงรําสวดท่ีดีต�องยอมรับว)าในสังคม
มักมีความเห็นในสองมิติเสมอ กล)าวคือ คนท่ีชื่นชอบก็มักจะชื่อชมยินดี แต)ในทางตรงกันข�ามคนท่ี           
ไม)ชอบก็มักจะติติง เป&นต�น ดังนั้นให�ถือว)าคําแนะนําของผู�ชมเป&นเสมือนกระจกเงาท่ีสามารถ              
ท่ีจะสะท�อนถึงผลงานของตนเอง 
   3. การใช�เทคนิค เทคโนโลยีสมัยใหม) ในการสร�างสรรค7สิ่งแปลกใหม)ให�มีความน)าสนใจ 
ท้ังนี้ควรคํานึงถึงเรื่องเก่ียวกับความสามารถในการประหยัดเวลาและค)าใช�จ)ายด�วย 
   4. การร)วมกันทํางานเป&นทีม การร)วมกันทํางานเป&นทีมนี้เป&นความพยายามท่ีจะดึงจุดเด)น
ของผู�ร)วมงานแต)ละคน ให�มาช)วยสร�างผลงานให�มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   5. การทํางานแบบมืออาชีพ ในท่ีนี้หมายถึง การสร�างระบบกลไกในการทํางาน โดยมี            
การจัดสรรหน�าท่ีความรับผิดชอบของแต)ละฝ\าย ท่ีมีความชัดเจนและเม่ือทุกฝ\ายได�รับมอบหมายงาน
ตามบทบาทหน�าท่ีดังกล)าวแล�ว ก็ควรจะต�องมีความรักสมัครสมานสามัคคีร)วมมือกันอย)างเต็มท่ี 
   6. การประเมินผลงานภายหลังการแสดงจบลง ท้ังนี้เพ่ือจะได�นําข�อดี และข�อด�อยของ         
การแสดงดังกล)าวมาใช�ในการปรับปรุงพัฒนาให�ดียิ่งข้ึนในการแสดงครั้งต)อ ๆ ไป 
 6.2.2 รูปแบบด�านสถานท่ีท่ีใช�แสดง  
   ในส)วนของสถานท่ีท่ีใช�ในการจัดการแสดง มีความจําเป&นท่ีจะต�องเพ่ิมสถานท่ีการแสดงให�
มากกว)าการแสดงท่ีเป&นเพ่ือนงานศพ หรือเฉพาะท่ีวัดเท)านั้น เพราะเม่ือการแสดงได�รับการปรับปรุง      
การแสดงให�รูปแบบมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึน เข�ากับยุคในป5จจุบันแล�วก็จะสามารถทําการแสดง       
ได�ในทุกสถานท่ี เช)น สถานศึกษาท้ังรัฐและเอกชน งานประจําป] ในชุมชนท�องถ่ิน ตลอดถึง            
งานประจําป]ของจังหวัด โดยทําการแสดงเพ่ือการอนุรักษ7ความเป&นเอกลักษณ7ประจําชุมชนท�องถ่ิน 
และเป&นการให�ความรู�ในรูปแบบด่ังเดิม เพราะนักเรียนและผู�สนใจจะได�ทราบความรูปแบบเป&นมาของ
การแสดงรําสวดต้ังแต)เริ่มมีการแสดง อีกท้ังต�องมีการปรับประยุกต7การแสดงให�หลากหลายเข�ากับ
สถานการณ7 ในป5จจุบันเพ่ือเพ่ิมความน)าสนใจไม)น)าเบ่ืออีกด�วย (ภูริวัต ขุนสุนทร, สัมภาษณ7           
10 มกราคม 2564) 
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   ท่ีสําคัญควรจะให�ความสําคัญและการแสวงหาความร)วมมือสนับสนุนกิจกรรมเก่ียวกับ
กิจกรรมการแสดงรําสวดอย)างกว�างขวาง ท้ังนี้ความร)วมมือดังกล)าวจะต�องเป&นการประสาน             
ความร)วมมือท้ังสถานท่ีภาครัฐ และสถานท่ีภาคเอกชน การอาศัยภาครัฐในแง)ของการเสริมสร�าง
นโยบายท่ีเก้ือหนุนต)อการจัดกิจกรรมการแสดงรําสวดในมิติต)าง ๆ จะต�องทําหน�าท่ีหลักในการสร�าง
จิตสํานึกผ)านกระบวนการนโยบายหลัก ท่ีอาจมีการกําหนดให�การจัดกิจกรรมหรือโครงการต)าง ๆ            
ในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ จะต�องมีการสอดประสานการแสดงรําสวดหรือการจัดนิทรรศการเก่ียวกับ              
การแสดงรําสวดด�วยเสมอ ขณะท่ีภาคส)วนเอกชนควรเชื่อมร�อยเครือข)ายของบ�าน วัด โรงเรียน 
องค7กรต)าง ๆ จําเป&นท่ีจะต�องประสานความร)วมมือกันในความมีเจตจํานงท่ีแน)วแน) สําหรับ                  
การส)งเสริมกิจกรรมการแสดงรําสวด ประดุจว)าการแสดงรําสวดนั้นเป&นสมบัติอันล้ําค)าของบรรพบุรุษ
ท่ีมอบให�ไว�แก)ลูกหลาน (สิทธิรัตน7 ศรีจันทร7, สัมภาษณ7 3 เมษายน 2564 และกาญจน7 กรณีย7, 
สัมภาษณ7 15 มกราคม 2564)  
 6.2.3 รูปแบบด�านอุปกรณ-การแสดง  
   อุปกรณ7การแสดงรําสวดนั้นสมควรประกอบไปด�วยเรื่องเก่ียวกับเวทีท่ีมีฉากสีสันน)าสนใจ
เข�ากับเนื้อเรื่องท่ีทําการแสดง โดยมีระบบไฟท่ีทันสมัยทําให�เกิดความรู�สึกคล�อยตามอารมณ7ของ           
การแสดงในอารมณ7ต)าง ๆ เช)น รัก สนุก เศร�าซ่ึงในยุคป5จจุบันระบบแสง สี เสียง สามารถทําให�             
การแสดงน)าสนใจมากยิ่งข้ึน และท่ีสําคัญท่ีประการหนึ่ง คือ การนําเครื่องดนตรีมาใช�ประกอบ              
ในการแสดง อีกประการหนึ่งควรมีการปรับปรุงในเรื่องเครื่องแต)งกาย และเครื่องสําอางของนักแสดง 
ซ่ึงทําให�นักแสดงมีความโดดเด)นทันสมัย และเป&นท่ีประทับใจของผู�ชมทุกระดับ ซ่ึงอุปกรณ7การแสดง
ดังกล)าวมีพ้ืนฐานเกิดข้ึนตามสภาพความเปลี่ยนแปลงทางด�านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม               
และเทคโนโลยี ดังนั้นทุกชนชั้นอาชีพ จึงจําเป&นต�องมีการปรับตัวท)ามกลางการแข็งขันค)อนข�างสูง 
ขณะท่ีบรรดานักแสดงหรือกลุ)มคนท่ีอยู) ในแวดวงบันเทิงก็ควรท่ีจะมีความรับผิดชอบต)อสังคม               
การรับผิดชอบดังกล)าวหมายถึงนอกจากมีความซ่ือสัตย7ต)ออาชีพนั้น ๆ แล�ว โดยเฉพาะอย)างยิ่ง              
เม่ือพิจารณาในมิติของการแสดง นักแสดงแขนงต)าง ๆ ไม)ว)าจะเป&นดนตรี ลิเก ละคร โขน ลําตัด  
หรือการแสดงประเภทใด ๆ ก็ตาม ผู�เก่ียวข�องกับวงการดังกล)าวจะต�องมีความพยายามพัฒนา   
อุปกรณ7การแสดง แนวทางการละเล)นท่ีไม)ควรซํ้าแบบเดิม ๆ ท้ังนี้เพ่ือให�ผู�ชมนิยมชมชอบ กล)าวคือ 
ต�องมีการประยุกต7ให�เข�ากับผู�ชมทุกเพศทุกวัย ภาพการแสดงต�องไม)หน�าเบ่ือหน)าย และการดําเนิน
เรื่องควรทําให�กระชับรวดเร็วไม)น)าเบ่ือ ดังนั้นการแสดงรําสวดในยุคสมัยใหม)ต�องมีการพัฒนาอุปกรณ7
การแสดงอยู)ตลอดเวลา เพราะถ�าหากเวทีการแสดงไม)ยิ่งใหญ)อลังการ เครื่องเสียงขาดความชัดเจน
ไพเราะ เครื่องดนตรี ไม)มีการประยุกต7ให�สอดคล�องกลมกลืนกับยุคสมัย และอุปกรณ7ประกอบการแสดง            
หากไม)มีความทันสมัยจริง ๆ ก็จะไม)สามารถดึงดูดความสนใจของประชาชนโดยท่ัวไปท่ีสามารถเข�าถึง             
การแสดงในรูปแบบต)าง ๆ ได�อย)างหลากหลาย 
 6.2.4 รูปแบบด�านโอกาสในการแสดง  
   ในการอธิบายถึงรูปแบบด�านโอกาสในการแสดง หมายถึง การพยายามแสวงช)องทาง              
และงานการแสดงท่ีควรมีความหลากหลายมากกว)าการท่ีการแสดงรําสวดมีโอกาสคับแคบ                   
แต)แค)งานอวมงคล เช)น งานศพ เป&นต�นเท)านั้น หากแต)ควรจัดรูปแบบสําหรับโอกาสในการแสดง                
ท่ีสามารถเข�าถึง และเป&นท่ียอมรับของคนโดยท่ัวไป เช)น งานแต)งงาน งานบวชนาค ท่ีอาจจะต�องมี
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การเขียนประพันธ7บทร�องควบคู)กับมิติทางการแสดงและการแต)งกายท่ีเหมาะสมกับบริบทของ            
งานแสดงท่ีมีความหลากหลายเหล)านั้นด�วย 
   รวมไปถึงหน)วยงานต)าง ๆ ท้ังภาครัฐ และภาคเอกชน ให�ความร)วมมือสนับสนุนท้ังด�าน 
ทุนทรัพย7 และให�การแสดงรําสวดได�มีโอกาสมีส)วนร)วมในงานต)าง ๆ กับทุกหน)วยงาน ย)อมส)งผลให�
การแสดงรําสวดสามารถดํารงอยู)ควบคู) กับสังคมไทยได�ต)อไป (อเนก สารเนตร, สัมภาษณ7                 
23 กันยายน 2563) 
 6.2.5 รูปแบบด�านจังหวะทํานองในการแสดง  
   ในสถานการณ7ป5จจุบัน จะเห็นได�ว)ารูปแบบการแสดงสมัยใหม) เช)น ละคร ลิเก โขน และ 
ดนตรีแขนงต)าง ๆ ได� มีการพัฒนารูปแบบทางด�านการใช� ทํานอง จังหวะ และเครื่องดนตรี                      
ท่ีหลากหลายทันสมัยเข�ามามีส)วนในการแสดงไม)ว)าจะเป&นเครื่องดนตรีสากล เครื่องดนตรีพ้ืนบ�าน 
เครื่องดนตรีไทย ฯลฯ ฉะนั้นการแสดงรําสวดควรมีการประยุกต7ท) วงทํานองให� เหมาะสม                 
ตามวัตถุประสงค7ของการจัดงาน ในโอกาสต)าง ๆ ให�เหมาะสม มิใช)ยังคงใช�แต)ทํานองท่ีมาจาก            
บทเพลงไทยเดิม หรือเครื่องดนตรีเพลง เครื่องประกอบจังหวะ เช)น ฉ่ิง กรับ และกลองทอมบ�า เท)านั้น 
ท้ังนี้เพ่ือทําให�สามารถเข�าถึงคนดูได�อย)างหลากหลาย โดยท่ีผู�ชมทุกเพศทุกวัยมองดูแล�วรู�สึกไม)ตกยุคสมัย 
ดังจะเห็นตัวอย)างดังเช)น ลิเก มีการแสดงดนตรีร�องเพลงลูกทุ)ง เพลงเพ่ือชีวิตและเพลงสากล                 
ก)อนท่ีจะมีการเข�าสู)บรรยากาศของการแสดงในท�องเรื่องท่ีจัดเตรียมมา ขณะท่ีวงดนตรีเพ่ือชีวิต               
ก็มีการผสมผสานโดยนําเอาเครื่องดนตรีบางชนิดของดนตรีไทย เช)น ระนาด ฉ่ิง ฉาบ เป&นต�น               
ช)วยเพ่ิมความไพเราะและความแปลกใหม) ดังนั้นการแสดงรําสวดควรมีการศึกษาเพ่ือเพ่ิม                   
ความหลากหลายดังกล)าว อันเป&นการเพ่ิมโอกาสในการได�รับความนิยมจากผู�ชมให�มากยิ่งข้ึน                 
(สําเร็จ ใจช)วย, สัมภาษณ7 7 กุมภาพันธ7 2564) 
 
 
 
 



บทที ่7 
สรุปผล อภิปรายผล และข�อเสนอแนะ 

   
 การนําเสนอบทสรุปในการศึกษาเรื่อง การสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวด               
ในภาคตะวันออก ท่ีสามารถนําไปสู'การอภิปรายผลการศึกษาเพ่ือวิเคราะห,องค,ความรู�ใหม' ซ่ึงเป.น             
ข�อค�นพบจากการศึกษาครั้งนี้ เป.นการนําผลการศึกษาท่ีสามารถเก็บรวบรวมได�มาพัฒนาเป.น            
องค,ความรู�ใหม' จากนั้นนําไปเปรียบเทียบกับพรมแดนความรู�ท้ังท่ีเป.นนามธรรม ได�แก' แนวคิดและ
ทฤษฎีต'าง ๆ ผนวกกับพรมแดนความรู�ท่ีเป.นรูปธรรมดังท่ีได�มีการนําเสนอไว�ในบทท่ี 2 ซ่ึงเป.นเรื่อง
เก่ียวกับการสํารวจองค,ความรู�ประเภทเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข�อง ท้ังนี้เพ่ือให�สามารถนําไปสู'   
การอภิปรายผลจากการศึกษาครั้งนี้ได�อย'างสมเหตุสมผล ดังนั้นในบทท่ี 7 ซ่ึงเป.นบทส'งท�ายของ
การศึกษาเรื่องการสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ในดุษฎีนิพนธ,นี้ 
จึงขอนําเสนอบทสรุป การอภิปรายผล และข�อเสนอแนะท้ังในแง'ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย รวมถึง
ข�อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต'อไป โดยมีการแบ'งหัวข�อของการนําเสนอออกเป.น 4 หัวข�อใหญ' ๆ 
ดังต'อไปนี้ 
 7.1 สรุปผลการศึกษา 
 7.2 การอภิปรายผลการศึกษา 
 7.3 ข�อเสนอแนะ 
 
7.1 สรุปผลการศึกษา 
 ข�อค�นพบตามวัตถุประสงค&ข�อท่ี 1 การศึกษาประวัติศาสตร&เก่ียวกับคุณค(าของการแสดง
รําสวดในสังคมไทย สามารถสรุปได�ว(า 
 การศึกษาประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค'าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย สามารถสรุปผล
การศึกษาโดยการแบ'งยุคสมัยการพัฒนาก'อนท่ีจะมาเป.นการแสดงรําสวดออกได�เป.น 3 ยุค ได�แก'             
1) ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร,ตอนต�น 2) ยุคการสวด
คฤหัสถ, ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 และ 3) ยุคการแสดงรําสวด  
ในสมัยหลังเหตุการณ,ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปCจจุบัน 
 ยุคการสวดพระมาลัย ในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร,ตอนต�น มีคุณค'า             
ในแง'ของการสอนศีลธรรมในระดับชาวบ�าน เป.นการสั่งสอนอบรมให�รู�จักบาป บุญ คุณ โทษ และให�
หม่ันสร�างแต'กรรมดีเว�นประพฤติกรรมชั่วรวมถึงการสร�างกุศลผลบุญอย'างสูงไว�ในชาตินี้ ส'งผลทําให�
คนได�สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข�าใจและการใช�ชีวิตท่ีดีอยู'ในโลกธรรม เป.นการสอนให�คนรู�จัก
บาปบุญคุณโทษด�วยการนับถือพระศรีอาริยเมตไตรยและพระศรีอาริยะ แต'สําหรับคนรุ'นหลัง ๆ 
มักจะไม'ค'อยได�ยินได�ฟCงการสวดพระมาลัยเนื่องจากขาดการสืบสานต'อเนื่องกันมาช�านานมาก ข�อมูล
อีกด�านหนึ่งเข�าใจว'า เรื่องการสวดพระมาลัยเก่ียวข�องท้ังกับงานมงคลจนถึงงานอวมงคล ดังเช'น              
งานศพ เป.นต�น จากการเล'าเรื่องสู'กันฟCงต'อ ๆ กันเรื่อยมายังสามารถสรุปได�ว'า เม่ือครั้งก'อนในยุค  
พระศรีอาริยะได�ตรัสทํานายเหตุการณ,ในอนาคตว'า โลกจะเข�าสู'กลียุคผู�คนจะรบราฆ'าฟCนกันล�มตาย
เป.นจํานวนมาก แต'ต'อมาเม่ือถึงสมัยพระศรีอาริยะบ�านเมืองกลับมีความสงบสุข ไม'มีการรบราฆ'าฟCนกัน 
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ขณะท่ีประชาชนก็มีแต'ความสุขสมบูรณ,ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู'โลกมนุษย, จึงได�นํา
ข�อความเล'านี้มาถ'ายทอดให�ประชาชนท้ังหลายได�ทราบ เพ่ือมีความมุ'งหมายให�ประชาชนได�ตระหนัก
ถึงเรื่องเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป.นมรรคผลทําให�คนท่ัวไปได�เร'งสร�างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 
มีการนิยมสวดกันโดยท่ัวไปใน 3 รูปแบบ ได�แก' รูปแบบการสวดในงานแต'งงาน รูปแบบการสวด              
ในงานศพ และรูปแบบการสวดในงานประเพณี การเทศนา ส'วนบทบาทของการสวดพระมาลัยกับ
สังคมไทยเป.นการสอนให�มีความเชื่อเรื่องเก่ียวกับนรก สวรรค, บาป บุญ คุณ โทษ มาเป.นเวลานานแล�ว 
ความรู�สึกนึกคิดในทํานองนี้อาจจะเนื่องมาจากสาเหตุหลายประการประกอบกัน อาทิเช'น อิทธิพล
จากการนับถือศาสนา อิทธิพลจากการอ'านวรรณคดีหรือวรรณกรรมด�วยตนเอง และอิทธิพลจาก              
การฟCงจากการบอกเล'าของผู� อ่ืน เพราะในสมัยก'อนนั้นหรือแม�แต'ตามชนบทในปCจจุบันจะมี            
การอ'านวรรณกรรมในงานต'าง ๆ ดังนั้นเรื่องราวต'าง ๆ ท้ังท่ีเป.นวรรณกรรมลายลักษณ,และมุขปาฐะ
จะได�รับการถ'ายทอดสู'ประชาชนผู�ฟCงอยู'เป.นประจํา แนวความคิดเหล'านี้จึงแทรกซึมอยู'ในความรู�สึก
นึกคิดและความเชื่อถือของคนไทยส'วนใหญ' โดยเฉพาะผู�ท่ีอยู'ตามชนบทและผู�ท่ียังมีความคิดเป.น 
แบบโบราณท่ียังคงมีชีวิตอยู'  จึงเห็นได�ว'าคําสอนทางศาสนาสอนให�คนประพฤติในสิ่งท่ีดีงาม                
ปฏิบัติในสิ่งท่ีชอบด�วยคุณธรรม มีความเกรงกลัวต'อบาป เพราะการสร�างบาปนั้นจะได�รับผลตอบแทน      
ท่ีไม'ดีคือตกนรก ส'วนการสร�างความดีก็จะได�รับผลตอบแทนท่ีดีคือได�ข้ึนสวรรค, ส'วนอิทธิพลจาก           
ด�านวรรณคดีหรือวรรณกรรมในแต'ละเรื่องก็ได�รับอิทธิพลทางด�านศาสนาและสังคมในยุคนั้น ๆ ด�วย 
 ยุคการสวดคฤหัสถ, ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
คุณค'าของการสวดคฤหัสถ,ได�รับอิทธิพลมาจากการสวด “กลอนสวด” ซ่ึงเป.นการนําเรื่องราวชาดก 
ธรรมคติ และนิทานมาแต'งเป.นบทร�อยกรอง กลอนสวดสามารถสร�างความศรัทธาแก'ผู�ฟCงได�               
3 ประการ คือ เพลินทํานองท่ีสวด เพลินข�อความหรือเนื้อหา และเพลินภาษาท่ีกวีแต'งเป.นกลอน 
กลอนสวดจึงได�รับความนิยมอย'างแพร'หลายในอดีต ซ่ึงการสวดกลอนสวดมักปรากฏให�เห็นในรูปแบบ
ของประเพณีต'าง ๆ ของไทย ซ่ึงมีอิทธิพลและเป.นต�นแบบของการสวดคฤหัสถ,ด�วย ประเพณีการสวด
ต'าง ๆ ท่ีเป.นต�นแบบของการสวดคฤหัสถ,มี 3 ประเพณี ได�แก' ประเพณีการสวดชาดกหรือเทศน,มหาชาติ 
ประเพณีการสวดพระมาลัย และประเพณีการสวดพระอภิธรรม ส'วนรูปแบบของการสวดคฤหัสถ,             
แบ'งนักสวดออกได�เป.น 2 ประเภท ได�แก' รูปแบบนักสวดอาชีพ และรูปแบบนักสวดสมัครเล'น               
การเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบของการสวดพระมาลัยมาเป.นการสวดคฤหัสถ,นั้น เกิดข้ึนเม่ือครั้งท่ี
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล�าเจ�าอยู'หัว (รัชกาลท่ี 4) ทรงประกาศต้ังธรรมยุติกนิกาย เพ่ือปรับปรุง
คณะสงฆ,ให�เคร'งครัดต'อพระธรรมวินัย ความนิยมเก่ียวกับการฟCงเทศนาพระมาลัยและการสวดมาลัยสูตร                
ในงานมงคลและงานศพจึงเสื่อมลงไป นอกจากนี้แล�วผลการศึกษาอีกกระแสหนึ่งพบว'าการสวดคฤหัสถ,
เป.นการเรียกแทนการสวดพระมาลัยหลังจากท่ีรัชกาลท่ี 1 ได�มีการกําหนดเป.นข�อห�ามไว�เป.นกฎ             
ของพระสงฆ,ในกฎหมายตราสามดวง โดยใช�ในพิธีศพเท'านั้น ซ่ึงในระยะแรกเป.นการสวดสวมรอยแทน
พระสงฆ,เพ่ือเป.นเพ่ือนแม'ครัวเจ�าภาพหลังจากท่ีพระสงฆ,กลับแล�ว ต'อมาจึงเป.นมหรสพท่ีผู�นิยมจัดหา
โดยการจัดจ�างไปสวดในงานศพท่ัวไป ซ่ึงจะสวดทุกวันหรือสวดเพียงวันเดียวก'อนทําพิธีเผาศพก็ได� 
 ยุคการแสดงรําสวด ในสมัยหลังเหตุการณ,ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปCจจุบัน การแสดงรําสวด              
มีการพัฒนาต'อยอดจากการสวดคฤหัสถ, และคนไทยเริ่มรู�จักรําสวดในฐานะท่ีเป.นบทเพลงพ้ืนบ�าน           
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ท่ี มีการใช�แสดงกันในงานศพหลังจากท่ีพระสงฆ,ได� มีการสวดพระอภิธรรมจบลงแล�ว โดยมี
วัตถุประสงค,ในการอยู'เป.นเพ่ือเจ�าภาพงานศพ เม่ือพิจารณาถึงความเปลี่ยนแปลงมาเป.นรูปแบบของ
การแสดงรําสวดดังกล'าว พบว'า เป.นการถ'ายทอดความรู�ของการแสดงรําสวดใน 2 ลักษณะ ได�แก' 
หัวหน�าคณะจะทําหน�าท่ีเป.นครูถ'ายทอดให�กับญาติพ่ีน�องและลูกหลาน ส'วนอีกลักษณะหนึ่งนั้น            
จะเป.นแบบครูพักลักจํา การแสดงรําสวดในยุคปCจจุบันเกิดข้ึนในพิธีบําเพ็ญกุศลศพ ซ่ึงถือได�ว'าเป.น
ประเพณีท่ีสืบทอดต'อ ๆ กันมา ในทํานองท่ีว'า ลูกหลานท่ีอยู'เบ้ืองหลังจะต�องทดแทนพระคุณ           
ของผู�ตาย ดังนั้นเม่ือมีประเพณีการทําศพบรรดาลูกหลานจะต�องทําด�วยความต้ังใจ โดยมีความเชื่อท่ีว'า 
จะเป.นมรรคผลทําให�ผู�ตายได�รับความสุขและเป.นเกียรติยศเชิดชูให�ผู�ตาย ซ่ึงในทางปฏิบัติจะนิมนต,
พระสงฆ,มาสวดพระอภิธรรมก'อนจากนั้นแล�วก็จะเป.นการแสดงรําสวดเพ่ือเป.นเพ่ือนศพและเจ�าภาพ 
ภายใต�การแสดงดังกล'าวจะมีการใช�ลีลา จังหวะ ท'าทาง การร�อง บทสวด ท่ีมีท'วงทํานองสนุกสนาน
เพลิดเพลิน การแสดงรําสวดในยุคปCจจุบัน รูปแบบการแสดงได�มีการเปลี่ยนแปลงไปจากการสวด   
พระมาลัยและการสวดคฤหัสถ, การแสดงดังกล'าวพัฒนาไปสู'รูปแบบการแสดงรําสวดในฐานะท่ีเป.น
การแสดงพ้ืนบ�าน ท่ีมีการประยุกต,ท่ีให�คุณค'าท้ังในแง'การสร�างบุญบุญกุศลท่ียิ่งใหญ'แก'ผู�ตาย 
นอกจากนี้แล�วบทเพลงของการแสดงรําสวดยังสะท�อนในแง'มุมของการทดแทนบุญคุณความดีงาม 
ของผู�ตาย เอกลักษณ, ท่ีสํ าคัญของการแสดงรําสวดในยุคปCจจุ บันยังคงมุ' งเน�นเนื้อหาสาระ                     
ด�วยการอนุรักษ,รูปแบบการสวดพระมาลัยเป.นปฐมบทเสียก'อน ท้ังนี้เพ่ือจรรโลงส'งเสริมคุณค'า            
ทางประวัติศาสตร,ของการสวดพระมาลัยท่ีมีมาต้ังแต'สมัยโบราณ จากนั้นแล�วจึงเริ่มเข�าสู'บรรยากาศ
ของการแสดงรําสวดในรูปแบบยุคปCจจุบัน สิ่งท่ีเป.นการผลิตซํ้าซ่ึงเป.นรูปแบบท่ีมีการถ'ายทอด             
ในเรื่อยมาต้ังแต'การสวดพระมาลัย และไม'เคยจางหายไปจากสังคมแม�ว'าการแสดงรําสวดจะมีชื่อเรียก
เปลี่ยนไปตามยุคตามสมัย นั่นก็คือการใช�บทสวด บทร�องท่ีสอดแทรกพระธรรมคําสอนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา ดังท่ีบรรพบุรุษได�มีการสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามนี้ต'อเนื่องกันมา               
อย'างยาวนาน 
 กล'าวโดยสรุปแล�ว การสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ, และการแสดงรําสวด ท่ีมีมาต้ังแต'
อดีตจนถึงปCจจุบัน มีคุณค'าทางประวัติศาสตร,ท่ีอาศัยหลักความเชื่อตามแนวคิดไตรภูมิพระร'วง             
มีลักษณะของอุดมคติเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนาพุทธ ในยุคแห'งโลกพระศรีอารย,ซ่ึงเป.นหลักคําสอน
ท่ีอยู'ไกลต'อการเข�าถึงมาก อันเป.นดินแดนท่ีเกิดของสัตว,ท้ังหลายซ่ึงมีอยู' 3 ดินแดน ได�แก' กามภูมิ    
รูปภูมิ และอรูปภูมิ ซ่ึงแนวคิดดังเชื่อว'าสัตว,โลกท้ังหลายก็จะต�องเวียนว'ายตายเกิดในไตรภูมินี้จนกว'า
จะสําเร็จเป.นพระอรหันต, ดังนั้น การแสดงรําสวดท่ียังคงอาศัยเนื้อหาในไตรภูมิพระร'วงไว�โดยละเลย               
การปรับปรุงให�เหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ปCจจุบันจึงไม'ได�รับความนิยมเนื่องจาก               
ถูกมองว'าเป.นเนื้อหาท่ีไม'ทันสมัย อยู'ไกลเกินไปจนยากท่ีจะเข�าถึงและไม'สามารถพิสูจน,ในเชิงสัจจะ
นิยมได� ท้ังนี้เพราะการท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอย'างรวดเร็ว จึงมีผลทําให�คนส'วนใหญ'หันไปให�
ความสนใจกับสิ่งแปลกใหม' ด�วยเหตุนี้เองความล�าสมัยจึงขาดโอกาสในการแข'งขัน และถ�าหากไม'ได�
รับการพัฒนาปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอาจจะต�องเสื่อมสลายไปในท่ีสุด 
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 ข�อค�นพบตามวัตถุประสงค&ข�อท่ี 2 การศึกษาป.จจัยท่ีมีผลต(อความไม(ย่ังยืนของการแสดง              
รําสวดในภาคตะวันออก สามารถสรุปได�ว(า  
 ปCจจัยต'าง ๆ ท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกมีท้ังหมด                 
5 ปCจจัย ได�แก' ปCจจัยด�านรูปแบบและเนื้อหา ปCจจัยด�านเศรษฐกิจ ปCจจัยด�านสังคม ปCจจัย          
ด�านวัฒนธรรมและปCจจัยด�านเทคโนโลยี ดังนี้ 
 ปCจจัยด�านรูปแบบและเนื้อหาท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวดนั้น พบว'า            
ท้ังรูปแบบและเนื้อหาล�วนแล�วแต'มีความไม'ทันสมัยเม่ือเปรียบเทียบกับสภาพการเปลี่ยนแปลงไป              
ในมิติต'าง ๆ เช'น เนื้อหาในไตรภูมิพระร'วง ท่ีมุ'งสอนให�เห็นถึงสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตหลังจากท่ีคนได�
เสียชีวิตไปแล�วแบบข�ามภพข�ามชาติ โดยไม'สามารถเห็นผลแบบทันทีทันใด เม่ือสถานการณ,ทางสังคม
เกิดความเปลี่ยนแปลงไปสู'ยุคโลกาภิวัตน, มีผลทําให�เกิดความคิดในเชิงการถกเถียงท่ีกว�างขวาง              
ถึงความเป.นไปได�ในทํานองท่ีว'า นรก สวรรค, หรือสิ่งท่ีนํามากล'าวอ�างในบทร�อง บทสวดนั้น ๆ ดังนั้น 
กระแสความเชื่อท่ีเกิดเป.นข�อถกเถียงกันในสังคมดังกล'าว จึงนําไปสู'หลักความเชื่อท่ีแตกต'างกันออกไป 
และยังมีผลสําคัญต'อการทําให�เกิดความศรัทธาเลื่อมใสในการแสดงรําสวดแตกต'างกันออกไปด�วย 
นอกจากนี้แล�วเรายังพบว'า เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของการแสดงรําสวด ก็ยังพบว'ามีการพัฒนา
รูปแบบของการแสดงท่ีไม'แตกต'างไปจากการสวดพระมาลัย การสวดคฤหัสถ, มากมายนัก ซ่ึงรูปแบบ
ท่ีใช�กันมาดังกล'าวในทัศนะของคนรุ'นใหม'มองว'าเป.นเรื่องล�าสมัย ไม'สามารถสร�างแรงดึงดูดใจ            
ให�คนรุ'นใหม'นิยม เม่ือได�เปรียบเทียบกับการแสดงประเภทอ่ืน ๆ ท่ีสามารถสร�างสรรค,บรรยากาศ               
ในมิติต'าง ๆ เช'น ฉาก ไฟ แสง สี เสียง เป.นต�น ท่ีนําไปสู'การรับชมท่ีให�ความต่ืนเต�นสมจริง                   
ในการแสดงแต'ละครั้ง กล'าวโดยสรุปแล�ว เม่ือวิเคราะห,ถึงปCจจัยด�านรูปแบบและเนื้อหาของการแสดง
รําสวดดังกล'าว จึงมีจุดเด'นท่ีสามารถดึงดูดใจผู�ชมได�น�อยกว'ามหรสพประเภทอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผลทําให�             
การติดต'อจัดหาหรือแม�กระท่ังการสร�างความสนใจในการติดตามรับชมการแสดงรําสวดในโอกาสต'าง ๆ 
ลดน�อยถอยลงไปด�วย 
 ปCจจัยด�านเศรษฐกิจ พบว'า มีรูปแบบการแสดงและค'าใช�จ'ายจากการแสดงเพ่ิมข้ึน                   
ไปมากกว'าเดิม ท้ังนี้เนื่องจากในปCจจุบันเป.นสังคมท่ีอาศัยวิถีการดําเนินชีวิตท่ีจําเป.นต�องยึดถือเงิน  
เป.นตัวต้ัง ดังนั้นการแสดงรําแสดงท่ีต�องอาศัยทีมงานนักแสดง นักแสดงท่ีทําหน�าท่ีบรรเลง             
เครื่องประกอบจังหวะ และพาหนะท่ีใช�ในการเดินทาง ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวงล�วนแล�วแต'เป.นปCจจัย          
ท่ีต�องอาศัยเงินเป.นสิ่งสําคัญ กล'าวโดยสรุปแล�วพัฒนาการของการแสดงรําสวดในอดีตท่ีไม'เคย           
มีค'าใช�จ'ายในการแสดง เป.นการช'วยแรงกัน ในเวลาต'อมาเม่ือสังคมในภาคตะวันออกได�รับอิทธิพล
จากกระแสการบริโภคนิยม มีผลทําให�การแสดงรําสวดเริ่มกลายเป.นธุรกิจท่ีการแสดงดังกล'าวต�องมี
ค'าตอบแทน ถึงกระนั้นก็ตามค'าตอบแทนดังท่ีว'านี้ก็ยังมีราคาไม'สูงมากเฉลี่ยโดยรวมคืนละไม'เกิน            
สามพันบาท แต'ในปCจจุบันนี้ อัตราค'าจ�างทําการแสดงรําสวด มีการปรับราคาไปค'อนข�างสูงมาก
พอสมควร 
 ปCจจัยด�านสังคม พบว'า สภาพสังคมไทยในปCจจุ บันมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให� เกิด                
ความทันสมัยในหลายเรื่อง การเปลี่ยนแปลงดังกล'าวมีผลทําให�กิจกรรมหลาย ๆ อย'างท่ีเคยมีการสืบสาน
ต'อเนื่องกันมาต้ังแต'ในครั้งอดีตกาลมีพลวัตในการเปลี่ยนแปลงตามไปด�วย ซ่ึงพอท่ีจะสามารถ
ยกตัวอย'างให�เห็นได�จากกิจกรรมบางประการ เช'น ในอดีตเม่ือพิจารณาต้ังแต'สมัยกรุงสุโขทัย               
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กรุงศรีอยุธยา เรื่อยมาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร,ตอนต�น คนไทยส'วนใหญ'มักมีการต้ังศพบําเพ็ญกุศล               
ไว�ท่ีบ�าน โดยไม'นิยมใช�วัดซ่ึงเป.นพ้ืนท่ีสาธารณะในการดําเนินกิจกรรมดังกล'าว เม่ือได�วิเคราะห,
ปรากฏการณ, ดังกล'าวพบว'า การดําเนินกิจกรรมเช'นนี้ มีฐานความคิดมาจากเรื่องความเจริญ             
ด�านโครงสร�างพ้ืนฐาน ความเชื่อทางวัฒนธรรมและความกตัญMูกตเวที แต'เม่ือสภาพทางสังคม
เปลี่ยนแปลงไปและมีอัตราการขยายตัวของประชากรมากข้ึน เราพบว'าปCจจัยดังกล'าวเหล'านั้น             
ส'งผลกระทบต'อความไม'ยั่งยืนให�กับการแสดงรําสวดท้ังทางตรงและทางอ�อม ขณะเดียวกันรูปแบบ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมดังกล'าว ส'งผลให�ประเพณีการต้ังศพไว�ท่ีบ�านเปลี่ยนไปใช�สถานท่ีของวัด    
ในการจัดพิธีกรรมแทน ส'วนสภาพจิตใจของคนในสังคมท่ีเคยมีการช'วยเหลือเก้ือกูลกันด�วยดีเสมอมา
ก็เริ่มมีความสั่นคลอนไป กรณีดังกล'าวเห็นได�จากในสมัยอดีตท่ีจําเป.นต�องแสวงหากิจกรรมการละเล'น
เพ่ือเป.นเพ่ือนศพก็เริ่มหมดความนิยมลงไปตามลําดับ ท้ังนี้เพราะวัดในแต'ละแห'งก็จะมีเง่ือนไขเวลา   
ในการเปNดให�บริการ ความเปลี่ยนแปลงดังกล'าวส'งผลกระทบให�การแสดงรําสวดค'อย ๆ ถูกกลืนกิน
ด�วยวัฒนธรรมของสังคมสมัยใหม' ท่ีมีทางเลือกซ่ึงมีความหลากหลายในการกําหนดรูปแบบ              
ของกิจกรรมต'าง ๆ ในการจัดงานในแต'ละประเภทตามไปด�วย 
 ปCจจัยด�านวัฒนธรรม พบว'า มีผลพวงมาจากการเปลี่ยนแปลงทางด�านเศรษฐกิจ สังคม    
และเทคโนโลยี ซ่ึงจะเห็นได�ว'าปCจจัยทางด�านวัฒนธรรมนั้นเป.นเรื่องเก่ียวกับความเชื่อทางด�านต'าง ๆ 
เช'น ความเชื่อเก่ียวกับเรื่องภูตผีปOศาจ ความเชื่อเก่ียวกับหลักพระพุทธศาสนา เป.นต�น วัฒนธรรม             
ท่ีมีการสืบทอดทางด�านความเชื่อเหล'านี้ เกิดกระแสความท�าทายจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมยุคใหม'        
ซ่ึงจากการวิเคราะห,ของผู�วิจัย พบว'า เป.นสังคมท่ีคนไทยเริ่มเสื่อมจากศีลธรรมอันดีงาม โดยมักรับเอา
วัฒนธรรมของต'างประเทศท่ีมีอิทธิพลในการถ'ายทอดผ'านเทคโนโลยีสมัยใหม' กรณีดังกล'าวสามารถ
สะท�อนให�เห็นได�จากวัฒนธรรมทางด�านการแต'งกาย วัฒนธรรมด�านการเคารพผู�ใหญ' เป.นต�น 
นอกจากนี้แล�วความเปลี่ยนแปลงทางด�านวัฒนธรรมสมัยใหม' ยังส'งผลกระทบต'อการดําเนินวิถีชีวิต
ของคนส'วนใหญ'ในรูปแบบต'าง ๆ อีกด�วย อิทธิพลจากปCจจัยดังกล'าวส'งผลกระทบต'อความนิยม             
การแสดงรําสวดท่ีถือว'าเป.นการละเล'นพ้ืนบ�านท่ีเกิดจากภูมิปCญญาท�องถ่ินอีกด�วย โดยจะเห็นได�จาก 
คนรุ'นใหม'มักละเลยเก่ียวกับภูมิปCญญาท�องถ่ินเนื่องจากมองว'าเป.นเรื่องล�าสมัย หรือเป.นวัฒนธรรม
ของคนรุ'นเก'าแก'ท่ีเป.นเรื่องงมงายไม'สอดคล�องกับยุคสมัย ดังนั้นการแสดงรําสวดจึงได�รับความนิยม
ลดน�อยถอยลง และถูกการแสดงมหรสพรูปแบบใหม' ๆ ท่ีเป.นทางเลือกใหม'ซ่ึงมีความน'าสนใจ
หลากหลายมากกว'าค'อย ๆ กลืนกินไปทีละเล็กทีละน�อยจนกระท่ังล'มสลายไปในท่ีสุด 
 ปCจจัยด�านเทคโนโลยี พบว'า ท'ามกลางการเปลี่ยนแปลงไปอย'างรวดเร็วของสังคมแต'ละแห'งนั้น 
ผู�คนท่ีอยู'ในแวดวงต'าง ๆ ในสังคมมีการคิดค�น การสร�างนวัตกรรมในการประดิษฐ,สิ่งอํานวย               
ความสะดวกด�านต'าง ๆ ข้ึนมาแข'งขันกันในสังคมอย'างแพร'หลาย สิ่งอํานวยความสะดวกเหล'านั้น 
ล�วนแล�วแต'เกิดจากการใช�เทคโนโลยีสมัยใหม'เพ่ือการต'อสู�แข'งขันในระดับสากล เช'น เทคโนโลยี           
ด�านการสื่อสาร ได�แก' วิทยุ โทรทัศน, อินเตอร,เน็ต โทรศัพท, เป.นต�น ดังจะเห็นได�จากการพัฒนา
เทคโนโลยีด�านต'าง ๆ ดังกล'าวนั้นมีการบรรจุเอาสิ่งแปลกใหม'ให�สามารถเข�าถึงผู�บริโภคในทุก ๆ ชนชั้น 
กรณีดังกล'าวสามารถสัมผัสได�จากโทรศัพท,มือถือท่ีสามารถรับชมได�อย'างหลากหลาย ดังนั้น              
ความเจริญก�าวหน�าทางเทคโนโลยีจึงส'งผลสําคัญต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวด ท้ังนี้เพราะ  
คนในสังคมสมัยใหม'สามารถเข�าถึงสื่อสารเก่ียวกับข�อมูลข'าวสารรวมถึงสื่อความบันเทิงแขนงต'าง ๆ 
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ได�อย'างทันท'วงที และเป.นทางเลือกท่ีหลากหลายมีความเหมาะสมกับบริบทของช'วงเวลา                   
ในการทํางานซ่ึงมีความแตกต'างกันออกไป กล'าวโดยสรุปแล�ว การพัฒนาปCจจัยด�านเทคโนโลยี
สมัยใหม'มีผลทําให�การแสดงรําสวดได�รับความนิยมน�อยลง เม่ือเปรียบเทียบกับการแสดงด�านอ่ืน ๆ   
ท่ีอาจมีการใช�รูปแบบเทคโนโลยีใหม' ๆ เข�าช'วยเพ่ือสร�างความน'าสนใจ นอกจากนี้แล�วปCจจัยด�าน
เทคโนโลยีดังกล'าว ยังเหมาะสมกับผู�คนในทุกชนชั้นในสังคมท่ีสามารถเข�าถึงได�อย'างสะดวกอีกด�วย 
 ข�อค�นพบตามวัตถุประสงค&ข�อท่ี 3 ตัวแบบการสร�างความย่ังยืนของการแสดงรําสวด                        
ในภาคตะวันออก สามารถสรุปได�ว(า  
 การสร�างความยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ควรต�องประกอบไปด�วย      
การบูรณาการตัวแบบท่ีสําคัญซ่ึงสอดคล�องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคม 2 ตัวแบบเข�าด�วยกัน   
ได�แก' ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก และตัวแบบด�านรูปแบบ                
ของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก ดังนี้ 
 ตัวแบบด�านเนื้อหาของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออก ได�แก' ตัวแบบพุทธธรรม           
แนวใหม' เป.นหลักธรรมคําสอนตามหลักพุทธศาสนาให�สอดคล�องกับชีวิตความเป.นจริงท่ีเกิดข้ึน               
ในยุคปCจจุบัน หรืออาจเรียกว'าความเข�าใจในสัจธรรมของโลกแห'งความเป.นจริง ซ่ึงการนําเสนอ               
ตัวแบบด�านพุทธธรรมแนวใหม' เป.นการอาศัยการประยุกต,หลักพุทธธรรมของปราชญ,แห'งพุทธศาสนา
ร'วมสมัยสองท'านท่ีได�รับการยอมรับอย'างกว�างขวางโดยท่ัวไป ได�แก' หลักพุทธธรรมแนวใหม'            
ตามแนวทางของพระพุทธทาสภิกขุ และหลักพุทธธรรมแนวใหม'ตามแนวทางของพระธรรมปNฎก 
(ป.อ.ปยุตโต) ท้ังนี้หลักพุทธธรรมของท'านผู�รู� ท้ังสองดังกล'าวนั้น มีลักษณะของการสั่งสอนให�
ประชาชนท่ัวไปได�มีความเข�าใจหลักเก่ียวกับเหตุและผล กล'าวคือ การใช�ปCญญาซ่ึงหมายถึง                   
หลักความคิดของการมองตนเองและการทําจิตให�ว'างเป.นหลัก โดยท่ีไม'เอาปCญหาต'าง ๆ ของผู�อ่ืน             
มาเป.นภาระทางกายและทางใจ แต'อาจมองเห็นปรากฏการณ,ท่ีเกิดข้ึนท้ังในมิติท่ีดีและมิติท่ีไม'ดี             
ซ่ึงท้ังหลายท้ังปวงก็ไม'จําเป.นท่ีจะต�องไปยึดเหนี่ยวเกาะติดกับสิ่งท่ีเกิดข้ึนต'าง ๆ เหล'านั้น  
 นอกจากนี้แล�วแนวทางของหลักพุทธธรรมแนวใหม'ยังชี้ให�เห็นว'าการบรรลุซ่ึงความสุข                   
หรือการกระทําท่ีดีในสังคมได�ด�วยตนเอง โดยไม'จําเป.นต�องอาศัยแนวคิดเก่ียวกับการสร�างสมบารมี 
ในหลายภพหลายชาติ หรือการมุ'งกระทําความดีเพ่ือให�ได�รับผลบุญจากการประกอบพิธีกรรมต'าง ๆ 
เช'น การสะเดาะเคราะห, การบนบานต'อสิ่งศักด์ิสิทธิ์ หรือการเซ'นไหว�เพ่ือให�สิ่งศักด์ิสิทธิ์ได�ช'วยเหลือ
อํานวยความสะดวก เป.นต�น แต'อย'างไรก็ดีการปฏิบัติตนเพ่ือสามารถให�บรรลุธรรมและส'งผลให�ชีวิต 
มีความสุขได�นั้นสามารถกระทําได�โดยทันที ซ่ึงเป.นการกระทําท่ีใจเป.นหลักอาจไม'ต�องเป.นนักบวช 
หรือผู�ท่ีถือวัตรปฏิบัติธรรมก็ได� หากแต'เป.นการปฏิบัติตนอยู'ในหลักศีลธรรมอันดีงาม จากนั้นแล�วยังมี 
การฝRกจิตเพ่ือไม'ให�ไปยึดม่ันถือม่ันกับสิ่งท่ีไม'แน'นอน หรือการนําพาเอาความทุกข,ต'าง ๆ เข�ามาในชีวิต 
ซ่ึงรวมไปถึงการสร�างบุญ การสร�างบาปกรรม และพิธีกรรมแบบพุทธศาสนาเองด�วย หลักพุทธธรรม
ตามแนวทางคําสอนของพุทธทาสภิกขุท่ีถ'ายทอดสู'สาธารณะโดยท่ัวไป โดยมีเจตจํานงให�เข�าใจถึง           
สัจธรรมของโลกและการทําจิตใจให�ว'าง การสร�างผลดีควบคู'กับการทําประโยชน,เพ่ือสังคม ท้ังนี้              
มีการมุ'งหวังว'าประชาชนบนโลกใบนี้จะเบียดเบียนหรือทําร�ายกันให�น�อยลง ซ่ึงแนวทางดังกล'าว            
เป.นการใช�ความรู�จากความเข�าใจชีวิตจริงของมนุษย,ว'าเป.นส'วนหนึ่งของระบบธรรมชาติท่ีมี
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ความสัมพันธ,สิ่งแวดล�อมท้ังทางด�านกายภาพ ด�านสังคม ด�านการพัฒนาจิตใจ และการพัฒนาด�าน
สติปCญญา ในทัศนะของพุทธธรรมเห็นว'า เม่ือมนุษย,ก�าวข�ามการเบียดเบียน และการเอารัดเอาเปรียบ
ซ่ึงกันและกันจะสามารถพัฒนาไปสู'ความยั่งยืนท่ีเป.นประโยชน,เก้ือกูลแก'มวลมนุษยชาติและสิ่งมีชีวิต
ท้ังโลกโดยท่ัวไป  
 จะเห็นได�ว'าหลักพุทธธรรมแนวใหม' เป.นการให�หลักธรรมคําสอนท่ียึดม่ันถือม่ันอยู'ในโลก              
แห'งความเป.นปCจจุบัน ท่ีไม'ใช'เรื่องท่ีเก่ียวข�องกับการเพ�อฝCนหรือการคิดข�ามภพ ข�ามชาติ และไม'ใช'
การอธิบายนรก-สวรรค, หรือการทําให�รวยหรือจน หรือการทําพิธีกรรมต'าง ๆ เพ่ือเป.นการแก�กรรม 
หากแต'หลักพุทธธรรมดังกล'าวนั้นเป.นการกําหนดเปTาหมายท่ีเป.นนามธรรม คือ การมุ'งเน�นการบรรลุ
นิพานด�วยการประพฤติตนเป.นคนดีอยู'ตลอดเวลา ท้ังนี้เพ่ือเป.นแนวทางในการหยุดยั้งเรื่องเก่ียวกับ
การเวียนว'ายตายเกิด โดยเชื่อว'าสิ่งเหล'านั้นเป.นเหตุแห'งความทุกข, ขณะเดียวกันเม่ือยังมีชีวิต                   
และมีสติท่ีดีอยู'ก็พึงพยายามปฏิบัติตนให�อยู'ในกรอบของสัจธรรมในเชิงพุทธธรรมท่ีเรียกว'าวัฏสงสาร 
ได�แก' การเวียนว'ายอยู'ในวังวนของการเกิด การแก' การเจ็บ และการตาย ซ่ึงสิ่งเหล'านี้มนุษย,ไม'มีผู�ใด
สามารถหลีกเลี่ยงพ�นผ'านไปได� หากแต'หลักพุทธธรรมมุ'งสอนให�รู�จักเรื่องเก่ียวกับการเกิดดี การแก'ดี 
การเจ็บดี และการตายดี กล'าวโดยสรุปแล�วหลักพุทธธรรมพยายามชี้ทางให�คนพ�นเหตุแห'งทุกข,              
ด�วยหลักการเชิงเหตุผล ท่ีพยายามท่ีเสนอให�มีการนําเอาหลักพุทธธรรมมาประยุกต,ใช�ในชีวิตประจําวัน
แบบเรียบง'าย เช'น การทําจิตใจให�ว'าง การมองตนเองตลอดเวลา ขณะทํางานให�กระทําอย'างมีสมาธิ
โดยท่ีจิตใจไม'สับสน ไม'เคร'งเครียด อีกท้ังมีการปรับตัวเองให�สอดคล�องไปกับหลักธรรมชาติ               
อยู'ตลอดเวลา 
 นอกจากนี้แล�ว รูปแบบเนื้อหาการแสดงท่ีนํามาใช�กับการแสดงรําสวดในโอกาสต'าง ๆ              
ควรมีความเหมาะสมและสามารถประยุกต,เนื้อหาท่ีทันสมัย เนื้อหามีความกระชับข้ึน ท้ังนี้เพ่ือให�
เหมาะสมกับเวลาของผู�ชมและสามารถทําให�การแสดงรําสวดนั้นมีบทบาทในการเข�าถึงกลุ'มผู�รับชม   
ได�อย'างหลากหลาย เช'น ผู�รับชมกลุ'มท่ีเป.นวัยรุ'นก็นิยมเนื้อการแสดงท่ีค'อนข�างท่ีเป.นสากล                 
ความเป.นสากลดังกล'าวนักแสดงรําสวดอาจจะต�องมีการปรับประยุกต,ให�บทร�องรําสวดมีความทันสมัย
มากยิ่งข้ึน ความทันสมัยดังกล'าวสามารถพิจารณาได�ในหลายมิติ ดังเช'น การประยุกต,บทร�อง                 
ท่ีสอดแทรกเนื้อบทเพลงและจังหวะดนตรีสมัยใหม' ซ่ึงได�รับความนิยมของกลุ'มวัยรุ'นในปCจจุบัน 
โดยเฉพาะอย'างยิ่งการแสดงรําสวดแต'ละครั้ง หัวหน�าคณะและตัวนักแสดงเองจําเป.นต�องร'วมกันนึกถึง
สิ่งท่ีเป.นความแปลกใหม'ของเนื้อในมิติการแสดงทุก ๆ ด�าน ความแปลกใหม'ในท่ีนี้คือ เนื้อหาการแสดง           
ท่ีอาจไม'ซํ้ากับการแสดงรําสวดในยุคเก'า ๆ ท่ีผ'านมา นอกจากนี้แล�วการแสดงดังกล'าวควรมีการสร�าง
สถานการณ, ในเนื้อหาของการแสดงให�มีความสมเหตุสมผลและสอดคล�องกับสภาพชีวิตจริง            
ท่ีเก่ียวข�องกับคําร�องและบทแสดงจากผู�แสดงฝUายต'าง ๆ ควรนําเอาบทบทบาทเนื้อหามาดัดแปลง           
ให�เข�ากับบริบทในสังคมไทย หรืออาจมีการประพันธ,เนื้อเรื่องข้ึนมาใหม'ให�มีความน'าสนใจมากยิ่งข้ึน 
ท้ังนี้เพราะเม่ือพิจารณาสถานภาพของชุมชนในภาคตะวันออกส'วนใหญ' มีความแตกต'างหลากหลายกัน
ค'อนข�างสูง เช'น ความแตกต'างทางด�านชาติพันธุ, ความแตกต'างทางด�านเศรษฐกิจและสังคม              
รวมไปถึงความแตกต'างทางด�านวัฒนธรรม เป.นต�น ปCจจัยต'าง ๆ ท่ีเป.นตัวแปรซ่ึงสามารถนําไปสู'             
การวิเคราะห,และการพัฒนาเนื้อการแสดงรําสวดในโอกาสต'าง ๆ ให�ยั่งยืนได�อย'างมีนัยสําคัญ 
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 ตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ีย่ังยืนในภาคตะวันออก 
 ตัวแบบด�านรูปแบบของการแสดงรําสวดท่ียั่งยืนในภาคตะวันออกนั้น รูปแบบด�านการแสดง 
รูปแบบด�านโอกาสในการแสดง รูปแบบด�านจังหวะทํานองในการแสดง รูปแบบด�านสถานท่ีท่ีใช�แสดง 
และรูปแบบด�านอุปกรณ,การแสดง ดังนี้ 
 รูปแบบด�านการแสดงถือว'าเป.นหัวใจสําคัญของการแสดงรําสวดในสมัยใหม' เพราะถ�าหาก            
การแสดงดังกล'าวมีจุดอ'อนในด�านรูปแบบการแสดงท่ียึดถือแนวทางรูปแบบเดิม ๆ ก็จะมีลักษณะ 
เป.นแบบโบราณท่ีขาดมิติของความทันสมัย ไม'สามารถสร�างความน'าสนใจให�กับผู�ชม ผลท่ีสะท�อน
ติดตามมาก็คือ จะไม'มีเจ�าภาพงานจัดหาการแสดงรําสวดไปเล'นในโอกาสต'าง ๆ ในท�ายท่ีสุดหัวหน�า
คณะรําสวดจําเป.นท่ีจะต�องยุบเลิกคณะ ขณะท่ีผลกระทบดังกล'าวส'งผลถึงตัวนักแสดงรําสวดท่ีต�อง 
ตกงานตามไปด�วย แนวทางท่ีเป.นการพัฒนารูปแบบด�านการแสดงรําสวดดังกล'าวอาจมีการพัฒนาจาก
รูปแบบเดิมท่ีมีอยู'แล�วให�ดีข้ึน มีความน'าสนใจมากข้ึน หรือรูปแบบการแสดงท่ีมีการสร�างผลงานใหม' ๆ  
สําหรับการสร�างรูปแบบด�านการแสดงรําสวดท่ีควรจะเป.น ควรมีการดําเนินการใน 6 ข้ันตอน                  
ได�แก' การแสวงหาความรู�เก่ียวกับการแสดงรําสวดเพ่ิมเติม การมีใจกว�างในการยอมรับคําติชม               
การใช�เทคนิคภายใต�เทคโนโลยีสมัยใหม' การร'วมกันทํางานเป.นทีม การทํางานแบบมืออาชีพ                  
และการประเมินผลงานภายหลังการแสดงจบลง 
 ในส'วนของรูปแบบด�านสถานท่ีท่ีใช�แสดง ควรมีการเพ่ิมสถานท่ีการแสดงให�มากกว'าการแสดง           
ท่ีเป.นเพ่ือนงานศพเท'านั้น ซ่ึงควรจะให�ความสําคัญและการแสวงหาความร'วมมือสนับสนุนกิจกรรม
เก่ียวกับกิจกรรมการแสดงรําสวดอย'างกว�างขวาง ท้ังนี้ความร'วมมือดังกล'าวจะต�องเป.นการประสาน
ความร'วมมือท้ังสถานท่ีภาครัฐและสถานท่ีภาคเอกชน การอาศัยภาครัฐในแง'ของการเสริมสร�าง
นโยบายท่ีเก้ือหนุนต'อการจัดกิจกรรมการแสดงรําสวดในมิติต'าง ๆ จะต�องทําหน�าท่ีหลักในการสร�าง
จิตสํานึกผ'านกระบวนการนโยบายหลักท่ีอาจมีการกําหนดให�การจัดกิจกรรมหรือโครงการต'าง ๆ             
ในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ จะต�องมีการสอดประสานการแสดงรําสวดหรือการจัดนิทรรศการเก่ียวกับ              
การแสดงรําสวดด�วยเสมอ ขณะท่ีภาคส'วนเอกชน ควรมีการเป.นการเชื่อมร�อยเครือข'ายของบ�าน วัด 
โรงเรียน องค,กรต'าง ๆ จําเป.นท่ีจะต�องประสานความร'วมมือกันในความมีเจตจํานงท่ีแน'วแน' สําหรับ
การส'งเสริมกิจกรรมการแสดงรําสวดประดุจว'าการแสดงรําสวดนั้นเป.นสมบัติอันล้ําค'าของบรรพบุรุษ
ท่ีมอบให�ไว�แก'ลูกหลาน 
 ขณะท่ีรูปแบบด�านอุปกรณ,การแสดงนั้น ควรจะประกอบไปด�วยเรื่องเก่ียวกับเวที ฉาก ไฟ 
แสง สี เครื่องเสียง และเครื่องประกอบดนตรี ท่ีมีความทันสมัยและเป.นท่ีประทับใจของผู�ชมทุกระดับ               
ซ่ึงอุปกรณ,การแสดงดังกล'าวมีพ้ืนฐานเกิดข้ึนตามสภาพความเปลี่ยนแปลงทางด�านเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม และเทคโนโลยี ดังนั้นทุกชนชั้นอาชีพจึงจําเป.นต�องมีการปรับตัวท'ามกลางการแข็งขัน
ค'อนข�างสูง ขณะท่ีบรรดานักแสดงหรือกลุ'มคนท่ีอยู'ในแวดวงบันเทิงก็ควรท่ีจะมีความรับผิดชอบ            
ต'อสังคม การรับผิดชอบดังกล'าวหมายถึงนอกจากมีความซ่ือสัตย,ต'ออาชีพนั้น ๆ แล�ว โดยเฉพาะอย'างยิ่ง 
เม่ือพิจารณาในมิติของการแสดง นักแสดงแขนงต'าง ๆ ไม'ว'าจะเป.นดนตรี ลิเก ละคร โขน ลําตัด  
หรือการแสดงประเภทใด ๆ ก็ตาม ผู�เก่ียวข�องกับวงการดังกล'าวจะต�องมีความพยายามพัฒนาอุปกรณ,
การแสดง แนวทางการละเล'นท่ีไม'ควรซํ้าแบบเดิม ๆ ท้ังนี้เพ่ือให�ผู�ชมนิยมชมชอบ กล'าวคือ ต�องมี    
การประยุกต,ให�เข�ากับผู�ชมทุกเพศทุกวัย ภาพการแสดงต�องไม'น'าเบ่ือหน'าย และการดําเนินเรื่อง          
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ควรทําให�กระชับรวดเร็วไม'น'าเบ่ือ ดังนั้นการแสดงรําสวดในยุคสมัยใหม'ต�องมีการพัฒนาอุปกรณ,           
การแสดงอยู'ตลอดเวลา เพราะถ�าหากเวทีการแสดงไม'ยิ่งใหญ'อลังการ เครื่องเสียงขาดความชัดเจน
ไพเราะ เครื่องดนตรีไม'มีการประยุกต,ให�สอดคล�องกลมกลืนกับยุคสมัย และอุปกรณ,ประกอบการแสดง             
หากไม'มีความทันสมัยจริง ๆ ก็จะไม'สามารถดึงดูดความสนใจของประชาชนโดยท่ัวไปท่ีสามารถเข�าถึง
การแสดงในรูปแบบต'าง ๆ ได�อย'างหลากหลาย 
 อย'างไรก็ดี รูปแบบด�านโอกาสในการแสดง ท่ีหมายถึงการพยายามแสวงช'องทางและงาน
แสดงท่ีควรมีความหลากหลายมากกว'าการท่ีการแสดงรําสวดมีโอกาสคับแคบแค'งานอวมงคล เช'น 
งานศพ เป.นต�นเท'านั้น หากแต'ควรจัดรูปแบบสําหรับโอกาสในการแสดงท่ีสามารถเข�าถึง และเป.นท่ียอมรับ
ของคนโดยท่ัวไป เช'น งานแต'งงาน ท่ีอาจจะต�องมีการเขียนประพันธ,บทร�องควบคู'กับมิติทางการแสดง
และการแต'งกายท่ีเหมาะสมกับบริบทของงานแสดงท่ีมีความหลากหลายเหล'านั้นด�วย 
 ท�ายท่ีสุด รูปแบบด�านจังหวะทํานองในการแสดง ควรมีความแปลกใหม'ควบคู'กับการปรับ
ประยุกต,ท่ีหลากหลาย ท้ังนี้เพ่ือทําให�สามารถเข�าถึงคนดูได�อย'างหลากหลาย โดยท่ีผู�ชมทุกเพศวัย
มองดูแล�วรู�สึกไม'ตกยุคสมัย ดังจะเห็นตัวอย'างดังเช'น ลิเก มีการแสดงดนตรีร�องเพลงลูกทุ'ง เพลงเพ่ือ
ชีวิตและเพลงสากล ก'อนท่ีจะมีการเข�าสู'บรรยากาศของการเข�าแสดงในท�องเรื่องท่ีจัดเตรียมมา 
ขณะท่ีวงดนตรีเพ่ือชีวิตก็มีการผสมผสานโดยนําเอาเครื่องดนตรีบางชนิดของดนตรีไทย เช'น ระนาด 
ฉ่ิง ฉาบ เป.นต�น ช'วยเพ่ิมความไพเราะและความแปลกใหม' ดังนั้น การแสดงรําสวดควรมีการศึกษา
เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายดังกล'าว อันเป.นการเพ่ิมโอกาสในการได�รับความนิยมจากผู�ชมให�มากข้ึน 
 
7.2 อภิปรายผล 
 ในการวิเคราะห,ถึงองค,ความรู�ใหม'ท่ีได�จากการศึกษาในดุษฎีนิพนธ,นี้ ผู�ศึกษาจะได�อภิปราย
เปรียบเทียบระหว'างข�อค�นพบท่ีได�จากการศึกษาและองค,ความรู�เดิมจากเนื้อหาในบทท่ี 2 ดังนี้   
 จากผลการศึกษาประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค'าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย                
ท่ีมีข�อค�นพบว'า ประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค'าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย สามารถสรุปได�ว'า                
มีประวัติศาสตร, และคุณค'าใน 3 ระดับ ได�แก' 1) การสวดพระมาลัย 2) การสวดคฤหัสถ, และ                
3) การแสดงรําสวด ดังนี้ 
 1. การสวดพระมาลัยในสมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร,ตอนต�น มีคุณค'า 
ในแง'ของการสอนศีลธรรมในระดับชาวบ�าน เป.นการสั่งสอนอบรมให�รู�จักบาป บุญ คุณ โทษ              
และให�หม่ันสร�างแต'กรรมดีเว�นประพฤติกรรมชั่ว รวมถึงการสร�างกุศลผลบุญอย'างสูงไว�ในชาตินี้              
ส'งผลทําให�คนได�สามารถพัฒนาตนเองโดยการเข�าใจและการใช�ชีวิตท่ีดีอยู'ในโลกธรรม เป.นการสอน 
ให�คนรู�จักบาปบุญคุณโทษด�วยการนับถือพระศรีอาริยเมตไตรยและพระศรีอาริยะ แต'สําหรับคนรุ'นหลัง ๆ 
มักจะไม'ค'อยได�ยินได�ฟCงการสวดพระมาลัยเนื่องจากขาดการสืบสานต'อเนื่องกันมาช�านานมาก                  
ข�อมูลอีกด�านหนึ่งเข�าใจว'าเรื่องการสวดพระมาลัยเก่ียวข�องท้ังกับงานมงคลจนถึงงานอวมงคล ดังเช'น             
งานศพ เป.นต�น จากการเล'าเรื่องสู'กันฟCงต'อ ๆ กันเรื่อยมายังสามารถสรุปได�ว'า เม่ือครั้งก'อนในยุค    
พระศรีอาริยะได�ตรัสทํานายเหตุการณ,ในอนาคตว'า โลกจะเข�าสู'กลียุคผู�คนจะรบราฆ'าฟCนกันล�มตาย
เป.นจํานวนมาก แต'ต'อมาเม่ือถึงสมัยพระศรีอาริยะบ�านเมืองกลับมีความสงบสุขไม'มีการรบราฆ'าฟCนกัน 
ขณะท่ีประชาชนก็มีแต'ความสุขสมบูรณ,ทุกประการ เม่ือพระมาลัยกลับมาสู'โลกมนุษย,จึงได�นํา
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ข�อความเล'านี้มาถ'ายทอดให�ประชาชนท้ังหลายได�ทราบ เพ่ือมีความมุ'งหมายให�ประชาชนได�ตระหนัก
ถึงเรื่องเก่ียวกับบาปบุญคุณโทษ ซ่ึงจะเป.นมรรคผลทําให�คนท่ัวไปได�เร'งสร�างกุศลกรรมกันมากยิ่งข้ึน 
 2. การสวดคฤหัสถ, ในสมัยรัชกาลท่ี 4 จนถึงการเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2475 
คุณค'าของการสวดคฤหัสถ,ได�รับอิทธิพลมาจากการสวด “กลอนสวด” ซ่ึงเป.นการนําเรื่องราวชาดก 
ธรรมคติ และนิทานมาแต'งเป.นบทร�อยกรอง กลอนสวดสามารถสร�างความศรัทธาแก'ผู�ฟCงได�              
3 ประการ คือ เพลินทํานองท่ีสวด เพลินข�อความหรือเนื้อหา และเพลินภาษาท่ีกวีแต'งเป.นกลอน 
ส'วนรูปแบบของการสวดคฤหัสถ, แบ'งนักสวดออกได�เป.น 2 ประเภท ได�แก' รูปแบบนักสวดอาชีพ  
และรูปแบบนักสวดสมัครเล'น การเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบของการสวดพระมาลัยมาเป.นการสวด
คฤหัสถ,นั้น เกิดข้ึนเม่ือครั้งท่ีพระบาทสมเด็จพระจอมเกล�าเจ�าอยู'หัว (รัชกาลท่ี 4) ทรงประกาศต้ัง
ธรรมยุติกนิกายเพ่ือปรับปรุงคณะสงฆ,ให�เคร'งครัดต'อพระธรรมวินัย ความนิยมเก่ียวกับการฟCงเทศนา
พระมาลัย และการสวดมาลัยสูตรในงานมงคลและงานศพจึงเสื่อมลงไป นอกจากนี้แล�วผลการศึกษา           
อีกกระแสหนึ่งพบว'า การสวดคฤหัสถ,เป.นการเรียกแทนการสวดพระมาลัยหลังจากท่ีรัชกาลท่ี 1              
ได�มีการกําหนดเป.นข�อห�ามไว�เป.นกฎของพระสงฆ,ในกฎหมายตราสามดวงโดยใช�ในพิธีศพเท'านั้น             
ซ่ึงในระยะแรกเป.นการสวดสวมรอยแทนพระสงฆ,เพ่ือเป.นเพ่ือนแม'ครัวเจ�าภาพหลังจากท่ีพระสงฆ,
กลับแล�ว ต'อมาจึงเป.นมหรสพท่ีผู�นิยมจัดหาโดยการจัดจ�างไปสวดในงานศพท่ัวไป ซ่ึงจะสวดทุกวัน
หรือสวดเพียงวันเดียวก'อนทําพิธีเผาศพก็ได� 
 3. การแสดงรําสวด ในสมัยหลังเหตุการณ,ปฏิวัติสยาม 2475 จนถึงปCจจุบัน การแสดงรําสวด              
มีการพัฒนาต'อยอดจากการสวดคฤหัสถ, และคนไทยเริ่มรู�จักรําสวดในฐานะท่ีเป.นบทเพลงพ้ืนบ�าน              
ท่ีมีการใช�แสดงกันในงานศพหลังจากท่ีพระสงฆ,ได�มีการสวดพระอภิธรรมจบลงแล�ว โดยมีวัตถุประสงค,
ในการอยู'เป.นเพ่ือเจ�าภาพงานศพ การแสดงรําสวดในยุคปCจจุบันเกิดข้ึนในพิธีบําเพ็ญกุศลศพ ซ่ึงถือได�ว'า
เป.นประเพณีท่ีสืบทอดต'อ ๆ กันมาเพ่ือทดแทนพระคุณของผู�ตาย โดยมีความเชื่อท่ีว'าจะเป.นมรรคผล
ทําให�ผู�ตายได�รับความสุข และเป.นเกียรติยศเชิดชูให�ผู�ตาย ซ่ึงในทางปฏิบัติจะนิมนต,พระสงฆ,มาสวด           
พระอภิธรรมก'อน จากนั้นแล�วก็จะเป.นการแสดงรําสวดเพ่ือเป.นเพ่ือนศพและเจ�าภาพ มีการประยุกต,           
ท่ีให�คุณค'าท้ังในแง'การสร�างบุญบุญกุศลท่ียิ่งใหญ'แก'ผู�ตาย นอกจากนี้แล�วบทเพลงของการแสดงรําสวด
ยังสะท�อนในแง'มุมของการทดแทนบุญคุณความดีงามของผู�ตาย เอกลักษณ,ท่ีสําคัญของการแสดงรําสวด     
ในยุคปCจจุบันยังคงมุ'งเน�นเนื้อหาสาระ ด�วยการอนุรักษ,รูปแบบการสวดพระมาลัยเป.นปฐมบทเสียก'อน 
ท้ังนี้เพ่ือจรรโลงส'งเสริมคุณค'าทางประวัติศาสตร,ของการสวดพระมาลัยท่ีมีมาต้ังแต'สมัยโบราณ 
จากนั้นแล�ว จึงเริ่มเข�าสู'บรรยากาศของการแสดงรําสวดในรูปแบบยุคปCจจุบัน เป.นการใช�บทสวด            
บทร�องท่ีสอดแทรกพระธรรมคําสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา ดังท่ีบรรพบุรุษได�มีการสืบทอด
วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามนี้ต'อเนื่องกันมาอย'างยาวนาน ถึงกระนั้นก็ตามในปCจจุบันความนิยม               
การแสดงรําสวดลดน�อยถอยลงไปมาก ยังคงเหลงเหลือเพียงชุมชนบางแห'งในแถบชนบท                   
โดยเฉพาะอย'างยิ่งชุมชนท�องถ่ินใน 3 จังหวัดของภาคตะวันออก ได�แก' จังหวัดจันทบุรี ระยอง            
และตราด เป.นต�น 
 จากข�อค�นพบซ่ึงเป.นผลการศึกษาในเรื่องเก่ียวกับประวัติศาสตร,และคุณค'าของการแสดง 
รําสวดในดุษฎีนิพนธ,นี้ พบว'า มีผลการศึกษาสอดคล�องกับผลงานของไพศาล วงษ,ศิริ (2525 : 2)            
ท่ีได�เคยศึกษาไว�ในการวิจัยเรื่องการสวดคฤหัสถ, ท่ีมีข�อค�นพบว'า วัฒนธรรมประเพณีการสวดพระมาลัย             
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เริ่มมีมาต้ังแต'สมัยอยุธยา เป.นเรื่องราวความเชื่อทางศาสนาพุทธของพระศรีอาริยเมตไตรย                   
ท่ีมีเปTาหมายของการสั่งสอนให�คนรู�จักความดี ความชั่วและการปฏิบัติตนมีศีลธรรม การสวดพระมาลัย   
ในอดีตนั้นใช�ในงานมงคล เช'น งานแต'งงาน เป.นต�น หรือท่ี เรียกว'า “กล'อมหอ” แต'ในปCจจุบันพบว'า
นิยมจัดหามาแสดงในงานอวมงคล เช'น งานศพ เป.นต�น เท'านั้น นอกจากนี้แล�วผลการศึกษาครั้งนี้             
ยังมีความสอดคล�องกับผลงานของอร'ามรัศม์ิ ด�วงชนะ (2538 : 35-70) ในการวิจัยเรื่องการศึกษา
ประเพณีสวดพระมาลัยของชาวไชยา จังหวัดสุราษฎร,ธานี ท่ีการศึกษามีข�อค�นพบว'า รากฐาน              
การแสดงรําสวดนั้น มีประวัติความเป.นมายาวนานซ่ึงเป.นท่ีนิยมมาต้ังแต'อดีต โดยมีการสวด            
ในรูปแบบของการสวดพระมาลัยซ่ึงส'วนใหญ'จะพบแต'ในงานอวมงคลเท'านั้น การสวดจะเริ่มการแสดง
หลังพระสวดอภิธรรมเสร็จแต'เดิมพระสงฆ,จะเป.นผู�สวด แต'ในปCจจุบันฆราวาสทําหน�าท่ีสวดแทน              
แต'ในปCจจุบันสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนไป โดยการรับนวัตกรรมสมัยใหม'เข�ามามีบทบาทในสังคม
มากข้ึน ส'งผลให�การสวดคฤหัสถ,ได�รับความนิยมลง ความเชื่อแต'เดิมมีความเชื่อว'าการสวดพระมาลัย
เป.นการบําเพ็ญบุญ และผู�รับฟCงก็มีความเชื่อว'าได�บุญเช'นกัน ประกอบกับมีส'วนสําคัญในการคลาย
ความทุกข,โศกท่ีเกิดการสูญเสียหรือพลัดพรากจากบุคคลอันเป.นท่ีรักไปรวมไปถึงการให�การศึกษา 
หรือคติชีวิต เนื่องจากการสวดพระมาลัยจากพระคัมภีร,พระมาลัยนั้นจะเป.นการสั่งสอนให�มนุษย,             
ละเว�นจากการทําความชั่ว เกรงกลัวต'อบาป ให�หม่ันสร�างความดีเพ่ือเม่ือตายไปแล�วจะได�ข้ึนสวรรค, 
อีกท้ังยังมีคุณค'าด�านสังคมสัมพันธ, หมายความว'า เม่ือหลังจากพระสงฆ,สวดพระอภิธรรมเสร็จสิ้น  
แขกท่ีมาร'วมงานศพก็จะได�มีโอกาสอยู'ร'วมกันทําให�เกิดความสัมพันธ,ท่ีแน'นแฟTน ส'งผลทําให�เกิด  
ความเข�มแข็งในสังคมและมีคุณค'าในการอนุรักษ,เผยแพร'วรรณกรรม ซ่ึงนอกจากการนําเนื้อหาจาก
พระคัมภีร,พระมาลัยมาแสดงแล�วนั้น ในปCจจุบันบทสวดพระมาลัยได�มีการตัดตอนหรือลอกเลียน
เนื้อหา มาจากวรรณคดีไทยท่ีเป.นท่ีนิยมอีกด�วย แสดงให�เห็นว'าการสวดพระมาลัยมีส'วนช'วย                  
ในการอนุรักษ,และเผยแพร'วรรณกรรมของไทยให�ดํารงอยู'และเป.นท่ีรู�จักอย'างแพร'หลายอีกด�วย               
ในทํานองเดียวกันผลการศึกษาในครั้งนี้ยังสอดคล�องกับแนวทางและผลการศึกษาของอนุวัฒน, บิสสุริ 
และขําคม พรประสิทธิ์ (2559-2560 : 111) ในผลงานเรื่อง รําสวดคณะครูสาคร ประจง อําเภอบ�านค'าย 
จังหวัดระยอง โดยผลการวิจัยพบว'า รําสวดพัฒนารูปแบบมาจากการสวดพระมาลัยและสวดคฤหัสถ,                 
โดยมีประวัติความเป.นมาต้ังแต'สมัยกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงเป.นการแสดงพ้ืนบ�านท่ีมีเรื่องราวท่ีเก่ียวข�องกับ
วิถีชีวิตของชาวระยองท่ีพบในงานอวมงคล แสดงความเคารพแก'ผู�เสียชีวิต มีส'วนช'วยให�เจ�าภาพ            
และผู�ท่ีมาร'วมงานผ'อนคลายความโศกเศร�า เม่ือวิเคราะห,ผลการศึกษาท่ีผู�วิจัยได�รับครั้งนี้และนําไป
เปรียบเทียบกับพรมแดนความรู�จากการศึกษาท่ีมีอยู'เดิม ดังเช'นผลงานของไพศาล วงษ,ศิริ (2525 : 2) 
อร'ามรัศม์ิ ด�วงชนะ (2538 : 35-70) และการศึกษาของอนุวัฒน, บิสสุริ และขําคม พรประสิทธิ์ 
(2559-2560 : 111) ท่ีมีผลการศึกษาสอดคล�องเป.นไปในทางเดียวกัน จึงสามารถสรุปอภิปรายผล           
ได�ว'า ในประเด็นเก่ียวกับประวัติศาสตร,เก่ียวกับคุณค'าของการแสดงรําสวดในสังคมไทย ท่ีผู�วิจัย         
ต้ังเป.นวัตถุประสงค,ข�อท่ีหนึ่งไว�สําหรับการศึกษาครั้งนี้ เป.นการยืนยันองค,ความรู�ท่ีมีอยู'เดิม 
 ขณะท่ีผลการศึกษาศึกษาปCจจัยท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก   
ท่ีมีข�อค�นพบว'า ปCจจัยต'าง ๆ ท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกนั้น            
มีท้ังหมด 5 ปCจจัย ได�แก' 1) ปCจจัยด�านรูปแบบและเนื้อหา 2) ปCจจัยด�านเศรษฐกิจ 3) ปCจจัยด�านสังคม             
4) ปCจจัยด�านวัฒนธรรม และ 5) ปCจจัยด�านเทคโนโลยี การสร�างเสริมสร�างความยั่งยืนดังกล'าว             
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ควรเริ่มต�นจากการฟYZนฟูเสียก'อน โดยมีในแนวทางการปฏิบัติท่ีสามารถกระทําได�หลายแนวทาง เช'น 
การสนับสนุนจากองค,กรปกครองส'วนท�องถ่ิน การจัดให�มีการเรียนการสอนในรายวิชาท่ีเก่ียวกับ
ประวัติศาสตร,และประเพณีวัฒนธรรมของการแสดงรําสวดในทุกระดับชั้น สําหรับแนวทาง                        
ในการฟYZนฟูเบ้ืองต�นควรมีการเริ่มต�นจากการศึกษาในระดับข้ันพ้ืนฐาน ซ่ึงถือว'าถือเป.นจุดเริ่มต�น           
และมีความสําคัญต'อการดําเนินนโยบายดังกล'าวอย'างยิ่งยวด โดยอาศัยเครือข'ายความร'วมมือ             
จากหลายภาคส'วน เช'น วัด ชุมชน องค,กรปกครองส'วนท�องถ่ิน โรงเรียน เป.นต�น ควบคู'ไปกับ                
การประชาสัมพันธ,ข�อมูลข'าวสารต'าง ๆ อันเก่ียวเนื่องกับประวัติศาสตร, ความสําคัญ วัฒนธรรม และ
รูปแบบของการแสดงรําสวด ในภาคตะวันออกท่ีกําลังสูญหาย เช'น การประชาสัมพันธ,ทางสื่อ
โทรทัศน,  วิทยุกระจายเสียง หนังสือพิมพ, หอกระจายข'าว และสถานท่ีประชาสัมพันธ,ของ                    
ภาคส'วนราชการ เป.นต�น อย'างไรก็ดีการถ'ายทอดและการผลิตซํ้าท่ีหมายถึงการสร�างกระบวนการ
เรียนรู�ร'วมกันภายในชุมชน ด�วยการอาศัยกลไกของการมีส'วนร'วมจากทุกภาคส'วนอย'างเข�มข�น                
การเสริมสร�างจิตสํานึกและคุณค'าให�เกิดข้ึนต้ังแต'วัยเด็กสําหรับการสืบสานการแสดงรําสวด               
ให�สามารถถ'ายทอดจากรุ'นสู'รุ'น ดังนั้นการจะขับเคลื่อนกิจกรรมการอนุรักษ,ฟYZนฟูการแสดงรําสวด              
เพ่ือก'อให�เกิดความยั่งยืนสู'อนาคตได�อย'างม่ันคง จําเป.นต�องบูรณาการความรู�เข�าด�วยกันระหว'าง
นักวิชาการ ปราชญ,ชุมชน และภาคประชาสังคมทุกภาคส'วนท้ังท่ีเป.นทางการและไม'เป.นทางการ           
ในชุมชนท�องถ่ิน เช'น พระสงฆ, ครู นักวิชาการ นักประวัติศาสตร,ชุมชน ผู�อาวุโสชุมชน องค,การ
ปกครองส'วนท�องถ่ิน ผู�ปกครองท�องท่ี และประชาชน เป.นต�น ถึงกระนั้นก็ตามการส'งเสริมกิจกรรม
เก่ียวกับการแสดงรําสวด เป.นการให�ความสําคัญและการร'วมมือสนับสนุนกิจกรรมเก่ียวกับกิจกรรม
การแสดงรําสวดอย'างกว�างขวาง ท้ังนี้ความร'วมมือดังกล'าวจะต�องเป.นการประสานความร'วมมือ           
แบบบูรณาการท้ังภาครัฐและภาคเอกชน การท่ีจะสามารถบูรณาการการสร�างกิจกรรมในลักษณะ  
ของการร'วมมือกันระหว'างภาคส'วนต'าง ๆ ได�นั้น จําเป.นต�องอาศัยภาครัฐท่ีมีความพร�อมทางด�าน
ทรัพยากรทางการบริหารจัดการท่ีพร�อมกว'า เช'น ความพร�อมด�านงบประมาณ สถานท่ี บุคลากร  
และอ่ืน ๆ ความพร�อมเหล'านี้จะสามารถเอ้ืออํานวยความสะดวกต'อการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับ                 
การแสดงรําสวดได� ภาคส'วนเอกชน อาจมีการนําผลกําไรจากการดําเนินธุรกิจมาสนับสนุนการจัดต้ัง
เป.นรูปแบบของกองทุนของการแสดงรําสวดในลักษณะของการเชื่อมร�อยเครือข'ายภายในชุมชนต'าง ๆ 
ท่ีมีอยู'ในลักษณะของคําว'า “บวร” อันหมายถึงการอาศัยการเสริมสร�างพลังชุมชนด�วยเครือข'าย            
ของบ�าน วัด โรงเรียน และสุดท�ายเก่ียวกับการพัฒนาและการปรับปรุง ท่ีการแสดงรําสวดจะต�องมี
ความพยายามพัฒนารูปแบบการแสดงท่ีไม'ควรซํ้าแบบเดิม ๆ ท้ังนี้เพ่ือให�ผู�ชมชื่นชอบ เช'น เนื้อเรื่อง
ต�องดีมีความสมจริง บทร�องต�องมีการประยุกต,ให�เข�ากับผู�ชมทุกเพศทุกวัย รูปแบบการแสดงต�อง            
ไม'น'าเบ่ือหน'าย และการดําเนินเรื่องควรทําให�กระชับรวดเร็ว ซ่ึงเป.นการพัฒนารูปแบบการแสดงรําสวด 
ร'วมสมัยแนวใหม' ๆ ท่ีมีการปรับประยุกต,ท่ีสอดคล�องกับสภาพทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
 ในการอภิปรายผลการศึกษาเก่ียวกับปCจจัยท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนของการแสดงรําสวด                  
ในภาคตะวันออกนั้น เม่ือพิจารณาผลการศึกษาท่ีได�รับจากการศึกษาครั้งนี้ จะเห็นได�ว'าข�อค�นพบดังกล'าว
ยังคงมีความสอดคล�องกับองค,ความรู�ท่ีมีอยู'เดิม ดังเช'น ผลงานการศึกษาของนักวิชาการท'านต'าง ๆ  
ท่ีสามารถนํามาศึกษาเทียบเคียงไว�ในบทนี้ ซ่ึงได�แก' ผลงานของสุวิทย, รัตนปCญญา (2553 : 194)                       
ท่ีได�ทําการศึกษาไว�ในเรื่องหมอคํากลอน : บริบท คุณค'า แนวโน�มการเปลี่ยนแปลงและการดํารงอยู'      
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ในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยผลการศึกษา พบว'า ในการดํารงอยู'
ของหมอลํากลอนในประเทศไทยและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ควรมีปCจจัยเง่ือนไข 
ด�านต'าง ๆ ได�แก' 
  ปCจจัยเง่ือนไขด�านการศึกษา โดยจะต�องมีสถาบันการศึกษาเก่ียวกับหมอลํากลอน และ
จะต�องมีหลักสูตรท�องถ่ิน หลักสูตรในสถานศึกษา หลักสูตรระดับอุดมศึกษาท่ีสามารถเรียนรู�ได�จริง
และสามารถนําไปประกอบวิชาชีพได�  อีกท้ังสถาบันการศึกษาต�องมีบทบาทในการส'งเสริม              
บรรจุลงเป.นหลักสูตรการศึกษาในระบบซ่ึงจะต�องจัดทําเป.นหลักสูตรท�องถ่ิน  
  ปCจจัยเง่ือนไขนโยบายภาครัฐ คือ ภาครัฐจะต�องมีองค,กรบริหารจัดการเก่ียวกับ             
หมอลํากลอนอย'างชัดเจน มีความจริงจัง จริงใจ ในการบริหารจัดการและการส'งเสริม เพ่ือการอนุรักษ,           
ให�เป.นวัฒนธรรมของชาติไทย ส'งเสริมการสืบทอดโดยการจัดต้ังสนับสนุนงบประมาณสู'โรงเรียน           
ภูมิปCญญาด�านหมอลํากลอนในระดับจังหวัดให�เกิดข้ึนอย'างเป.นรูปธรรม ขณะท่ีสื่อภาครัฐควรมีส'วนร'วม               
ในการส'งเสริมการอนุรักษ, ส'วนในเชิงยุทธศาสตร,เก่ียวกับการอนุรักษ,ควรมีการดําเนินการ ได�แก' 
ยุทธศาสตร,ท่ี 1 การรักษาและสืบทอดให�คงอยู'อย'างม่ันคง ยุทธศาสตร,ท่ี 2 สร�างค'านิยมจิตสํานึก            
ในการชมการแสดงหมอลํากลอน ยุทธศาสตร,ท่ี 3 นําทุนวัฒนธรรมของหมอลํากลอนมาสร�างคุณค'า
ทางสังคม และเพิ่มมูลค'าทางเศรษฐกิจ และยุทธศาสตร,ที่ 4 การบริหารจัดการองค,ความรู�            
ด�านหมอลํากลอน 
 นอกจากนี้แล�ว ความสอดคล�องดังกล'าวยังเป.นการยืนยันองค,ความรู�เดิมได�จากผลงาน            
การวิจัยของวนิดา ริกากรณ, (2545 : 136-138) ท่ีได�เคยทําการศึกษาการดํารงอยู'ของการละเล'นพ้ืนบ�าน     
ซอล�านนา ซ่ึงผลงานดังกล'าวมีข�อค�นพบเก่ียวกับเง่ือนไขและปCจจัยท่ีทําให�การละเล'นพ้ืนบ�าน    
สามารถดํารงอยู'ได�ท'ามกลางสังคมท่ีท่ีมีความเปลี่ยนแปลงไปจะต�องอาศัยปCจจัยต'าง ๆ ประกอบ           
เข�าด�วยกัน ได�แก' ปCจจัยด�านผู�ดูหรือผู�ชม ท่ีได�รับประโยชน,ท้ังในความบันเทิงและความรู�ต'าง ๆ      
ปCจจัยด�านผู� ว'าจ�าง เพราะเดิมทีซอจะมีการแสดงเฉพาะงานบุญหรืองานพิธีกรรมเท' านั้ น                   
ปCจจัยด�านการปรับรูปแบบในการแสดง โดยมีการพัฒนารูปแบบให�น'าสนใจมากข้ึน เพ่ือตอบสนองต'อ
ความต�องการของกลุ'มผู�ฟCง ปCจจัยด�านการเผยแพร'และการแสดงผ'านวิทยุ-โทรทัศน, เม่ือความเจริญ
ทางด�านเทคโนโลยีสูงข้ึน สื่อมวลชนจึงมีหลายรูปแบบและแพร'กระจายอยู'ท่ัวไป ไม'ว'าจะเป.นภาพ 
เสียง และลายลักษณ,อักษร และยังเป.นโอกาสให�ผู�ท่ีนิยมฟCงซอสามารถเลือกรับชม รับฟCง ได�หลายช'องทาง
ตามความต�องการ และปCจจัยด�านการสืบทอดวัฒนธรรมของชุมชน ซ่ึงการละเล'นของแต'ละวัฒนธรรม
เป.นเครื่องบอกความแตกต'างหรือคล�ายคลึงของสังคมนั่นเอง และเม่ือชุมชนเป.นคนกําหนดวัฒนธรรม
ร'วมกันชุมชนต�องร'วมกันรับเง่ือนไขของวัฒนธรรมว'ามีคุณค'าอะไร ความเชื่อมีผลทําให�เกิดรูปแบบ
ของประเพณีอันเป.นผลต'อการละเล'นของแต'ละท�องถ่ิน รวมท้ังค'านิยมท่ีเป.นสิ่งสําคัญในการทํา           
ความเข�าใจถึงพฤติกรรมบุคคล เพราะพฤติกรรมหรือการแสดงออกของบุคคลย'อมข้ึนอยู'กับลักษณะ
ค'านิยมท่ีผู�นั้น มีอยู' และปCจจัยด�านการถ'ายทอดการละเล'นสู'กลุ'มชนต'าง ๆ เช'น นักเรียน นักศึกษา 
และรวมถึงผู� ท่ี ให�ความสนใจท่ัวไป โดยสถาบันทางการศึกษาเชิญช'างซอไปสอนการละเล'น               
ตามสถาบันการศึกษาท่ีได�จัดการละเล'นพ้ืนบ�านไว�ในหลักสูตร เพ่ือท่ีจะได�สืบทอดต'อจากตนเอง           
เป.นคนรุ'นใหม'ทําหน�าท่ีสืบทอดต'อไป 
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 อย'างไรก็ดี ผลการศึกษาเก่ียวกับปCจจัยท่ีมีผลต'อความไม'ยั่งยืนดังกล'าว ยังมีความสอดคล�องกับ
ผลงานของสุปNยา ทาปทา (2550 : 53-59) ในศึกษาเรื่อง ปCจจัยท่ีมีผลต'อการดํารงอยู'และการล'มสลาย 
ทางวัฒนธรรม : กรณีศึกษาหนังประโมทัย จังหวัดอํานาจเจริญ พบว'า ปCจจัยท่ีมีผลต'อการดํารงอยู'
ของการแสดงต'าง ๆ ได�แก' ปCจจัยด�านผู� ท่ี เก่ียวข�องควรหาสาระสําคัญท่ีเป.นความรู�ความคิด         
และแนวทางต'าง ๆ ท่ีเป.นประโยชน,ต'อผู�ชมมากกว'าความสนุกสนานเพียงอย'างเดียวมาแสดงให�มากข้ึน  
ในขณะเดียวกันก็หารูปแบบการนําเสนอท่ีน'าสนใจของผู�ชมเพ่ิมข้ึนด�วย ปCจจัยด�านการปรับปรุง
รูปแบบและเนื้อหาในการแสดงให�ดีข้ึน โดยการประยุกต,ความหลากหลายเข�าไปร'วมด�วยภายใต�
ขอบเขตท่ีสามารถทําได� เพ่ือตอบสนองความต�องการของเจ�าภาพและผู�ชม ขณะท่ีปCจจัยด�าน
หน'วยงานหรือองค,กรท่ีเก่ียวข�องท้ังภาครัฐและภาคเอกชน ควรให�ความร'วมมือในการสืบทอด              
โดยหาโอกาสว'าจ�างไปแสดงในงานต'าง ๆ ท่ีหน'วยงานขององค,กรจัดข้ึนหรืออาจจะให�การสนับสนุน  
ในด�านงบประมาณ รวมถึงปCจจัยด�านการสืบทอดท่ีควรฝRกหัดการแสดงให�กับคนรุ'นใหม'ท่ีมีใจรัก        
และพร�อมท่ีจะรับการถ'ายทอดจากครู และปCจจัยด�านการมีส'วนร'วม โดยการพบปะพูดคุยถึง
สถานการณ,ท่ัวไปของผู�ท่ีเก่ียวข�อง เพ่ือหาทางปรับปรุงและพัฒนาตนเองท้ังในด�านรูปแบบ และ
สาระสําคัญท่ีจะสอดแทรกเข�ามาในการแสดงท่ีจะสื่อความหมายในเชิงคุณค'าให�กับผู�ชมมากยิ่งข้ึน  
 จากการท่ีผู�วิจัยได�ทําการศึกษาเปรียบเทียบ โดยการนําเอาผลการศึกษาท่ีได�รับมา                    
ทําการอภิปรายผลการศึกษา ในประเด็นเก่ียวกับการสร�างความรู�ใหม'ท่ีได�รับจากการวิจัยครั้งนี้ พบว'า
การแสดงรําสวดกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เป.นสิ่งท่ีมีความสัมพันธ,กันอย'างมีนัยยะสําคัญ             
ดังจะเห็นได�จากในอดีตสังคมมักจะมองแต'ด�านมนุษยศาสตร, คือ การแสดงรําสวดท่ีมุ'งหวังเพียงเพ่ือ
เป.นเพ่ือนงานศพมิติเดียวเท'านั้น แต'ละเลยการให�ความสําคัญกับบริบททางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป
ตลอดเวลา จึงมีจุดอ'อนในการพัฒนาเนื้อหาและรูปแบบท่ีไม'สอดคล�องกับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
ดังนั้น การท่ีจะสามารถทําให�การแสดงรําสวดสามารถดํารงอยู'ได�ในสังคม จึงจําเป.นจะต�องพิจารณา
การเปลี่ยนแปลงของสังคมในมิติต'าง ๆ ควบคู'กันไปด�วยตลอดเวลา 
  
7.3 ข�อเสนอแนะ 
 ในการนําเสนอประเด็นเก่ียวกับข�อเสนอแนะในท่ีนี้ เป.นการอาศัยการบูรณาการความรู�           
ท่ีได�รับจากการศึกษาครั้งนี้ เพ่ือก'อให�เกิดประโยชน,ในแง'มุมของการนําองค,ความรู�ท่ีสามารถรวบรวม
ได�ในช'วงระยะเวลาท่ีศึกษาไปใช�ในการขับเคลื่อนกิจกรรมต'าง ๆ ได�อย'างเป.นรูปธรรม รวมถึง
ข�อเสนอแนะในการต'อยอดองค,ความรู�ในการศึกษาเรื่องเก่ียวกับการแสดงรําสวดท่ีอาจมีข้ึนในอนาคต
ในอย'างสอดคล�องกับบริบทของสังคมในภาคตะวันออกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปอย'างรวดเร็ว ดังนั้น
ผู�วิจัยจึงขอนําเสนอข�อเสนอแนะออกเป.น 2 ส'วน ได�แก' ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย และข�อเสนอแนะ 
ในการศึกษาครั้งต'อไป ดังนี้ 
 7.3.1 ข�อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   หลังจากมีการปรับปรุงด�านเนื้อหาและรูปแบบการแสดงรําสวดแล�ว ในการสร�าง           
ความยั่งยืนให�กับการแสดงรําสวดร'วมสมัยแล�วนั้น ควรมีการบริหารการแสดงรําสวดในภาคตะวันออกใหม' 
เพ่ือก'อให�เกิดมรรคผลอย'างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในเชิงปฏิบัติ ภายใต�ข�อเสนอรวม           
4 นโยบายหลัก ดังนี้ 
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   1. นโยบายการบริหารด�านรูปแบบและเนื้อหา คือ ความพยายามศึกษาหาแนวทาง
ปรับปรุงรูปแบบและเนื้อหาให�มีความทันสมัยอยู'ตลอดเวลา เพ่ือให�ผู�รับชมทุกระดับสามารถเข�าถึง
การแสดงดังกล'าว เช'น การปรับเนื้อหาจากไตรภูมิพระร'วงมาเป.นเนื้อหาแบบโลกทัศน,พุทธธรรม           
แนวใหม' ควบคู'ไปกับการปรับปรุงรูปแบบการแสดง ท'วงทํานองในบทร�อง การประยุกต,ท'ารําท'าเต�น 
และการเติมเต็มสีสันด�วยอุปกรณ,ประกอบการแสดงท่ีทันสมัย เป.นต�น  
   2. นโยบายการบริหารด�านการศึกษาและการฟYZนฟู คือ หน'วยงานท่ีเก่ียวข�องควรมีการ
ฟYZนฟู ควบคู'กับการให�ความรู�ในสถาบันทางการศึกษา นอกจากนี้แล�วควรมีการธํารงรักษาความรู�เรื่อง
การแสดงรําสวดจากปราชญ,ในท�องถ่ินไว�ในทุกระดับ 
   3. นโยบายการบริหารด�านการส'งเสริมและการถ'ายทอดการผลิตซํ้า คือ ควรมีการเสริมพลัง       
ความร'วมมือจากองค,กรภาคส'วนต'าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนและดํารงอยู'ท'ามกลางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง            
อยู'ตลอดเวลาเข�าไปด�วย องค,กรภาคส'วนต'าง ๆ เหล'านี้อาจได�แก' ประชาชนชาวบ�านโดยท่ัวไป 
องค,กรภาคประชาสังคม องค,กรกลุ'มต'าง ๆ ในชุมชนท�องถ่ิน  
   4. นโยบายการบริหารด� านการเผยแพร'และการประชาสัมพันธ,  คือ ควรมีการ
ประชาสัมพันธ,ท่ีอาศัยช'องทางท่ีหลากหลาย ซ่ึงจะสามารถนําไปสู'การรับรู�ในกลุ'มผู�บริโภคอย'างลุ'มลึก 
ท้ังนี้เพราะจากพัฒนาการด�านเทคโนโลยีภายใต�กระแสโลกาภิวัตน, ท่ีภาคส'วนต'าง ๆ ต�องมีการแข'งขันกัน
อย'างเข�มข�นในสื่อสารมวลชนแขนงต'าง ๆ เช'น อินเตอร,เน็ต โทรทัศน, วิทยุ หนังสือพิมพ, ซ่ึงรวมไปถึง
สื่อประชาสัมพันธ,ประเภทต'าง ๆ ท่ีมีอยู'ในชุมชนท�องถ่ินด�วย 
 7.3.2 ข�อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต(อไป 
   หลังจากท่ีได�มีการดําเนินการศึกษาเรื่องการสร�างรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดง       
รําสวดในภาคตะวันออก เป.นท่ีเรียบร�อยสมบูรณ,แล�ว ผู�วิจัยเห็นว'าควรมีการดําเนินการศึกษา               
ในเรื่องท่ีเก่ียวข�องกับการพัฒนาการแสดงรําสวดในมิติต'าง ๆ หลังจากนี้ ได�แก' 
   1. ควรทําการศึกษารูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก           
โดยการใช�วิธีการศึกษาในเชิงปริมาณหรือเชิงผสมผสาน เพ่ือการสํารวจข�อมูลองค,ความรู�เก่ียวกับ
บริบทของการแสดงรําสวดในมุมท่ีกว�างมากข้ึน อันจะสามารถนําไปสู'การปรับประยุกต,องค,ความรู�           
ท่ีได�รับดังกล'าว เพ่ือก'อให�เกิดรูปแบบการพัฒนาท่ียั่งยืนได�ในหลาย ๆ มิติ ซ่ึงอาจมีการศึกษาในพ้ืนท่ี         
3 จังหวัด ได�แก' จังหวัดระยอง จันทบุรี และตราด เนื่องจากการศึกษาประวัติศาสตร,จากคําบอกเล'า
ประกอบกับการศึกษาเอกสารอย'างลุ'มลึก พบว'า พ้ืนท่ีในสามจังหวัดดังกล'าวถือได�ว'าเป.นถ่ินกําเนิด
ของการแสดงรําสวดในภาคตะวันออก ท่ีมีประวัติศาสตร,ต'อเนื่องยาวนานมากกว'า 200 ปO 
   2. ควรมีการศึกษาเพ่ือสํารวจศักยภาพของแต'ละชุมชนซ่ึงมีประวัติศาสตร,เก่ียวข�องกับ 
การแสดงรําสวด ท้ังนี้เพ่ือทําให�สามารถรวบรวมองค,ความรู�ดังกล'าวไปสู'การพัฒนาเชิงบูรณาการ 
โดยเฉพาะอย'างยิ่งการศึกษาในแง'มุมของการวิเคราะห,อนาคต ในทํานองท่ีว'า ถ�าหากระยะเวลาท่ีผ'าน
ไปสามถึงห�าปOข�างหน�าจะมีความเปลี่ยนแปลงในเรื่องใด ๆ เกิดข้ึนบ�าง และความเปลี่ยนแปลงนั้น ๆ 
จะมีผลต'อการพัฒนาศักยภาพของชุมชนท�องถ่ิน ท่ีมีบทบาทต'อการสร�างความยั่งยืนให� กับ             
การแสดงรําสวดของภาคตะวันออกในอนาคตหรือไม'อย'างไร 
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