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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ
กับวิธีสอนอานแบบปกติประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4         
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี  ผูวิจัยไดสุมกลุมตัวอยาง
นักเรียน 2 หองเรียน แลวจับสลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 30 คน ดําเนินการ
ทดลองโดยใหกลุมทดลองไดรับการสอนอานดวยกระบวนการการสอนอานแบบปฏิบัติการ       
และกลุมควบคุมไดรับการสอนดวยวิธีสอนอานแบบปกติ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
แผนการจัดการเรียนรู 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 16 ช่ัวโมง โดยใชแบบทดสอบ         
วัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยที่ ผูวิจัยสรางขึ้น  เพื่อทดสอบ          
ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของนักเรียนการวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย
และคาที (t-test ) แบบ Independent  
 ผลของการวิจัยพบวาความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของ        
นักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Abstract 
 
 The purpose of this research was to compare reading comprehension ability in Thai 
literature for Mathayomsuksa 4 students between using instructional reading process of practice 
model and traditional reading. The samples consisted of Mathayomsuksa 4 students in the first 
semester of academic year 2011 at Benjamarachoothit School Chantaburi province which were 
selected by random sampling of two classrooms. They were 30 students in experimental group 
and 30 students in control group. The experimental group was taught by instructional reading 
process of practice model and the control group was taught by traditional reading. The 
instruments used in this research were 8 lesson plans and the achievement test of reading 
comprehension ability in Thai literature. The statistics used for data analysis were percentage 
mean standard deviation and t-test (Independent) 
 The results was found that the achievement of reading comprehension ability in Thai 
literature of experimental group which was taught by instructional reading process of practice 
model was higher than the control group which was taught by traditional reading. There was 
statistical significance difference at .05 level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเปนมา 
 เปนที่ยอมรับกันวาการอานเปนเครื่องมือพื้นฐานสําคัญในการแสวงหาความรู กอใหเกิด
ความคิดและวิสัยทัศนที่หลากหลายกวางไกล สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในการ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข โดยเฉพาะในระบบการศึกษานั้น การอานยอมเปนพื้นฐานสําคัญยิ่ง 
ของผูเรียนที่จะแสวงหาความรูที่สูงขึ้นไป เพราะไมวาจะเรียนรู ในสาขาวิชาใด ก็ตองอาศัยการอาน
เปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูทั้งสิ้น (ฟาฏิมา  วงศเลขา.  ออนไลน.  2547) และการอาน             
มีความสําคัญตอชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนโต และจนกระทั่งถึงวัยชรา  การอานทําใหรูขาวสารขอมูล
ตางๆ ทั่วโลก  ทําใหผูอานมีความสุข  มีความหวังและมีความอยากรูอยากเห็น อันเปนความตองการ
ของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนาตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา  พัฒนาอาชีพ  
พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัยทันตอเหตุการณ (ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน.  2542 : 11) 
 นอกจากนี้พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2545 (กรมวิชาการ.  2546 : 24)   หมวดที่ 4 มาตราที่ 24 ขอที่ 3 บัญญัติไวชัดเจนวาการจัด     
กิจกรรมการเรียนการสอนตองเนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริงฝกปฏิบัติใหคิดเปน   
ทําเปน  รักการอาน และเกิดการใฝรู อยางตอเนื่อง สอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551 : 44)  ซ่ึงพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหมีคุณภาพมาตรฐานการเรียนรู       
ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยโดยกําหนดการอานเปนสาระที่ 1 ของมาตรฐานการเรียนรู           
ที่ผูเรียนตองเรียนรูและเห็นความสําคัญ สาระที่ 1 มาตรฐาน ท 1.1 กลาวคือ การอานใชกระบวนการ
สรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 สํานักงานสถิติแหงชาติพบวา การอานหนังสือของเด็กไทยเดิมอยูที่ 52 นาทีตอวัน ขณะนี้
เหลือเพียง 39 นาทีตอวันเทานั้น โดยมีสาเหตุมาจากเด็กและเยาวชนหันไปใหความสนใจ              
กับการดูโทรทัศนและเลนเกมอินเทอรเน็ตมากขึ้น  ในป 2548  มีสถิติการอาน รอยละ 69.1                    
แตในป พ.ศ. 2551 สถิติลดลงเล็กนอยเหลือรอยละ 66.3  (สํานักขาวแหงชาติ กรมประชาสัมพันธ.  
ออนไลน.  2553) 
 ในปจจุบันสังคมไทยเริ่มใหความสนใจกับการแกปญหาการอานมากขึ้น เห็นไดจาก       
มีโครงการสนับสนุนการอานมากมาย ตามสถานศึกษาและหนวยงานตางๆ โดยเฉพาะคณะรัฐมนตรี
และกระทรวงศึกษาธิการมีมติใหการสงเสริมการอานเปน “วาระแหงชาติ”  เพื่อสรางสังคม        
แหงการเรียนรูตลอดชีวิต และกําหนดใหวันที่ 2 เมษายนของทุกป ซ่ึงเปนวันคลายวันพระราชสมภพ
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ของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เปนวันรักการอาน กําหนดใหป 2552 - 2556 
เปนทศวรรษแหงการอานของประเทศ กําหนดใหมีคณะกรรมการสงเสริมการอานเพื่อสรางสังคม
แหงการเรียนรูตลอดชีวิต  โดยมีรัฐมนตรีวาการกระทรวงศึกษาธิการเปนประธานในการขับเคลื่อน            
การสงเสริมการอานใหเกิดขึ้นอยางเปนรูปธรรม (สํานักงานรัฐมนตรี.  ออนไลน.  2552)  ดังนั้น  
การที่จะใหเด็กรักการอานควรเริ่มจากการใหเด็กรูจักคิด การพัฒนาทักษะการคิด เปนกิจกรรมที่สําคัญ
ที่ควรทําควบคูไปกับการสรางเสริมนิสัยรักการอาน เพราะในทายที่สุด เด็ก ๆ จะใชประโยชน          
จากการอานได เด็ก ๆ ไมอานเพื่อที่จะเชื่อ แตอานเพื่อที่จะคิด  ทั้งทักษะการคิดระดับตน (จํา-เขาใจ-
ประยุกตใช) และทักษะการคิดระดับสูง (วิเคราะห-สังเคราะห-ประเมิน)  ดังนั้นการจัดใหมีกิจกรรม
ตาง ๆ  เพื่อกระตุนการคิดและสรางแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์จึงเปนเรื่องที่สําคัญ (นิภาพร  มีสุข.  ออนไลน.  
2552)  
 ขอความขางตนจะเห็นไดวาการอานมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
เปนรากฐานในการเรียนรูและพัฒนาความสามารถของบุคคล  และจากความสําคัญดังกลาวในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 บังคับทุกโรงเรียนมุงพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพ        
ตามมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  คือ ใชกระบวนการอานสรางความรู             
และความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน เขาใจและ        
แสดง ความคิดเห็น  วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรม อยางเห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี (2551 : 34  - 36)   จึงไดกําหนดรายวิชาการอานและพิจารณา
วรรณกรรม   (ท40201)  เปนวิชาสอนเพิ่มเติมในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อเปนการสงเสริม          
ใหผูเรียนรักการอาน ฝกทักษะการอานใหผูเรียนเห็นความสําคัญ  ปลูกฝงนิสัยรักการอาน ใหผูเรียน       
มีเวลาอยูกับหนังสือมากขึ้น  มีความรัก และสนุกในการอานวรรณกรรม  สามารถอานวรรณกรรมได    
ทุกประเภท  โดยวรรณกรรม  หมายถึง งานเขียนทั่วไปที่ผูเขียนสรางสรรคขึ้น ซ่ึงจะทําใหผูเรียน      
มีคุณภาพตามตัวช้ีวัดที่กําหนดในมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทยได  ซ่ึงไดแก  สามารถอานตีความ  
แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทุก ๆ ดานอยางมีเหตุผล  
คาดคะเนเหตุการณจากเรื่องที่อานและประเมินคา  เพื่อนําความรูความคิดไปใชตัดสินใจ  แกปญหา
ในการดําเนินชีวิต   
 แมหลักสูตรจะใหความสําคัญกับการอาน  แตการสอนทักษะการอานในระดับ          
มัธยมศึกษายังไมบรรลุจุดประสงคของหลักสูตร จากการที่ผูวิจัยไดสอนวิชาภาษาไทยนักเรียน       
ช้ันมัธยมศึกษา ปที่ 4  พบวานักเรียนสวนใหญไมสามารถ สรุปความ ตีความ แปลความ ขยายความ 
วิเคราะห และประเมินคาจากเรื่องที่อานได ทําใหไมประสบผลสําเร็จในการอานซึ่งทําใหผลสัมฤทธ์ิ
ดานการอานภาษาไทยต่ําโดย ขอมูลจากสรุปผลการประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ ของสํานัก
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ทดสอบทางการศึกษา (2553 : 1)  สรุปไววา ผลการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้นมัธยมศึกษา        
ปที่ 3  ปการศึกษา 2553  ระดับประเทศวิชาภาษาไทย ไดคะแนนเฉลี่ยรอยละ 42.80  และพบวา   
นักเรียนโรงเรียนเบญจมราชูทิศจังหวัดจันทบุรี สวนใหญยังไมมีนิสัยรักการอานและยังไมมีทักษะ            
ในการอานจะเห็นไดจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ภาษาไทย ท40201 เฉลี่ยรอยละ 48.13      
มาตรฐานการอาน 49.44  ซ่ึงยังไมถึงเกณฑมาตรฐานที่กําหนด แสดงใหเห็นวานักเรียนยังมีปญหา
ดานการอาน 
 จิราภรณ  จันทา (2543 : 2) ไดศึกษาปญหาดานการอานพบวา ปญหาดานการอาน             
มีสาเหตุมาจากครูไมสอนใหนักเรียนรูจักจับใจความ หรืออานโดยใชเทคนิคสมัยใหม  ทําให        
นักเรียนตีความแปลความไมได  เนื้อหาที่นํามาเปนสื่อในการเรียนการสอนอาจเหมาะกับนักเรียน
บางสวนแตไมทั้งหมด  ซ่ึงสอดคลองกับ ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน (2542 : 23 - 24)  ที่ไดกลาวถึง
ปญหาของนักเรียนไววา  นักเรียนไมชอบอาน ชอบดูโทรทัศน  เลนคอมพิวเตอรและดูวีดิทัศน    
มากกวา  ไมมีคนชวยสอนอานเวลาอานไมออก  หรือมีปญหาในการอาน  ซ่ึงเปนปญหาทั้งทาง
ครอบครัวและปญหาทางโรงเรียน  ไมมีสถานที่ที่เหมาะสมที่จะอาน  ตัวหนังสือเล็กเกินไป ไมมี
หนังสืออาน พอแม  ผูปกครองไมเห็นความสําคัญของการอาน ไมสงเสริมใหอานและมีโรคที่เกี่ยวกับ
สมองทําใหอานหนังสือไมได   มีนิสัยที่ไมดีในการอานทําใหอานชา เปนอุปสรรคในการพัฒนา     
การอาน เชน  การอานทีละคํา  ชอบอานออกเสียง  ใจลอยไมมีสมาธิในการอาน ไมมีเทคนิคหรือวิธีการ
ในการอานหนังสือบางประเภท  วิธีการสอนของครูทําใหไมอยากอาน   

 อนุรี  สุขเจริญ (2548 : 49) กลาววา  กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ เปนขั้นตอน
การจัดการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจมาอานประกอบ   
5 ขั้นตอน  คือ 1) ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณในการอานรวมกัน 2) ข้ันสอนบทเรียนสั้น เปนการ
เสนอแนะยุทธวิธีอานที่เนนทักษะในการอาน  3) ข้ันกําหนดจุดประสงคการเรียน เปนการรวมกัน   
วางแผนการอานระหวางครูและนักเรียน 4) ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง เปนการ  
เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกอานหนังสือตามความสนใจของนักเรียน 5) ข้ันอภิปรายผล เปนการรวมกัน
อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอเร่ืองที่นักเรียนอาน สอดคลองกับงานวิจัยของจิตราภรณ  
ดวงจุมพล (2543 :73)  พบวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่เรียนดวยกระบวนการสอนอาน     
แบบปฏิบัติการ  มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจอยูในระดับดีมาก และผลงานวิจัยของ 
วันทนา  กันทะหงส (2543 : 75) พบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนอาน       
แบบปฏิบัติการ สงผลใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานสูงขึ้น สอดคลองกับผลการวิจัยของ        
วรวัฒน  รัตนา (2547 : บทคัดยอ)  ที่พบวากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ ตามแนวคิด           
ของคอมส เปนวิธีการสอนแบบหนึ่งที่เหมาะสมที่จะนํามาใชแกปญหาการอานที่เกิดขึ้นและเปนวิธี    
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ที่เหมาะสมที่จะใชสอนการอานใหนักเรียนมีความเขาใจในการอาน  มีความสนใจในการอานและ       
มีทัศนคติที่ดีตอการอาน  ถานักเรียนมีความสนใจในการอาน  เขาใจในเรื่องที่อานยอม กระตือรือรน  
ที่จะอานและอานสิ่งที่ตนสนใจ  ผลที่ตามมาคือ นักเรียนจะมีความรูที่หลากหลาย  และนําความรูที่ได
จากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได ทั้งยังชวยเพิ่มความสามารถในการอานของนักเรียน 
 ดังนั้นเพื่อใหนักเรียนมีทักษะการอานที่ดีขึ้น สามารถอานเรื่องและทําความเขาใจโดยใช
กระบวนการวิเคราะห  วิจารณ  ประเมินคาเรื่องที่อานได ในฐานะที่ ผูวิจัยเปนครูผูสอนที่มี              
สวนเกี่ยวของในการจัดการศึกษาโดยตรงจึงใหความสนใจ และรวมมือกันแกไขปญหาดังกลาว    
ดวยการศึกษาคนควาเทคนิควิธีการสอนที่จะนํามาพัฒนากระบวนการอานของนักเรียนใหรูจัก      
วิธีการอานและสรางทัศนคติที่ดี ผูวิจัยจึงไดนํากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวคิด
ของคอมสมาปรับใชในการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 4 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดจันทบุรี  เพื่อเปนแนวทางในการสอนอานวรรณกรรมไทย    
ใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจของ
วรรณกรรมไทย 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับวิธีการ  
สอนอานแบบปกติ 

 
ประโยชนของการวิจัย 
 การวิจัยค ร้ังนี้ เปนแนวทางสําหรับครู ผูสอนที่จะไดนํ ากระบวนการสอนอาน               
แบบปฏิบัติการ ไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน และพัฒนาการสอนใหเกิด
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554  ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดจันทบุรี  14 หองเรียน รวม 665 คน 
  1.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่กําลังศึกษา       
ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554  โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดจันทบุรี จํานวน 2  หองเรียน    



5 

 

60 คน  ซ่ึงไดมาดวยวิธีการเลือกแบบสุมอยางงาย จากนั้นจับสลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กลุมละ 30 คน  
 2. ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรตน  คือ  กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการและวิธีการสอนอาน    
แบบปกติ 
  2.2 ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย      
ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554  ใชเวลาในการทดลองสอน 16 ช่ัวโมง เปนระยะเวลา  8 สัปดาห 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ   หมายถึง การจัดการเรียนการสอนซึ่งมีแนวคิด
พื้นฐานมาจากองคประกอบ 5 ดาน ที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจ ไดทํา
กิจกรรมตอบสนองการอานโดยไมบังคับไดอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่อาน คือ  1) เวลาที่ใช          
แตละขั้นตอน  2) การเปดโอกาสใหมีการเลือกหนังสือ  3) อานการตอบสนองตอหนังสือที่อาน               
4) การเรียนรูของครูและเพื่อน  5) การดําเนินการตามกระบวนการที่ไดวางแผนไวเปนอยางดี       
กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการประกอบดวยข้ันตอน  3  ข้ันตอน คือ  
  ขั้นที่  1  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  
   ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณในการอานพูดเกี่ยวกับหนังสือ             
ที่นาสนใจ ครูจะสอนบทเรียนสั้น ๆ และใหนักเรียนวางแผนการเรียนลวงหนา 
  ขั้นที่  2  ขั้นดําเนินการอาน  
   ในขั้นนี้จะแบงเวลาเปน 2 ชวง คือ ชวงที่นักเรียนอานหนังสือที่ เลือกเอง         
และชวงที่ทํากิจกรรมตอบสนองการอาน ซ่ึงมี 2 กิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมบันทึกการอาน หรือ    
กิจกรรมการอภิปราย  โดยขณะที่ทํากิจกรรมครูจะเขารวมกิจกรรมดวยเสมอ 
  ขั้นที่  3  ขั้นขยายประสบการณการเรียนรู   
   ขั้นนี้ เปนขั้นที่นักเรียนจะนําเสนอผลงานจากการเลือกทํากิจกรรมในชวงที่  2  
โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกตามความสมัครใจ  ในชวงทายชั่วโมงครูจะใหนักเรียน
ไดรวมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําไปและรวมกันวางแผนการเรียนในวันตอไปดวย 
  ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอเ ร่ือง                
ที่นักเรียนอานในลักษณะสรุปความคิดเห็นเพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีวิจารณญาณในการอาน 
 2. ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย  หมายถึง  ความสามารถ  
ในการที่ผูอานรับรูความหมายจากสิ่งที่ผูเขียนสื่อความคิดออกมาเปนตัวอักษรจากวรรณกรรม         



6 

 

ที่ผูสอนกําหนด ไดแก  เร่ืองสั้น  สารคดี  บทความ  นวนิยาย  และรอยกรอง และสามารถเขาใจ
ความหมายของสิ่งที่อานไดตรงตามจุดประสงคของผูเขียน  จับใจความสําคัญและบอกรายละเอียด
ของเรื่องได  บอกเหตุผลและสรุปความได  โดยอาศัยความรูเดิม  และความสามารถทางภาษา        
ในการตีความ   และสามารถนําสิ่งที่อานไปใชในชีวิตประจําวัน   ซ่ึงสามารถแบงระดับ               
ความสามารถในการอาน  เพื่อเขาใจไดเปน 3  ระดับ  คือ 
  2.1 ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง 
(Literal  or  Factual  Comprehension)  เปนการอานที่ผูอานเขาใจความหมาย  ขอความที่อาน     
อยางตรงไปตรงมา 

  2.2 ระดับความสามารถในการอานเพื่อเขาใจแบบตีความหรือสรุปลงความเห็น 
(Interpretation orInferenti  Comprehension)  เปนการคิดที่แสดงออกโดยการตีความ  การหาขอสรุป  
ขยายและทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมา 
  2.3 ระดับความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจอยางมีวิจารณญาณ (Critical 
Reading) เปนการประเมินหรือตัดสินสิ่งที่อานดวยเกณฑที่ผูอานกําหนดขึ้น โดยอาศัยประสบการณเดิม  
เทียบไดกับมาตรฐานการเรียนรูในระดับประเมินผลความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ    
ภาษาไทย ช้ีวัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ          
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 3. การสอนอานแบบปกติ  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยตามที่แนะนําไวในเอกสารประกอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 ของกระทรวงศึกษาธิการโดยมีลําดับขั้นตอนการสอนดังนี้ ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ขั้นการสอน  
ข้ันสรุปบทเรียน 

 4. แผนการจัดการเรียนรู   หมายถึง  แผนที่ครูเตรียมการจัดการเรียนใหผู เ รียน              
ไวลวงหนาอยางเปนลายลักษณอักษร โดยการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง การวางแผนการ
จัดการเรียนรู แผนการใชส่ือ และแหลงเรียนรู แผนการวัด และประเมินผล ซ่ึงไดจากการวิเคราะห   
หลักสูตร กําหนดหนวยยอยการเรียนรูจากคําอธิบายรายวิชา เพื่อใหการสอนมีประสิทธิภาพ       
และประสิทธิผล ผูเรียนไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

 5. วรรณกรรมไทย  หมายถึง งานเขียนทุกประเภทที่เกิดจาก งานเขียนทุกประเภท ที่เกิด
จากความรูสึกประสบการณของผูเขียนขอมูลที่นํามาเขียนเปนขอเท็จจริงหรือเปนเรื่องที่สมมุติขึ้น
และจินตนาการของผูเขียนโดยไดมีการแบงวรรณกรรมออกเปนหลายประเภท โดยผูวิจัยกําหนด
ประเภทของวรรณกรรมที่นํามาใชอานคือ เร่ืองสั้น  สารคดี  บทความ  นวนิยาย  และบทรอยกรอง 
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1. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
2. การสอนอานแบบปกต ิ

 

ความสามารถในการอาน 
เพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย 

 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 

ตัวแปรตน      ตัวแปรตาม 

 

 

        

 
สมมุติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอาน       
แบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียนสูงกวา         
กอนเรียน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอาน       
แบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยสูงกวาการสอนอาน      
ดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ 
 



บทที่  2 
แนวคิด  ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัย เร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาชั้นปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ
กับวิธีการสอนอานแบบปกติ  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ตามลําดับหัวขอ             
ดังตอไปนี้ 
 1. วรรณกรรม  

  1.1 ความหมายของวรรณกรรม 

  1.2 ประเภทของวรรณกรรม 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับการอาน 

  2.1 ความหมายของการอาน 

  2.2 ความมุงหมายของการอาน 

  2.3 ขั้นตอนการสอนอาน 

  2.4 ทฤษฎีการอาน 

  2.5 ปจจัยที่สงเสริมใหเกิดประสิทธิภาพในการอาน 

 3. ความเขาใจในการอาน 

  3.1 ความหมายของความเขาใจในการอาน 

  3.2 องคประกอบของความเขาใจในการอาน 

  3.3 ระดับความเขาใจในการอาน 

  3.4 เทคนิคการสอนความเขาใจในการอาน 

  3.5 การประเมินความเขาใจในการอาน 

  3.6 เกณฑการวัดความเขาใจในการอาน 

 4. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

 5. แผนการจัดการเรียนรู 

  5.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู 

  5.2 ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู 

  5.3 ขั้นตอนการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู 
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 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  6.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  6.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  6.3 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  7.1 งานวิจัยตางประเทศ 

  7.2 งานวิจัยในประเทศ 

 

วรรณกรรม 

 1. ความหมายของวรรณกรรม 

  มีนักวิชาการไดใหความหมายของวรรณกรรมหลายทานดังนี้ 

  จิตรลดา  สุวัตถิกุล และมณฑนา  วัฒนถนอม (2533 : 2 - 3)  ใหความหมายของ

วรรณกรรมไวดังนี้  วรรณกรรมเปนคําที่มีความหมายกวาง และครอบคลุมถึงงานทุกชนิดที่ใชภาษา

เปนสื่อในการถายทอดความหมายและความรูสึกนึกคิด ไมวางานนั้นจะไดรับการยกยองแลว      

หรือไมก็ตาม  

  บุญยืน  จุลทอง (2542 : 2)  ไดใหความหมายของวรรณกรรมไว ดังนี้ วรรณกรรม 

หมายถึง หนังสือทั่วๆไปไมจํากัดวาเปนหนังสือประเภทหนึ่งโดยเฉพาะจะอยูในรูปของรอยแกว

หรือรอย กรอง เปนสารคดี  นวนิยาย  เร่ืองสั้น  แผนปลิว  บทละคร  บทโทรทัศน  คําอวยพร  เรียงความ 

บทความ  จดหมายเหตุ  บันทึก อนุทิน ชีวประวัติ  บทวิจารณ  บทเพลง  ตลอดจนคอลัมนตางๆ    

ในหนังสือพิมพ 

  ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน (2545 : 1)  ไดใหความหมายของวรรณกรรมไวดังนี้ 

วรรณกรรมหมายถึง ทรัพยากรสารนิเทศที่แตงหรือผลิตขึ้นมา ทั้งแตงดีหรือไมดี 

  จันทรา ภูเงิน (2549 : 1) ใหความหมายของวรรณกรรม ไววา หมายถึง วรรณกรรม
เปนงานเขียนที่เกิดขึ้นจากความคิด ความรูสึก และประสบการณของผูเขียนเพื่อถายทอดไปยังผูอาน 
ซ่ึงมีรูปแบบเนื้อหา และกลุมผูอานที่แตกตางกันออกไปเชน วรรณกรรมเด็กซึ่งผูเขียนมีจุดมุงหมาย
เพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินและไดรับความบันเทิง โดยเนื้อหาสาระเกิดจากจินตนาการ
ของผูเขียนหรือเปนเรื่องสมมุติที่สรางขึ้นจากเคาโครงและเหตุการณตางๆ อาจไมตองคํานึงถึง  
ความเปนจริง เพียงแตใหเกิดความสมจริงและมีเหตุผล อีกทั้งตองสอดคลองกับประสบการณ     
และความสนใจของเด็ก 
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 กัญจนี ชนะวงศ , ทองแดง ยิ้มเกิด และอภิวัฒน ดวงธรรม (ออนไลน.  2551)  ไดกลาวถึง

ความหมายวรรณกรรมไวดังนี้ วรรณกรรม เปนคําที่แปลมาจากคําวา Literature มีความหมาย              

2 ประการ คือ ความหมายกวาง หมายถึง งานเขียนทุกประเภท  ความหมายแคบ หมายถึง หนังสือ      

ที่แตงดี มีคุณคาทางวรรณศิลป มีความหมาย เชนเดียวกับวรรณคดี 

  สรุปไดว าวรรณกรรม  หมายถึง  งานเขียนทุกประเภท  ที่ เกิดจากความรู สึก         

ประสบการณของผูเขียนขอมูลที่นํามาเขียนเปนขอเท็จจริงหรือเปนเรื่องที่สมมุติข้ึนและจินตนาการ

ของผูเขียนโดยไดมีการแบงวรรณกรรมออกเปนหลายประเภท 

 2. ประเภทของวรรณกรรม 

  ไดมีนักวิชาการแบงประเภทของวรรณกรรมไวหลายทาน ดังนี ้

  จิตรลดา  สุวัตถิกุล และมณฑนา  วัฒนถนอม (2533 : 11 - 12)  ไดแบงประเภท

วรรณกรรมไว 3 แบบ ไดแก   

  2.1 แบงตามลักษณะการประพันธ แยกได 2 ประเภท คือ วรรณกรรมรอยกรอง 

วรรณกรรมรอยแกว   

  2.2 แบงตามลักษณะเนื้อหาสาระของวรรณกรรม แยกไดหลายประเภท เชน จติวทิยา  

ประเภทปรัชญา  ประเภทศาสนา  ประเภทวรรณคดี  ประเภทการเมือง   

  2.3 แบงตามจุดมุงหมายของการเขียน แยกได 2 ประเภท คือ วรรณกรรมประเภท

สารคดี  วรรณกรรมประเภทบันเทิงคดี 

  ดนยา  วงศธนะชัย (2542 : 20)  ไดจําแนกประเภท วรรณกรรมไว 2 ประเภท ไดแก  

  2.1 วรรณกรรมประเภทรอยแกว  

  2.2 วรรณกรรมประเภทรอยกรอง 

  อัญญาณี  คลายสุบรรณ (2542 : 4)  ไดแบงประเภทวรรณกรรมตามลักษณะเนื้อหา

เปนประเภทใหญ 2 ประเภท  ไดแก  

  2.1 บันเทิงคดี  

  2.2 สารคดี 

  กัญจนี ชนะวงศ , ทองแดง ยิ้มเกิด และอภิวัฒน ดวงธรรม  (ออนไลน.  2551)         

ไดจําแนกประเภทวรรณกรรมไว 2 ประเภท คือ  

  2.1 ตามลักษณะการประพันธ แบงเปนประเภทใหญ ๆ เปน รอยกรองและรอยแกว 

รอยกรอง แบงตามลักษณะคําประพันธตาง ๆ คือ ราย กาพย กลอน โคลง และฉันท รอยแกว         

ในวรรณกรรมปจจุบันแบงเปน ประเทิงคดี และสารคดี       
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  2.2 ตามลักษณะเนื้อหาของคําประพันธ  ไดแก  วรรณกรรมที่มีเนื้อหาในแนว
จรรโลงสังคม  วรรณกรรมเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม  วรรณกรรมเชิงประวัติ  
  สรุปไดวาวรรณกรรมนั้นสามารถ แบงออกไดเปนตามลักษณะการประพันธ         
แบงตามเนื้อหา และแบงตามจุดมุงหมายของการเขียน วรรณกรรมที่แบงตามลักษณะการประพันธ 
แบงได 2 ประเภท  คือ 
  2.1 วรรณกรรมรอยแกว 
   นักวิชาการไดกลาวถึงวรรณกรรมรอยแกวไวดังนี้ 
   จิตรลดา  สุวัตถิกุล และมณฑนา  วัฒนถนอม (2533 : 11) ไดกลาวถึง วรรณกรรม

รอยแกว ไดแก งานเขียนที่เกิดขึ้นจากการเรียบเรียงถอยคําดวยวิธีธรรมดา ไมมีลักษณะบังคับ        

ในการเรียบเรียงอยางงานเขียนรอยกรอง  สามารถแยกประเภทยอยออกไดเปน 5 ประเภท  คือ    

เร่ืองสั้น  นวนิยาย  บทละคร  สารคดี  และบทความ  

   ดนยา  วงศธนะชัย (2542 : 20 - 21)  ไดจําแนกวรรณกรรมรอยแกวไว 2 ชนิด   
ไดแก 
   2.1.1 สารคดี (Non Fiction)  คือ วรรณกรรมที่มีเนื้อหาสาระที่มุงจะใหความรู  

ความคิด  ความจริง  บางประการแกผูอาน  ดวยศิลปะในการนําเสนอที่แยบคาย  ผูอานอาจไดรับ

ความบันเทิงจากการอานดวยแตเปนความบันเทิงดานภูมิปญญา  ดังนั้นในการเขียนสารคดี  จึงมกีาร

ใหเหตุผลและหลักฐานประกอบ หลักฐานประกอบ สารคดีแบงเปนประเภทยอยๆ ไดดังนี้ 

    1) ความเรียง (Essay) เปนงานเขียนที่ถายทอด ความรู ความคิด ซึ่งได

จากประสบการณหรือการคนควา ใหแงคิดเชิงปรัชญาที่เกี่ยวกับโลกและชีวิต 

    2) บทความ (Article) เปนงานเขียนที่แสดงความรู ความคิดเห็น หรือ

ความรูสึก ของผูเขียนตอสภาพแวดลอมทางสังคมที่ดํารงชีวิตอยู 

    3) สารคดีทองเที่ยว (Travelogue)  เปนงานเขียนที่ถายทอดประสบการณ

จากการทองเที่ยวสูผูอาน 

    4) สารคดีชีวประวัติ (Biography)  เปนงานเขียนที่กลาวถึงประวัติชีวิต

ของบุคคลที่นาสนใจและเปนบทเรียนแกผูอ่ืนได 

    5) อนุทิน (Diary) เปนการจดบันทึกประจําวันเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ 

ที่เกิดขึ้นในชีวิตพรอมความคิดเห็นของผูจดบันทึก 

    6) จดหมายเหตุ (Diary) เปนบันทึกเหตุการณสําคัญทางประวัติศาสตร

ของหนวยงาน สวนราชการหรือองคกรตางๆ เพื่อเปนหลักฐานเชิงประวัติเหตุการณ 
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   2.1.2 บันเทิงคดี หรือเร่ืองสมมุติ เปนงานเขียนที่มุงใหผูอานไดรับความ
เพลิดเพลินเปนหลักสวนความรูเปนสิ่งสําคัญรองลงมา เพื่อเปนหลักฐานเชิงประวัติเหตุการณ 
    1) นวนิยาย (Novel) เปนการผูกเรื่องราว เกี่ยวกับชีวิตและพฤติกรรม   

ของมนุษย ในลักษณะที่สมจริงและอาจเกิดขึ้นไดในชีวิตจริง 
    2) เร่ืองส้ัน (Short  Story) เปนงานเขียนที่มีลักษณะเดียวกับนวนิยาย     
แตมีขนาดสั้นกวาจะเสนอพฤติกรรมหรือเหตุการณมุมใดมุมหนึ่งของชีวิตเทานั้น 
    3) บทละคร (Drama) เปนงานเขียนที่ผูกเรื่องราวขึ้นจากพฤติกรรม    

ของมนุษยเชนเดียวกับนวนิยายและเรื่องสั้น แตมีจุดมุงหมายในการเขียนตางกัน บทละครเขียนขึ้น
เพื่อนําเพื่อนําไปแสดงสวนนวนิยายและเรื่องสั้นเขียนขึ้นเพื่ออานบทละครแบบใหมนี้ยังตางจาก         
วรรณคดี   การละครแบบเดิมของไทย คือ นําไปแสดงไดเลยโดยไมตองตัดตอนหรือดัดแปลง       
เพราะเขียนขึ้น  เพื่อการแสดงโดยเฉพาะ บทละครแบบใหมนี้ครอบคลุมไปถึง บทละครวิทยุ        

บทละครโทรทัศน   บทละครเวที และบทภาพยนตร 
   อัญญาณี  คลายสุบรรณ (2542 : 6) ไดกลาวถึงวรรณกรรมรอยแกว คือ เปนการ

เขียนที่ผูเขียนใชสําหรับเสนองานเขียนโดยทั่วๆ ไปทั้งในวรรณกรรมประเภทสารคดี และบันเทิงคดี 

รูปแบบการเขียนแบบนี้จะใชสํานวนภาษาที่ชัดเจน  เรียบงาย  ทําใหผูอานเขาใจและเขาถึงเรื่องราว

ในขอเขียนนั้นๆ ไดสะดวก  รวดเร็ว และตรงกับความตองการ ทั้งนี้วรรณกรรมรอยแกวสมัยกอน

หนานี้สวนมากจะเปนนิทานตางๆ หลักฐานของบานเมืองในดานประวัติศาสตร กฎหมาย  หรือตํารา

ทั่วไป เมื่อไดรับอิทธิพลตะวันตก ก็มีวรรณกรรมประเภทอื่นๆ เชน สารคดีทองเที่ยว ชีวประวัตบุคคล  

นวนิยาย  และเรื่องสั้นตางๆ  

  2.2 วรรณกรรมรอยกรอง 

   นักวิชาการไดกลาวถึงวรรณกรรมรอยกรองไวหลายทาน ดังนี้ 
   อัญญาณี  คลายสุบรรณ (2542 : 18) ไดแบงประเภทของวรรณกรรมรอยกรองเปน    
2 ประการ คือ แบงตามลักษณะการแตง และแบงตามวัตถุประสงคในการใช 
   2.2.1 แบงตามลักษณะการแตง แบงออกได 7 ประเภท 

    1) โคลง 
    2) ฉันท 
    3) กาพย 
    4) กลอน 
    5) ราย 
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    6) ลิลิต 
    7) กล 
   2.2.2 แบงตามวัตถุประสงคในการใช แบงไดเปนประเภทตางๆ ดังนี้ 
    1) เพลงยาว ใชเปนบทฝากรัก หรือบทแสดงความในใจของผูแตง 
    2) เล า เรื่ อง   เล านิทาน  เชน  บทเสภา  นิทานคํ ากลอน  บทสดุดี                 
เฉลิมพระเกียรติ 
    3) แสดงความรัก ความอาลัย หรือครํ่าครวญในยามจากคนรักไปไกล 
คือ  บทนิราศ 
    4) บทใชในการแสดงหรือการละเลน เชน บทละครรํา  บทพากยโขน        
บทพากยหนังใหญ  บทละครรอง ฯลฯ 
    5) บทรอง เชน บทมโหรี เพลงตางๆ 
    6) บทสวด บทไหว (ประณามบท) 
    7) บทสอน เชน สุภาษิตสอนหญิง โคลงราชสวัสดิ์ 
    8) บทแสดงความคิดเห็นและทรรศนะตางๆ เชน บทดอกสรอยรําพึง  
ในปาชา โคลงโลกนิติ 
    9) บทวิชาการ ตําราการแตงรอยกรอง แบบเรียน เพื่อใหจําไดงาย เชน 

กาพยพระไชยสุริยา  ไวพจนพิจารณ(ภาคอานประกอบ) 
    10) บทที่ใชในพิธีกรรมตางๆ เชน ฉันทดุษฎีสังเวยกลอมชาง โองการ
แชงน้ํา รายทําขวัญนาค เปนตน 
   ดนยา  วงศธนะชัย (2542 : 21) ไดจําแนกวรรณกรรมรอยกรองไว 2 ชนิด คือ  

รอยกรองตามฉันทลักษณเดิม และรอยกรองตามฉันทลักษณที่กําหนดใหม 
   2.2.1 รอยกรองตามฉันทลักษณเดิม  รอยกรองตามฉันทลักษณเดิม แมจะ
ประกอบไปดวยคําประพันธ โคลง  ฉันท  กาพย  กลอน  ราย จะยังคงมีอยู แตมีขนาดสั้น  และเนน 
“ขอคิด” หรือ “ความคิด” มากขึ้น  ความนิยมในการตกแตงถอยคําดวยความประณีตบรรจง        
เพื่อความไพเราะอยางกวีในยุคเดิมลดลงและมีความสําคัญรองจากความคิด แมจะมีกวีในปจจุบัน

บางกลุมใชรอยกรองรูปแบบเดิม แตจะไมเครงครัดในฉันทลักษณตามแบบแผนมากนัก การใช   
ถอยคํามีลักษณะกราวแกรงมากขึ้น จนบางครั้งถึงขั้นกาวราวก็มี 
   2.2.2 ตามฉันทลักษณที่กําหนดใหม เปนฉันทลักษณที่กําหนดขึ้นใหม สวนใหญ
จะยึดหลักความเรียบงาย ชัดเจนและมีกรอบเพียงเล็กนอย ทั้งนี้เพื่อส่ือความคิดมากกวาความไพเราะ 
รอยกรองรูปแบบรอยกรองใหมนั้น มีทั้งที่เปน “กลอนเปลา” หรือ กลอนแปด” สัมผัสไปจนถึง        
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รอยกรอง “รูปธรรม”  หรือ  “วรรณรูป”  ซ่ึงมีวิธีการแตงโดยการจัดวางถอยคํา หรือขอความเปนภาพ 
ซ่ึงกวีกลุมนี้เชื่อวา การสื่อความคิดโดยผาน “ภาพ” จะชวยใหผูอานเขาใจความคิดของผูแตงชัดเจนขึ้น 
   จิตรลดา  สุวัตถิกุล และมณฑนา  วัฒนถนอม (2533 : 11)ไดกลาวถึง วรรณกรรม
รอยกรอง ไดแก งานเขียนที่มีความผสมผสานกลมกลืนกันทั้งในดานแนวคิด  และศิลปะการใชคํา
ซ่ึงมีทั้งความไพเราะและความหมาย  แสดงใหเห็นเดนชัดวามีการเลือกสรรการใชคําอยางประณีต
บรรจง  มาเรียบเรียงกันเขาตามแบบวิธีของฉันทลักษณเดิม หรือแบบวิธีที่อาจคิดประดิษฐข้ึนใหม 
ก็ได 
   อัญญาณี  คลายสุบรรณ (2542 : 6 -18) ไดกลาวถึง วรรณกรรมประเภทรอยกรอง    

มีมาตั้งแตโบราณจนกระทั้งถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จึงเริ่มลดความนิยมลง 

รวมทั้งแนวความคิดในเนื้อหาก็เปลี่ยนแปลงไปที่เห็นไดชัดคือ ขนาด บทรอยกรองในปจจุบันมีขนาด

ส้ันลง มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของฉันทลักษณ มีการเนน “แนวความคิด” มากกวาความรูสึก       

ทางอารมณ และมีเนื้อหาหลากหลายและใกลตัวมากขึ้น  

   ดังนั้นสรุปไดวา  ประเภทของวรรณกรรมที่แบงตามลักษณะการประพันธ  ไดแก 

วรรณกรรมรอยแกวและวรรณกรรมรอยกรองจะมีเนื้อหาเปนสารคดีหรือบันเทิงคดีก็ได 

 

แนวคิดเกี่ยวกับการอาน 

 การอานถือไดวาเปนปจจัยสําคัญของการศึกษา พัฒนาไปสูการเรียนรู  เสริมสรางทักษะ

กระบวนการคิด ดังนี้การอานจะมีประสิทธิภาพไดดีจึงตองเขาใจเรื่องการอานที่ถูกตอง 

 1. ความหมายของการอาน  

  นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานแตกตางกันไวดังนี้ 

  ศิวกานท  ปทุมสูต  (2540 : 13)  กลาววา  การอานคือการออกเสียงตามหนังสือ

เพื่อใหไดความหรือเขาใจความ หรือเพื่อส่ือความตามหนังสือนั้นประการหนึ่ง  หรือแมไมออกเสียง  

แตทําความเขาใจความหมายตาง ๆ ตามหนังสือนั้นประการหนึ่ง และยังมีความหมายกวางถึง      

การสังเกตพิจารณาสิ่งตาง ๆ  ใหเขาใจ ตลอดจนการคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจนั้นอีกประการหนึ่งดวย 

  กิตติยาวดี  กล่ันเกสร  (2541 : 46)  กลาววา  การอานเปนกระบวนการคนหาความหมาย

จากสื่อที่เปนลายลักษณอักษร  จับใจความ ตีความเพื่อพัฒนาตนเองดานสติปญญา  อารมณ  และสังคม 

  ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน  (2542 : 1)  ไดสรุปการอานวา การอาน คือ  ความเขาใจ                 

ในสัญลักษณ เครื่องหมาย  รูปภาพตัวอักษร  คําและขอความที่พิมพหรือเขียนขึ้นมา 
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  กองเทพ  เคลือบพาณิชกุล  (2542 : 60)  กลาววา  การอานคือสวนหนึ่งของกระบวนการ

ส่ือสารเปนขั้นตอนของการรับสาร  โดยผูอานใชประสาทสัมผัสทางตารับภาพ  คือ  ตัวอักษร          

หรือสัญลักษณอ่ืนใดผานกระบวนการทางความคิด เพื่อทําความเขาใจในเรื่องราวนั้น  

  จิตราภรณ  ดวงจุมพล  (2543 : 20) ไดสรุป ความหมายของการอานไว ดังนี้  การอาน

เปนกระบวนการที่ผูอานตองใชประสบการณของตนในดานตางๆ รวมทั้งความรูความสามารถ         

ในระบบภาษา  เพื่อเปนขอมูลชวยตีความหมายของสิ่งที่อานทั้งนี้เพื่อใหไดมาซึ่งความเขาใจอันเปน

จุดประสงคหลักของการอาน 

  ศรีรัตน  เจิ่งกลิ่นจันทร  (2544 : 4) กลาววา การอานมิใชเพียงการออกเสียง            

ตามตัวอักษรอยางเดียว  การอานเปนกระบวนการถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปน

ความคิดและจากความคิดและจากความคิดที่ไดจากการอานผสมกับประสบการณเดิมที่มีอยู 

  วรรณี  โสมประยูร  (2544 : 143) ใหความหมายของการอานวาเปนกระบวนการ        

ทางสมองที่ตองใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ  รับรูและเขาใจความหมายของคํา          

หรือสัญลักษณโดยแปลออกมาเปนความหมายที่ใชส่ือความคิดและความรูระหวางผูเรียนและผูอาน  

ใหเขาใจตรงกัน 

  เปลื้อง  ณ นคร  (2544  : 15)  กลาววา  การอานเปนขบวนการหาความหมายของคํา       

ที่บันทึกไวเปนอักษร หรือตัวหนังสือ  การที่ทานจะรูความหมายของคําใดอยางชัดเจนขึ้นอยูกับ

ประสบการณของทานเอง  สรุปวา การอาน  หมายถึง ความสัมพันธซ่ึงกันและกันระหวางผูคน        

กับขอมูลเชิงสัญลักษณ การอานมักจะเปนการเรียนรูดวยตา 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2545 : 2)  กลาววาการอานเปนลําดับขั้นที่เกี่ยวของกับการทํา

ความเขาใจความหมายของคํา กลุมคํา ประโยค  ขอความ และเรื่องราวของสารที่ผูอานสามารถบอก

ความหมายได 

  สุพรรณี  วราทร (2545 : 3)  กลาววา การอานคือพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการรับรู

สัญลักษณที่ตีพิมพหรือบันทึก  ซ่ึงเปนตัวกระตุนใหผูอานระลึกถึงความหมายจากประสบการณ        

ที่สะสมไว และยังเกี่ยวของกับการสรางความหมายใหมโดยการประสานสิ่งที่อานกับความคิดตางๆ    

ที่ผูอานมีอยู 

  สมถวิล  จูเภา  (2545 : 15)  สรุปความหมาย ของการอานไววา การอานเปนการแปล

สัญลักษณและทําความเขาใจความหมายของสัญลักษณ โดยผูอานจะตองคนหาความหมายจาก         

ขอเขียนนั้นๆ  ทําใหเขาใจความหมายในการสื่อความ  และเปนการสื่อความหมายทีจ่ะถายโยงความคดิ

ความรูจากผูเขียนถึงผูอาน 
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  ราชบัณฑิตยสถาน  (2546 : 1, 364)  สรุปความหมายของการอานไวดังนี้  วาดวย         
ตัวหนังสือ  ถาออกเสียงเรียกวาอานออกเสียง  ถาไมออกเสียงเรียกวาอานในใจ  กลาวคือ  สังเกต    
หรือพิจารณาดูเพื่อใหเขาใจ เชน อานสีหนา  อานริมฝปาก หรือ ตีความ  เชน  อานรหัส  อานลายแทง 
  ไพพรรณ  อินทนิล  (2546 : 6)  สรุปความหมายของการอานไว  ดังนี้  การอานคือ
การสื่อความหมายอีกประเภทหนึ่งของกระบวนการเรียนรูเปนทักษะที่สืบเนื่องมากจากการฟง   
และการพูด 
  สมพร  มันตะสูตร  (2531 : 121)  ใหความหมายของคําวาการอานไวดังนี้ การอานคือ
การรับรูความหมายจากตัวอักษร ภาพ ทาทาง หรือสัญลักษณตางๆ  ที่ตีพิมพ หรือเขียนอยูในสิ่งตีพิมพ
หรือหนังสือ โดยการแปลความที่อานจนรับรูวาผูเขียนไดสงสารอะไรมายังผูอาน  ทั้งความรู    
ความคิด  ทัศนคติและความสัมพันธกับสิ่งอื่นๆ ซ่ึงจะทําใหเกิดความงอกงามในองคความรู         
อันจะนําไปสูการพัฒนาตนเองและสังคมในดานความรู  ความคิด  การสรางสรรคผลงานตางๆ 
  มณีรัตน  สุกโชติรัตน  (2547 : 98)  กลาววาการอานหมายถึง กระบวนการรับรูสาร    

ที่เปนความรูความคิดและความคิดเห็นที่ผูเขียน เขียนออกมาเปนลายลักษณอักษร ทั้งนี้ความเขาใจ
ขึ้นอยูกับประสบการณในการใชความคิดของผูรับสาร  
  สมบัติ  จําปาเงิน และสําเนียง  มณีกาญจน (2548 : 21)  กลาววาการอาน คือ การทํา
ความเขาใจความหมายของตัวอักษรออกมาเปนความคิด นําความคิดนั้นไปใชใหเกิดประโยชน 

  นุตตา  สมสนิท  (2549 : 2)  สรุปความหมายของการอาน ไวดังนี้  การอานคือการแปล
สัญลักษณเพื่อใหผูอานเกิดความเขาใจและรับรูเร่ืองราวที่ไดอาน 
  สรุปไดวา การอาน  หมายถึง  กระบวนการรับรูและเขาใจความหมายของสิ่งที่อาน
โดยผานกระบวนการทางความคิด  แลวนําความรู  ความคิดที่ไดไปใชใหเปนประโยชนเพื่อเพิ่มพูน

ประสบการณทางความคิด  ไปพัฒนาตนเองทั้งดานสติปญญา  อารมณ  และสังคม 

 2. ความมุงหมายของการอาน 
  การอานหนังสือของแตละคนนั้นมีความมุงหมายที่ตางกัน  ดังนั้นการรูความมุงหมาย
ในการอานเปนองคประกอบประการหนึ่ง  ที่ทําใหผูอานสามารถอานหนังสือไดมีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้การรูความมุงหมายในการอานชวยใหผูอานมีสมาธิในอานอานอีกประการหนึ่ง 
  มหาวิทยาลัยหอการคาไทย  (2541 : 46 - 47)  ไดสรุปจุดมุงหมายของการอานไว  คือ    
การอานเพื่อทราบขาวสารขอเท็จจริงเปนการอานอยางรวดเร็วเพื่อหาคําตอบสั้นๆ หรืออานหัวขอ
สําคัญ หรือความคิดหลักของขอความทั้งหมด  เชน  การอานพาดหัวขาวหนังสือพิมพ  การอาน
ประกาศ  การอานขอความโฆษณา  เปนตน  การอานเพื่อแสวงหาความรู  สามารถอานไดจาก       
ขอเขียนในรูปแบบตางๆ  กัน  เชน  อานขาวเพื่อใหทันตอเหตุการณ  อานขอเขียนเพื่อประกอบ   
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การตัดสินใจและเพื่อแกปญหา  ซ่ึงการอานนี้จะทําใหเราเขาใจปญหานานาชนิดและการอาน       
เพื่อความบันเทิงไดแก  การอานการตูน  เร่ืองสั้น  นิตยสาร  นวนิยาย  เร่ืองชวนหัวตางๆ  เปนตน  
ซ่ึงจะทําใหเกิดความรื่นเริงบันเทิงใจ ทําใหผูอานมีสุขภาพจิตดี 
  กองเทพ  เคลือบพาณิชกุล  (2542 : 86) กลาวถึงความมุงหมายในการอานดังนี้ 
  2.1 การอานเพื่อศึกษาหาความรู จําเปนอยางยิ่งสําหรับนักเรียนนักศึกษา หรืออาน
เพื่อทบทวนบทเรียนที่เรียนมา 
  2.2 อานเพื่อสนองความอยากรูอยากเห็นหรือคนหาคําตอบ 
  2.3 อานเพื่อพัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพ 
  2.4 อานเพื่อความบันเทิง 
  2.5 อานเพื่อเปนที่ยอมรับของสังคม ซ่ึงเปนการเพิ่มประสบการณทุกๆดาน 
  ฉวีวรรณ  คูหาภินันทน  (2542 : 19)  ไดกลาวถึงความมุงหมายของการอาน  ไดแก  
อานเพื่อความรู  อานเพื่ออยากรูขาวสารขอมูลตางๆ  อานเพื่อตอบปญหาขอของใจ  อานเพื่อ
ทําการคนควาวิจัย   อานเพื่อความเพลิดเพลิน   อานเพื่อฆาเวลา  อานเพื่อวัตถุประสงคใด
วัตถุประสงคหนึ่งโดยเฉพาะ และอานเพื่อพัฒนาความสามารถในการอาน 
  สุพรรณี  วราทร  (2545 : 36 - 37)  ไดกลาวถึงความมุงหมายของการอาน ไวดังนี้ 
  2.1 การอานเพื่อความรู  คือ  การอานที่ครอบคลุมตั้งแตเ ร่ืองที่มีความสําคัญ
จําเปนตองรู  เร่ืองที่รูแลวเกิดประโยชนอยางยิ่ง  ไปจนถึงเรื่องที่อานเพื่อเสริมความรู การอานเพื่อ
ความรู  มีหลายลักษณะ เชน 
   อานเพื่อหาคําตอบในเรื่องที่ตองการรู  เชน การอานคูมือ  คําแนะนํา  กฎระเบียบ
ตาง ๆ ตํารา  และหนังสืออางอิง  เปนตน 
   อานเพื่อรูขาวสารและขอมูล  เชน  การอานหนังสือพิมพ  วารสาร  เอกสาร
โฆษณาประชาสัมพันธ  เปนตน 
   อานเพื่อประมวลสาระ  ไดแก  การอานเอกสาร  วารสาร  และหนังสือตาง ๆ  
เพื่อไดรูในเรื่องที่ตองการรู 
   การอานเพื่อความรูนอกจากสนองความตองการของผูอานเองแลวยังมีประโยชน
อ่ืนๆ  อีก  เนื่องจากการเปนผูมีความรู  และติดตามขอมูลขาวสารทันสมัย  ทําใหเกิดมั่นใจ  และ
สรางความประทับใจที่ดีแกผูอ่ืนนอกจากนี้ความรูที่ไดรับอาจเปนประโยชนในการประกอบอาชีพ
และชีวิตประจําวันไดอีกดวย 
  2.2 อานเพื่อการศึกษา เปนการอานอยางจริงจัง  เพื่อไดสาระและขอเท็จจริงจนเกิด
ความเขาใจ เชน การอานตํารา  และหนังสือวิชาการตางๆ  
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  2.3 อานเพื่อความคิด หมายถึง การอานเพื่อเขาใจสาระสําคัญหรือแนวคิดของเรื่อง   
ที่อานเพื่อนําไปปฏิบัติหรือเปนแนวทางสําหรับริเร่ิมสิ่งตางๆ  การอานเพื่อใหไดความคิดไดจาก 
การอานหนังสือทุกประเภท 
  2.4 อานเพื่อวิเคราะหวิจารณ หมายถึง การอานเพื่อรูและเขาใจ  เร่ืองที่อานอยางลึกซึ้ง    
จนสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานในดานตางๆ ไดอยางมีเหตุผล  เชน  การอาน      
บทความ  วรรณคดี  ขาว  และหนังสือตางๆ เปนตน 
  2.5 อานเพื่อความเพลิดเพลิน  เปนการอานเพื่อพักผอนหรือเปลี่ยนแปลงกิจกรรม
เพื่อใหเกิดการรื่นรมย หรือคลายความทุกข  การอานเพื่อความเพลิดเพลินไดจากการอานหนังสือ  
ทุกประเภทที่ผูอานพอใจ แตไมควรเปนเรื่องที่ยาก  ซับซอน  หรือเปนวิชาการที่ตองใชความคิดมาก 
  2.6 อานเพื่อใชเวลาอยางสรางสรรค  หมายถึง  การอานที่ไมมุงหวังสิ่งใดโดยเฉพาะ  

แตเปนการใชเวลาที่จะตองเสียไปใหเกิดประโยชน เชน  การอานนิตยสารขณะรอคอยกิจกรรม    

ตาง ๆ  ส่ือการอานที่เหมาะสมสําหรับการอานเพื่อใชเวลาอยางสรางสรรค  ไดแก  บันเทิงคดี      

หรือสารคดีที่แบงเนื้อหาเปนบทหรือตอนสั้นๆ เนื่องจากสามารถหยุดอานไดเปนชวงๆ  โดยไมเสีย

ความตอเนื่องในการอาน 

  มุกดา  ลิบลับ  (2546 : 123)  ไดกลาวถึงความมุงหมายของการอานวา  ในการอาน

หนังสือทุกครั้ง  ผูอานจะตองมีความมุงหมายในการอานแตละครั้ง  ความมุงหมายของการอาน    

นั้นยอมไมเหมือนกัน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับความตองการของผูอานวาตองการอานเพื่ออะไร  โดยท่ัวไป

แบงออกไดเปนดังนี้ 

  2.1 อานเพื่อหาคําตอบในสิ่งที่ตองการ  เปนการอานเพื่อหาคําตอบของคําถามหรือ

ปญหาตางๆ  หรือเปนการอานเพื่อคนควาขอมูลในการทํารายงาน  หรือทําวิจัย  อาจจะเปนการอาน

บทความหรือหนังสือประเภทใหคําแนะนําตางๆ 

  2.2 อานเพื่อตองการความคิดเห็น  ผูอานตองเลือกอานบทความที่แสดงความคิดเห็น

ในดานตางๆ  เชน  เกี่ยวกับปญหาดําเนินชีวิตในยุคปจจุบันหรือปญหาดาน การเมือง  เศรษฐกิจ  

สังคม  การศึกษา ฯลฯ 

  2.3 อานเพื่อวิจารณ  ผูอานตองรูจักใชความคิดของตนวิจารณในสิ่งที่อาน  ซ่ึงเปน

การฝกฝนใหเปนคนชางคิดอันจะทําใหเกิดสติปญญา  ตามปกติมนุษยเราเมื่อพบเห็นสิ่งใด  ยอมจะ

เกิดความรูสึกชอบ  หรือไมชอบเปนธรรมดา แตเมื่อผูอานจะอานเพื่อวิจารณแลว  ก็ควรจะพิจารณา

หยิบยกขอดีขอเสียของสิ่งที่ตองวิจารณอยางมีเหตุผล  ไมใชอานหรือวิจารณอยางมีอคติหรือใช

อารมณตองอานและทําความเขาใจอยางละเอียดถ่ีถวนดวยความบริสุทธิ์ใจ 
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  2.4 อานเพื่อความบันเทิง  การอานแบบนี้ผูอานสามารถอานไดอยางสบาย  อาจจะ
อานอยางคราวๆ  หรืออานอยางถี่ถวนแลวแตความตองการ  การอานเพื่อความบันเทิงนี้จะเปน   
การอานหนังสือประเภทบันเทิงคดี  นวนิยาย  เร่ืองสั้นเปนตน 
  2.5 อานเพื่อทักษะในการอานออกเสียง  เปนการฝกตนเองในการอานออกเสียง      
ของตนเองใหถูกตองชัดเจนหรือเพื่อใหผูอ่ืนฟงแลวเกิดความรูความเขาใจ  หรือซาบซึ้งในอรรถรส 
  สมบัติ  ศิริจันดา  (2549 : 32 - 33)  กลาวถึงความมุงหมายในการอานไว 4 ประการ     
ไดแก  
  2.1 อานเพื่อความรู  เปนการอานเพื่อตองการรูในสิ่งที่ผูอานยังไมรูหรือเปนปญหา    
ที่ตองการหาคําตอบ  ตลอดจนเพื่อตองการพัฒนาความรอบรูของผูอานใหมากยิ่งขึ้น  การอาน
ประเภทนี้จะเนนการอานเพื่อรูในวิทยาการแขนงตางๆ 
  2.2 อานเพื่อใหเกิดความคิด  เปนการอานวัสดุส่ิงพิมพที่แสดงทรรศนะ  ไดแก      
บทความ บทวิจารณ  บทวิเคราะหงานวิจัยตางๆ  การอานในลักษณะนี้เปนการอานเพื่อทําความเขาใจ
แนวคิดที่สําคัญ  การจัดลําดับขั้นแนวความคิดของผูเขียนพรอมทั้งพิจารณาหาเหตุผลและแรงจูงใจ
ในการเขียนเรื่องนั้นขึ้นมา 
  2.3 การอานเพื่อความบันเทิง  เปนการอานเพื่อใหเกิดความบันเทิงควบคูไปกับ   
ความคิด หนังสือประเภทนี้ไดแก  นวนิยาย  เร่ืองสั้น วรรณคดี  ซ่ึงอานแลวทําใหเกิดความสนุกสนาน
ชวยผอนคลายความตึงเครียด 
  2.4 อานเพื่อสนองความตองการดานอื่นๆ  เปนการอานเพื่อชวยชดเชยความตองการ
ที่ยังขาดอยู เชน ความตองการความมั่นคงในชีวิต ตองการเปนที่ยอมรับเขากลุมเพื่อน 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี  (ม.ป.ป : 44 - 45)  ไดแบงความมุงหมายของการอาน  
ไว  6  ประการ 
  2.1 การอานเพื่อศึกษาหาความรู 
   เนื่องจากความรูเปรียบเทียบเสมือนประทีปสองสวางทางเดินใหแกชีวิต  ดังนั้น  
นักเรียนนิสิตนักศึกษา  จึงจําเปนตองอานเพื่อสะสมความรู ประสบการณที่จําเปนไวสําหรับ
ประกอบอาชีพหรือแมแตผูที่ประกอบอาชีพอยูแลวก็ยังจําเปนตองศึกษาคนควาความรูใหม ๆ     

เพื่อพัฒนาอาชีพใหเจริญกาวหนาอยางตอเนื่อง 
  2.2 อานเพื่อคนหาคําตอบหรือเพื่อสนองความอยากรูอยากเห็น 
   ความอยากรูอยากเห็นเปนคุณสมบัติประจําตัวของมนุษย มนุษยจึงสนอง         
คุณสมบัติประจําตัวขอนี้ดวยการศึกษาคนควาหาคําตอบมาหยุดขอสงสัย  โดยคําตอบนั้นควรเปนไป
ในเชิงบวกหรือเชิงสรางสรรคเพื่อประโยชนของตนเอง  ครอบครัว  สังคมและประเทศชาติ 



 20 

  2.3 อานเพื่อตองการทราบขาวสารขอเท็จจริง 
   มนุษยทุกเพศ  ทุกวัย  ทุกสาขาวิชาชีพ  ตางก็ตองการบริโภคขาวสารที่ถูกตอง
ทันสมัย ทันเหตุการณทั้งสิ้น  ยิ่งในปจจุบัน  มีการถายทอดขาวสารถึงกันอยางรวดเร็วอยูตลอดเวลา
จึงสมควรที่จะอานขาว  บทความและสารคดีประเภทตาง ๆ  ประกอบกันไปดวย เพื่อที่จะไดรับรู
ความคิดของผูเขียน  อันจะนํามาไตรตรองและนําไปประยุกตใชไดถูกตองเหมาะสม 
  2.4 อานเพื่อศึกษาคนควา 
   การศึ กษาคนคว ามี คว ามจํ า เปนต อการศึ กษาทุ กระดับ   โดย เฉพาะ
ระดับอุดมศึกษาที่มีจุดมุงหมายใหผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเอง  ผูสอนเปนเพียงที่ปรึกษา        
คอยเสนอแนะและปรับกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหผูเรียนไดรับความรูอยางถอยแท การศึกษา
คนควาจึงเปนบันไดไตไปสูความรอบรูที่กวางขวางหลากหลาย ผูอานมากยอมไดความรูและ
ประสบการณมากกวาผูที่ไมอาน ดังนั้นเพื่อใหเปนผูฉลาด  รอบรู  ทันคน  ทันเหตุการณ  จึงควร
อานและศึกษาคนควาเรื่องราวตาง ๆ จากหนังสืออยูเสมอ 
  2.5 อานเพื่อตองการใหเปนที่ยอมรับของคนในวงสังคม 
   การอยูรวมกันเปนกลุม  กอใหเกิดการสมาคมมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิด
เจตคติ  และประสบการณซ่ึงกันและกันในฐานะที่เราเปนสมาชิกคนหนึ่งของสังคม  จําเปนตอง     
มีความรูทันตอเหตุการณ  เพื่อประโยชนในการสมาคมและเปนที่ยอมรับของกลุมดวย  ทั้งเรื่อง
เศรษฐกิจ การเมือง  สังคม  ศาสนา  ประเพณี  วัฒนธรรม  การศึกษา  และเกร็ดความรูอ่ืน ๆ            
ที่ผูอานยอมหาไดจากหนังสือ  หรือจากนิตยสาร วารสารตาง ๆ  ไดเปนอยางดี 
  2.6 อานเพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
   วิถีชีวิตประจําวันโดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน มีปจจัยหลายอยางที่สงเสริมใหคน               
มีอารมณตึงเครียดไดงาย  เชน  การทํางานแขงกับเวลา  การจราจรคับคั่ง  ปญหาเศรษฐกิจ  และ
สังคม ฯลฯ  ดังนั้นการเลือกอานหนังสือที่ใหความเพลิดเพลินทางอารมณ  ประเภท  เร่ืองสั้น        
นวนิยาย  สารคดี  และบทกวีที่กินใจ  จะชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน  ทั้งยังไดขอคิดที่นําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดีอีกดวย 
 ดังนั้น จึงสรุปไดวาการอานมีความมุงหมายคือ เพื่อใหความรู  เพื่อความบันเทิง หรือ
เสริมสรางความรูเมื่อตองการหาคําตอบ  หรือเพื่อประมวลความรู  นั่นคือมีการแสดงความคิดเห็น  
วิจารณเพื่อหาขอสรุป  หรือฝกการออกเสียง  ซ่ึงลวนแลวแตทําใหเกิดการพัฒนาตนเอง  ฉะนั้น     
ไมวาจะอานเพื่อจุดมุงหมายใด  ก็กอใหเกิดประโยชนอยางยิ่งตอผูอาน 
 3. ขั้นตอนการสอนอาน 
  การอานชวยสงเสริมความรูความคิด  สติปญญา  หากผูอานมีความรูและเขาใจ         
ในขั้นตอนการอาน  ยอมสงผลใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
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  สุมิตรา  อังวัฒนกุล  (2537 : 178 - 179) ไดเสนอแนะขั้นตอนการสอนอานเพื่อ      
การสื่อสารไวดังนี้ 
  3.1 กิจกรรมกอนการอาน  (Pre-Reading Activities)  เปนการสรางความสนใจและ  
ปูพื้นความรูในเรื่องที่อาน ตัวอยาง กิจกรรมในขั้นนี้ไดแก  
   3.1.1 ใหคาดคะเนเรื่องที่จะอาน  เปนการกระตุนใหผูเรียนคิดถึงความรูเดิม  
แลวนํามาสัมพันธกับเรื่องที่อาน  การคาดคะเนอาจจะผิดหรือถูกก็ได 
   3.1.2 ใหเดาความหมายของคําศัพทจากบริบท  โดยดูจากประโยคขางเคียง  
หรือจากรูปภาพและการแสดงทาทาง 
  3.2 กิจกรรมระหวางการอาน (While - Reading Activities) เปนการทําความเขาใจ   
โครงสรางและเนื้อความในเรื่องที่อาน  กิจกรรมในขั้นนี้ไดแก  
   3.2.1 ใหลําดับเรื่อง โดยใหตัดเรื่องออกเปนสวนๆ  
   3.2.2  เขียนแผนผังโยงความสัมพันธของเนื้อเร่ือง 
   3.2.3 เติมขอความลงไปในแผนผังของเนื้อเร่ือง 
   3.2.4 เลาเรื่องโดยสรุป 
  3.3 กิจกรรมหลังการอาน  (Pre-Reading Activities)  เปนการตรวจสอบความเขาใจ     
ของผูเรียน กิจกรรมที่ทําอาจจะเปนการถายโยงไปสูทักษะอื่นๆ เชน  ทักษะการพูด  และทักษะการเขียน
ก็ไดโดย 
   3.3.1 ใหแสดงบทบาทสมมติ 
   3.3.2 ใหเขียนเรื่องหรือเขียนโตตอบ  เชน เขียนจดหมาย เขียนบทสนทนา เขียน
แบบฟอรม วาดรูป  เปนตน 
   3.3.3 พูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2545 : 20) ไดลําดับขั้น ในการอานแบงออกเปน 6 ขั้น คือ 
  3.1 ขั้นกอนเร่ิมอาน  เร่ิมตั้งแตทารกจนกระทั่งถึงวัยกอนเขาโรงเรียนอนุบาล         
เด็กในวัยนี้จะเลียนแบบภาษาจากบิดามารดา และผูใกลชิด 
  3.2 ข้ันเริ่มอาน  เร่ิมตั้งแตช้ันอนุบาล  จนกระทั่งถึงชั้นประถมศึกษาปที่  2  เด็ก      
จะคุนเคยกับคํางายๆ และพูดประโยคสั้นๆ ได ใชคําที่มีความสัมพันธกับความหมาย 
  3.3 ขั้นเริ่มตนอานอยางอิสระ   เ ร่ิมตั้งแต ช้ันประถมศึกษาปที่  1 - 3 เด็กเริ่ม                
มีความพรอมที่จะอานอยางอิสระโดยตองการคําแนะนําจากผูใหญในบางโอกาส 
  3.4 ข้ันถายโยงความรู  เร่ิมตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่  2-4 เด็กตองการคําแนะนํา    
ในการเลือกหนังสือ สามารถนําถอยคํา  ความหมาย และความรูจากที่อานเรื่องหนึ่งไปใชกับ        
อีกเรื่องหนึ่งได 
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  3.5 ขั้นวุฒิภาวะระดับกลาง  สามารถใชวิธีอานในแบบตางๆที่ครูสอน และรูจักคิด
วิจารณญาณมากขึ้น 
  3.6 ขั้นวุฒิภาวะระดับสูง  เด็กจะมีรสนิยมในการอานรูจักเลือกหนังสือใหเหมาะสม
กับความสนใจ  การอานที่จะมีประสิทธิภาพตามลําดับขั้นพัฒนาการยอมขึ้นกับพัฒนาการทางรางกาย
และสมองที่เปนไปในลักษณะปกติดวย 
  วิลเล่ียมส  (Williams. 1994 : 35 - 37)  ไดเสนอแนะวิธีการสอนอานที่มีประสิทธิภาพ
โดยแบงเปนขั้นตอนไวดังนี้ 
  3.1 กอนการอาน (Pre-Reading) มีจุดประสงคดังนี้ 
   3.1.1 การเราความสนใจในหัวเร่ือง 
   3.1.2 การชี้ใหเห็นความสําคัญของเรื่องที่อาน 
   3.1.3 การเตรียมความพรอมทางดานภาษาที่จะใชในบทเรียน 
  3.2 ระหวางการอาน (While - Reading)  มีจุดประสงคในการชวยผูเรียนดังนี้ 
   3.2.1 การทําความเขาใจจุดประสงคของผูเรียน 

 3.2.2 การทําความเขาใจกับรายละเอียดของเรื่อง 
 3.2.3 การทําความเขาใจกับโครงสรางของเรื่อง 

  3.3 หลังการอาน (Pre-Reading) มีจุดประสงค 2 ประการ 
   3.3.1 การถายโอนความคิดในเรื่องที่อาน 

 3.3.2 การแสดงความคิดเห็นของผูเรียนตอบทอาน 
  จึงสรุปไดวาขั้นตอนการอานที่ดีจะตองประกอบดวย  กอนอานตองมีการคาดคะเน
เหตุการณ  คือระหวางการอานตองจับใจความสําคัญของเรื่องใหได  และหลังการอานควรแสดง
ความคิดเห็นและสรุปเรื่องไดอยางเขาใจชัดเจน  ทั้งนี้ตองขึ้นอยูกับพัฒนาการทางดานรางกาย และ
สติปญญาของผูอานดวย 
 4. ทฤษฎีการอาน 
  ทฤษฎีการอาน  เปนการสรางกระบวนการทางการอานใหเปนไปตามแนวทาง        
การอาน   ที่สงผลใหบรรลุความสําเร็จทางการอาน  โดยมีนักวิชาการกลาวถึงทฤษฎีไวหลายทาน  
ดังนี้ 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2545 : 58 - 59)  ไดกลาวถึงทฤษฎีการอานไวดังนี้ 
  4.1 ทฤษฎีเนนความสัมพันธของขอความ  เปนทฤษฎีที่เนนความสําคัญของสาร   
เปนหลัก ในขอความหนึ่งๆ  จะมีใจความสําคัญเมื่อผูอานไดอานสารแลวจะนําความสําคัญในแตละ
ขอความรวมกันโดยใหตอเนื่องแลวทําความเขาใจความเหลานั้นอีกครั้ง  ซ่ึงแบงเปนทฤษฎีตางๆ  
ดังนี้   
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   4.1.1 ทฤษฎีของทราบรัสโซ  (Trabasso)  กลาววา การอานเปนกระบวนการ           
ที่เกี่ยวของและมีความสัมพันธกัน  2  ประการคือ  ผูอานรับรูสาร  ตอจากนั้นจะทําการเปรียบเทียบ    
โดยอาศัยประสบการณเดิม  ทฤษฎีนี้เนนวา ระดับการอานของผูอานจะไมคงที่ ระดับขั้นตามทฤษฎี    
แบงออกเปน  3  ขั้นดังนี้   
    1) ขั้นรับสารโดยใชสายตารับรู 
    2) ข้ันการใชประสบการณเดิม  ความจริงและภาพ  ทําการเปรียบเทียบ
การสารที่ไดรับวาแตกตางไปจากประสบการณเดิมหรือไม 
    3) คําตอบที่ไดจากการเปรียบเทียบกับประสบการณเดิมหรือโดยอาศัย
ความรูจากแหลงอื่นมาชวยตัดสินนั้น  ถือวาเปนความรูใหมที่ไดจากการอาน 
   4.1.2 ทฤษฎีของแชสส (Chasa และคลาส Clark) เปนทฤษฎีที่เนนความสัมพันธ
ของใจความที่อานจากประสบการณเดิม โดยมีข้ันตอนของการอาน 2 ข้ันตอน 
    1) ผูอานจะรับขาวสารแลวทําการเปรียบเทียบกับประสบการณของจริง
และภาพ ถาไมตรงกับขอมูลดังกลาว หรือยังไมมีความแนใจ  ก็จะใชวิธีการอานซ้ําขอความนั้น 
    2) สารที่ใหความรู สึกในทางลบ  จะใชเวลาในการับรูไวและนาน      
หมายความวาเมื่อรับรูแลวจะเก็บไวนานกวาสารที่ใหความรูสึกทางบวก  ซ่ึงระยะเวลาในการเก็บ    
จะสั้นกวาหรืออาจลืมไดเร็วกวาสารที่ใหความรูสึกทางลบ 
   4.1.3 ทฤษฎีของรูเมลฮารท (Rumelhart)  ไดกลาวถึงการอานวาเปนกระบวนการ
ที่ทํางานคลายกับเครื่องคอมพิวเตอร  มีความซับซอน  แตละขั้นตอนจะมีความสัมพันธกัน             
ถาขาดอยางใดอยางหนึ่งจะทําใหการอานไมสมบูรณ ซ่ึงหลักสําคัญของทฤษฎี  4  ประการคือ 
    1) การที่ผูอานรับรูวาคํานั้นเปนคําชนิดใด  ตองสังเกตหนาที่ของคํา       
ที่อยูใกลเคียงกันในประโยคเดียวกัน  หรือในขอความใกลเคียงกันวาคํานั้นทําหนาที่อยางไร 
    2) การที่ผูอานจะรับความหมายของคํา  ขึ้นอยูกับความเขาใจความหมาย
ของคําใกลเคียง  อาจเปนคําที่มากอนหรือมาหลังก็ได 
    3) การที่ผูอานจะรับรูหนาที่ของคํานั้น  ข้ึนอยูกับความเขาใจของผูอาน
เกี่ยวกับหนาที่ของคําอื่นที่มากอนหรือมาหลังคําใหม  จะเปนแนวทางชวยช้ีแนะหนาที่ของคําใหม
ใหผูอาน 
    4) การที่ผูอานจะทราบความหมายของคําขึ้นอยูกับการชี้แนะของคํา   
บางคํา 
   กูดแมน (Goodman.  2005 : 5 - 7)  กลาวถึงทฤษฎีการสอนภาษโดยองครวมวา  
การสอนภาษาโดยองครวม (Whole Language Approach) เปนนวัตกรรมการศึกษาที่เสนอแนวคิดใหม       
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ในการสอนภาษาโดยใหความสําคัญในการจัดประสบการณเพื่อพัฒนาการคิดและภาษาของเด็ก    
ในบริบททางสังคมและวัฒนธรรม การสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็ก ตลอดจนการสราง
บรรยากาศการเรียนรูที่ตอบสนองธรรมชาติ และเหมาะสมกับขั้นพัฒนาการของเด็กแตละวัย      
หลักการเหลานี้เมื่อนํามาเปนแนวคิดในการสอนภาษาจะทําใหเด็กมีความสนใจ เกิดแรงจูงใจ         
ที่จะเรียนรูภาษาไดดีขึ้น 
   กระบวนการตามแนวคิดนี้คือการสรางบรรยากาศในการเรียนใหมีลักษณะ     
การรวมมือกันระหวางครูและผูเรียน เร่ิมตั้งแตการวางแผนการเรียนการสอนวาจะทําอะไร อยางไร 
และที่สําคัญเนนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น บทบาทของครูจะเปนผูหาวิธีการที่จะ
เชื่อมโยงประสบการณที่เด็กมีอยูเดิมใหสัมพันธกับกิจกรรมที่จัดขึ้นซึ่งอาจเปนการเลาเรื่องที่ผูเรียน
เคยพบเห็น เปดโอกาสใหผูเรียนไดพูดจากความคิดหรือประสบการณในขณะฟงเรื่องจากหนังสือ   
ที่ครูเลือกมาอานใหฟง การจัดหาหนังสือที่ เหมาะกับวัยไวในชั้นเรียนเพื่อใหเด็กมีโอกาส           
หยิบมาอานหรือพลิกดูเสมอๆ ซ่ึงเปนการสรางความคุนเคยใหกับผูเรียน 
   สรุปไดวาทฤษฎีการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของในการรับรูสารผูอานตอง
ทําความเขาใจทฤษฎี เพื่อนําทฤษฎีมาปรับใชในประสบการณเดิมเปนลําดับขั้นตอนเพื่อใหการอาน
มีความสมบูรณ 
 5. ปจจัยที่สงเสริมใหเกิดประสิทธิภาพในการอาน 
     ปจจัยที่สงเสริมใหเกิดประสิทธิภาพในการอาน  เปนองคประกอบสําคัญในการ      
สงเสริมการอานใหประสบความสําเร็จตามความมุงหมายของการอานซึ่งเสริมสรางกระบวนการอาน  
ใหมีการพัฒนาไดดีข้ึน 
  แววมยุรา  เหมือนนิล  (2541 : 15 - 16) ไดพูดถึงปจจัยที่จะมีผลตอการอาน ไววา   
การมีประสบการณหรือภูมิหลังเกี่ยวกับเรื่องที่อานจะทําใหเขาใจหรือจับใจความเรื่องที่อาน          
ไดมากขึ้น เชน  ถานักเรียนเติบโตมาในครอบครัวของชาวไร  ชาวนา  มีสังคมวัฒนธรรม  และ     
วิถีชีวิตอยูในชนบทยอมมีความเขาใจเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตของคนในชนบทไดลึกซึ้งกวาชีวิต          
ของคนในเมือง ดังนั้นถาจะอานหนังสือบางเรื่องเราอาจจะตองหาประสบการณหรือภูมิหลัง      
เกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ไวกอนจึงจะเขาใจงายและรวดเร็วข้ึน 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี (ม.ป.ป : 45 - 46)  ไดกลาว ถึงปจจัยที่สงเสริมใหเกิด
ประสิทธิภาพในการอานไว  7  ประการ ดังนี้ 
  5.1 การรูภูมิหลังของเรื่องที่อาน  การมีความรูรอบตัวดี  มีประสบการณหรือไดสัมผัส
คุนเคยกับเหตุการณตาง  ๆ ทําใหมีพื้นฐานที่จะชวยใหเขาใจเรื่องราวที่อานไดเร็วกวาผูที่             
ขาดประสบการณ  ฐานะทางเศรษฐกิจสังคมตลอดจนการอบรมเลี้ยงดูบุตรใหมีนิสัยรักการอาน          
ก็มีสวนสงเสริมความสามารถในการอานเชนกัน 
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  5.2 การอานใหเกิดประสิทธิภาพยอมขึ้นอยูกับระดับสติปญญาของผูอาน  หากอยูใน
ระดับดียอมทําใหอานเปน  เนื่องจากจะทําใหเขาใจเจตนาของผูเขียนไดชัดเจนขึ้น  เพราะการจะปฏบิตัิ
ไดถึงขั้นนั้นจะตองอาศัยความสามารถในการจดจํา  การเชื่อมโยงการคิดวิเคราะหการประเมินคุณคา 
เพื่อนําไปสูการยอมรับ  หรือมีความคิดขัดแยงกับเรื่องที่อานทําใหรูวาตนเองคิดอยางไรกับเรื่องนั้น     
ผูที่มีสติปญญาสูงจึงอานไดดีกวา 
  5.3 การมีสุขภาพดีทําใหมีความพรอมมากกวาผูที่มีปญหา เร่ืองสุขภาพ  เชน  ปญหา
เกี่ยวกับสายตา  การเจ็บปวยเปนเวลานาน ๆ  การมีปญหาทางดานโภชนาการ  ความไมสมบูรณ       
ของรางกาย  ส่ิงเหลานี้ลวนแตสงผลใหประสิทธิภาพของการอานลดลง  ผูมีความสามารถในการอาน
ควรมีพัฒนาการดานรางกายสมบูรณและแข็งแรง  จะทําใหพัฒนาการทางสมองดีข้ึนตามไปดวย 
  5.4 การมีทักษะทางภาษา เนื่องจากการอานตองอาศัยความเขาใจความหมายของ 
ถอยคําและเรื่องที่อาน ทั้งความหมายตรงและความหมายโดยนัย  ที่แฝงเจตนาของผูเขียนผูที่ผาน
การอานมามากจะมีพื้นฐานในการเขาใจศัพทที่อยูในวงกวาง  เขาใจความหมายของสํานวนโวหาร    
ที่ใชอยูในเรื่องที่อาน  จนเขาถึงเนื้อหาของสารไดตรงตามที่ผูเขียนตองการจะสื่อสาร 
  5.5 สามารถเขาใจกลวิธีการแตง  และการนําเสนอที่ลวนมีขอแตกตางกันไปตาม
ลักษณะและประเภทของงานเขียน  รวมทั้งการเขาใจกลวิธีในการผูกเรื่อง  เลาเรื่อง  การใชโวหาร
เปรียบเทียบในลักษณะตาง ๆ  และสัญลักษณ  หากผูอานไมมีพื้นฐานในเรื่องราวดังกลาวก็จะทําให
ขาดอรรถรสในการอาน 
  5.6 ผูอานตองมีสมาธิ  มีใจจดจอกับเรื่องที่อาน  เพื่อรวบรวมความคิดและพลังสมอง
ใหเกิดวิจารณญาณในการอาน 
  5.7 มีจุดมุ งหมายในการอานของตนอยางชัดเจนวาตองการอานเพื่ออะไร             
แลวเลือกใชกลวิธีการอานใหเหมาะสมและฝกปฏิบัติใหถึงขั้นมีนิสัยรักการอาน  จะทําใหสามารถ
เขาใจเรื่องไดมากขึ้น 
  สรุปไดวา  ปจจัยที่มีผลตอการอาน  ไดแก  มวลประสบการณความรู ของผูอาน     
ในเรื่องนั้นๆ  ตลอดจนทักษะในการเขาใจภาษา  กลวิธีการแตง  จุดมุงหมายของผูอาน  รวมไปถึง
สมาธิ  และสุขภาพของผูอานดวย 
 
ความเขาใจในการอาน 
 1. ความหมายของความเขาใจในการอาน 
  การอานเปนองคประกอบสําคัญในการพัฒนากระบวนการคิด  ดังนั้นจําเปนตอง
ศึกษาและเขาใจในเรื่องการอาน  นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของความเขาใจในการอาน
ไวดังนี้ 
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  วิมลรัตน  จตุรานนท  (2540 : 74)  ไดใหความหมายของความเขาใจในการอานวา  
การที่ผูอานเก็บใจความสําคัญ เขาใจความหมาย และตีความหมาย  ของเรื่องที่อานได 
  จิตราภรณ  ดวงจุมพล  (2543 : 25)  สรุปความเขาใจในการอาน ไวดังนี้                         
เปนความสามารถในการอานที่ตองอาศัยความสามารถทางภาษา และประสบการณเดิมของผูอาน         
ในการแปลความตีความกับเรื่องที่อาน  เพื่อใหไดความหมายของภาษาจากเรื่องที่อาน ตลอดจนสรุป           
ความคิดเห็นจากเรื่อง  ที่อานได 
  สมุทร  เซ็นเชาวนิช  (2546 : 73) ไดใหความหมายวา การอานเพื่อความเขาใจ คือ       
ความสามารถอันพึงประสงค  จากสิ่งที่อานแลวไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุดเทาที่จะทําได        
ความเขาใจในการอานเปนเรื่องที่มีความสัมพันธกับการศึกษา  และประสบการณในดานตางๆ           
ของแตละคน และเปนองคประกอบที่สําคัญอยางยิ่งของการอานถาอานแลวไมเกิดความเขาใจเลย          
ก็ไมถือวาเปนการสื่อความหมายอะไรทั้งสิ้นการอานจึงเปนเรื่องของการสรางมโนภาพจากตัวหนังสือ
ใหเกิดเปนรูปธรรมขึ้นมาใหไดเร็วที่สุด โดยมีความสามารถดงันี้ 
  1.1 สามารถจับใจความสําคัญ ๆ  สามารถแยกแยะและสามารถประเมินไดวาอะไร   
ที่ควรสนใจ 
  1.2 สามารถตีความเกี่ยวกับเรื่องที่อานหรือความคิดเห็นที่อานมาแลวไดวา               
มีนัยสําคัญลึกซึ้งมากนอยเพียงใด 
  1.3 สามารถสรุป  ลงความเห็นจากสิ่งที่อานมาแลวไดอยางถูกตองมีเหตุผลและ    
เชื่อถือได 
  1.4 สามารถใชวิจารณญาณ   ของตนพิจารณาไตรตรองขอสรุปของผู เขียนได       
อยางถูกตองและเปนระบบ 
  1.5 สามารถถายโอนหรือผสมผสานความรูที่ไดจากการอานกับประสบการณอ่ืน 
  บังอร  วิกรมคุณาพร  (2551 : 16)  กลาววาการอานเพื่อความเขาใจ  เปนความสามารถ
ในการใชวิจารณญาณ  สรุปสาระสําคัญได  ตีความได  วิเคราะหได  ประเมินได  วิจารณได  ขยาย
ความไดและสามารถนําไปใชประโยชนตามที่ตนตั้งไวได รวมทั้งตองมีความสามารถในระดับ
ความเขาใจตามตัวอักษร  ระดับตีความ  ระดับวิเคราะหความ และระดับประยุกตและนําไปใช 
  ดังนั้นจึงสรุปความหมายของความเขาใจในการอาน ไดวา การอานเปนการผสมผสาน
ระหวางความรูเดิมและความรูใหมเขาดวยกัน โดยสามารถ สรุป วิเคราะห  วิจารณและนําความรู  
ไปใชในชีวิตประจําวันได 
 2. องคประกอบของความเขาใจในการอาน 
  องคประกอบในการอาน เปนสิ่งสําคัญในการสงเสริมใหการอานมีประสิทธิภาพ     
ซ่ึงจะตองประกอบดวยกันหลายดาน จึงจะสงผลใหการอานบรรลุตามจุดมุงหมาย 
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  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2545 : 7 - 8)  ไดใหขอเสนอแนะวาการอานที่จะประสบ    
ผลสําเร็จนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบที่สําคัญหลายประการไดแก 
  2.1 องคประกอบดานสังคม  ส่ิงแวดลอมที่อยูรอบตัวนักเรียนในการสอนครู  
จํา เปนตองคํ านึง ถึงสภาพของสังคมและพื้นฐานที่ เกี่ ยวของกับครอบครัว   วัฒนธรรม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนาที่นับถือ  การจัดอุปกรณที่สอดคลองกับพื้นฐานทางสังคมจะชวย
ใหนักเรียนเรียนรูไดดีขึ้น  
  2.2 องคประกอบทางดานความพรอม  เปนความพรอมทางดานรางกาย  อารมณ 
และสติปญญาที่สามารถเริ่มตนอานได 
  2.3 องคประกอบทางดานโรงเรียน  โรงเรียนเปนสถานที่สําคัญ  ในการจัดบรรยากาศ  
หรือกิจกรรม  ใหตอบสนองกับความตองการของนักเรียน  ดังนั้น  บุคคลในโรงเรียนควรดําเนินการ
ดังนี้ 
   2.3.1 ครูควรจัดหองเรียนใหตอบสนองความตองการของนักเรียน 
   2.3.2 จัดแผนการพัฒนาการอานในโรงเรียน 
   2.3.3 จัดทําระเบียนสะสมเกี่ยวกับการพัฒนาในการอานของนักเรียน 
  สรุปไดวา  การอานมีองคประกอบดวยกันหลายดาน  คือดานสังคม  ความพรอม   
ของผูอานและดานโรงเรียน  หากองคประกอบเหลานี้ชวยสงเสริมการอานก็จะสงผลการอานใหมี
ประสิทธิภาพ 
 3. ระดับความเขาใจในการอาน 
  ระดับความเขาใจในการอานเปนสิ่งที่ใชวัดความเขาใจของผูอานในระดับตาง ๆ     
แตละระดับ  ซ่ึงจะทําใหผูอานทราบวาการอานของตนเองอยูในระดับใด  นักวิชาการหลายทาน    
ใหแนวคิดเกี่ยวกับระดับความเขาใจในการอานไวดังนี้ 
  มณีรัตน  สุกโชติรัตน  (2544 : 34) ไดแบงระดับการอานเพื่อความเขาใจเปน 4 ดาน 
ดังนี้ 
  3.1 การอานตามตัวอักษร  (Literal  Reading)  คือการอานที่ผูอานทําความเขาใจ    
เนื้อหาบทที่ไดอานซึ่งมีทักษะยอย  ดังนี้  การชี้สรรพนามที่ใชแทนคําถาม การหาความจริงจากเรื่อง 
การไปตามทิศทาง  การหาประโยคสําคัญ  การตั้งหัวขอเร่ือง  และการเก็บใจความสําคัญ  การเขียน
ลําดับเหตุการณ  การเปรียบเทียบ  การเขาใจความสัมพันธของเหตุและผล การชี้อุปนิสัยของบุคคล       
ในเรื่อง 
  3.2 การอานตีความ (Interpretative Reading) คือ การอานที่ผูอานตองเสาะแสวงหา
ความหมายที่ซอนเรนอยูในขอความที่ปรากฏอยู  ซ่ึงผูเขียนไมไดกลาวออกมาโดยตรง  ผูอานตอง



 28 

ใชความรูและประสบการณเพื่อตีความหมายของบทอานนั้น ซ่ึงมีทักษะยอยดังนี้  การกลาวสรุป 
การสรุปกฎการคาดคะเนเหตุการณลวงหนา  การเขาใจสํานวนภาษา  การตั้งหัวขอเร่ือง  และการ
เก็บใจความสําคัญ การเก็บรายละเอียดที่สําคัญ การเรียงลําดับเหตุการณ การเปรียบเทียบ การเขาใจ
ความสัมพันธของเหตุและผล 
  3.3 การอานโดยใชวิจารณญาณ  (Critica Reading)  เปนการอานที่ผูอานตองใช        
ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเพื่อประเมินคาสิ่งที่ผูเขียน  โดยมีทักษะยอยดังนี้  การแยก     
ขอเท็จจริงกับความคิดเห็น  การแยกเรื่องที่เปนจริงกับเรื่องที่เพอฝน  การหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของ  
หรือไมเกี่ยวของ  การพิจารณาโฆษณาชวนเชื่อ  การพิจารณาความเหมาะสมและคุณคา  การยอมรับ
ความคิด  การชี้วัตถุประสงคของผูแตง  การแสดงถึงความรูสึกและจับความรูสึก 
  3.4 การอานขั้นนําไปใช  (Application)  คือการอานที่ผูอานสามารถทําสิ่งที่เรียนรู
จากการอานไปใชในชีวิตจริง 
  จักริน  โพธ์ิทอง  (2545 : 23)  สรุประดับความเขาใจในการอาน คือ  การจําแนก
ระดับชั้นของความเขาใจในการอาน  ตั้งแตระดับพื้นผิว คือ ความสามารถที่จะเขาใจความหมาย
ของขอความที่ปรากฏตอสายตาจนถึงระดับลึกซึ้งมากยิ่งขึ้นคือความสามารถที่จะเขาใจความนัย      
ที่แฝงอยูโดยมิไดปรากฏใหเห็นบนตัวอักษร  และความสามารถที่จะเรียบเรียงลําดับความ  สรุปความ  
และประเมินคาในสิ่งที่อานได  เพื่อชวยปรับปรุงและพัฒนาผูอานในการอานเพื่อความเขาใจ   
ตลอดจนเปนองคประกอบที่ชวยกําหนดขอบเขตและแนวทางที่เหมาะสมในการสรางจุดประสงค
ในการอานของผูอานเอง 
  นลินี  บําเรอราช  (2546 : 34)  ไดนําแนวคิดของ บลูม มาขยายเปนการวัดความเขาใจได  
7  ระดับ  
  3.1 ระดับความจํา  (Memory)  เปนการจําถอยคําหรือที่เขียนไว  ผูอานแสดงความเขาใจ
ดวยการบอก  ขอความจริง  ความคิดสําคัญ  ลําดับขั้นเหตุการณตางๆ  และคําแนะนําที่ระบุในขอเขียน 
  3.2 ระดับแปลความ  (Translation)  เปนความสามารถของผูอานที่แปลความหมาย
ของขอความที่อานออกมาไดถูกตองดวยภาษาของตน เชน อธิบายเรื่องหรือแนวคิดของเรื่องที่อาน
ได นําเนื้อความจากที่อานมาแสดง  กราฟ  แผนภูมิ  แผนผัง  นําเรื่องที่อานมาเขียนเปนงานเขียน             
และสามารถทําตามคําแนะนําได 
  3.3 ระดับตีความ  (Interpretation)  เปนความสามารถในเชิงเห็นสิ่งที่ สัมพันธกัน         
ของสิ่งที่มิไดระบุไวเปนความเขาใจของผูอานตองใชความคิดมากขึ้นโดยมีความสามารถ เชน เมื่อทราบ
สาเหตุสามารถระบุผลที่ตามมาได  คาดคะเนเรื่องได  สรุปความคิดสําคัญไดอยางสมเหตุสมผล 
ประมวลความจากขอมูลตางๆ  สามารถลงความเห็นได  ขยายความจากขอมูลที่รับได  บอก
ความสัมพันธไดและจินตนาการตามที่ระบุได 
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  3.4 ระดับนําไปใช  (Application)  เปนความสามารถระดับสูง  เกี่ยวกับการนําความรู  
หลักการ  ทฤษฎี  แนวคิดไปใชในสถานการณใหม 
  3.5 ระดับวิเคราะห  (Analysis)  เปนความสามารถในการแยกสวนตางๆ  เปนความรู 
หรือแนวคิดที่ไดจากการอาน 
  3.6 ระดับการสังเคราะห  (Synthesis)  เปนความสามารถในการคิดเชิงบูรณาการ           
คิดรวมสวนตางๆ  เปนการคิดในเชิงทําใหเกิดความรูใหมหรือแนวคิดใหม 
  3.7 ระดับการประเมินผล  (Evaluation)  เปนความสามารถในการคิดระดับสูงสุด            
มีการตัดสินใจดวยเกณฑที่กําหนดขึ้น  เปนการตัดสินใจอยางมีวิจารณญาณ  โดยมีกฎหรือมาตรฐาน 
  สมิท (ชมพูนุช  อนามวัฒน.  2547 : 14 ;  อางอิงจาก Smith. 1978.  Reading  without  
Nonsense.  P. 15)  กลาววาความเขาใจในการอานแบงออกเปน  4  ระดับคือ 
  3.1 ความเขาใจตามตัวอักษรในระดับนี้มักไมตองใชทักษะ  การคิด  เปนการระลึก
เอาจากความจํา 
  3.2 การตีความในระดับนี้ตองใชทักษะการคิดประเภทตางๆ  เชน  การหาขอมูลเสรมิ
จากที่ไมมีใหตรงกับการสรุป  การใชเหตุผล  การเปรียบเทียบ  การหาความสัมพันธ  เปนตน 
  3.3 การอานขั้นวิจารณ  เปนการประเมินคาคัดคานคุณภาพ  คุณคาความถูกตอง  และ
ความเปนจริงของสิ่งที่อานเปนการอานที่ผูอานมีปฏิกิริยาโตตอบสิ่งที่อานโดยใชประสบการณ 
  3.4 การอานอยางสรางสรรค  ระดับนี้ผูอานจะคิดขยายความเกินออกไปจากเนื้อหา
เพื่อใหไดความ 
  ดัลลแมน และคนอื่นๆ  (Dallman and others. 1974 : 166)  ไดจําแนกระดับการอาน    
เพื่อความเขาใจออกเปน  3  ระดับคือ  
  3.1 ระดับความเขาใจขอเท็จจริง  หมายถึง  ความเขาใจในเรื่องที่อานตามตัวหนังสือ
ที่เขียนไว 
  3.2 ระดับความเขาใจขั้นตีความ  คือ  ความเขาใจโดยอาศัยการสรุปความ  ตีความ
แปลความจากเรื่องที่อาน 
  3.3 ระดับความเขาใจขั้นประเมินคา  คือ  ความสามารถในการประเมินคาสิ่งที่อาน
มาโดยอาศัยความรู  และประสบการณของการอานพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปของผูเขียนถูกตอง
หรือไม อยางไร 
  มิลเลอร  (Miller.  1990 : 137 - 138)  แบงระดับความเขาใจไว  4  ระดับ  
  3.1 ระดับความเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง  ประกอบดวย  ความสามารถ     
ในการตอบคําถามที่ผูอานสามารถคนพบรายละเอียดไดจากเรื่องที่อาน 
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  3.2 ระดับความเขาใจแบบตีความสรุปลงความเห็น  เปนการอานที่แสดงออกโดยการ
ตีความการหาขอสรุปขยายและทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตาม 
  3.3 ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ  เปนการประเมินหรือตัดสินสิ่งที่อานดวย
เกณฑที่ผูอานกําหนดขึ้น  โดยอาศัยประสบการณเดิม  เทียบไดวัตถุประสงคทางการศึกษาในระดับ
ประเมินผล 
  3.4 ระดับการอานอยางสรางสรรค  เปนการอานที่สามารถนําสิ่งที่ไดจากการอานไป
ประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน  จึงมีช่ือเรียกอีกอยางวาการอานประยุกตหรือการอานอยางบูรณาการ 
  สรุปไดวา  ระดับความเขาใจในการอาน  สามารถแปลความ  ตีความ  วิเคราะห  
สังเคราะห  และนําไปใชในประสบการณจริงอยางสรางสรรค 
 4. เทคนิคการสอนความเขาใจในการอาน 
  เทคนิคการสอนความเขาใจในการอาน  เปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการกระตุน   
ดวยวิธีการที่หลากหลาย  ไดมีนักวิชาการกลาวถึงเทคนิคการสอนความเขาใจในการอาน ไวดังนี้ 
  ประทีป  แสงเปยมสุข  (2540 : 10 - 12)  กลาวถึงการเทคนิคการสอนความเขาใจ     
ในการอาน วามีเทคนิคดังตอไปนี้ 
  4.1 การอานแลวตั้งคําถาม 
   4.1.1 ครูช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจกอนวาเรื่องที่นักเรียนจะไดรับแจกใหอานนั้น
นักเรียนควรอานอยางตั้งใจและพยายามทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองที่อานใหดี เพราะเมื่อนักเรียน
อานจบแลวครูจะใหนักเรียนตั้งคําถามจากเรื่องที่อานพรอมเขียนเฉลยดวย 
   4.1.2 ครูแจกเรื่องสรางขึ้นใหนักเรียนอาน 1 เร่ืองโดยใหเวลาอานประมาณ                
15 นาที เมื่อหมดเวลาเก็บเรื่องที่อานคืน 
   4.1.3 ครูแจกกระดาษที่มีคําสั่งใหนักเรียนตั้งคําถาม แลวใหนักเรียนตั้งคําถาม 
10 ขอ จากเรื่องราวที่อานตามเขาใจดวยสํานวนภาษาของตนเอง  โดยใชเวลาเขียนประมาณ  45  นาที 
   4.1.4 การตรวจ ใชวิธีจัดลําดับคุณภาพ  มีวิธีการดังนี้ 
    1) พิจารณาคําถามของนักเรียนแตละคนโดยพิจารณาทั้งปริมาณและ  
คุณภาพ  แลวแบงออกเปน  5  กอง  คือ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใช  และควรแกไข 
    2) พิจารณาเรียงลําดับคุณภาพผลงานของนักเรียนตั้งแตกองที่ 1 จนถึง
อันดับสุดทาย 
    3) เปรียบเทียบคุณภาพของผลงานนักเรียนที่เปนรอยตอของแตละกอง              
เชน  อันดับสุดทายของกองดีมากกับอันดับแรกของกองดี  ถาเห็นวาจําเปนตองสับเปลี่ยนลําดับที่กัน  
ก็ควรเปลี่ยนปรับแตงใหเหมาะสม 
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    4) กําหนดคะแนนใหกับคําตอบที่มีคุณภาพดีที่สุด  และคําตอบที่มี     
คุณภาพดอยที่สุดกอน  แลวจึงกําหนดคะแนนใหคําตอบในลําดับกลาง 
  4.2 การอานแลวเขียนเรื่องยอ 
        4.2.1 ครูช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจกอนวาเรื่องที่นักเรียนจะไดรับแจกใหอานนั้น
นักเรียนควรอานอยางตั้งใจและพยายามทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองที่อานใหดี  เพราะเมื่อนักเรียน
อานจบแลวครูจะใหนักเรียนเขียนเรื่องยอจากเรื่องที่อาน 
   4.2.2 ครูแจกเรื่องสรางขึ้นใหนักเรียนอาน 1 เร่ือง โดยใหเวลาอานประมาณ     
15 นาที เมื่อหมดเวลาเก็บเรื่องที่อานคืน 
   4.2.3 ครูแจกกระดาษที่มีคําสั่งถึงวิธีการเขียนเรื่องยอใหนักเรียน แลวนักเรียน
เขียนเรื่องยอจากเรื่องที่อานตามความเขาใจดวยสํานวนภาษาของตนเอง  ประมาณ 3 - 4  ยอหนา  
โดยใหเวลาเขียนประมาณ  45  นาที 
   4.2.4 การตรวจ ใชวิธีจัดลําดับคุณภาพ  มีวิธีการดังนี้ 
         1) พิจารณาคําตอบของนักเรียนทีละคน  แลวแบงออกเปน  5  กอง    
ตามลําดับคุณภาพของคําตอบ  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  พอใชและควรแกไข 
         2) พิจารณาเรียงลําดับคุณภาพของคําตอบในแตละกองจากอันดับ 1     
จนถึงอันดับสุดทาย 
         3) เปรียบเทียบคุณภาพของคําตอบที่เปนรอยตอของแตละกอง เชน 
อันดับสุดทายของกองดีมากกับอันดับแรกของกองดี  ถาเห็นวาจําเปนตองสับเปลี่ยนลําดับที่กัน      
ก็ควรปรับแตงใหเหมาะสม 
    4) กําหนดคะแนนใหกับคําตอบที่มีคุณภาพดีที่สุด  และคําตอบที่มี     
คุณภาพดอยที่สุดกอน แลวจึงกําหนดคะแนนใหคําตอบในลําดับกลาง 
  4.3 การอานแลวอภิปรายตอบคําถามถามกลุม 
   4.3.1 ครูช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจกอนวาเรื่องที่นักเรียนจะไดรับแจกใหอานนั้น 
นักเรียนควรอานอยางตั้งใจและพยายามทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองที่อานใหดี  เพราะเมื่อนักเรียน
อานจบแลวครูจะใหนักเรียนอภิปรายตอบคําถามเปนกลุม 
   4.3.2 ครูแจกเรื่องสรางขึ้นใหนักเรียนอาน  1  เร่ือง  โดยใหเวลาอาน  15  นาที
เมื่อหมดเวลาเก็บเรื่องที่อานคืน 
   4.3.3 ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละประมาณ 5 - 6  คน  แลวแจกบัตรคําสั่ง       
ใหนักเรียนเลือกหัวหนากลุมและเลขานุการกลุม 
   4.3.4 ใหนักเรียนในกลุมรวมกันอภิปรายตามบัตรคําสั่ง  โดยมีหัวหนากลุมเปน
ผูดําเนินการอภิปรายและมีเลขานุการกลุมเปนผูบันทึกใชเวลาประมาณ  15 - 45  นาที 
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   4.3.5 ใหตัวแทนกลุมออกมารายงานผลการอภิปรายและสรุปหนาชั้น  แลวสง      
ผลงานตอครู 
   4.3.6 ครูใหนักเรียนทั้งชั้นรวมกันอภิปรายและสรุป 
  4.4 อานแลวทําแบบฝกหัด 
   4.4.1 ครูช้ีแจงใหนักเรียนเขาใจกอนวาเรื่องที่นักเรียนจะไดรับแจกใหอานนั้น
นักเรียนควรอยางตั้งใจ  และพยายามทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองที่อานใหดี  เพราะเมื่อนักเรียนอาน
จบแลวครูจะใหนักเรียนทําแบบฝกหัดจากเรื่องที่อาน 
   4.4.2 ครูแจกเรื่องที่สรางขึ้นใหนักเรียนอาน 1 เร่ือง โดยใหเวลาอานประมาณ  
15  นาทีเมื่อหมดเวลาเก็บเรื่องที่อานคืน 
   4.4.3 ครูแจกแบบฝกหัดใหนักเรียน  แลวใหนักเรียนทําแบบฝกหัดใหครบทุกขอ
โดยใหเวลาทําประมาณ  45  นาที 
   4.4.4 ครูตรวจแกไขขอความที่ตอบผิดหรือเติมจุดสําคัญที่นักเรียนไมไดตอบ  
ลงไปในคําตอบนั้น  ใหคะแนนแลวสงคืนใหกับนักเรียน  เพื่อจะไดทราบขอผิดพลาดบกพรอง  
ของตนเอง 
   สรุปไดวาเทคนิคในการสอนความเขาใจในการอานโดยวิธีการตางๆ  เปนสวน
สงเสริมใหผูอานเกิดทักษะการเรียนรูจากประสบการณ  อันสงผลใหการอานบรรลุตามคาดหวัง 
 5. การประเมินความเขาใจในการอาน 
  การประเมินความเขาใจในการอาน  เปนการทดสอบของผูอาน  ซ่ึงชวยใหผูอาน
สามารถประเมินตนเองใหนําไปสูการพัฒนาตอไป 
  อัจฉรา  วงศโสธร  (2538 : 154 - 155) ไดกลาวถึงเกณฑการประเมินทักษะการอาน
วาพิจารณาไดเปน  2  ลักษณะ  ไดแก  เกณฑที่กําหนดตามสวนประกอบของภาษาแบบแยกยอย  
และเกณฑที่กําหนดความสามารถรวม  ดังนี้ 
  5.1 ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบยอย  ไดแก 
        5.1.1 ความรูดานคําศัพท  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจคําศัพทและ
สํานวนตางๆ 
        5.1.2 ความรูดานไวยากรณ  หมายถึง  ความสามารถในการใชความรูดาน
ไวยากรณในการทําความเขาใจเกี่ยวกับคําสรรพนาม  ความเชื่อมโยงของเนื้อความ  เชน  การใช    
คําสันธาน  คําบุพบท  การกําหนดหนาที่ของภาษาวาเปนการขอรอง  เชื้อเชิญ  หรือ  ขออนุญาต  
เปนตน 
  5.2 ความสามารถทางการอานที่เปนเกณฑแบบรวม ไดแก 
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   5.2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความหมาย หมายถึง  ความสามารถในการ
ทําความเขาใจบทอาน  และสามารถตอบคําถามโดยเรียบเรียงถอยคําใหมใหไดใจความเดิมหรือ
สามารถตอบคําถามแบบเลือกตอบ และแบบเรียงลําดับขอความได  โดยใชความรูในดานคําศัพท
และความรูดานไวยากรณ 
   5.2.2 ความสามารถในการอ านข อมู ลที่ เ ป นร ายละ เอี ยด   หมาย ถึ ง  
ความสามารถในการโยงรายละเอียดที่เกี่ยวของ  เขาใจความสําคัญของเรื่องไดวาเปนรายละเอียด
สนับสนุนหรือรายละเอียดที่ใหขอมูลขัดแยงกัน  และเขาใจความสัมพันธระหวางรายละเอียดตาง ๆ 
   5.2.3 ความสามารถในการอานจับใจความสําคัญ  หมายถึง  ความสามารถ      
ในการระบุแกนเรื่อง  หัวเร่ือง  และใจความสําคัญของเรื่องที่อานได 
   5.2.4 ความสามารถในการวิเคราะหและประเมินความสัมพันธของเนื้อความ

และสุนทรียศาสตรของการใชภาษา  หมายถึง  ความสามารถในการทําความเขาใจ  วิเคราะห  

ประเมิน  และสรุปบทอานไดวา  เปนสารประเภทใด  ใชลีลาภาษาแบบทางการหรือไมเปนทางการ  

เขาใจเจตนา  ทัศนคติของผูเขียนที่แฝงอยู  วิพากษวิจารณถึงเหตุผลที่เกิดขึ้นได  ตลอดจนสามารถ

ประเมินบทอานไดวามีความชัดเจน  เขาสูประเด็นอยางไมออมคอม  และใชภาษาไดกระชับหรือไม

ในการเมินความสามรถในการอาน  สามารถใชเกณฑความสามรถแยกยอยหรือแบบรวมก็ไดหรือ

อาจใชเกณฑทั้งสอบแบบประยุกตรวมกันโดยใหน้ําหนักเกณฑแบบรวมมากกวาแบบยอย 

  สมบัติ  จําปาเงิน  และสําเนียง  มณีกาญจน  (2548 : 48 - 49)  กลาวถึงการประเมิน

ความเขาใจในการอานวาในเบื้องตนควรพิจารณาจากสิ่งตอไปนี้ 

  5.1 ความเขาใจ  ไดแก  การเขาใจเรื่องที่อานไดครบถวนกระบวนความ ไดเนื้อหา

สาระตามความประสงคของผูอาน 

  5.2 ความเร็ว  ไดแก  การเขาใจเรื่องที่อานไดครบถวนกระบวนความ  ไดเนื้อหา

สาระตามความประสงคของผูแตง 

  5.3 ความมีนิสัยในการอาน  ไดแก  การอานอยางมีสมาธิ  ไมอานแบบเรื่อยเปอย  

โดยไรจุดหมายหรือออกทาทางโดยไมจําเปน  มีนิสัยชอบจดบันทึกตลอดจนนิสัยการเปด

พจนานุกรมเพื่อใหทราบความหมายที่ชัดแจงเมื่อไมเขาใจ 

  5.4 ความสนใจ  หมายถึง  การสนใจอานอยางสม่ําเสมอ  อานแตละครั้งใหได

ประโยชนเสริมสรางความรู  ประสบการณ  และความบันเทิงในชีวิต 

  5.5 ความมีวิจารณญาณ   ไดแก  การอานอยางพินิจพิจารณา  นับเปนการอาน         

เพื่อความเขาใจในระดับสูงถึงขั้นนําเอาไปใชใหเกิดประโยชนอยางแทจริง  
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  ศุภวรรณ  สัจจพิบูล  (2547 : 39)  สรุป ไววา  การวัดและประเมินผลความเขาใจ      
ในการอานอาจทําไดหลายวิธี แตวิธีที่ไดรับความนิยม  คือ  การประเมินผลโดยใชแบบทดสอบแบบ
ปรนัยชนิดเลือกคําตอบ  โดยผูประเมินจะตองเลือกลักษณะของการประเมินที่เหมาะสมกับ  

จุดประสงคของการเรียนการสอนเพื่อสามารถวัดและประเมินความสามารถของผูเรียนไดอยาง     
ถูกตองและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
  ฟนอคเชียโร  และซาโกะ (Finocchiaro and Sako.  1983 : 97 - 98)  อธิบายถึง            
แบบทดสอบที่ใชในการประเมินผลความเขาใจในการอานวามีอยู  3  แบบคือ 

  5.1 แบบทดสอบอัตนัย  ไดแก  แบบทดสอบความเรียง  โดยใหผูเรียนตอบคําถาม
จากเรื่องที่อาน โดยเขียนคําตอบเปนประโยคหรือขอความยาวๆ 
  5.2 แบบทดสอบปรนัย  ไดแก  แบบทดสอบ  แบบเลือกตอบ  แบบถูกผิด  แบบจับคู  
แบบเติมคํา 

  5.3 แบบทดสอบกึ่งปรนัย  ไดแก  แบบทดสอบที่ตองการคําตอบสั้นๆ ใหเติม หรือ
ตอใหสมบูรณ  ใหคะแนนโดยผูสอน  หรือผูทดสอบที่มีความสามรถในการประเมิน 
  ฮิวส  (Hughes.  1989 : 116 - 117)  ไดแนะนําเกี่ยวกับสิ่งที่ควรวัดในการประเมิน
ความเขาใจในการอานไวดังนี้ 
  5.1 ขอมูลสําคัญในขอความ 

  5.2 รายละเอียดสนับสนุนขอมูลสําคัญ 
  5.3 ความสัมพันธของขอความ  โดยพิจารณาจากคําสรรพนามที่ใชในบทอาน 
  5.4 ความหมายของคําศัพทโดยใชการเดาจากบริบท 
  5.5 การตีความบทอานตั้งแตตนเรื่อง  การดําเนินเรื่อง  และการสรุปเรื่อง 

  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 8) ไดกําหนดจุดประสงคในการอานของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปที่  4  ไววา  เพื่อจับใจความสําคัญของเรื่องที่อานแลว นําความรูความคิดจากเรื่อง        
ที่อานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต  มีมารยาทและมีนิสัยรักการอาน  และเห็นคุณคา    
ส่ิงที่อาน 

  ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยจึงประเมินความเขาใจในการอาน  โดยใชแบบทดสอบ
แบบปรนัยวัดความสามารถของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยวัดความสามารถในการเขาใจ
ตามตัวอักษร หรือขอเท็จจริง วัดการตีความหรือแสดงความคิดเห็น วัดวิจารณญาณในการอานและ
เปนแบบทดสอบที่มีเกณฑการประเมินที่เหมาะสมกับจุดประสงคการประเมิน  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ  
ความสามารถในการทําความเขาใจการอานของผูอานดวย 
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 6. เกณฑการวัดความเขาใจในการอาน 
  เกณฑการวัดความเขาใจในการอาน  มีความสําคัญในการวัดความเขาใจเรื่องของ      
ผูอาน  ซ่ึงมีนักวิชาการหลายทานไดใหทฤษฎีไวดังนี้  เพื่อใหทราบวาการอานอยูในระดับใด 
  เบทส  (Betts. 1957 : 87)  กําหนดเกณฑในการวัดระดับความเขาใจในการอาน      
จากการทดสอบดังนี้ 
  6.1 ระดับการอานอิสระ  ผูเรียนอานเองใหเขาใจเนื้อหาสวนใหญที่อาน  ผูเรียนตอง
ไดคะแนนความเขาใจการตีความ รอยละ  90  ข้ึนไป 
  6.2 ระดับการอานตามที่สอน  ผูเรียนอานเองแตผูสอนอธิบายขอความบางตอน       
ใหผูเรียนฟง ระดับนี้ครูเปนผูสอนและผูเรียนอานเอง  ผูเรียนตองไดคะแนนความเขาใจการตีความ
รอยละ75 ข้ึนไป 
  6.3 ระดับการอานที่คับของใจ  ผูเรียนอานขอความดวยความยากลําบาก  ตองได
คะแนนความเขาใจการตีความ  รอยละ  50  หรือต่ํากวา 
 
กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
 กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพทางดานทักษะ
การอาน  กอใหเกิดประสิทธิภาพในการอาน  สามารถทําใหผูอานมีความเขาใจในเรื่องที่อาน         
ไดอยางดียิ่ง  นอกจากนี้ยังสงผลใหมีมนุษยสัมพันธอันดี กับบุคคลรอบขาง  แลกเปลี่ยนความคิด
ระหวางผูอานดวยกัน 
 แอทเวท  (Atwell.  1987  : 156)  ไดคิดคนและทดลองใชกระบวนการนี้เปนครั้งแรก  
โดยกําหนดองคประกอบ  3  องคประกอบ คือเวลาในการอาน การเลือกหนังสืออานดวยตนเอง  
และบันทึกแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  และไดจัดองคประกอบดังกลาวขางตน            
เปนกระบวนการสอน  3  ขั้น  คือ 
 1. ขั้นสอนบทเรียน  ในขั้นนี้จะใชเวลาสอนประมาณ  15  นาที  โดยครูจะเปนผูสอน
โดยตรง  ส่ิงที่จะสอนในขั้นนี้  ประกอบดวย  วิธีการเรียนในชั้นเรียน  แบบแผนการประพันธ       

ตัวอยางยุทธวิธีการอานที่ประสบความสําเร็จ  การแนะนําผูเขียน  และการแนะนําหนังสือตาง ๆ 
ดวยวิธีการเลาเรื่องจากหนังสือ  การอานหนังสือใหฟง  หรือการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ
หนังสือที่ไดอานมา 
 2. ขั้นเลือกอานดวยตนเอง  ในขั้นนี้ครูใหนักเรียนเลือกหนังสือไปอานเองอยางเงียบ 

 3. ขั้นแสดงความคิดเห็นเกี่ ยวกับเรื่องที่อ าน  ในขั้นนี้นักเรียนจะเขียนบันทึก            
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อานในสมุด  และสงสมุดใหครูเพื่อใหครูดูพัฒนาการในการอาน  



 36 

และครูจะเขียนตอบกลับมาในสมุดเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดคิดและเขาใจสิ่งที่อานมากขึ้น  ส่ิงที่
นักเรียนแสดงความคิดเห็นในสมุดอาจจะถูกนํามาเปนหัวขอในการสอนบทเรียนส้ัน 

 เรทเซล  และคูเตอร  (จิตราภรณ  ดวงจุมพล.  2543 : 46 - 47 ; อางอิงจาก  Reutzel and Cooter. 
1991.  Organizing for Effective Intruction : The Reading Workshop.  P. 6)  ไดปรับขั้นการสอน   
ของแอทเวลจาก  3  ข้ันตอน  เปน  5  ขั้น  คือขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  (Sharing Time) ขั้นสอน     
บทเรียนสั้น (Mini Lesson)  ขั้นสํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน (State of the Class)          
ข้ันเลือกอานดวยตนเอง  และการตอบสนอง  (Self-Selected Reading and Response)  และขั้นแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  (Sharing Time)  ดังภาพประกอบ  2 
 
กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ (70 นาที) 
แลกเปลี่ยนประสบการณ (10 นาที) 
สอนบทเรียนสั้น (10 นาที) 
สํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน (5 นาที) 
เลือกอานดวยตนเอง และการตอบสนอง (35 นาที) 
1. เลือกอานดวยตนเอง 2. อภิปรายกลุมยอย 3. พบครูเปนรายบุคคล 

1.1  อานหนังสือที่เลือกอาน
ดวยตนเอง (10 นาที) 

2.1 อภิปรายเกี่ยวกับหนังสือ
ที่ อ าน  ห รือหนั งสื อที่ ก ลุ ม
กําหนด 

พบครูวันละ 2 - 3 คน 
(10 - 15 นาที) 

1.2  อานหนังสือที่กลุม
กําหนด 

2.2 กําหนดการนัดหมายครั้ง
ตอไป 

 

1.3  เขียนบันทึกแสดงความ
คิดเห็น 

2.3 กําหนดหนังสือเลมที่จะ
อานครั้งตอไป (15 - 20 นาที) 

 

1.4  บันทึกกิจกรรมใน
แผนภูมหิรือลงชื่อนัดหมายเพื่อ
พบครูเปนรายบุคคล 

  

แลกเปลี่ยนประสบการณ (10 นาที) 
 

ภาพประกอบ 2 ขั้นการสอน ตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
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 สําหรับรายละเอียดของการสอนตามภาพประกอบ ขั้นตอนแตละขั้น อาจสรุปได ดังนี้ 
 ขั้นท่ี  1  แลกเปลี่ยนประสบการณ  (10  นาที) 
 ในขั้นนี้นักเรียนจะเสนอวรรณกรรมสําหรับเด็ก  เชน  นิทานพื้นบาน  เร่ืองสั้น  นวนิยาย 
บทรอยกรอง  โดยอาจจะเสนอดวยวิธีการเลาเรื่องหนังสือ  เลานิทาน  หรืออานหนังสือใหฟง      
เพื่อเปนการจุดความสนใจในการอาน  และนําไปสูการอานโดยอิสระในขั้นตอไป 
 ขั้นท่ี  2  สอนบทเรียนส้ัน  (10  นาที) 
 ในขั้นนี้ครูจะสอนบทเรียนสั้นเกี่ยวกับทักษะในการอาน  เชน  การอานในใจและจับ

ใจความของเรื่อง  การอานพิจารณาโครงเรื่อง  การเรียงลําดับเหตุการณในเรื่อง  และการทํา 

 โครงสรางของเรื่อง  หรือใหความรูเกี่ยวกับการอานหรือการเตรียมตัวเพื่อการอาน

หนังสือเลมใหม 

 นอกจากนั้นแลว  ครูอาจนําหนังสือเรียนที่หลักสูตรกําหนดใหอานมาสอนในขั้นตอนนี้

ได โดยที่ไมเนนการทําแบบฝกหัดจากหนังสือเรียนนั้น 

 ขั้นท่ี  3  สํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมของนักเรียน (5 นาที) 

 ในขั้นนี้ครูจะสํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมการอานของนักเรียนจากแผนภูมิบันทึก  

กิจกรรมการอานของนักเรียนแตละคนอยางรวดเร็ว  และถาพบวานักเรียนของตนทํากิจกรรม      

บางกิจกรรมหลายครั้งโดยไมเปลี่ยนไปทํากิจกรรมอื่น  เชน  อานหนังสือที่เลือกอานดวยตนเองแลว

เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นทุกวัน  โดยไมเปล่ียนไปทํากิจกรรมการอภิปรายหรือกิจกรรมอื่น  

ครูจะใหนักเรียนมาพบแลวใหคําปรึกษาแนะนําตอไป 

 จุดประสงคของขั้นตอนนี้คือ  เพื่อใหครูและนักเรียนไดทราบความกาวหนาในการอาน

ของนักเรียน  การบันทึกกิจกรรมในแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอานนั้น  นักเรียนจะเปนผูบันทึก

ดวยตนเอง  อาจจะบันทึกในชั่วโมง  หรือบันทึกหลังจากหมดชั่วโมงเรียน  แตควรบันทึกภายในวันนั้น 

 ขั้นท่ี  4  ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง  (35  นาที) 

 ข้ันนี้จัดวาเปนหัวใจของการเรียนดวยวิธีนี้  ซ่ึงประกอบดวยกิจกรรมการเรียน 3 กิจกรรม

คือ  การเลือกอานตนเอง การอภิปรายกลุม  และการพบครูเปนรายบุคคล  ซ่ึงแตละกิจกรรม             

มีรายละเอียด  คือ 

 กิจกรรมที่  1  การเลือกอานดวยตนเอง  (10  นาที) 

 ในกิจกรรมนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย  4  กิจกรรมคือ  การอานหนังสือที่เลือกดวยตนเอง  
การอานหนังสือที่กลุมกําหนด  การเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อาน  และการบันทึก
กิจกรรมในแผนภูมิหรือลงชื่อนัดหมายเพื่อพบครูเปนรายบุคคล 
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ตัวอยางแผนภมูิบันทึกกจิกรรมการอาน 
 

แผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอาน 
เลขที่/ช่ือ จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร 
1 1.1 , 1.2   1.3   2.1   2.2  , 2.3   3 
2 1.1 , 1.2   1.3   2.1   3 2.2  , 2.3   
3      
4      
5      
6      
 ตัวยอของกิจกรรมการอาน 
   1.1  หมายถึง  อานหนังสือที่เลือกดวยตนเอง 
   1.2  หมายถึง  อานหนังสือที่กลุมกําหนด 
   1.3  หมายถึง  เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น 
   2.1  หมายถึง  อภิปรายกลุมยอยในเรื่องที่อาน, เร่ืองที่กําหนดใหอาน 
   2.2  หมายถึง  กําหนดการนัดหมายครั้งตอไป 
   2.3  หมายถึง  กําหนดหนังสือเลมที่อาน 
        3  หมายถึง  พบครูเปนรายบุคคล 
 นักเรียนทุกคนจะตองทํากิจกรรมการอานหนังสือที่เลือกดวยตนเองเปนเวลา  10  นาทีกอน 
หลังจากนั้นอาจจะเลือกทํากิจกรรมที่เหลืออยู  โดยครบดวยตนเองเปนเวลา  10  นาทีแลว อาจจะอาน
หนังสือที่กลุมกําหนดไว  เมื่อการอภิปรายครั้งกอนแลวจึงเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองที่อาน
แลวไปลงชื่อนัดพบครู และบันทึกกิจกรรมในแผนภูมิ  และอาจจะมีนักเรียนบางคนเมื่ออานหนังสือ    
ที่เลือกดวยตนเองแลว  ก็ไมทํากิจกรรมอื่นเลย ซ่ึงครูจะตองคอยดูแลอยางใกลชิด  
 สําหรับนักเรียนที่ไมเลือกทํากิจกรรมยอย  3  กิจกรรมที่เหลือ  ใหไปทํากิจกรรมที่  2 ตอไป 
 กิจกรรมที่  2  การอภิปรายกลุม  (20  นาที)  
 ในกิจกรรมนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย  3 กิจกรรม คือ การอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือ      
ที่เลือกอานดวยตนเอง  หรือหนังสือที่กลุมอภิปรายครั้งกอนไดกําหนดไว  การกําหนดนัดหมาย  
คร้ังตอไป  และการกําหนดหนังสือที่กลุมจะเลือกอานครั้งตอไป 
 นักเรียนที่มารวมกันอภิปรายกลุม จะมาโดยสมัครใจ  ไมมีการบังคับ  อาจจะเปนนักเรียน
กลุมที่ไดนัดหมายกันไวเมื่อการอภิปรายในวันกอนมาอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่กลุมไดรวมกัน
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กําหนดใหอาน  หรืออาจจะเปนนักเรียนคนอื่น ๆ  ที่ตองการจะรวมกิจกรรมนี้มาอภิปรายเกี่ยวกับ
หนังสือที่ตนไดเลือกอานมา เชน นักเรียนจํานวน  5  คน  ในกลุมอภิปรายไดนัดหมายกันวาจะ
มารวมอภิปรายกันอีกในวันนี้  โดยจะอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่ชวยกันกําหนดไว  ดังนั้นในการ
อภิปรายกลุมในวันนี้ จะมีนักเรียน  5  คน  (หรืออาจมีไมครบก็ได เพราะนักเรียนบางคนนัดแลว
อาจไมมาก็ได)  และอาจจะมีนักเรียนหลายคนที่มาเขากลุมอภิปราย  จะรวมถึงการเลาเรื่องที่อาน 
การแสดงความคิดเห็นที่มีตอเร่ือง  การเสนอปญหาที่ไดพบเพื่อนําไปใชชีวิตประจําวันตอไป 
 เมื่อจบการอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่อานหรือหนังสือที่กลุมกําหนดใหอานแลว นักเรียน
บางคนอาจจะมีกิจกรรมยอยที่เหลือ  คือ  กําหนดการนัดหมายครั้งตอไป  และกําหนดหนังสือ     
เลมที่จะอานรวมกัน  โดยอาจเลือกทําทั้ง  2  กิจกรรม  หรือเลือกทํากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งก็ได  เชน  
ในการอภิปรายมีนักเรียนเขารวมอภิปราย  10  คน  เมื่ออภิปรายจบแลวอาจจะเหลือนักเรียนเพียง    
8  คน  ที่จะรวมกันนัดหมายวาจะมาอภิปรายรวมกันอีกในวันที่ทั้ง  8  คนกําหนด โดยที่นักเรียนอีก  
2  คน  อาจไปทํากิจกรรมอื่น  เชน  เขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น  หรือบันทึกกิจกรรมการอาน   
ในแผนภูมิบันทึกกิจกรรมการอานหรืออานหนังสือเลมอื่นเพื่อรอทํากิจกรรมการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ  และอาจจะเหลือนักเรียนเพียง  6  คน  ที่รวมกันกําหนดหนังสือเลมที่จะอานรวมกัน  
และนักเรียนอีก  2  คน  อาจจะตองการอานหนังสือตามที่ตนเองสนใจ  แตจะมาอภิปรายรวมกับ   
นักเรียนกลุมนี้อีก  โดยจะอภิปรายถึงหนังสือที่ตนเลือกอาน 
 ครูจะตองเขารวมกิจกรรมการอภิปรายกลุมทุกครั้ง  เพื่อชวยเหลือนักเรียนในการอภิปราย 
หรือคอยกระตุนใหนักเรียนอานหนังสือเลมอื่น ๆ  ที่นาสนใจ  และคอยบันทึกผลการเลาเรื่องที่อาน 
บันทึกการรวมกิจกรรมตาง ๆ  ของนักเรียน  แตในบางครั้งครูอาจเปนเพียงผูสังเกตการณ  ไมรวม
แสดงความคิดเห็นแตอยางใด 

 กิจกรรมที่  3  การพบครูเปนรายบุคคล  (10  นาที) 

 เมื่อครูเสร็จจากการรวมอภิปรายกลุม  นักเรียนบางคนที่ลงชื่อนัดหมายเพื่อพบครูวันละ  
2  คนนั้น  จะมาพบครูเพื่อปรึกษาในเรื่องการอาน  เพื่อใหครูชวยแกปญหาในการอาน  หรือชวย

ปรับปรุงทักษะการอานที่ยังดอยอยู  ในขณะเดียวกันครูอาจแนะนําในสิ่งที่นักเรียนควรแกไข     
ปรับปรุง  เชนการเลือกทํากิจกรรมการอานที่ซํ้ากันหลาย ๆ  คร้ัง  การเลาเรื่อง  การแสดงความคิดเห็น  
หรือการเลือกหนังสืออานของนักเรียน 
 นักเรียนตองนัดครูลวงหนา  1 วัน  เพื่อทํากิจกรรมนี้  และถาหากนักเรียนนัดไวแลว     
ไมมาตามนัดไว นักเรียนจะตองมานัดใหม 
 การทํากิจกรรมในขั้นตอนการสอนนี้  นักเรียนบางคนอาจทํากิจกรรมที่  1  เพียงกิจกรรม
เดียว  คือ  การเลือกอานดวยตนเองโดยทําครบทั้ง  4  กิจกรรมยอย  หรือไมครบก็ได  นักเรียน    



 40 

บางคนอาจทํากิจกรรมที่  1  และกิจกรรมที่  2  คือ  อานหนังสือที่เลือกดวยตนเอง  อภิปรายกลุม
และพบครูเปนรายบุคคลทั้งนี้  ขึ้นอยูกับวานักเรียนยังไมไดทํากิจกรรมใด  ซ่ึงตรวจดูไดจากแผนภูมิ
บันทึกกิจกรรมการอาน 
 สําหรับนักเรียนที่ไมไดพบครูเปนรายบุคคล   ในขณะที่รอครูและเพื่อนปรึกษากันนั้น 
นักเรียนอาจจะอานหนังสือที่สนใจเพื่อเปนการพักผอน  หรือเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็น  หรือ
นัดหมายเพื่อพบครูในสมุดนัดหมาย หรือบันทึกกิจกรรมการอาน  ในแผนภูมิการอาน  เพื่อรอเวลา
ที่จะรวมกิจกรรมในขั้นตอไป 
 ขั้นท่ี  5  แลกเปลี่ยนประสบการณ  (5  นาที) 
 ในขั้นนี้  ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกัน  และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ     
ส่ิงที่ไดปฏิบัติไปในวันนั้น  เชน  นักเรียนเสนอความกาวหนาในการอานของตน หนังสือที่ตน      
ไดอาน การวางแผนจะนําเรื่องที่อานไปวาดภาพไปเขียนเรื่องใหม  ในบางครั้งครูอาจใหขอเสนอแนะ
เพื่อแกปญหาตาง ๆ  ที่ครูพบจากการอภิปรายกลุมยอย  หรือจากการปรึกษาการอานเปนรายบุคคล 
 คอมส  (วรวัฒน  รัตนา  2547 : 45 - 48 : อางอิงจาก Combs.  1996.  Development  
Compotent Readers and  Writers in the Primary   Grades.  P. 334 - 336)  ไดกลาวถึงกระบวนการ
สอนอาน แบบปฏิบัติการวามีพื้นฐานมาจากองคประกอบ  5  ดาน  คือ  เวลาที่ใชในการสอน              
การเปดโอกาสใหมีการเลือกหนังสือ  การตอบสนองตอหนังสือที่อาน  การเรียนรูจากครูและเพื่อน   
และการดําเนินการ ตามกระบวนการที่ไดวางแผนไวเปนอยางดี  คอมส  (Combs. 1996 : 334 - 346)      
ไดจัดกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการเปน  3  ข้ัน  คือ   
 ขั้นท่ี  1  ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ  (5 - 10 นาที)  ในขั้นนี้ครูจะสอนบทเรียนสั้น     
เพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนใหพรอมที่จะเรียนรู  โดยการแนะนําวิธีดําเนินการเรียนการสอน 
แนะนํายุทธวิธีการอานที่มีประสิทธิภาพ  พูดเกี่ยวกับหนังสือที่นาสนใจ   และใหนักเรียน             
วางแผนการเรียนลวงหนาเกี่ยวกับการเลือกหนังสืออาน  และการเลือกกิจกรรมหลังการอานโดยให
ทําบันทึกไวในตารางปฏิบัติงานของตนเองกอน 
 ขั้นที่  2  ขั้นดําเนินการอาน  (40 - 45 นาที)  ในขั้นนี้ครูจะแบงเวลาออกเปน  2  ชวง  คือ  
ในชวงแรกครูจะใหนักเรียนดําเนินการตามแผนการที่ไดวางไวแลวคือใหเลือกหนังสือเลมที่ นักเรียน
สนใจมาอานในใจ  โดยนักเรียนเลือกอานตามลําพังเงียบ ๆ  หรืออานรวมกับเพื่อนในกลุมยอยก็ได  
โดยใชเวลาในการอานประมาณ  15 - 20 นาที  ชวงที่สอง  คือชวงที่  นักเรียนจะเลือกทํากิจกรรม   
เพื่อตอบสนองตอการอาน โดยใชเวลาประมาณ  15 - 20 นาที  ซ่ึงถือวาเปนชวงที่มีความสําคัญมาก  
โดยครูกําหนดกิจกรรมหลักไว  2  กิจกรรม  คือ 
 1.  กิจกรรมการทําบันทึกการอาน  นักเรียนจะเขียนบันทึกแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
เร่ืองที่อานอยางอิสระ  แลวเก็บไวในแฟมงานของตนเอง 
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 2.  กิจกรรมการอภิปรายกลุมนักเรียนที่เลือกกิจกรรมนี้จะรวมกันอานหนังสือและเลือก
ทํากิจกรรมรวมกันในกลุม  เชน  วาดภาพ  แสดงบทบาทสมมุติ  แตงกลอน  แตงเพลง  เขียนบันทึก
การอาน  หรือนักเรียนอาจจะรวมกันคิดกิจกรรมใหม ๆ  ขึ้นมานําเสนอก็ได  โดยในแตละครั้ง        
ที่นักเรียนเลือกทํากิจกรรมใดแลว  ใหนักเรียนเขียนลงในตารางปฏิบัติงาน  ของตนเองทุกครั้ง    
ดวยเพื่อใหครูสามารถตรวจสอบไดในขณะที่ทํากิจกรรมทุกขั้นตอนครูจะตองเขารวมกิจกรรมดวย
เสมอ เพื่อใหความชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาในทันที และนักเรียนที่มีปญหาสามารถมาพบครูเปน
การสวนตัวไดทันที หรือเขียนขอความนัดพบครูเปนการสวนตัว  สําหรับเวลานอกชั้นเรียนนักเรียน
สามารถเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการอานหนังสือเร่ืองตาง ๆ  โตตอบกับครูได 
 ขั้นท่ี  3  ขั้นการขยายประสบการณการเรียนรู  (10 - 15 นาที)  ข้ันนี้เปน  ข้ันที่นักเรียน   
จะนําเสนอผลงานจากการเลือกทํากิจกรรมในชวงที่  2  โดยครูเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก
ตามความสมัครใจ  ไมมีการบังคับ คือนักเรียนคนใด  หรือกลุมใดตองการแสดงผลงานจะตองมา
นัดครูลวงหนา กอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการนําเสนอ  และผลงานที่ถูกนําเสนอหนาชั้นเรียนแลว
ครูจะนําไปติดไวที่ปายประกาศของหองเรียนสําหรับผลงานการทํากิจกรรมของนักเรียนทุกครั้ง   
ครูจะใหนักเรียนแตละคนเก็บรวบรวมไวในแฟมสะสมงานของตนเอง เพื่อดูพัฒนาการของตนเอง
และเพื่อใหครูสามารถตรวจสอบการทํากิจกรรมของนักเรียนได 
 ในชวงทายชั่วโมงครูจะใหนักเรียนไดรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทํา  
ไปแลวในวันนี้และรวมกันวางแผนการเรียนในวันตอไปดวย  รวมถึงการลงชื่อเพื่อขอยืมหนังสือ      
ไปอานที่บานสําหรับนักเรียนที่สนใจดวย 
 การเปดโอกาสใหนักเรียนไดลงชื่อยืมหนังสือไปอานที่บานนี้ครูตองเนนเรื่อง             
ความรับผิดชอบของนักเรียนและตองมีขอตกลงกันในหองเรียนวาจะสามารถยืมไดกี่วัน  หรือถาเกิด
การสูญหายและชํารุดจะทําอยางไร  โดยเขียนเปนขอตกลงติดไวในหองเรียนและปฏิบัติตาม     
อยางเครงครัดสําหรับนักเรียนที่ยืมหนังสือไปอานที่บานแลวจะตองทําบันทึกการอานไวทุกครั้ง  
เพื่อนํามาเลาใหเพื่อนและครูฟง  หรือใหครูตรวจสอบความกาวหนาได การรับหนังสือที่ยืมกลับไปอาน
ท่ีบานนักเรียนสามารถมารับกับครูไดกอนกลับบานในตอนเย็นกอนเลิกเรียน  สวนในชวงเวลา       
ที่อยูในโรงเรียนนักเรียนสามารถนําหนังสือที่จองไวแลวไปอานในตอนกลางวัน  หรือตอนที่มี   
เวลาวางจากการเรียนวิชาอื่น ๆ  เทานั้น 
 การสอนอานแบบปฏิบัติการนั้นสามารถเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนอานแบบ       
ปฏิบัติการของแอทเวล (Atwell)  เรทเซทและคูเตอร (Reutzel and Cooter)  และคอมส (Combs)      
ดังภาพประกอบ 3 
 การสอนอานแบบปฏิบัติการสรุป ไดเปนขั้นตอนดังนี้ 
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แอทเวล มี 3 ขั้นตอน เรทเซลและคูเตอร มี 5 ขั้นตอน คอมส มี 3 ข้ันตอน 
ขั้นท่ี 1 ขั้นสอนบทเรียนสั้น 
แนะนําหนังสือ วิธีการเรียน
ในชั้นเรยีนยุทธวิธีอาน 
 
 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเลือกอานดวย  
ตนเอง 
นักเรียนยืมหนังสือไปอาน
เอง 
 
 
 

ขั้นท่ี 3 ขั้นแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอาน 
เขียนบันทกึแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเรื่องที่อาน 
 
 
 

ขั้นท่ี 1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ 
(5 - 10 นาที) 
เสนอวรรณกรรมสําหรับเด็ก
เสนอแนะวิธีการเลาเรื่อง หรืออาน
หนังสือใหฟง 
 

ขั้นท่ี 2 สอนบทเรียนสั้น (5-10 นาที) 
สอนบทเรียนสั้น เกี่ยวกับการอาน
พิจารณาโครงเรื่อง การเรียงลําดับ
เหตุการณ แนะนํายุทธวิธีอาน 
 
 
 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสํารวจสถานภาพการทํา  
กิจกรรมของนักเรียน (5 นาที) 
สํารวจสถานภาพการทํากิจกรรมการ
อานของนักเรยีนจากบันทึกกิจกรรม 
 

ขั้นท่ี 4 ขั้นเลือกอานดวยตนเอง และ
การตอบสนอง (35 - 45 นาที) 
การเลือกอานดวยตนเองการอภิปราย
กลุม การพบครูเปนรายบุคคล 
 

ขั้นท่ี 5 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ 
(5 นาที) 
อภิปรายรวมกนัเสนอความกาวหนา
ในการอานของตนเอง 

ขั้นท่ี 1 ขั้นแลกเปลี่ยน     
ประสบการณ (5 - 10 นาที) 
สอนบทเรียนสั้น การเลือก
หนังสืออาน การแนะนํา
หนังสือวางแผนการเรียน 
 

ขั้นท่ี 2 ขั้นดําเนินการอาน      
(40 -45 นาที) 
  1.เลือกหนังสืออานในใจ (15 
-20 นาที) 
 2. เลือกทํากิจกรรมตอบสนอง
การอาน 20 - 25 นาที 
 

ขั้นท่ี 3 ขั้นขยายประสบการณ 
(10 - 15 นาที)  
นําเสนอผลงาน วางแผนการ
เรียนในชั่วโมงตอไป 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 3  แสดงการเปรียบเทียบขั้นตอนการสอนอานแบบปฏิบัติการของ แอทเวล (Atwell) 
เรทเซลและคูเตอร (Reutzel and Cooter) และคอมส (Combs)   

ที่มา  :  วรวัฒน  รัตนา.  2547 : 61. 
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 ดังนั้นจึงสรุปขั้นตอนการสอนอานปฏิบัติการไดวาใหมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ   
ความคิดเห็นรวมกันระหวางครูและนักเรียน สอนกลยุทธการอานกอนการเรียนการสอน  ใหนักเรียน
เลือกอานไดอยางอิสระ  และทํากิจกรรมหลังจากไดอานหนังสือ  และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยน    
ความคิดเห็นหลังจากไดอาน   และกิจกรรมในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดนําขั้นตอนและเวลาที่ทํากิจกรรม
ของคอมสมาปรับใช   
 
แผนการจัดการเรียนรู 
 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู 
  แผนการจัดการเรียนรูหรือแผนการสอน มีหนวยงานทางการศึกษา และนักการศึกษา
หลายทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
  นิคม  ชมภูหลง (2545 : 180) ใหความหมายของแผนการสอนวา แผนการสอน   
หมายถึง แผนการหรือโครงการที่จัดทําเปนลายลักษณอักษร เพื่อใชในการปฏิบัติการสอน           
ในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง เปนการเตรียมการสอนอยางมีระบบและเปนเครื่องมือชวยใหครูพัฒนา     
การจัดการเรียนการสอนไปสูจุดประสงคและจุดมุงหมายของหลักสูตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  กรมวิชาการ (2546 : 44 )  กลาววา แผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนซึ่งครู
เตรียมการจัดการเรียนรูใหแกนักเรียน โดยวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู แผนการใชส่ือการ
เรียนรูหรือแหลงเรียนรู แผนการวัดประเมินผล โดยการวิเคราะหจากคําอธิบาย รายวิชาหรือหนวยการ
เรียนรู ซ่ึงยึดผลการเรียนรูที่คาดหวัง และสาระการเรียนรูที่กําหนด อันสอดคลองกับมาตรฐานการ
เรียนรูชวงชั้น  
  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2548 : 297)  ไดใหความหมายไววา  แผนการจัดการเรียนรู
คือ แผนการจัดการเรียนการสอน การใชส่ือการสอน การวัดประเมินผลใหสอดคลองกับเนื้อหา 
และจุดประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร ทําใหผูสอนทราบวา จะสอนเนื้อหาใด เพื่อจุดประสงคใด 
สอนอยางไร  ใชส่ืออะไร  และวัดประเมินผลโดยวิธีใด 
  สําลี  รักสุทธี (2553 : 16)  ไดใหความหมายแผนการจัดการเรียนรูหมายถึง แผนการ
หรือโครงสรางที่จัดทําไวเปนลายลักษณอักษร เพื่อปฏิบัติการสอนในวิชาหนึ่ง เปนการเตรียม     
การสอนอยางการเตรียมการสอนอยางเปนระบบ และเปนเครื่องมือที่ชวยใหครูพัฒนาการจัด       
การเรียนการสอนไปสูจุดมุงหมายการเรียนรูและจุดมุงหมายของหลักสูตรอยางมีประสิทธิภาพ 
  สรุปไดวาแผนการจัดการเรียนรู หมายถึง แผนที่ครูเตรียมการจัดการเรียนใหผูเรียน
ไวลวงหนาอยางเปนลายลักษณอักษร โดยการกําหนดผลการเรียนรูที่คาดหวัง การวางแผนการ
จัดการเรียนรู แผนการใชส่ือ และแหลงเรียนรู แผนการวัด และประเมินผล ซ่ึงไดจากการวิเคราะห  
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หลักสูตร กําหนดหนวยยอยการเรียนรูจากคําอธิบายรายวิชา เพื่อใหการสอนมีประสิทธิภาพ       
และประสิทธิผล ผูเรียนไดรับการพัฒนาตามมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
 2. ความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู 
  แผนการจัดการเรียนรูเปนกุญแจดอกสําคัญที่จะทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้                
นักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรูไว ดังนี้ 
  รุจิร  ภูสาระ (2545 : 169) ไดกลาวถึงลักษณะของแผนการจัดการเรียนรูไววา  จะตอง
สามารถตอบคําถามไดดังนี้ 
  2.1 จะใหผูเรียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงคอยางไรบาง 
  2.2 จะเสริมสรางกิจกรรมเพื่อพัฒนาผูเรียนอะไรบาง  จึงจะทําใหผูเรียนบรรลุผล
ตามจุดประสงค 
  2.3 ครูจะตองมีบทบาทอยางไรในการจัดกิจกรรม  ตั้งแตครูเปนศูนยกลางจนถึง       
ผูเรียนเปนผูจัดทําเอง 
  2.4 จะใชส่ือ  อุปกรณอะไรจึงชวยใหผูเรียนบรรลุจุดประสงค 
  2.5 จะรูไดอยางไรวาผูเรียนเกิดคุณสมบัติตามที่คาดหวังไว 
  อาภรณ  ใจเที่ยง (2546 : 206)  กลาวถึงความสําคัญของแผนการจัดการเรียนรู ไวดังนี้  
  2.1 ทําใหเกิดการวางแผนวิธีสอนวิธีเรียนที่มีความหมายยิ่งขึ้น เพราะมีการจัดทํา
อยางมีหลักการที่ถูกตอง 
  2.2 ชวยใหครูมีคูมือการสอนที่ทําดวยตนเอง ทําใหเกิดความสะดวกในการจัด      
การเรียนการสอน  ทําใหสอนไดครบถวนตามหลักสูตร และสอนไดทันเวลา 
  2.3 เปนผลงานทางวิชาการที่สามารถเผยแพรเปนตัวอยางได 
  2.4 ชวยใหความสะดวกแกครูผูมาสอนแทนในกรณีที่ผูสอนไมสามารถสอนได 
  สรุปไดวา ความสําคัญของแผนการเรียนรูเปนคูมือการสอนของครูผูสอน และครู
สอนแทน โดยมีการเตรียมการแผนการสอนใหตรงกับเนื้อหาวิชาในแตละวันนําเทคนิค และวิธีการสอน
การเรียนรู และจิตวิทยามาใชใหเหมาะกับผูเรียนในหองเรียนทั้งนี้ทําใหครูผูสอนเกิดความมั่นใจ   
ในการสอน 
 3. ขั้นตอนการเขียนแผนการจัดการเรียนรู 
  เขียน วันทนียตระกูล (2552 : 1) ไดกลาวถึงการวางแผนการสอนทําใหผูสอน         
ไดทราบวาจะตองสอนอะไร สอนอยางไร สอนเมื่อใด ใชเวลาเทาใด ใชอะไรประกอบการสอนบาง 
และวัดผลประเมินผลอยางไร ดังนั้นในการวางแผนการสอนเพื่อใหไดทราบขอมูลดังกลาว จึงตอง
จัดทําเปน 2 ข้ันตอน ไดแก 
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  ขั้นตอนที่ 1 จัดทําเปนกําหนดการสอน 
  ขั้นตอนที่ 2 จัดทําเปนแผนการสอน 
  ในขั้นแรกผูสอนตองจัดทํากําหนดการสอนกอน โดยวิเคราะหเนื้อหาสาระจาก       
คําอธิบายรายวิชา  เมื่อจัดทํากําหนดการสอนแลว จึงนํากําหนดการสอนมาเปนแนวทางการจัดทํา
แผนการสอน ดังนั้นผูสอนจึงควรไดทราบลักษณะของกําหนดการสอน 
  ทองสุข  รวยสูงเนิน (2545 : 2 - 4) ไดใหคําอธิบายลักษณะรูปแบบแผนการจัด       
การเรียนรู หรือรูปแผนการสอนที่ดีมีคุณภาพไวดังนี้ 
  แผนการสอนที่ดีจะตองเปนแผนที่สามารถนําไปใชใหเกิดผลไดจริงสามารถพัฒนา
นักเรียนใหมีความสามารถสูงขึ้นบรรลุวัตถุประสงคตามที่หลักสูตรกําหนดแนวทางในการพิจารณา
คุณภาพของแผนการสอนมีดังนี้คือ 
  3.1 ความสัมพันธสอดคลองของรายละเอียดตางๆในหัวขอของแผนการสอนไดแก
สาระสําคัญจุดประสงคเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอนสื่อการเรียนการสอนการวัดผลทุกหัวขอ
ตองสัมพันธสอดคลองกันเอื้ออํานวยกันและกันโดยเฉพาะอยางยิ่งรายการตางๆที่ตองสัมพันธ    
โดยตรง 
  3.2 ความสอดคลองเหมาะสมกับหลักการจุดหมายของหลักสูตรตอการนําหลักสูตร
ไปใชไดแกการใหผูเรียนนําประสบการณไปใชประโยชนในการดํารงชีวิตการสรางนิสัยที่ดี       
การมีทักษะที่จําเปนตางๆตอการดํารงชีวิตสามารถพัฒนาตนเองครอบครัวและทองถ่ิน  จึงมี
ประเด็นที่สําคัญที่ตองพิจารณาคุณภาพของแผนการสอนในหนวยการเรียนหนึ่งๆดังตอไปนี้ 
   3.2.1 จุดประสงคสอดคลองกับระดับความสามารถของผู เ รียนมี ลําดับ         
ความตอเนื่องจากงายไปหายากเปนพื้นฐานแกกันและกันครอบคลุมพัฒนาการทุกดานและ         
ตอบสนองตอจุดประสงคปลายทางในหลักสูตร 
   3.2.2 เนื้อหาสาระมีความสอดคลองกับระดับความสามารถของผูเรียนมีลําดับ
ความสําคัญตอเนื่องจากงายไปยากเปนพื้นฐานแกกันและกันครอบคลุมพัฒนาการทุกดานและ   
ตอบสนองจุดประสงคปลายทางในหลักสูตร 
   3.2.3 รายละเอียดเนื้อหาเปนรายละเอียดเนื้อหาที่อยูบนพื้นฐานของปญหา      
นักเรียนชุมชนครอบครัวทองถ่ินที่นักเรียนอาศัยอยูหรือเกี่ยวพันธกับการดํารงชีวิตของนักเรียน 
   3.2.4 กิจกรรมการเรียนรูเปนกิจกรรมที่ใหผูเรียนลงมือปฏิบัติคนหาความรู  
สรุปความรูและไดขอคนพบตางๆ ดวยตนเอง 
   3.2.5 กิจกรรมการเรียนรูผานกระบวนการสําคัญตางๆคือกระบวนการพัฒนา
ปญญาสังคมและทักษะปฏิบัติมีข้ันตอนของกิจกรรมตอเนื่องกันสอดคลองกับทักษะกระบวนการ 
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   3.2.6 ส่ือการสอนหางายใชประโยชนจากแหลงทรัพยากรในทองถ่ินหรือ      
โรงเรียนนักเรียนใชส่ือการเรียนนั้นเพื่อการเรียนรู 
   3.2.7 เหมาะสมกับศักยภาพของครูโรงเรียนที่จะดําเนินกิจกรรมไดอยางราบรื่น

ถาแผนการสอนที่ครูสรางขึ้นมีรายละเอียดสอดคลองกับองคประกอบหลัก 2 สวนนี้ก็มีความเชื่อ

เบื้องตนวาจะเปนแผนการสอนที่สามารถนําไปใชใหเกดิผลไดจริง 

  อาภรณ  ใจเที่ยง  (2546 : 214 - 216)  กลาวถึงกระบวนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูวา

การทําแผนการจัดการเรียนรูนั้นสถานศึกษาจําเปนตองจัดทํารายละเอียดโดยมีลําดับขั้นการจัดทํา

แผนการจัดการเรียนรู  ดังลําดับขั้นตอนตอไปนี้ 

  ขั้นที่  1 วิเคราะหหลักสูตร   

  วิเคราะหหลักสูตรเพื่อศึกษาเจตนารมณ  หรือเปาหมายสําคัญของหลักสูตร  ศึกษา

หลักการ  จุดหมาย  โครงสราง  เวลาเรียน  แนวการดําเนินการ  ส่ิงสําคัญคือศึกษาการจัดการเรียน

การสอนที่หลักสูตรตองการ 

  ขั้นที่  2  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ  เชน  หลักสูตรกลุมทักษะคณิตศาสตร  คูมือ

คณิตศาสตร  และเอกสารคนควาอื่น ๆ  

  ขั้นที่  3  จัดทํากําหนดการสอน 

  จัดทํากําหนดการสอน  เพื่อเปนวางแนวการสอนตลอดภาคเรียนตลอดปการศึกษา  

ใหเปนไปตามลําดับวาจะทําการสอนแตละครั้งมีขอบเขตเนื้อหาแคไหนใชกิจกรรมในการเรียน  

การสอนอะไรบาง  อยางไร  และเพื่อจะใหนักเรียนบรรลุในเรื่องอะไรในการสอนแตละครั้ง 

  ขั้นที่  4  รูปแบบการเขียนแผนการเรียนรู  การเขียนแผนการเรียนรู  เปนการจัด

เตรียมการสอนโครงการเขียนเปนลายลักษณอักษรตามโครงสรางของรูปแบบของแผนการเรียนรู

ซ่ึงประกอบดวย 

  1.  สาระสําคัญ 

  2.  จุดประสงคการเรียนรู 

  3. เนื้อหา 

  4.  กิจกรรมการเรียนการสอน 

  5.  ส่ือการเรียนการสอน 

  6.  การวัดผลประเมินผล 

  7.  ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

  8.  บันทึกของครูผูสอน 
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  จากสวนประกอบของรูปแบบของแผนการเรียนรูดังกลาว  ทําใหมองเห็นแนวทาง  
ในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรูไดเปนอยางดี  การเขียนแผนการเรียนรู  คือ  การเขียนสิ่งตาง ๆ 
ตามองคประกอบของแผนการเรียนรู  
  สรุปไดวา การเขียนแผนการจัดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพครูผูเขียนควรศึกษา
ขั้นตอนในการเขียน โดยในเบื้องตนควรศึกษาหลักสูตรของสถานศึกษาใหเกิดความชัดเจน 
หลังจากนั้นศึกษารูปแบบการเขียนแผนใหสอดคลองวาใหใชรูปแบบใด ถาโรงเรียนมิไดกําหนด
รูปแบบไวจึงเลือกแบบที่ตนเองเห็นวาสะดวกตอการนําไปใช และการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
ควรมีการศึกษารูปแบบที่นิยมในปจจุบัน แผนการจัดการเรียนรูที่นิยมไดแก แผนการจัดการเรียนรู
แบบบรรยาย  แผนการจัดการเรียนรูแบบตาราง  แผนการจัดการเรียนรูแบบพิสดาร 
 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 1. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ไดมีนักวิชาการใหความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี ้
  ชุลีพร  ฤทธิ์เดช (2547 : 57)  ไดสรุปวาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
หมายถึง แบบทดสอบที่วัดความรูความสามารถทางการเรียนดานเนื้อหา ดานวิชาการและทักษะ 
ตาง ๆ ของวิชาตาง ๆ 
  สมพร  เชื้อพันธ (2547 : 59)  ไดกลาวไววา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
หมายถึง  แบบทดสอบหรือชุดของขอสอบที่ใชวัดความสําเร็จหรือความสามารถในการทํา           
กิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่ เปนผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูผูสอนวา           
ผานจุดประสงคการเรียนรูที่ตั้งไวเพียงใด 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548 : 97) ไดกลาววา แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ถือเปน
เครื่องมือสําหรับครู เพื่อใชในการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรูของผูเรียน อันเนื่องมาจาก
การจัดการเรียนการสอนของครูวา ผูเรียนมีความรู ความสามารถ หรือมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
ในแตละวิชามากนอยเพียงใด 
  เยาวดี  วิบูลยศรี (2549 : 16) ไดกลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นเพื่อใชในการวัดผลการเรียนหรือการสอน มีความมุงหมายเพื่อใชวัดผล
การเรียนรู ดานเนื้อหา วิชา และทักษะตาง ๆ ของแตละวิชา 
  รัตนา  คําเพชรดี (2552 : 66)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  แบบทดสอบ     
ที่ใชวัดความรู  ทักษะ  ความสามารถทางวิชาการที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลวในอดีต  หรือสภาพ
ปจจุบันวาบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวเพียงใด  ซ่ึงมีทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  
อาจเปนแบบอัตนัย  หรือปรนัย  และแบบทดสอบมาตรฐานที่สรางโดยผูเชี่ยวชาญ  
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  สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือสําหรับครู   

เพื่อใชในการวัดคุณลักษณะ และความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน มีอยู       

หลายแบบดวยกันขึ้นอยูกับผูสอนที่จะเลือกแบบทดสอบใหเหมาะกับผูเรียนและเนื้อหา 

 2. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดมีนักวิชาการจดัประเภทไว ดังนี ้

  เยาวดี  วิบูลยศรี (2545 : 14 - 27)  ไดกลาวถึงประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน  วาสามารถจําแนกตามมิติตาง ๆ ไดหลายมิติ  ดังนี้ 

  2.1 จําแนกตามขอบขายเนื้อหาวิชาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    

อาจกําหนดใหกวางไดหรือจํากัดใหแคบลง  ตามปกติแลวยังไมมีมาตรฐานอางอิงสากลที่จะนําไปใช

ในการกําหนดเนื้อหาวิชาสําหรับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ผูใชแบบทดสอบเทานั้นจะตอง

กําหนดเนื้อหาวิชาขึ้นเอง  โดยใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการสอบ  ผูสรางแบบทดสอบ

สามารถที่จะพัฒนาแบบทดสอบใหมีเนื้อหาไดตามขอบขายที่ตองการ  สําหรับแบบทดสอบ     

มาตรฐานวัดผลสัมฤทธิ์  ซ่ึงจัดพิมพในตางประเทศจํานวนมากมักจะรวบรวมแบบทดสอบตาง ๆ 

ไวเปนชุด (Batterics) แตละชุดจะครอบคลุมเนื้อหาวิชาสําหรับระดับชั้นเรียนที่ตาง ๆ กัน  ทั้งนี้      

ก็เพื่อใหโรงเรียนทั้งหลายสามารถวัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนไดอยางตอเนื่อง  ตามความเจริญงอกงาม

ทางวิชาการในแตละยุคแตละสมัย  ตัวอยางเชน  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทั่วไป (General  

Achievement  Test  Batteries)  หรือเรียดยอ ๆ วา  GATB  ซ่ึงเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มาตรฐาน

ที่นิยมใชกันในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาเปนสวนใหญ  ทั้งนี้เพราะเนื้อหาที่เหมาะสมกับ

ชวงชั้นดังกลาวเปนอยางดี   เชน   ในระดับประถมศึกษานั้นลักษณะของแบบทดสอบจะ

ประกอบดวยเนื้อหาซึ่งสัมพันธกับทักษะสามประการ  (3R)  คือ การอาน  (Reading)  การเขียน 

(Writing)  และการคํานวณ  (Arithmetic)  สวนในระดับมัธยมศึกษาแบบทดสอบ  GATB  มีความ

มุงหมาย  เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทั่วไป  รวมทั้งเพื่อวัดพื้นฐานความรูของแตละวิชา เชน  พื้นฐานความรู           

ทางสังคมศาสตร  พื้นฐานความรูของวิชาวิทยาศาสตรธรรมชาติเปนตน  นอกจากนั้นก็จะเนนการวัด

ความสามารถดานการอาน  ความเขาใจในสาขาวิชา  รวมทั้งความคิดเกี่ยวกับจํานวนและคําศัพท  

ทั่วไป  ซ่ึงเปนการวัดในดานการพัฒนาความสามารถเชิงวิชาการ  ดังนั้นแบบทดสอบ GATB        

ในระดับนี้  จึงมักจะใชในการสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา  หรือในการสอน

คัดเลือกเขาแขงขันชิงทุนประเภทตาง ๆ เปนตน 

  2.2 จําแนกตามลักษณะหนาที่ทั่วไปของแบบทดสอบ  ซ่ึงแบงออกเปน3 ลักษณะ  
ดังนี้ 
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   2.2.1 แบบทดสอบเพื่อการสํารวจผลสัมฤทธิ์ (ServeyTeests)  เปนแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ที่ทําหนาที่ในการสํารวจความสามารถทั่ว ๆ ไปของนักเรียน  โดยประเมินความรู    
ในเนื้อหาวิชาหรือทักษะตาง ๆ  เพื่อแสดงระดับความสามารถของนักเรียน  ดังนั้นแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์จึงมักจะครอบคลุมเนื้อหาทั้งในระดับกวางและระดับทั่วไป  โดยถือคะแนนรวมที่ได
จากแบบทดสอบเปนตัวบงชี้ถึงระดับความสามารถที่วัดได 
   2.2.2 แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยผลสัมฤทธ์ิ  (Dignostic Test)  เปนแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธที่ทําหนาที่วินิจฉัยเกี่ยวกับจุดเดนและจุดดอยขององคประกอบสําคัญทางดานทักษะ

ตาง ๆ ของนักเรียน  ตัวอยางเชน  แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์ทางดานภาษา  อาจจะรวม

แบบทดสอบยอยหลายชุด  ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับการรูจักใชคํา  ความเขาใจเกี่ยวกับถอยคํา

ตาง ๆ  รวมทั้งคําศัพท  ตลอดจนอัตราการอาน  ความเขาใจในเรื่องที่อาน  การจําแนกเสียงและ    

การจําแนกพยางค ฯลฯ  คะแนนที่ไดจากแตละองคประกอบของแบบทดสอบวินิจฉัยดังกลาว       

จะชวยใหนักจิตวิทยาหรือครูสามารถตัดสินใจไดวา  อะไรคือจุดบกพรองของผูสอบ  ซ่ึงจะชวยให

สามารถสอนเสริมในสวนของเนื้อหาวิชาหรือทักษะที่ยังขาดอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   2.2.3  แบบทดสอบเพื่อวัดความพรอม  (Reading  Test)  เปนแบบทดสอบที่วัด

ความพรอมใชสําหรับทําหนาที่ ในการวัดทักษะที่จะเปนสําหรับการเรียนในชั้นที่ สูงขึ้น             

แบบทดสอบที่วัดความพรอม  ใชสําหรับทํานายการกระทําในอนาคต  จึงทําหนาที่เปนเครื่องมือ    

ในการวัดความถนัด ไปในตัวดวย 

  2.3 จําแนกตามคําตอบที่ใช  โดยทั่วไปแลวแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สวนใหญ       

ที่ใชกันมักจะเปนประเภทขอเขียน  และที่ใชกันคอนขางมาก   คือแบบทดสอบภาคปฏิบัติ 

(Performance Test)  เปนแบบทดสอบที่ตองการใหนักเรียนหรือผูเขาสอบไดสาธิตทักษะของเขาเอง 

เชน  ใหแสดงทักษะในการแกไขเครื่องยนตกลไกที่ไมทํางาน  หรือแสดงทักษะในการเลนดนตรี  

เปนตน 

  สําหรับแบบทอดสอบประเภทขอเขียน  ยังแยกออกไดอยางกวาง ๆ อีก 2 ระดับ  คือ 

(1)ระดับการเลือกคําตอบจากที่กําหนดไวแลว  (Recognition)  และ (2)  ระดับของการเขียนคําตอบ

จากความรูหรือความทรงจําที่มี่อยูเดิม  (Recall)  ในแบบทดสอบระดับที่  1  แตละขอจะมีคําตอบ    

ที่ตายตัว  และจะประกอบดวยตัวเลือกหลาย ๆ ตัวที่เปนไปไดรวมอยูในคําตอบที่เกี่ยวของ  ผูเขาสอน

จะตองตัดสินใจเลือกคําตอบอยางรอบคอบและถูกตองใหสอดคลองกับชนิดของคําถามที่ระบุไว  

ตัวอยางขอสอบระดับนี้  เชน  แบบทดสอบหลายตัวเลือก  (MulipleChioce)  แบบทดสอบประเภท

ถูก-ผิด  (True-Fale)  และแบบทดสอบประเภทจับคู  (Matching) 
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  สวนแบบทดสอบระดับที่  2  ซ่ึงตองใชความรูและความทรงจําที่มีอยูเดิม                
มาเขียนตอบนั้นลักษณะของคําตอบอาจจะไมตายตัว  ข้ึนอยูกับเหตุผลและความถูกตองในเชิงวิชาการ  
ผสมผสานกับความคิดริเร่ิมสรางสรรคของผูเขาสอบเปนสําคัญ  แบบทดสอบระดับนี้ ไดแก      
แบบทดสอบประเภทเติมคําหรือขอความในชองวาง  (Completion)  แบบทดสอบประเภทตอบสั้น  
(Short  Answer)  และแบบทดสอบประเภทความเรียง 
  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548 : 96 - 133) ไดกลาวถึงประเภทของแบบทดสอบ ไว ดังนี ้
  2.1 แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของ       
ผูเรียนเฉพาะกลุมที่ครูสอน  เปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชกันโดยทั่วไปในสถานศึกษา              
มีลักษณะเปนแบบทดสอบขอเขียน  ซ่ึงแบงออกเปน 2 ชนิด คือ 
   2.1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถามหรือปญหาให    
แลวใหผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคติ ไดอยางเต็มที่ 
       2.1.2  แบบทดสอบแบบปรนัย หรือแบบใหตอบส้ัน ๆ เปนแบบทดสอบ            
ที่กําหนดใหผูสอบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ผูตอบไมมีโอกาสแสดง
ความรูความคิดไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบงออกเปน         
4 แบบคือ  แบบทดสอบ ถูก - ผิด แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู และแบบทดสอบเลือกตอบ 
  2.2 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง  แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน      
ทั่วๆ ไป  ซ่ึงสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห และปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน 
กลาวคือมีมาตรฐานในการดําเนินการสอบ วิธีการใหคะแนน และการแปลความหมายของคะแนน 
  สมนึก  ภัททิยธนี (2549 : 1 - 6)  ไดแบงประเภทของแบบทดสอบแบบทดสอบ         
มีหลายชนิด  ที่ควรรูจักมีดังนี้คือ 
  2.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Achievement Test) เปนแบบทดสอบ
ที่ใชตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ของผูเรียน 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์แบงไดเปน  2  ประเภท  คือ 
   2.1.1 แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง  (Teacher - made Test)  เปนแบบทดสอบ  
ที่ใชวัดและประเมินผลการเรียนการสอนในหองเรียน สวนมากเปนขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์             
ในการเรียนวิชาตาง ๆ  แบงเปน  2 ประเภทคือ 

1)  ขอสอบเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน 
2)  ขอสอบเพื่อประเมินผลการเรียนการสอน 

   2.1.2 ขอสอบมาตรฐาน  (Standardized Test)  เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นแลว
นําไปใชทดสอบและวิเคราะหผลการสอบตามวิธีการ เพื่อปรับปรุงคุณภาพและใชเปนมาตรฐานใน
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การทดสอบกับเด็ก ๆ ทั่วไป  มีการหาเกณฑปกติ (Norm)  เพื่อใชเปนหลักในการเปรียบเทียบ   คํา
วามาตรฐาน 
  2.2 แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย  (Deagnostic Test)  เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้นเพื่อใช
คนหาขอบกพรองหรือจุดออนในการเรียนแตละวิชา เปนเรื่อง ๆ ไป ขอสอบนี้มักจะมีเนื้อหาตาง ๆ 
หลายเรื่อง  เร่ืองละหลาย ๆ ขอ และทดสอบดูวาเด็กคนใดออน  พฤติกรรมดานใดเพื่อหาทางปรับปรุง
แกไขตอไป  แบบทดสอบชนิดนี้มีประโยชนสําหรับครูที่ตองการจะปรับปรุงการเรียนการสอน  
เพราะจะไดรูวาควรสอนวิชาใด   เร่ืองใด  มากนอยเพียงใด 
  2.3 Speed Test  เปนแบบทดสอบที่มีคําถามจํานวนมาก และจํากัดเวลาในการตอบ 
จะตองตอบโดยอาศัยความเร็ว  แบบทดสอบลักษณะนี้สวนใหญใชสําหรับวัดทักษะดานใด        
ดานหนึ่งของนักเรียน ขอสอบจะเปนขอสอบงาย ๆ  ถาใหเวลาในการทํามาก  ผูสอบจะตอบถกูหมด  
ฉะนั้นแบบทดสอบแบบนี้จึงตองจํากัดเวลาในการสอบ 
  2.4 Power Test  เปนแบบทดสอบที่เปดโอกาสใหตอบในเวลานานหรือตองการ     
ใหนักเรียนไดแสดงความรูความสามารถใหมากที่สุด  เชน  ขอสอบอัตนัย  การเขียนรายงาน         
การทําปริญญานิพนธ  เปนตน 
  2.5 ขอสอบแบบอัตนัย  (Essay  Test)  เปนขอสอบที่เปดโอกาสใหผูตอบไดแสดงออก
ซ่ึงความสามารถของตนเองโดยใช  ภาษาของตน  สามารถวัดความคิด  ทัศนคติของผูสอบไดอยางดี  
ผูสอนตองมีความสามารถในการจัดระเบียบความรู แสดงความคิดริเร่ิมและรูจัก  การสังเคราะห    
จึงจะสามารถตอบขอสอบไดดี 
  2.6 ขอสอบแบบปรนัยหรือแบบใหตอบสั้น ๆ  หมายถึง  แบบทดสอบที่กําหนด     
ใหตอบสั้น ๆ  หรือแบบกําหนดคําตอบใหเลือก  ไดแกแบบตาง ๆ ตอไปนี้ 
   2.6.1 แบบถูก -  ผิด(True - False)  ลักษณะเปนแบบทดสอบที่ยกขอความให    
ผูสอบพิจารณาวา  ขอความนั้นถูกหรือผิด  จริงหรือเท็จ  ใชหรือไมใช  โดยใชหลักวิชาที่เคยเรียนรูมา 
   2.6.2 ขอสอบแบบเติมคํา (Completion)  ลักษณะเปนแบบทดสอบที่ประกอบ
ไปดวยประโยคหรือขอความที่ยังไมสมบูรณและจะเวนที่ใหผูสอบเติมคํา ขอความหรือประโยค    
ลงในชองวาง  เวนไว  เพื่อใหไดความสมบูรณถูกตอง 
   2.6.3 แบบจับคู  (Matching)  เปนแบบทดสอบที่ประกอบดวยชุดของคําถาม      
ที่มีตัวเลือกชุดหนึ่งรวมกันและแตละครั้งที่จับคูกันตอไป  จํานวนตัวเลือกจะลดลงไปเรื่อย ๆ 
ลักษณะของขอสอบแบบจับคูจะประกอบดวยคําหรือขอความแยกเปน  2  พวก หรือ  2  คอลัมน  
ใหผูสอบจับคูวาแตละคําหรือแตละขอความในคอลัมนหนึ่ง  จะจับคูกับคําหรือขอความใดในอีก
คอลัมนหนึ่ง  ขอสอบแบบนี้มีหลายแบบ  เชน  ใหจับคูระหวางคําศัพทกับความหมาย  เหตุการณ 
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กับเวลา   เวลากับสถานที่  บุคคลกับผลงาน  เปนตน  ส่ิงที่สําคัญในการสรางขอสอบแบบนี้  คําชี้แจง      
จะตองชัดเจน  และขอความในคอลัมนหนึ่งควรมีจํานวนมากกวาขอความในอีกคอลัมนหนึ่ง 
   2.6.4 แบบเลือกตอบ  (Multiple - Choices) ขอสอบแบบเลือกตอบเปนขอสอบ

ที่นิยมใชกันมากในขอสอบมาตรฐาน (Standardized test)  และขอสอบที่ครูสรางขึ้นเอง (Teacher  
Made  Test)  เปนขอสอบชนิดที่มีตัวคําถามและตัวคําตอบใหเลือกเชนเดียวกับขอสอบปรนัย     
แบบ ถูก - ผิด  แบบจับคู  แตจะกําหนดตัวเลือกตางกันไปจากขอสอบทั้งสองประเภทนั้น  ขอสอบ
แบบเลือกตอบจะประกอบดวยสวนใหญ ๆ 2 สวนคือ 

    1)  สวนที่เปนตัวคําถาม  หรือตัวปญหา  เรียกวา  Stem 
    2)  สวนที่เปนตัวเลือก  (Choices)   
  อุทุมพร  จามรมา  (2554 : 20 - 21) ไดแบงประเภทของแบบทดสอบไวดังนี ้
  2.1 แบบทดสอบแยกได 3 ประเภทตามสาระที่วัด 

   2.1.1 Congnitive เชน ความรู  ความจํา  วิเคราะห 
   2.1.2 Affective เชน ทัศนคติ  คานยิม 
   2.1.3 Psycho-motor เชน การปฏิบัติงาน การใชคอมพิวเตอร 
  2.2 แบบทดสอบแยกได 2 ประเภท ตามลักษณะขอสอบที่ให คือ 
   2.2.1 แบบเปนปรนัย มีคําตอบมาให เพื่อทําเครื่องหมายตอบ แบบเลือกตอบ 

จับคูผิด-ถูก 
   2.2.2 แบบเปนอัตนัย เขียนตอบ เติมคํา  วลี ประโยค เขียนความเรียง ทํารายงาน 
  2.3 แบบทดสอบแยกได 6 ประเภท ตามพฤติกรรมการตอบ 
   2.3.1 ทําเครื่องหมายตอบโดยผูรับการทดสอบ 

   2.3.2 เขียนขอความตอบโดยผูรับการทดสอบ 
   2.3.3 พูดโดยผูใหการทดสอบและผูรับการทดสอบ 
   2.3.4 แสดงโดยผูรับการทดสอบ 
   2.3.5 สังเกตโดยผูใหการทดสอบ 

   2.3.6 พิจารณาผลงานโดยผูใหการทดสอบ 
  สรุปไดวา แบบทดสอบที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีหลายรูปแบบ      
ดวยกัน ที่นิยมนํามาจัดทําเปนแบบทดสอบเพื่อประเมินนักเรียน คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน  ขอสอบแบบอัตนัย  ขอสอบแบบปรนัยหรือแบบใหตอบสั้น ๆ แบบทดสอบ          
แบบเลือกตอบ   
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 3. ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิที่ถูกตอง และสมบูรณผูสรางควรศึกษาขั้นตอน
ในการสรางแบบทดสอบแตละประเภท มีนักวิชาการไดเสนอขั้นตอนการสรางแบบทดสอบ         
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  อรนุช  ศรีสะอาด (2546 : 35 - 36)  ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบไว ดังนี้ 

  3.1 การสรางแบบทดสอบแบบอิงกลุม  (Norm Referenced Tes) มีข้ันตอนการสราง
ลําดับดังนี้ 
   3.1.1 วิเคราะหหลักสูตร และทําตารางวิเคราะหหลักสูตร ตารางวิเคราะห     
หลักสูตรจะใชเปนหลักยึดในการออกขอสอบ โดยระบุถึงจํานวนขอที่ออกขอสอบในแตละเร่ือง 
และแตละพฤติกรรม 
    1) กําหนดรูปแบบของขอคําถาม และศึกษาวิธีเขียน ทําการพิจารณา 
และตัดสินใจวาจะใชขอคําถามชนิดใด และศึกษาวิธีเขียนขอสอบ 
    2) เขียนขอสอบลงมือเขียนขอสอบการที่จะถามวาวัดในเนื้อหาอะไร
พฤติกรรมหรือความสามารถดานใด ใหยึดตารางวิเคราะหหลักสูตรเปนหลัก 
    3) ตรวจทานขอสอบ โดยพิจารณาถึงความถูกตองตามหลักวิชาการ
ภาษาที่ใชมีความชัดเจน รัดกุม เหมาะสม ตัวถูกตัวลวงเหมาะสม อาจใหผูเชี่ยวชาญดานวัดผล และ
เนื้อหาวิชาวิจารณขอสอบเหลานั้นแลวทําการปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 
    4) พิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง นําขอสอบทั้งหมดจัดพิมพ      
เปนแบบทดสอบ ควรมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีทําแบบทดสอบ การจัดพิมพวางรูปแบบใหเหมาะสม 
    5) ทดลองสอบ และวิเคราะหขอสอบ นําแบบทดสอบไปทดลองสอบ
กับกลุมที่คลายกับกลุมที่ตองการสอบจริง 
    6) พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
  3.2 การสรางแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ  (Criterion Refercnced Tesst)  มีข้ันตอน
ตามลําดับ ดังนี้ 
   3.2.1 วิเคราะหเนื้อหา และจุดประสงค วิเคราะหวามีหัวขอเนื้อหาไดบาง         
ที่ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และเราตองการวัด และแตละหัวขอเหลานั้นตองการใหผูเรียน 
เกิดพฤติกรรมหรือสมรรถภาพอะไรกําหนดออกมาใหชัดเจน 
    1) กําหนดพฤติกรรมยอยที่จะออกขอสอบวัด 
    2) กําหนดรูปแบบของคําถาม และศึกษาวิธีเขียน 
    3) เขียนขอสอบ โดยเขียนเกนิจาํนวนที่ตองการเผื่อไว 
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    4)  ตรวจทานขอสอบ 
    5) พิมพเปนแบบทดสอบฉบับทดลอง 
    6) ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ 
    7) พิมพแบบทดสอบฉบับจริง 
    8) ตรวจทานขอสอบแบบเลือกตอบ 
    9) การหาคุณภาพแบบทดสอบ 
  3.3 หลักในการสรางแบบทดสอบ 
   3.3.1 เขียนตอบทําใหเปนประโยชนคําถามสมบูรณอาจใสเครื่องหมายปรัศนี 
(?) ดวย  แตไมควรสรางตอนนําใหเปนแบบอานตอความเพราะจะทําใหคําถามไมกระชับเกิดปญหา
สองแงหรือขอความที่ไมตรงกัน 
   3.3.2 เนนเรื่องที่จะถามใหชัดเจน และตรงจุดไมคลุมเครือ เพื่อวาผูอานจะ       
ไมไขวเขว สามารถมุงความคิดในการตอบไปถูกทิศทาง ไมตองอานคําถามคําตอบยอนขึ้นยอยลง
หลายครั้ง 
   3.3.3 ควรถามในเรื่องที่มีคุณคาตอการวัด หรือถามในสิ่งที่ดีงามเปนประโยชน
คําถามแบบเลือกตอบสามารถพฤติกรรมในสมองหลายๆดานไมใชถามเฉพาะความจํา ความจริง
ตามตํารา ตองถามใหคิดหรือนําความรูที่เรียนไปใชในสถานการณใหม 
   3.3.4 หลีกเลี่ยงคําถามปฏิเสธนั้น แตคําปฏิเสธซอนไมควรใชอยางยิ่ง 
   3.3.5 อยาใชคําฟุมเฟอย ควรถามปญหาโดยตรง ส่ิงใดที่ไมเกี่ยวของหรือไมได
ใชเปนเงื่อนไขในการคิดก็ไมตองนํามาเขียนไวในคําถาม จะชวยใหคําถามรัดกุม และชัดเจนขึ้น 
   3.3.6 เขียนตัวเลือกใหเปนเอกลักษณ หมายถึง เขียนตัวเลือกทุกตัวใหเปน
ลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสรางสอดคลองเปนทํานองเดียวกัน 
   3.3.7 ควรเรียงลําดับตัวเลขในตัวเลือกตาง ๆ ไดแก คําตอบที่เปนตัวเลขนิยม
เรียงจากนอยไปหามาก เพื่อชวยใหผูตอบพิจารณาคําตอบไดสะดวก 
   3.3.8 ใชตัวเลือกปลายเปดและปลายปดใหเหมาะสม 
   3.3.9 ขอเดียวตองมีคําตอบเดียว 
   3.3.10 เขียนทั้งตัวถูกและตัวผิดใหถูกหรือผิดตามหลักวิชา 
   3.3.11 เขียนตัวเร่ืองใหอิสระจากกัน อยาใหตัวเลือกตัวใดตัวหนึ่งเปนสวนหนึ่ง
หรือสวนประกอบของตัวเลือกอื่น 
   3.3.12  ควรมีตัวเลือก 4 - 5 ตัว ระดับประถมศึกษาปที่ 1 - 2 ควรใช 3 ตัวเลือก 
ระดับประถมศึกษาที่ 3 - 6 ควรใช 4 ตัวเลือก ระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปควรใช 5 ตัวเลือก 
   3.3.13  อยาแนะคําตอบเชน คําถามขอหลังๆ แนะคําตอบขอแรก 
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  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548 : 96 - 133) เสนอขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ไวดังนี้ 
  3.1 วิเคราะหหลักสูตร และสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
  3.2 กําหนดจุดประสงคการเรียนรู 
  3.3 กําหนดชนิดของขอสอบ และศึกษาวิธีสราง 
  3.4 เขียนขอสอบ 
  3.5 ตรวจทานขอสอบ 
  3.6 จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 
  3.7 ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ 
  3.8 จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง 
  สมนึก  ภัททิยธนี (2549 : 8)  ไดกลาวถึงการสรางแบบทดสอบไววาการสราง      
แบบทดสอบมาตรฐาน เปนวิธีการหนึ่งที่จะพัฒนาคุณภาพของการประเมินผลในโรงเรียนได     
แบบทดสอบมาตรฐานมีลักษณะเดน คือ มีคุณภาพดี  เพราะผานการวิเคราะหมาแลว มีเกณฑปกติ
ซ่ึงทําใหสามารถแปลความหมายคะแนนไดถูกตองมีคูมือดําเนินการสอบทําใหวิธีดําเนินการสอบ
เปนมาตรฐานเดียวกัน การใชแบบทดสอบมาตรฐานในโรงเรียนจะชวยใหสามารถปรับคุณภาพ  
ของการศึกษาในโรงเรียนไมใหตกต่ําได การสรางแบบทดสอบมาตรฐานมีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
  3.1 สรางตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรรม  จะทําใหทราบวาจะสรางแบบทดสอบ
วัดเนื้อหาอะไร พฤติกรรมอะไร อยางละเทาไร รายละเอียดเกี่ยวกับการสรางตารางจําแนกเนื้อหา
และพฤติกรรมไดกลาวไวแลว 
  3.2 สรางขอคําถามตามตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรรม  ศึกษาหลักการสราง    
ขอคําถามที่ดี และการใชตารางจําแนกเนื้อหาและพฤติกรมในการสรางแบบทดสอบ 
  3.3 นําแบบทดสอบไปทดลองใช  เปนการนําแบบทดสอบไปสอบในสถานการณจริง 
กับกลุมนักเรียนในระดับชั้นเดียวกับแบบทดสอบที่สรางขึ้น ควรไปสอบหลังจากที่นักเรียนไดเรียน
เนื้อหาครบแลว 
  3.4 วิเคราะหขอสอบรายขอ  เพื่อหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบ 
ศึกษาวิธีการวิเคราะหและการแปลความหมายได 
  3.5 ปรับปรุงขอสอบที่คุณภาพยังไมถึงเกณฑ  แลวนําไปทดลองใชใหม และนํามา
วิเคราะหหาคาความยากงาย และอํานาจจําแนกอีกครั้งหนึ่ง 
  3.6 เก็บเขาธนาคารขอสอบ ขอสอบที่มีคุณภาพดีแลวจะนําเก็บเขาธนาคารขอสอบ  
  3.7 จัดพิมพแบบทดสอบเปนฉบับ เพื่อไวใชตอไป 
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  3.8 สรางคูมือดําเนินการสอบ โดยกําหนดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการสอบ ซ่ึงกลาวถึง 
การเตรียมตัวกอนการสอบ ไดแก  การกําหนดวัน เวลา สถานที่สอบ อุปกรณการสอบ และ                   
ผูดําเนินการสอบ วาควรเตรียมตัวอยางไร ขอแนะนําเกี่ยวกับวิธีดําเนินการขณะสอบ การปฏิบัติตน
ของผูดําเนินการสอบใหเปนมาตรฐานเดียวกัน และการปฏิบัติเมื่อหมดเวลาสอบ  
  3.9 หาเกณฑปกติ เกณฑปกติโดยทั่วไปจะเปนคะแนนมาตรฐานเพื่อใชสําหรับ
เปรียบเทียบคะแนนสอบ ทําใหสามารถแปลความหมายของคะแนนไดเปนมาตรฐานเดียวกัน  
  อุทุมพร  จามรมาน (2554 : 23)  ไดกลาวถึงขั้นตอนการทําแบบทดสอบไวสรุปได   
ดังนี้ 
  3.1 เขียนตามเนื้อหายอย + รูปแบบ 
  3.2 ขอสอบที่เขียนควรพิจารณาสิ่งที่ตองการ (Objective)  ซ่ึงแยกได 3  ดาน 
   3.2.1 ดานความรู 
    1) ความจํา จําคํา  วลี  คําศัพท  สูตร  เหตุการณ 
    2) ความขาใจ ใหเปรียบเทียบ 
    3) การประยุกต ใชใหตอบตามเหตะการณใหม 
    4) การวิเคราะห ใหแยกประเด็นยอยที่เชื่อมโยงกัน 
    5) การสังเคราะห ใหสรุปรวม  เปนเรื่องใหม 
    6) การประเมินคุณคา ใหระบุเกณฑการประเมิน 
   3.2.2 ดานความรูสึก  จิตใจ 
    1) การรับรู วา  เห็น  ไดยิน  รูสึก  ไดดมกลิ่น หรือไม 
    2) การแสดงออก ใชการสังเกตวามีพฤติกรรมอะไร 
    3) การตอบสนองในสิ่งที่ให ใชการสังเกตวามีพฤติกรรมที่ควรจะเปน

หรือไม 
    4) การจัดระบบคุณภาพ ใหถามวามีคุณคาอะไร 
    5) การสรางลักษณะนิสัย ใชการสังเกตวาแสดงพฤติกรรมตอเนื่อง

สม่ําเสมอในทุกกรณีหรือไม 
         3.2.3  ดานการกระทํา 
    1) ความพรอมทั้งดาน  รางกาย  จิตใจ  หรือไม 
    2) มีการรับรูที่จะกรําทําหรือไม 
    3) แสดงการกระทําอยางที่ควรจะเปนหรือไม 
    4) เลียนแบบไดถูกตองหรือไม 
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    5) คิดทาพลิกแพลงเองหรือไม 

    6) ทําจนเปนอัตโนมัติหรือไม 

    7) คิดทาใหมที่มีประสิทธิภาพมากกวาหรือไม 

  3.3 เฉลยขอสอบ 

  อุทุมพร  จามรมาน  (2554 : 15 - 16) ไดอธิบายขั้นตอนการออกขอสอบ โดยมีขั้นตอน

ดังนี้ 

  3.1 อานหลักสูตร และลักษณะวิชาที่สอน 

  3.2 ระบุวัตถุประสงคของหลักสูตร และของวิชา 

  3.3 วางแผนการวัดผลทั้งวิชา 

  3.4 วางแผนการออกขอสอบ ระบุจํานวนขอ คะแนนเต็ม 

  3.5 เขียนขอสอบ ขอคําถาม(ตัดสินใจวาเปนปรนัยหรืออัตนัย)ตามจํานวนในขอ 4 

  3.6 ตรวจสอบ  

   3.6.1 ตรวจขอคําถามกับเนื้อหาที่ใชได (ltem Content Validity) 

   3.6.2 ตรวจขอคําถามกับวัตถุประสงคที่ใชได (ltem Objective Validity) 

  3.7 ทําเฉลยลวงหนา ถาเปนขอสอบอัตนัย ตองเฉลยละเอียด เชนคะแนนเต็ม            

5 คะแนน ตองระบุวาเต็ม 5  

  3.8 พิมพขอสอบและจัดสอบ  

  3.9 ตรวจใหคะแนน  

  3.10  วิเคราะหรายขอ ดูความยากงาย 

  3.11  นําคะแนนไปรวมกับการวัดผลอื่นกอนตัดเกรด 

  3.12  ผลวิเคราะหรายขอ นํามาพิจารณาแกไข ปรับปรุงใสคลัง  

  เพชรัษฎ  แกวสุวรรณ (2552 : 1)  ไดกลาวถึง  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบ          

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนการสรางแบงได         

3 ขั้นตอนใหญๆ คือ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผนการสรางแบบทดสอบ ประกอบดวย 

   1) กําหนดจุดมุงหมายของการทดสอบ ส่ิงสําคัญประการแรกที่ผูสรางขอสอบ

จะตองรู คือ อะไรคือจุดมุงหมายของการทดสอบ ทําไมจึงตองมีการสอบ และจะนําผลการสอบ    

ไปใชอยางไร 
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   2) กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด เนื้อหาที่ตองการวัดไดจาก         

จุดมุงหมายของการทดสอบ ผูสรางขอสอบจะตองวิเคราะหจําแนกเนื้อหาที่ตองการวัดใหครอบคลุม

เนื้อหาทั้งหมด สําหรับพฤติกรรมที่ตองการวัดนั้นอาจจําแนกตามทฤษฎีใด ทฤษฎีหนึ่ง เชน ทฤษฎี

ของบลูม (Benjamin S. Bloom)  ซ่ึงจําแนกพฤติกรรมเปน 6 ระดับ คือ ความรู ความจํา ความเขาใจ 

การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา เปนตน 

   3) กําหนดลักษณะหรือรูปแบบของแบบทดสอบ อาจเลือกแบบทดสอบประเภท

ความเรียงหรือแบบทดสอบอัตนัย (Subjective Test)  แบบตอบสั้นและเลือกตอบหรือแบบทดสอบ 

ปรนัย (Objective Test)  ซ่ึงขึ้นอยูกับจุดมุงหมายของการทดสอบเชนกัน 

   4) การจัดทําตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด เปนการวาง

แผนผังการสรางขอสอบ ทําใหผูสรางขอสอบรูวาในแตละเนื้อหาจะตองสรางขอสอบในพฤติกรรม      

ใดบาง พฤติกรรมละกี่ขอ 

   5) กําหนดสวนอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการสอบ เชน คะแนน ระยะเวลาการสอบ 

  ขั้นที่  2  ขั้นดําเนินการสรางแบบทดสอบ  เปนการเขียนขอสอบ  ตามเนื้อหา          

พฤติกรรมและรูปแบบของแบบทดสอบที่กําหนดไว โดยจัดทําเปนแบบทดสอบฉบับราง 

  ขั้นที่ 3  ข้ันตรวจสอบคุณภาพขอสอบกอนนําไปใช เมื่อสรางแบบทดสอบแลวจึงนํา

แบบทดสอบไปทดลองใชเพื่อตรวจสอบคุณภาพ ซ่ึงคุณภาพของแบบทดสอบอาจพิจารณา          

ทั้งคุณภาพของแบบทดสอบรายขอ ไดแก ความยาก (Difficulty) และอํานาจจําแนก (Discrimination) 

และคุณภาพของแบบทดสอบทั้งฉบับ ไดแก ความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น 

(Reliability) 

  การตรวจสอบสามารถทําไดทั้งตรวจสอบเองและใหผูเชี่ยวชาญตรวจ การตรวจเอง

เปนการตรวจสอบคุณภาพของขอคําถาม - คําตอบตามหลักการสรางขอสอบที่ดี สําหรับการตรวจ

โดยผูเชี่ยวชาญจะเปนการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา เพื่อดูวาขอคําถามแตละขอสัมพันธ

สอดคลองกับวัตถุประสงคของการวัดหรือไม ครอบคลุมเนื้อหาและเปนตัวแทนของเนื้อหา           

ที่กําหนดหรือไม 

  สรุปไดวา ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ คือ ตองกําหนดจุดประสงค

ใหตรงตามหลักสูตร มีความหมายเหมาะสมกับวัย และความสามารถ ทั้งนี้หากมีการจําแนก       

แบบทดสอบจะชวยใหเขาใจ และเลือกใชแบบทดสอบไดถูกตองมากยิ่งขึ้น 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 1. งานวิจัยตางประเทศ 

  เครทเซนและฮูเซิน  (Kletzein and Hushion.  1992 : 444 - 451)  ศึกษาการสอนอานตาม

กระบวนการสอนอาน  แลววัดเจตคติตอการอานของนักเรียนเกรด 9 และเกรด 10 ที่เรียนออน จํานวน  

26  คน  โดยใชเวลาในการสอนสัปดาหละ  1  คร้ัง  ตลอดปการศึกษา  พบวา  นักเรียนมีเจตคติตอการ

อานมากขึ้น และความสามารถในการอานของนักเรียนสูงขึ้นดวย 

  แอทเวล  (Atwell. 1987 : 42)  ศึกษาการสอนอานตามกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการกับนักเรียน  เกรด  8  ซ่ึงมีนักเรียนศึกษาพิเศษรวมอยูดวย  8  คน  ใชเวลาการสอน 1 ป

การศึกษา  พบวา  คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์จากการทําแบบทดสอบมาตรฐานของนักเรียนกลุม

ทดลองสูงกวากลุมควบคุม  โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลอง  อยูในตําแหนงเปอรเซนไทลที่  

72 และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมควบคุมอยูในตําแหนงเปอรเซนไทลที่  54 

  เกรีย  (Greer. 1994 : unpaged) ศึกษาผลการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

ตอการพัฒนาเจตคติในการอาน  โดยศึกษากับนักเรียนเกรด  5  จํานวน  23  คน  แบงเปนกลุมทดลอง  

11  คน  และกลุมควบคุม  12  คน  พบวา  นักเรียนในกลุมทดลองซึ่งครูสอนตามกระบวนการสอน

อานแบบปฏิบัติการ  ชอบเรียนและมีเจตคติที่ดีตอการอานมากขึ้น 

  เฮวิท  และคนอื่นๆ  (Hewitt and others. 1996 : unpaged)  ศึกษาเรื่องการพัฒนานักเรียน

ที่มีทักษะการอานระดับต่ําดวยกระบวนการอานแบบปฏิบัติการ  โดยศึกษากับนักเรียน  เกรด  1  เกรด  2  

และเกรด  3  ที่มีทักษะการอานระดับต่ํา  พบวา  นักเรียนมีพัฒนาการดานทักษะความเขาใจในการอาน      

ดีขึ้นและเจตคติในการอานดีขึ้น 

2.  งานวิจัยในประเทศ 

   วิมลรัตน  จตุรานนท  (2540 : บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจในการอาน ความสามารถในการเลาเรื่องและความสนใจในการอาน

ของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีความสามารถในการอานภาษาไทยตางกันโดยทดลองกับ        

นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่  3  และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  ในระดับชั้นประถมศึกษา   

ปที่  3  ผลการศึกษาพบวา  

  1. นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความสามารถในการอานไมแตกตาง
กับกลุมควบคุม  แตมีความสามารถในการเลาเรื่องและความสนใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม 
  2. นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความเขาใจในการอานหลังการทดลอง
ไมแตกตางจากกลุมควบคุมทุกระดับความสามารถ มีความสามารถในการเลาเรื่องหลังการทดลอง
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สูงกวากลุมควบคุมทุกระดับความสามารถ  และมีความสนใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม    
เพราะนักเรียนมีความสามารถในระดับปานกลางและต่ํา 
  3. นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษาปที่ 5  มีความเขาใจในการอานความสามารถ
ในการเลาเรื่อง และความสนใจในการอานสูงกวากลุมควบคุม นักเรียนกลุมทดลองชั้นประถมศึกษา      
ปที่ 5 มีความเขาใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม  เฉพาะนักเรียนที่มีความสามารถ
ในการอานระดับสูง มีความสามารถในการเลาเรื่องหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมทุกระดับ
ความสามารถ และมีความสนใจในการอานหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมเฉพาะนักเรียน         
ที่มีความสามารถในระดับปานกลางและต่ํา 
  วันทนา  กันทะหงส  (2543 : บทคัดยอ)  ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาไทยและเจตคติตอการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4 ไดรับการสอนตามกระบวนการ
สอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวความคิดของคอมสกับการสอนตามคูมือครู  พบวา นักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวคิดของคอมสกับนักเรียนที่ไดรับ      
การสอนอานตามคูมือครูมีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
นักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวของคอมส กับนักเรียน     
ที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครูมีเจตคติตอการอานแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จิตราภรณ  ดวงจุมพล (2543 : บทคัดยอ) ศึกษาการใชกระบวนการสอนอานแบบ

ปฏิบัติการที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทยและทัศนคติตอการอานภาษาไทย
ของนักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียน  
พระโขนงวิทยาลัยกรุงเทพมหานคร  จํานวน 2 กลุม ที่มีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ    
ภาษาไทยไมแตกตางกัน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  กําหนดใหกลุมหนึ่งเปนกลุมทดลอง  จํานวน      
26 คนโดยไดรับการสอนดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  และอีกกลุมหนึ่ง  จํานวน 30 คน

ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก  แบบทดสอบความสามารถในการอาน  
เพื่อความเขาใจ  และแบบสอบถามทัศนคติตอการอานภาษาไทย  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนไดรับ     
การสอนดวยวิธีการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจภาษาไทย       
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนดวยวิธีปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

  พูลศรี  กิจเฉลา  (2544 : 104 - 106) ไดศึกษาความเขาใจในการอาน  ความสามารถ      
ในการเขียนภาษาไทยและความสนใจในการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2  ไดรับ
การสอนโดยใชกิจกรรมแบบเรียน CIRC  กับการสอนตามคูมือครู พบวา  ความเขาใจในการอาน                
ความสามารถในการเขียนภาษาไทยและความสนใจในการเรียนกอนการทดลองและหลักการทดลอง
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม CIRC  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  อรวรรณ  นอยมุข  (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและ
ความสามารถในการเขียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชแนวการสอนแบบ  เอ  อาร  ซี 
พบวานักเรียนมีพัฒนาการความเขาใจในการอานและการเขียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน   
ตามคูมือครู 
  เอมอร  เนียมนอย  (2546 : บทคัดยอ) ไดศึกษาการผลสัมฤทธิ์การอานอยางมี         
วิจารณญาณดวยวิธีอานแบบ SQ3R ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 การวิจัยคร้ังนี้                   
มีจุดประสงค เพื่อสรางเครื่องมือในการพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณดวยวิธี SQ3R 
ระหวางกอนและหลังการสอนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปที่ 1 สถาบันราชภัฏกําแพงเพชร  
การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเชิงทดลอง  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาโปรแกรมวิชาภาษาอังกฤษ            
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  จํานวน 40 คน ดําเนินการทดลองโดยใชวิธีการสอนแบบ SQ3R       
ตามแผนการสอนจํานวน 10 แผน ใชเวลาสอนแผนละ 2 คาบ จากการวิเคราะหผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณที่สอนดวยวิธีอานแบบ SQ3R  มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ         
ทางสถิติที่ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐาน 
  วรวัฒน  รัตนา  (2547 :  บทคัดยอ)  ศึกษาการเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาไทยและเจตคติตอการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามกระบวนการ
สอนอานแบบปฎิบัติการตามแนวคิดของคอมสกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียน      
ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวคิดของคอมส กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอาน        
ตามคูมือครู  มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  และนักเรียน 
ที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวคิดของคอมสกับนักเรียนที่ไดรับ
การสอนอานตามคูมือครูมีเจตคติตอการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จินตนา  อนุสนธิ์  (2548 : บทคัดยอ) ศึกษาผลการใชวรรณกรรมประกอบการสอน         
ที่มีตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ และเจตคติตอการอานภาษาไทยของนักเรียน             
ช้ันประถมศึกษาปที่  4  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนไดรับการสอนโดยใชวรรณกรรมประกอบ             
มีความสามารถในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ           
ที่ระดับ.01  และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชวรรณกรรมประกอบประกอบมีความสามารถ              
ในการอานภาษาไทยเพื่อความเขาใจทั้ง  3  ระดับ  คือ  ระดับการอานขอเท็จจริง  ระดับตีความ  และ
ระดับการอานประเมินคา  ของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  นุตตา  สมสนิท (2549 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชกระบวนการสอนอาน            
แบบปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่มีตอความเขาใจการอานของนักเรียน
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ช้ันประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยมหิดล ดงโดก  กําแพงนครเวียงจันทน                  
ปการศึกษา  2549  เพื่อเปรียบเทียบกับการสอนแบบปกติ  จากการวิจัยพบวา  นักเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปที่ 5  ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีคาเฉลี่ยของคะแนนการอานเพื่อความเขาใจภาษาลาว  
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนอานแบบปฏิบัติการมีคาเฉลี่ยของคะแนนการอานเพื่อความเขาใจ
ภาษาลาว หลังการทดลองสูงกวาเกณฑการประเมิน  50%  ข้ึนไป 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  สรุปไดวา  กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ
สําหรับนักเรียนเปนกระบวนการที่สําคัญเพราะเปนการแลกเปลี่ยนประสบการณความคิดเห็นรวมกัน
ระหวางครูและนักเรียน เปนการสอนกลยุทธการอานกอนการเรียนการสอน  ใหนักเรียนเลือกอาน    
ไดอยางอิสระ และทํากิจกรรมหลังจากไดอานหนังสือ  และมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
หลังจากไดอานและกิจกรรมสามารถทําใหผูเรียน  มีความรูความเขาใจการเรียนการสอนวรรณกรรมไทย
ไดอยางเขาใจและลึกซึ้งสามารถวิเคราะหตีความและนําไปใชไดหลังจากการอาน ยังเปนการ            
เปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจมาอานเอง  นักเรียนไดเลาเรื่อง  รวมทั้ง            
ไดอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่อานและในการอภิปรายนั้น  นักเรียนจะตองเลาเรื่องกอนโดยสรุป      
ตามโครงสรางของเรื่องแลวนํามาเลา  ประกอบดวยขั้นตอน  3  ข้ันตอน ดังนั้นในการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอานวรรณกรรมไทยโดยใชกระบวนการสอนอานแบบปฏบิตักิารกบัการสอนอาน
แบบปกติ  จึงเปนสิ่งที่จะชวยช้ีใหเห็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางดานการอาน    
ที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  มีขั้นตอนในการดําเนินการดังตอไปนี้ 
 1.  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การวิเคราะหขอมูล 
 5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
กลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 
 1. การกําหนดประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่  1          

ปการศึกษา 2554 โรงเรียนเบญจมราชูทิศจังหวัดจันทบุรี  14  หองเรียน  รวม 665 คน  

 2.  การเลือกกลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่กําลังศึกษา             
ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี 2 หองเรียน 60 คน  ซ่ึงไดมา
ดวยวิธีการสุมอยางงาย จากนั้นจับสลากเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไดดังนี้  
  2.1 กลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/6  จํานวน 30 คน ที่ไดรับ         

การสอนอาน เพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  
  2.2 กลุมควบคุมเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/8  จํานวน 30 คน ที่ไดรับ           
การสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยดวยวิธีสอนอานแบบปกติ 
 

การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 1. เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรูการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยดวยวิธีการ
สอนอานแบบกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ จํานวน 8 แผน 4 หนวยการเรียนรู   
  1.2 แผนการจัดการเรียนรูการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยดวยวิธี     

สอนอานแบบปกติ จํานวน 8  แผน 4 หนวยการเรียนรู 
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  1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย       
ซ่ึงเปนขอสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ 
 2. การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย 
ดวยวิธีการสอนอานแบบกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ ผูวิจัยดําเนินการสราง ตามขั้นตอน
ดังนี้ 
   2.1.1 ศึกษาหนังสือ ตํารา และเอกสารที่เกี่ยวกับการสรางแผนการจัดการเรียนรู  
   2.1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระ        
การเรียนรู ภาษาไทย สาระที่ 1 : การอาน มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด
เพื่อนําไปใช ตัดสินใจ แกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน  
   2.1.3 ศึกษาหนังสือ ตํา รา เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนอาน
ดวยกระบวนการสอนอานปฏิบัติการ  
   2.1.4 ศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนอ าน             
แบบปฏิบัติการ  ซ่ึงมีขั้นตอนในการสอนอาน 3 ขั้นตอน ดังนี้  
    ขั้นท่ี  1  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ   
    ขั้นท่ี  2  ขั้นดําเนินการอาน    
    ขั้นท่ี  3  ข้ันการขยายประสบการณการเรียนรู   
   2.1.5 กําหนดเนื้อหา เวลาเรียน และกิจกรรมที่นํามาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู            
ส่ือ การเรียนรู การวัดและประเมินผล โดยใชแผนการจัดการเรียนรู แผนละ 2 ช่ัวโมง ซ่ึงแตละแผน
มีองคประกอบดังนี้  
    1)  มาตรฐานการเรียนรู 
    2)  ผลการเรียนรู 
    3)  จุดประสงคการเรียนรู 
    4)  สาระการเรียนรู  
    5)  กิจกรรมการเรียนรู  
    6)  ส่ือการเรียนการสอน/แหลงเรียนรู  
    7)  การวัดและประเมินผล 
   2.1.6 สรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ดวยวิธีการสอนอานแบบกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ จํานวน 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวมเปนเวลา 16 ช่ัวโมง  
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   2.1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
เพื่อ พิจารณาความเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา  
   2.1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน     
5 ทาน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของภาษา เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ส่ือ การวัดและประเมินผล โดยผูเชี่ยวชาญมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
    1)  เปนผูเชี่ยวชาญในหลักสูตรภาษาไทย 
    2)  เปนผูมีประสบการณการสอนภาษาไทย ครูผูสอนดีเดน 
    3)  เปนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาภาษาไทย 
    4)  เปนผูสอน ผูตรวจ ผูเชี่ยวชาญในดานแผนการจัดการเรียนรู 
    5)  เปนผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลประเมินผล 
   2.1.9 นําแผนการจัดการเรียนรูมาปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 การสรางแผนการจัดการเรียนรูที่สอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมดวยวิธีการ
สอนอานแบบปกติ ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังนี้  
   2.2.1 ศึกษาหนังสือ ตํารา และคูมือครูที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนอานแบบปกติ  
   2.2.2 ศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ  ซ่ึงมี    
3 ขั้นตอน ดังนี้  
    1)  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
    2)  ข้ันสอน  
    3)  ข้ันสรุป  
   2.2.3 กําหนดเนื้อหา เวลาเรียน และกิจกรรมที่นํามาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู             
ส่ือการ เรียนรู การวัดและประเมินผล โดยใชแผนการจัดการเรียนรู แผนละ 2 ช่ัวโมง ซ่ึงแตละแผน
มีองคประกอบดังนี้  
    1)  มาตรฐานการเรียนรู 
    2)  ผลการเรียนรู 
    3)  จุดประสงคการเรียนรู  
    4)  สาระการเรียนรู  
    5)  กิจกรรมการเรียนรู 
    6)  ส่ือการเรียนการสอน/แหลงเรียนรู 
    7)  การวัดและประเมินผล  
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   2.2.4 สรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ จํานวน 8 แผน  แผนละ 2 ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 16 ช่ัวโมง โดยเลือก
วรรณกรรมไทยประเภทเรื่องสั้น บทความ สารคดี นวนิยาย และบทรอยกรอง 
   2.2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ             
เพื่อพิจารณาความเหมาะสมแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
   2.2.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน     
5 ทาน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของภาษา เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู ส่ือ การวัด 
และประเมินผล จากนั้นนํามาปรับปรุงแกไข แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง   
  3.1 การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย  
   3.3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ 
วรรณกรรมไทย 
   3.3.2 วิเคราะหสาระการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู แผนการจัดการเรียนรู     
ที่คาดหวังแลวนําไปสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย 
เปนขอสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือกใหครอบคลุมสาระ และพฤติกรรมที่ตองการวัดจํานวน 
50 ขอ ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1  การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเขาใจวรรณกรรมไทย 
 

ระดับความเขาใจ เร่ืองสั้น บทความ-สารคดี บทรอยกรอง นวนยิาย รวม/ขอ 
1. เขาใจตามตวัอักษร 4 6 3 3 16 
2. เขาใจแบบตีความ 4 4 5 3 16 
3. เขาใจอยางมีวิจารณญาณ 3 2 2 1 8 

 11 12 10 7 40 

 
   3.3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ที่สรางเสร็จแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 5 คน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  
จุดประสงคการเรียนรู และความครอบคลุมของคําถาม เพื่อปรับปรุงแกไข 
   3.3.4 นําแบบทดสอบที่ไดรับการตรวจสอบจากผู เชี่ยวชาญมาคํานวณหา         
คาความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะพฤติกรรมที่ตองการวัด  จํานวน 40 ขอ (IOC)    
(พวงรัตน ทวีรัตน.  2544 : 117) และคัดเลือกขอทดสอบที่มีคา IOC ตั้งแต .50 ข้ึนไป 
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   3.3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานวรรณกรรมไทยไปทดลอง ใช               
(Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 30 คน     
ที่เรียนวรรณกรรมไทยมาแลว  
   3.3.6 ตรวจคําตอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
วรรณกรรมไทยโดยขอ ที่ตอบถูกให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดให 0 คะแนน นําผลคะแนนการทดสอบ   
มาวิเคราะหเปนรายขอ เพื่อหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่น   
โดยใชสูตร KR 20 (พวงรัตน ทวีรัตน.  2543 : 130 - 137)  ซ่ึงได คาความยากงาย (p) อยูระหวาง   
.27 - .70  คาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง .33 - .57  และคา ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบเทากับ  .91   
  4.1 นําแบบทดสอบที่มีคุณภาพจํานวน 40 ขอ ไปทดสอบวัดความสามารถในการอาน
เพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยไปใชกับกลุมตัวอยาง 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
ตาราง 2  แสดงขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมูล ระยะเวลา 

1.  จัดปฐมนิเทศเพื่อความเขาใจกับนกัเรยีนถึงกระบวนการเรียน   
บทบาทของนักเรียนเปาหมายของการเรียน และวิธีประเมนิผล   
ของการทดลองในครั้งนี ้

วันที่ 18, 20 พ.ค. 2554 

2.  ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนกบักลุมตัวอยางใชเวลาทดสอบ 1 ช่ัวโมง วันที่ 25, 27 พ.ค. 2554 
3.  ผูวิจัยสอนนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมตามแผนการ
จัดการเรียนรูที่สรางขึ้นจํานวน 8 แผน 16 ช่ัวโมง 

-  แผนที่ 1 เร่ือง การอานวรรณกรรมเรื่องสั้น 
-  แผนที่ 2 เร่ือง การพิจารณาวรรณกรรมเรือ่งสั้น 
-  แผนที่ 3 เร่ือง การอานบทความ , สารคดี 
-  แผนที่ 4 เร่ือง การพิจารณาบทความ , สารคดี 

 
 
วันที่ 1, 8 มิ.ย 2554 
วันที่ 15, 22 มิ.ย 2554 
วันที่ 29 มิ.ย - 6 ก.ค. 2554 
วันที่ 13, 20 ก.ค. 2554  

-  แผนที่ 5 เร่ือง การอานบทรอยกรอง วันที่ 27 ก.ค. - 3 ส.ค. 2554 
-  แผนที่ 6 เร่ือง การพิจารณาบทรอยกรอง วันที่ 10,17 ส.ค. 2554 
-  แผนที่ 7 เร่ือง การอานวรรณกรรมนวนิยาย วันที่ 24,31 ส.ค. 2554 
-  แผนที่ 8 เร่ือง การพิจารณาวรรณกรรมนวนิยาย วันที่ 7,14 ก.ย. 2554 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

ขั้นตอนการเกบ็รวบรวมขอมูล ระยะเวลา 

4.  ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนเรียน 21 กันยายน 2554 
5.  ตรวจผลการทดสอบแลวนําผลที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทาง
สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐาน 

 

 
การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
 1. หาคาคะแนนเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอานเพื่อ
ความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียนและหลังเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียนและ
หลังเรียนของ กลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบกระบวนการสอนอาน
แบบปฏิบัติการ โดยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent  
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียนและ
หลังเรียนของ กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนอานแบบปกติโดยการทดสอบคาที (t-test) 
แบบ Dependent 
 4. เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน 
ระหวางกลุม ทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีวิธีการสอนอานแบบกระบวนการสอนอาน      
แบบปฏิบัติการ กับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีสอนอานแบบ ปกติ โดยการทดสอบคาที   
(t-test) แบบ Iindependent 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 
  1.1 คาเฉลี่ย (Mean) 
  1.2 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 2. สถิติท่ีใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ไดแก 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับพฤติกรรมที่ตองการวัด       
ความสามารถในการอาน โดยพิจารณาหาคาความสอดคลอง (IOC) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2545 : 117) 
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  2.2 หาคาความยากงาย (p)   
  2.3 หาคาอํานาจจําแนก (r)  
  2.4  หาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใชสูตร KR - 20
ของคูดเดอร ริชารดสัน (พวงรัตน  ทวีรัตน.  2543 : 130 - 137) 
  3. สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมุติฐาน  
  3.1 สถิติที่ใชเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
กอนและหลังการทดลองทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  คือ  สถิติทดสอบคาที  (t-test) แบบ 
Dependent 
  3.2 สถิติที่ใชเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
หลังการทดลอง ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม คือ สถิติทดสอบคาที (t-test) แบบ Independent 



บทที่  4 
การวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
วรรณกรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอาน
แบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนอานแบบปกติ  ผูวิจัยเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี้   
 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชสัญลักษณในการวิจัยดังนี้ 
 X   หมายถึง คะแนนเฉลี่ย 
 SD  หมายถึง สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 n  หมายถึง จํานวนกลุมตัวอยาง 
 t  หมายถึง คาสถิติการแจกแจงแบบที (t - test) 
 *  หมายถึง ผลการทดสอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดวิเคราะหทั้งหมด 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 
 ตอนที่ 2  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ  
 ตอนท่ี 3  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน 
ระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับกลุมควบคุม
ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ       
ดังตาราง 3 
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ตาราง 3  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียนและหลังเรียน          
ของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

 

กลุมทดลอง จํานวน (คน) คะแนนเต็ม X  S.D. t 
กอนเรียน 30 40 25.20 2.04  
หลังเรียน 30 40 30.23 1.55 -25.86* 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 3  แสดงวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของ   
กลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการหลังเรียนสูงกวา       
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 ตอนที่ 2  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน
และหลังเรียนของกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ  ดังตาราง 4 
 
ตาราง 4  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียนและหลังเรียน          

ของกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ   
 

กลุมควบคุม จํานวน (คน) คะแนนเต็ม  X  S.D. t 
กอนเรียน 30 40  25.80 1.58  
หลังเรียน 30 40  28.77 1.65 -21.24* 

 
* p < .05 

 
 จากตาราง 4 แสดงวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของ     
กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติหลังเรียนสูงกวากอนเรียน          
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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  ตอนท่ี 3  วิเคราะหความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน 
ระหวางกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับกลุมควบคุม
ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ ดังตาราง 5 
 
ตาราง 5  ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน ระหวางกลุมทดลอง    

ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับกลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
อานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ 

 

กลุมตัวอยาง จํานวน (คน) คะแนนเต็ม  X  S.D. t 
กลุมทดลอง 30 40  30.23 1.55  
กลุมควบคุม 30 40  28.77 1.65 -3.55* 

 
* p< .05 

 
 จากตาราง 5 แสดงวา ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน 
ของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ สูงกวากลุมควบคุม
ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

  
 การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ
วรรณกรรมไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอาน
แบบปฏิบัติการกับวิธีการสอนอานแบบปกติ สรุปสาระสําคัญและผลการวิจัย ดังนี้ 
 1.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 2.  วิธีดําเนินการวิจัย 
 3.  สรุปผลการวิจัย 
 4.  อภิปรายผล 
 5.  ขอเสนอแนะ 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการวิจัยไวดังนี้ 
 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของนักเรียน   
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ กับวิธีการ
สอนอานแบบปกติ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ มีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 การกําหนดประชากร ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก  นักเรียน               
ช้ันมัธยมศึกษาปที่  4  ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา  2554  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงาน                
เขตมัธยมศึกษาเขตที่ 17 ในเขตอําเภอเมืองจังหวัดจันทบุรี จํานวน 4 โรงเรียน ไดแก โรงเรียน
เบญจมราชูทิศ  โรงเรียนศรียานุสรณ  โรงเรียนเบญจมานุสรณ  และโรงเรียนบางกะจะ จํานวน     
14 หองเรียน รวม  665 คน 
  1.2 การเลือกกลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 4 ที่กําลังศึกษา ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2554 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี        
2 หองเรียน 60 คน  ซ่ึงไดมาดวยวิธีการ เลือกแบบเจาะจง จากนั้นจับสลากเปนกลุมทดลองและ   
กลุมควบคุม ไดดังนี้  
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   1.2.1 กลุมทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/6 จํานวน 30 คน ที่ไดรับ 

การสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ 

   1.2.2 กลุมควบคุมเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4/8 จํานวน 30 คน ที่ไดรับ 

การสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ 

 2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดใชเครื่องมือดังนี้ 
  2.1 แผนการจัดการเรียนรูที่สอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบกระบวนการสอนอาน

แบบปฏิบัติการ จํานวน 8 แผน (แผนละ 2 ช่ัวโมง) 4 หนวยการเรียนรู รวมทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง        

และแผนการจัดการเรียนรูที่สอนดวยวิธีสอนอานแบบปกติ จํานวน 8 แผน (แผนละ 2 ช่ัวโมง)        

4  หนวยการเรียนรู รวมทั้งสิ้น 16 ช่ัวโมง 

  2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัไดเกบ็รวบรวมขอมูล ดังนี้ 

  3.1 จัดปฐมนิเทศเพื่อความเขาใจกับนักเรียนถึงกระบวนการเรียน บทบาทของนักเรียน

เปาหมายของการเรียน และวิธีประเมินผลของการทดลองในครั้งนี้ 

  3.2 ผูวิจัยทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยางใชเวลาทดสอบ 1 ช่ัวโมง 

  3.3 ผูวิจัยสอนนักเรียนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมตามแผนการจัดการเรียนรู         

ที่สรางขึ้นจํานวน 8 แผน 16 ช่ัวโมง 

  3.4 ทดสอบหลังเรียนดวยแบบทดสอบชุดเดิมที่ใชทดสอบกอนเรียน 

  3.5 นําผลการทดสอบที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิต 

  4. การวิเคราะหขอมูล 

  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ดังนี้ 

  4.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความสามารถในการอาน       

เพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย กอนเรียนและหลังเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

  4.2 เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน

และหลังเรียนของ กลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ    

โดยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Dependent  
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  4.3 เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยกอนเรียน
และหลังเรียนของ กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติโดยการทดสอบ
คาที (t-test) แบบ Dependent   
  4.4 เปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียน 
ระหวางกลุม ทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ กับกลุมควบคุม 
ที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบ ปกติ โดยการทดสอบคาที (t-test) แบบ Independent 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเร่ือง  “การเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ
กับวิธีการสอนอานแบบปกติ”   ปรากฏผลการวิจัยดังนี้ 
 1. ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของกลุมทดลองที่ไดรับ 
การสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  
 2. ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของกลุมควบคุมที่ไดรับ 
การสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ     
ที่ระดับ .05  
 3. ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียนของกลุมทดลอง  
ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
อานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
อภิปรายผล 
 การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับ
วิธีการสอนอานแบบปกติคร้ังนี้ พบวา 
 ความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจวรรณกรรมไทยหลังเรียนของกลุมทดลองที่ไดรับ
การสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอาน 
ดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน         
ที่ตั้งไว โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการมีความเขาใจ  
ในการอานสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานแบบปกติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากลักษณะเดน         
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ของกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการที่สงผลตอความเขาใจในการอานของนักเรียน              
ซ่ึงลักษณะเดนของกระบวนการสอนอานมีดังนี้ 
 1. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการเปนการจัดการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ
เพราะผูเรียนปฏิบัติดวยตนเอง ผูเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจ ซ่ึงความสนใจนี้                
เปนองคประกอบสําคัญประการหนึ่งที่สงเสริมใหผูเรียนอานไดอยางมีประสิทธิภาพสอดคลองกับ
หลักการพื้นฐานของการเรียนรูที่ของนักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยมกลาววา  นักเรียนจะเรียนรูก็ตอเมือ่
บทเรียนนั้นเปนสิ่งที่นักเรียนสนใจและตองการเรียนรู(สุรางค  โควตระกูล.  2541 : 33)  และ
กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการไดกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมแตละขั้นอยางชัดเจน      
เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการปฏิบัติกิจกรรมซึ่งการปฏิบัติหรือฝกฝน
บอยๆ  ผูเรียนก็จะเกิดการเรียนรูที่ดี  สอดคลองกับกฎการฝกหัดของธอรนไดค ที่วา การทําซ้ําๆ    
จะทําใหเกิดการเรียนรูไดดี (กรรณิการ  พวงเกษม.  2535 : 37)  และกระบวนการสอนอาน           
แบบปฏิบัติการเปดโอกาสใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตอบสนองตอการอานอยางอิสระ เชน       
การเลาเรื่อง การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมติ ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนการสงเสริมใหนักเรียน          
เกิดทกัษะตางๆ เชน ทักษะการอานเพื่อความเขาใจ ความกลาแสดงออก ความสามารถในการปฏิบัติงาน 
กระบวนการกลุม  ความรับผิดชอบ เปนตน  
 2. กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการยึดหลักทฤษฎีการสอนภาษาแบบธรรมชาติ 

(Whole Language Approach)  ที่เนนความเขาใจในเรื่องที่อานมากกวาการเรียนรูเร่ืองคําศัพท     

เนนการสื่อสารโดยใชสัญลักษณในการสื่อความหมายที่หลากหลาย และยังเนนการจัดสื่อการสอน

ที่หลากหลายตรงกับความตองการของผูเรียน กูดแมน (Goodman.  2005 : 5 - 7)  การสอนอานแบบ

ปฏิบัติการ เปนการสอนภาษาแบบธรรมชาติ  จึงสงผลใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานไดดีขึ้น               

ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของสุภัทรา  คงเรือง (2539 : บทคัดยอ) ที่พบวาการใชกิจกรรมการอาน

ตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติที่มีตอความคิดรวบยอดเกี่ยวกับตัวหนังสือและหนังสือ     

ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. การจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอื้อตอการอานของกระบวนการสอนอาน    
แบบปฏิบัติการเปนลักษณะเดนอีกประการหนึ่งที่นาจะสงผลตอความเขาใจในการอานของนักเรียน 
เนื่องจากการสอนที่มีประสิทธิภาพตองอาศัยการจัดสิ่งแวดลอมที่เปนระบบระเบียบ  สอดคลองกับ
การศึกษาของเอ็มเมอร  (Emmer.  2001 : 103 - 112)  พบวา การจัดหองเรียนที่ดีมีความสัมพันธ
โดยตรงกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนักเรียน  การเนนการจัดสภาพหองเรียนที่เอื้อตอการอาน
ของนักเรียน โดยมีจัดมุมหนังสือที่มีหนังสือมากเพียงพอกับจํานวนของนักเรียนและมีหนังสือ             
ที่หลากหลายประเภทใหนักเรียนไดเลือกอานทั้งในเวลาและนอกเวลาเรียน ทําใหผูเรียนมีโอกาสอาน
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และมีปฏิสัมพันธกับหนังสือตลอดเวลาจึงสงผลใหผู เรียนพัฒนาความสามารถในการอาน             
ไดอยางตอเนื่อง 
 จากเหตุผลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการครั้งนี้สงผลตอความสามารถในการอานเพื่อความเขาใจ

วรรณกรรมไทยหลังเรียนของกลุมทดลองที่ไดรับการสอนอานดวยกระบวนการสอนอาน         

แบบปฏิบัติการสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนอานดวยวิธีการสอนอานแบบปกติ และ           

ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับผลการวิจัยของ แอทเวล (Atwell. 1987 : 42) ที่ศึกษาการสอนอาน    

ตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการกับนักเรียน  เกรด  8  ซ่ึงมีนักเรียนศึกษาพิเศษรวมอยูดวย     

8  คน  ใชเวลาการสอน 1 ปการศึกษา  พบวา  คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์จากการทําแบบทดสอบ

มาตรฐานของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  โดยคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมทดลอง      

อยูในตําแหนงเปอรเซนไทลที่  72  และคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุมควบคุมอยูในตําแหนง     

เปอรเซนไทลที่  54  และสอดคลองกับงานวิจัยของวรวัฒน  รัตนา  (2547 : บทคัดยอ) ที่ ไดศึกษา

เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาไทยและเจตคติตอการอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   

ที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนอานแบบปฎิบัติการตามแนวคิดของคอมสกับการสอน       

ตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับ การสอนอานแบบปฏิบัติการตามแนวคิดของคอมส   

กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครู มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกัน              

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการสอนอาน        

แบบปฏิบัติการตามแนวคิดของคอมส กับนักเรียนที่ไดรับการสอนอานตามคูมือครูมีเจตคติตอ        

การอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับ        

งานวิจัยของอนุรี  สุขเจริญ (2548 : 83)  ที่ไดศึกษาความเขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียน           

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนอานตามกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการพบวา นักเรียน       

มีความเขาใจในการอานภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ครูสอนภาษาไทยควรจะไดนํากระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการนี้ไปใช     

ในการสอนอานวรรณกรรมตาง ๆ เนื่องจากการสอนแบบนี้ทําใหนักเรียนไดฝกฝนทักษะที่แสดงถึง

ความเขาใจในการอาน เพราะการพูดเลาเรื่องและการเขียนเลาเรื่องไดนั้นแสดงวานักเรียนมีความเขาใจ

ในการอานมากขึ้น 
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  1.2 ควรปรับเวลาในการทํากิจกรรมใหเหมาะสมกับผูเรียนในแตละวัยและแตละ
ระดับความสามารถ  
  1.3 หนังสือที่นํามาใหนักเรียนอานควรจัดใหมีหลายประเภท และใหมีจํานวนมากขึ้น 
เพื่อใหมีความหลากหลายและในการสรางประสบการณการอานของนักเรียนปลูกฝงนิสัยรักการอาน
ใหนักเรียนดวย  
  1.4 ผูสอนควรจัดทําตารางบันทึกการปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน ครูควร
ตรวจสอบการทํากิจกรรมของนักเรียน เมื่อพบวานักเรียนทํากิจกรรมเดียวซํ้าๆ ควรใหคําแนะนํา 
และชวยเหลือเปลี่ยนรูปแบบการทํากิจกรรม 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งตอไป 
  2.1 ควรศึกษาเปรียบเทียบการสอนอานดวยกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ    
ที่มีตอความเขาใจการอานกับการสอนวิธีอ่ืน ๆ 
  2.2 ควรศึกษาปจจัยที่สงผลตอประสิทธิภาพของการสอนดวยกระบวนการสอนอาน
แบบปฏิบัติการ 
  2.3 ควรศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอวิธีการสอนอานดวยกระบวนการสอน
อานแบบปฏิบัติการวาผูเรียนจะมีความพึงพอใจอยูในระดับใด 
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ภาคผนวก   ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1.  ดร.วิวัฒน  เพชรศรี  ครูเชี่ยวชาญ  โรงเรียนสฤษดิเดชจังหวดัจนัทบุรี   
 อาจารยพิเศษประจํา คณะครุศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
2. อาจารยพรโชค  อูสมบูรณ อาจารยประจําคณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี 
3. อาจารยกฤตธัช  โยมญาติ ครูเชี่ยวชาญโรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
 จังหวดัจันทบรีุ 
4. ดร.นงนุช  อสัมภินวงศ รองผูอํานวยการชํานาญการพิเศษ  
 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดจนัทบุรี 
5. อาจารยสําเนา  ธรรมสุภาพงศ  ครูชํานาญการพิเศษ  
 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  จังหวัดจนัทบุรี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
การวิเคราะหขอมูล 
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ตาราง  6  แสดงคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ดานความสอดคลองระหวางขอแบบทดสอบ
กับเนื้อหา 

 

คะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 ∑R  IOC 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 
4 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
7 +1 +1 +1 +1 0 4  .80 
8 +1 +1 +1 0 +1 4  .80 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
12 +1 +1 +1 +1 -1 3  .60 
13 0 +1 0 +1 +1 3  .60 
14 -1 +1 +1 +1 +1 3  .60 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
16 +1 +1 0 +1 0 3  .60 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
19 +1 +1 0 +1 0 3  .60 
20 0 +1 +1 +1 +1 4  .80 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
22 +1 +1 +1 +1 0 4  .80 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
24 +1 +1 -1 +1 +1 3  .60 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
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ตาราง  6  (ตอ) 
 

คะแนนความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒ ิ
ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 ∑R  IOC 
26 +1 0 0 +1 +1 3  .60 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
28 +1 +1 +1 0 0 3  .60 
29 +1 +1 +1 +1 0 4  .80 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 
34 +1 -1 +1 +1 +1 3  .60 
35 0 0 +1 +1 +1 3  .60 
36 +1 +1 +1 +1 -1 3  .60 
37 +1 -1 +1 +1 +1 3  .60 
38 +1 +1 +1 +1 0 4  .80 
39 +1 +1 0 +1 +1 4  .80 
40 +1 0 +1 +1 +1 4  .80 
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ตาราง  7 แสดงคา  p  คา  q   และคา  pq  ของแบบทดสอบวัดความสามารถสามารถ ในการอาน
วรรณกรรมไทย 

 

ขอ ตอบถูก p q pq ขอ ตอบถูก p q pq 
1 17 .57 .43 .25 21 12 .40 .60 .24 

2 14 .47 .53 .25 22 13 .43 .57 .25 
3 8 .27 .73 .20 23 11 .37 .63 .23 
4 18 .60 .40 .24 24 13 .43 .57 .25 

5 21 .70 .30 .21 25 16 .53 .47 .25 
6 18 .60 .40 .24 26 17 .57 .43 .25 
7 12 .40 .60 .24 27 13 .43 .57 .25 

8 16 .53 .47 .25 28 13 .43 .57 .25 
9 20 .67 .33 .22 29 16 .53 .47 .25 
10 15 .50 .50 .25 30 15 .50 .50 .25 

11 14 .47 .53 .25 31 14 .47 .53 .25 
12 17 .57 .43 .25 32 14 .47 .53 .25 
13 15 .50 .50 .25 33 17 .57 .43 .25 

14 10 .33 .67 .22 34 14 .47 .53 .25 
15 14 .47 .53 .25 35 13 .43 .57 .25 
16 12 .40 .60 .24 36 13 .43 .57 .25 

17 8 .27 .73 .20 37 15 .50 .50 .25 
18 15 .50 .50 .25 38 12 .40 .60 .24 
19 15 .50 .50 .25 39 10 .33 .77 .22 

20 16 .53 .47 .25 40 10 .33 .77 .22 

รวม       pq = 9.66 
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ตาราง  8  แสดงคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถสามารถในการอานเพื่อ
ความเขาใจวรรณกรรมไทย 

 

ขอ สูง ต่ํา r ขอ สูง ต่ํา r 
1 12 5 .47 21 8 4 .27 

2 12 2 .67 22 11 2 .60 
3 8 0 .53 23 8 3 .33 
4 12 6 .40 24 10 3 .47 

5 13 8 .33 25 12 4 .53 
6 14 4 .67 26 12 5 .47 
7 8 4 .27 27 9 4 .33 

8 10 6 .24 28 8 5 .20 
9 12 8 .24 29 12 4 .53 
10 10 5 .33 30 13 2 .73 

11 10 4 .40 31 10 4 .40 
12 11 6 .33 32 11 3 .53 
13 10 5 .33 33 13 4 .60 

14 8 2 .40 34 10 4 .40 
15 9 5 .27 35 12 1 .27 
16 10 2 .53 36 9 4 .33 

17 6 2 .27 37 12 3 .60 
18 12 3 .60 38 10 2 .53 
19 10 5 .33 39 7 3 .27 

20 10 6 .27 40 9 1 .53 

 
 คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวัดความสามารถสามารถในการอานวรรณกรรมไทย .91 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรยีน 
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ตาราง  9  เปรยีบเทียบคะแนนกอนเรยีนกบัหลังเรียนของกลุมทดลอง 
 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คนที่ คะแนนหลังเรยีน 
1 29 1 32 
2 23 2 28 
3 27 3 31 
4 26 4 32 
5 23 5 29 
6 24 6 28 
7 24 7 30 
8 23 8 30 
9 24 9 29 
10 24 10 29 
11 22 11 27 
12 26 12 30 
13 25 13 30 
14 24 14 29 
15 24 15 29 
16 25 16 30 
17 26 17 32 
18 27 18 31 
19 26 19 30 
20 26 20 32 
21 25 21 30 
22 30 22 34 
23 24 23 31 
24 24 24 29 
25 22 25 29 
26 27 26 31 
27 25 27 31 
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ตาราง  9  (ตอ) 
 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คนที่ คะแนนหลังเรยีน 
28 25 28 30 
29 26 29 31 
30 30 30 33 
 ∑X = 756  ∑X = 907 
 X =  25.20  X = 30.23 
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ตาราง 10   เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนกลุมทดลอง 
 

กลุมทดลอง 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง (D) ผลตาง2 (D2) 
1 29 32 3 9 
2 23 28 5 25 
3 27 31 4 16 
4 26 32 6 36 
5 23 29 6 36 
6 24 28 4 16 
7 24 30 6 36 
8 23 30 7 49 
9 24 29 5 25 
10 24 29 5 25 
11 22 27 5 25 
12 26 30 4 16 
13 25 30 5 25 
14 24 29 5 25 
15 24 29 5 25 
16 25 30 5 25 
17 26 32 6 36 
18 27 31 4 16 
19 26 30 4 16 
20 26 32 6 36 
21 25 30 5 25 
22 30 34 4 16 
23 24 31 7 49 
24 24 29 5 25 
25 22 29 7 49 
26 27 31 4 16 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

กลุมทดลอง 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง (D) ผลตาง2 (D2) 
27 25 31 6 36 
28 25 30 5 25 
29 26 31 5 25 
30 30 33 3 9 
 ∑X = 756 ∑X = 907 ∑D = 151 ( )2D∑ = 793 
 X = 25.20 X = 30.23 X = 5.03 X = 26.43 

 



 102 

ตาราง  11    เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียนกลุมควบคุม 
 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คนที่ คะแนนหลังเรยีน 
1 27 1 31 
2 24 2 26 
3 28 3 30 
4 27 4 30 
5 24 5 27 
6 25 6 27 
7 25 7 28 
8 24 8 28 
9 25 9 28 
10 25 10 28 
11 23 11 25 
12 26 12 29 
13 26 13 29 
14 25 14 28 
15 25 15 28 
16 26 16 29 
17 26 17 28 
18 27 18 30 
19 26 19 29 
20 26 20 28 
21 26 21 29 
22 29 22 32 
23 25 23 29 
24 25 24 28 
25 24 25 27 
26 27 26 30 
27 26 27 30 
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ตาราง  11  (ตอ) 
 

คนที่ คะแนนกอนเรียน คนที่ คะแนนหลังเรยีน 
28 26 28 30 
29 27 29 30 
30 29 30 32 
 ∑X = 774  ∑X = 863 
 X = 25.80  X = 28.77 
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ตาราง  12    เปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนกับหลังเรียน 
 

กลุมควบคุม 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง (D) ผลตาง2 (D2) 
1 27 31 4 16 
2 24 26 2 4 
3 28 30 2 4 
4 27 30 3 9 
5 24 27 3 9 
6 25 27 2 4 
7 25 28 3 9 
8 24 28 4 16 
9 25 28 3 9 
10 25 28 3 9 
11 23 25 2 4 
12 26 29 3 9 
13 26 29 3 9 
14 25 28 3 9 
15 25 28 3 9 
16 26 29 3 9 
17 26 28 2 4 
18 27 30 3 9 
19 26 29 3 9 
20 26 28 2 4 
21 26 29 3 9 
22 29 32 3 9 
23 25 29 4 16 
24 25 28 3 9 
25 24 27 3 9 
26 27 30 3 9 



 105 

ตาราง  12  (ตอ) 
 

กลุมควบคุม 
คนที่ 

กอนเรียน หลังเรียน ผลตาง (D) ผลตาง2 (D2) 
27 26 30 4 16 
28 26 30 4 16 
29 27 30 3 9 
30 29 32 3 9 
 ∑X = 774 ∑X = 863 ∑D = 89 ( )2D∑ = 275 
 X = 20.80 X = 28.77 X = 2.97 X = 9.17 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แผนการจัดการเรียนรูกระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการ  
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หนวยการเรยีนรูท่ี   1 

รหัสวิชา  ท 30201 ชื่อรายวิชา  ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูปฐมนเิทศ การอานเพื่อเขาใจวรรณกรรมไทย 
เวลา   2  ชั่วโมง   

 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 

2. ผลการเรียนรู 
 2.1  เขาใจ จับประเด็นสําคัญ เร่ืองที่อานได 
 2.2  มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1  บอกวิธีและขั้นตอนของการอานแบบปฏิบัติการได  
 3.2  อานวรรณกรรมไดตามลําดับขั้นตอนของวิธีการอานแบบปฏิบตักิาร 

 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1  วิธีและขัน้ตอนของการอานแบบปฏิบัติการ 
 4.2  วรรณกรรมที่นักเรียนสนใจ 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (15 นาที)   
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยครูเลาเรื่องที่ครูอานมา คือเร่ือง ใครเอาเนยแข็งของฉันไป ให      
นักเรียนฟง  พรอมทั้งใหดูรูปเลมหนังสือ แลวใหนักเรียน2 - 3 คน เลาเรื่องหนังสือที่ตนอานมา   
หลังจากนั้นสนทนากันเรื่องปญหาของการไมชอบอานหนังสือของนักเรียน แลวชวยกันสรุปปญหา
การอาน พรอมทั้งอธิบายขั้นตอนของวิธีการอานแบบปฏิบัติการ 
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 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 นาที) 
  5.2.1 แบงกลุมนักเรียน 4 - 5 คน แลวใหนักเรียนรวมกันอภิปรายวิธีแกปญหาการอาน ใช
เวลาประมาณ 15 นาที ครูสรุปและแนะนําวีธีการอานแบบปฏิบัติการ อธิบายขั้นตอนของการอาน
แบบปฏิบัติการ  
  5.2.2 ใหนักเรียนเลือกหนังสือจากมุมหนังสือของหองมาอาน เปนเวลา 15 นาที แลวให
บันทึกการอานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลง           
ในกระดาษที่ครูเตรียมให ประมาณ 5 นาที 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 ครูสุมนักเรียนนําเสนอบันทึกการอานหนาชัน้เรียนตามลําดบั  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม

ใหถูกตองสมบูรณ   
  5.3.2 เมื่อนําเสนอแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับขั้นตอนของการอาน  
ดวยวิธีปฏิบัติการ ครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนรูในชั่วโมงตอไป  
และเปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูสอนบทเรียนสั้นเรื่องแนวทางการอานวรรณกรรม  หลังจากนั้นครูและนักเรียนรวมกัน
วางแผนการอานวานักเรียนจะเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองการอานอยางไร  จากนั้นใหนักเรียน
บันทึกลงในตารางปฏิบัติงานของตน 
 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 ครูใหนักเรียนอานวรรณกรรมที่เตรียมมาคนละ 1 เร่ือง 
  5.22 เมื่อนักเรียนอานจบแลว  ใหปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอานที่ไดวางแผนไว
เปนเวลา 20 - 25 นาที  ดังนี้  
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง     
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
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   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 ครูสุมนักเรียนนําเสนอผลงาน โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติมใหถูกตองสมบูรณและให

นักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
  5.3.2 ครูใหนักเรียนแสดงรวมกนัอภิปรายเกีย่วกับการเรียนรู และรวมกันวางแผนการเรียน

ในชั่วโมงตอไป 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 หนังสือในหองเรียน หนังสือจากหองสมดุ 
 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 
  7.1.1  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.2  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  แบบประเมินบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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กระบวนการอานแบบปฏิบตักิาร 
 
 กระบวนการอานแบบปฏิบัติการ   หมายถึง  การอานซึ่งมีแนวคิดพื้นฐานมาจาก           
องคประกอบ 5 ดานคือ 
 1. เปดโอกาสใหนักเรียนไดเลือกหนังสือตามความสนใจ 
 2. ไดทํากิจกรรมตอบสนองการอานโดยไมบังคับ 
 3. ไดอภิปรายเกี่ยวกับหนังสือที่อาน กับครูและเพื่อน 
 4. มีกําหนดเวลาที่ใชแตละขั้นตอน 
 5. มีการดําเนินการตามแผนที่ไดวางไว     
 กระบวนการสอนอานแบบปฏิบัติการประกอบดวยขั้นตอน  3  ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่  1  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10นาที) 
  ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณในการอานพูดเกี่ยวกับหนังสือที่นาสนใจ ครูจะ
สอนบทเรียนสั้น ๆ และใหนักเรียนวางแผนการเรียนลวงหนา 
 ขั้นที่  2  ขั้นดําเนินการอาน(35 - 40 นาที)  
 ในขั้นนี้จะแบงเวลาเปน 2 ชวง คือ ชวงที่นักเรียนอานหนังสือที่เลือกเอง และชวงที่ทํา   
กิจกรรมตอบสนองการอาน ซ่ึงมี 2 กิจกรรมหลัก คือ กิจกรรมบันทึกการอาน หรือกิจกรรม        
การอภิปราย  โดยขณะที่ทํากิจกรรมครูจะเขารวมกิจกรรมดวยเสมอ 
 ขั้นที่  3  ขั้นขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10นาที) 
 ขั้นนี้ เปนขั้นที่นักเรียนจะนําเสนอผลงานจากการเลือกทํากิจกรรมในชวงที่  2  โดยครู
เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออกตามความสมัครใจ  ในชวงทายชั่วโมงครูจะใหนักเรียนไดรวม
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําไปและรวมกันวางแผนการเรียนในวันตอไปดวย 
 ครูและนักเรียนจะมาอภิปรายรวมกันและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตอเร่ืองที่นักเรียนอาน
ในลักษณะสรุปความคิดเห็นเพื่อเปนการสงเสริมใหนักเรียนมีวิจารณญาณในการอาน 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความ
ถูกตองของ 
เนื้อหา 

3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง               
มีรายละเอียด   
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช 
 ไมมีความคิด
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน 
 5 แหง 

ไมถูกตองเกิน   
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ       
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี   2 

รหัสวิชา  ท 30201 ชื่อรายวิชา  ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4  แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 การอานวรรณกรรม (เร่ืองสั้น)             
เวลา   2  ชั่วโมง   

 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู 

ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ
ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  

 
2.   ผลการเรียนรู 

2.1  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
2.2  มีมารยาทในการอาน 
 

3.  จุดประสงคการเรียนรู 
3.1  อานจับใจความ  ตีความ  แปลความและขยายความ 
3.2  มีมารยาทในการอาน 
 

4.  สาระการเรียนรู 
4.1  ความหมาย  ลักษณะ องคประกอบและประเภทของเรื่องสั้น 
4.2  จับใจความ  ตีความ  แปลความเรื่องสั้น 
4.3  มารยาทในการอาน 
 

5.  กิจกรรมการเรียนรู 
ชั่วโมงที่ 1 
5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที)   
 ครูนําเขาสูบทเรียน โดยครูเลาเรื่องที่ครูอานมา คือเร่ือง เขียดขาคํา ของ ลาวคําหอม หรือ  

คําสิงห  ศรีนอก   ซ่ึงไดรับยกยองวาเปนหนังสือดีในรอบรอยปใหนักเรียนฟง  จากนั้นครูบอก    
เหตุผลที่ครูชอบเรื่องนี้เพราะเปนเรื่องที่สะทอนใหเห็นความจริงในสังคมชนบทสมัยกอนที่       
ขาดความเจริญทั้งทางการศึกษาและการแพทย  เนื้อเร่ืองสะทอนชะตากรรมของมนุษยอันเจ็บราว
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ไดอยางลุมลึก ใชภาษา ดูเหมือนเรียบงาย  แตทาทายความคิดผูอาน  แมวาจะเปนเรื่องที่เขียนมา    
ตั้งแต  พ.ศ. 2503  และปจจุบันสังคมชนบทไทยไมไดอยูในสภาพดังกลาวถึงแตความดีเดน          
ดานเนื้อหา  แนวคิด  และกลวิธีการประพันธ  ตลอดจนปมปญหาในเรื่องก็ยังสรางความประทับใจ
ใหกับผูอานอยู  ครูสอนบทเรียนสั้นเรื่องความหมายและลักษณะ องคประกอบและประเภท       
ของเรื่องสั้น โดยมีแผนภูมิและใบความรูประกอบ    
 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานเรื่องสั้นที่สนใจ ที่ยืมมาจากหองสมุด  โดยจะอานตามลําพังหรือ
อานรวมกับเพื่อนในกลุมยอย   ก็ไดใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรมของ     
นักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน    
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
  ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือหรือ    
ขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชัน้เรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเตมิ
ใหถูกตองสมบูรณและใหนกัเรียนรวมอภปิรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน              
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชืน่ชม 
  5.5.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความเรื่องสั้นอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
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 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูสอนบทเรียนสั้นเรื่องแนวทางการอานเรื่องสั้น ซ่ึงมีหลายประเภท หลังจากนั้นครูและ
นักเรียนรวมกันวางแผนการอานวานักเรียนจะเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองการอานอยางไร     
จากนั้นใหนักเรียนบันทึกลงในตารางปฏิบัติงานของตน 
      5.2  ขั้นดําเนินการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 ครูใหนักเรียนอานเรื่องสั้นที่เตรียมมาคนละ 1 เร่ือง 
  5.2.2 เมื่อนักเรียนอานจบแลว  ใหปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอานที่ไดวางแผนไว
เปนเวลา  20 - 25 นาที  ดังนี้  
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน               
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความเรื่องสั้นอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
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6.  สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 ใบความรูเร่ืองความหมาย  ลักษณะและองคประกอบของเรื่องสั้น 
 6.2 ใบความรูเร่ืองแนวทางการอานเรื่องสั้น 
 6.3 หองสมุด 
 

7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  ประเมนิการปฏิบัติงาน 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบนัทึกการอาน 
 7.3  เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู  
เรื่องสั้น 

 
ความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 
 เร่ืองสั้น  หมายถึง  เร่ืองที่มีจํานวนคําในเนื้อเร่ืองประมาณ   1,000 - 10,000   คํา  ซ่ึงใชเวลา
ในการอานไมมากนัก คือ  ประมาณ   5 - 50  นาที    เร่ืองสั้นตองมีโครงเรื่องเดียว  ไมมีความซับซอน  
มีเหตุการณเดียว  มีจุดมุงหมายเดียว   มีผลอยางเดียว  ตัวละครที่มีบทบาทในเรื่องมีเพียง  2 - 3 ตัว   
ใชเวลาในการดําเนินเรื่องนอย  ฉากและบรรยากาศของเรื่องตองมีความสมจริงสอดคลองกับเนื้อเร่ือง 
บทสนทนา ตองมีความกระชับ ประหยัดคํา  การกระทําของตัวละครจะมุงไปสูจุดสูงสุด   
 
องคประกอบของเรื่องสั้น 
 เร่ืองสั้นประกอบดวย  แกนเรื่อง  โครงเรื่อง  ตัวละคร   บทสนทนา  ฉาก  และบรรยากาศ 
 1. แกนเรื่อง   คือ   แนวความคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ 
เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจํากัด   จึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเรื่องเดียว  หรือแนวคิดเพียงประการเดียว 
 2. โครงเรื่อง  คือ  เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปทํานองใด       
จึงจะสามารถดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องอยางตื่นเตน และกระหายใครรูไปได  
ตลอดทั้งเรื่อง  โครงเรื่องตองมีการเปดเรื่อง การผูกปม คลายปม การหนวงเร่ือง กลวิธีการงายๆ    
ไมสลับซับซอน มีเพียงโครงเรื่องเดียว 
 3. ตัวละคร  โดยทั่วไปตัวละครในเรื่องสั้นมีนอยตัว  มีตัวละครเอกเพียงหนึ่งหรือ     
สองตัว และตวัละครประกอบเพียง  2 - 3 ตัวเทานั้น 
 4. บทสนทนา  คือ  ถอยคําที่ตัวละครใชพูดจาโตตอบกัน   ซ่ึงบทสนทนาจะชวย
สะทอนบุคลิกลักษณะของตัวละคร   หรือสรางบรรยากาศของเรื่องใหเปนไปตามธรรมชาติ  ผูแตง
ควรใชบทสนทนาอยางประหยัดและใหตรงประเด็นของเรื่อง  เพราะบทสนทนาจะชวยใหเร่ือง    
คืบหนาไปไดโดยไมตองมาบรรยายใหยืดยาว 
 5. ฉาก  และบรรยากาศ   คือสถานที่เกิดเหตุการณในเรื่อง  รวมถึงเวลาและสภาพ     
แวดลอมเหตุการณนั้นๆ   ฉากในเรื่องสั้นควรมีฉากเดียว   เร่ืองสั้นที่ตองมีฉากและบรรยากาศ         
ที่สมจริง และที่สําคัญคือ ทั้งสองสิ่งจะตองสัมพันธกันและสอดคลองกับเนื้อเร่ืองดวย  โดยท่ัวไป   
ผูแตงจะถือวาบรรยากาศเปนสวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของฉาก  เพราะมีสวนชวยใหผูอาน 
เขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึ้น 
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ประเภทของเรื่องสั้น 
 การแบงประเภทของเรื่องสั้นแบงไดหลายประเภท  ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑในการแบงแตในที่นี้
จะใชเกณฑการแบงตามจุดมุงหมายในการแตง ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน  ๒ กลุม คือ 
 1. เร่ืองสั้นแนวประเทืองอารมณ   หมายถึง  เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความ
บันเทิงใจเปนหลักสําคัญ 
 2. เร่ืองสั้นแนวประเทืองปญญา   หมายถึง   เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความรู 
ความคิดหรือเกิดความเขาใจในเรื่องราวความเปนไปของชีวิตและสังคม 

 
เร่ืองสั้น   เขียดขาคํา 

เขียดขาคํา 
 
 แดดกลาเริงแรงเหมือนจงใจจะแผดเผาทุกชีวิตบนทุงกวางใหไหมมอดจนสิ้นซาก   
สะแบงหลวงกับพะยอมยืนโดดเดน   ทิ้งใบแกสีเหลืองคลํ้ารอนลงดินเปนครั้งคราว  เขาหยอนกาย
ลงตรงโคนไมดวยทาทางที่เหนื่อยออน  เสื้อสีครามคล้ําเปยกชื้นไปดวยหยาดเหงื่อ  รอบตัวมีแต
ความอางวาง  แหงแลงเขาเพงมองกลุมหญาหมนและฟางฝอยที่ปลิววอน   หมุนเปนลําสูงพุงขึ้นสู
ทองฟา  นอกจากหญาและฟางมันยังหอบเอาดินสีน้ําตาลลอยฟุงจนมือมัวไปหมด   มันเปนลมหัวกุด  
หรือที่บางคนเรียกลมหัวดวนเขารูสึกหวาดขึ้นมาทันทีเมื่อคิดไดวาลมที่พัดตึง ๆ  อยูนั้น  ผูใหญเคย
บอกวามันเปนเครื่องหมายของความแหงแลง  ความอดอยาก  ความวิบัติ  และความตาย   เมื่อคิดถึง
ตรงนี้เขารูสึกกระวนกระวายอยากจะใหถึงบานที่มองเห็นยอดไผเร่ียดินลิบๆ  อยูเบื้องหนา  แตก็
ลังเลที่จะเดินตอ  เพราะเมื่อครูนี้เองกอนจะถึงรมไม  เขารูสึกหูอ้ือตามัว   ซ่ึงเขารูวากําลังจะเมาแดด
และเปนลม  เขามองดูฝาเทาที่พองเพราะความรอนไหมของพื้นทรายแลวรูสึกโกรธขึ้นมาอยางบอก
ไมถูก  โกรธดินฟาอากาศซึ่งชางมีแตความทารุณไมจบสิ้น  เชานี้มันยังหนาวเหน็บจนถึงกระดูก  
แตขณะนี้กลับรอนจนรูสึกวาหัวจะแตกออกเปนเสี่ยงเมื่อคิดถึงความเยือกเย็นยามเชาตรู  ก็ยิ่งคิดถึง
ลูกนอยมากขึ้น 
 เชานี้เองเขากับลูกเล็ก ๆ  สองคนพากันออกไปหาเขียดเพื่ออาหารมื้อเชาที่ทุงนาขางบาน   
อากาศแสนหนาว   ลูกนอยทั้งสองคางสั่นกัก  ๆ   ขณะที่กมมองหาตาเขียดซึ่งซอนอยูตาม             
รอยแตกระแหงของผืนนาทุกครั้งที่มองเห็นตาใสในหลืบลึก  ลูกนอยจะเรียกเขาเสียงดัง 
 “พอ  นี้อีกตัว” 
 “พอ   หลืบนี้มีสอง  เขียดขาคําเสียดวย  เร็วหนอยซิพอ” 
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 เขาจะกะโผลกกะเผลกไปตามเสียงเรียก  ใชจอบงัดรอยระแหง  บางตัวเขาจับมันไดทันที 
แตมีบางตัวพอเร่ิมงัดดินมันก็กระโดดแผล็วไป  เปนหนาที่ของลูกที่จะไลตะครุบ  บางตัวก็ทัน       
บางตัวก็กระโดดลงไปใน หลืบดินใหมทําใหเขาตองตามไปงัดรอยระแหงนั้นอีกบางครั้งถาโชคดี
นอกจากจะไดเขียดยังพบหอยกาบ  หอยจุบแจงที่หมกตัวรอฝน ซ่ึงเขาก็เก็บมันไป แดดเริ่มอุนและได
เขียดมากพอสําหรับกับขาวมื้อเชาแลว เสียงผูใหญบานเคาะเกราะเรียกประชุมดังแววมาจากในบาน
เมื่อคิดถึงตรงนี้เขารูสึกโกรธตัวเองขึ้นมาอีกอยางบอกไมถูก  เพราะถาหากวาเขากลับบานเสีย         
แตตอนนั้น   ลูกนอยที่นาสงสารก็คงไมเจ็บ  มันเปนหลืบสุดทายแทๆ  ในทันทีที่ เขางัดดิน             
แตกกระจายเขียดขาคําโตเต็มที่ขนาดหัวแมมือกระโดดแผล็วผานหนาลูกชายคนกลางไป  เด็กนอย  
ไลตามไปหาหกวา   เขียดจึงกระโดดหลบลงในรอยเทาควาย  ลูกนอยของเขาลวงมือตามหมายจะจับ  
เทานั้นเองเขาก็ตะลึงแทบสิ้นสติ  เมื่อไดยินลูกนอยรองเสียงล่ัน 
 “พอ  งู  งูกัดมือ”   งูเหาแผแมเบี้ยขูฟอๆ    ไดสติเขากระโจนใชดามจอบหวดไปเต็มแรง
สามครั้งงูรายก็หางสั่นดิกๆ   เขาหอบลูกนอยพรอมกับครุเขียดกลับเขาบาน   และไมลืมบอกใหลูก
อีกคนลากงูไปดวย 
 ลูกของเขารองไหและครางเบาๆ  ตลอดทาง  มือของเด็กตบที่หนาอกบอกวาหายใจ       
ไมออกเมื่อถึงบานทุกสิ่งโกลาหลไปหมด  วิ่งหาหมอน้ํามนต  หมอยากลางบาน  เทาที่คิดชื่อได 
 “เอาเขียดมาสับปดที่แผล”  เพื่อนบานคนหนึ่งรองบอก 
 “ปงตับงูใหมันกิน”  อีกคนตะโกนเสียงดัง   เขาวิ่งไปที่ซากงู   ผาทองหาตับ  ในขณะที่
เมียของเขาเฝาแตนั่งรองไห  ยิ่งสายคนก็ยิ่งมาก  เพื่อนบานที่ประชุมอยูบานผูใหญเมื่อทราบขาวก็
แตกฮือมาสมทบ  และในขณะเดียวกันเขาก็ตกใจแทบเปนบา  เมื่อเพื่อนบานบอกวาเขาตองไป
อําเภอวันนี้เพราะผูใหญบานชี้แจงวา  วันนี้เปนวันที่ทางการจะจายเงินใหกับคนมีลูกตั้งแตหาคน 
ขึ้นไป   และเขาก็เปนคนหนึ่งที่มีลูกครบหาคนพอดี 
 “จะไปไดยังไง ?   ลูกจะตายแหง็บๆ   อยูไมเห็นรึ  ?”  เขาพูดอยางเจ็บแคน 
 “มันจะเปนอะไรไปวะ ?  มดหมอออกมากมาย  ตางก็เคยรักษากินบานกินเมืองมาแลว   
ทั้งนั้น” 
 “ไปซีอายบา   ตั้งสองรอยบาทเทียวนะ  เกิดมามึงเคยมีรึ?  เงินสองรอยนะ” 
 “พูดมันเสียเถอะ”  อีกคนพูด  “ถามันเกิดมีอันเปนถึงลมถึงตายก็เลยจะชวดเทานั้นเอง” 
 “ไมไป ไมไป”  เขาเอ็ดตะโร  “ลูกนอนหายใจปะหงับๆ  อยูยังจะมาบอกใหไป  วันอื่นมนั
ทําไมไมจาย? จริง  เงินสองรอยบาทแตเกิดมาก็ไมเคยมี  แตกูไมไป  ขาไมไป” 
 “ตะราง”  อีกคนหนึ่งพูด  “ถาไมไปมันก็ตะรางเทานั้นเอง  มีหรือจะขัดเจาขัดนาย  เขาให
ตองเอา ไมเอาก็ตะราง” 
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 เขารูสึกใจเสียเมื่อไดยินคําวาตะรางบอยๆ   แตกย็ังแข็งใจพูด 
 “ตะรางตะเริงที่ไหน  ก็บอกไมเอา ไมเอา  ลูกจะตายทั้งคนจะทิ้งไปไดยังงาย ?”  เขาขึ้นเสียง 
“ไมไป  ไมไป”   เขาย้ําอีก 
 “ไปเสีย  อยาขัดทางการเขา  เราเปนราษฎร”   หันไปก็พบผูใหญบานยืนหนาขรึม  อยูขางๆ  
เสียงเขาแหบแหงลงทันที 
 “ถาไมไป  โทษถึงตะรางจริงหรือ ? “   เขาถาม 
 “แนนอน” ผูใหญบานพูดขึงขัง  “บางทีถึงจําตลอดชีวิต” 
 เทานั้นเอง  เขาก็ตองซมซานไปอําเภอเหมือนคนบา   ฝากลูกนอยกับหมอน้ํามนต       
และเพื่อนบาน  แลวผลุงลงเรือนไป   ถึงอําเภอเอาเมื่อพระจวนจะเพล  พบกับเพื่อนบานที่มาเอาเงิน
เชนเดียวกับเขานั่งเปนกลุม   เพื่อนบานชี้ใหเขาไปที่โตะปลัดอําเภอแกๆ  คนหนึ่ง   จึงผลุนผลัน  
เขาไป 
 “ผมนายนาค   นางาม  ครับ  มาขอเอาเงินคามีลูกมาก” 
 ปลัดอําเภอเงยหนาที่อวบอูมขึ้นมองเขาชาๆ   จองอยูครูหนึ่งแลวพูดเสียงหนัก “อายบา
คนกําลังทํางาน  ไมมีตารึ ?  ไป  ไปรอขางนอก” 
  “เออ  นาย  ลูกผมกําลังจะตาย”  แตแลวเขาก็ชะงักโดยเร็ว  เมื่อคิดวาเขาไมควรพูดคํานี้
เพราะบางทีเจานายเกิดสงสัยวาลูกเขาจะตายจะลําบาก  ปลัดอําเภอคนนั้นกมหนาเขียนอะไร
ขยุกขยิกตอไปอีก  นาคเดินออกมาสมทบเพื่อนขางนอกอยางเงื่องหงอย  เกิดเปนราษฎรชาวนา       
นี่ชางมีแตกองทุกข  เขาคิด  อดอยากปากหมองที่สุดจะทุกขอยูแลว  หันหนาไปหาเจานายก็มี        
แตคําขูเข็ญ  เขารอตอไปจนเที่ยง  แตเจานายคนนั้นก็ยังเขียนหนังสือตอไป  เหมือนไมมีพวกเขา  
ชาวนาทั้งหลายซึ่งนั่งรออยูอยางกระวนกระวาย  สักครูปลัดจึงลุกขึ้นเดินอาดๆ  ออกมาขางนอก    
แตยังมีเมตตาหันมาบอกสองสามคํา 
 “เที่ยงแลว   หยุดพัก   บายโมงมาเอา” 
 นาคกับเพื่อนนั่งรอจนบาย  ปลัดหนาตายคนนั้นจึงเขามา   และเรียกพวกเขาใหเขาไปหา
ทุกคนนั่งราบลงที่พื้น  เขาเริ่มซักถามตางๆ  วาทํายังไงจึงมีลูกมากนัก  เพื่อนบานก็ตอบไปงกๆ เงิ่นๆ 
เรียกเสียงหัวรออยางชอบใจจากหมู เจานายที่หันมาฟงคําตอบอันแสนจะนาอดสูเหลานั้น            
และแลวก็ถึงเขาจนได 
 “คนไหน ? นายนาค  นางาม” 
 “ผมครับ”  เขาตอบออมแอม 
 “เราละ ทํายังไงจึงมีลูกมากมายนัก  ?”  หลายคนหัวเราะคิกๆ 
 “โอย  มันยากมันจน  นายเอย”  เขาโพลงออกไปเพราะเหลืออด 
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 “ก็มันมาเกี่ยวอะไรกับยากๆ  จนๆ  เลา?”  ปลัดซักดวยน้ําเสียงแสดงความผิดหวัง         

ในคําตอบ 

 “มันจน  มันจน  ไมมีเงินจะไปซื้อผาหม  ถึงจะเหม็นสาบเหม็นคาวทั้งปทั้งชาติก็ได      

ใช เมียนั้นแลวตางผาหม  ลูกมันก็หล่ังไหลมา”  แทนเสียงหัวเราะ  ทุกคนเงียบงันไปครูหนึ่ง      

เสียงปลัดหนาตายคนนั้นจึงพึมพํา ๆ ขึ้นอีก 

 “บะ  อายหมอนี่เอาเมียทําผาหม” 

 ลมพัดมาอีกอูหนึ่ง  สะแบงหลวงและพะยอมทิ้งใบแกกราวใหญ ประกายแดดยังเตน     

ระยิบ ลมหัวกุดยังคงพัดอื้ออึงกลางทุงโลงเบื้องหนา  นาคผละจากเงาไมสูง  ฝาเปลวแดดรอน     

ยามบายมุงตรงไปหมูบาน  ไมนานเขาสวนทางกับเพื่อนบานหมูหนึ่ง 

 “เฮย  ทิดนาค”  เสียงนั้นทักมาแตไกล  ไมทันจะตอบอีกคนหนึ่งชิงเลา 

 “เอ็งโชคดีเหลือเกิน”  คนเลาทําใหเขาใจชื้นมากขึ้น ยิ้มเล็กนอยกอนถาม 

 “โชคดียังไง ? โชคดียังไง ?”  เขาถามอยางรอนรน 

 “ก็เงินสองรอยเอ็งไดหรือเปลาเลา ?” 

 “ไดซี  อยูนี่”  เขาตบกระเปา 

 “โชคดีเหลือเกิน  โชคเอ็งดีเหลือเกินนาคเอย  ถาเอ็งชาไปอีกวันเดียวก็ชวดเงินสองรอยบาท” 

 

......................................................... 

 

เร่ืองสั้น   คืนเดือนเพ็ญ   ของอุเทน  พรมแดง 

คืนเดือนเพ็ญ 
 

 

 กลางดึกสงัด  เงารางหนึ่งเดินตัดทุงมุงตรงไปยังบานหลักใหญ    เมื่อเขาใกลจึงเลาะ  

หลบในเงาไมคอย ๆ  เหนี่ยวตัวขามรั้วไมระแนงอยางแผวเบาที่สุด   ยามนี้คนในบานหลับใหลสนทิ

ไมรับรูความเคลื่อนไหวใกลตัว 

 เขามาในอาณาเขตบานไดแลวจึงยองยางไปยังโรงเก็บของขนาดใหญใกลตัวบาน         

ลองขยับประตูโรงเก็บของ  มันไมไดล็อกปด  คอยเปดแงมมันออกเปนชองวางพอใหผานเขาไปได

แลวจึงแทรกรางสูภายใน 
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 แกลลอนหนักอึ้งที่เตรียมมาดวยในมือถูกเปดฝา  กอนของเหลวบรรจุอยูจะหล่ังทะลัก
ออกดวยแรงสาดเท  น้ําขนฉุนกลิ่นอาบไปทั่วบริเวณในชั่วพริบตา 
 ค่ําคืนเงียบสงัด  จันทรใกลเต็มดวงแขวนเดนอยูกลางฟา  ดาวออนแสงประดับประดา
ประปรายสายลมดึกพัดไกวยอดไมไหวเอน  นกกลางคืนสงเสียงโสตอยูแววๆ  ความมืดครอบงํา
รัตติการบริเวณบานหลังนั้นและโรงเก็บของยังเลือนสลัวกอนเปลวเพลิงจะลุกโพลงขึ้นในพลัน! 
 เงารางเดิมรีบผละจากจุดเกิดเหตุ  ปนขามกําแพงรั้ว  วิ่งเหยาะๆ  กลับทางเดิม  ทิ้งเปลวไฟ
ลุกโหมโรงเก็บของไวเบื้องหลัง...... 
 กอนหนานี้เฒาเที่ยงก็เปนคนบานนอกคอกนาธรรมดาๆ  คนหนึ่ง  เปนคนเฒาใจดียิ้มหัว
แทบตลอดเวลา  พูดจาเสียงดังสนุกสนาน  ไมเคยใสใจอะไรมากไปกวาเรือกสวนไรนาและ       
ปากทองของตังเอง แกอาศัยอยูลําพังในบานไมยกพื้นสูงหลังเล็ก ๆ  วัน ๆ  ก็เอาแรงกาย  ซ่ึงยังพอ   
มีอยูในแขนขากรํากรานทุมโหมลงไปกับงานนางานสวนโชคดีที่แกยังแข็งแรงกระฉับกระเฉง     
ผิดจากคนวัยเดียวกันทั่วๆ ไป 
 ทุกเชาเฒาเที่ยงตื่นนอนกอนไกโห  นั่งสูบใบจากมวนยาเสนและสูดอากาศบริสุทธิ์       
อยูนอกชานเรือน  ทามกลางไอหมอกรุงสาง  ทอดอารมณเร่ือยเปอยไมชาไมนานก็ขยับลุกไปหุงหา
ขาวปลาสําหรับตัวเอง กับขาวกับปลางายๆ  สุกเสร็จสรรพแกลงมือกินตุยๆ  นั่งพักพอขาวเรียงเม็ด 
อึดใจหนึ่งจึงลงเรือนแบกเครื่องไมเครื่องมือมุงหนาสูทองรองสวนหรือไมก็แปลงนาเบื้องหนา 
 แกจะกลับเขาบานหลังกลองเพลกระทุงดังพักหนึ่งเพื่อจัดการกับมื้อกลางวัน นอนหลับ
พักเอาแรงอีกงีบแลวรีบกลับไปสะสางงานคั่งคางคลอยคํ่าโนนเฒาเที่ยงจึงลากสังขารโรงลากลับ
เรือนอาบน้ํา กินขาว  แลวมุดเขามุงนอน 
 กิจวัตรของชายเฒาแทบไมเคยผิดตางไปจากนี้นอกจากบางครั้งที่แกปลีกเวลาไปรานคา
ขายจอมจมพูดคุยเฮฮากับเพื่อนบาน  หรือตั้งวงกงเหลายามตะวันตกดิน 
 หลายปดีดักแลวที่เฒาเที่ยงอยูตัวคนเดียวเมียรักของแกชิงตัดชองนอยแตพอตัวลาโลก  
ไปกอนตั้งแตลูกชายคนเดียวอายุยังไมเต็มหาขวบ  จากนั้นมาแกเปนทั้งพอทั้งแมของลูกชาย            
ผูเพิ่งเกิดมาดูโลกเมื่อแกใกลเขาสูวัยกลางคนแลว  ชายเฒาเฝาฟูมฟกเลี้ยงดู  พยายามชดเชยในสิ่งที่
ลูกขาดหายลูกชายเปนทุกสิ่งทุกอยางในชีวิต  เปนความหวังยิ่งใหญสําหรับคนจนยากอยางแก     
เฒาเที่ยงฝนเห็นลูกชายไดรํ่าเรียนสูงๆ  เปนเจาคนนายคนมีชีวิตที่สุขสบายกวาแก  ความลําบากยากเข็ญ
ดาหนาเขามาแกไมเคยปริปากบน กัดฟนสูเล้ียงดูลูกชายมาอยางดีที่สุดเทาที่พึงทําได 
 ลูกชายคนเดียวไมทําใหผิดหวัง  เขาเปนเด็กดีไมเสเพลเกเรอยางลูกชายบานอื่นบางคน   
ตั้งหนาตั้งตาเลาเรียนดวยความขยันหมั่นเพียร วันลูกลํ่าลาไปศึกษาตอยังกรุงไกลแกยิ้มทั้งน้ําตา    
ไมคิดฉุดร้ังแมนึกหวงเพียงใด  มองเห็นทางสวยงามทอดรอลูกอยู 
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 ไมนานเกินรอลูกชายหอบปริญญามาฝากแกสําเร็จ  น้ําตาปติเออทนเบาตาชรา  สองพอลูก
โอบกอดกัน  ประกายตาเปยมสุขสมหวัง 
 แกเองที่ขอรองใหลูกชายทํางานทําการเสียที่เมืองกรุงเลย  ชีวิตที่นั่นยอมดีกวาอยูกับ  
ทองไรทองนา  ชายเฒาไมอยากเห็นลูกมาเกลือกกลั้วดินโคลน  แมเขาพร่ําบอกวาอยากกลับมา      
อยูดูแลแกก็ไมยินยอม  แกวาแกเอาตัวรอดได  ไมมีส่ิงใดตองเปนหวงเปนใย  แกยังแข็งแรง  
สมบุกสมบันสูงานนางานสวนไดอีกนาน  แกจะเปนสุขยิ่งหากเห็นลูกมีชีวิตที่สุขสบายอยูในที่       
ที่ควรอยู 
 ลูกชายทําตามประสงคของผูเปนพอ   เขาเริ่มลงหลักปกฐานในเมืองกรุง แตก็หาเวลามา
เยี่ยมเยียนพอผูชราบอยครั้ง 
 ชีวิตโดดเดี่ยวของเฒาเที่ยงดําเนินตอไปกลางดึกแกนอนนึกถึงลูกชาย   แมคิดถึง            
แตเปยมสุขที่เห็นเขาไดดี มีการงานทํามั่นคงแกคงจะนอนหลับฝนดีตอไปเฉกเชนค่ําคืนที่ผานๆ มา  
หากขาวรายจะไมถูกสายลมรอนพัดหอบมา...... 
 มีขาวคราวของลูกชายจากในกรุงมาถึงแก  เขาจากแกไปอีกคนเสียแลวอยางไมคาดฝน  
วากันวาเขาลมพับจบชีวิตจมกองเลือดขณะอุดมการณดีงามปะทะกับอํานาจมืด  พายุหฤโหด         
ในฤดูรอนปนั้นกวาดวิญญาณนับรอยนับพันดวงแตกสลาย 
 นับแตนั้น  เฒาเที่ยงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปนคนละคน..... 
 จากคนไมเคยสนใจเหตุบานการเมือง เฒาเที่ยงแปรเปลี่ยนเปนตรงกันขาม  แกมักจอมเฝา
หนาโทรทัศนเครื่องเล็กๆ  ติดตามขาวสารความเปนไปของบานเมือง ทุกๆ  สามสี่วันเจาของรานคา
ใกลบานจะขับรถกระบะเกาๆ  ไปขนซื้อขาวของมาขายอุดมการณบางอยางยอมถูกหลอหลอม    
เปนรูปเปนรางในจิตใจ  อีกอยางเขาดํารงอยูในเมืองใหญรับรูขาวสารความเปนไปทุกอยางไดดี  
เมื่อพายุใหญกลางฤดูรอนกอตัว เขาจึงไมรีรอจะโถมถลาเขาตอสู 
 บัดนี้  เฒาเที่ยงสัมผัสไดแลววาสิ่งสิ่งนั้นมีความสําคัญจริง ไมใชเร่ืองไกลตัวอยางที่คิด 
แกเองก็เปนคนเล็กๆ  คนหนึ่งที่มีสวนทําใหอุดมการณยิ่งใหญตระหงานงาม  แกตองลงมือทําเทาที่
กําลังจะอํานวยเพราะผลสุดทายสิ่งยิ่งใหญนั้นจะกลับมาแผคลุมชีวิตทุกชีวิต  นํามาซึ่งความเจริญ
เทาเทียมอยางที่ทุกคนเชื่อมั่น 
 เพียงแตแกจะไมนิ่งเฉย  หันมานําพากับเรื่องที่เกิดขึ้นใกลตัว  ทําสิ่งที่ควรทําเยี่ยงผูมี
สํานึกดี แมจะทําไดนอยนิด  แตนั่นก็มากมายนักแลวสําหรับคนอยางแก  เฒาเที่ยงเชื่อวาหากลูกชาย
ลวงรูไดเขาตองภาคภูมิใจในความนึกคิดนี้ของแก  มากกวาจะเห็นผูเปนพอเอาแตรํ่าไหฟูมฟายกับ
การจากไปอยางเสียสละของเขา 
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 เฒาเที่ยงมักปรากฏตัวที่รานคาของหมูบานเปนประจํา  พารางในชุดกางเกงขากวย  
เปลือยทอนบนกาวเนิบๆ  มาทรุดนั่งลงบนโตะไมในรานรองสั่งเครื่องดื่มจําพวกโอเลี้ยงโอยัวะ  
เสียหนึ่งแกวจากนั้นเริ่มเปดปากพูดคุยกับคนในรานบางคน 
 “บานเมืองเดี๋ยวนี้มันแยนัก”   แกมักเริ่มที่ประโยคนี้ดวยน้ําเสียงเครียดขรึม  ดวงหนา     
ไรหยักยิ้ม 
 “เพราะคนทั่วไปมันไมสนใจอะไร  คิดวาไมใชเร่ืองของตัว  แลวเปนไงละ  ไอที่เจริญ     
ก็เจริญกันไปที่ไหนกันดารก็ไมลืมหูลืมตา  ดูอยางบานเราสิ ถนนยังเปนลูกรังมีแตหลุมแตบอ       
ขับรถขับราไปไหนทียังกับทองโลกพระจันทร  หมูบานอื่นเขาราดยางกันไปกี่ช่ัวโคตรแลว” 
 คร้ันเจาของรานยกเครื่องดื่มตามสั่งมาใหเฒาเที่ยงจะยกแกวขึ้นจิบ  ทําปากจิ๊บจั๊บ        
วางแกวลงแลวเร่ิมพลามพูดตอ 
 “ไอพวกหาเหวที่เราเคยเลือกตั้งเขาไปมันมัวมุดหัวอยูหลืบไหนนะ  เคยมาแหกตาดูบาง
ไหมวาพวกเราลําบากกันแคไหน  คลองตันจนเรือวิ่งแทบไมได  สะพานขามคลองงอนแงน      
เจียนโคนอยูรอมรอโรงเรียนนั่นก็แคบเหมือนเลาหมู  แลวไอพวกที่ขายยาบากันโครมๆ  อีกละ” 
 “เออ......จริงของลุงเที่ยง”  ใครๆ  มักเออออตามความคิดของแกอยางไมใครใสใจนัก 
 “นี่ถาขาเกงเรื่องหนังสือหนังหาหรือถนัดเขาหาเจาหานายหนอยนะ  ขาจะสมัครเปน      
ผูใหญบานเปนกํานัน  หรือ  ส.ส.  ใหรูแลวรูรอดกันไปเลย  หมูบานเราจะไดพัฒนาทัดเทียมที่อ่ืน
เขาบาง” 
 “ส.ส. นะตองเอาคนที่มีความรูคนที่เรียนสูงๆ ไมใชหรือ ?” 
 “ใช   ขาก็พูดเรื่อยเปอยไปอยางนั้นเอง  ความรูแคปอสี่  จะเอาปญญาที่ไหนไปเปน  ส.ส. 
เขาตองเอาคนที่มีความรูอยางพวกไดรับปริญญาโนน  ก็เหมือนอยางลูกชายขาไง.....”   ถึงตรงนี้      
สีหนาชายเฒาสลดซีดลง  แกยิ้มกรอยๆ  สงเสียงหัวเราะแปรงปราใหทุกคนในรานไดยิน 
 “แตเราก็ชวยกันไดนะโวย  ชวยใหหมูบานเราดีขึ้น  ใหบานเมืองมันเจริญขึ้นพวกเอ็ง  
เชื่อขาสิ...” เฒาเที่ยงจะพูดทิ้งทายกอนเดินออกจากรานลับรางหายไป 
 ไมถึงสองปหลังการตายของลูกชายเฒาเที่ยงการเลือกตั้งผูใหญบานก็มีขึ้นในหมูบาน...... 
 การเลือกตั้งครั้งกอนๆ  ของหมูบานนี้ไมผิดจากหมูบานชนบทอีกหลายแหง ผูลงสมัคร
คือคนคุนหนาคุนตากันดี  เรียกไดวามีรากเหงาเดียวกันมาการแขงขันกลายๆ  เกิดขึ้น  เดิมพันดวย
ศักดิ์ศรีอยูในที ผูลงสมัครออกตระเวนฝากฝงตัวเองกับพี่นองหัวหมูบานยันทายหมูบาน   หวังเห็น
ตัวเองสวมชุดกากีมีสงาถึงแมจะไดช่ือวาเปนเพียงขาราชการชั้นผูนอยก็ตามที 
 ใครมีเงินถุงเงินถังก็ไดเปรียบใกลวันลงคะแนนเสียงเลือกตั้งหมูบานจะคึกคักเปนพิเศษ 
อาจมีการจัดงานเลี้ยง  ชาวบานทุกคนสามารถอิ่มหนํากับลาภปากไดเทาที่ตองการ บางคราวมีลิเก
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หรือหนังกลางแปลงจัดฉาย  โฆษกประกาศชื่อผูวาจางหามาแสดงบอยคร้ัง  ทุกอยางเหมือนมีการ
สัญญากันเปนนัยวาชาวบานที่รวมสําเริงสําราญจะตองตอบแทนดวยหนึ่งคะแนนเสียง 
 วันสองวันกอนการเลือกตั้งจะมาถึงธนบัตรใบแดงจะปลิวมาแจกจายตามแตละบาน    

โดยถวนหนาเจาของบานรับเงินมาเทาจํานวนสมาชิกในบานที่มีสิทธิ์มีเสียง  และรูดีแกใจถึงสิ่งที่

ตองแลกเปลี่ยน ไมใชเร่ืองยากเพียงจรดปากกาขีดเขียนกากบาททับชองตารางตรงหมายเลขนั้น  

พันธสัญญาเปนอันจบสิ้นชาวบานกลับมามีชีวิตเยี่ยงเดิม  ผูลงทุนสมมาดปรารถนาทุกอยาง      

ดําเนินไปอยางที่ควรเปน  จนกวาการเลือกตั้งครั้งใหมจะเวียนมาถึง 

 คร้ังกอนเฒาเที่ยงก็เปนหนึ่งในผูรับเงินสกปรกพวกนั้น  แลกกับหนึ่งเสียงของแก ซ่ึงแก

คิดวาคุมแสนคุม  อยางนอยสิทธิ์ที่แกมีก็แลกขาวปลาอาหารมายาไสไดหลายมื้อ  ลูกชายเคยตําหนิ

แกในเรื่องนี้ช้ีแจงใหฟงวามันมีผลรายอยางไร แตเขาอยูไกลเกินไป  ไมอาจหยั่งรูวาผูพอไมเคย

สําเหนียกสิ่งที่ติเตือนแกรับเงินเหลานั้นทุกครั้งและโกหกลูกวาเขาใจตามที่ลูกบอกกลาวดี 

 การเลือกตั้งของหมูบานครั้งนี้ก็คงจะเปนไปไมผิดแผกคราวไหนๆ  ถาหากวาชายเฒา   

จะอยูเฉยเชนที่เคยเปน !  

 หนุมใหญช่ือชูชาติคืออดีตผูใหญบานคนเกาและตัวเต็งผูใหญบานคนใหม  เขาเปนคนมี

ฐานะเปนตัวแทนคาขายสินคาการเกษตรจําพวกปุยและยาฆาหญาฆาแมลงที่ใชในนาไร  อีกทั้ง       

ยังมีที่นาใหคนเชาอีกหลายสิบไร  คร้ังกอนเขาใชเงินกอนใหญแลกซื้อตําแหนงผูใหญบานมาจาก    

ชาวบานทุกคนและครั้งนี้ก็คงไมผิดไปจากเดิมคุณงามความดีหละหรือจะมีคากวาทรัพยสินเงินทองได 

 เมื่อรูขาวแวววาจะมีการจายแจกเงินอีกครั้งเฒาเที่ยงในฐานะผูใหญคราวพอคราวลุง     

โผลหนาไปถึงเรือนชูชาติ  แกพยายามหวานลอมใหเขาเห็นแกความถูกตองดีงาม  อธิบายวาสิ่งที่

กําลังจะทําเปนความผิดมหันต  นอกจากจะเปนการละเมิดกฎหมายบานเมืองแลว ยังถือเปนการ

ทําลายระบบระบอบอันดีงามอยางรายกาจ 

 การณเปนไปดังที่ชายเฒาคาดคิดไวแตตนชูชาติหัวเราะลั่น บอกกับแก 

 “ลุงไมเอาเงินฉันก็เร่ืองของลุงสิ  จะมาพูดเรื่องบาบออะไรนี่ใหเปลืองน้ําลายทําไม      

ฉันไมรูเร่ืองดวยหรอก” 

 เขาสายหนาทําทีเอือมระอา 
 “ตั้งแตลูกชายตายไปนี่ดูลุงแปลกๆ เพี้ยนๆ  ไปนะฉันวาลุงกลับบานไปดีกวาเสียเวลา    
ทํามาหากินของฉัน” 
 ชายเฒา กัดฟนกรอดกําหมัดแนนจนมือส่ันนอยๆ  แกหันหลังผละเดินจากมากอนที่
อารมณตัวเองจะเดือดพลานเกินระงับ 
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 เวลาที่เหลืออยูเฒาเที่ยงใชไปกับการเที่ยวเดินบอกบานนั้นบานนี้วาไมใหรับเงินซื้อเสียง
นั่นแกโนมนาวใหเห็นวาเงินเล็กนอยที่ไดมาไมคุมคากันเลยกับสิ่งที่สูญเปลาไป  ทุกคนควรเอาใจใส
กับหนาที่สมาชิกคนหนึ่งของหมูบานและประชาชนคนหนึ่งของประเทศชาติ กฎหมายมอบสิทธิ์ไว
ในมือใหกําหนดอนาคตของตัวเอง ใชสิทธเลือกคนที่เหมาะควรไปทํางานแทน ความเห็นแกได
เพียงนอยนิดจะทําใหยางกาวขางหนาหยุดชะงักลง 
 แกรูดีวาทุกคนรับฟงคําของแกแตไมใครมีใครเก็บมาใสใจนัก  ทุกคนไมเขาใจถึง      
ความหมายของสิ่งที่ชายเฒาพรํ่าเอย  มองไมเห็นวาตัวเองจะมีสวนรวมทําใหบางสิ่งบางอยางเติบโต
เบงบานไดอยางไร  ลึกๆ  ในใจแลวนอยคนจะปฏิเสธเงินที่ไดมาเปลาๆ  เชนนั้น 
 เฒาเที่ยงคลายหมดหนทางตอสู  น้ําหยดนอยราดรดลงไปบนกองไฟไมอาจทําใหมันดับ
มอดไดแกลองทําทุกวิถีทางแลวที่จะหยุดยั้งสิ่งไมถูกควรแมกระทั่งกาวทื่อๆ ขึ้นไปบนโรงพัก    
ทั้งๆ ที่รูแกใจวาวิธีการนี้ไมไดผล  ญาติหางๆ  คนหนึ่งของชูชาติเปนใหญเปนโตอยูบนโรงพัก    
ของประชาชน 
 สองวันกอนการเลือกตั้งชาวบานไดรับแจกเงินกันครึ่งคอนหมูบานแลว  ตอนเดินผาน
หนาบานแกไปชูชาติยังตะโกนทักถาม 
 “ไงลุง ไมเปลี่ยนใจแนนะ  นี่นะเงินจริงๆ นะ  ลุงเอาเงินไปซื้อของกินทําบุญอุทิศ       
สวนกุศลไปใหลูกชาย  ฉันวายังดีกวาดื้อร้ันดันทุรังแบบนี้อีกนะ”  จบคําเสียงหัวเราะลอยตามมา 
 ชายเฒาสบถดาเบาๆ  เล่ียงหลบขึ้นเรือนดวงตาและในอกเหมือนเปลวไฟลุกโพลงอยู    
แกอยากใหลูกชายไดรูเห็นวาแกพยายามทําตามสิ่งที่คิดวาถูกตองแลว  ทําเหมือนอยางที่เขาเคยทํา
แตแกกลับไมอาจหยุดพายุรายครั้งนี้ไดเลย 
 แตยังหรอก  แกจะยังไมหยุดอยูแคนี้ แมกระทั่งชีวิต......ลูกชายยังยอมแลกได  แลวแกจะ
ไมลงมือลงแรงอะไรใหมากกวานี้อีกหนอยหรือ   บางทีอาจตองใชวิธีโงๆ  เยี่ยงหมาจนตรอก      
ผิดถูกแกไมสนใจแลว ขอเพียงไดทําบางอยางเพื่อหยุดยั้งการกรอนทําลายระบบแหงศรัทธาของใคร
หลายคนรวมทั้งลูกชายแก 
 เฒาเที่ยงรอคอยใหค่ําคืนมาเยือน....... 
 เหตุไฟไหมโรงเก็บของขนาดใหญสรางความเสียหายแกชูชาติไมนอย  ในนั้นมีส่ิงของ
เปนเงินเปนทองเก็บกันไวเพื่อขายแกชาวบาน  เมื่อมันมอดไหมแทบไมหลงเหลือหมายถึง           
เงินจํานวนมากถูกเผาผลาญเปนจุณไปดวย   แนนอนวาการตระเตรียมแจกเงินแกชาวบานสวนที่เหลือ
ตองมีอันระงับการลงทุนครั้งนี้  ดูจะไมคุมเสียแลวเมื่อทรัพยสินในครอบครองสลายกลายเปน
อากาศธาตุไป  อยางไรเสียหนุมใหญยังแนใจวา  เม็ดเงินที่ไดกระจายจายแจกไปแลวมากพอจะ
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รักษาตําแหนงผูใหญบานไวใหเขาได แมวาตลอดระยะเวลาที่เคยอยูในตําแหนง  เขาจะไมเคยทําสิ่งใด
เปนชิ้นเปนอันเลยก็ตาม 
 ส่ิงที่ควรทําตอนนี้จึงไมใชมัวหวงพะวงกับการเลือกตั้ง  แตตองลงมือสะสางบางอยาง... 
 คืนเดือนเพ็ญถัดจากคืนเกิดเหตุไฟไหมจันทรกระจางเต็มดวงสุกปลั่งอยูกลางฟา                
ขมแสงดาวซีดจางจนเลือนหาย  กลุมเมฆดําอยูไกลเกินกวาจะบดบังกล้ํากราย   จันทรเพ็ญ               
จึงสาดทอแสงนวลตาลงอาบพื้นดินทุกตารางนิ้ว  มองเห็นสรรพสิ่งในระยะสายตาเปนเงาราง       
พอจับรูปลักษณได 
 เสียงโหวกเหวกโวยวายแววดังจากหนาเรือนเฒาเที่ยง  เพื่อนบานผูอยูใกลเคียงบางคน
รีบดุมเดินไปชะเงอดู  และทันไดเห็นชายคนหนึ่งชักปนพกออกจากเอว 
 เสียงปนแผดกองสะทอนความเงียบ ! 
 รางชราทรุดฮวบลงไปกอง  ผูสังหารกาวยางจากไปอยางเลือดเย็น  จันทรเพ็ญคืนนั้น   
เปนใจนักมันสาดประกายแสงนุมนวล  สวางพอจะทําใหเพื่อนบานคนนั้นมองเห็นวา  ใครคือ         
ผูสงลูกตะกั่วคมกริบออกจากลํากลอง พุงเขาเด็ดชีวิตชายเฒา 
 ความตายของเฒาเที่ยงอาจไมยิ่งใหญ  ไมถึงกับมีใครแซซองสรรเสริญ  รวมท้ังวิธีการ    
ที่แกเลือกอันเปนตนเหตุนําจุดจบมาใหนั้นก็ไมเปนวิถีทางที่ถูกตองนัก ทวาอยางนอยที่สุดทั้งหมด  
ก็หาใชส่ิงสูญเปลาเสียทีเดียว 
 แมเงื้อมมือกฎหมายไมอาจยื่นมากระชากคอชูชาติเขาไปชดใชกรรมในคุกในตะรางได  
แตเขาก็ตองผิดหวังกับการเลือกตั้งครั้งนั้น  ไมมีใครในหมูบานเลือกคนจิตใจเหี้ยมโหดอยางเขาให
เขาไปสวมใสชุดสีกากีอวดขมใครๆ  เหตุการณเมื่อคืนเดือนเพ็ญเปนชนวนเล็กๆ  กอความขุนเคือง
ในใจทุกคน 
 และมีบางอยางที่พอจะเชื่อไดแนก็คือ จะไมมีชาวบานคนใดยอมเลือกคนอยางชูชาติ     
ขึ้นมาเปนใหญในหมูบานอีก จนกวา......... 
 จนกวาทุกคนจะลืมเลือนความตายของเฒาเที่ยง 
 

………………………………………………. 
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ใบความรู 
 

แนวทางการอานเรื่องสั้น 
 การอานเรื่องสั้น  เปนการอานเพื่อความเพลิดเพลิน  เปนการอานเพื่อผอนความอารมณ    
ผูอานจะอานคราวๆเพื่อใหไดใจความสําคัญเทานั้น แตถาจะอานใหสนุกจะตองอานอยางละเอียด 
จึงจะเกิดคุณคาทางสติปญญาโดยอานพินิจพิจารณาเกี่ยวกับแนวคิดของเรื่อง โครงเร่ือง เนื้อเร่ือง   
ตัวละคร ถอยคําโวหารในบทสนทนา คุณคาของเรื่อง  นั่นคือ การอานใหสนุกโดยตองอานอยาง     
รูจักคิด  รูจักวิจารณ และเมื่ออานแลวผูอานจะเขาใจชีวิต เขาใจโลกดีขึ้น  ที่เรียกวาอานแลวได     
ชีวทัศนและโลกทัศนจากการอานกวางขวางขึ้น 
   
แนวทางการพจิารณาเรื่องสั้น 
 เมื่อจะพิจารณาเรื่องสั้นเรื่องใด ผูอานควรอานเรื่องใหจบกอนแลวคอยพิจารณาเรื่อง       
ทีละสวน การพิจารณาใหยึดลักษณะของเรื่องสั้นเปนหลักไดแก โครงเรื่อง แกนของเรื่องหรือ    
แนวคิดของเรื่อง ตัวละคร ฉาก เนื้อเร่ือง บทสนทนา การเปดเรื่อง การดําเนินเรื่องการใชภาษา    
นอกจากนี้อาจพิจารณาชื่อเร่ืองและคุณคาหรือประโยชนที่ไดรับจากการอานดวย 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน 
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช 
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี  
 ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน 
 5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ 3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี   2 

รหัสวิชา  ท 30201 ชื่อรายวิชา  ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การพิจารณาวรรณกรรม (เร่ืองสั้น)  
เวลา   2  ชั่วโมง 

             
1. มาตรฐานการเรียนรู 
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน 
 

2. ผลการเรียนรู 
 2.1  อานเรื่องสั้นไดอยางมวีจิารณญาณ 
 2.2  วิเคราะหและวจิารณเร่ืองสั้นที่อานในทุก ๆ ดาน อยางมีเหตุผล 
 2.3  มีนิสัยรักการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1  อานเรื่องสั้นไดอยางมวีจิารณญาณ 
 3.2  วิเคราะหและวจิารณเร่ืองสั้นที่อานไดอยางมีเหตุผล 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 การอานเรื่องสั้นอยางมีวจิารณญาณ 
 4.2 แนวทางการวเิคราะหวจิารณ 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที)   
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยเลาเรื่อง เหนือคมพยัคฆ  ของชิด ชยากร ซ่ึงเปนวรรณกรรมการเมือง 
ที่สะทอนภาพนักการเมืองไทยที่มีใหเห็น  ผูเขียนใชสํานวนไดคมคาย  เสียดสี  ทําใหคนอานได       
ภาพลักษณของนักการเมืองบางคนอยางคมชัด  เปนมุมมองที่ลุมลึก  มีแนวคิดที่ประเทืองปญญา    
สอนบทเรียนสั้น  เร่ืองประโยชนของการอานเรื่องสั้นและหลักการพิจารณาเรื่องสั้น 
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 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 ใหนักเรียนอานเรื่องสั้นที่นักเรียนยืมมาจากหองสมุดโดยจะอานตามลําพังหรืออาน
รวมกับเพื่อนในกลุมยอย   ใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน         
ที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน    
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
        กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่อานลงในกระดาษ         
ที่ครูเตรียมให 
        กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ, แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ    
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรยีนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความเรื่องสั้นอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที)  
  5.1.1 นักเรียนศึกษาใบความรูตัวอยางการพิจารณาเรื่องสั้น เร่ืองยางอาย 
  5.1.2 ครูและนักเรียนรวมกันวางแผนทํากิจกรรมเกี่ยวกับการอาน  เชน  วิจารณตัวละคร   
วิจารณฉาก  วิจารณการดําเนินเรื่อง  วิจารณแนวคิดของเรื่อง  วิจารณการใชภาษา  วิจารณคุณคา
ของเรื่อง  และอื่นๆ   จากนั้นใหนักเรียนบันทึกกิจกรรมการอานของตัวเองลงในตารางปฏิบัติงาน 
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 5.2  ขั้นดําเนินการอาน  (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานเรื่องสั้นคนละ  1  เร่ือง   โดยไมใหอานซ้ําเรื่องที่เคยอานแลว 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
        กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ  
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจดัปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความเรื่องสั้นอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 ใบความรูประโยชนของเรื่องสั้น 
 6.2 ใบความรูหลักการอานและพิจารณาเรื่องสั้น 
 6.3 ใบความรูตัวอยางการพิจารณาเรื่องสั้น 
 6.4 หองสมุด 
 



 136 

7. สื่อการเรียนการสอน 
 7.1 วิธีการวัด 
  7.1.1  สังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  ประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู 
ประโยชนของการอานเรื่องสั้น 

 
ประโยชนของการอานเรื่องสั้น 
 1. ใหความรู  ความประทับใจ   และความจรรโลงใจจากการอาน  ทั้งดานเนื้อเร่ือง    
และสํานวนภาษา 
 2. ใชเวลาอานนอย   โดยเฉพาะปจจุบันคนเรามีภารกิจมากหาเวลาไดนอย  คนที่มี    
เวลานอยก็สามารถความสุขจากการอานเรื่องสั้นได  เพราะสามารอานจบไดอยางรวดเร็ว 
 3. รูเร่ืองเร็ว  การอานเรื่องสั้นผูอานจะไดความรู  ความคิด  ความประทับใจแตละเรื่อง
อยางรวดเร็ว  ไมใชเวลามากอยางการอานนวนิยาย 
 4. รูหลายเรื่องหลายรสในเวลาที่มีนอย ผูอานจะอานเรื่องสั้นๆ ไดหลายเรื่อง แตละเรื่อง
จะไดแนวคิดไมเหมือน  ทําใหผูอานไดความคิดหลายประการ 
 
หลักการพิจารณาเรื่องสั้น 
 1. พิจารณาเนื้อหา 
        การวิเคราะหโครงเรื่องไดแกการพิจารณาวาปมของเรื่องคืออะไร  จุดสุดยอดของเรื่อง 
อยูตรงไหนตอนหนวงเรื่องคือตอนใด  ผูแตคลายปมของเรื่องไวในตอนไหน ใชวิธีการเปด - ปด  
เร่ืองอยางไร  ผูกเรื่องไดสมเหตุสมผลและมีความสัมพันธตอเนื่องกันหรือไม  และสามารถสะทอน
ภายสังคมรวมสมัยไดลึกซึ้ง  กวางขวางและสมจริงเพียงไร  ผูอานไดประสบการณจากการอาน  
มากนอยเพียงไร  หรือเกิดความรูสึกรวมไปกับตัวละครในดานใดบางเปนตน   
  การวิเคราะหตัวละคร  ไดแก  การพิจารณาจัดลําดับความสําคัญของตัวละครไดวา  
ตัวละครตัวใดเปนตัวเอก  ตัวละครตัวใดเปนตัวประกอบ และวิเคราะหลักษณะนิสัยตัวละครเหลานี้
ไดวามีอุปนิสัยคงที่หรือไมถาตัวละครมีอุปนิสัยไมคงที่  ควรพิจารณาดวยวาการเปลี่ยนแปลงนิสัย
ของตัวละครสมเหตุสมผลหรือไม สอดคลองกับโครงเรื่องมากนอยเพียงไร  และตัวละครเหลานี้     
มีลักษณะสมจริงหรือไม  อยางไร  เปนตน 
  การวิเคราะหบทสนทนา  ไดแก   การพิจารณาคําพูดของตัวละครแตละตัว  วาสอดคลอง
กับภูมิหลังของตัวละคร (อันไดแก  ชาติกําเนิด  การอบรมเลี้ยงดู  การศึกษา  ประสบการณ ฯลฯ)   
ที่ผูเขียนกําหนดไวในเรื่องหรือไม   และมีความสมจริงเพียงไร  บทสนทนานั้นชวยบอกลักษณะ
นิสัยใจคอตัวละครไดมากนอยเพียงไร  หรือชวยใหเร่ืองดําเนินไปไดอยางไร  และชวยสราง
บรรยากาศฯของเรื่องใหดูสมจริงยิ่งขึ้นหรือไม  เปนตน 
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  การวิเคราะหฉาก   ไดแก  การพิจารณาวา สถานที่และเวลาที่เกิดเรื่องนั้นๆ  มีอิทธิพล
ตอตัวละครหรือเรื่องอยางไรผูแตงพรรณนาฉากไดถูกตองชัดเจนและสมจริงหรือไมฉากที่พรรณนานั้น
กอใหเกิดบรรยากาศ อะไรฉากชวยส่ือแนวคิดของผูแตงไวดวยหรือไม  เพราะเหตุใด 
  การวิเคราะหบรรยากาศ  ไดแก   การพิจารณาวาบรรยากาศที่ผูแตงบรรยายไว            
ดูสมจริงและสอดคลองกับฉากหรือไม 
  การวิเคราะหแกนเรื่อง   ไดแก   การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหหา      
จุดมุงหมายของผูแตงที่ตองการจะสื่อไปยังผูอาน  ดังไดกลาวไวในหัวขอจุดมุงหมายของผูแตงแลว 
 2. พิจารณาดานศลิปะการแตง 
  การวิเคราะหกลวิธีการแตง  คือ  การพิจารณาวาผูแตงมีวิธีการที่ทําใหงานเขียนของเขา
มีลักษณะเดน  แปลก  มีคุณคานาสนใจและชวนใหติดตามอานอยางไร  และใชไดผลมากนอย  
เพียงไร  กลวิธีการแตงที่ควรพิจารณาจึงไดแก   กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง   กลวิธีการเลาเรื่อง  กลวิธีการ
เปด - ปดเรื่อง  กลวิธีการเรียงลําดับเหตุการณในเรื่อง กลวิธีการสรางความสนใจใครรู  กลวิธีการ
สรางตัวละครและฉาก  เปนตน 
  การวิเคราะหทวงทํานองการแตงของผูแตง  ไดแก   การพิจารณาเรื่องการใชคํา     
การใชสํานวน โวหาร  วิธีการเรียบเรียงประโยคและทัศนคติของผูแตงวามีลักษณะเฉพาะตัว     
อยางไร  มีขอดีหรือขอดอยในดานใดบางและลักษณะดังกลาวนี้มีสวนชวยเสริมใหงานของผูแตง    
มีความดีเดนยิ่งขึ้นหรือไม  เพราะเหตุใด  เปนตน 
 3. การพิจารณาคณุคาของเรื่องสั้น 
  การพิจารณาคุณคาของเรื่องสั้น  เร่ืองสั้นจะสอดแทรกทรรศนะหรือขอคิดแอบแฝง
ไวอยูเสมอ  และใหคุณคาในดานคานิยม  หรือจริยธรรมอยางใดอยางหนึ่งที่ผูเขียนแฝงไว 
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เร่ืองสั้น เหนือคมพยัคฆ  ของชดิ ชยากร 

เหนือคมพยัคฆ 
 
 หลังจากปดเปลือกตาทั้งสองขางลง ผมเอนการพิงเบาะหลังรถประจําตําแหนงอยางปลอย

วางความเครียดและความเหน็ดเหนื่อยจากการประชุมคณะรัฐมนตรี ทําใหผมอยากลืมเรื่องราว       

ที่สมองรับรูในชวงเวลาผานมากอนหนานี้ใหหมด 

 ระยะทางระหวางสถานที่ประชุมกับบานพัก อยูไกลพอที่จะทําใหผมงีบหลับไดสักครู 

เร่ืองปรับอากาศเย็นฉ่ําในรถที่พลขับเปดรอไวใหไลความรอนรุมของหัวใจไปไดไมนอย นโยบาย

ปราบปรามผูมีอิทธิพลบนผืนแผนดินเปนสิ่งที่ทําใหผมยุงยากใจ เพราะบุคคลเหลานี้มักจะสราง

บารมีเติบโตมาดวยการกระทําที่ผิดกฎหมาย ซ่ึงหลายคนลวนมีช่ือเสียงมีหนามีตาในสังคม           

ทั้งระดับทองถ่ินและระดับประเทศการที่ผมจะทําอะไรลงไปสักอยางที่มีผลกระทบตอพวกเขา    

นั่นยอมหมายถึงเปนการสรางศัตรูอยางหลีกเลี่ยงไมได แมขณะนี้ตําแหนงของผมคือ รัฐมนตรีวาการ

กระทรวงมหาดไทย แตพวกเขาบางคนยังมีบุญคุณตอพรรคการเมืองของเรา และบางคนมีพระคุณ

กับผมในเรื่องของฐานคะแนนเสียง  ที่มีสวนผลักดันผมใหกาวเทาไปสูสภาผูแทนราษฎร               

อันทรงเกียรติ 

 ผมไมอยากคิดอะไรมาก ไดแตปลอบตัวเองวาเรื่องแคนี้ สมองระดับผูบริหารประเทศ  

คนหนึ่งยอมหาทางออกไดไมยาก การผอนปรนเรื่องผอนหนักเปนเบา ยังพอออมชอมและกระทําได 

ผมเชื่อวาในคณะรัฐมนตรีชุดนี้ ยากจะหาใครสักคนที่เดินบนถนนสายการเมืองดวยความสะอาด

ปราศจากเลหเหล่ียมกลโกง การเดินบนถนนสายนี้เขี้ยวเล็บตองแหลมคมสายตาตองกวางไกล และ

หัวใจตองโหดพอพึงรําลึกอยูเสมอวา ที่นี่ไมมีมิตรแทไมมีศัตรูที่ถาวร ขอสําคัญพึงตองยึดถือวา   

การตระบัดสัตยเปนเรื่องธรรมดาสามัญ 

 รูสึกตัวตื่นอีกครั้ง เมื่อลืมตาเห็นรถมาถึงหนาบาน ประตูร้ัวอัลลอยดกําลังเปดโลง        

เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยสามสี่นายกําลังชุลมุนอยูกับใครคนหนึ่งซึ่งผมมองเห็นไมชัดมีนักขาว

สามสี่คนที่มักจะมารอเฝาหาขาวจากหนาบานพักถายรูปเหตุการณนี้กันวูบวาบ 

 “มีอะไรหรือ ...สุธรรม” 

 ผมถามสารถีอยางไมใสใจมากนัก เปนเรื่องปกติของนักการเมืองที่มักจะมีเร่ืองราวตาง ๆ 

เขามาเกี่ยวของอยูเสมอ ถาเรื่องไหนเลี่ยงไดผลจะเลี่ยงไมอยากรับรูอะไรเลย 

 “สงสัยจะเปนคนบาหรือพวกติดยาครับทานมันกําลังอาละวาดประเดี๋ยวเจาหนาที่         

คงจัดการไดเรียบรอย” คนขับรถวัยกลางคนหันมาบอกผม 



 140 

 ผมคงจะงีบหลับไปนาน อาการงวงจึงหายไปโดยปริยาย ภาพชีวิตคนบาคนติดยา        
และคนไมสมประกอบทั้งทางสมองและรางกาย มีใหเห็นแทบทุกมุมของกรุงเทพฯ สังคมรวม   
ของเมืองหลวงทุกยุคทุกสมัยลวนตกอยูในอาการฟอนเฟะ ซ่ึงทุกพื้นที่ของตางจังหวัดทั่วประเทศ                 
ก็ไมแตกตางกัน 
 สายตาที่ไดพักอาการออนลามาเพียงพอ ทําใหผมอดไมไดที่จะเหลียวหนาไปมองจุดเกิดเหตุ
อีกครั้ง  ผมเห็นชายคนนั้นกําลังดิ้นรนสุดฤทธ์ิ เพื่อใหหลุดพนจากการถูกจับกุม ซ่ึงขณะนั้น          
แมประตูหนาบานจะเปดแลว แตรถของผมตองหยุดชั่วคราวเพราะจุดเกิดเหตุอยูตรงหนาประตูพอดี 
 แคนาทีเศษ ตนเหตุของความไมสงบถูกสยบราบคาบ แขนทั้งสองขางถูกจับไพลไว     
ขางหลัง เจาหนาที่สองคนลากตัวเขาออกมาเพื่อใหรถผมผานเขาไปได 
 แมอิสรภาพของรางกายตกอยูภายใตกําลังแขนอันแข็งแกรงของเจาหนาที่ แตเขายังแสดง
การขัดขืน และพยายามดิ้นเต็มกําลังผมไดเห็นเขาอาปากตะโกนอะไรออกมาแตเสียงเหลานั้น      
ไมอาจเล็ดลอดกระจกเขาไปในรถได ดวยความอยากรูวาเขาพูดอะไร ทําใหผมอดไมไดที่จะเลื่อน
กระจกดานขางลง 
 “กูไมบา...บอกแลววากูไมบา  มาจับกูทําไม กูอยากพบรัฐมนตรียุทธภูมิ” 
 ไมเพียงตะโกนเปลา รางที่ถูกลากยังหันหนามามองรถผม ราวกับเขาจะรูวาบนรถยุโรป
ราคาแพงระยับคันนี้มีรางของคนที่เขาตองการพบนั่งอยู  จะเรียกวาบุญชักนําหรือกรรมชักพาไมรู  
แมสายตาคูนั้นของเขาจะถูกปดบังดวยผมเผาที่ยาวปรกหนาแตเสี้ยวเวลาเพียงนอยนิดที่ผมไดสัมผัส
ดวงตาคูนั้น ผมบอกกับตัวเองวา มีความรูสึกคุนเคยกับมันไมนอย 
 สุธรรมทําหนาที่ของเขาไดอยางยอดเยี่ยม พอประตูไรส่ิงกีดขวางเขาขยับตัวจะออกรถ 
เพื่อพาผมเขาไปในบานอยางไมยอมใหเสียเวลาแมสักเสี้ยววินาที 
 “เดี๋ยว...อยาเพิ่งเขาไป จอดรถกอน ..สุธรรม 
 ผมรองบอกคนขับรถประจําตัว เมื่อรูสึกวาความคลางแคลงในตัวชายคนนั้น พุงเขา
กระทบใจผมอยางจัง เมื่อรถจอดสนิทผมมิรอชารีบเปดประตูกาวลงจากรถ เดินตรงเขาไปหา        
เขาทันที 
 ดูทาเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยจะกังวลในสวัสดิภาพของผมมาก เพราะการที่บุคคล
ระดับรัฐมนตรีเดินเขาไปหาชายทาทีคลุมคล่ังคนหนึ่ง ยอมไมใชเร่ืองนาไววางใจเปนแน พวกเขา
พยายามจับตัวชายคนนั้นไวแนน จนดูเหมือนวาจะไมมีภัยใดกล้ํากรายถึงผมได 
 “คนบาครับทานมันมานั่งรอทานตั้งแตเชา ตอนแรกก็สงบเสงี่ยมดี พอเห็นรถทานแลน
เขามามันก็ตะโกนรองเรียกล่ัน 
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 ความแข็งแรงของเจาหนาที่ สามารถทําใหแขนขาของชายคนนั้นสงบนิ่งไดแตกระนั้น
ดวงตาและริมฝปากยังมีอิสระพอที่จะกลาวอะไรออกมาได 
 “ทาน...ทานยุทธภูมิ...ทานจําผมไดไหมครับ 
 ปากคูนั้นสั่นระริก ริมฝปากทั้งบนและลางมีรอยแตกระแหงเหมือนขาดน้ําหลอเล้ียง     
ใบหนาดํากรานเห็นเคาโครงกระดูกชัดเจน ขอบตาดําเหมือนคนตกอยูในมหันตทุกขมีแตแววตา  
เทานั้นที่ทอประกายของความยินดี 
 รูปกายของเขาเทาที่เห็นในระยะใกล ทําใหผมคิดวาเขาเปนคนบา ความมอมแมม       
ของเรือนรางและหนาตา ดูแลวยอมไมคลายคนธรรมดาที่มีสติสัมปชัญญะครบถวน ผมเผายาวเฟอย
รุงรังราวกับไมไดตัดมาแรมป เสื้อผาสกปรกมอซอมีรอยขาดวิ่น รูปรางต่ําเตี้ย 
 “ทานครับ...จําผมไดไหม... 
 น้ําเสียงสั่นระรัว แตเนนย้ําน้ําหนักกวาที่ถามครั้งแรก เขาพูดเร็วจนดูละลํ่าละลัก ปฏิกิริยา
แสดงออกบอกถึงแววหวังที่คาคั่งภายในหัวใจ 
 ผมเพงพิศรางขะมุกขะมอมนั่นอีกครั้งหลังมานผมสยายรกใบหนาผมเห็นดวงตาขาว      
มีรอยเสนเลือดสีแดงปนประปรายทั้งสองขางคิ้วหนาปูดโปนผิวหนาหยาบกราน ใบหูบุบบูบี้   
หนวดเครารกเรื้อทั้งบนริมฝปากและใตคาง ผิวหนาและผิวกายมีกลากเกลื้อนเปนดางดวง               
ดูนารังเกียจ 
 ภาพลักษณที่ประจักษแกสายตา ทําใหผมนึกถึงคนคนหนึ่งขึ้นมาได ใช...ใชแลว           
เขานั่นเอง 
 ทันทีหนวยความทรงจําของสมองรําลึกขึ้นมาได ผมรีบสั่งใหเจาหนาที่คืนอิสรภาพ       
ใหชายคนนั้นโดยที่ผมมิไดคํานึงถึงปลอดภัยของตัวเอง แตดูเหมือนเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย
ทั้งสองยังลังเลอยูวา “คนบา” มันจะทําอะไรผมหรือเปลา ถามันทํารายผมขึ้นมาเขาตองเดือนรอน
อยางแนนอน 
 “ปลอยเขาเถอะ ไมมีอันตรายหรอก...ผมรูจักเขาดี” 
 วงแขนคีมเหล็กของเจาหนาที่คลายออก ชานคนนั้นทรุดตัวลงกราบเทาผม พรอมกับ   
รองไหโฮอยางไมอายใคร 
 เขาผุดลุกขึ้นเปลี่ยนอากัปกิริยามากอดสองขาผมแนบแนนผมตองทรุดตัวลงไปนั่งคุกเขา
บนพื้นคูกับเขา 
 รางโทรมนั้นโผเขากอดกายผมทันที 
 ภาพสองชายตางลักษณะตางฐานะตางความเปนอยูตางทุกอยางในสายตาผูพบเห็น      
กอดกันกลมบนถนนสาธารณะ ทามกลางสายตาหลากหลายคู ทั้งเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย    
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นักขาวและผูสัญจรสิ่งแปลกตายอมสรางความแปลกใจใหกับทุกคนเปนอยางมาก เพราะหนึง่ในนัน้
คือรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย กับอีกบุคคลหนึ่งซึ่งดูเหมือนจะเปน..คนบา 
 บัดซบ..ความรูสึกแรกที่สัมผัสจมูกผมคือ กล่ินเหม็นสาบนาวิงเวียนคลื่นเหียนอยางที่สุด 
กล่ินนั้นมันออกมาจากชายคนที่กําลังโอบกระหวัดรัดผม สูทสีน้ําเงินยี่หอดังจากเมืองนอกตัวที่   
ผมใส คงจะเปรอะเปอนสิ่งโสโครก จนผมไมแนใจวากลาใสในวันขาง หนาอีกหรือไม บัดซบ...  
มันเหม็นจริง ๆ 
 แสงแฟลชวูบวาบ เสียงกดชัดเตอรกลองถายรูปดังขึ้น มันทําใหกล่ินสาบสางในใจผม   
ลดลงไปไดบาง 
 หวนนึกถึงวันที่กวาจะไดเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรครั้งแรกความพยายามของผมแทบ
กลายเปนลมแลง ผมเปน ส.ส.สอบตกมาสองสมัย นั่นเปนเพราะสังกัดพรรคการเมืองที่อยู           
นอกกระแสความนิยม 
 เลหเหล่ียมเชิงชั้นทางการเมืองยังออนดอย แตพอสมัยที่สามผมไดเขาไปอยูในพรรค    
การเมืองยอดนิยมแหงยุคนั้น มีเงินทองมากพอที่จะลงทุนดึงคะแนนเสียงไดมากขึ้น ขอสําคัญ   
มารยาสาไถยสารพัดในการทําใหตนเองมีชัยในการเลือกตั้ง ไดถูกนํามาใชอยางเหมาะสมและ         
มีประสิทธิภาพ ผมจึงสามารถเดินทางเขาสูสภาอันทรงเกียรติไดอยางเต็มตัว แมจะมีร้ิวรอยในหัวใจ
บางวา กาวเขามาอยางไมบริสุทธิ์นักก็ตามที 
 ผูแทนรุนพี่ที่ไดดิบไดดีแลวสอนผมนักหนาวา การรักษาตําแหนงใหคงอยูทําไดยากกวา
อีกหลายเทา และสิ่งแรกที่พึงตองปฏิบัติคือการเสริมสรางบารมีและชื่อเสียงใหเปนที่รูจักแพรหลาย 
ซ่ึงนับวาไมงายนักสําหรับ ส.ส. จากตางจังหวัดอยางผม แผนกการประชาสัมพันธตัวเองไดรับ    
การกลั่นกรองจากระดับมันสมองของพรรค ผมจึงเห็นวิถีทางขึ้นมาบาง การลงทุนที่ไมมากนัก    
กับ ส.ส. ที่ยังยากจนนาจะเปนความเหมาะสมที่ลงตัว 
 การสรางชื่อเสียงใหกับตัวเองผานสื่อมวลชน จึงเปนเปาหมายหนึ่งที่ผมตองกระทํา       
ผมเจียดเงินสะสมจากการทําธุรกิจกอนเปน ส.ส. มาสนับสนุนคายมวยแหงหนึ่ง โดยใหนักมวย    
ใชช่ือวา “เกียรติศักดิ์ยุทธภูมิ” ผมเลือกทําธุรกิจทางชื่อเสียงกับเจาของคายมวยสากลของเวที      
ตามมาตรฐานทั้งราชดําเนินและลุมพินี และที่สําคัญเปาหมายใหญของผมอยูที่รองแชมปโลกมวย
สากลฟอรมรอนแรง เขาชื่อ คมพยัคฆ เกียรติศักดิ์ยุทธภูมิ 
 หัวใจนักสูลุยอยางไมรูจักเจ็บของคมพยัคฆ บวกกับกําปนที่หนักหนวง สรางความเฉิดฉาย
บนสังเวียนใหกับเขาเปนอยางยิ่ง นั่นนับเปนจุดหมายหลักของผม ขาวการยางกาวไปสูตําแหนง
แชมปโลกของพอคากําปนรายนี้ ถูกกระจายตามสื่อมวลชนทุกแขนงนั้นหมายถึง ภาพและชื่อ    
ของผมในฐานะผูสนับสนุนอยางเปนทางการยอมติดตามไปเปนเงาตามตัว 



 143 

 ผมเปน ส.ส. จากบานนอก ประชาชนผูตัดสินใจเลือกผมเขามาไมวาดวยเหตุผลใดก็ตาม 
ยอมเปนคนตางจังหวัดเชนกัน มวยคือกีฬาประเภทหนึ่งที่เขาถึงจิตใจพวกเขา ฉะนั้นถาชื่อเสียงของ
ผมสามารถเขาไปถึงหัวใจของคนในทองถ่ินไดแลว ผลการเลือกตั้งคราวหนายอมไมใชส่ิงนาวิตก
อีกตอไป 
 นับวันเขี้ยวเล็บของคมพยัคฆยิ่งคมกริบ ความเปนคนวานอนสอนงาย เชื่อฟงเทรนเนอร 
รวมถึงพรสวรรคของพลังหมด ทําใหเขาใชเวลาในการกาวขึ้นเขยาบัลลังกโลกไดอยางรวดเร็ว ผม
รวบรวมเงินกอนหนึ่ง จางแชมปโลกจากลาตินอเมริกามาปองกันแชมปที่เมืองไทยวันนั้นนักมวย 
ในคอนโทรลไมทําใหผิดหวังแมแตนอย คมพยัคฆตกเปนรองในเชิงมวย เขากัดฟนเดินอัดจน 
แชมปโลกแทบวายปราณครบยกเข็มขัดแชมปเปลี่ยนคนคาดทันที 
 ภาพแชมปโลกคนใหมถูกตีพิมพบนหนาหนังสือพิมพทุกฉบับโทรทัศนทุกชองพากัน
ประโคมขาวอยางตอเนื่อง คมพยัคฆชูกําปนยิ้มแยมแมหนาตาบวมปูดเลือดเปรอะ และแนนอน
ขางๆ เขามี ส.ส. หนุมหนาตาสดใสเอามือโอบไหลแชมปโลกยิ้มยองอยางยินดี 
 การปองกันตําแหนงแตละครั้ง ช่ือเสียงผมขจรขจายควบคูไปกับความโดงดังของคมพยัคฆ 
กอนการชกทุกครั้ง จะมีผูสนับสนุนมอบสรอยคอทองคําใหกับเด็กหนุมครั้งละหลายสิบเสน          
ผูคนเหลานี้บางยินดีกับการอภินันทนาการสรอยใหกับนักมวย เพื่อแลกกับการไดโผลหนาออก  
โทรทัศนแมเพียงเสี้ยวเวลาเล็กนอยที่รํ่ารวยสรอยคอทองคํามากที่สุด 
 แตแลววันหนึ่งหนาคายเดิมของเด็กหนุมเปดโปงกับหนังสือพิมพวา ในจํานวนสรอยคอ
ทองคําที่ไดรับมอบมานั้น มีหลายเสนที่เปนสรอยปลอม 
 ขาวคนมอบสรอยคอปลอมใหกับแชมปโลกฮือฮาอยูหลายวัน ผมเขาใจดี ผูมอบสรอยให
เปนรางวัลนักมวยมิใชวาเปนผูมีอันจะกินทุกคนบางคนมอบใหดวยความเต็มใจ บางคนมอบดวย
ความจําใจ เพราะถูกบีบคั้นจากความมีหนามีตาในสังคม บางคนมอบเพราะความเกรงอกเกรงใจ 
เมื่อมีผูหลักผูใหญมาขอรอง ขอสารภาพอยางตรงไปตรงมา ในบรรดาสรอยหลายเสนที่ผมมอบให 
บางเสนเปนสรอยปลอม 
 ชวงนั้นผมอยูฐานะ ส.ส.ธรรมดา ไมมีตําแหนงใหญโตในคณะรัฐบาล รายไดจึงไมมาก
เหมือนชื่อเสียงที่เร่ิมโดงดัง บุคคลตองสงสัยของสังคมยอมจะเปนนายหางขายยา ขายเครื่องดื่ม
บํารุงกําลังมากกวา 
 คมพยัคฆครองแชมปไดนานกวาสามป ชวงนั้นหนาที่การงานของผมเจริญรุดหนาไป
อยางยิ่งยวด ผมไดเปนรัฐมนตรีชวยกระทรวงเล็ก ๆ กระทรวงหนึ่ง รายไดมากขึ้น ฐานะเปน        
ปกแผนขึ้น แตนักชกจอมตะลุยบอบช้ํามาไมนอยตั้งแตการชกแบบมวยไทย พอชกมวยสากล       
ไดส่ีหาป ความช้ําที่สะสมเริ่มขยายผล อาการเมาหมัดเริ่มปรากฏ สายตาเริ่มฝาฟางอาการปวดศีรษะ
เขามาเยือนเมื่อกระทบกระเทือนหนัก ผมรูดี เสนทางสายนี้ของเขากําลังจะจบสิ้น 
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 ในฐานะผูจัดการ ผมไดใหเขาสละแชมปลงจากบัลลังกเกียรติยศอยางสมศักดิ์ศรี โดยไมเสีย
เข็มขัดใหแกผูใด ผมจัดงานสละเข็มขัดใหเขาอยางเลิศหรู และวันนั้นผมไดมอบเงินกอนใหญ      
ใหเขากอนหนึ่งเพื่อไวเปนทุนรอนในการทํามาหากินตอไป 
 คําสรรเสริญเยินยอตอความมีน้ําใจของผมจากสื่อมวลชน สรางคะแนนนิยมใหผมดังคาด 
อดีตแชมปโลกผูเริ่มถูกความพิการคุกคามเดินไปตามทางของพยัคฆเขี้ยวกรอนเด็กหนุมวัยสิบแปด 
ผูซ่ึงชกมวยมาตั้งแตอายุไมถึงสิบขวบ  ความรูก็ไมมีหนทางเดียวที่คมพยัคฆกระทําคือ กลับบาน
นอกพรอมกับความภาคภูมิใจในคําวา อดีตแชมปเปยนโลก 
 ช่ือเสียงและเกียรติยศคือมงกุฎจอมปลอมที่ประดับศีรษะไดเพียงชั่วครู ไมนานนักรางวัล
ที่ไดจากการเอาเลือดเนื้อแลกมา หมดไปกับกาลเวลาและญาติพี่นองเพื่อนฝูงที่รุมแทะแกะกิน     
นั่นคือขาวคราวสุดทายของคมพยัคฆที่ผมไดรับรู และเขาก็เงียบหายไปเกือบสิบป 
 วันที่ผมพบเขาไปสภาพคลายคนบา ความหดหูใจเปนความรูสึกแรกที่บังเกิด ผมไมอยาก
เห็นคนไรคาในสังคม สภาพและสารรูปที่ผมเห็นแลวแทบไมเชื่อสายตาตนเอง ภาพลักษณของขวัญใจ
ชาวไทยในยุคกอนหายไปโดยสิ้นเชิง ตอมาอีกหนึ่งความคิดแทรกเขามาในความรูสึก ผมคิดวา... 
ผมกําลังพบกับจุดประกาย ที่พอจะขยายผลประโยชนในดานชื่อเสียงใหกับตัวเองได รัฐมนตรี     
ซ่ึงกําลังเผชิญวิกฤตปญหาทางดานการเมืองบางประการ กลับคืนมาไดบางไมมากก็นอย 
 ภาพรัฐมนตรีใสสูทราคาแพงนั่งคุกเขากับพื้นถนน กับชายไรสารรูปซึ่งมอมแมมดั่งคนบา
ถูกขาวอื่นไปหมดเหตุการณของขาวสารเปนไปอยางที่ผมคิด 
 คมพยัคฆผูซ่ึงปจจุบันเขี้ยวเล็บกรอน นอนใหน้ําเกลือสงบนิ่งอยูในโรงพยาบาลแหงหนึ่ง
ในกรุงเทพฯ ผมเผาหนวดเคราถูกโกนรูปรางที่ผายผอม อมโรค แกวตามัวหมอง อีกหลายโรคผิวหนัง
อีกประการที่สําคัญที่สุดคือสมองซึ่งเคยกระทบกระเทือนมาอยางหนัก มีผลทําใหเกิดอาการเบลอ
และเลอะเลือนในบางครั้ง 
 ผมเขาใจชีวิตนักมวยดี เขาเหมือนผีเสื้อท่ีโบยบินอยางสวยงามในชวงเวลาหนึ่งเทานั้น 
สวยงามกวาแมลงใดโนโลก แตเปนความงามในระยะสั้นๆ หลังจากนั้นแลวก็เขาสูวงจรของ         
การแตกดับ   เพียงแตการแตกดับของเขายังพอเปนพาหนะใหผมไดเกาะดินและแสวงหา               
ผลประโยชนเองไดบาง 
 ผมอยูในหองคนไข ทามกลางวงลอของนักขาวจากโทรทัศนและหนังสือพิมพนับสิบ 
พวกเขาเหลานั้นกําลังไลลาเหยื่อเพื่อนําไปเสนอตอสาธารณชน ดวยผลประโยชนจากคาจาง หาใช
คุณธรรมลนปรี่อยางที่ใครๆ คิดไม 
 การตอบคําถามนักขาวไมใชส่ิงที่ยุงยากสําหรับผม เพราะสิ่งที่ตอบกับภาพที่ เห็น          
ในขณะนี้ ไมมีความขัดแยงตอกัน  ส่ิงที่ขัดแยงกับคําตอบอยูบางคือ ความรูสึกลึก ๆ ในใจผม     
อยางเดียวเทานั้น 
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 “ จําเปนครับ .. ผมตองดูแลคมพยัคฆใหดีท่ีสุด เขาเปนคนของประชาชน เปนวีรบุรุษ    
ผูเคยสรางชื่อเสียงใหประเทศชาติ เขายอมเปนสมบัติของแผนดิน ผมเชื่อวาทุกคนจะไมลืมเขาเปน
อันขาด... ผมก็เชนกันผมไมอาจทอดทิ้งคมพยัคฆเกียรติศักดิ์  ยุทธภูมิ ผมใหสัญญากับทานและ  
คนไทยทั้งชาติไว  ณ ท่ีนี้ หากวันใดผมสิ้นลมหายใน วิญญาณผมก็จะติดตามพิทักษดูแลเขา     
ตลอดไป ยอดนักมวยผูนี้เจ็บปวดมามากแลว เขาควรท่ีจะสุขสบายตอไปจนวาระสุดทายของชีวิต” 
 ผมคิดวาคืนนี้คุณงามความดีของผมคงไดรับการเผยแพรไปทางโทรทัศนทุกชอง และ
พรุงนี้คงจะมีภาพผมถายคูกับพยัคฆตีพิมพในหนาหนึ่งของหนังสือพิมพหลายฉบับ ความนาสมเพช
ของอดีตแชมปเปยนโลกมีมากเทาใด แรงศรัทธาของประชาชนที่มีตอผมก็ยอมมากขึ้นเทานั้น      
ผมไดคิดเหมือนกันวา ในขณะที่เขาหมดเขี้ยวเล็บหมดพลังแหงการตอสู แตเขายังสรางประโยชน
ใหแกผมไดเขาทําใหเขี้ยวเล็บของผมแข็งแกรงและคมวับวาวยิ่งขึ้น 
 ฉันจะดูแลแกเอง ...คมพยัคฆ ดูแลแกในฐานะรัฐมนตรีท่ีมีความเปนนักการเมืองเต็มกมล
สันดาน 
 

………………………………………….. 
 
เร่ืองสั้น   ยางอาย  ของประภัสสร  เสวิกุล 

ยางอาย 
 

 เสียงระฆังจากโบสถใกลๆ   กังวานเปนระยะ  ดิฉันเรงฝเทายิ่งขึ้นผานตรอกเล็กๆ  ที่มืด
และสกปรกออกสูถนนใหญ  อากาศภายนอกเริ่มมืดสลัว  และฝนที่ตั้งเคามาตั้งแตเย็นเริ่มโปรย
ปรายลง  ดิฉันหลบเขาใตชายคารานสรรพสินคาเล็ก ๆ ตรงหัวมุม กระชับกระเปาถือและถุงกระดาษ
ในมือแนน เจาของรานรางอวนใหญชําเลือง ดูช่ัวแวบ  แลวก็กมหนากมตาเก็บของตอไป              
ฝนชักหนาเม็ดขึ้น  ละอองกระเซ็นมาเปนระยะ  ดิฉันกระเถิบตัวเขาไปอีกจนหลังพิงกระจกตูโชว  
เจาของรานเก็บของเสร็จแลวและกําลังปดประตูหนาราน  เสียงกุญแจดังเบาๆ  แกขยับเสื้อฝน  
ชําเลืองมาทางดิฉันอีกครั้งกอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ   ความมืดครอบคลุมทั่วบริเวณไฟฟา
จากโคมสาธารณะคงจะเสีย  หรือไมเด็กมือบอนก็คงเอาอะไรเขวี้ยงแตกตามเคย  ทําใหที่ที่ดิฉันยืน
ดูเปลี่ยว  และนากลัว  ฝนยังคงตกหนัก  แสงไฟนีออนจากปายโฆษณาสินคากระพริบวับแวม       
อยูไกลๆ  นานๆ  จึงจะมีรถผานมาสักคัน  พยายามเพงสายตาฝาความมืดและสายฝนไปขางหนา   
ถาเราลองวิ่งขามถนนไปถึงฝงโนนลัดออกขางโรงเรียนมัธยมเขาตรอกไปแลวเขาทางหลังหอพัก 
จะดีไหม  อยาดีกวานา  ทางนั้นเปลี่ยวและอันตรายจะตาย  พวกคนงานในตรอกนั้นทาทางนากลัว
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ทั้งนั้น  แตถาไปทางถนนใหญหนาหอพัก  กวาจะถึงก็ไมต่ํากวา 15 นาที  และไมมีที่หลบฝนดวย
เดี๋ยวไดเปนหวัดอีกหรอก  เรายิ่งแพหวัดอยูดวย   สูอดทนรอจนฝนหายกอนดีกวา 
 ยายแก  2  คนวิ่งเขามาหลบอีกมุมหนึ่ง  แกมองดูดิฉัน  ซุบซิบอะไรกันเบาๆ  แลวรีบ
ผลุนผลันออกไป  คงกลัวเราจี้มั้ง  หัวเราะกับตัวเองเบาๆ  ผูหญิงตัวเล็ก ๆ  อยางเราจะเอาอะไรไปจี้
แกได แต เอ! วาไมไดนาถาเผื่อ มีปนสักกระบอก  เราอาจจะจี้เอารมแกมาก็ได  จะไดกางกลับบาน...
เห็นคนแกแลวคิดถึงพอกับแมจัง ปานนี้จะเปนยังไงบาง  พอยังคงรื่นเริงอยูเหมือนเดิมหรือเปลานะ 
พอเปนคนใจดีที่สุดในโลกเลย ชอบเลานิทานสนุก ๆ และหาของเลนแปลก ๆ  มาให  วันไหน        
ที่พอวางเปนตอนขนพวกเราใสรถไปเที่ยวไกลๆ  หรือไมก็เลาอะไรสนุก ๆ  ใหแมและลูก ๆ ฟง  
เราไมเคยเหงาเลยเมื่อยูใกลพอ  ถาอยูที่บานตอนฝนตกอยางนี้  เราคงหนุนตักแม ใหทานแปรงผม
ให  พอคงอยูใกลๆ  อานหนังสือพิมพหรือไมก็เลนอะไรเอยกับนองๆ เรายังจําได  พอทายวา  
“อะไรเอยอยูใตสะพานพุทธ”  เราทายวา “แมน้ําเจาพระยา” พอยิ้มแลวตอบวา “สระ ‘อุ’ ตางหาก”  
แมทุบพอหาวาพอโกงเด็ก 
 เผลอแผล็บเดียวตั้ง  3  ทุมแลว  ถาอยูที่บานปานนี้เราคงนอนอุตุไปแลว  เมื่อไรเราจะได
กลับบานเสียที  คิดถึงความรักและความแสนสุขเวลาอยูใกลพอแมและนอง ๆ  จากบานเมืองมาอยู  
ที่นี่เราเหมือนตัวคนเดียวในโลก อางวางและเหงาหงอยเหลือเกิน...ฝนยังไมซา หนาวและเริ่มกลัว   
ถาเกิดอะไรขึ้นจะทําอยางไร ยิ่งคิดก็ยิ่งกลัว  หัวใจเตนแรง  กอดกระเปาและถุงกระดาษแนบอก 
 นั่นอะไร 
 เสียงคลายๆ  ฝเทาวิ่งแรงๆ  มาตามตรอก 
 ใครกัน 
 หัวใจเตนถ่ี   หายใจไมทั่วทอง  รางตะคุม ๆ  ฝาฝนจากตรอกออกมาสูภายนอก 
 ผูชาย 
 ใจหายวูบ 
 เสื้อคลุมยาว ๆ  ที่ยกปกขึ้นบังตนคอ  และหมวกแกปกันฝนหลุบหนาทําใหมองไมเห็น 
ใบหนาถนัด  แมรูปรางจะไมสูสูงใหญ  แตเครื่องแตงกายทึม ๆ  ก็ทําใหเขาดูเปนคนลึกลับและ      
นาสะพรึงกลัวอยางที่สุดในระยะเวลาอยางนี้  เขากมลงปดหยาดฝนที่เกาะชายกางเกง 
 ฉับพลันเขาหันขวับมาทางดิฉัน  ชาวูบไปทั้งราง  เหมือนหัวใจจะหยุดเตน  รูสึกวาสายตา
เขาจับอยูที่กระเปาถือ  โดยสัญชาตญาณดิฉันกระเถิบกายเขาไปอีก  จนแผนหลังแนบผิวกระจก      
ตูโชว รางสั่นสะทานกอนที่จะทันคิดแกไข  เขากรากมาถึงตัวดิฉันกระเปาถือถูกกระชากเต็มแรง
ดิฉันพยายามจะยึดไวแตไมอาจตานทานไดแรงกระชากทําใหดิฉันเสียหลักเซไปปะทะตูโชว      
เต็มแรง  กระจกแตกกลาดเกลื่อน ดิฉันกรีดรองสุดเสียงความรูสึกดับวูบเหมือนถูกเหวี่ยงหมุนควาง 
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 ชวงระยะเวลานั้น  เหมือนนานแสนนานชั่วกัปชั่วกัลป  มันมืดมิดและวกวน  มารูสึกตัว
อีกทีก็เมื่อมีคนมามุงลอมรอบกาย  เสียงพูดจาวิพากษวิจารณอ้ืออึงสับสน  ดิฉันลืมตาขึ้นอยาง
ยากลําบาก  พยายามเพงสายตานายตํารวจที่ประคองดิฉันอยูแตะตนแขนเบาๆ 
 “รูสึกเปนอยางไรบาง คอยยังชั่วข้ึนหรือยัง” 
 เขาถามคอย ๆ 
 ดิฉันพยักหนารับ พยายามยันกายขึ้น 
 “เออ...เราจับคนรายไดทันที  พรอมทั้งของกลาง...” 
 เขาหันไปรับของจากตํารวจอีกคนที่ยืนอยูใกล ๆ 
 “...นี่ไง  กรุณาตรวจสอบความเรียบรอยอีกที” 
 ดิฉันเอื้อมมือไปควากระเปาถือมาเปดดูอยางลวกๆ ทุกสิ่งทุกอยางเขาใจวาคงอยูครบถวน 
 “อีกสักครู  ชวยไปใหการที่โรงพักดวย” 
 เขาพยุงดิฉันใหลุกขึ้นยืน 
 “ออ...” 
 เขาหยุดชะงัก 
 “คนนี้ใชไหมที่ทํารายคุณ” 
 ดิฉันมองไปตามที่เขาชี้..ชายหนุมคนนั้น ซ่ึงบัดนี้ไมไดสวมหมวกแลว เผยใหเห็นใบหนา
และผิวพรรณคอนขางคล้ําอยางชาวเอเชีย  ยืนกมหนานิ่ง  เสื้อคลุมเปรอะไปดวยโคลนและ       
คราบเลือดเปนทาง  ขนาบขางดวยตํารวจนิโกร  2 คน... ทําไมจะจําไมได  ในเมื่อเหตุการณเพิ่ง   
เกิดขึ้นสดๆ รอน ๆ  คนใจรายรังแกผูหญิงไดลงคอ  ดิฉันหันไปพยักหนารับชา ๆ ตํารวจอีกคนกาว
มาตรงหนาดิฉัน  สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ  ให  ดิฉันรับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตัวครุฑสีทองบน
ปกสะดุดตา 
 “เขาเปนคนไทยเชนเดียวกับคุณ” 
 เสียงนายตํารวจพูดขึ้นเบา ๆ  แตมันดังสะทอนกังวานในความรูสึกหูของดิฉันล่ันเปรี๊ยะ  
หัวสมองหมุนติ้ว  ใบหนาชาวูบเย็นสะทอนไปทั่วรางดิฉันสิ้นความเสียดายกระเปาถือและสิ่งของ
ในนั้น  ลืมความเจ็บปวดและโกรธแคนที่ไดรับจากการกระทําของเขาอยางสิ้นเชิง  นึกอยากใหเขา
หนีไปไกลแสนไกลจนตํารวจตามตัวไมพบ...หลับตา  นิ่งงัน  ความรูสึกบางอยางทวมทนขึ้นมา
ประดัง  หยาดน้ําตาเออนอง  อยากใหทั้งเขาและดิฉันละลายหายตัวไปจากที่นี่ เพื่อหนี...หนีไปให
พนจาก...ยางอาย 
 

………………………………………. 
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การพิจารณาเรื่องสั้น เร่ืองยางอาย 
 เร่ืองสั้นเรื่องยางอายเปนบทประพันธ ของประภัสสร เสวิกุล เปนเรื่องเลาเหตุการณ        
ที่เกิดขึ้นในตางประเทศของตัวละครในเรื่อง ซ่ึงผูเขียนใชวา ดิฉัน เปนตัวละคนดําเนินเรื่อง ซ่ึงเปน
กลวิธีการแตงเรื่องสั้นอยางหนึ่ง โดยใชวิธีการเลาเหตุการณ จุดสําคัญของเรื่องอยูที่วา ขณะยืนหลบฝน 
ดิฉันถูกชายผูหนึ่งกระชากกระเปาสตางค เมื่อตํารวจจับคนรายไดและคืนกระเปาใหดิฉันนั้น        
ไดบอกวา คนรายเปนคนไทย ความรูสึกของตัวละครขณะนั้นคือ ความอายที่คนไทยไปกระทําผิด
ในตางแดน 
 ผู เขียนเสนอเรื่องเปนฉากสั้น  ๆ เนื้อเ ร่ืองโดยยอมีวา ดิฉันหลบฝนอยูที่หนาราน         
สรรพสินคาเล็ก ๆ แหงหนึ่ง ขณะนั้นดิฉันหวนคํานึงถึงครอบครัวที่อยูที่เมืองไทย ขณะที่กําลังคดิถึง
ครอบครัว มีชายคนหนึ่งเขามากระชากกระเปาถือให และนําตัวคนรายมาใหดิฉันดูเพื่อยืนยันวาเปน
คนรายจริง และกลาววาเขาเปนคนไทย ความรูสึกของดิฉันมีแตความอับอาย การบรรยายฉาก
สามารถทําใหเห็นภาพไดชัดเจนวา เปนยามค่ําที่มีฝนตก ผูเขียนตองการบรรยายถึงความรูสึก        
ตัวละคร จึงบรรยายฉากใหเขากับความรูสึก เชน “ทําใหที่ที่ดิฉันยืนดูเปลี่ยวและนากลัว ฝนยังคง 
ตกหนัก แสงไฟนีออนจากปายโฆษณาสินคากะพริบวับแวมอยูไกล ๆ นาน ๆ จึงจะมีรถผานมา   
สักคัน”  การบรรยายฉากจึงใหอารมณแกผูอานถึงความวาเหวเปลาเปลี่ยวไดและบรรยายฉาก       
ไดชัดเจนทําใหเร่ืองมีชีวิตชีวา 
 การวางโครงเรื่องมีลําดับขั้นตอนของเหตุการณ ทําใหผูอานเขาใจเรื่องไดงาย บทสนทนา
ในเรื่องมีไมมากนัก การดําเนินเรื่องจะใชการบรรยายเปนสวนใหญ การเปดเรื่องนับวาใหภาพ    
ของฉากชัดเจน มีการบรรยายเหตุการณสรางจุดสนใจโดยใชภาพของเสียงระฆังเปนการเปดฉาก 
การดําเนินเรื่องมีความรวบรัดและคลี่คลายปญหาดี ทําใหเร่ืองนาติดตาม แตการจบเรื่องผูเขียน
ตองการใหผูอานตีความเองวา ทําไมดิฉันซึ่งเปนตัวละครในเรื่องจึงเกิดยางอาย ผูเขียนไมบอก     
ตรง ๆ แตผูอานจะรับทราบเองจากคําพูดของนายตํารวจวา “เขาเปนคนไทยเชนเดียวกับคุณ” 
 การใชภาษาไทยในการบรรยายใหอารมณและความรูสึกแกผูอานดีมาก เชน “เสียงของ
นายตํารวจพูดเบา ๆ แตมันดังสะทอนกังวาน ในความรูสึกหูของดิฉันล่ันเปรี๊ยะ หัวสมองหมุนติ้ว 
ใบหนาชาวูบ เย็นสะทานไปทั่วทั้งราง ดิฉันสิ้นความเสียดายกระเปาถือและสิ่งของในนั้น ลืมความ
เจ็บปวดและโกรธแคนที่ไดรับจากการกระทําของเขาอยางสิ้นเชิง”  นับวาการใชพรรณนาโวหาร  
ในเรื่องนี้ ผูเขียนใชการพรรณนาโวหารไดดีมาก และยังไดแฝงขอคิดอีกดวยวา การที่คนไทยทําผิด
ในตางแดนนั้น ยอมทําใหคนอื่นที่เปนคนไทยไดรับความอับอายไปดวย นั่นหมายถึง เกียรติภูมิ 
ของชาติบานเมืองยอมเสียไปดวย 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน 
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ 
 3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความ 
คิดเห็น 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 

1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 3 
รหัสวิชา  ท40201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานวรรณกรรม (บทความ)   
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 

2.1  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
2.2  วิเคราะหและวจิารณบทความที่อานในทุกๆดาน อยางมีเหตุผล 
2.3  มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
     3.1 บอกวิธีการอานบทความเพื่อการวจิารณได 
     3.2  แสดงความคิดเหน็เชิงวิจารณบทความได 
 
4. สาระการเรียนรู 
     4.1  ลักษณะของบทความแตละประเภท 
     4.2  แนวทางการอานบทความเพื่อการวิจารณ 
     4.3  การแสดงความคิดเหน็เชิงวจิารณบทความ 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยครูยกตัวอยางบทความที่ชอบ  คือ   บทความแกนความดีหาประการ 
ของ พญ.พรทิพย โรจนสุนันทแลวสอนบทเรียนสั้น โดยใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองลักษณะ
ของบทความประเภทตาง ๆ  
 



 153 

 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนอานบทความที่เลือกมาคนละ  1  บทความ ใชเวลาอานประมาณ 15-20 นาที  
ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน      
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่องที่
อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน  เชน วาดภาพ, แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ  
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่
นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทความอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที)    
   ครูสอนบทเรียนสั้นเรื่องสวนประกอบของบทความที่ดี  และแนวทางการพิจารณา
บทความนักเรียนอานตัวอยางการพิจารณาวรรณกรรมบทความ เร่ือง เธอคือความหวังของแผนดิน 
 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 ครูใหนักเรียนอานบทความที่นักเรียนนํามาคนละ 1  บทความ 
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  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
        กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
        กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน  เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ  
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่นําเสนอ
จัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.33 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทความอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1.1  บทความ  10 - 15  บทความ 
 6.1.2  ใบความรูลักษณะของบทความประเภทตาง ๆ  
 36.1.3  ใบความรูแนวทางอานบทความเพื่อการวิจารณ 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 
  7.1.1  ประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.1.2  ตรวจใบงาน 
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  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู 
 
การอานบทความ 
 บทความ   เปนขอเขียนที่มุงใหความรูความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกผูอาน   บทความ 
จะตองมีความถูกตองทางดานขอมูล และควรเปนเรื่องที่ทันสมัยอยูในความสนใจของประชาชน 
บทความที่ดีจะตองใชภาษาที่ดี  ถูกตองและเหมาะสมกับเรื่องราวที่เขียนบทความจะมีความยาว    
ไมมากนัก 
 บทความแบงไดหลายประเภท เชน บทความบรรยายเหตุการณหรือเร่ืองเลา  บทความ
ทางวิชาการ บทความเสนอความเห็น บทความเชิงวิจารณ 
 
ลักษณะของบทความที่ดี 
 บทความที่ดี  ควรมีลักษณะดังนี ้
 1. มีสวนประกอบ  3  สวน คือ 
       1.1  สวนนํา  เปนสวนขึ้นตนเพื่อดึงดูดความสนใจของผูอาน มีลักษณะเปนเชิง  
กลาวนํา  หรือใหความรูพื้นฐานในบางครั้งอาจบอกเจตนาของผูเขียนในการเขียนบทความบทนั้น 
  1.2  สวนเนื้อหา  เปนสวนสําคัญที่ใหความรูและสาระแกผูอาน 
       1.3  สวนสรุป  เปนสวนทายของบทความเพื่อสรางความเขาใจ  เปนการสรุปเนื้อหา 
และสรางความประทับใจในการอาน 
 2. มีเนื้อหาสาระที่เปนประโยชน  บทความที่มีคุณคานั้นควรมีเนื้อหาสาระที่ใหความรู  
และความคิดที่เปนประโยชนแกผูอาน  เนื้อหาควรทันเหตุการณ  มีความถูกตอง  และสามารถใช
อางอิงได 
 3. ใชภาษาไดถูกตองเหมาะสม  ถาเปนบทความทางวิชาการ ควรใชภาษาที่ เปน       
แบบแผน  แตถาเปนบทความประเภทอื่นที่ไมใชบทความทางวิชาการ ควรใชภาษาพูด  หรือภาษา     
กึ่งแบบแผนในการเขียน ซ่ึงจะทําใหบทความนาสนใจขึ้น 
 
แนวทางการอานบทความ 
 การอานบทความ  ผูอานควรมีแนวทางการอาน ดังนี้ 
 1. ตั้งจุดมุงหมายการอาน  ผูอานจะตองตั้งจุดมุงหมายการอานกอนวา จะอานเพื่อหา
ความรู และจะวิจารณบทความอยางพินิจพิจารณา 
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 2. ควรอานอยางนอย  2  คร้ัง  คร้ังแรกควรอานคราว ๆ อานผาน ๆ ใหรูเนื้อหาวาเปน
เร่ืองเกี่ยวกับอะไร  แสดงความรูและความคิดเรื่องใด  ผูเขียนมีเจตนาในการเขียนอยางไรที่แสดงวา 
เปนการอานเพื่อจับความคิด สวนการอานครั้งที่สองเปนการอานอยางละเอียด อานอยางพินิจ
พิจารณาเนื้อหาและกลวิธีการเขียน ตามปกติบทความจะแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนนํา  เปนสวน
ขึ้นตนหรือการเปดเรื่อง เพื่อเปนการปูพื้นฐานแกผูอานใหสนใจที่จะติดตามอาน  สวนเนื้อหาเปน
สวนเรื่องราวที่มีความสําคัญ โดยจะใหสาระหรือความรูแกผูอาน  และสวนสรุปเปนสวนลงทาย 
เพื่อสรางความเขาใจและความประทับใจแกผูอาน การอานบทความไมควรอานขาม ๆ แตควรอาน
เพื่อจับใจความของเรื่อง แสดงความคิดเห็น ประเมินคาและพินิจพิจารณา แลวจึงเขียนวิจารณ     
ตามแนวทางวิจารณบทความ 
 
แนวทางการพจิารณาบทความ 
 ผูอานควรมีหลักการพิจารณาบทความ ดังนี้ 
 1. ทราบลักษณะของบทความวามีประเภทใด  และมีเนื้อหาสาระอยางไร 
 2.  บทความมีสวนนํา  สวนเนื้อหา  และสวนสรุปครบถวนหรือไม 
 3.  เนื้อหามีความถูกตองและนาเชื่อถือหรือไม  ถาเปนสวนแสดงความคิดเห็น  มีเหตุผล  
ที่เหมาะสมหรือไม 
 4.  กลวิธีการเขียนบทความ ไดแก  การเสนอเรื่องและการใชภาษานั้นมีความนาสนใจ
มากนอยเพียงใด  การเสนอเรื่องในบทความจะตองมีการจัดลําดับเนื้อหาสาระและความคิดเห็นให
เปนไปตามลําดับ  มีการเสนอความคิดหลักและขยายความคิดอยางละเอียด  นอกจากนี้  การเสนอ
เร่ืองจะตองมีความเปนเอกภาพ  ไมสับสนหรือวกวน  ทางดานการใชภาษาใชถอยคําชัดเจนถูกตอง  
ไมมีคําต่ําหรือคําหยาบ  และมีการใชสํานวนโวหารเพื่อโนมนาวจิตใจของผูอานใหเห็นดวยกับ   
บทความนั้น 
 5. การประเมินคุณคาของบทความควรพิจารณาตามหัวขอตอไปนี้ 
  5.1  บทความนาสนใจหรือไม 
  5.2  รูปภาพ  ตัวเลข  สถิติทันสมัย  และเชื่อถือไดหรือไม 
  5.3  บทความใหความรูหรือขอคิดเห็นมากนอยเพียงใด 
  5.4  ช่ือเร่ืองและเนื้อหามีความสอดคลองเหมาะสมหรือไม 
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ตัวอยางการอานและพิจารณาบทความ 
 บทความเรื่อง “เธอคือความหวังของแผนดิน” ของถวัลย มาศจรัส จากหนังสือวันฝนสวย
หนังสือวันเด็กแหงชาติ 2537 
 

เธอคือความหวังของแผนดิน 
 
 แสงสวางของดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยนและแสนเหงา  แสงที่สาดอาบทองฟา       
เปนแสงสีเหลืองที่ดูลึกลับ เหมือนคําเปรียบโบราณที่วาเปนเวลาของผีตากผาออม 
 ความสวางเหงา ๆ และดูลึกลับนั้นคอย ๆ จางหายไป  ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ี    
โอบซีกโลกดานมืดลงมาทีละนอย ๆ คลายมานละครเวทีที่คอย ๆ ทิ้งตัวลงมาจากหลังคาโรงละคร
กอนปดฉากการแสดงเรื่องราวที่อาจจะสนุกสนาน ซึมเซา หรือไมไดเร่ืองไมไดราว 
 ความมืดรุกําคืบลงมาอยางรวดเร็ว มันดาหนามาหมคลุมโลกซีกหนึ่งใหมืดสนิท           
แตความมืดมิใชมานปดฉากการแสดงละครชีวิตของมนุษย เพราะละครชีวิตของมนุษยเร่ิมตนแสดง
ไดทุกเวลา ทุกหนทุกแหง ทั้งในความมืดและความสวาง ทั้งหนามานและหลังมานของเวทีโลก 
 ค่ําคืนมาเยือน นักเที่ยวในเมืองหลวงตะโกนบอกตอกันดวยถอยคําคมคายวา ราตรีนี้     
ยังเยาว และพวกเขาก็พากันเตลิดเพลิดเมามายไปในความเยาวของราตรีกาล 
 เธค ยามกลางวันเปรียบเหมือนนกฮูกที่เกาะกิ่งไมนิ่งหลับ มันเงียบสงบราวนักบวชเครง
ธรรมที่ตองการบรรลุสัจธรรม แตพอความมืดคลี่มานดําลงมา  ความเงียบสงบนั้นกลับเพริศแพรว
ดวยแสงสีตระการตา  และพอความมืดเคลื่อนผานไปอีกไมนานนัก เด็กหนุมสาวหนาออนสวย      
ก็คลาคล่ําจุกอออยูหนาซอกประตูเล็กแคบดวยใบหนาเบิกบาน ประกายตาแจมใส 
 ช่ัวพริบตาที่ประตูเปดตอนรับ บริเวณหนาเธคก็เหลือเพียงความวางเปลา มีเพียงแสงไฟ  
สีสวยกระพริบเตนเปนจังหวะอยูเงียบ ๆ  
 ภายในเธคกลับมีเสียงครึกโครมดวยความคึกคัก เสียงดนตรี เสียงกรีดรองสนุกสนาน
กระจายเกลื่อนไปทั้งบริเวณ 
 นี่คือคํายืนยันวา ละครมนุษยเปดแสดงไดทุกหนทุกแหง ไมเลือกความมืดหรือความสวาง 
ในขณะที่หนุมสาวมากมายเริงราอยูในเธค ทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด แตก็มีหนุมสาว          
อีกมากมายเชนกันกําลังกมหนากมตาอยูที่โตะหนังสือในมุมเงียบ ๆ ของบาน 
 บางคนอยูใตแสงไฟฟาสวางแจมตา ในหองปรับอากาศเย็นสบาย ของซีกตึกโออา งดงาม 
แตบางคนอยูใตแสงตะเกียงกระปองที่มีแสงสวางริบหร่ี และกลิ่นน้ํามันกาดอบอวลในกระทอม     
หางไกล 
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 พวกเขาตางกําลังคร่ําเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัด ครุนคิดทบทวนความรูเดิมใสไว 
ในสมองและประสบการณ เพื่อเปนเชื้อเพลิงเคี่ยวความคิดใหเขมขนและแหลมคม 
 แสงสวางจากโตะหนังสือ เร่ิมตนขึ้นในทุกค่ําคืนของคืนค่ํา ทั้งแสงสวางใสจากโคมไฟฟา 
และแสงวอมแวมริบหร่ีจากตะเกียงกระปอง กระจายเคลื่อนอยูวับวาวบนผืนแผนดินไทย 
 กาลเวลาผานไป ชีวิตคนถูกผลักไสใหกาวลวงลงไปในกาลเวลารุนแลวรุนเลา ชีวิตมนุษย
จึงเหมือนนักกีฬาวิ่งผลัดที่จะตองวิ่งใหสุดกําลังเพื่อสงไมตอใหคนที่รอรับไมนั้นวิ่งสงตอ ๆ กันไป 
 หลายคนขวางไมที่จะสงตอใหผูอ่ืนทิ้งเสียระหวางทาง คนที่จะรับไมตองเสียเวลาคนหา
อีกเนิ่นนานกวาจะคนไมนั้นพบ แลวควาวิ่งสุดกําลังเพื่อสงตอใหคนอื่น ๆ ที่กําลังซอยเทารออยูอีก
เหยียดยาว 
 คืนค่ําของค่ําคืนผานไปเนิ่นนานแลว บางคนวูบหลับเพราะความเมามาย แตบางคน      
วูบหลับเพราะออนลากับความรับผิดชอบในหนาที่ของมนุษย 
 แมคืนค่ําจะดูมืดมิด แตแสงเรืองรองและวอมแวมบนโตะหนังสือก็ยังเปนความหวัง       
ที่งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกลที่ยืนรออยูเบื้องหนาลิบ ๆ โนน เพราะทามกลางความมืดมิด   
ของค่ําคืน และความมืดบอดของคนละเมอที่ขวางไมวิ่งผลัดทิ้งเสียกลางทาง ก็ยังมีคนขะมักเขมน
แข็งขันที่จะเที่ยวคนหาไมนั้นแลวควาวิ่งไปสงตอใหผูที่รอรับอยูดวยความตั้งอกตั้งใจ 
 เยาวชนที่รัก เธอคือความหวังของแผนดิน 
 
การพิจารณาบทความเรื่อง  “เธอคือความหวังของแผนดิน” 
 บทความเรื่อง “เธอคือความหวังของแผนดิน” ของถวัลย มาศจรัส เปนบทความ           
เชิงวิเคราะหแสดงความคิดเห็นชี้แนะเยาวชน ลงตีพิมพในหนังสือวันเด็กแหงชาติ ป พ.ศ.2537 
 เนื้อเร่ืองเปนการวิเคราะหชีวิตของเด็กวัยรุน ช้ีใหเห็นวา ชีวิตของคนหนุมสาวที่เที่ยวเธค 
และที่ซอนตัวอยูในมุมหองเพื่อดูหนังสือ ทั้งที่อาศัยอยูบนตึกในหองปรับอากาศ หรือในกระทอม
หางไกลใตแสงตะเกียงกระปอง เพื่อครํ่าเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัดในยามค่ําคืน ภาพเหลานี้
เปนละครของมนุษยที่เร่ิมตนไดทุกหนทุกแหง ทั้งในความมืดและความสวาง ชีวิตมนุษยก็เหมือน
นักกีฬาวิ่งผลัดที่จะสงไมใหคนอื่นตอ ๆ กันไป บางคนก็ขวางไมทิ้งระหวางทางตองเสียเวลา       
คนหากวาจะพบ แสงสวางวอมแวมที่มาจากตะเกียงบนโตะหนังสือ  ในทามกลางความมืดมิด     
ของเวลาค่ําคืนนั้น เปรียบเสมือนความหวังที่งดงามสําหรับเยาวชนที่จะขะมักเขมนในการดูหนังสือ
เพื่ออนาคตที่งดงามซึ่งรอคอยอยูเบื้องหนา เยาวชนเหลานี้ลวนแตเปนความหวังของแผนดิน       
หรือประเทศชาติทั้งสิ้น 
 การเขียนบทความบทนี้ ผูเขียนบทความเขียนเชิงวิเคราะห และเปรียบเทียบแยกแยะชีวิต
ของคนหนุมสาวที่หลงระเริงกับความสนุกสนานในเธค และคนหนุมสามที่ครํ่าเครงในการดูหนังสือ     
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ผูเขียนเปรียบเทียบชีวิตของคนหนุมสาวเหลานั้นวาเหมือนนักกีฬาวิ่งผลัดที่จะสงไมถือตอๆ กันไป
ใหถึงเสนชัยของชีวิตที่อยู เบื้องหนา แตบางคนก็ทิ้งไมถือเสียระหวางทาง คนที่จะรับไมถือ          
ตองเสียเวลาคนหากวาจะพบเพื่อจะสงไมตอไปใหคนอื่นที่กําลังรอคอยอยู และสรุปวา เยาวชน  
หรือคนหนุมสาวเหลานี้นั้นลวนแตเปนความหวังของแผนดิน บทความบทนี้จึงเปนการวิเคราะห
ชีวิตและชี้แนะเตือนสติแกคนหนุมสาว 
 องคประกอบของบทความมีความสมบูรณ กลาวคือ มีสวนนําเปนการเปดเรื่อง กลาวถึง
โลกเหมือนละครเวที ความมืดในยาวค่ําก็เหมือนมานเวทีที่กําลังจะปดฉาก แตละครชีวิตหาไดปดฉาก
ลงไม ยังคงแสดงไดตอไปในเวทีโลกเชนเดียวกับนักเที่ยวเธคในยามราตรี สวนเนื้อหา  ผูเขียน
วิ เคราะหชีวิตของคนหนุมสาวในยามค่ําคืนที่หาความสนุกสนานในเธคกับคนหนุมสาว                 
ที่คร่ําเครงในการดูหนังสือ และช้ีใหเห็นวา เหมือนนักวิ่งผลัดที่ถือไมสงตอๆ กันไป บางคนก็ทิ้งไม
ตองเสียเวลาในการคนหา สวนตอนทายผูแตงสรุปวา เยาวชนเปนความหวังของชาติ เนื้อหา         
ของบทความแสดงการเปรียบเทียบที่เปนเหตุผล ผูอานจะตองอาศัยหลักการตีความบวกกับ   
ประสบการณมาตีความ การเสนอเนื้อหามีความเปนเอกภาพ ไมสับสน เสนอความคิดเปนลําดับ 
 การใชภาษาในบทความ  ผู เขียนสรรหาคําไดไพเราะ  ทําใหผูอานเกิดภาพชัดเจน               
มีชีวิตชีวา ใชโวหารที่เรียกกวาบุคลาธิษฐาน กลาวคือ นําสิ่งที่ไมมีชีวิตมากลาวประดุจวาเปน
ส่ิงมีชีวิต ซ่ึงเปนกลวิธีการเขียนเรื่องใหงดงามดวยภาษาที่มีคุณคา ดังผูเขียนใชวา “แสงสวางของ       
ดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยน และแสนเหงา ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ีโอบซีกโลกดานมืดลงมา
ทีละนอย ๆ คลายมานละครเวที” และมีความเปรียบแบบอุปมา อุปไมย โดยเปรียบเทียบความมืดวา
เหมือนมานเวที 
 ผูเขียนใชการเลนคําใหบทความมีความไพเราะ เชน “คืนค่ําของค่ําคืน แสงวอมแวมริบหร่ี
จากตะเกียงกระปองกระจายเกลื่อนอยูวับวาวบนผืนแผนดินไทย” ใชคําวาคืนค่ําและค่ําคืนเปนการ
เลนคําแลว ยังสรรหาคําใหมีชีวิต เชน แสงกระจายเกลื่อนอยูวับวาว เปนตน การใชถอยคํา
สละสลวยใชโวหารความเปรียบ และบุคลาธิษฐาน เชน ความสวาง เหงา ๆ ความมืดดาหนามาหม
คลุมโลก ราตรีนี้ยังเยาว เปนตน ทําใหผูอานเกิดอารมณสุนทรียเบิกบานไปตามตัวหนังสือ ที่สรรคํา
มาใชใหดึงดูดความสนใจแกผูอาน บทความนี้นับวาเปนบทความที่นาสนใจบทหนึ่ง เปนบทความ
เชิงวิเคราะหชีวิตเพื่อช้ีนําคนหนุมสาว ใหขอคิดแกผูอานซึ่งเปนเยาวชนของชาติ นอกจากนี้ ยังมีการใช
ภาษาเชิงวรรณกรรมที่ไพเราะ มีทั้งสํานวนโวหารที่เปนความเปรียบและบุคลาธิษฐานที่ทําให      
บทความนาอาน นับวาเปนบทความสรางสรรคบทหนึ่งที่มีคุณคาตอสังคม 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แกนความดีหาประการ 
 

พ.ญ. พรทิพย  โรจนสุนันท 
 
 ในรอบปที่ผานมาประเทศไทยยังคงสับสนวุนวายขัดแยงกันในประเทศ แบงฝายแบงสี 
ยังไมพอ มาเจอะเจอกับวิกฤติเศรษฐกิจ  รวมถึงปญหาสถานการณชายแดนใตที่ดูเหมือนรุนแรงขึ้น 
แตก็ชัดเจนขึ้นวาไปพัวพันกับนักการเมือง 
 คนสวนใหญไมรูวาจะทําอยางไรใหสถานการณความขัดแยงยุติลง  หมอเองก็เชนกัน      
ที่ยังนึกไมออกวาจะทําอะไรไดบาง 
 ประเทศไทยกําลังเขาขั้นวิกฤติคลาย ๆ ชวงกรุงศรีอยุธยาแตก  พระเจาตากสินตองเขามาก
อบกู ขณะนี้ดูเหมือนคนไทยมองหาผูนําไมเจอ หลายคนบนวาไมชอบนายกฯ คนปจจุบันเพราะ ทํา
อะไรก็ไมสําเร็จ  แกปญหาไมลุลวงเปนชิ้นเปนอัน แมแตเร่ืองราวของคนไทยที่ถูกจับที่เขมร     ใน
ขอหาจารกรรมก็กลายเปนประเด็นเพิ่มความขัดแยงยิ่งขึ้น ทุกเรื่องถูกดึงเขาสูความขัดแยงไปไดหมด 
ความมั่นคงของประเทศถูกทําลายไปดวยความคิดของนักการเมืองที่มีปญหาในเรื่องของ            
จริยธรรมคุณธรรม 
  ความหยอนยานในการสรางจิตสํานึกของระบบคุณธรรมเกิดจากคานิยมในวัตถุในลาภยศ
สรรเสริญ สังคมเนนแตเร่ืองของความร่ํารวย  มั่งมี  มีการยกยองผูมีความมั่งคั่งทั้งในระดับประเทศ
และระดับโลก  จึงทําใหประชาชนในระดับรากหญานิยมชมชอบผูมีความมั่งคั่งในวัตถุ รวมไปถึง  
ผูที่ปนผลประโยชนให คานิยมเชนนี้ทําใหคนไทยไปไกลจากธรรมะ 
 หากมนุษยมีความตื่นรูในหลักธรรมแหงพุทธตลอดเวลาก็จะสามารถดํารงตนในสังคม  
ที่มีแตพายุกิเลสได  หมอโชคดีที่ไดพบกับสัจธรรมของชีวิตจากงานที่ทํา การไดเจอะเจอกับ     
ความตายของผูอ่ืนทุกวันทําใหสามารถเขาใจไดไมยากวามนุษยเกิดมาเพื่ออะไร ซ่ึงหากคนเรา    
เขาใจสัจธรรมแหงชีวิตอยางถองแทแลวก็เชื่อวาจะมองออกวาสิ่งที่กําลังเกิดขึ้นในสังคมคืออะไร 
 คงดวยความออนดอยของหลักสูตรการศึกษา  คนไทยในรุนหลังจึงไมรูถึงประวัติศาสตร
ชาติไทย  ซ่ึงจะทําใหขาดสํานึกรักในสถาบันทั้งสาม คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
 ปเกากําลังจะผานไป  ปใหมที่จะมาถึงทุกคนอาจยังคงขุนมัวเพราะวิกฤตที่มีอยูยังไมถูก
แกไข  แมจะมองไมออกวาทิศทางของประเทศไทยจะเปนอยางไร แตเราสามารถชวยกันคนละไม
คนละแรงเพื่อทําใหดีขึ้นได บาง คนเรามักชอบเอาตัวเองไปผูกพันไวกับสิ่งอื่น ๆ รอบตัว รวมทั้ง
มนุษยเวลาจะทําอะไรดี ๆ ก็จะดูวาใครเขาทํากันบาง  หากมีคนทําก็จะคอยกลาตัดสินใจทําดี แสดงถึง
ความกลาในการทําดีไมไดเปนจิตสํานึกพื้นฐานของคนเรา 



 162 

 หมอไดรับการปลูกฝงในวัยเด็กจากคุณพอคุณแมใหมีจิตสํานึกของการทําความดี รวมทั้ง
กลาทําดี  เวลาเจอทอประปาแตก   สายไฟฟาขาดตกลงมาที่ถนนอาจมีอันตรายตอผูผานไปมา     
คุณพอจะบอกใหแจงเจาหนาที่ที่เกี่ยวของใหมาดูแลแกไข  เวลาพบเศษขวดแตก  เศษหินเศษดิน  
ตกที่ถนน  คุณพอจะจอดรถใหลูก ๆ เอาไมกวาดที่มีอยูทายรถตลอดเวลา  ลงไปกวาดเก็บสิ่งเหลานี้
ออกไปเพื่อไมใหมีอันตรายตอผูคนที่จะผานไปมา  ซ่ึงในวันเด็กหมอเองรูสึกไมอยากทําเพราะ    
คนอื่นเขาไมทํากัน  บางครั้งรูสึกอายที่จะตองทํา  แตดวยเพราะการบังคับเมื่อตองทําบอย ๆ แนวคิด
เหลานี้จึงซึมลึกเขาไปในกนบึ้งของใจ ทุกวันนี้หมอจะรูสึกผิดหรือบาปที่พบสิ่งที่ไมถูกตองแลว
ปลอยผานไมแกไข 
 จิตสํานึกเชนนี้ชวยสรางความกลาในการทําดี ไมใชเพราะอยากเดนแตเปนเพราะ
ตระหนักวาการละเวนไมแกไขสิ่งไมถูกตองถือเปนบาปอยางหนึ่ง  การรักษาจิตสํานึกนี้ไดมาจาก
การรับรูเร่ืองการเกิดและการตายที่คนเรามาคนเดียวไปคนเดียว  ไมสามารถพาใครมาและพาใคร 
ไปได  จึงพยายามแสวงหาความรูในเร่ืองราวของสัจธรรมชีวิตดวยตัวเอง เพื่อสรางความเขมแข็ง 
ในการกลาทําความดี 
 มุมมองของหมอมองไปที่สถานการณปจจุบันเกิดจากพื้นฐานในเรื่องความถูกตองและ
ความดีเลือนหายไป ผูคนไมรูสึกวาจําเปนตองทําความดีเพราะไมรูวาทําดีแลวไดอะไร  หากทุกคน
เขาใจสัจธรรมแหงชีวิตในทางที่ถูกตองก็เชื่อวาทุกคนมุงมั่นในการทําดี  แตการทําดีก็ไมใชส่ิงจะทาํ
ไดงายและตองทําตอเนื่อง จึงควรทําความเขาใจเรื่องความดีในหาประการดังนี้ 
 ประการที่หนึ่ง  ความดีเปนเรื่องของนามธรรม  จับตองไดยาก  ทําแลวตัวเลขในบัญชี 
เงินฝากธนาคารไมอาจเพิ่มได  ทําแลวไมอาจประกันไดวาจะไดรางวัลใดกลับมาเพราะเปนเรื่อง  
ของการประพฤติกรรม 
 ประการที่สอง  ความดีเปนอมตะไมเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ศีลหาที่ตองรักษาถูกสอน
มากวาสองพันปก็ยังคงเปนสิ่งที่ถูกตองในปจจุบันและอนาคต  ประเด็นนี้เปนเรื่องใหญเพราะทุกวันนี้
สังคมยอมรับการโกงของนักการเมืองที่หากโกงแลวยังทําใหประชาชนไดประโยชนก็จะถือวา     
ไมผิดแนวคิดเชนนี้แพรกระจายไปในสังคมระดับลางจนยากที่จะดึงกลับมาอยูในแนวทางที่ถูกตอง 
 ประการที่สาม  ความดีที่เปนเรื่องตองทําอยางตอเนื่อง รวมท้ังพัฒนาไปใหดียิ่ง ๆ ขึ้น    
ไมเหมือนการศึกษาเมื่อจบไดปริญญาก็อาจไมตองศึกษาเพิ่มเติม สามารถทํางานเปนผูเชี่ยวชาญได  
แตการทําดีเปนเรื่องที่ตองพัฒนายิ่ง ๆ ขึ้น ซ่ึงก็ตองปฏิบัติไดยากยิ่งขึ้น จึงมีคําพูดที่วาตองฝก      
การผจญมาร 
 ประการที่ส่ี การทําดีเปนเรื่องของการสวนกระแสชีวิต มนุษยทุกคนถาปลอยใหเปนไป
ตามธรรมชาติกิเลสตัณหาจะพอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ หากไมคิดจะทําดี  กิเลสทั้งหลายจะดึงเราลงต่ํา  
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เร่ือย ๆ การทําดีเปนเรื่องสวนกระแสเหมือนการเดินทวนน้ํา  พละกําลังตองแข็งแรงเพื่อไมให      
ถูกกระแสน้ําพัดพาไป  การทําดีจึงมักเหนื่อยลาโดยเฉพาะสถานการณปจจุบัน 
 ประการที่หา การทําดีเปนเรื่องของการพูดดี คิดดี ทําดี ซ่ึงเนนวาตองกลาทําดี  คนดีมัก
ชอบทําตัวเปนพลังเงียบ รอดูวามีใครทําดีหรือไม  ถามีจึงจะกลาทําดี  ทุกวันนี้สังคมจึงถูกโนมนํา
โดยกลุมคนสวนนอยที่ไมคอยยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 พระบรมราโชวาทของในหลวงที่ทรงพระราชทานเมื่อวันที่ 5 ธันวาคม ที่ผานมา มีความ
ชัดเจนวาสังคมตองการ คนท่ีรักษาธรรม  มีสติ ปญญา มีความสุจริต คิดถึง ประโยชนในสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน  ทุกคํามีความหมายลึกซึ้ง  มีความสําคัญ ทําอยางไรทุกคนจะหันกลับมา
สํารวจตัวเองวามีคุณสมบัติที่มีในพระบรมราโชวาทหรือไม  พยายามพัฒนาตนเองใหมีคุณสมบัติ
เหลานี้ใหมากที่สุด 
 คนไทยทุกคนเปนองคประกอบสําคัญตอความอยูรอดของประเทศไทย มองไปที่ใครแลว
ทุกขใจทอใจในการทําดี  ก็อยาไปมอง  ใหความสําคัญที่ตัวของเราเองดีที่สุด ทั้งชีวิตของหมอ
พิสูจนชัดเจนวาการทําดีคือไดดี  แตคําวาไดดีไมไดหมายถึงการไดรับรางวัลหรือผลประโยชน      
แตการไดดีคือผลสําเร็จของงาน  โดยเฉพาะการทํางานทางชายแดนใตในชวยปกวา ๆ ที่ผานมา      
ดูเหมือนพยานหลักฐานเริ่มเชื่อมโยงการกระทําผิดอยางนาอัศจรรย เพียงแตเราตองเขมแข็งมุงมั่น
ตองมีพลังใจในการขับเคลื่อน ลาสุดชายบานในขบวนการตาสับปะรดที่อําเภอหาดใหญ สังเกต  
พบความเคลื่อนไหวของวัยรุนที่ไมนาวางใจ   มีการถายภาพสถานที่จอดรถของโรงแรม                
ไวหลายแหง เจาหนาที่เชิญตัวมาซักถามในเบื้องตนไมพบประเด็นจึงปลอยตัวไป  โดยไมได     
ตรวจสอบทางนิติวิทยาศาสตร หวงเวลานี้กลุมคนรายคอนขางเลือกในการกอเหตุใหญ เมื่อหมอ    
ไดทราบขอมูลจึงสงทีมงานไปตรวจหาสารระเบิดที่วัยรุนกลุมนี้ก็ไดพบสารระเบิดที่มือในระดับสูง 
 สังคมยุงเหยิงอยางไร  หมอก็จะยังคงทําหนาที่ของคนไทยใหดีที่สุด  รักในหลวง อยารัก
แตปาก ตองชวยกันรักษาแผนดินใหพนวิกฤติใหได 
 

(จากวารสารเนชั่นสุดสัปดาห  ปที่ 18  ฉ. 918  วันที่ 1 - 7 ม.ค. 2553  หนา 18) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน 
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช 
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
    ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี  
 ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 3 
รหัสวิชา  ท40201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การอานวรรณกรรม (สารคด)ี        
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2.  ผลการเรียนรู 

2.1  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
2.2  วิเคราะหและวจิารณสารคดีที่อานในทุกๆดาน อยางมีเหตุผล 
2.3  มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1  อานตีความ แปลความและขยายความสารคดีได 
 3.2  แสดงความคิดเห็นเชิงวจิารณสารคดีได 
 
4. สาระการเรียนรู 
     4.1  ลักษณะของสารคดี 
     4.2  แนวทางการอานสารคดี 
     4.3  แนวทางการวิจารณสารคดี 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยเลาถึงรายการสารคดีทางสถานีโทรทัศนสีชอง 7 รายการ “จดหมาย
เหตุกรุงศรี”  เวลา 19.55 - 20.00 น. ที่มีไดความรูหลากหลาย เปนเรื่องสั้น ๆ นาสนใจ แลวใหนักเรยีน
เลาถึงรายการทางโทรทัศนที่เสนอเรื่องราวในรูปแบบของสารคดีอ่ืน ๆ อีก หลังจากนั้นใหนักเรียน 
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ทําใบงานแบบทดสอบกอนเรียน เร่ืองลักษณะของสารคดี หลังจากนั้นนักเรียนศึกษาใบความรู     
เร่ืองลักษณะของสารคดีแลวชวยกันเฉลยใบงาน 
 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานสารคดีคนละ  1  เร่ือง แลวบันทึกการอาน ใชเวลาอานประมาณ  
15 - 20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวม  
กิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง     
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความสารคดีอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2  
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (10 นาที) 
  5.1.1 นักเรียนอานใบความรู ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาสารคดี เร่ืองวิธีตอน 
ตนไมไวปลูกเอง  
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  5.1.2 นักเรียนและครูรวมมือกันวางแผนกําหนดจุดประสงคในการอานสารคดี เชน เลือก
ประเภทของสารคดีที่อาน  พิจารณาจุดประสงคของผูแตง ความถูกตองของเนื้อหาหรือกลวิธีการ
เสนอเรื่อง การใชถอยสํานวนโวหาร 
 5.2 ขั้นดําเนินการอาน ( 35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานสารคดีที่นักเรียนเตรียมมาคนละ  1  เ ร่ือง  แลวปฏิบัติตาม           
จุดประสงคในการอาน 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน      
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
        กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง     
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ, แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ    
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความสารคดีอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน /แหลงการเรียนรู 
 6.1  วิดิทัศนรายการสารคดี 
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 6.2  ใบความรูเร่ืองลักษณะของสารคดีและแนวทางการอานสารคดี 
 6.3  ใบงานแบบทดสอบกอนเรียน เร่ืองลักษณะของสารคดี 
 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 

7.1.1  ประเมินการปฏิบัติงาน 
7.1.2  ตรวจใบงาน 
7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 

 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู 
เรื่อง แนวทางการอานและพิจารณาสารคดี 

 
สารคดีคืออะไร 
 สารคดี  เปนงานประพันธชนิดหนึ่งที่ เขียนขึ้นเพื่อเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความรู              
ขอเท็จจริง หรือเร่ืองราวตาง ๆ อาจเปนการบันทึกการเดินทาง ประวัติบุคคล เหตุการณทาง       
ประวัติศาสตร หรือความรูดานใดดานหนึ่ง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเสนอความรูหรือเนื้อหาสาระ    
เปนอันดับแรก และเสนอความบันเทิงเปนอันดับรอง สารคดีบางเรื่องจะเนนวิชาการ แตบางเรื่อง 
จะเนนความสนุกสนาน และความเพลิดเพลินไปพรอมกับความรู ทําใหเกิดคุณคาทางปญญา      
และทางจิตใจ 
 
ลักษณะของสารคด ี
 สารคดีมีวิธีการเขียนไดหลายวิธี บางเรื่องเขียนเปนเชิงวิชาการ บางเรื่องเขียนแบบ       
เลาเรื่อง บางเรื่องเขียนแบบนวนิยาย  มีตัวละครในการดําเนินเรื่อง บางเรื่องเขียนแบบบทความ         
บางเรื่องเขียนเปนการบันทึกที่เรียกวาอนุทิน บางเรื่องเขียนเปนรูปจดหมายบันทึกเหตุการณ สารคดี
จึงมีหลายลักษณะขึ้นกับการนําเสนอและกลวิธีการเขียน 
 
สารคดีท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้ 
 1. มีสวนประกอบ 3 สวน  เชนเดียวกับบทความ คือ 
  1.1  สวนนําเรื่อง  จะอธิบายใหผูอานเขาใจความหมายและคุณคาของเรื่องที่ผูอาน
กําลังอานหรือเปนการดึงดูดความสนใจใหผูอานติดตามอานตอ 
  1.2  สวนตัวเร่ือง เปนสวนอธิบายเรื่อง อาจใชตัวอยางเปรียบเทียบประกอบการเขียน 
ตองเขียนอยางมีขั้นตอน โดยอาจแบงเปนบท ๆ ก็ได แตตองมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
  1.3  สวนทายของเรื่อง เปนการสรุปย้ําใหเห็นความสําคัญของเร่ือง หรือแสดง     
ความคิดเห็นตาง ๆ  ซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหสารคดีมีความนาสนใจขึ้น 
 2.  ใหความรู  มีเนื้อหาสาระ  และใหขอเท็จจริงที่เปนประโยชนตอผูอาน  เนื้อหาตอง   
มีความถูกตอง  สามารถอางอิงได  และถาแทรกขอคิดเห็นตองประกอบดวยเหตุผลที่นาเชื่อถือ 
 3.  ใชภาษาที่ถูกตอง  สามารถเปนแบบอยางการใชถอยคําแกผูอานได  ตองมีสํานวน
โวหารดี  ถามีคําศัพทยากหรือศัพทเฉพาะจะตองอธิบายใหผูอานทราบความหมาย โดยอาจมี       
ภาคผนวกอธิบายความหมายหรือมีถอยคําอธิบายความหมายไวดวยก็ไดเพื่อใหผูอานเขาใจเรื่อง      
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ดีขึ้น การใชภาษาในสารคดีจะตองใชภาษาที่เขาใจงายและไมเปนทางการมากนัก ควรใชภาษา     
กึ่งแบบแผนที่มีถอยคําสํานวนชวนอาน  ผูแตงจะตองเลือกใชถอยคําและใชประโยคที่ถูกตอง     
รวมทั้งใชสํานวนที่ไพเราะกอใหเกิดความเพลิดเพลิน 
 
แนวทางการอานสารคด ี
 การอานสารคดี ผูอานสารคดีจะอานเพื่อหาความรูและสาระสําคัญของเรื่องเปนหลัก     
ดังนั้น การอานสารคดีควรมีแนวทางการอานดังนี้ 
 1. สํารวจหนังสือ โดยอานคํานําและสารบัญของเรื่องกอน เพื่อเปนการสํารวจเรื่อง      
ที่จะอาน   สารบัญเรื่องจะชวยบอกโครงรางของหนังสือ สวนบทนํา จะทําใหผูอานทราบ               
จุดมุงหมาย  ในการเขียนของผูเขียน 
 2. วิธีการอาน หลังจากอานคํานําและสารบัญแลว ผูอานควรอานเรื่องราวอยางละเอียด
โดยตลอด เปนการอานอยางกลั่นกรอง ไมควรอานขาม ๆ ขณะอานควรทําบันทึกความรูไปดวย 
พรอมกับบอกที่มาของความรูดวยวาอยูหนาใด เพื่อเก็บสารประโยชนในดานความรู และใหนํา  
หลักการวิจารณไปพิจารณาขอความในหนังสือขณะอานดวย 
 3. การวิจารณหนังสือตามแนวทางการวิจารณ หลังจากอานขอความอยางละเอียด และ
ทราบเนื้อเร่ืองในหนังสือแลวจึงพิจารณาหนังสือตามหลักการการวิจารณสารคดี โดยพิจารณาการ
ลําดับเรื่อง การใชภาษา ภาพพจนโวหาร ความไพเราะในการใชถอยคํา ความรู และคุณคาของ
หนังสือ การวิจารณผูอานจะอานซ้ําเฉพาะตอนที่ตองการอานซ้ําเพื่อทบทวนหรือทําความเขาใจ 
แลวบันทึกการวิจารณไว 
 4. เขียนการวิจารณโดยเรียบเรียงจากการบันทึก  แกไขถอยคําสํานวนของตน              
ใหสละสลวย และกําหนดหัวขอการวิจารณตามแนวทางการวิจารณสารคดี 
 
แนวทางการพิจารณาสารคดี 
 ผูอานควรมีหลักในการพิจารณาสารคดีดังนี้ คือ 
 1. ทราบลักษณะรูปแบบของสารคดีที่อานวาเปนสารคดีทองเที่ยว สารคดีชีวประวัติ 
สารคดีเชิงประวัติศาสตร สารคดีเชิงวิจารณ สารคดีประเภทวิชาการ หรือสารคดีที่เขียนในรูปนิยาย 
 2. พิจารณาจุดประสงคของผูแตง ผูอานตองพิจารณาดูวาผูแตงมีจุดประสงคในการแตง
อยางไร  ซ่ึงอาจจะดูไดจากบทนําและเนื้อเร่ือง 
 3. ความถูกตองของเนื้อหา จะตองพิจารณาความถูกตองของเนื้อหาวามีความถูกตอง
หรือไม ประกอบไปดวยขอเท็จจริงประการใด 
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 4. การวางโครงเรื่องของสารคดี  เปนการจัดลําดับความคิดของผูเขียนที่จะเสนอตอผูอาน 
โดยกําหนดสวนประกอบ ไดแก สวนนําเรื่อง สวนตัวเร่ือง และสวนทายเรื่อง มีความครบถวนหรือไม 
บทนําเรื่องจะเปนสวนชี้จุดประสงคและคุณคาของเรื่อง เพื่อสรางความสนใจแกผูอาน สวนบท        
ตัวเรื่องจะบอกเนื้อหาสาระ มีเนื้อหาถูกตอง  ช้ีประเด็นสําคัญตามลําดับของเรื่องอยางมีระเบียบ และ
สวนบททายเรื่องจะสรุปและย้ําใหเห็นเนื้อเร่ืองชัดเจนขึ้น 
 5. กลวิธีการเสนอเรื่อง ผูอานจะตองพิจารณาวา ผูเขียนใชวิธีการเสนอเรื่องอะไร ใชการ
เลาเรื่องหรือเขียนเปนรูปนิยาย ควรพิจารณาดวยวารูปแบบกับแนวทางเหมาะสมกันหรือไม        
การลําดับเรื่องดีหรือไม 
 6. การเสนอความคิดเห็น ผูเขียนเสนอความคิดเห็นแกผูอานอยางไร มีเหตุผลหรือไม   

มีการเสนอความคิดเห็นทีแ่ปลกใหมหรือไม 
 7. การใชถอยคําสํานวนโวหาร ผูเขียนมีศิลปะการใชถอยคําที่กอใหเกิดความประทับใจ
หรือไม ถอยคําสํานวนเหมาะกับเนื้อเร่ืองเพียงใด 
 8. คุณคาของเรื่อง ใหคุณคาแกผูอานมากนอยเพียงใด ทั้งคุณคาทางดานความรู         
ทางจริยธรรม ทางสังคม รวมทั้งใหความเพลิดเพลินสนุกสนานมากนอยเพียงใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 174 

ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาสารคด ี
 สารคดีเร่ือง “วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง”  ของ รุจ  ณ รังสี  จากหนังสือชุดสารคดี แนะนํา
การทํามาหากนิของชาวบาน  สํานักพิมพบรรณกิจเทรดดิง้ 
 

วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง 
 

 วันนั้น ผมตื่นนอนแตเชาตรู แปรงฟนลางหนาเสร็จแลวก็ลงไปคอกควาย  ใชพล่ัวตักขี้
ของมันมารวมกันไวนอกคอกดานหนึ่ง แลวจึงไปหอบหญาสดที่เกี่ยวไวเมื่อวานนี้เอาใหมันกิน 
สามหอบใหญ ตอจากนั้น จึงหันไปหยิบเสียมเพื่อออกไปทองนา 
 ระยะนี้ฝนตกหนัก  น้ําจึงเจิ่งทองนา ตนขาวที่แตกกอไดรับน้ําฝนชวยก็ชูลําตนสดชื่น

เขียวขจีทั่วไป ผมเดินดูน้ําในทองนาไปเรื่อย ๆ เห็นแปลงไหนมีน้ํามากเกือบลนคันนา ก็เอาเสียม 

ขุดคันนาใหเปนรองน้ําระบายไหลออกไปเสียบาง  มิฉะนั้นเกิดฝนตกน้ําหนุนหรือน้ําปาไหลบาลง

มาอีก น้ําในนาระบายไมทันก็จะเกิดน้ําทวมนาหรือตนขาวได  ซ่ึงพวกชาวนาจะตองระวังอยูเสมอ 

นาแปลงใดมีน้ําไมมากนักก็ตองหาทางปดชองน้ํา  หรือยกคันใหสูงไมใหน้ําไหลเขาไปได            

ผมเดินดูทองนาจนสายจึงกลับบานมากินขาเชา 

 กอนจะสิ้นฤดูฝน พวกบานผมที่ทํานาทําไรจะหาเวลาวางเพราะพันธุตนไมหรือตอนกิ่ง

ตนไม ไมวาพันธุดอกหรือพันธุที่ปลูกเอาไวกินผล เพื่อเตรียมปลูกในไรหรือตามรอบ ๆ บริเวณบาน

เพื่อเอาดอกของมันบูชาพระหรือเอาผลไวกินในโอกาสตอไป  ตอนสายในวันนั้นผมจึงเดินไป        

ที่บานของลุงหอม  มีอาชีพทําไรปลูกตนไมนานาชนิด  ลุงหอมนั่งอยูบนแครไมไผใตตนมะมวง  

เห็นแกกําลังเตรียมจะทําอะไรอยูสักอยางหนึ่ง เมื่อเหลือบมาเห็นผมแกสงเสียงทักเสียงดังล่ัน 

 “จะไปไหนเจาแดง? หรือจะแวะมาหาลุงก็เขามาซิ” 

 “ผมอยากจะมาคุยกับลุงครับ ลุงกําลังทําอะไรอยูละ?” 

 “ลุงกําลังเตรียมจะตอนตนไม  ฝนตกน้ําทาดีอยางนี้เพาะชําขึ้นดีนัก ตอนเดือนหรือเดือน

กวา ๆ ก็ออกรากนําไปปลูกไดแลว” 

 “ดีทีเดียวครับ ผมอยากจะดูวิธีตอนกิ่งตนไมเหมือนกัน จะไดนําเอาไปตอนตนไมที่บาน

ปลูกบาง” 

 “เออดีแลว...ยังงั้นก็ตามลุงมา ลุงจะแสดงวิธีตอนกิ่งตนชมพูและตนมะลิใหดู” 

 “จะตอนกิ่งตนไม จะตองเลือกกิ่งและทํายังไงบางครับ?” 
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 “เราตองเลือกเอาตนไมที่เจริญเติบโตเต็มที่แลว กิ่งที่จะตอนตองเปนกิ่งที่แก  มีตาเปนปุม
ที่เห็นอยูนี่  ใชมีดที่มีคมบางควั่นเอาเปลือกออกใหต่ํากวาตาลงมานิดหนึ่ง  ใหแผลยาวประมาณ     
คร่ึงถึงหนึ่งนิ้วฟุต ควั่นเอาเปลือกออกแลวใชผานิ่ม ๆ เช็ดยางไมออกใหแหงสนิท 
 เอาดินเหนียวสักหนอยและเปนดินสีดํา  เพราะมีปุยที่รากที่ตอนงอกเร็วมาพอกใหรอบ
และมิดแผลหนา  สักครึ่งนิ้ว เอากาบมะพราวออนฉีกใหละเอียดอยางที่ลุงเตรียมมานี่ชุบน้ํา           
ใหเปยกมาหุมดินใหแนนอยาใหหมุนได 

ใชใบตองแหงหรือถุงพลาสติกฉีกขางนอก และฉีกใหเปนทางยาว ๆ อยาใหขาดใหเปนชอง
น้ําฝนซึมเขาไปได  เอามาหุมใหรอบ ใชเชือกผูกรัดหัวทายใหแนน  ตอไปก็หมั่นรดน้ําทุกวัน        
ถาฝนตกเสมอ ๆ ก็ไมตองรดน้ํา ถาตอนระยะที่ไมมีฝนหรือฝนนอย ขี้เกียจรดน้ําทุกวัน  ก็หา
กระปองนมหรือกระบอกไมไผเจาะกนเปนรูเล็ก ๆ แขวนไวเหนือตรงที่ตอน ใสน้ําใหเตม็น้าํจะหยด
ใหเปยกชื้นอยูเสมอ นาน ๆ จึงมาดูเติมน้ําสักครั้งหนึ่ง อยางที่ลุงตอนตนมะมวงมันไวตนโนนก็ได” 
 “จะใชเวลานานเทาไรครับ มันจึงจะออกรากนําไปปลูกได” 
 “ก็ราวเดือนสองเดือนนั่นแหละหรือถึงสามเดือนก็มี  แลวแตชนิดของตนไม ถาเปน       
ไมดอก เชน ตนมะลิ เดือนกวา ๆ รากก็งอกแลว  ถาเปนตนไมใหญ ๆ เชน มะมวง ชมพู ก็ตองใช
เวลาสองถึงสามเดือน  แตจะตองไมขาดน้ํานะ ตองใหมีน้ําชื้นอยูเสมอดวย” 
 “เมื่อรากงอกแลว  เราจะตัดยังไงครับ” 
 “ใชมีดคม ๆ ตัดใตตาใหขาดแลวเอาไปปลูกในที่เตรียมไวเลยก็ได  แตจะใหดีแลวควรเอา
ใสกระถางหรือถุงพลาสติกมีดินที่ผสมปุยแลวสักระยะหนึ่งกอน เมื่อเห็นแตกกิ่งใบดีแลวจึงนําไป
ปลูกก็ได” 
 “ขอบคุณมากครับลุง ที่ชวยใหผมรูเร่ืองตอนกิ่งตนไม  พรุงนี้ผมจะนําไปตอนตนพุทรา
สัก 2 - 3 กิ่ง” 
 
การพิจารณาสารคดีเร่ือง “วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง” 
 สารคดีเร่ือง “วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง” เปนสารคดีแบบนวนิยายที่มีตัวละครออกมา    
นําเสนอความรูเร่ืองวิธีตอนตนไมไวปลูกเอง สารคดีเร่ืองนี้เปนสารคดีส้ัน ๆ มีเนื้อเร่ืองโดยยอวา 
กอนสิ้นฤดูฝน “ผม” ซ่ึงมีอาชีพเปนชาวนา แตก็หาเวลาวางเพาะพันธุตนไมหรือตอนกิ่งไมดอกและ
ไมผล ไดไปคุยกับลุงหอมซึ่งมีอาชีพทําไร  ปลูกตนไม และไปดูวิธีตอนกิ่งตนไมของลุงหอม  จึงได
ความรูวาเมื่อจะตอนกิ่งไมตองเลือกตอนกิ่งที่เจริญเต็มที่แลว  และมีตาเปนปุม ใชมีดคมควั่น        
เอาเปลือกออกใหเปนแผลยาวประมาณครึ่งนิ้วฟุตถึงหนึ่งนิ้วฟุต  ใหต่ํากวาตาลงมาหนอยหนึ่งแลว
เช็ดยางใหหมด  จากนั้นเอาดินมาพอกไวใหติดแผลที่ลอกเอาเปลือกออก แลวจึงเอากาบมะพราว
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ออนฉีกละเอียดชุบน้ําใหชุมหุมดินใหแนน แลวใชใบตองแหงหรือพลาสติกฉีกขางออกเปนทางยาว 
ใหชองน้ําฝนซึมเขาไปไดหุมแลวเอาเชือกปดหัวทายใหแนน  หมั่นรดน้ําทุกวัน  ถาไมรดน้ําก็เอา
กระปองนมเจาะเปนรูเล็ก ๆ แขวนไวตรงที่ตอนใหน้ําหยดใหเปยกชื้นเสมอราวเดือนหรือสองเดือน
ก็จะมีรากงอกออกมา  ขอสําคัญอยาใหขาดน้ํา แตควรใสกระถางไวสักระยะหนึ่งกอน เมื่อแตกกิ่ง
ไดดีแลวจึงนําไปปลูก 
 กลวิธีการเขียน  ผูเขียนสรางตัวละครโดยใชสรรพนามวา “ผม” เปนผูดําเนินเรื่อง มีฉาก
ของเรื่องอยูสามแหง คือ ที่บาน ทองนา และบานลุงหอม โดยใชการเลาเรื่องบรรยายฉากของเรื่องที่
เกี่ยวพันกับเนื้อเร่ือง สวนการใหความรูเร่ืองการตอนตนไม ผูเขียนใชวิธีการสนทนาระหวาง “ผม” 
และลุงหอม การใชกลวิธีการเขียนและการสรางตัวละคร ทําใหสารคดีนาสนใจขึ้น ดีกวาการ
บรรยายเปนเชิงใหความรู  การจัดลําดับความดี  การสืบเนื่องเปนลําดับ  เคาโครงเรื่องดี มีการวาง
โครงเรื่องใหเปนประโยชนของการตอนกิ่งไมไวปลูกเอง สวนการแสดงความคิดเห็นมีไมมากนัก 
เพราะผูเขียนมุงจะใหความรูเกี่ยวกับการตอนตนไมมากกวามุงแสดงความคิดเห็น 
 ทวงทํานองการแตงนั้น  ผูเขียนมีการนําเสนอเรื่องนาสนใจดี การใชภาษาเหมาะกับเรื่อง 
ดังจะเห็นจากการบรรยายภาพของทองนาที่ใหภาพแกผูอานชัดเจน เชน “ระยะนี้ฝนตกหนัก          
น้ําจึงเจิ่งทองนา ตนขาวที่แตกกอไดรับน้ําฝนชวยก็ชูลําตนชื่นเขียวขจีทั่วไป” ใชภาษาที่ประณีต 
และชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการใชภาษาเชิงเลาเรื่องอยางกันเอง  ดังจะเห็นจากบทสนทนาระหวาง 
“ผม” กับ “ลุงหอม”  จึงทําใหผูอานเกิดความเขาใจเรื่องไดงายขึ้น 
 สารคดีเร่ืองนี้มีคุณคาทางดานการใหความรูเปนเชิงแนะนําการตอนตนไม ขณะเดียวกัน 
ก็ใหความเพลิดเพลินสนุกสนานในการอานสารคดีไปดวย 
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ใบงาน  
เร่ืองการอานสารคด ี

 

คําสั่ง    ใหนกัเรียนกากบาท  ×  หนาขอความที่ผิด  และใสเครื่องหมาย  หนาขอความที่ถูก 
 

_____ 1. สารคดี เปนงานเขียนที่มุง เสนอความบันเทิงเปนอันดับแรกและเสนอความรู            
เปนอันดับรอง 

_____ 2. สารคดีบางเรื่องเขียนเปนแบบเลาเรื่อง  บางเรื่องเขียนแบบบทความ 
_____ 3. สารคดีบางเรื่องเขียนเปนรูปจดหมายบันทึกเหตุการณ 
_____ 4. สารคดีจะไมเขียนโดยมีตัวละครในการดําเนินเรื่องแบบนวนิยาย 
_____ 5. การอานสารคดีไมจําเปนตองอานอยางละเอียด สามารถอานขาม ๆ ไปได 
_____ 6. การวิจารณสารคดี  จะพิจารณาการลําดับเรื่อง   การใชภาษา  ภาพพจนโวหาร  ความรู 

และคุณคาของหนังสือ 
_____ 7. ขณะอานสารคดี ควรทําบันทึกความรูไปดวย  เพื่อเก็บสารประโยชนในดานความรู 
_____ 8. ในการพิจารณาสารคดีนั้น ผูอานไมจําเปนตองทราบลักษณะ  รูปแบบ  ของสารคดี 
_____ 9. การอานบทนําและเนื้อเร่ือง จะทําใหทราบจุดประสงคของผูแตง 
_____ 10. สารคดีที่ดีควรใหคุณคาทั้งทางดานความรู  จริยธรรม  สังคม  และความเพลิดเพลิน

สนุกสนาน 
  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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ตัวอยางสารคดีทองเที่ยว 

อานกอนเที่ยว 

“นายรอบรู” 
 

รูจักจันทบุรี 
 จันทบุรีเปนหนึ่งในเมืองทองเที่ยวกลุมจังหวัดชายทะเลฝงตะวันออก อันประกอบดวย 

ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด เปนจังหวัดที่รํ่ารวย ดวยทรัพยากรธรรมชาติ พื้นที่เกือบครึ่งหนึ่ง

ของจังหวัดปกคลุม ดวยผืนปาที่ชุมชื้นอุดมสมบูรณ เปนที่ตั้งของน้ําตกนอยใหญ เชน น้ําตกพลิ้ว 

น้ําตกเขาสอยดาวน้ําตกกระทิง น้ําตกตรอกนอง ฯลฯ 

 นอกจากนี้ยังมีแหลงทองเที่ยวทางทะเลและเกาะเล็ก ๆ อีกหลายแหง รวมถึงสินคา       

พื้นเมืองขึ้นชื่อ ไดแก ผลไม อัญมณี เสื่อจันทบูร กวยเตี๋ยวเสนจันท และเครื่องเทศตาง ๆ โดยเฉพาะ  

พริกไทยที่ไดรับยกยองวาเปนพริกไทยดีที่สุดของประเทศ 

 จันทบุรีเปนเมืองโบราณตั้งแตยุคขอมเรืองอํานาจ ในสมัยอยุธยามีฐานะเปนหัวเมือง    

การคาทางทะเล อยูในเสนทางเดินเรือยุคการคาเฟองฟู ดังพบหลักฐานซากเรือบรรทุกสินคาจําพวก

เครื่องถวยชามจํานวนมาก ในนานน้ําบริเวณอาวไทย มีกลุมคนหลากหลายเชื้อชาติเขามาตั้งถ่ินฐาน 

ทั้งชาวจีนที่มาทําการคา ชาวญวนที่อพยพหนีภัยสงครามมาตั้งหลักแหลงในสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร

และชาวชอง ซ่ึงเปนชนพื้นเมืองเดิมกอใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมจนเปนเอกลักษณ 

 ดวยสภาพภูมิอากาศแบบรอนชื้น  มีฝนตกชุก  ประกอบกับผืนดินที่ อุดมสมบูรณ          

ดวยแรธาตุจากดินตะกอนปากแมน้ํา  จึงปลูกผลไมและพืชไรหลายชนิดไดผลดี  เชน  เงาะ  มังคุด  

ทุเรียน  ยางพารา  พริกไทย   มันสําปะหลัง ฯลฯ กลายเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางรายไดใหจังหวัด             

หลายพันลานบาทตอป  และยังมีการทําประมงชายฝงบริเวณตอนใตของจังหวัดอีกดวย อุตสาหกรรม

สวนใหญจึงเปนอุตสาหกรรมแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร เชน โรงงาน ผลไมกระปอง โรงงาน

แปรรูปยางพารา  โรงงานแปรรูปอาหารทะเล เปนตน  นอกจากการเกษตรและอุตสาหกรรมแลว

งานหัตถกรรมของจันทบุรีก็มีช่ือเสียงมากเชนกัน เนื่องจากในอดีตเคยเปนแหลงอัญมณีแหลงใหญ 

คนเมืองจันทจึงมีความชํานาญในการเจียระไนพลอยและทําเครื่องประดับ รวมถึงการทอเสื่อ        

ซ่ึงกลุมชาวญวนเปนผูบุกเบิก ปจจุบันมีการประยุกตรูปแบบใหทันสมัยเปนที่ตองการของตลาด  

เสื่อจันทบูรจัดเปนของฝากที่ไดรับความนิยมมากเปนอันดับตน ๆ เพราะคุณภาพดีและราคายอมเยา 

 จันทบุรียังมีช่ือเสียงในดานอาหารการกิน  นอกจากอาหารทะเลสดแลวยังโดดเดนดวย
อาหารพื้นบานใสเครื่องเทศรสรอนแรง เชน กระวาน กานพลู ขมิ้น เรว ฯลฯ และผลไมรสเลิศนานาชนดิ 
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จนถึงกับมีการเปดสวนใหนักทองเที่ยวเขาไปชมและชิมผลไมตาง ๆ นับเปนเสนหอยางหนึ่ง          
ที่สรางความประทับใจแกผูมาเยือน 
 
วางแผนการเที่ยว 
 เมืองจันทบุรีอยูหางจากกรุงเทพฯ เพียง 250 กม. ถนนหนทางสภาพดีใชเวลาเดินทางเพียง 
2 ชม. เศษเทานั้น วันเวลาในการพักผอนจึงใชไปกับการทองเที่ยวไดอยางรื่นรมยเต็มที่  แมจะเปน
เมืองชายทะเลแตหัวใจของการเที่ยวเมืองจันทกลับอยูที่ธรรมชาติของปาดงดิบชื้นและขุนเขา ดังนั้น
จึงควรมีเวลาหลายวันพอที่จะไปเที่ยวหรือคางแรมในปา ในชวงฤดูหนาว เหมาะสําหรับการเที่ยว  
ปาดงดิบชื้น เพราะน้ําในลําธารจะใสสะอาด น้ําตกมีน้ําไหลแรง นาเลน แตถาไปในชวงฤดูฝน       
ผืนปาจะสวยงามสดชื่นดวยแมกไมสีเขียวขจี 
 ถาชอบเที่ยวไปกินไปแบบสบาย ๆ และไมอยากเที่ยวปาก็ขอแนะนําใหไปเที่ยวเมืองจันท
ในฤดูผลไมตั้งแตปลายเดือน มิ.ย. – ก.ค. ผลไมตลอดสองฝงถนนสุขุมวิท  ตั้งแตเ ร่ิมเขาสู             
เขตจังหวัดเลยทีเดียว ในชวงนี้ทางจังหวัดจะจัดงานเทศกาลผลไมและของดีเมืองจันท เพื่อสงเสริม
การจําหนายผลิตผลทางการเกษตร นักทองเที่ยวจะไดอ่ิมอรอยกับผลไมหลากชนิดทั้งผลไมสด   
และที่แปรรูปเปนของกินรสชาติแปลกใหม 
 จุดสําคัญในการทองเที่ยวของเมืองจันทแบงออกเปนหกสวนนักทองเที่ยวอาจใชตัวเมือง
เปนศูนยกลางในการเดินทางไปเที่ยวตางอําเภอไดเพราะระยะทางใกลกัน ใชเวลาเดินทางไมเกิน     
1 ชม. หรือถาตองการพักแรมในปา ก็มีบานพักของกรมอุทยานแหงชาติที่อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ           
อุทยานแหงชาติน้ําตกพลิ้ว และเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาว  แตตองติดตอจองลวงหนา     
และยังมีที่กางเต็นท สําหรับคนที่อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดดวย 
 1. ยานอําเภอเมือง  สวนใหญเปนแหลงเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรมมีที่เที่ยวนาสนใจ    
เชน  ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดจันทบุรี  ซ่ึงเปนวังเกาของสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี โบสถ                 
แมพระปฏิสนธินิรมลอันงามแปลกตาดวยสถาปตยกรรมแบบตะวันตก   ตลาดคาพลอย               
ยานถนนศรีจันท ยานเกาทาหลวงและตลาดลางมีบานเรือนที่มีสถาปตยกรรมงดงาม และสถานที่    
ที่เที่ยวเกี่ยวกับพระเจาตาก เชน อนุสาวรียพระเจาตาก ศาลพระเจาตาก ที่ควรแกการสักการะ       
เพื่อเปนสิริมงคล นอกจากนี้ยังมีที่เที่ยวทางธรรมชาติใกลเมือง คือ อุทยานแหงชาติน้ําตกพลิ้ว 
  ในตัวเมืองมีโรงแรมราคาประหยัดใหเลือกหลายแหงเปนแหลงของกินพื้นเมือง  
อยางแกงหมูชะมวง  ไกผัดกระวาน กวยเตี๋ยวใสไข ขาวราดแกงที่ถึงเครื่องเทศ ถาอยากกินอาหาร
ทะเลก็แวะไปแถบทาแฉลบซึ่งอยูใกลกัน มีรานอาหารทะเลหลายสิบรานตั้งเรียงรายอยูริมหาด   
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หากไมมีรถยนตสวนตัว สามารถนั่งรถสองแถวหรือที่คนเมืองจันทเรียกวา “รถมาสดา” ไปยัง 
แหลงทองเที่ยวตาง ๆ ไดสะดวก 
 2. ยานอาวคุงกระเบน เปนแหลงที่พักริมทะเลของเมืองจันทมีรีสอรทและบังกะโล
หลายระดับตั้งแตหลักรอยถึงหลักพัน บรรยากาศหรูหราตามราคา อาวคุงกระเบนมีถนนเลียบ     
ชายหาดที่นาขับรถเที่ยวชมทิวทัศน บริเวณอาวเปนที่ตั้งของโครงการในพระราชดําริมีที่เที่ยวที่ให
ความรูเชิงนิเวศ เชน เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติปาชายเลน ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน 
เปนตน ในคุงอาวมีหาดเล็ก ๆ หลายหาด เชน หาดแหลมเสด็จ หาดคุงวิมาน หาดเจาหลาว ชาวบาน
แถบนี้มีอาชีพประมงพื้นบานจึงมีรานอาหารทะเลบริการนับสิบราน โดยเฉพาะหมึกนั้นสดมาก 
 3. ยานแหลมสิงห  ยานแหลมสิงหอยูใกลกับตัวเมืองสามารถไปเชากลับเย็นได นอกจาก 
ที่เที่ยวที่รูจักกันมานานอยางหาดแหลมสิงห คุกขี้ไก และตึกแดงแลว แหลมสิงหยังมีโอเอซิส ซีเวิลด-
สวนสนุกที่มีโลมาแสนรู  ขวัญใจนักทองเที่ยวรุนเยาวอีกดวย  คนที่ชอบงานหัตถกรรมอยาลืมแวะไป
หมูบานบางสระเกา ซ่ึงเปนแหลงผลิตเสื่อจันทบูรของฝากขึ้นชื่อเมืองจันท 
 4. ยานสามแยกทับไทร เปนที่ตั้งของอําเภอโปงน้ํารอน แตชาวบานนิยมเรียกวา “ทับไทร”  
มากกวา  ที่เที่ยวสําคัญในยานนี้ ไดแก สถานีเพาะเลี้ยงสัตวปาเขาสอยดาว มีสัตวปาหลายชนิดใหชม
อยางใกลชิด แตนักทองเที่ยว สวนใหญนิยมซื้อทัวรไปลองแกงโปงน้ํารอนมากกวา ถาไมพักกับ
บริษัททัวรก็มีที่พักบริเวณสามแยกทับไทรอยูสองสามแหง ใกล ๆ กันมีตลาดทับไทรเปนแหลงกิน
เพียงแหงเดียว 
 5. ยานกิ่งอําเภอเขาคิชฌกูฏ นักทองเที่ยวที่ไปเที่ยวในยานนี้มักจะมุงไปศึกษาธรรมชาติ 
เลนน้ําตก  และพักคางแรมในอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ซ่ึงมีน้ําตกสวยงาม นอกจากนี้ยังมีวัดเขาสุกิม 
ซ่ึงเปนที่จําพรรษาของพระเกจิอาจารยช่ือดัง และสวนผลไมหลายแหง ถาไปเที่ยวตรงกับฤดูผลไม     
ก็เขาไปเที่ยวชมและซื้อผลไมได แหลงของกินในเสนทาง คือ ตลาดกระทิง อยูหางจากที่ทําการ      
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ประมาณ 5 กิโลเมตร 
 6. ยานกิ่งอําเภอสอยดาว  เปนที่ตั้งของเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาว  และน้ําตก      
เขาสอยดาว เหมาะสําหรับผูสนใจธรรมชาติปาเขา และอยากไปเที่ยวบริเวณชายแดนไทย - กัมพูชา        
เชน  บานสวนสมซึ่งเปนแหลงขายเฟอรนิเจอรไมราคาถูก สําหรับที่พักนอกจากบานพักของ           
เขตรักษาพันธุ แลวก็มีที่พักอยูใกล ๆ กันอีกสองแหง 
 

“นายรอบรู”  นักเดนิทาง.  จันทบุรี : สํานักพิมพสารคดี. 
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ตัวอยางสารคดีท่ีเขียนแบบบทความ 
 

อานุภาพแหงการไหว 
มัชฌิมา  สุขคง 

 

การทักทายแบบไทยที่คนชาติใดไมอาจทําไดงามเทาก็คือ “การไหว” 
 นับเปนขนบธรรมเนียมที่มีมาแตโบราณกาล  ซ่ึงคนไทยรูจักเปนอยางดี  เพราะไดรับ     
การอบรมสั่งสอนมาแตเล็กแตนอย การประนมมือนิ้วชิดกันอยูระหวางอก กระพุมมือเปน            
รูปดอกบัวปลายนิ้วมือตั้งตรงกับสันจมูก  แลวกมศีรษะลงอยางออนนอม  จึงเปนสิ่งที่เราทําไดงาม
อยางเปนธรรมชาติ 
 แทจริงแลวการไหวมิไดเปนเพียงการแสดงออกตามแบบแผนเทานั้น  แตยังเปนกิริยา     
ที่ตองทําดวยความจริงใจ  ไมใชเร่ืองที่ “สักแตวาทํา”  จึงจะเกิดเปนพลังที่ทรงคุณคา  หรืออาจเรียกวา 
“อานุภาพแหงการไหว” 
 

มารยาทอันลุมลึก 
 อานุภาพของการไหวเกิดจากความหมายที่ซอนอยูในลักษณะวิธี  5  ระดับ 
 ระดับแรก คือ การไหวพระรัตนตรัย  ไดแก พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ปูชนียสถาน
และปูชนียวัตถุ  เร่ิมดวยการประนมมือระดับอก  ยกมือขึ้นพรอมกับการกมศีรษะลง  โดยให         
นิ้วหัวแมมือจรดหวางคิ้วและนิ้วช้ีจรดตีนผม 
 ระดับท่ีสอง  คือ  การไหวบิดามารดา  ประนมมือยกขึ้นพรอมกับกมศีรษะลงใหหัวแมมือ
จรดปลายจมูกและนิ้วช้ีจรดหวางคิ้ว 
 ระดับท่ีสาม  คือ  การไหวครูบาอาจารย  ประนมมือยกขึ้นพรอมกับกมศีรษะลงให       
นิ้วหัวแมมือจรดปาก 
 ระดับท่ีสี่  คือ  การไหวผูอาวุโสทั่วไป  มีความแตกตางกันเล็กนอย  คือ ประนมมือจรด
สวนลางของใบหนา  โดยใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดปลายคาง  และปลายนิ้วช้ีจรดจมูกสวนบน      
กมศีรษะลงรับปลายมืออยางสวยงาม  โดยไมกมศีรษะลงมากนัก 
 ระดับสุดทาย  คือ  การไหวผู ท่ีมีอายุเสมอกัน   ประนมมือขึ้นระดับอก   กมศีรษะ              
ลงเล็กนอย  แตไมจรดปลายนิ้วที่ใบหนา 
 การที่เรายกมือไหวบุคคลตางระดับกันมีนัยยะแฝงอยู ซ่ึงปูยา ตายายใหเหตุผลอยางลึกซึ้ง
ไววา เรายกมือไหวพระโดยใหนิ้วหัวแมมือเสมอหนาผาก เพราะพระทานเปนผูใหสติปญญา      
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สอนใหดับทุกข  เรายกมือไหวบิดามารดา โดยนิ้วหัวแมมือเสมอปลายจมูก เพราะทานทั้งสอง     
เปนผูใหลมหายใจแกเรา  เรายกมือไหวครูบาอาจารยเสมอปาก เพราะทานใหปากในการอบรมสั่งสอนเรา 
สวนการไหวคนเสมอกันนั้น เราประนมมือเพียงอกซึ่งตรงกับใจ เพราะความเปนเพื่อนยอมเกิดจาก 
การคบกันที่ใจ 
 การไหวที่ถูกครรลองจึงสื่อถึงการเปนผูมีวฒันธรรมที่รูจักมารยาทอันลุมลึก และธํารงไว

ซ่ึงความหมายของการไหวทีก่อใหเกิดอานภุาพตามมาภายหลัง 

 

วันทานุภาพสุขภาพดี 

 หากเรามองอานุภาพของการไหวในมิติสุขภาพ  คงเปนเรื่องที่ตองอาศัยการเชื่อมโยง

ระหวางทาทางการไหวกับการออกกําลังกายแบบโยคะ ในทาสุริยนมัสการ ที่ทาเริ่มมีลักษณะ

เหมือนการไหว คือประนมมือระดับอกแลวกมศีรษะลง 

 วาท่ีรอยตรี สุธนิน บัญญัติปยพจน ครูสอนโยคะอธิบายถึงคุณประโยชนของการฝก
โยคะทาสุริยนมัสการ ที่พองกับการไหววา 
 “ทาสุริยนมัสการประกอบดวยหลายทายอยโดยหนึ่งในทาเหลานั้นมีการประนมมือแลว
กมหัวลงอยูดวย ในศาสตรของโยคะถือเปนทาไหวครู เวลาที่โนมศีรษะลง  จะทําใหเลือดไปเลี้ยง
สมองมากยิ่งขึ้น ทําใหหนากับหูแดง สงผลใหรูสึกสดชื่นและแกงวงไดดี” 
 “กลามเนื้อคอจนถึงบาไดรับการบริหาร ชวยบรรเทาอาการปวดคอได  ขณะที่เรากม      
กดคอลงพับคาง  ตอมไทรอยดที่อยูบริเวณคอก็จะไดบริหารไปดวย นอกจากนี้ตอมพิทูอิทารีและ
ตอมไพเนียลที่อยูบริเวณกึ่งกลางของสมองก็จะไดรับการกระตุนใหทํางานดีขึ้น” 

 “ตอมพิทูอิทารีเปนตอมประธานที่ควบคุมตอมไรทอทั้งหมดในรางกายใหคงความสมดุล 
ถาตอมนี้ทํางานไมดี ตอมอื่นก็จะรวนไปดวย  สวนตอมไพเนียลคือ ตอมที่สรางเมลาโทนิน ซ่ึงเปน
สารที่หล่ังออกมาขณะนอนหลับ หรือขณะที่ศีรษะไดรับการบริหาร เมื่อตอมไพเนียลทํางานไดดี     
ก็จะสงผลดีตอการชะลอความชรา  และเปนการซอมแซมอวัยวะทุกสวนของรางกาย” 
 “และถามองประโยชนทางตรงจากการไหว ก็นาจะใหผลดีคลายกัน จากงานวิจัยของ   

นักจิตวิทยาครั้งลาสุด  เด็กไทยเริ่มไอคิวต่ําลงจนอาจเรียกวาสติปญญาทึบแลว  เพราะมีการ          
ปฏิสัมพันธกับคนนอยลง  ถาดูจากภาพรวมในปจจุบันจะพบวา  เด็กไทยไมคอยไหวหรือไหว       
ไมคอยเปน ศีรษะจะตั้ง ไมโนมศีรษะลง  จึงคาดเดาไดวานาจะมีสาเหตุมาจากเหตุผลนี้ไมมากกน็อย  
รางกายคนเราก็เปรียบเหมือนตนไม  แตจะมีรากอยูดานบน  ถาเราไมไดกมศีรษะเลยเลือดก็จะไป

เล้ียงศีรษะไมพอนั่นเอง” 
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 นอกจากประโยชนทางดานสุขภาพกายแลว การไหวยังกอใหเกิดความอิ่มเอมใจสําหรับผู
ไหว เพราะเปนการแสดงความดีอยางหนึ่ง  เมื่อเราไดทําความดีแลว  ก็มักจะเกิดความสุขใจ  เปนผล
ทําใหสุขภาพจิตดีตามไปดวย 
 
วางระบบสังคมโดยออม 
 อานุภาพของการไหวอีกแงมุมหนึ่งที่ครอบคลุมชีวิตคนไทยในวงกวางคือการจัดวาง
ระบบระเบียบของสังคมทางออม  โดยผูที่มีอายุนอยกวาตองใหความเคารพและใหเกียรติผูอาวุโส
กอนเสมอ ซ่ึงเราถูกปลูกฝงเชนนี้มานานแลว  ดังปรากฏในเสภาเรื่อง “ขุนชาง-ขุนแผน” ตอน       
ขุนชางขอนางพิม ความวา 
 
   ขุนชางยองขึ้นบนนอกชาน   คุกคลานเขาไปในเรือนใหญ 
  นั่งบนเสื่อพลันในทันใด    ยกมือขึ้นไหวศรีประจัน 
 
 เมื่อขุนชางมาถึงเรือนนางพิมก็คลานเขาไปนั่งบนเสื่อแลวยกมือไหวนางศรีประจัน          
ผูเปนมารดาของนางพิม เพื่อแสดงความเคารพผูที่มีอาวุโสกวาแสดงใหเห็นถึงระบบของสังคม       
ที่เปนแบบระบบอาวุโส (Seniority) 
 เราไมนิยมใหผูอาวุโสไหวผูที่มีอายุนอยกวา  เพราะเชื่อวาผูที่ถูกไหวจะอายุส้ัน  แต
ความคิดนี้อาจอนุมานไดวาเปนวิธีการสอนลูกหลานทางออมของคนโบราณใหรูจักมีสัมมาคารวะ        
ไมเยอหยิ่ง จองหอง หรืออวดดี เพราะลักษณะนิสัยเชนนี้ถือวาไมดีและไมเปนที่ยอมรับของสังคม 
เมื่อทําสิ่งใดผิดพลาด ก็อาจจะไมไดรับการใหอภัย จนไมสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 
 นับเปนกุศโลบายอันแยบยลที่ชวยลดการแกงแยงชิงดีกัน และเปนการสรางระบบรองรับ
สังคมไดอยางเขมแข็ง 
 
มงคลงามแกชวิีต 
 คร้ันมองในวิถีความเชื่อของคนไทย การไหวคือเปนสิ่งที่กระทําแลวกอใหเกิดมงคล     
แกชีวิต  หรือที่ เ รียกวา  “สิริมงคล” เพราะการกมศีรษะลงในขณะที่ไหว  เปนการรับสิ่งที่                
เปนมงคลตางๆ เขามาในชีวิต ไมวาจะเปนพระรัตนตรัย บิดามารดา หรือครูบาอาจารย เพราะถือเปน  
ผูมีพระคุณ  และมีพรอันประเสริฐ พลังดีงามเหลานี้จึงเปนพลังใจคุมครอบใหผูที่รับสิริมงคล  
ดําเนินชีวิตอยางมีความสุขและเจริญกาวหนาสืบไป 



 184 

 สอดคลองกับกลไกทางความรูสึกของคนเราที่มักจะใหความเอื้อเอ็นดูแกผูนอยที่มี       
สัมมาคารวะ เชนเดียวกับการที่เรายกมือไหวผูใหญ ก็จะไดรับความรักความเมตตามากกวาผูที่       
ไมรูจักการเคารพนอบนอม จัดทําการสิ่งใดยอมมีผูใหการสนับสนุนและใหความชวยเหลือ        
อยางเต็มใจ 
 หลายตอหลายครั้งที่ความดีงามบางอยางถูกมองขามหรือลืมเลือนไป  เพียงเพราะคือ      
ส่ิงที่อยูในวิถีชีวิตมานับเนื่องชานานแลว บางถูกกลืนดวยวัฒนธรรมแบบตะวันตกที่ยอมรับวา    
เปนสากล  บางถูกแปรเปนสิ่งที่ดอยคาดวยกลายจากแบบแผนเดิม และบางถูกมองวาไมใชส่ิงที่ควร               
ใหความสําคัญ 
 แตยามใดที่โดยรากแหงอดีต เราจะพบอานุภาพมากมายที่ช้ีทางชีวิตดีงามใหอยางไมรูจบ 
ดังนั้น...มาทักทายกันดวยการไหวเถอะคะ 
 

(มัชฌิมา   สุขคง. ชีวจิต. 16 มิถุนายน. 2551. หนา 96 - 97) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช 
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
คุณภาพ 3 2 1 0 

1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช 
 ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเห็น 
5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 4 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 การอานวรรณกรรม (บทรอยกรอง)       
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 
 2.1  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
 2.2  มีมารยาทในการอาน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1  ตีความ  แปลความ  บทรอยกรองที่อานได 
 3.2  บอกลักษณะการใชถอยคําในบทกวีทีท่ําใหเกิดความไพเราะได 
 3.3  มีมารยาทในการอาน 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1  ความหมายและลักษณะของบทรอยกรอง 
     4.2  การอานตคีวาม แปลความบทรอยกรอง 
 4.3  การใชศิลปะการประพนัธ 
     
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยเลือกตัวแทนนักเรียนมาอานบทกวี  “ธารทอง”  ของประยอม    
ซองทอง  และ “เพื่อศักดิ์นักสู” ของวนิดา  สถิตานนท  แลวใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความหมายของบทกวี  ครูบอกเหตุผลที่ชอบบทกวีทั้งสองบท  และใหนักเรียนยกตัวอยาง   
บทรอยกรองที่นักเรียนเคยอาน  พรอมทั้งใหแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของบทกวีดวย 
หลังจากนั้นนักเรียนศึกษาใบความรู ความหมายและลักษณะของบทกวี 
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 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (40 นาที) 
  5.2.1 แบงกลุมนักเรียนกลุมละ  4 - 5 คน  อานบทกวีที่นักเรียนเตรียมมา ซ่ึงแตละกลุม    
ไมควรซ้ํากัน  ใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวม         
กิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  ( 5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรยีนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่         
นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทรอยกรองอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียน      
การสอน  โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป      
และเปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที) 
  ครูยกตัวอยางบทกวีรางวัลซีไรทประจําป 2547 ของเรวัตร พันธุพิพัฒน “แมน้ํารําลึก” แลว
ใหนักเรียนกําหนดจุดประสงคในการอานบทรอยกรอง เชน อานบทกวีที่เปนโคลง  ฉันท  กาพย  
กลอน, อานบทกวีรางวัลซีไรต, อานบทกวีของกวีที่ตนชอบ 
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 5.2 ขั้นดําเนินการอาน ( 40  นาที ) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานบทกวีตามที่ไดกําหนดจุดประสงคไว ประมาณ 15 - 20 นาที       
ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมเขารวมกิจกรรม โดยกระตุนใหเขารวมกิจกรรมทันที 

5.2.2 ใหนักเรียนวาดภาพหรือแตงคําประพันธที่เกี่ยวกับบทประพันธที่อาน  เมื่อครบ
กําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอานที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 
20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเรื่องที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ, แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ     
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ    
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรยีนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน              
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทรอยกรองอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียน       
การสอน  โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และ
เปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 บทกวี 15 - 20 บท 
 6.2  ใบความรูความหมายของบทกวีและลักษณะของบทกวี 
 6.3  รายช่ือบทกวีรางวัลซีไรท 
 6.4  หองสมุด 
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7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 

7.1.1  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
7.1.2  ตรวจแบบบันทึกการอาน 

 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบนัทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 



 192 

ใบความรู 
 
ความหมายและลักษณะของบทกวี 
การอานบทกวี 
 บทกวีบางครั้งเรียกวา งานกวีนิพนธ  โดยผูเขียนสรางสรรคขึ้นเปนบทรอยกรองหรือ    
บทรอยแกว  ดวยถอยคําที่ไพเราะเต็มไปดวยศิลปะการประพันธ 
 บทกวีเปนงานประพันธสรางสรรคที่แสดงแงมุมของชีวิตและโลกตามสายตาหรือทัศนะ
ของผูเขียนทั้งสวนดีและสวนไมดี ที่เรียกวา ชีวทัศน และโลกทัศน  ผูเขียนจะนําประสบการณ 
ความรูสึกนึกคิด ตลอดจนจินตนาการของตนกลั่นกรองออกมาเปนบทกวี โดยใชศิลปะการประพันธ
สรางสรรคบทกวีที่ประณีตงดงามดวยความคิดและการใชถอยคํา บทกวีอาจกลาวถึงความสุข     
ความรื่นรมย ความมั่งคั่ง ความสวยงดงาม หรือความทุกข ความขมขื่น ความเจ็บปวด ความยากจน 
ความชั่วรายก็ไดตามความคิดของผู เขียนที่ตองการใหผูอานไดสัมผัสรับรูความคิดของตน           
ดวยการถายทอดเปนตัวหนังสือ 
 
บทกวีแบงไดเปน 2 รูปแบบ คือ 
 1. บทกวีแบบรอยกรอง  เปนบทกวีที่ปรากฏรูปแบบของฉันทลักษณ คือ มีการนํา    
ถอยคํามาเรียบเรียงตามกฎเกณฑ ซ่ึงมีขอบังคับทางดานจํานวนคํา  การสัมผัสคํา การกําหนด      
เสียงสูงต่ํา  และความหนักเบาของถอยคําในรูปแบบของโคลง ฉันท กาพย  กลอน และราย 
 2. บทกวีแบบรอยแกว  เปนบทกวีที่สรรหาถอยคํามาเรียบเรียงเปนรอยแกวหรือ      
ความเรียง  บทกวีประเภทนี้มีลักษณะเปนความเรียงคลายกลอนเปลา  ผูที่ยึดรูปแบบบทกวีทาง   
ฉันทลักษณมักไมยอมรับวาบทกวีประเภทรอยแกวหรือกลอนเปลาเปนบทกวีหรืองานกวีนิพนธ 
บทกวีแบบรอยแกวนี้ไดรับอิทธิพลจากวรรณคดีตะวันตกประสมวรรณคดีตะวันออก บางครั้ง        
มีลักษณะเหมือนกลอน  แตไมมีสัมผัส 

         “ ทุกขเอยยิ่งทุกข  ทุกขเพราะไลควาความสุข 
ความสุขที่อยูเบื้องหนา  เมื่อถึงยังที่คาดหวัง 
ก็ยังไมพบความสุข  ความสุขก็ยังอยูเบื้องหนา  
จึงตองไลควาความสุข  จนฝาเทาระบมทั้งสองฝา ” 

ทุกขเอยยิ่งทุกข  ทุกขเพราะไลควา 
 ตัวอยางนี้จะเห็นวา  มีลักษณะเหมือนกลอน  แตไมมีสัมผัสมุงเนนความคิด  เรียกวา  
กลอนเปลา 
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 อีกประเภทหนึ่งเปนความเรียงธรรมดา มุงเนนความคิด เชน 
 “ในยามดึกที่มีฝนโปรยปราย ฉันนั่งอยูเพียงลําพัง  ในโสตประสาทแววแตเพียงเสียงฝน 
ที่หยดหยาดลงมาจากฟากฟาเทานั้น  เสียงหยาดฝน... เตือนใหรําลึกถึงขลุยไมที่วางสงบนิ่งอยู     
ฉันหยิบมันขึ้นและเริ่มบรรเลงบทเพลงแหงฤดูกาล  เสียงครวญครางหวีดหวิวของลมและสายฝน  
ทันใดนั้นทวงทํานองเพลงแปรเปลี่ยนเปนโศกรันทดคร่ําครวญคลายเสียงเสียดสีของตนไผ       
เสียงขลุยไดกลืนกลบสรรพสําเนียงอื่นทั้งสิ้นแมแตเสียงฝน” 

จาก “ขลุยไมไผ”  ของพจนา  จันทรสันต ิ
 
 ทั้งบทกลอนเปลาและบทความเรียงเลือกสรรถอยคําดังตัวอยางที่ยกมานี้  ถือวาเปนบทกวี
ชนิดหนึ่ง  ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากบทกวีทางตะวันตกเปนสวนใหญ 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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ธารทอง 
ประยอม  ซองทอง 

 
   ฟาที่นี่แผวผองกองประภาส 
   ร้ิวทองลาดแลรอบขอบคิ้วหาว 
   น้ําในธารสะทอนแพรวดั่งแววดาว 
   กระพริบพราวเพียงภาพทาบเปลวทอง 
 

   สําหรับคนบอบช้ําระกํารัก 
   ที่ทุกขหนกัพกัตรพร้ิมมาปริ่มหมอง 
   ผูสูญสิ้นดินฟาจะควาครอง 
   น้ําเนตรนองทวมฤทัยไรญาติมิตร 
 

   เพื่อพํานักพักนอนรอนความเศรา 
   ที่รบเราเรือนกายเปนนายจิต 
   เพื่อวันใหมทางใหมในชีวิต 
   เลิกครุนคิดคร่ําโศกกับโลกลวง 
 
   เชิญพักผอนนอนหลับในทับทิพย 
   ชมดาววิบแวมวอมในออมสรวง 
   ร่ืนรสรินกลิ่นผกาบุปผาพวง 
   ล้ิมผ้ึงรวงหวานลิ้นดวยยนิด ี
 
   เชิญอาบน้ําชําระกายในธารทอง 
   ฟงไผพรองเสียงสังคีตขับดดีสี 
   ฟงลํานํานกรอยถอยพาท ี
   ระเรื่อยร่ีจักจัน่กังวานไพร 
 
   เพราะถิ่นนี้มีฟากวางกวากวาง 
   มีความมืดที่เวิง้วางสวางไสว 
   เปนปาเถ่ือนแตเปนที่ไมมภียั 
         อยูหางไกลแตก็ใกลในคุณธรรม 
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เพื่อศักด์ินักสู 
วนิดา  สถิตานนท 

 
   ไมตองการ 
   ความสงสารปานใดจากใครสิ้น 

ไมชอบมีชีวิตติดแผนดนิ 
โดยถูกหมิน่ถูกสมเพชเวทนา 

 

ไมคิดงอขอใหใครชวยเหลือ 
ความจุนเจือจากใครไมเคยหา 
ไมชอบใหใครกลอมยอมอุรา 
เร่ืองพึ่งพาอาศัยไมตองการ 

 

ไมขอรับทรัพยใดจากใครหมด 
ทั้งศักดิ์ยศสดใสลาภไพศาล 
ไมหวังใหใครหนุนบุญบันดาล 
ชอบผลงานทุกอยางสรางดวยตวั 

 

ไมเคยหวังพลังใดจากใครดวย 
ยอมมอดมวยมิใหใครคุมหวั 
ไมยอมใหใครประมาทวาหวาดกลัว 
วานคนชัว่ชวยใดไมเคยคิด 

 

ขอภูมิใจในศกัดิ์ของนักสู 
ขอเปนผูทระนงความทรงสิทธิ์ 
ขอจองหองผยองศรียิ่งชีวิต 
ขอมีจิตโอหังกําลังตน 

 

มีสองขามายืนบนผืนภพ 
มีตาครบคูสมองมาสองหน 
มีสองมือถือพิทักษรักคาตน 

                                                      มีกมลมาเพื่อเชื่อตนเอง 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความ
ถูกตอง

ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 

 



 198 

แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 4 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การพิจารณาวรรณกรรม (บทรอยกรอง)       
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
 2.2 วิเคราะหและวิจารณบทรอยกรองที่อานในทุกๆดาน อยางมีเหตุผล 
 2.4 มีมารยาทในการอาน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 ตีความ  แปลความและขยายความบทรอยกรองที่อานได 
 3.5 วิจารณบทกวไีดตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 การใชศิลปะการประพันธ 
 4.2 แนวทางการวจิารณบทกว ี
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนฟงบทกวี “ราตรี”  ของเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี      
แลวใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเรื่องความไพเราะของบทกวี  ครูอธิบายเพิ่มเติม  ครูใหนักเรียน     
ยกตัวอยางบทกวีที่มีความไพเราะที่เคยอาน  แลวใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ือง การใชศิลปะ     
การประพันธ และแนวทางการวิจารณบทกวี 
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 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (40 นาที) 
  5.2.1 แบงกลุมนักเรียนกลุมละ  4 - 5 คน  อานบทกวี  ซ่ึงแตละกลุมจะอานไมซํ้ากัน        
ใชเวลาอานประมาณ 15-20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุน
นักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง   
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
        กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่นําเสนอ  
จัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทรอยกรองอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียน       
การสอน  โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และ
เปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาที) 
  นักเรียนศึกษาใบความรูตัวอยางการวิจารณบทกวี  
 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (35 - 40  นาที) 
  5.2.1 นักเรียนอานบทกวีที่เตรียมมา ใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที  ครูสังเกตพฤติกรรม
ของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
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  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน    
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
        กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษที่ครู
เตรียมให 
        กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่         
นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความบทรอยกรองอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียน       
การสอน  โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป       
และเปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 บทกวี  15 - 20  บท 
 6.2 ใบความรูการใชศิลปะการประพันธและแนวทางการวิจารณบทกว ี
 6.3 หองสมุด 
 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 

7.1.1  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
7.1.2  ตรวจแบบบันทึกการอาน 



 202 

 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบนัทึกการอาน 
     7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู 
 
ศิลปะการประพันธและแนวทางการอานและพิจารณาบทกวี 
   1. การอานบทกวีแบบรอยกรอง  บทกวีรอยกรองเปนบทกวีที่ถายทอดประสบการณ

และความคิดที่กล่ันกรองแลวมาเรียบเรียงโดยใชวรรณศิลปหรือศิลปะการประพันธ  เพื่อใหเกิด

ความงดงามดวยเสียงและความคิด  การอานและพิจารณาบทกวีประเภทนี้  จะตองคํานึงถึงเนื้อหา

และรูปแบบของบทกวีดวย 

   1.1 ดานเนื้อหา  บทกวีจะตองมีเนื้อหาดี  ใหแนวทางในการดําเนินชีวิต หรือความรู

พรอมกับความเพลิดเพลิน  สามารถสรางอารมณใหแก ผูอาน   ทําใหผูอานมีมุมมองชีวิต                   

ที่หลากหลายขึ้นทั้งทางดานชีวทัศนและโลกทัศน  ซ่ึงจะสามารถยกระดับจิตใจของผูอานใหสูงขึ้น  

เนื้อหาของบทรอยกรองอาจเปนเรื่องสะทอนสังคม  การชี้นําการดําเนินชีวิต หรือใหปรัชญาทําให   

รูจักโลกรูจักชีวิตดีขึ้น 

   1.2 ดานรูปแบบบทรอยกรองที่ดี  ตองมีกลวิธีการประพันธที่ดี ถูกตองตามรูปแบบ     

ของฉันทลักษณ และจะตองมีเนื้อหาเหมาะสมกับชนิดของคําประพันธ มีศิลปะการประพันธ ผูอาน

ควรพิจารณาบทกวีแบบรอยกรองในสวนของกลวิธีการแตงดังตอไปนี้ คือ 

    1.2.1 การใชถอยคําในบทรอยกรอง 
     1) การใชถอยคําที่มีความหมาย  เชน  ใชคําที่แสดงความหมายและใหภาพ
แกผูอาน 

     เรืองเรืองไตรรัตนพน  พันแสง 
รินรสพระธรรมแสดง  ค่ําเชา 
เจดียระดะแซง   เสียดยอด 
ยลยิ่งแสงแกวเกา  แกนหลาหลากสวรรค 
    นิราศนรินทร - นายนรินทรธิเบศร 

     คําวา  พันแสง  หมายถึง  แสงตะวัน  คําวาพน  หมายถึง ยิ่งกวา 
     คําวา  ริน  ใชกับของเหลว  เชน  รินน้ํา  กวีนํามาใชในการฟงธรรม  ทาํให
เห็นภาพของการหลั่งไหลของพระธรรมที่พระภิกษุแสดงธรรมอยางตอเนื่องไมขาดสาย 
     คําวาเสียด  กวีนําคําวา เสียด มาใช  หมายถึง เบียดเสียดมากมาย ใหภาพ
ของยอดเจดียที่เบียดเสียดขึ้นไปบนทองฟา 
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     2) การใชคําใหเกดิความรูสึกสะเทือนอารมณ   
     อารมณสงบ 

     สงัดเงยีบเยยีบเย็นยะเยือกกอก     น้ําคางตกหยดเหยาะลงเผาะผล็อย 
พฤกษาสูงยูงยางสลางลอย                  ดูชดชอยช่ืนชุมชอุมใบ 

นิราศเมืองแกลง - สุนทรภู 
 

อารมณเศรา 
     จําใจจากเจา  จําจร 
จํานิราศแรมสมร  แมราง 

ลิลิตตะเลงพาย 
 

     3) การใชคําใหเกิดเสียงเสนาะ  เปนกลวิธีการประพันธเพื่อใหเกิดรสไพเราะ
ดวยเสียงของบทรอยกรองดวยวิธีการตาง ๆ คือ 
     (1)  การซ้ําคํา  ทําใหเกิดเสียงไพเราะและเนนความหมาย  เชน 

กาลเวลา  เร่ิมตัดตรงนัดหมาย 
กาลเวลา  จึงทําลายความแขง็กลา 
กาลเวลา  เร่ิมตัดตรงศรัทธา 
กาลเวลา  จึงเรนความเปนไป 

ดวยรัก - คมทวน  คันธน ู
 

     (2)  การเลนคํา  เปนการใชคําคําเดียวกัน  แตมีความหมายตางกัน  เชน 
ไกวเปลเหกลอมลูก   และไกวหกูอยูนั่นฮา 

     ไกวงานจนเหงื่อคา ทั้งไกวดาบโดยอาจอง 
  นาฏกรรมบนลานกวาง - คมทวน  คันธน ู

 
     (3)  การเลนสัมผัส  เปนการเลนเสียงสัมผัส พยัญชนะหรือสระใหเกิด
เสียงไพเราะ  เชน 

ครุฑเอยครุฑทรง หาญณรงคหกัราญชาญสมร 
     เผนทะยานผานยอดคิรินทร ถามราถารอนบินบน 
     ปกสองปานเสยีงสําเนยีงฟา ล่ันกองโลกากลุาหล 
     กระพือลมพัดลึกอึงอล เมฆกลนหมอกเคลื่อนโพยมพราย 
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     บินรีบโบกเร็วกวาลมกรด ขับเรื่อยแขงรถพระสุริยฉาย 
     เครื่องสูงครบสิ่งกรรชิงราย แถวฉันธงชายพรายตา 

         บทละครรามเกียรติ์ - รัชกาลที่ 1 
 

     (4)  การใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ 
            บางขึ้นบนขนสงคนขางลาง เสียงโฉงฉางชามแตกกระแทกขัน 
     จนคนบนสัปคับรับไมทัน หมอขาวขันตกแตกกระจายราย 
     ยามกระสอบกรอบแกรบกระไกรกริก กลักพริกพลิกแพลงตะแคงหงาย 

         นิราศพระบาท - สุนทรภู 
 
    1.2.2 การใชสํานวนโวหารใหเกิดภาพพจน เปนการใชศิลปะทางภาษาเพื่อใหเกิด
ภาพความรูสึกหรืออารมณตามความประสงคของกวี  เปนการใชสํานวนโวหารใหเกิดภาพพจน   
คําวา “ภาพพจน”  หมายถึง ลักษณะสํานวนโวหารที่ใชพรรณนาใหผูอานเห็นภาพ  เกิดความรูสึก
นึกคิดในใจ  เกิดเสียงในหูดูภาพในใจได 

     การใชสํานวนโวหารเพื่อใหเกิดภาพพจนมหีลายประการไดแก 
     1) การใชสํานวนโวหารเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย  เปนขอความที่มีการ
เปรียบเทียบ  กวีจะใชคําวา เหมือนดั่ง  เพียง  ดุจ  เปน  เทา  คือ  เชน 
      ส้ินแผนดินสิ้นรสสุคนธา วาสนาเราก็ส้ินเหมือนกล่ินสุคนธ 

    นิราศภูเขาทอง - สุนทรภู 
 

     2) การใชโวหารกลาวเกินจริง  เปนการเปรียบเทียบที่ตองการเนนใหเห็น
ความสําคัญ เพื่อใชแสดงอารมณที่ตองการจุดเดน  แตไมตองการขอเท็จจริง  เชน 

  ขอเดชะพระพทุธคุณชวย  แมนมอดมวยกลับชาติวาสนา 
      อายุยืนหมื่นเทาเสาศิลา อยูคูฟาดินไดดังใจปอง 

       นิราศภูเขาทอง - สุนทรภู 
 

     3) การใชโวหารที่ใชสัญลักษณแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เพื่อเปรียบเทียบใหเกิด
ภาพพจน เชน 
      คิดวาหงสจนลงแตชลธาร กลับบันดาลกลั้วเกลือกดวยเปอกตม 

    กากีคํากลอน - เจาพระยาพระคลัง (หน) 
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  หงส         หมายถึง   ผูดี 
  ชลธาร     หมายถึง   ความดี 
  เปอกตก   หมายถึง   ความชั่ว 

     4) การใชโวหารที่นําสิ่งไมมีชีวิตมากลาวประหนึ่งวามีชีวิต  โวหารเชนนี้  
เรียกวา บุคลาธิษฐาน  เปนการนําสิ่งไมมีชีวิต  ส่ิงที่ไมใชคน  นามธรรมตาง ๆ มากลาวในลักษณะ
ของคนเพื่อใหมีชีวิตจิตใจ  เชน 

พิกุลหอมหวงถามความคิดถงึ 
     แสงเดือนซึ่งเดนงามปลอบความเศรา 

  เมื่อจากไกลไมเห็นแมเปนเงา 
  ชางเงียบเหงาเปลาเปลี่ยวยามเดียวดาย 

จนกวาจะไดพบ - กรรณิการ  หิรัญรัศมี 
 

      พิกุลหอมหวงถามความคิดถึง  เปนโวหารบุคลาธิษฐานที่กลาวถึง       
ดอกพิกุล  มีความเปนหวงถามดวยความคิดถึง 
     แสงเดือนซึ้งเดนงามปลอบความเศรา  เปนโวหารบุคลาธิษฐานที่กลาวถึง  

แสงเดือนที่งดงามปลอบความเศรา 
      ปจจุบันผูแตงบทกวีมักจะแตงเปนบทรอยกรองสั้น ๆ ไมนิยมแตงบทกวี
ยาว ๆ อยางอดีต แตก็ยังมีผูแตงบทกวีนิพนธขนาดยาวอยูบาง เนื้อหาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับ    
สภาพสังคม รวมทั้งใหขอคิดตาง ๆ รูปแบบของบทรอยกรองจะเปนรูปแบบใหมแปลกไปจาก    
ของเดิม ไมเครงครัดในหลักฉันทลักษณ เชน 

  รํ่าตําราหางอึ่ง รูซ้ึงถึงสวรรคช้ันฟา 
  บาอํานาจงูงูปลาปลา จะกลืนสุริยาแจมจันทร 

  หิวโหยตะกละกินความตาย สะสมไวมากมหันต 
  อมตะระยะสั้น ช่ัวกัปชั่วกัลปกิ้งกือดนิ 

  หอกดาบเพอพูดได น้ําลายหลากทวมฟาสิ้น 
  สัตวเซลลเดียวจะรุมกิน รสกล่ินของอธิปไตย 

ตําราหางอึ่ง - อังคาร  กัลยาณพงศ 
   2. การอานบทกวีแบบรอยแกว กวีปจจุบันหลายคนสรางบทกวี  แบบรอยแกวบาง  
กลอนเปลาบาง  ซ่ึงมุงเนนทางดานความคิดบทกวี  ประเภทนี้ไดรับอิทธิพลจากกวีนิพนธตะวันตก  
ปจจุบันบทกวีประเภทนี้ไดรับความนิยมมากขึ้น 
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    กลอนเปลาเปนงานเขียนแบบตะวันตกที่ไมมีสัมผัส  เปนอิสระจากรูปแบบและ      
ขอบังคับของฉันทลักษณ  แตจงใจจะใหมีเสียงไพเราะแบบเสียงดนตรี  ดังนั้นกลอนเปลาจึงแตงงาย  
เพราะไมมีขอบังคับไมวาจะเปนจํานวนคําในแตละวรรคหรือในแตละบท  ไมมีการสัมผัส            
ไมกําหนดเสียงหนักเบา  แตจะมุงเนนการเขียนที่แบงเปนวรรค  เวนชวงใหไดจังหวะงดงาม 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 
 การอานและการพิจารณาบทกวีแบบรอยกรอง 

 

หิ่งหอย 
ประยอม  ซองทอง 

 
     เมื่อราตรีคล่ีกลุมมานคลุมหลา 

เจาพระยารินเอื่อยระเรื่อยไหล 
ลําพูทอดยอดทิ้งทั้งกิ่งใบ 
ดําดิ่งในสายน้าํพึมพํานั้น 

 
หยาดน้ําใสตาสองของมิ่งมิตร 
มิไดผิดน้ําใสในตาฉัน 
ในความเศราเหงาสะอื้นอกตื้นตัน 
เราเงียบงันดูหิง่หอยพร่ังพรอยคลอง 

 
หิ่งหอย 
แมแสงดอยพลอยวามในความหมอง 
คราราตรีคล่ีฟาน้ําตานอง 
ระยิบของหิ่งหอยคารอยใจ 
กะพริบแพรวแวววาวกลางพุมพฤกษ 
ยิ่งมืดดกึคาพร้ิงยิ่งยิ่งใหญ 
ดั่งเทียนทิพยพริบประทับกบัหทัย 
คอยขับไลทุกขทนมืดหมนจาง 

 
บทกว ี
แมริบหร่ีเรืองไรในโลกกวาง 
เมื่อหมื่นชนหมนหมองครองอางวาง 
ร้ิวระยางแหงอักษรเฉกพรทพิย 
แมมือมิตรซับน้ําตาคราระทด 
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มธุรสหยาดฟามาใหจิบ 
เปนเทียนทองสองโชติชีพโลดลิบ 
เชิญชนหยิบ...คราบน้ําตา...นิจจากว ี
 

 บทรอยกรองเรื่อง “หิ่งหอย”  เปนบทกวีบทหนึ่งรวมอยูในหนังสือ “สุดสงวน”  ของ   
ประยอม ซองทอง  มีรูปแบบการแตงเปนกลอนแปด  แบงเนื้อความออกไดเปน  3  ตอน  คือ      
ตอนแรกกลาวถึงธรรมชาติยามราตรี เหนือฝงน้ําเจาพระยา  ในวรรคทายกลาวถึง “เรา”  นิ่งเงียบ
มองดูหิ่งหอยที่สองแสงบริเวณตนลําพู ณ ริมฝงแมน้ํา และโยงไปสูบทกวีในตอนที่สองที่กลาวถึง
หิ่งหอยวา  แมแสงหิ่งหอยจะนอย  แตในความหมนหมองและในยามราตรีที่ เศราโศกเชนนี้        
แสงหิ่งหอยที่ระยิบระยับนั้นมีคามาก   เพราะมีความงดงามอยางยิ่ง  และความงดงามของ            
แสงหิ่งหอยนี่เองที่คอยขับความทุกขใหจางไป  ในตอนที่สามกลาวถึงบทกวีวา  แมวาบทกวี         
จะเหมือนแสงริบหร่ีในโลกกวางคลายดั่งแสงหิ่งหอย  แตอักษรที่รอยเรียงกันมาเหมือนร้ิวระยาง    
ก็เปรียบเสมือนคําพรที่เปนทิพยและเปรียบเสมือนเทียนทองสองชีวิตใหความหมนหมองอางวางนั้น 
   เมื่ออานบทรอยกรองบทนี้จบลงจะทราบวา  ผูเขียนไดกลาวเนนถึงความรูสึกโศกเศรา
และหมนหมองของตน  จวบจนไดนั่ง ณ ริมน้ํา และไดพินิจแสงวับแวมของหิ่งหอย  แลวก็นึก
เปรียบเทียบวาแสงของหิ่งหอยนั้นแมจะนอย  แตก็สามารถขับไลความมืดหมนออกไปได  และ  
เมื่อนึกเปรียบเทียบตอไปอีกวา  บทกวีนั้นก็เชนเดียวกับแสงหิ่งหอย คือ แมจะ “ริบหร่ีเรืองไร       
ในโลกกวาง”  แตก็สามารถปลอบประโลมใจที่ทุกขทนของมนุษยได 
   ดานศิลปะการประพันธนับวามีความดีเดน ตั้งแตการนําเสนอเรื่อง ทําใหเกิดความรูสึก
อยากติดตามเรื่อง เพราะมีการสรางภาพใหเห็นทองฟายามราตรีเหนือผืนน้ําเจาพระยา  และมีแสง
ของหิ่งหอยที่สองแสงระยิบระยับขับไลความมืดใหหมดไป  จากนั้นจึงกลาวเปรียบเทียบบทกวีวา
เหมือนแสงเทียนที่ทําใหความหมนหมองอางวางหายไปได  เชนเดียวกับแสงของหิ่งหอยที่ขับไล
ความมืดหมนออกไปได  นับวาเปนบทกวีที่มีแนวคิดเปรียบเทียบไดดีเดน  ทําใหบทกวีมีชีวิตชีวา
และสรางอารมณใหแกผูอานไดดียิ่ง 
   การเลือกใชถอยคําดีทั้งเสียงและความหมาย เชน “กะพริบแพรวแวววาวกลางพุมพฤกษ”  
ใชถอยคําทําใหเกิดภาพมองเห็นแสงหิ่งหอยแวววาวอยูทามกลางตนลําพู  โดยใชคําวา “กะพริบ” 
กวีเลือกใชถอยคําสํานวนโวหารความเปรียบไดดีมาก  โดยใชคําวา “มธุรสหยาดฟามาใหจิบ”  คือ 
ไดล้ิมรสถอยคําอันออนหวานที่อยูในบทกวี  ประดุจหยาดฟาลงมาจากฟากฟา  และใชความเปรียบ
บทกวีวา “เปนเทียนทองสองโชติชีพโลดลิบ” บทกวีเปรียบเสมือนเทียนทองที่สองชีวิต  ในดาน
สํานวนโวหารมีบุคลาธิษฐาน คือ “ลําพูทอดยอดทิ้งทั้งกิ่งใบ ดําดิ่งในสายน้ําพึมพํานั้น”  เสียงสายน้ํา   
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ที่รินไหลนั้น ฟงดูคลายดังแมน้ําเจาพระยากําลังกระซิบเสียงพึมพํากับตนลําพู นอกจากนี้ ในบทกวี
ยังใหความรูสึกแกผูอานใหเกิดอารมณเศรา เชน “ในความเศราเหงาสะอื้นอกตื้นตัน”  ทําใหเห็น
ภาพพจนที่หมนหมองเศราสรอยวา ผูแตงกําลังตกอยูในอารมณที่เศราโศก 
   การสัมผัสใหเกิดความไพเราะ  มีเสียงสัมผัสทั้งเสียงพยัญชนะและเสียงสระ เชน หิ่งหอย - 
คารอยใจ  ริบหร่ี - เรืองไร - ในโลก  เทียนทอง - สองโชติ - ชีพโลดลิบ  การสัมผัสของเสียง
พยัญชนะก็ดี  เสียงสระก็ดี  ทําใหบทกลอน มีเสียงไพเราะระรื่นหู  และแพรวพราวดวยเสียงสัมผัส 
   ความถูกตองทางดานฉันทลักษณ ผูเขียนยึดรูปแบบทางฉันทลักษณอยางเครงครัด        
ไมวาจะเปนจํานวนคําในแตละวรรค  นอกจากวรรคที่กลาวถึงหัวขอเร่ือง  การสงสัมผัสของคํามี
ความถูกตอง  ไมวาจะเปนการสงสัมผัสระหวางวรรคหรือระหวางบท 
   เมื่ออานบทรอยกรองจบแลว  ผูอานจะเกิดมโนภาพรวมกับผูเขียนและไดแงคิดวา          
ใครก็ตามที่มีความเงียบเหงาเศราโศก  มีความทุกขแลว บทกวีแมจะเปนเพียงของเล็กนอยในโลก   
ก็จะเปนมิตรซับน้ําตา  เปนเสมือนคําหวานที่หยาดมาจากฟา  สามารถจิบคําหวานนั้นได  และ      
ยังเปนเสมือนทองที่สองทางชีวิตได  ดังนั้น บทรอยกรองบทนี้จึงเปนทั้งบทรอยกรองแหงอารมณ 
และบทรอยกรองแหงความคิด 
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การอานและการพิจารณาบทกวีแบบรอยแกว 
 

บินหาย 
แสงเดือน 

 
      สองมือยาย 

บรรจงสานนกใบลาน 
ตายายฝาฟาง 
เพงสานนกตวันอย 
เพื่อหลาน...เพือ่หลาน 
จากหวั เปนตวั เปนหาง 
หลานนั่งมองอยางใจจอ 
มองนกใบลานของยาย 
ยายเริ่มสานปกขางซาย 
ตายายเริ่มพรา 
สานปกขางขวา 
ตายายพราลง 

 
ยายสงนกนอยใหหลาน 
มือยายสั่น 
นกนอยบินหนี 
ตายายพราปด 
มือยิ่งสั่นเทา 
ควานหานกนอยในอากาศ 
กี่ลมแลว กี่ลมเลา 
ไดมาเพยีงความวางเปลา 
ยายสับสนระคนตกใจ 
ปากยายเริ่มเรยีกหาหลาน 
อยูไหนหนอหลานยาย 
หรือบินไปแลวกับนกใบลาน 

 

(จากสยามรัฐสัปดาหวจิารณปที่ 41  ฉบับที่ 11  วันอาทิตยที่ 14 - 20 สิงหาคม 2537) 
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   บทกวีเร่ืองบินหาย ของแสงเดือน จากสยามรัฐสัปดาหวิจารณ มีรูปแบบการแตงเปน
กลอนเปลา แบงเนื้อความเปน 2 ตอน คือ ยายรักหลานไดสานนกใบลานใหหลาน ขณะสานนก    
ตาของยายฝาฟางลง จนตายายพราเมื่อสานนกใบลานเสร็จ ก็สงใหหลาน ตาก็มองไมเห็น ตอนตอมา
ยายใชมือควานหานก กี่ปก็ตามก็หาพบนกไม ยายเรียกหาหลานแตก็ไรวี่แววของหลาน หรือหลาน
บินไปแลวกับนกใบลาน 
   บทกวีบทนี้เปนบทกวีแหงชีวิต และเปนบทกวีแหงความคิด เปนความคิดของการ     
เปรียบเทียบ ซ่ึงผูอานจะตองมีประสบการณชีวิตกวางขวางจึงจะเปรียบเทียบได นั่นคือ ยานสานนก
ใบลานก็เปรียบเสมือนกับการทํางานเพื่อใหไดทรัพยสินเงินทองมา เมื่อยายชราภาพลงก็ยกทรัพย
สมบัติใหลูกหลาน เปรียบเสมือนยายใหนกใบลานแกหลาน ทรัพยสินที่ยกใหก็หายหมด ลูกหลาน 
ก็ไมเหลียวแล เปรียบเหมือนหลายยายหายไปกับนกใบลาน เปนการชี้ใหเห็นชีวิตของมนุษย 
   การเลือกใชถอยคําดี ใหอารมณแกผูอาน เชน “สองมือยายบรรจงสานนกใบลาน ตายาย
ฝาฟาง เพงสานนกตัวนอย เพื่อหลาน...เพื่อหลาน”  ใหอารมณแกผูอานวา ยายนั้นมีความรักและ   
ผูกพันอยูกับหลาน สานนกตัวนอยเพื่อหลาน “กี่ลมแลว กี่ลมเลา”  ใหเห็นภาพของกาลเวลาวาลม  
ที่พัดมากี่คร้ังกี่คราเปนเวลายายนาน “ไดมาเพียงวางเปลา”  ยายเฝาแตรอคอยหลาน แตพบกับ     
ความผิดหวัง ไดแตรําพึงวา “อยูไหนหนอหลานยาย” 
   กลวิธีการเขียน  ผูเขียนจะเขียนเรียงลําดับความคิด “จากหัวเปนตัว เปนหาง หลานนั่งมอง
อยางใจจอ” หรือ “ยายเริ่มสารปกซาย ตายายเริ่มพรา สานปกขางขวา ตายายพราลง” ผูเขียนจะ   
เรียงลําดับความคิดทําใหผูอานไมสับสน ผูเขียนไมมุงในการสัมผัสของคําในดานเสียง แตมุง    
ความงามในความคิด นับวาบทกวีบทนี้มีความงดงามในความคิดเชิงเปรียบเทียบ 
   เมื่อผูอานอานบทกวีบทนีแ้ลว จะตองนําประสบการณของตนทําความเขาใจ การจะเขาใจ

ไดดีเพยีงใดขึน้กับประสบการณของผูอานในการตคีวามเพื่อใหไดแนวคิดของผูเขียน 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ 
 3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 5 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา การอานและพิจารณาวรรณกรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1  การอานวรรณกรรม (นวนิยาย) 
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 

2.1  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
2.2  ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
2.3  มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
     3.1  อานตีความ แปลความและขยายความนวนิยายได 
     3.2  ตอบคําถามจากการอานนวนิยายได 
     3.3  มีมารยาทในการอาน 
 
4. สาระการเรียนรู 
     4.1  ลักษณะของหนังสือนวนยิาย 
     4.2  องคประกอบของนวนิยาย 
     4.3  แนวทางการอานตีความ  แปลความและขยายความนวนยิาย 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยสนทนาถึงนวนิยายที่เคยอานเร่ืองจดหมายจากเมืองไทยของโบตั๋น 
นวนิยายรางวัล ส.ป.อ. พ.ศ. 2512   พูดถึงกลวิธีการประพันธ ตัวละคร เนื้อเร่ือง โครงเร่ือง และ  
ฉาก หลังจากนั้นนักเรียนศึกษาใบความรูลักษณะและองคประกอบของนวนิยาย  
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 5.2 ขั้นดําเนนิการอาน (35 - 40 นาที) 

   5.2.1 นักเรียนเลือกอานนวนิยายขนาดสั้น  1  เร่ือง ใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที     

ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 

  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน    

ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 

   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง   

ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษ         

ที่ครูเตรียมให 

   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  

เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ, แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ    

ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 

   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ

หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย

แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 

 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  

  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   

นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 

  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม

ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             

ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 

  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน

จับใจความตีความและแปลความนวนิยายอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  

โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส

ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 

 ชั่วโมงที่ 2 

 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10  นาที) 

  5.1.1 นักเรียนศึกษาใบความรู แนวทางการอานนวนิยาย 

  5.1.2 นักเรียนกําหนดจุดประสงคในการอานนวนิยาย  เชน  เขียนโครงเรื่อง เร่ืองยอ        

กลวิธีในการประพันธ  การดําเนินเรื่อง 
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 5.2 ขั้นดําเนินการอาน (35 - 40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนเลือกอานนวนิยายคนละ 1 เร่ือง ใชเวลาอานประมาณ 15 - 20 นาที            
ครูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน    
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับเรื่อง    
ที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษ         
ที่ครูเตรียมให 
   กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ    
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความนวนิยายอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
7. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู  
 7.1 ใบความรูเร่ือง ลักษณะของหนังสือนวนิยาย  องคประกอบของนวนิยาย และแนวทาง    
การอานนวนิยาย 
 7.2 รายช่ือนวนิยายที่ไดรับรางวลัซีไรท 
 7.3 หองสมุด 
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8. การวัดผลและประเมินผล 
 8.1 วิธีการวัด 

8.1.1  สังเกตการตอบคําถาม 
8.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
8.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 

 8.2 เครื่องมือวัด 
  8.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  8.2.2  แบบประเมินบนัทึกการอาน 
 8.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู  
ลักษณะและองคประกอบของนวนิยาย 

 
นวนิยายคืออะไร 
 นวนิยายเปนเรื่องเลาประเภทบันเทิงคดี เปนหนังสือที่อานใหความเพลิดเพลินสนุกสนาน 

แตก็ใหขอคิดเตือนใจแกผูอาน ใหคุณคาทําใหผูอานมีความคิดในดานโลกทัศนและชีวทัศน       

กวางไกลออกไป มองโลกมองชีวิตไดอยางลึกซึ้ง อันจะเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตของผูอาน 

นวนิยายอาจจะเปนเรื่องจริงที่ผูเขียนพบเห็นแลวนํามาแตงหรืออาจเปนเรื่องที่ผูเขียนมีจิตนาการ

กําหนดแนวคิดและโครงเรื่องขึ้นเปนเรื่องสมมติตามจินตนาการหรือใชเร่ืองจริงผสมผสาน          

กับจินตนาการก็ได นวนิยายนั้นผูแตงจะแตงเปนรอยแกว ใชถอยคําสํานวนโวหารที่เลือกสรร        

มาแลว 

 

องคประกอบของนวนยิาย 

 กอนจะอานนวนิยาย  ผูอานควรเขาใจองคประกอบของนวนิยาย เพื่อใชเปนแนวทาง   

การพิจารณานวนิยาย ดังนี้ 

 1. แนวคิดของเรื่อง คือ แกนเรื่องหรือความคิดสําคัญที่ผูเขียนตองการแสดงออกในเรื่อง 

และแนวคิด  จะเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน ผูอานจะตองจับแนวคิดจากเนื้อเร่ืองหรือจาก    

บทสนทนาของตัวละครใหได  นวนิยายบางเรื่องอาจมีแนวคิดเดียว บางเรื่องก็อาจมีหลายแนวคิด 

 2. เนื้อเร่ืองและโครงเรื่อง  เปนสิ่งที่แยกออกจากกันยาก  ทั้งสององคประกอบนี้          

จะควบคูกันเสมอ  โครงเรื่องเปนกลวิธีการจัดเรื่องราวใหตอเนื่องกันอยางมีเหตุผล ตั้งแตตนจนจบ

เร่ืองและเชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน สวนเนื้อเร่ืองเปนรายละเอียดของโครงเรื่องที่บอกไดวา   

เปนเรื่องราวของอะไร  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  เวลาใด 

 3. กลวิธีการประพันธ เปนวิธีการแตงเรื่อง นักประพันธแตละคนก็มีกลวิธีการแตง       

ที่แตกตางกัน ไดแก 

  3.1 วิธีการดําเนินเรื่อง เปนกลวิธีการแตงที่อาจใชการดําเนินเรื่องตามเหตุการณ      

ที่เกิดขึ้นตามลําดับ หรือใชวิธีดําเนินเรื่องในปจจุบันแลวเลาเรื่องยอนหลัง  แลวแตผูเขียนจะใช      

วิธีการดําเนินเรื่องอยางไร 

  3.2 วิธีการเสนอเรื่อง เปนกลวิธีการแตงอาจใชวิธีการเลาเรื่องโดยใหผูเขียนเปน      
ผูเลาเรื่องจะใชสรรพนามวาผม  ขาพเจา  ฉัน หรืออาจใหตัวละครตัวใดตัวหนึ่งเปนผูเลาเรื่องก็ได 
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 4. ตัวละคร  เปนบุคคลในเรื่องที่ผูเขียนสมมติขึ้น  เพื่อแสดงการกระทําตาง ๆ ในเรื่อง 
อาจเปนคนหรือสัตวก็ได ตัวละครอาจจะแสดงถึงความดีหรือความชั่วอยางใดอยางหนึ่ง หรือจะ
แสดงทั้งความดีความชั่วคละเคลากันไปก็ได  ตัวละครจะแสดงถึงกิเลสของคน มีทั้งโลภ  โกรธ  
หลง  ฉลาด  โง  มีรสนิยมสูงหรือรสนิยมต่ํา  แลวแตผูเขียนจะกําหนดตามเนื้อเร่ืองและโครงเรื่อง  
การวางบุคลิกของตัวละครตาง ๆ จะขึ้นกับผูเขียนวาตองการจะเนนบทบาทของตัวละครในสวนดี
หรือสวนชั่วดานเดียว  หรือจะใหเห็นทั้งดานดีดานชั่ว 
 5. ฉาก  ฉากในนวนิยายจะเปนสถานที่  เวลา  สภาพแวดลอมตาง ๆ สภาพทางสังคม  
รวมท้ังสภาพชีวิตความเปนอยู  ฉากในนวนิยายจะตองเหมาะกับเรื่องและเหตุการณในเรื่อง ฉากจะ
ชวยสรางบรรยากาศใหเกิดความจริง  รวมทั้งชวยสรางอารมณและความรูสึกแกผูอาน เชน 
บรรยากาศของเรื่องที่สงบเงียบหรือสับสนวุนวาย  การสรางฉากที่สมจริงนี้จะชวยใหผูอานได
อารมณแหงบรรยากาศเหลานั้น 
 6. การใชภาษาและถอยคําสํานวน  การใชภาษาในนวนิยายเปนสวนสําคัญที่จะชวนให 
ผูอานเกิดความสนใจ และเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเร่ืองสนุกสนาน  นวนิยายที่ใชภาษาดีเดนและ
สํานวนโวหารคมคายจะชวยสรางความประทับใจแกผูอานไดดี  บทสนทนาของตัวละครจะชวย   
ในการดําเนินเรื่อง และชวยสรางบทบาทของตัวละครทําใหเร่ืองเกิดความสนจริงบทสนทนาที่ดี
ตองใชคําพูดใหถูกตองเหมาะสมกับบุคลิกภาพของตัวละคร 
 7. คุณคาของนวนิยาย เมื่อผูอานอานจบแลวควรพิจารณาวานวนิยายนั้นมีคุณคา           
แกผูอานในดานใดบาง เชน 
  7.1 คุณคาตอการดําเนินชีวิต  หรือใหมุมมองชีวิตที่แตกตางออกไปในการเรียนรู
ประสบการณชีวิต 
  7.2 คุณคาทางดานสังคม   นวนิยายได ช้ีให เห็นคุณคาทางดานสังคมที่จะให        
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามทางดานสังคม การอยูรวมกัน  การจรรโลงสังคมไดดีขึ้น 
  7.3 คุณคาทางดานภาษา  ใชถอยคําสํานวนโวหารดีงามเปนแบบอยางการใชภาษา    
ที่ดี 
  7.4 คุณคาทางดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน ทําใหผูอานมีจิตใจเบิกบาน เปนคุณคา
ทางดานสําเริงอารมณ 
 

(บรรเทา กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช.       
หนา 105 - 109) 
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ใบงาน 
เร่ือง แนวทางการอานนวนยิาย 

 
คําสั่ง    จงอานขอความตอไปนี้แลวขดีเครื่องหมาย    หนาขอความที่ถูกตอง  

จงอานขอความตอไปนี้แลวขีดเครื่องหมาย  ×   หนาขอความที่ไมถูกตอง 
 
_____  1.  นวนิยายเปนเรื่องเลาประเภทบันเทิงคดีที่ใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
_____  2.  นวนิยายตองมีแนวคิดของเรื่องเปนแนวคิดเดียวเทานั้น 
_____  3.  โครงเรื่องเปนกลวิธีการจัดเรื่องราวใหตอเนื่องกันอยางมีเหตุผล ตั้งแตตนจนจบเรื่องและ

เชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน 
_____  4.  เนื้อเร่ืองเปนรายละเอียดของโครงเรื่องที่บอกไดวาเปนเรื่องราวของใคร  ทําอะไร  ที่ไหน

อยางไร  เวลาใด 
_____  5.  กลวิธีการประพันธ ไดแก วิธีการดําเนินเรื่อง และวิธีการเสนอเรื่อง  ซ่ึงผูประพันธแตละ

คนจะมีกลวิธีการแตงที่ไมแตกตางกัน 
_____  6.  ตัวละคร เปนบุคคลในเรื่องที่ผูเขียนสมมติขึ้น เพื่อแสดงการกระทําตาง ๆ ในเรื่องแตตอง

เปนคนเทานั้น 
_____  7.  สถานที่  เวลา  สภาพแวดลอมตาง ๆ สภาพสังคม รวมทั้งสภาพชีวิตความเปนอยู  ถือเปน

ฉากในนวนิยายทั้งสิ้น 
_____  8.  คุณคาของนวนิยายที่มีใหแกผูอาน คือคุณคาทางดานความสนุกสนานเพลิดเพลินเพียง

ดานเดียว 
_____  9.  บทสนทนาของตัวละคร ทําใหเร่ืองเกิดความสมจริง และจะชวยในการดําเนินเรื่อง 
_____  10. แนวทางในการอานนวนิยายเพื่อใหไดความเพลิดเพลินนั้น สามารถอานขามใหจบเรื่อง

โดยเร็วได 
  

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
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จดหมายจากเมืองไทย 

“โบตั๋น” 
(สุภา ลือศิริ) 

 
   จดหมายจากเมืองไทย   เปนเรื่องราวของความตางทางวัฒนธรรม  จากคําเลาลือที่วา 
เมืองไทยนี้หากินงาย แมแตสุนัขก็ยังไมอดตาย ทําใหตันสวงอู  หนุมจีนเกิดความตองการที่จะมา 
ตั้งตัวในเมืองไทย  แลวเขาก็ไมผิดหวัง เขาสามารถตั้งตัวได  มีรานคา  ฐานะ  ชีวิตครอบครัวที่มี
ความสุข  ผูเขียนดําเนินเรื่องในรูปจดหมาย  ซ่ึงตันสวงอูเขียนถึงแมเปนจํานวน  100  ฉบับ  นอกจาก
เร่ืองราวสวนตัวแลว  เขายังเลาถึงขนบธรรมเนียม  ประเพณีไทย  คานิยมในสังคมไทย  ตลอดจน
ภาวะการเมืองในเมืองไทยดวย  หลายสิ่งหลายอยางที่ตันสวงอูกลาวถึงคนไทย  เมืองไทย  จะตอง
ทําใหผูอานหยุดคิด  เชน  ในเมืองไทยเขานับถือแผนกระดาษยิ่งกวาความรูท่ีแทจริง  หรือ คนไทย
ชอบเสี่ยงโชคมากกวาทํางาน  เปนตน  ตันสวงอูจึงเปนตัวละครของคนจีนที่มองดูสังคมไทย        
ไดอยางใกลเคียงกับความเปนจริงที่สุด 
 

(อิงอร สุพันธุวณิช.  2548.  นวนิยายนิทัศน. กรุงเทพฯ : ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร       
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 
เร่ืองยอ จดหมายจากเมืองไทย 
   นําเรื่อง พ.ต.อ.สละ  สินธูธวัช ไดยึดจดหมายมาจากนายหลี่บวนสุน  หรือนายบวนสุน  
แซล้ี ขาราชการจากเมืองเซี่ยงไฮ ซ่ึงเปนเจาหนาที่ตรวจตราจดหมายที่เล็ดลอดเขามาในประเทศไทย
ในป พ.ศ.2510  ซ่ึงหนาที่ตรวจตราจดหมายจากตางประเทศของเขานั้น ก็เพื่อกันมิใหประชาชน   
คนจีนไดรับขาวความสุขของญาติมิตรที่ล้ีภัยไปอยูตางแดนและเกิดอยากจะหนีไปบาง  วิธีการนี้      
เปนเสมือนดาบสองคม เพราะทําใหหลีบวนสุนหลบหนีมาเสียเองจนถูกจับและยึดจดหมายที่เขานํา
ติดตัวมาดวยทั้งหนึ่งรอยฉบับ  ซ่ึงเจาของจดหมายที่แทจริงคือ  ตันสวงอู หรือนายสวงอู  แซตัน     
ที่เขียนถึงนางลิ้มเง็กฮวง  ผูเปนมารดาที่อยูในจีนแผนดินใหญ ขอความในจดหมายบางฉบับมี      
ขอความที่เปนคําปรามาสคนไทยซึ่งอาจทําใหคนไทยไมพอใจนัก  แต พ.ต.อ.สละ  สินธูธวัช    
กลาววา ความคิดของคนเรานั้นยอมแตกตางกันไป เร่ืองราวและความเห็นของตันสวงอูทั้งหมดที่
เลาสูมารดานั้น เปนเรื่องสวนตัวที่มีความจริงใจ  เปรียบเสมือนกระจกเงา สะทอนภาพของ
สังคมไทยในสายตาของคนจีนในขณะนั้นอยางแจมชัด  เขาจึงนําจดหมายรอยฉบับนี้มาเผยแพร           
เนื้อความในจดหมายนั้น ตันสวงอู เลาถึงการเดินทางของเขาที่มากับเรือเดินทะเลไหอวง        
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(สมุทรราช) วา เขามากับแตเส็งและอึ้งกิม  เขาไดพบกับลอหยงจั๊ว กะลาสีเรือ ซ่ึงตอมาไดรับเขา
เปนลูกบุญธรรม  และไดฝากใหเขาทํางานกับ ลองวนทง เปนคนขายของและทําบัญชีรานคา        
ตันสวงอูทํางานไดดีเพราะเขารูหนังสือ 
   ตันสวงอู ไดเปนครูสอนภาษาจีนใหกับ “หมุยเอ็ง”  และ  “อ้ังบวย”  ลูกสาวของลองวนทง  
ดวยความขยันหมั่นเพียร  เอางานเอาการและเปนคนดี  ในที่สุดตันสวงอูก็ไดแตงงานกับหมุยเอ็ง   
โดยมีพอบุญธรรมเปนผูชวยเหลือ ตันสวงอูไดรานขายของจากลอหยงจั๊ว และตอมาไดตั้งโรงงาน
ทําขนมจันอับ ช่ือโรงงานขนมเลิศรส  สวนชื่อจีนคือ ลอบวนไซเฮง (อุดมเจริญลาภ) มีฐานะร่ํารวย
เปนพอคาใหญ 
   ตันสวงอู มีลูกกับหมุยเอ็ง 4 คน คือคนแรกเปนผูชายช่ือ เวงคิม  คนที่  2  เปนหญิงชื่อ    
ชุยกิ้ม  คนที่  3  เปนหญิงชื่อ  บักหลี  และคนที่  4  เปนหญิงอีกชื่อ เมงจู 
   ลองวนทง  ลอหยงจั๊วแมของหมุยเอ็งเสียชีวิต ไปตามลําดับ  ตอมาหมุยเอ็ง ประสบอุบัติเหตุ
ทางรถยนตเสียชีวิตเชนกัน 
   กิมแตงงานกับชบา  และมีรานขายขาวแกง  มีลูกสาวคนโตชื่อกุหลาบ มีฐานะปานกลาง 
   เส็ง  เปนพอคาซื้อของนอกมาขาย  และขายของจากไทยใหตางประเทศ 
   ลูกสาวคนโตของตัน สวงอู   ที่ช่ือ  ชุยกิ้ม เรียนตัดเสื้อผา  และไดแตงงานกับเสงฮวด     
ลูกพอคาขาวสาร  ฐานะดี รํ่ารวย 
   เวงคิม  เรียนจบแคช้ันประถมสี่  ตันสวงอูใหออกมาเรียนภาษาจีน  ทําบัญชีและขายของ 
ทําใหเวงคิมไดพบกับ พรรณี สาวพารตเนอร จนหลงใหลเกือบเสียผูเสียคน แตในที่สุดก็ยอมแตงงาน
กับกุหลาบ ลูกสาวของกิม  และทําการคาตอจากตันสวงอู 
   บักหลี  เรียนดัดผม  แลวมาชวยแมขายของ  ตอมาแตงงานไปกับสุรศักดิ์   มีฐานะ     
ความเปนอยูปานกลาง  สวนเมงจูเปนลูกสาวคนเล็กที่ตันสวงอูไมคอยรัก  เพราะเมื่อหมุยเอ็ง    
คลอดเมงจูแลวก็ไมสามารถมีลูกไดอีก  ตันสวงอูอยากไดลูกชาย  5  คน และมีลูกสาว  2 คน       
ตามคานิยมของคนจีน 
   เมงจู  เรียนจบมหาวิทยาลัยไดงานทําที่บริษัทแหงหนึ่ง  เมงจูแตงงานกับวิญู ซ่ึงเปน    
ครูสอนอยูโรงเรียนสาธิต  และเรียนปริญญาโทไปดวย 
   เมื่อลูก ๆ แตงงานกันหมดแลว  ตันสวงอู ก็หารานขายของชําใหมอยูในสวน  แตก็อยูได
ไมนาน เพราะเกิดไฟไหมใกล ๆ รานขายของ  ตันสวงอูจึงมาอยูกับลูกชายแตก็ไมมีความสุข  ไปอยูกับ
ลูกสาวก็ไมสบายใจ  ในที่สุดเขาไดมาเชาหนารานขายของแหงหนึ่ง ซ่ึงอยูใกล ๆ บานของวิญู  
กับเมงจู  โดยเวลากลางคืนจะพักอยูกับวิญูและเมงจู  เหตุการณตาง ๆ ที่ผานเขามาในชีวิต         
ตันสวงอู ทําใหเขายอมรับในความแตกตางของวัฒนธรรมตางสังคมไดมากขึ้น 
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   ตันสวงอู จบจดหมายฉบับที่หนึ่งรอยดวยความคิดที่วาเขาอาจจะดําเนินชีวิตใหมกับ      
อ้ังบวย  ถาอั๊งบวยไมปฏิเสธที่จะใชชีวิตรวมกัน  ตามขอเสนอแนะของเมงจู 
 

-------------------------------------- 
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รายชี่อวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน (ซีไรต) 
 
   ตั้งแตป พ.ศ.2522 ไดมีการมองรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน         
(ซีไรต)โดยเริ่มจากวรรณกรรมประเภทนวนิยาย  กวีนิพนธ  และเรื่องสั้นใหสลับกันไปแตละป      
จนถึงป 2553  รวม  32  คร้ัง  มีนวนิยาย กวีนิพนธ  และเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัล ดังนี้ 
 

คร้ังที่ ป ช่ือหนังสือ ช่ือผูแตง ประเภท 
1 2522 ลูกอีสาน คําพูน  บุญทว ี นวนยิาย 
2 2523 เพียงความเคลื่อนไหว เนาวรัตน พงษไพบูลย กวีนพินธ 
3 2524 ขุนทองเจาจะกลับมาเมื่อฟาสาง อัศศิริ ธรรมโชติ เร่ืองสั้น 
4 2525 คําพิพากษา ชาติ กอบจิตต ิ นวนยิาย 
5 2526 นาฏกรรมบนลานกวาง คมทวน คันธนู กวีนพินธ 
6 2527 ซอยเดียวกนั วานิช จรุงกิจอนันต เร่ืองสั้น 
7 2528 ปูนปดทอง กฤษณา อโศกสิน นวนยิาย 
8 2529 ปณิธานกว ี อังคาร กัลยาณพงศ กวีนพินธ 
9 2530 กอกองทราย ไพฑูรย ธัญญา เร่ืองสั้น 
10 2531 ตล่ิงสูง ซุงหนัก นิคม รายยาวา นวนยิาย 
11 2532 ใบไมที่หายไป จิรนันท พิตรปรีชา กวีนพินธ 
12 2533 อัญมณีแหงชวีติ อัญชัน เร่ืองสั้น 
13 2534 เจาจันทรผมหอม มาลา คําจันทร นวนยิาย 
14 2535 มือนั้นสีขาว ศักดิ์ศิริ มีสมสืบ กวีนพินธ 
15 2536 ครอบครัวกลางถนน ศิลา โคมฉาย เร่ืองสั้น 
16 2537 เวลา ชาติ กอบจิตต ิ นวนยิาย 
17 2538 มากานกลวย ไพวรินทร ขาวงาม กวีนพินธ 
18 2539 แผนดินอืน่ กนกพงศ สงสมพันธ เร่ืองสั้น 
19 2540 ประชาธิปไตยบนเสนขนาน วินทร เลียววารินทร นวนยิาย 
20 2541 ในเวลา แรคํา ประโดยคํา กวีนพินธ 
21 2542 ส่ิงมีชีวิตที่เรียกวาคน วินทร เลียววารินทร เร่ืองสั้น 
22 2543 อมตะ วิมล ไทรนิ่มนวล นวนยิาย 
23 2544 บานเกา โชคชัย บัณฑติ กวีนพินธ 
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คร้ังที่ ป ช่ือหนังสือ ช่ือผูแตง ประเภท 
24 2545 ความนาจะเปน ปราบดา หยุน เร่ืองสั้น 
25 2546 ชางสําราญ เดือนวาด พิมวนา นวนยิาย 
26 2547 แมน้ํารําลึก เรวัตร พันธพพิัฒน กวีนพินธ 
27 2548 เจาหงิญ บินหลา สันกลาคิรี เร่ืองสั้น 
28 2549 ความสุขของกะท ิ งามพรรณ เวชชาชีวะ นวนยิาย 
29 2550 โลกในดวงตาขาพเจา มนตรี ศรียงค กวีนพินธ 
30 2551 เราหลงลืมอะไรบางอยาง วัชร สัจจะสารสิน เร่ืองสั้น 
31 2552 ลับแล แกงคอย อุทิศ เหมะมูล นวนยิาย 
32 2553 ไมมีหญิงสาวในบทกว ี ซะการียยา อมตยา กวีนพินธ 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน 
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช 
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน 
 5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ 
 3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 5 
รหัสวิชา  ท40201  ชื่อรายวิชา การอานและพิจารณาวรรณกรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การพิจารณาวรรณกรรม (นวนิยาย)       
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจ แกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
 2.2 วิเคราะหและวิจารณนวนิยายที่อานในทุกๆ ดาน อยางมีเหตุผล 
 2.3 มีมารยาทในการอาน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 อานตคีวาม แปลความและขยายความนวนยิายได 
 3.2 อานนวนิยาย แลวสามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณได 
 3.3 มีมารยาทในการอาน 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 แนวทางการอานนวนิยาย 
 4.2 แนวทางการแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนยิาย 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยวิจารณนวนิยายที่เคยอานเรื่อง สรอยทอง ของ นิมิต ภูมิถาวร       
ซ่ึงเปนเรื่องที่แสดงถึงความสัมพันธอันขมขื่นระหวางชาวชนบทกับขาราชการที่อําเภอ  ผูเขียน
กําหนดใหตัวละครมีบุคลิกลักษณะนิสัยแตกตางกันชัดเจน ทําใหตัวละครมีชีวิตชีวา  มีเลือดเนื้อ 
และมีความสมจริง  ผูเขียนใชสํานวนการเขียนที่ราบเรียบแตสละสลวยและเกิดภาพ  การเสนอเรื่อง
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เปนไปอยางตอเนื่องกันเปนอยางดี  มีการสรางเหตุการณที่เปนปมปญหาของเรื่องอยางเขมขน   
แลวคอย ๆ คล่ีคลายปมจนถึงจุดสําคัญของเรื่อง การดําเนินเรื่องทําใหผูอานติดตามตั้งแตตนจนจบ 
ฉากของเรื่องและบรรยากาศในเรื่องเปนเรื่องของชนบทที่หางไกลความเจริญ  ผูคนดอยการศึกษา 
ภาพตาง ๆ กอใหเกิดความสะเทือนใจแกผูอาน  แนวคิดสําคัญที่ไดก็คือ ขาราชการฝายปกครอง   
มักถือวาตัวเองมีอํานาจเหนือชาวชนบท  จึงใชอํานาจขมเหงชาวชนบทตามใจชอบนักเรียนศึกษา 
ใบความรู แนวทางการแสดงความคิดเห็นวิจารณนวนิยาย  

5.2 ขั้นดําเนินการอาน (40 นาที) 
  5.2.1 นักเรียนอานนวนิยาย เร่ืองที่เลือกจนจบ ใชเวลาอานประมาณ 15-20 นาที  ครูสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนที่ไมรวมกิจกรรม  โดยกระตุนนักเรียนใหเขารวมกิจกรรมทันที 
  5.2.2 เมื่อครบกําหนดเวลาแลว  ใหนักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมตอบสนองตอการอาน     
ที่ไดวางแผนไว  เปนเวลา 20 - 25 นาที ดังนี้ 
   กิจกรรมที่  1  กิจกรรมบันทึกการอาน  เปนกิจกรรมที่นักเรียนบันทึกเกี่ยวกับ      
เร่ืองที่อานอยางอิสระตามความคิดเห็นและความรูสึกของนักเรียนที่มีตอเร่ืองที่อานลงในกระดาษ 
ที่ครูเตรียมให 
        กิจกรรมที่  2  กิจกรรมการอภิปรายกลุม เปนกิจกรรมที่นักเรียนรวมกันวางแผน  
เพื่อเลือกกิจกรรมตอบสนองตอการอาน เชน วาดภาพ  , แสดงบทบาทสมมติ  หรือกิจกรรมตาง ๆ   
ที่นักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
   ในการอภิปรายกลุมนี้  ครูอาจรวมอภิปรายกับนักเรียน เพื่อคอยใหความชวยเหลือ
หรือขอเสนอแนะและกระตุนใหนักเรียนไดรวมแสดงความคิดเห็นกันอยางทั่วถึง  ในการอภิปราย
แบงกลุมละ 5 - 7 คน หรือตามความเหมาะสม 
 5.3 ขยายประสบการณการเรียนรู  (5 - 10 นาที)  
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ   
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงานที่
นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.5.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรู เกี่ยวกับ            
การอานจับใจความตีความและแปลความนวนิยายอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียน
การสอน  โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป     
และเปดโอกาสใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
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 ชั่วโมงที่ 2 
 5.1 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี  
  นักเรียนอานตัวอยางบทวิจารณนวนิยายแลวกําหนดจุดประสงคในการอานนวนิยาย      
เชน  เขียนแสดงความคิดเห็นวิจารณตัวละคร  กลวิธี การเสนอเรื่อง การดําเนินเรื่อง วิจารณฉาก  
และบรรยากาศของเรื่อง  ภาษาที่ใช  และคุณคาของเรื่อง 
 5.2 ขั้นเลือกอานดวยตนเองและการตอบสนอง (35 - 40  นาที) 
  นักเรียนอานนวนิยายท่ีเลือก  แลวปฏิบัติตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
 5.3 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ (5 - 10 นาท)ี 
  5.3.1 นักเรียนที่ตองการนําเสนอผลงานตองมานัดหมายกอนเพื่อตกลงเรื่องเวลาในการ
นําเสนอ  และเพื่อครูจะไดจัดลําดับการนําเสนอผลงานใหเหมาะสม 
  5.3.2 นักเรียนสงตัวแทนนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนตามลําดับ  โดยครูเปนผูคอยเพิ่มเติม
ใหถูกตองสมบูรณและใหนักเรียนรวมอภิปรายแสดงความคิดเห็น  จากนั้นคัดเลือกผลงาน             
ที่นําเสนอจัดปายนิเทศในหองเรียน เพื่อเปนการชื่นชม 
  5.3.3 เมื่อจบการนําเสนอผลงานแลวครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับการอาน
จับใจความตีความและแปลความนวนิยายอีกครั้ง  แลวรวมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเรียนการสอน  
โดยครูใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรวมกันวางแผนการเรียนในชั่วโมงตอไป  และเปดโอกาส
ใหนักเรียนนําหนังสือไปอานที่บานเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 ใบความรูแนวทางการแสดงความคิดเหน็วจิารณนวนยิาย 
 6.2 ตัวอยางบทวิจารณนวนิยาย 
 6.3 หองสมุด 
 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 7.1 วิธีการวัด 
  7.1.1  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.2  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบประเมินการปฏิบัติงาน 
  7.2.2  แบบประเมินบนัทึกการอาน 
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 7.3  เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู  
แนวทางการอานนวนิยาย 

 
 การอานนวนิยายเปนการอานเพื่อความเพลิดเพลิน เชนเดียวกับการอานเรื่องสั้น          
เปนการอานเพื่อผอนคลายอารมณ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน และถาจะอานนวนิยายใหไดอรรถรส  
ผูอานจะตองมีแนวทางการอานดังนี้ 
 1. อานตามลําดับเรื่องไมควรรีบอานขาม ๆ ใหจบเรื่องโดยเร็ว จะทําใหไมไดอรรถรส
ของการอานเทาที่ควร 
 2. การอานนวนิยายควรอานเพื่อใหรูเร่ือง เพราะนวนิยายจะจําลองชีวิตของบุคคล 
สภาพสังคมไวในเรื่องราว ทําใหผูอานเขาใจชีวิตและสังคมดีขึ้น 
 3. การอานนวนิยายควรอานเพื่อหาแนวคิดใหไดวานวนิยายที่อานใหแนวคิดอะไร     
แกผูอาน 
 4. การอานนวนิยายใหไดความเพลิดเพลิน  ผูอานจะตองพิจารณาภาษาที่ใชตัวละคร     
ฉากของเรื่อง  กลวิธีการเขียน  โครงเรื่อง  แนวคิด รวมทั้งศิลปะการเขียนวามีความดีเดน        
ประการใดบาง เร่ืองมีความสมจริงมากนอยเพียงใด  องคประกอบของนวนิยายมีความผสมผสาน
กลมกลืนหรือไมโดยใชองคประกอบของนวนิยายเปนแนวทางในการพิจารณา 
 

(บรรเทา กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช.       
หนา 105 - 109) 
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ตัวอยางการพิจารณานวนิยาย               

เรื่อง “สรอยทอง” 
นิมิต ภูมิถาวร 

 
 สรอยทองเปนนวนิยายที่นิมิต  ภูมิถาวร ประพันธขึ้น เ ร่ืองนี้ เปนเรื่องที่แสดงถึง        
ความสัมพันธอันขมขื่นระหวางชาวชนบทกับขาราชการที่อําเภอ 
 เร่ืองยอมีวา ลอยเปนพอมายและมีลูกชายอายุเจ็ดขวบคนหนึ่งชื่อรวย ลอยเปนชาวชนบท 
มีอาชีพทํานาและมีฐานะยากจน ลอยเล้ียงนกเขาไวตัวหนึ่งชื่อสรอยทอง เปนนกเขาที่มีเสียงดี      
ขันไพเราะ ลอยรักสรอยทองมาก แมจะมีคนมาขอซื้อลอยก็ไมขาย เขาจะเอาใจใสดูแลสรอยทอง  
ยิ่งกวาดูแลตัวเองเสียอีก ลอยมักจะนําสรอยทองไปตอนกปาเสมอ 
 วันหนึ่งลอยไดขาววามีนกเขาเสียงดีอยูในปา ลอยจึงชวนลูกชายไปตอนกเขา ขณะทีก่าํลัง
ตอนกเขาอยูนั้น เขินซึ่งเปนสารวัตรของผูใหญจุนก็มาบอกลอยวา นกเขาตัวที่ลอยกําลังตออยูนั้น
เปนของปลัดผัน 
 ในชวงนั้นปลัดผันไดมาพักที่บานผูใหญจุนเพื่อจะหานกเขาเสียงดีไปฝากผูบังคับบัญชา 
ที่กรุงเทพฯ เขินก็พยายามเอาใจโดยพาอังกาบแมมายวัย 20 เศษ ซ่ึงเปนที่หมายปองทั้งของปลัดผัน
และคนในหมูบานมาคอยรับใชปลัดผัน ปลัดผันไดยินชื่อเสียงของลอยทางดานการตอนกเขา        
จึงขอพบลอย และใหลอยตอนกเขาใหไดโดยใหเวลา 1 เดือน 
 เมื่อรวยมีอายุครบเกณฑจะตองเขาโรงเรียน ลอยจึงพารวยไปเขาเรียนหนังสือที่โรงเรียน 
แตหลักฐานการเกิดของรวยหายไป ลอยจึงไปขอคัดสําเนาที่บานกํานัน แตปรากฏวาหลักฐานสําเนา
ทะเบียนบานของลอยไมมีช่ือของลูกชาย จะตองไปขอหลักฐานที่อําเภอ 
 ลอยจึงไปที่อําเภอ แตความที่ลอยไมคอยไดไปอําเภอบอยนัก จึงมีความกลัวที่จะขึ้นไป
พบขาราชการ และการเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานจะตองไปพบปลัดผัน เพราะเปนหนาที่ของปลัดผัน
โดยตรง แตเมื่อไมพบปลัดผัน จึงเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานไมได อังกาบซึ่งรูจักภรรยาของ     
ปลัดผันจึงพาลอยไปพบภรรยาปลัดผันที่บาน และไดนําของไปฝากปลัดผันขอใหไดนกเขา            
ที่ตองการ  ถาไมไดจะขอสรอยทอง และจะชวยดําเนินการเกี่ยวกับทะเบียนบานให เมื่อกํานัน        
มาบอกลอยวาปลัดผันไดเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานแลว ลอยจึงพารวยไปฝากเขาโรงเรียน และ
ลอยก็พารวยไปตอนกเขาในคืนหนึ่งตามสัญญาที่ใหไวกับปลัดผัน คืนนั้นเองรวยถูกงูกัด ลอยจึง    
ตัดสินใจใหสรอยทองแกปลัดผัน เมื่อนําไปใหปรากฏวาสรอยทองตาย ทําใหปลัดผันโกรธลอยมาก 
เมื่อลอยกลับมาบานอังกาบ ซ่ึงเฝาดูอาการรวยไดแจงวารวยเสียชีวิตแลว 
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 ผูเขียนใหลอยและปลัดผันเปนตัวเอกของเรื่อง โดยสรางบทบาทใหลอยเปนชาวชนบท
ซ่ือ ๆ มีความกลัวเกรงตําแหนงหนาที่ของขาราชการ ดังเชนทาทางของลอยที่ผูเขียนบรรยายไว    
เมื่อลอยไปอําเภอ 
 “เจานายเดินกุก ๆ เขามา หัวใจลอยลีบเล็กลงจนหายใจขัด เจานายก็คงหมายถึงนายอําเภอ 
จะดุหรือเปลาก็ไมรู เขาเปลี่ยนจากจากทานั่งขัดสมาธิเปนพับเพียบแบบเขาหาพระ มือวางพาดไว
บนเขาหลบสายตาลงต่ํา” 
 สวนปลัดผันเปนขาราชการที่มีความทะเยอทะยาน มีความโลภชอบใชอํานาจและ
ตําแหนงหนาที่ในการหาผลประโยชนสวนตัว ผูเขียนไดบรรยายวา “แลวไมสักหนาใด ๆ ของใคร  
มีบางวะ อยากไดไปตอตูสักหลัง” 
 ผูเขียนไดช้ีใหเห็นวา คนอยางปลัดผันชอบวางอํานาจและเห็นแกได สวนเขินก็เปน       
ตัวละครอีกตัวหนึ่งที่ชอบใชอํานาจกับผูที่ต่ํากวาและประจบสอพลอปลัดผันเพื่อหาความดีความชอบ
ใสตัว ดังเชนเขินพูดกับลอยวา 
 “ไอตัวนี้ของปลัดผันเขานาโวย มึงอยายุง” 
 ชีวิตของคนจนที่ไมมีความรูและอาศัยอยูในชนบทอยางลอย ยอมถูกคนเอารัดเอาเปรียบ
อยูเสมอ ตัวละครที่ผูเขียนกําหนดใหนั้นเปนตัวละครที่มีชีวิตชีวา มีเลือดเนื้อ และมีความสมจริง  
ตัวละครแตละตัวจึงมีบุคลิกและลักษณะนิสัยที่แตกตางกันออกไป เชน ลอยมีนิสัยเปนคนชางคิด
และรักลูก จึงหวังจะใหการศึกษาแตลูกเพื่อจะไดไมลําบากตอไปในภายหนา สวนปลัดผันมีนิสัย
ชอบวางอํานาจและเห็นแกประโยชนสวนตัวมาก กวาสวนรวม เปนตน ดังนั้น เมื่อเราอานนวนิยาย
เร่ืองนี้ก็ เสมือนกับมีตัวละครมาโลดเตนอยูตรงหนาผูอาน  ผู เขียนใชสํานวนการเขียนดวย
ทวงทํานองที่ราบเรียบแตสละสลวยและเกิดภาพ นอกจากนี้ บทสนทนาของตัวละครยังใหอารมณ
แกผูอานไดอยางมาก 
 ผูเขียนสรางฉากและบรรยากาศของเรื่องเปนชนบทที่หางไกลความเจริญ เชน 
 “พวกเด็ก ๆ วิ่งตามมาดูกันเปนกลุม ๆ เพราะนาน ๆ จะเห็นรถจี๊ป รถแลนดแบบที่นิยม 
ใชในราชการสักครั้ง เคยเห็นแตรถลากไม รถบรรทุกขาวคันโต ๆ วัวควายบางตัวขวัญออน         
รองแหงะ ๆ วิ่งกระเจิงไปกลางทุง วิ่งไปหันมาเบิ่งดู เดือดรอนคนเลี้ยงวิ่งไปไลตอนจนหอบ” 
 การเสนอเรื่อง ผูเขียนจะคอย ๆ แนะนําตัวละครทีละตัวอยางตอเนื่องกัน ทําใหเห็น
ความสัมพันธของตัวละครไดอยางดี และมีการสรางเหตุการณที่เปนปมปญหาของเรื่องอยางเขมขน      
ตั้งแตลอยตอนกเขาในปา เขินบอกนกเขาตัวนั้นเปนของปลัดผัน ปลัดผันขอพบลอย และใหลอยตอ
นกเขาให ลอยจะสงลูกเขาเรียน ในทะเบียนบานไมมีช่ือลูก ลอยขอรองปลัดผันขอเพิ่มชื่อ แตลอย
ตองตอนกเขาให ถาไมไดจะตองใหสรอยทอง เมื่อปลัดผันจัดการเพิ่มชื่อใหในทะเบียนบาน      
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ลอยกับลูกไปตอนกเขา งูกัดรวยลูกของลอย ลอยนําสรอยทองไปให สรอยทองตาย รวยตาย  ผูเขียน
สรางปมปญหาแลวคอย ๆ คล่ีคลายปมจนถึงจุดสําคัญของเรื่องก็คือ สรอยทองและรวยตาย         
การดําเนินเรื่องทําใหผูอานติดตามตั้งแตตนจนจบ  

แนวคิดสําคัญของเรื่องก็คือ ขาราชการฝายปกครองมักถือวาตัวเองมีอํานาจเหนือ           
ชาวชนบทจึงใชอํานาจขมเหงชาวชนบทตามใจชอบ  ผูเขียนตองการแสดงใหเห็นถึงการเอารัดเอาเปรียบ
ของบุคคลที่มีอํานาจ  ฉากของเรื่องและบรรยากาศในเรื่องเปนเรื่องของชนบทที่หางไกลความเจริญ 
ผูคนดอยการศึกษา ภาพตาง ๆ ยอมกอใหเกิดความสะเทือนใจแกผูอาน ผูอานจะเห็นภาพสะทอน
ระหวางคนจน ซ่ึงสวนใหญเปนชาวชนบทกับขาราชการ รวมทั้งความสัมพันธของคนในหมูบาน
อยางชัดเจน ภาพสะทอนทั้งหมดนั้นผูเขียนไดถายทอดใหผูอานทราบโดยผานบทบาทของตัวละคร 

 
(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แผนการจัดการเรียนรูการสอนอานแบบปกติ  
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หนวยการเรยีนรูท่ี   2 

รหัสวิชา  ท 30201 ชื่อรายวิชา  ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1 การอานวรรณกรรม (เร่ืองสั้น)              
เวลา   2  ชั่วโมง   
 

 
1.  มาตรฐานการเรียนรู 
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  
 

2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 
 2.4 มมีารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 บอกความหมายและลักษณะของเรื่องสั้นได 
 3.2 อธิบายองคประกอบและประเภทของเรื่องสั้นได 
 3.3 อานจับใจความ  ตีความ   เร่ืองสั้นอยางมีวจิารณญาณ 
 3.4 ตอบคําถามจากการอานเรื่องสั้นภายในเวลาที่กําหนด 
 3.5 มีมารยาทในการอาน 

 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 ความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 
 4.2 องคประกอบและประเภทของเรื่องสั้น 
 4.3 แนวทางการอานเรื่องสั้น 
 4.4 มารยาทในการอาน 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่  1 
  ขั้นนํา 
  1. ครูสนทนากับนักเรียน โดยครูเลาเรื่องที่ครูอานมา คือเร่ือง เขียดขาคํา ของ ลาวคําหอม
หรือ คําสิงห   ศรีนอก  ซ่ึงไดรับยกยองวาเปนหนังสือดีในรอบรอยปใหนักเรียนฟง  จากนั้นครูบอก
เหตุผลที่ครูชอบเรื่องนี้เพราะเปนเรื่องที่สะทอนใหเห็นความจริงในสังคมชนบทสมัยกอนที่ขาด
ความเจริญทั้งทางการศึกษาและการแพทย  เนื้อเร่ืองสะทอนชะตากรรมของมนุษยอันเจ็บราวได
อยางลุมลึก ใชภาษา ดูเหมือนเรียบงาย  แตทาทายความคิดผูอาน  แมวาจะเปนเรื่องที่เขียนมาตั้งแต  
พ.ศ. 2503  และปจจุบันสังคมชนบทไทยไมไดอยูในสภาพดังกลาวถึงแตความดีเดนดานเนื้อหา  
แนวคิด  และกลวิธีการประพันธ  ตลอดจนปมปญหาในเรื่องก็ยังสรางความประทับใจใหกับผูอาน
อยู  ครูโยงเขาสูบทเรียนโดยถามถึงเรื่องสั้นที่นักเรียนเคยอาน แลวโยงเขาสูการสอนความหมาย
และลักษณะของเรื่องสั้น 
  ขั้นสอน 
  1. นักเรียนศึกษาเรื่องความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 
  2. ครูแบงนักเรียนเปน  4  กลุมแลวอานเรื่อง “ยางอาย”  ของ ประภัสสร  เสวิกุล   
  3. เมื่อนักเรียนทุกคนอานจบแลว  ใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันพิจารณาเรื่องสั้นเรื่อง 
“ยางอาย”  วาเปนเรื่องสั้นประเภทใด         
  4. ใหนักเรยีนบันทึกการอาน พรอมแสดงความคิดเห็น 
   ขั้นสรุป 
  1. นักเรียนแตละกลุมสงตัวแทนอานบันทึกการอานหนาชั้นเรียน 
  2. ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็น 
 ชั่วโมงที่  2 
  ขั้นนํา 
  ครูนําภาพเร่ืองส้ัน เร่ือง มอม ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช ใหนักเรียนดู พรอมเลาเรื่องยอ
ใหฟง 
  ขั้นสอน 
  ครูใหนักเรียนอานเรื่องสั้นเรื่องมอม  แลวทําแบบฝกหัด 
  ขั้นสรุป 
  ครูสุมนักเรียนเลาเรื่องมอมหนาชั้นเรียน  และเฉลยแบบฝกหัด 
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6.  สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 แผนภูมิสรุปความหมายและลักษณะของเรือ่งสั้น 
 6.2 แผนภูมิสรุปองคประกอบของเรื่องสั้น 
 6.3 ใบความรูเร่ืองความหมาย  ลักษณะและองคประกอบของเรื่องสั้น 
 6.4 เอกสารประกอบการอานเรื่องสั้น  จํานวน  15  เร่ือง 
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตพฤติกรรมการอาน 
  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู  
เรื่องสั้น 

 
ความหมายและลักษณะของเรื่องสั้น 
 เร่ืองสั้น  หมายถึง  เร่ืองที่มีจํานวนคําในเนื้อเร่ืองประมาณ   1,000 - 10,000  คํา   ซ่ึงใช
เวลาในการอานไมมากนัก  คือ  ประมาณ   5 - 50  นาที    เร่ืองสั้นตองมีโครงเร่ืองเดียว  ไมมี       
ความซับซอน  มีเหตุการณเดียว  มีจุดมุงหมายเดียว   มีผลอยางเดียว  ตัวละครที่มีบทบาทในเรื่อง      
มีเพียง  2 - 3 ตัว  ใชเวลาในการดําเนินเรื่องนอย  ฉากและบรรยากาศของเรื่องตองมีความสมจริง  
สอดคลองกับเนื้อเร่ือง บทสนทนา ตองมีความกระชับ ประหยัดคํา  การกระทําของตัวละครจะมุงไปสู
จุดสูงสุด   
 

องคประกอบของเรื่องสั้น 
 เร่ืองสั้นประกอบดวย  แกนเรื่อง  โครงเรื่อง  ตวัละคร   บทสนทนา  ฉาก  และบรรยากาศ 
 1. แกนเรื่อง  คือ  แนวความคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องที่ผูแตงมุงจะสื่อใหผูอานทราบ 
เนื่องจากเรื่องสั้นมีขนาดจํากัด  จึงมีแกนเรื่องเพียงแกนเรื่องเดียว  หรือแนวคิดเพียงประการเดียว 
 2. โครงเรื่อง  คือ  เคาโครงเรื่องที่ผูแตงกําหนดไวกอนวาจะแตงเรื่องไปทํานองใด          
จึงจะสามารถดึงดูดความสนใจของผูอานใหติดตามเรื่องอยางตื่นเตน และกระหายใครรูไปได         
ตลอดทั้งเรื่อง  โครงเรื่องตองมีการเปดเรื่อง การผูกปม คลายปม การหนวงเร่ือง กลวิธีการงายๆ     
ไมสลับซับซอน มีเพียงโครงเรื่องเดียว 
 3. ตัวละคร  โดยทั่วไปตัวละครในเรื่องสั้นมีนอยตัว  มีตัวละครเอกเพียงหนึ่งหรือสองตัว 
และตัวละครประกอบเพียง  2 - 3  ตัวเทานั้น 
 4. บทสนทนา  คือ  ถอยคําที่ตัวละครใชพูดจาโตตอบกัน   ซ่ึงบทสนทนาจะชวย
สะทอนบุคลิกลักษณะของตัวละคร  หรือสรางบรรยากาศของเรื่องใหเปนไปตามธรรมชาติ  ผูแตง
ควรใชบทสนทนาอยางประหยัดและใหตรงประเด็นของเรื่อง  เพราะบทสนทนาจะชวยใหเร่ือง    
คืบหนาไปไดโดยไมตองมาบรรยายใหยืดยาว 
 5. ฉากและบรรยากาศ   คือสถานที่เกิดเหตุการณในเรื่อง  รวมถึงเวลาและสภาแวดลอม
เหตุการณนั้นๆ  ฉากในเรื่องสั้นควรมีฉากเดียว  เร่ืองสั้นที่ตองมีฉากและบรรยากาศที่สมจริง และ    
ที่สําคัญคือ ทั้งสองสิ่งจะตองสัมพันธกันและสอดคลองกับเนื้อเร่ืองดวย  โดยท่ัวไปผูแตงจะถือวา
บรรยากาศเปนสวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของฉาก  เพราะมีสวนชวยใหผูอานเขาใจเรื่องราว    
ไดดียิ่งขึ้น 
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ประเภทของเรื่องสั้น 
 การแบงประเภทของเรื่องสั้นแบงไดหลายประเภท  ซ่ึงขึ้นอยูกับเกณฑในการแบงแตในที่นี้
จะใชเกณฑการแบงตามจุดมุงหมายในการแตง ซ่ึงสามารถแบงออกไดเปน  ๒ กลุม คือ 
 1. เร่ืองสั้นแนวประเทืองอารมณ  หมายถึง  เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความบันเทิง
ใจเปนหลักสําคัญ 
 2. เร่ืองสั้นแนวประเทืองปญญา  หมายถึง  เร่ืองสั้นที่ผูแตงมุงใหผูอานเกิดความรู ความคิด
หรือเกิดความเขาใจในเรื่องราวความเปนไปของชีวิตและสังคม 
 
เร่ืองสั้น   เขียดขาคาํ 

เขียดขาคํา 
 
 แดดกลาเริงแรงเหมือนจงใจจะแผดเผาทุกชีวิตบนทุงกวางใหไหมมอดจนสิ้นซาก   
สะแบงหลวงกับพะยอมยืนโดดเดน  ทิ้งใบแกสีเหลืองคลํ้ารอนลงดินเปนครั้งคราว  เขาหยอนกายลง
ตรงโคนไมดวยทาทางที่เหนื่อยออน  เสื้อสีครามคล้ําเปยกชื้นไปดวยหยาดเหงื่อ  รอบตัวมีแตความ
อางวาง  แหงแลงเขาเพงมองกลุมหญาหมนและฟางฝอยที่ปลิววอน  หมุนเปนลําสูงพุงขึ้นสูทองฟา  
นอกจากหญาและฟางมันยังหอบเอาดินสีน้ําตาลลอยฟุงจนมือมัวไปหมด  มันเปนลมหัวกุดหรือที่บางคน
เรียกลมหัวดวนเขารูสึกหวาดขึ้นมาทันทีเมื่อคิดไดวาลมที่พัดตึง ๆ อยูนั้น  ผูใหญเคยบอกวา         
มันเปนเครื่องหมายของความแหงแลง  ความอดอยาก  ความวิบัติ  และความตาย  เมื่อคิดถึงตรงนี้
เขารูสึกกระวนกระวายอยากจะใหถึงบานที่มองเห็นยอดไผเร่ียดินลิบๆ  อยูเบื้องหนา  แตก็ลังเลที่จะ
เดินตอ  เพราะเมื่อครูนี้เองกอนจะถึงรมไม  เขารูสึกหูอ้ือตามัว  ซ่ึงเขารูวากําลังจะเมาแดดและเปนลม  
เขามองดูฝาเทาที่พองเพราะความรอนไหมของพื้นทรายแลวรูสึกโกรธขึ้นมาอยางบอกไมถูก     
โกรธดินฟาอากาศซึ่งชางมีแตความทารุณไมจบสิ้น  เชานี้มันยังหนาวเหน็บจนถึงกระดูก  แตขณะนี้
กลับรอนจนรูสึกวาหัวจะแตกออกเปนเสี่ยงเมื่อคิดถึงความเยือกเย็นยามเชาตรู  ก็ยิ่งคิดถึงลูกนอย
มากขึ้น 
 เชานี้เองเขากับลูกเล็ก ๆ  สองคนพากันออกไปหาเขียดเพื่ออาหารมื้อเชาที่ทุงนาขางบาน   
อากาศแสนหนาว  ลูกนอยทั้งสองคางสั่นกัก ๆ  ขณะที่กมมองหาตาเขียดซ่ึงซอนอยูตามรอย
แตกระแหงของผืนนาทุกครั้งที่มองเห็นตาใสในหลืบลึก  ลูกนอยจะเรียกเขาเสียงดัง 
 “พอ  นี้อีกตัว” 
 “พอ   หลืบนี้มสีอง  เขียดขาคําเสียดวย  เร็วหนอยซิพอ” 
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 เขาจะกะโผลกกะเผลกไปตามเสียงเรียก  ใชจอบงัดรอยระแหง  บางตัวเขาจับมันไดทันที 
แตมีบางตัวพอเร่ิมงัดดินมันก็กระโดดแผล็วไป  เปนหนาที่ของลูกที่จะไลตะครุบ  บางตัวก็ทัน  บางตัว 
ก็กระโดดลงไปใน หลืบดินใหมทําใหเขาตองตามไปงัดรอยระแหงนั้นอีกบางครั้งถาโชคดีนอกจาก
จะไดเขียดยังพบหอยกาบ  หอยจุบแจงที่หมกตัวรอฝน ซ่ึงเขาก็เก็บมันไป แดดเริ่มอุนและไดเขยีดมาก
พอสําหรับกับขาวมื้อเชาแลว เสียงผูใหญบานเคาะเกราะเรียกประชุมดังแววมาจากในบานเมื่อคิดถึง
ตรงนี้เขารูสึกโกรธตัวเองขึ้นมาอีกอยางบอกไมถูก  เพราะถาหากวาเขากลับบานเสียแตตอนนั้น       
ลูกนอยที่นาสงสารก็คงไมเจ็บ  มันเปนหลืบสุดทายแทๆ  ในทันทีที่เขางัดดินแตกกระจายเขียดขาคํา
โตเต็มที่ขนาดหัวแมมือกระโดดแผล็วผานหนาลูกชายคนกลางไป  เด็กนอยไลตามไปหาหกวา    
เขียดจึงกระโดดหลบลงในรอยเทาควาย  ลูกนอยของเขาลวงมือตามหมายจะจับ  เทานั้นเองเขากต็ะลงึ
แทบสิ้นสติ  เมื่อไดยนิลูกนอยรองเสียงล่ัน 
 “พอ  งู  งูกัดมือ”  งูเหาแผแมเบี้ยขูฟอๆ  ไดสติเขากระโจนใชดามจอบหวดไปเต็มแรง
สามครั้งงูรายก็หางสั่นดิกๆ  เขาหอบลูกนอยพรอมกับครุเขียดกลับเขาบาน  และไมลืมบอกให      
ลูกอีกคนลากงูไปดวย 
 ลูกของเขารองไหและครางเบาๆ  ตลอดทาง  มือของเด็กตบที่หนาอกบอกวาหายใจ       
ไมออกเมื่อถึงบานทุกสิ่งโกลาหลไปหมด  วิ่งหาหมอน้ํามนต  หมอยากลางบาน  เทาที่คิดชื่อได 
 “เอาเขียดมาสับปดที่แผล”  เพื่อนบานคนหนึ่งรองบอก 
 “ปงตับงูใหมันกิน”  อีกคนตะโกนเสียงดัง  เขาวิ่งไปที่ซากงู   ผาทองหาตับ  ในขณะที่เมีย
ของเขาเฝาแตนั่งรองไห  ยิ่งสายคนก็ยิ่งมาก  เพื่อนบานที่ประชุมอยูบานผูใหญเมื่อทราบขาว            
ก็แตกฮือมาสมทบ  และในขณะเดียวกันเขาก็ตกใจแทบเปนบา   เมื่อเพื่อนบานบอกวาเขาตองไป
อําเภอวันนี้เพราะผูใหญบานชี้แจงวา  วันนี้เปนวันที่ทางการจะจายเงินใหกับคนมีลูกตั้งแตหาคน 
ขึ้นไป  และเขาก็เปนคนหนึ่งที่มีลูกครบหาคนพอดี 
 “จะไปไดยังไง ?  ลูกจะตายแหง็บๆ  อยูไมเห็นรึ  ?”  เขาพูดอยางเจ็บแคน 
 “มันจะเปนอะไรไปวะ ?  มดหมอออกมากมาย  ตางก็เคยรักษากินบานกินเมืองมาแลว  
ทั้งนั้น” 
 “ไปซีอายบา  ตั้งสองรอยบาทเทียวนะ  เกิดมามึงเคยมีรึ?  เงินสองรอยนะ” 
 “พูดมันเสียเถอะ”  อีกคนพูด  “ถามันเกิดมีอันเปนถึงลมถึงตายก็เลยจะชวดเทานั้นเอง” 
 “ไมไป ไมไป”  เขาเอ็ดตะโร  “ลูกนอนหายใจปะหงับๆ  อยูยังจะมาบอกใหไป  วันอื่นมนั
ทําไมไมจาย? จริง  เงินสองรอยบาทแตเกิดมาก็ไมเคยมี  แตกูไมไป  ขาไมไป” 
 “ตะราง”  อีกคนหนึ่งพูด  “ถาไมไปมันก็ตะรางเทานั้นเอง  มีหรือจะขัดเจาขัดนาย  เขาให
ตองเอา ไมเอาก็ตะราง” 
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 เขารูสึกใจเสียเมื่อไดยินคําวาตะรางบอยๆ  แตกย็ังแข็งใจพูด 
 “ตะรางตะเริงที่ไหน  กบ็อกไมเอา ไมเอา  ลูกจะตายทั้งคนจะทิ้งไปไดยงังาย ?”  เขาขึ้นเสียง 
“ไมไป  ไมไป”  เขาย้ําอีก 
 “ไปเสีย  อยาขดัทางการเขา  เราเปนราษฎร”  หันไปกพ็บผูใหญบานยืนหนาขรึมอยูขางๆ  
เสียงเขาแหบแหงลงทันท ี
 “ถาไมไป  โทษถึงตะรางจรงิหรือ ?”  เขาถาม 
 “แนนอน” ผูใหญบานพูดขึงขัง  “บางทีถึงจําตลอดชีวิต” 
 เทานั้นเอง  เขาก็ตองซมซานไปอําเภอเหมือนคนบา  ฝากลูกนอยกับหมอน้ํามนตและ
เพื่อนบาน  แลวผลุงลงเรือนไป  ถึงอําเภอเอาเมื่อพระจวนจะเพล  พบกับเพื่อนบานที่มาเอาเงิน     
เชนเดียวกับเขานั่งเปนกลุม  เพื่อนบานชี้ใหเขาไปที่โตะปลัดอําเภอแกๆ  คนหนึ่ง  จึงผลุนผลัน      
เขาไป 
 “ผมนายนาค  นางาม  ครับ  มาขอเอาเงินคามีลูกมาก” 
 ปลัดอําเภอเงยหนาที่อวบอูมขึ้นมองเขาชาๆ  จองอยูครูหนึ่งแลวพดูเสียงหนัก “อายบาคน
กําลังทํางาน  ไมมีตารึ ?  ไป  ไปรอขางนอก” 
 “เออ  นาย  ลูกผมกําลังจะตาย”  แตแลวเขาก็ชะงักโดยเร็ว  เมื่อคิดวาเขาไมควรพูดคํานี้
เพราะบางทีเจานายเกิดสงสัยวาลูกเขาจะตายจะลําบาก  ปลัดอําเภอคนนั้นกมหนาเขียนอะไร
ขยุกขยิกตอไปอีก  นาคเดินออกมาสมทบเพื่อนขางนอกอยางเงื่องหงอย  เกิดเปนราษฎรชาวนา      
นี่ชางมีแตกองทุกข  เขาคิด  อดอยากปากหมองที่สุดจะทุกขอยูแลว  หันหนาไปหาเจานายก็มีแต     
คําขูเข็ญ   เขารอตอไปจนเที่ยง  แตเจานายคนนั้นก็ยังเขียนหนังสือตอไป  เหมือนไมมีพวกเขา      
ชาวนาทั้งหลายซึ่งนั่งรออยูอยางกระวนกระวาย  สักครูปลัดจึงลุกขึ้นเดินอาดๆ  ออกมาขางนอก    
แตยังมีเมตตาหนัมาบอกสองสามคํา 
 “เที่ยงแลว   หยุดพัก   บายโมงมาเอา” 
 นาคกับเพื่อนนั่งรอจนบาย  ปลัดหนาตายคนนั้นจึงเขามา   และเรียกพวกเขาใหเขาไปหา
ทุกคนนั่งราบลงที่พื้น  เขาเริ่มซักถามตางๆ  วาทํายังไงจึงมีลูกมากนัก  เพื่อนบานก็ตอบไปงกๆ เงิ่นๆ 
เรียกเสียงหัวรออยางชอบใจจากหมูเจานายที่หันมาฟงคําตอบอันแสนจะนาอดสูเหลานั้น  และแลว
ก็ถึงเขาจนได 
 “คนไหน ? นายนาค    นางาม” 
 “ผมครับ”  เขาตอบออมแอม 
 “เราละ ทํายังไงจึงมีลูกมากมายนัก  ?”  หลายคนหัวเราะคิกๆ 
 “โอย  มันยากมันจน  นายเอย”  เขาโพลงออกไปเพราะเหลืออด 
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 “ก็มันมาเกี่ยวอะไรกับยากๆ  จนๆ  เลา?”  ปลัดซักดวยน้ําเสียงแสดงความผิดหวัง          
ในคําตอบ 
 “มันจน  มันจน  ไมมีเงินจะไปซื้อผาหม  ถึงจะเหม็นสาบเหม็นคาวทั้งปทั้งชาติ  ก็ไดใช
เมียนั้นแลวตางผาหม  ลูกมันก็หล่ังไหลมา”  แทนเสียงหัวเราะ  ทุกคนเงียบงันไปครูหนึ่ง  เสียงปลัด
หนาตายคนนั้นจึงพึมพํา ๆ ขึ้นอีก 
 “บะ  อายหมอนี่เอาเมียทําผาหม” 
 ลมพัดมาอีกอูหนึ่ง  สะแบงหลวงและพะยอมทิ้งใบแกกราวใหญ ประกายแดดยังเตน     
ระยิบ ลมหัวกุดยังคงพัดอื้ออึงกลางทุงโลงเบื้องหนา  นาคผละจากเงาไมสูง  ฝาเปลวแดดรอน     
ยามบายมุงตรงไปหมูบาน  ไมนานเขาสวนทางกับเพื่อนบานหมูหนึ่ง 
 “เฮย  ทิดนาค”  เสียงนั้นทักมาแตไกล  ไมทันจะตอบอีกคนหนึ่งชิงเลา 
 “เอ็งโชคดีเหลือเกิน”  คนเลาทําใหเขาใจชื้นมากขึ้น ยิ้มเล็กนอยกอนถาม 
 “โชคดียังไง ? โชคดียังไง ?”  เขาถามอยางรอนรน 
 “ก็เงินสองรอยเอ็งไดหรือเปลาเลา ?” 
 “ไดซี  อยูนี่”  เขาตบกระเปา 
 “โชคดีเหลือเกิน   โชคเอ็งดีเหลือเกินนาคเอย   ถาเอ็งชาไปอีกวันเดียวก็ชวดเงิน              
สองรอยบาท” 
 

......................................................... 
 
เร่ืองสั้น   ยางอาย  ของประภัสสร  เสวิกุล 

ยางอาย 
 
 เสียงระฆังจากโบสถใกลๆ กังวานเปนระยะ  ดิฉันเรงฝเทายิ่งขึ้นผานตรอกเล็กๆ ที่มืด
และสกปรกออกสูถนนใหญ  อากาศภายนอกเริ่มมืดสลัว  และฝนที่ตั้งเคามาตั้งแตเย็นเริ่ม          
โปรยปรายลง  ดิฉันหลบเขาใตชายคารานสรรพสินคาเล็ก ๆ ตรงหัวมุม กระชับกระเปาถือและ     
ถุงกระดาษในมือแนน เจาของรานรางอวนใหญชําเลือง ดูช่ัวแวบ  แลวก็กมหนากมตาเก็บของ     
ตอไป  ฝนชักหนาเม็ดขึ้น  ละอองกระเซ็นมาเปนระยะ  ดิฉันกระเถิบตัวเขาไปอีกจนหลังพิงกระจก
ตูโชว  เจาของรานเก็บของเสร็จแลวและกําลังปดประตูหนาราน  เสียงกุญแจดังเบาๆ  แกขยับเสื้อฝน  
ชําเลืองมาทางดิฉันอีกครั้งกอนจะกาวขามถนนไปอยางเรงรีบ  ความมืดครอบคลุมทั่วบริเวณไฟฟา
จากโคมสาธารณะคงจะเสีย  หรือไมเด็กมือบอนก็คงเอาอะไรเขวี้ยงแตกตามเคย  ทําใหที่ที่ดิฉันยืน
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ดูเปลี่ยว  และนากลัว  ฝนยังคงตกหนัก  แสงไฟนีออนจากปายโฆษณาสินคากระพริบวับแวม          
อยูไกลๆ  นานๆ  จึงจะมีรถผานมาสักคัน  พยายามเพงสายตาฝาความมืดและสายฝนไปขางหนา    
ถาเราลองวิ่งขามถนนไปถึงฝงโนนลัดออกขางโรงเรียนมัธยมเขาตรอกไปแลวเขาทางหลังหอพักจะ
ดีไหม  อยาดีกวานา  ทางนั้นเปลี่ยวและอันตรายจะตาย  พวกคนงานในตรอกนั้นทาทางนากลัว    
ทั้งนั้น  แตถาไปทางถนนใหญหนาหอพัก  กวาจะถึงก็ไมต่ํากวา 15 นาที  และไมมีที่หลบฝนดวย
เดี๋ยวไดเปนหวัดอีกหรอก  เรายิ่งแพหวัดอยูดวย   สูอดทนรอจนฝนหายกอนดีกวา 
 ยายแก  2  คนวิ่งเขามาหลบอีกมุมหนึ่ง  แกมองดูดิฉัน  ซุบซิบอะไรกันเบาๆ  แลวรีบ
ผลุนผลันออกไป  คงกลัวเราจี้มั้ง  หัวเราะกับตัวเองเบาๆ  ผูหญิงตัวเล็ก ๆ  อยางเราจะเอาอะไรไปจี้
แกได แต เอ! วาไมไดนาถาเผื่อ มีปนสักกระบอก  เราอาจจะจี้เอารมแกมาก็ได  จะไดกางกลับบาน...
เห็นคนแกแลวคิดถึงพอกับแมจัง ปานนี้จะเปนยังไงบาง  พอยังคงรื่นเริงอยูเหมือนเดิมหรือเปลานะ 
พอเปนคนใจดีที่สุดในโลกเลย ชอบเลานิทานสนุก ๆ และหาของเลนแปลก ๆ  มาให  วันไหนทีพ่อวาง
เปนตอนขนพวกเราใสรถไปเที่ยวไกลๆ  หรือไมก็เลาอะไรสนุก ๆ  ใหแมและลูก ๆ ฟง  เราไมเคย
เหงาเลยเมื่อยูใกลพอ  ถาอยูที่บานตอนฝนตกอยางนี้  เราคงหนุนตักแม ใหทานแปรงผมให  พอคง
อยูใกลๆ  อานหนังสือพิมพหรือไมก็เลนอะไรเอยกับนองๆ เรายังจําได  พอทายวา  “อะไรเอยอยูใต
สะพานพุทธ”  เราทายวา “แมน้ําเจาพระยา” พอยิ้มแลวตอบวา “สระ ‘อุ’ ตางหาก”  แมทุบพอหาวา
พอโกงเด็ก 
 เผลอแผล็บเดียวตั้ง  3  ทุมแลว  ถาอยูที่บานปานนี้เราคงนอนอุตุไปแลว  เมื่อไรเราจะได
กลับบานเสียที  คิดถึงความรักและความแสนสุขเวลาอยูใกลพอแมและนอง ๆ  จากบานเมืองมาอยู  
ที่นี่เราเหมือนตัวคนเดียวในโลก อางวางและเหงาหงอยเหลือเกิน...ฝนยังไมซา หนาวและเริ่มกลัว   
ถาเกิดอะไรขึ้นจะทําอยางไร ยิ่งคิดก็ยิ่งกลัว  หัวใจเตนแรง  กอดกระเปาและถุงกระดาษแนบอก 
 นั่นอะไร 
 เสียงคลายๆ  ฝเทาวิ่งแรงๆ  มาตามตรอก 
 ใครกัน 
 หัวใจเตนถ่ี   หายใจไมทัว่ทอง  รางตะคุม ๆ  ฝาฝนจากตรอกออกมาสูภายนอก 
 ผูชาย 
 ใจหายวูบ 
 เสื้อคลุมยาว ๆ  ที่ยกปกขึ้นบังตนคอ  และหมวกแกปกันฝนหลุบหนาทําใหมองไมเห็น 
ใบหนาถนัด  แมรูปรางจะไมสูสูงใหญ  แตเครื่องแตงกายทึม ๆ  ก็ทําใหเขาดูเปนคนลึกลับและ      
นาสะพรึงกลัวอยางที่สุดในระยะเวลาอยางนี้  เขากมลงปดหยาดฝนที่เกาะชายกางเกง 
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 ฉับพลันเขาหันขวับมาทางดิฉัน   ชาวูบไปทั้งราง  เหมือนหัวใจจะหยุดเตน  รูสึกวาสายตา
เขาจับอยูที่กระเปาถือ  โดยสัญชาตญาณดิฉันกระเถิบกายเขาไปอีก  จนแผนหลังแนบผิวกระจกตูโชว 
รางสั่นสะทานกอนที่จะทันคิดแกไข  เขากรากมาถึงตัวดิฉันกระเปาถือถูกกระชากเต็มแรง          
ดิฉันพยายามจะยึดไวแตไมอาจตานทานไดแรงกระชากทําใหดิฉันเสียหลักเซไปปะทะตูโชว       
เต็มแรง   กระจกแตกกลาดเกลื่อน ดิฉันกรีดรองสุดเสียงความรู สึกดับวูบเหมือนถูกเหวี่ยง          
หมุนควาง 
 ชวงระยะเวลานั้น  เหมือนนานแสนนานชั่วกัปชั่วกัลป  มันมืดมิดและวกวน  มารูสึกตัว
อีกทีก็ เมื่อมีคนมามุงลอมรอบกาย   เสียงพูดจาวิพากษวิจารณอ้ืออึงสับสน   ดิฉันลืมตาขึ้น            
อยางยากลําบาก  พยายามเพงสายตานายตํารวจที่ประคองดิฉันอยูแตะตนแขนเบาๆ 
 “รูสึกเปนอยางไรบาง คอยยงัชั่วข้ึนหรือยัง” 
 เขาถามคอย ๆ 
 ดิฉันพยกัหนารับ พยายามยนักายขึน้ 
 “เออ...เราจับคนรายไดทนัที  พรอมทั้งของกลาง...” 
 เขาหันไปรับของจากตํารวจอีกคนที่ยืนอยูใกล ๆ 
 “...นี่ไง  กรุณาตรวจสอบความเรียบรอยอีกที” 
 ดิฉันเอื้อมมือไปควากระเปาถือมาเปดดูอยางลวกๆ ทุกสิ่งทุกอยางเขาใจวาคงอยูครบถวน 
 “อีกสักครู  ชวยไปใหการที่โรงพักดวย” 
 เขาพยุงดิฉนัใหลุกขึ้นยนื 
 “ออ...” 
 เขาหยุดชะงัก 
 “คนนี้ใชไหมที่ทํารายคณุ” 
 ดิฉันมองไปตามที่เขาชี้..ชายหนุมคนนั้น ซ่ึงบัดนี้ไมไดสวมหมวกแลว เผยใหเห็นใบหนา
และผิวพรรณคอนขางคลํ้าอยางชาวเอเชีย  ยืนกมหนานิ่ง  เสื้อคลุมเปรอะไปดวยโคลนและคราบเลือด
เปนทาง  ขนาบขางดวยตํารวจนิโกร  2 คน... ทําไมจะจําไมได  ในเมื่อเหตุการณเพิ่งเกิดขึ้นสดๆ รอน ๆ  
คนใจรายรังแกผูหญิงไดลงคอ  ดิฉันหันไปพยักหนารับชา ๆ ตํารวจอีกคนกาวมาตรงหนาดิฉัน      
สงหนังสือเดินทางเลมเล็ก ๆ  ให  ดิฉันรับมาพลิกดูอยางงง ๆ ตัวครุฑสีทองบนปกสะดุดตา 
 “เขาเปนคนไทยเชนเดียวกบัคุณ” 
 เสียงนายตํารวจพูดขึ้นเบา ๆ  แตมันดังสะทอนกังวานในความรูสึกหูของดิฉันล่ันเปรี๊ยะ  
หัวสมองหมุนติ้ว  ใบหนาชาวูบเย็นสะทอนไปทั่วรางดิฉันสิ้นความเสียดายกระเปาถือและสิ่งของ
ในนั้น  ลืมความเจ็บปวดและโกรธแคนที่ไดรับจากการกระทําของเขาอยางสิ้นเชิง  นึกอยากใหเขา
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หนีไปไกลแสนไกลจนตํารวจตามตัวไมพบ...หลับตา  นิ่งงัน  ความรูสึกบางอยางทวมทนขึ้นมา
ประดัง  หยาดน้ําตาเออนอง  อยากใหทั้งเขาและดิฉันละลายหายตัวไปจากที่นี่ เพื่อหนี...หนีไปให
พนจาก...ยางอาย 
 

………………………………………. 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน 
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตอง 
ตามหลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี  2 

รหัสวิชา  ท 30201 ชื่อรายวิชา  ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การพิจารณาวรรณกรรม (เร่ืองสั้น)         
เวลา   2  ชั่วโมง 
 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู 
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน 
 

2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ   แปลความ  และขยายความเรื่องที่อาน 
 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทุกๆดาน อยางมีเหตุผล 
 2.4 มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 บอกประโยชนของการอานเรื่องสั้นได 
 3.2 บอกแนวทางการพิจารณาเรื่องสั้นได 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 ประโยชนของการอานเรื่องสั้น   
 4.2 แนวทางการพิจารณาเรื่องสั้น 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
  ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยครูเลาเรื่องที่ครูอานมา เร่ือง เหนือคมพยัคฆ  ของชิด ชยากร ซ่ึงเปน
วรรณกรรมการเมืองที่สะทอนภาพนักการเมืองไทยที่มีใหเห็น  ผูเขียนใชสํานวนไดคมคาย  เสียดส ี ทาํให
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คนอานไดภาพลักษณของนักการเมืองบางคนอยางคมชัด  เปนมุมมองที่ลุมลึก  มีแนวคิดที่ประเทือง
ปญญา 
  ขั้นสอน 
  1.  ครูอธิบายประโยชนของการอานเรื่องสั้น  โดยแจกใบความรูประกอบการอธิบาย 
  2.  ครูใหนักเรียนอานเรื่อง คืนเดือนเพ็ญ   ของอุเทน   พรมแดง 
  3.  เมื่อนักเรียนทุกคนอานจบแลว  ครูใหนักเรียนชวยกันพิจารณาองคประกอบของเรื่อง 
คืนเดือนเพ็ญวาเปนเรื่องสั้นประเภทใด  และชวยกันวิเคราะหในประเด็นตอไปนี้ 
   -  โครงเรื่อง 
   -  ตัวละคร 
   -  ฉาก 
   -  บทสนทนา 
   -  แกนเรื่อง 
   -  ทวงทํานองการแตง 
   -  บรรยากาศของเรื่อง 
  ขั้นสรุป 
  ครูสุมนักเรียนชวยกันนําเสนอในประเด็นที่ครูกําหนด และครูอธิบายเพิ่มเติม 
 ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นนํา 
  ครูอธิบายหลักการอานและพิจารณาเรื่องสั้น  โดยใชใบความรูประกอบการอธิบาย 
  ขั้นสอน 
  ครูนํารายชื่อเร่ืองส้ันจํานวน 15  เร่ือง  มาใหนักเรียนเลือกอานคนละ  1  เร่ือง   โดยไมให
อานซ้ําเรื่องที่เคยอานแลว  นักเรียนที่เลือกเรื่องเหมือนกันใหจับกลุมกัน  แลวลงมืออานเรื่องที่เลือก  
เมื่ออานจบแลวใหบันทึกการอาน 
  ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมเรียกนักเรียน  ประมาณ  3 - 4  คน  นําเสนองานหนาหองเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่    
นักเรียนอาน   
  2.  ครูและนักเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนําเสนอหนาหอง 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 แผนภูมิสรุปประโยชนของเรื่องสั้น 
 6.2 แผนภูมิสรุปหลักการอานและพิจารณาเรื่องสั้น 
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 6.3 ใบความรูประโยชนของเรื่องสั้น 
 6.4 ใบความรูหลักการอานและพิจารณาเรื่องสั้น 
 6.5 เอกสารประกอบการอาน  จํานวน   15  เร่ือง 
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตการตอบคําถาม 
  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวัด 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู     
ประโยชนของการอานเรื่องสั้น 

 
ประโยชนของการอานเรื่องสัน้ 
 1. ใหความรู  ความประทับใจ  และความจรรโลงใจจากการอาน  ทั้งดานเนื้อเร่ือง     
และสํานวนภาษา 
 2. ใชเวลาอานนอย  โดยเฉพาะปจจุบันคนเรามีภารกิจมากหาเวลาไดนอย  คนทีม่เีวลานอย
ก็สามารถความสุขจากการอานเรื่องสั้นได  เพราะสามารอานจบไดอยางรวดเร็ว 
 3. รูเร่ืองเร็ว  การอานเรื่องสั้นผูอานจะไดความรู  ความคิด  ความประทับใจใจแตละเรื่อง
อยางรวดเร็ว  ไมใชเวลามากอยางการอานนวนิยาย 
 4. รูหลายเร่ืองหลายรสในเวลาที่มีนอย  ผูอานจะอานเรื่องสั้นๆ  ไดหลายเรื่อง แตละเรื่อง
จะไดแนวคิดไมเหมือน  ทําใหผูอานไดความคิดหลายประการ 
 
หลักการพิจารณาเรื่องสั้น 
 1. พิจารณาเนื้อหา 
  การวิเคราะหโครงเรื่องไดแกการพิจารณาวาปมของเรื่องคืออะไร  จุดสุดยอด        
ของเรื่องอยูตรงไหนตอนหนวงเรื่องคือตอนใด  ผูแตคลายปมของเรื่องไวในตอนไหน   ใชวิธีการ
เปด - ปดเรื่องอยางไร   ผูกเรื่องไดสมเหตุสมผลและมีความสัมพันธตอเนื่องกันหรือไม  และสามารถ
สะทอนภายสังคมรวมสมัยไดลึกซึ้ง  กวางขวางและสมจริงเพียงไร  ผูอานไดประสบการณ          
จากการอานมากนอยเพียงไร  หรือเกิดความรูสึกรวมไปกับตัวละครในดานใดบางเปนตน   
  การวิเคราะหตัวละคร  ไดแก  การพิจารณาจัดลําดับความสําคัญของตัวละครไดวา  
ตัวละครตัวใดเปนตัวเอก  ตัวละครตัวใดเปนตัวประกอบ และวิเคราะหลักษณะนิสัยตัวละครเหลานี้
ไดวามีอุปนิสัยคงที่หรือไมถาตัวละครมีอุปนิสัยไมคงที่  ควรพิจารณาดวยวาการเปลี่ยนแปลงนิสัย
ของตัวละครสมเหตุสมผลหรือไม สอดคลองกับโครงเรื่องมากนอยเพียงไร  และตัวละครเหลานี้     
มีลักษณะสมจริงหรือไม  อยางไร  เปนตน 
  การวิเคราะหบทสนทนา  ไดแก  การพิจารณาคําพูดของตัวละครแตละตัว  วาสอดคลอง
กับภูมหลังของตัวละคร (อันไดแก  ชาติกําเนิด  การอบรมเลี้ยงดู  การศึกษา  ประสบการณ ฯลฯ)   
ที่ผูเขียนกําหนดไวในเรื่องหรือไม   และมีความสมจริงเพียงไร  บทสนทนานั้นชวยบอกลักษณะ
นิสัยใจคอตัวละครไดมากนอยเพียงไร  หรือชวยใหเร่ืองดําเนินไปไดอยางไร  และชวยสราง
บรรยากาศของเรื่องใหดูสมจริงยิ่งขึ้นหรือไม  เปนตน 
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  การวิเคราะหฉาก  ไดแก  การพิจารณาวา สถานที่และเวลาที่เกิดเรื่องนั้นๆ  มีอิทธิพล
ตอตัวละครหรือเรื่องอยางไรผูแตงพรรณนาฉากไดถูกตองชัดเจนและสมจริงหรือไมฉากที่พรรณนานั้น
กอใหเกิดบรรยากาศ อะไรฉากชวยส่ือแนวคิดของผูแตงไวดวยหรือไม  เพราะเหตุใด 
  การวิเคราะหบรรยากาศ  ไดแก   การพิจารณาวาบรรยากาศที่ผูแตงบรรยายไว           
ดูสมจริงและสอดคลองกับฉากหรือไม 
  การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหแกนเรื่อง  ไดแก  การวิเคราะหหาจุดมุงหมาย
ของผูแตงที่ตองการจะสื่อไปยังผูอาน  ดังไดกลาวไวในหัวขอจุดมุงหมายของผูแตงแลว 
 2. พิจารณาดานศิลปะการแตง 
  การวิเคราะหกลวิธีการแตง  คือ  การพิจารณาวาผูแตงมีวิธีการที่ทําใหงานเขียนของ
เขามีลักษณะเดน  แปลก  มีคุณคานาสนใจและชวนใหติดตามอานอยางไร  และใชไดผลมากนอย
เพียงไร  กลวิธีการแตงที่ควรพิจารณาจึงไดแก   กลวิธีการตั้งชื่อเร่ือง   กลวิธีการเลาเรื่อง  กลวิธีการ
เปด-ปดเรื่อง  กลวิธีการเรียงลําดับเหตุการณในเร่ือง กลวิธีการสรางความสนใจใครรู  กลวิธีการ
สรางตัวละครและฉาก  เปนตน 
  การวิเคราะหทวงทํานองการแตงของผูแตง  ไดแก   การพิจารณาเรื่องการใชคํา  การใช
สํานวน โวหาร  วิธีการเรียบเรียงประโยคและทัศนคติของผูแตงวามีลักษณะเฉพาะตัวอยางไร  มีขอดี
หรือขอดอยในดานใดบางและลักษณะดังกลาวนี้มีสวนชวยเสริมใหงานของผูแตงมีความดีเดน      
ยิ่งขึ้นหรือไม  เพราะเหตุใด  เปนตน 
 3. การพิจารณาคุณคาของเรื่องสั้น 
  การพิจารณาคุณคาของเรื่องสั้น  เร่ืองสั้นจะสอดแทรกทรรศนะหรือขอคิดแอบแฝง
ไวอยูเสมอ  และใหคุณคาในดานคานิยม   หรือจริยธรรมอยางใดอยางหนึ่งที่ผูเขียนแฝงไว 
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เร่ืองสั้น  คืนเดือนเพ็ญ  ของอุเทน  พรมแดง 

คืนเดือนเพ็ญ 
 
 กลางดึกสงัด  เงารางหนึ่งเดินตัดทุงมุงตรงไปยังบานหลักใหญ  เมื่อเขาใกลจึงเลาะหลบ
ในเงาไม  คอย ๆ  เหนี่ยวตัวขามรั้วไมระแนงอยางแผวเบาที่สุด  ยามนี้คนในบานหลับใหลสนิท    
ไมรับรูความเคลื่อนไหวใกลตัว 
 เขามาในอาณาเขตบานไดแลวจึงยองยางไปยังโรงเก็บของขนาดใหญใกลตัวบาน  ลองขยับ
ประตูโรงเก็บของ  มันไมไดล็อกปด  คอยเปดแงมมันออกเปนชองวางพอใหผานเขาไปไดแลว      
จึงแทรกรางสูภายใน 
 แกลลอนหนักอึ้งที่เตรียมมาดวยในมือถูกเปดฝา  กอนของเหลวบรรจุอยูจะหล่ังทะลัก
ออกดวยแรงสาดเท  น้ําขนฉุนกลิ่นอาบไปทั่วบริเวณในชั่วพริบตา 
 ค่ําคืนเงียบสงัด  จันทรใกลเต็มดวงแขวนเดนอยูกลางฟา  ดาวออนแสงประดับประดา
ประปรายสายลมดึกพัดไกวยอดไมไหวเอน  นกกลางคืนสงเสียงโสตอยูแววๆ  ความมืดครอบงํา
รัตติการบริเวณบานหลังนั้นและโรงเก็บของยังเลือนสลัวกอนเปลวเพลิงจะลุกโพลงขึ้นในพลัน! 
 เงารางเดิมรีบผละจากจุดเกิดเหตุ  ปนขามกําแพงรั้ว  วิ่งเหยาะๆ  กลับทางเดมิ  ทิ้งเปลวไฟ
ลุกโหมโรงเก็บของไวเบื้องหลัง...... 
 กอนหนานี้เฒาเที่ยงก็เปนคนบานนอกคอกนาธรรมดาๆ  คนหนึ่ง  เปนคนเฒาใจดียิ้มหัว
แทบตลอดเวลา  พูดจาเสียงดังสนุกสนาน  ไมเคยใสใจอะไรมากไปกวาเรือกสวนไรนาและปากทอง
ของตังเอง แกอาศัยอยูลําพังในบานไมยกพื้นสูงหลังเล็ก ๆ วัน ๆ  ก็เอาแรงกาย  ซ่ึงยังพอมีอยูใน
แขนขากรํากรานทุมโหมลงไปกับงานนางานสวนโชคดีที่แกยังแข็งแรงกระฉับกระเฉงผิดจาก      
คนวัยเดียวกันทั่วๆ ไป 
 ทุกเชาเฒาเที่ยงตื่นนอนกอนไกโห  นั่งสูบใบจากมวนยาเสนและสูดอากาศบริสุทธิ์อยู
นอกชานเรือน  ทามกลางไอหมอกรุงสาง  ทอดอารมณเร่ือยเปอยไมชาไมนานก็ขยับลุกไปหุงหา
ขาวปลาสําหรับตัวเอง กับขาวกับปลางายๆ  สุกเสร็จสรรพแกลงมือกินตุยๆ  นั่งพักพอขาวเรียงเม็ด 
อึดใจหนึ่งจึงลงเรือนแบกเครื่องไมเครื่องมือมุงหนาสูทองรองสวนหรือไมก็แปลงนาเบื้องหนา 
 แกจะกลับเขาบานหลังกลองเพลกระทุงดังพักหนึ่งเพื่อจัดการกับมื้อกลางวัน นอนหลับ
พักเอาแรงอีกงีบแลวรีบกลับไปสะสางงานคั่งคางคลอยคํ่าโนนเฒาเที่ยงจึงลากสังขารโรงลากลับ
เรือนอาบน้ํา กินขาว  แลวมุดเขามุงนอน 
 กิจวัตรของชายเฒาแทบไมเคยผิดตางไปจากนี้นอกจากบางครั้งที่แกปลีกเวลาไปรานคา
ขายจอมจมพูดคุยเฮฮากับเพื่อนบาน  หรือตั้งวงกงเหลายามตะวันตกดิน 
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 หลายปดีดักแลวที่เฒาเที่ยงอยูตัวคนเดียวเมียรักของแกชิงตัดชองนอยแตพอตัวลาโลกไป
กอนตั้งแตลูกชายคนเดียวอายุยังไมเต็มหาขวบ  จากนั้นมาแกเปนทั้งพอทั้งแมของลูกชายผูเพิ่ง     
เกิดมาดูโลกเมื่อแกใกลเขาสูวัยกลางคนแลว  ชายเฒาเฝาฟูมฟกเลี้ยงดู  พยายามชดเชยในสิ่งที่       
ลูกขาดหายลูกชายเปนทุกสิ่งทุกอยางในชีวิต  เปนความหวังยิ่งใหญสําหรับคนจนยากอยางแก    
เฒาเที่ยงฝนเห็นลูกชายไดรํ่าเรียนสูงๆ  เปนเจาคนนายคน  มีชีวิตที่สุขสบายกวาแก  ความลําบาก
ยากเข็ญดาหนาเขามา แกไมเคยปริปากบน กัดฟนสูเล้ียงดูลูกชายมาอยางดีที่สุดเทาที่พึงทําได 
 ลูกชายคนเดียวไมทําใหผิดหวัง  เขาเปนเด็กดีไมเสเพลเกเรอยางลูกชายบานอื่นบางคน  
ตั้งหนาตั้งตาเลาเรียนดวยความขยันหมั่นเพียร วันลูกลํ่าลาไปศึกษาตอยังกรุงไกลแกยิ้มทั้งน้ําตา   
ไมคิดฉุดรั้งแมนึกหวงเพียงใด  มองเห็นทางสวยงามทอดรอลูกอยู 
 ไมนานเกินรอลูกชายหอบปริญญามาฝากแกสําเร็จ  น้ําตาปติเออทนเบาตาชรา  สองพอลูก
โอบกอดกัน  ประกายตาเปยมสุขสมหวัง 
 แกเองที่ขอรองใหลูกชายทํางานทําการเสียที่เมืองกรุงเลย  ชีวิตที่นั่นยอมดีกวาอยูกับ   
ทองไรทองนา  ชายเฒาไมอยากเห็นลูกมาเกลือกกลั้วดินโคลน  แมเขาพร่ําบอกวาอยากกลับมาอยู  
ดูแลแกก็ไมยินยอม  แกวาแกเอาตัวรอดได  ไมมี ส่ิงใดตองเปนหวงเปนใย  แกยังแข็งแรง  
สมบุกสมบันสูงานนางานสวนไดอีกนาน  แกจะเปนสุขยิ่งหากเห็นลูกมีชีวิตที่สุขสบายอยูในที่      
ที่ควรอยู 
 ลูกชายทําตามประสงคของผูเปนพอ  เขาเริ่มลงหลักปกฐานในเมืองกรุง แตก็หาเวลา     
มาเยี่ยมเยียนพอผูชราบอยครั้ง 
 ชีวิตโดดเดี่ยวของเฒาเที่ยงดําเนินตอไปกลางดึกแกนอนนึกถึงลูกชาย  แมคิดถึง  แตเปยมสุข
ที่เห็นเขาไดดี มีการงานทํามั่นคงแกคงจะนอนหลับฝนดีตอไปเฉกเชนค่ําคืนที่ผานๆ มา  หากขาวราย
จะไมถูกสายลมรอนพัดหอบมา...... 
 มีขาวคราวของลูกชายจากในกรุงมาถึงแก  เขาจากแกไปอีกคนเสียแลวอยางไมคาดฝน  
วากันวาเขาลมพับจบชีวิตจมกองเลือดขณะอุดมการณดีงามปะทะกับอํานาจมืด  พายุหฤโหด         
ในฤดูรอนปนั้นกวาดวิญญาณนับรอยนับพันดวงแตกสลาย 
 นับแตนั้น  เฒาเที่ยงเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเปนคนละคน..... 
 จากคนไมเคยสนใจเหตุบานการเมือง เฒาเที่ยงแปรเปลี่ยนเปนตรงกันขาม  แกมักจอมเฝา
หนาโทรทัศนเครื่องเล็กๆ  ติดตามขาวสารความเปนไปของบานเมือง ทุกๆ  สามสี่วันเจาของรานคา
ใกลบานจะขับรถกระบะเกาๆ  ไปขนซื้อขาวของมาขายอุดมการณบางอยางยอมถูกหลอหลอม    
เปนรูปเปนรางในจิตใจ  อีกอยางเขาดํารงอยูในเมืองใหญรับรูขาวสารความเปนไปทุกอยางไดดี  
เมื่อพายุใหญกลางฤดูรอนกอตัว เขาจึงไมรีรอจะโถมถลาเขาตอสู 



 264 

 บัดนี้เฒาเที่ยงสัมผัสไดแลววาสิ่งสิ่งนั้นมีความสําคัญจริง ไมใชเร่ืองไกลตัวอยางที่คิด   
แกเองก็เปนคนเล็กๆ  คนหนึ่งที่มีสวนทําใหอุดมการณยิ่งใหญตระหงานงาม  แกตองลงมือทําเทาที่
กําลังจะอํานวยเพราะผลสุดทายสิ่งยิ่งใหญนั้นจะกลับมาแผคลุมชีวิตทุกชีวิต  นํามาซึ่งความเจริญ
เทาเทียมอยางที่ทุกคนเชื่อมั่น 
 เพียงแตแกจะไมนิ่งเฉย  หันมานําพากับเรื่องที่เกิดขึ้นใกลตัว  ทําสิ่งที่ควรทําเยี่ยงผูมี
สํานึกดี แมจะทําไดนอยนิด  แตนั่นก็มากมายนักแลวสําหรับคนอยางแก  เฒาเที่ยงเชื่อวาหากลูกชาย
ลวงรูไดเขาตองภาคภูมิใจในความนึกคิดนี้ของแก  มากกวาจะเห็นผูเปนพอเอาแตรํ่าไหฟูมฟาย    
กับการจากไปอยางเสียสละของเขา 
 เฒาเที่ยงมักปรากฏตัวที่รานคาของหมูบานเปนประจํา  พารางในชุดกางเกงขากวย   
เปลือยทอนบนกาวเนิบๆ  มาทรุดนั่งลงบนโตะไมในรานรองสั่งเครื่องดื่มจําพวกโอเลี้ยงโอยัวะ    
เสียหนึ่งแกวจากนั้นเริ่มเปดปากพูดคุยกับคนในรานบางคน 
 “บานเมืองเดี๋ยวนี้มันแยนัก”  แกมักเริ่มที่ประโยคนี้ดวยน้ําเสียงเครียดขรึม  ดวงหนา     
ไรหยักยิ้ม 
 “เพราะคนทั่วไปมันไมสนใจอะไร  คิดวาไมใชเร่ืองของตัว  แลวเปนไงละ  ไอที่เจริญ      
ก็เจริญกันไปที่ไหนกันดารก็ไมลืมหูลืมตา  ดูอยางบานเราสิ ถนนยังเปนลูกรังมีแตหลุมแตบอ      
ขับรถขับราไปไหนทียังกับทองโลกพระจันทร  หมูบานอื่นเขาราดยางกันไปกี่ช่ัวโคตรแลว” 
 คร้ันเจาของรานยกเครื่องดื่มตามสั่งมาใหเฒาเที่ยงจะยกแกวขึ้นจิบ  ทําปากจิ๊บจั๊บ         
วางแกวลงแลวเร่ิมพลามพูดตอ 
 “ไอพวกหาเหวที่เราเคยเลือกตั้งเขาไปมันมัวมุดหัวอยูหลืบไหนนะ  เคยมาแหกตาดบูางไหม
วาพวกเราลําบากกันแคไหน  คลองตันจนเรือวิ่งแทบไมได  สะพานขามคลองงอนแงนเจียนโคน    
อยูรอมรอโรงเรียนนั่นก็แคบเหมือนเลาหมู  แลวไอพวกที่ขายยาบากันโครมๆ  อีกละ” 
 “เออ......จริงของลุงเที่ยง”  ใครๆ  มักเออออตามความคิดของแกอยางไมใครใสใจนัก 
 “นี่ถาขาเกงเรื่องหนังสือหนังหาหรือถนัดเขาหาเจาหานายหนอยนะ  ขาจะสมัครเปน       
ผูใหญบานเปนกํานัน  หรือ ส.ส.  ใหรูแลวรูรอดกันไปเลย  หมูบานเราจะไดพัฒนาทัดเทียมที่อ่ืน 
เขาบาง” 
 “ส.ส. นะตองเอาคนที่มีความรูคนที่เรียนสูงๆ ไมใชหรือ ?” 
 “ใช   ขาก็พูดเรื่อยเปอยไปอยางนั้นเอง  ความรูแคปอสี่  จะเอาปญญาที่ไหนไปเปน  ส.ส. 
เขาตองเอาคนที่มีความรูอยางพวกไดรับปริญญาโนน  ก็เหมือนอยางลูกชายขาไง.....”   ถึงตรงนี้      
สีหนาชายเฒาสลดซีดลง  แกยิ้มกรอยๆ  สงเสียงหัวเราะแปรงปราใหทุกคนในรานไดยิน 
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 “แตเราก็ชวยกันไดนะโวย  ชวยใหหมูบานเราดีขึ้น  ใหบานเมืองมันเจริญขึ้นพวกเอ็ง  
เชื่อขาสิ...” เฒาเที่ยงจะพูดทิ้งทายกอนเดินออกจากรานลับรางหายไป 
 ไมถึงสองปหลังการตายของลูกชายเฒาเที่ยงการเลือกตั้งผูใหญบานก็มีขึ้นในหมูบาน...... 
 การเลือกตั้งครั้งกอนๆ  ของหมูบานนี้ไมผิดจากหมูบานชนบทอีกหลายแหง ผูลงสมัคร
คือคนคุนหนาคุนตากันดี  เรียกไดวามีรากเหงาเดียวกันมาการแขงขันกลายๆ  เกิดขึ้น  เดิมพัน     
ดวยศักดิ์ศรีอยูในที ผูลงสมัครออกตระเวนฝากฝงตัวเองกับพี่นองหัวหมูบานยันทายหมูบาน       
หวังเห็นตัวเองสวมชุดกากีมีสงาถึงแมจะไดช่ือวาเปนเพียงขาราชการชั้นผูนอยก็ตามที 
 ใครมีเงินถุงเงินถังก็ไดเปรียบใกลวันลงคะแนนเสียงเลือกตั้งหมูบานจะคึกคักเปนพิเศษ 
อาจมีการจัดงานเลี้ยง  ชาวบานทุกคนสามารถอิ่มหนํากับลาภปากไดเทาที่ตองการ บางคราวมีลิเก
หรือหนังกลางแปลงจัดฉาย  โฆษกประกาศชื่อผูวาจางหามาแสดงบอยคร้ัง  ทุกอยางเหมือนมีการ
สัญญากันเปนนัยวาชาวบานที่รวมสําเริงสําราญจะตองตอบแทนดวยหนึ่งคะแนนเสียง 
 วันสองวันกอนการเลือกตั้งจะมาถึงธนบัตรใบแดงจะปลิวมาแจกจายตามแตละบาน    
โดยถวนหนาเจาของบานรับเงินมาเทาจํานวนสมาชิกในบานที่มีสิทธิ์มีเสียง  และรูดีแกใจถึงสิ่งที่
ตองแลกเปลี่ยน ไมใชเร่ืองยากเพียงจรดปากกาขีดเขียนกากบาททับชองตารางตรงหมายเลขนั้น  
พันธสัญญาเปนอันจบสิ้นชาวบานกลับมามีชีวิตเยี่ยงเดิม  ผูลงทุนสมมาดปรารถนาทุกอยางดําเนินไป
อยางที่ควรเปน  จนกวาการเลือกตั้งครั้งใหมจะเวียนมาถึง 
 คร้ังกอนเฒาเที่ยงก็เปนหนึ่งในผูรับเงินสกปรกพวกนั้น  แลกกับหนึ่งเสียงของแก  ซ่ึงแก
คิดวาคุมแสนคุม  อยางนอยสิทธิ์ที่แกมีก็แลกขาวปลาอาหารมายาไสไดหลายมื้อ  ลูกชายเคยตําหนิ
แกในเรื่องนี้ช้ีแจงใหฟงวามันมีผลรายอยางไร แตเขาอยูไกลเกินไป  ไมอาจหยั่งรูวาผูพอไมเคย
สําเหนียกสิ่งที่ติเตือนแกรับเงินเหลานั้นทุกครั้งและโกหกลูกวาเขาใจตามที่ลูกบอกกลาวดี 
 การเลือกตั้งของหมูบานครั้งนี้ก็คงจะเปนไปไมผิดแผกคราวไหนๆ  ถาหากวาชายเฒา    
จะอยูเฉยเชนที่เคยเปน !  
 หนุมใหญช่ือชูชาติคืออดีตผูใหญบานคนเกาและตัวเต็งผูใหญบานคนใหม  เขาเปนคน     
มีฐานะเปนตัวแทนคาขายสินคาการเกษตรจําพวกปุยและยาฆาหญาฆาแมลงที่ใชในนาไร  อีกทั้งยัง
มีที่นาใหคนเชาอีกหลายสิบไร   คร้ังกอนเขาใชเงินกอนใหญแลกซื้อตําแหนงผูใหญบานมาจาก   
ชาวบานทุกคนและครั้งนี้ก็คงไมผิดไปจากเดิมคุณงามความดีหละหรือจะมีคากวาทรัพยสินเงินทองได 
 เมื่อรูขาวแวววาจะมีการจายแจกเงินอีกครั้งเฒาเที่ยงในฐานะผูใหญคราวพอคราวลุงโผล
หนาไปถึงเรือนชูชาติ  แกพยายามหวานลอมใหเขาเห็นแกความถูกตองดีงาม  อธิบายวาสิ่งที่กําลัง
จะทําเปนความผิดมหันต  นอกจากจะเปนการละเมิดกฎหมายบานเมืองแลว ยังถือเปนการทําลาย
ระบบระบอบอันดีงามอยางรายกาจ 
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 การณเปนไปดังที่ชายเฒาคาดคิดไวแตตนชูชาติหัวเราะลั่น บอกกับแก 
 “ลุงไมเอาเงินฉันก็เร่ืองของลุงสิ  จะมาพูดเรื่องบาบออะไรนี่ใหเปลืองน้ําลายทําไม       
ฉันไมรูเร่ืองดวยหรอก” 
 เขาสายหนาทําทีเอือมระอา 
 “ตั้งแตลูกชายตายไปนี่ดูลุงแปลกๆ เพี้ยนๆ  ไปนะฉันวาลุงกลับบานไปดีกวาเสียเวลา    
ทํามาหากินของฉัน” 
 ชายเฒา กัดฟนกรอดกําหมัดแนนจนมือส่ันนอยๆ  แกหันหลังผละเดินจากมากอน          
ที่อารมณตัวเองจะเดือดพลานเกินระงับ 
 เวลาที่เหลืออยูเฒาเที่ยงใชไปกับการเที่ยวเดินบอกบานนั้นบานนี้วาไมใหรับเงินซื้อเสียง
นั่นแกโนมนาวใหเห็นวาเงินเล็กนอยที่ไดมาไมคุมคากันเลยกับสิ่งที่สูญเปลาไป  ทุกคนควรเอาใจ
ใสกับหนาที่สมาชิกคนหนึ่งของหมูบานและประชาชนคนหนึ่งของประเทศชาติ กฎหมายมอบสิทธิ์
ไวในมือใหกําหนดอนาคตของตัวเอง ใชสิทธเลือกคนที่เหมาะควรไปทํางานแทน ความเห็นแกได
เพียงนอยนิดจะทําใหยางกาวขางหนาหยุดชะงักลง 
 แกรูดีวาทุกคนรับฟงคําของแกแตไมใครมีใครเก็บมาใสใจนัก  ทุกคนไมเขาใจถึง           
ความหมายของสิ่งที่ชายเฒาพรํ่าเอย  มองไมเห็นวาตัวเองจะมีสวนรวมทําใหบางสิ่งบางอยางเติบโต
เบงบานไดอยางไร  ลึกๆ  ในใจแลวนอยคนจะปฏิเสธเงินที่ไดมาเปลาๆ  เชนนั้น 
 เฒาเที่ยงคลายหมดหนทางตอสู  น้ําหยดนอยราดรดลงไปบนกองไฟไมอาจทําใหมันดับ
มอดไดแกลองทําทุกวิถีทางแลวที่จะหยุดยั้งสิ่งไมถูกควรแมกระทั่งกาวทื่อๆ ขึ้นไปบนโรงพัก    
ทั้งๆ ที่รูแกใจวาวิธีการนี้ไมไดผล  ญาติหางๆ  คนหนึ่งของชูชาติเปนใหญเปนโตอยูบนโรงพักของ
ประชาชน 
 สองวันกอนการเลือกตั้งชาวบานไดรับแจกเงินกันครึ่งคอนหมูบานแลว  ตอนเดินผาน
หนาบานแกไปชูชาติยังตะโกนทักถาม 
 “ไงลุง ไมเปลี่ยนใจแนนะ  นี่นะเงินจริงๆ นะ  ลุงเอาเงินไปซื้อของกินทําบุญอุทิศสวนกุศล
ไปใหลูกชาย  ฉันวายังดกีวาดื้อร้ันดันทุรังแบบนี้อีกนะ”  จบคําเสียงหัวเราะลอยตามมา 
 ชายเฒาสบถดาเบาๆ  เล่ียงหลบขึ้นเรือนดวงตาและในอกเหมือนเปลวไฟลุกโพลงอยู     
แกอยากใหลูกชายไดรูเห็นวาแกพยายามทําตามสิ่งที่คิดวาถูกตองแลว  ทําเหมือนอยางที่เขาเคยทํา
แตแกกลับไมอาจหยุดพายุรายครั้งนี้ไดเลย 
 แตยังหรอก  แกจะยังไมหยุดอยูแคนี้ แมกระทั่งชีวิต......ลูกชายยังยอมแลกได  แลวแกจะ
ไมลงมือลงแรงอะไรใหมากกวานี้อีกหนอยหรือ  บางทีอาจตองใชวิธีโงๆ  เยี่ยงหมาจนตรอก  ผิดถูก
แกไมสนใจแลว ขอเพียงไดทําบางอยางเพื่อหยุดยั้งการกรอนทําลายระบบแหงศรัทธาของใครหลายคน
รวมทั้งลูกชายแก 
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 เฒาเที่ยงรอคอยใหค่ําคืนมาเยือน....... 
 เหตุไฟไหมโรงเก็บของขนาดใหญสรางความเสียหายแกชูชาติไมนอย  ในนั้นมีส่ิงของ
เปนเงินเปนทองเก็บกันไวเพื่อขายแกชาวบาน  เมื่อมันมอดไหมแทบไมหลงเหลือหมายถึงเงิน
จํานวนมากถูกเผาผลาญเปนจุณไปดวย   แนนอนวาการตระเตรียมแจกเงินแกชาวบานสวนที่เหลือ
ตองมีอันระงับการลงทุนครั้งนี้  ดูจะไมคุมเสียแลวเมื่อทรัพยสินในครอบครองสลายกลายเปน
อากาศธาตุไป  อยางไรเสียหนุมใหญยังแนใจวา  เม็ดเงินที่ไดกระจายจายแจกไปแลวมากพอ          
จะรักษาตําแหนงผูใหญบานไวใหเขาได แมวาตลอดระยะเวลาที่เคยอยูในตําแหนง  เขาจะไมเคยทํา
ส่ิงใดเปนชิ้นเปนอันเลยก็ตาม 
 ส่ิงที่ควรทําตอนนี้จึงไมใชมวัหวงพะวงกับการเลือกตั้ง  แตตองลงมือสะสางบางอยาง... 
 คืนเดือนเพ็ญถัดจากคืนเกิดเหตุไฟไหมจันทรกระจางเต็มดวงสุกปลั่งอยูกลางฟา ขมแสงดาว
ซีดจางจนเลือนหาย  กลุมเมฆดําอยูไกลเกินกวาจะบดบังกล้ํากราย  จันทรเพ็ญจึงสาดทอแสงนวลตา 
ลงอาบพื้นดินทุกตารางนิ้ว  มองเห็นสรรพสิ่งในระยะสายตาเปนเงารางพอจับรูปลักษณได 
 เสียงโหวกเหวกโวยวายแววดังจากหนาเรือนเฒาเที่ยง  เพื่อนบานผูอยูใกลเคียงบางคน   
รีบดุมเดินไปชะเงอดู    และทันไดเห็นชายคนหนึ่งชักปนพกออกจากเอว 
 เสียงปนแผดกองสะทอนความเงียบ ! 
 รางชราทรุดฮวบลงไปกอง  ผูสังหารกาวยางจากไปอยางเลือดเย็น  จันทรเพ็ญคืนนั้นเปน
ใจนักมันสาดประกายแสงนุมนวล  สวางพอจะทําใหเพื่อนบานคนนั้นมองเห็นวา  ใครคือผูสง     
ลูกตะกั่วคมกริบออกจากลํากลอง พุงเขาเด็ดชีวิตชายเฒา 
 ความตายของเฒาเที่ยงอาจไมยิ่งใหญ  ไมถึงกับมีใครแซซองสรรเสริญ  รวมท้ังวิธีการ     
ที่แกเลือกอันเปนตนเหตุนําจุดจบมาใหนั้นก็ไมเปนวิถีทางที่ถูกตองนัก ทวาอยางนอยที่สุดทั้งหมด  
ก็หาใชส่ิงสูญเปลาเสียทีเดียว 
 แมเงื้อมมือกฎหมายไมอาจยื่นมากระชากคอชูชาติเขาไปชดใชกรรมในคุกในตะรางได  
แตเขาก็ตองผิดหวังกับการเลือกตั้งครั้งนั้น  ไมมีใครในหมูบานเลือกคนจิตใจเหี้ยมโหดอยางเขาให
เขาไปสวมใสชุดสีกากีอวดขมใครๆ  เหตุการณเมื่อคืนเดือนเพ็ญเปนชนวนเล็กๆ  กอความขุนเคือง
ในใจทุกคน 
 และมีบางอยางที่พอจะเชื่อไดแนก็คือ จะไมมีชาวบานคนใดยอมเลือกคนอยางชูชาติ     
ขึ้นมาเปนใหญในหมูบานอีก จนกวา......... 
 จนกวาทุกคนจะลืมเลือนความตายของเฒาเที่ยง 
 

………………………………………………. 
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เร่ืองสั้น เหนือคมพยัคฆ  ของชิด ชยากร 

เหนือคมพยัคฆ 
 
 หลังจากปดเปลือกตาทั้งสองขางลง ผมเอนการพิงเบาะหลังรถประจําตําแหนงอยางปลอยวาง
ความเครียดและความเหน็ดเหนื่อยจากการประชุมคณะรัฐมนตรี ทําใหผมอยากลืมเรื่องราวที่สมอง
รับรูในชวงเวลาผานมากอนหนานี้ใหหมด 
 ระยะทางระหวางสถานที่ประชุมกับบานพัก อยูไกลพอที่จะทําใหผมงีบหลับไดสักครู 
เร่ืองปรับอากาศเย็นฉ่ําในรถที่พลขับเปดรอไวใหไลความรอนรุมของหัวใจไปไดไมนอย นโยบาย
ปราบปรามผูมีอิทธิพลบนผืนแผนดินเปนสิ่งที่ทําใหผมยุงยากใจ เพราะบุคคลเหลานี้มักจะสราง
บารมีเติบโตมาดวยการกระทําที่ผิดกฎหมาย ซ่ึงหลายคนลวนมีช่ือเสียงมีหนามีตาในสังคม           
ทั้งระดับทองถ่ินและระดับประเทศการที่ผมจะทําอะไรลงไปสักอยางที่มีผลกระทบตอพวกเขา    
นั่นยอมหมายถึงเปนการสรางศัตรูอยางหลีกเลี่ยงไมได แมขณะนี้ตําแหนงของผมคือ รัฐมนตรีวาการ
กระทรวงมหาดไทย แตพวกเขาบางคนยังมีบุญคุณตอพรรคการเมืองของเรา และบางคนมีพระคุณ
กับผมในเรื่องของฐานคะแนนเสียง  ที่มีสวนผลักดันผมใหกาวเทาไปสูสภาผูแทนราษฎร               
อันทรงเกียรติ 
 ผมไมอยากคิดอะไรมาก ไดแตปลอบตัวเองวาเรื่องแคนี้ สมองระดับผูบริหารประเทศ  
คนหนึ่งยอมหาทางออกไดไมยาก การผอนปรนเรื่องผอนหนักเปนเบา ยังพอออมชอมและกระทําได 
ผมเชื่อวาในคณะรัฐมนตรีชุดนี้ ยากจะหาใครสักคนที่เดินบนถนนสายการเมืองดวยความสะอาด
ปราศจากเลหเหล่ียมกลโกง การเดินบนถนนสายนี้เขี้ยวเล็บตองแหลมคมสายตาตองกวางไกล    
และหัวใจตองโหดพอพึงรําลึกอยูเสมอวา ที่นี่ไมมีมิตรแทไมมีศัตรูที่ถาวร ขอสําคัญพึงตองยึดถือวา 
การตระบัดสัตยเปนเรื่องธรรมดาสามัญ 
 รูสึกตัวตื่นอีกครั้ง เมื่อลืมตาเห็นรถมาถึงหนาบาน ประตูร้ัวอัลลอยดกําลังเปดโลง         
เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยสามสี่นายกําลังชุลมุนอยูกับใครคนหนึ่งซึ่งผมมองเห็นไมชัดมีนักขาว
สามสี่คนที่มักจะมารอเฝาหาขาวจากหนาบานพักถายรูปเหตุการณนี้กันวูบวาบ 
 “มีอะไรหรือ ...สุธรรม” 
 ผมถามสารถีอยางไมใสใจมากนัก เปนเรื่องปกติของนักการเมืองที่มักจะมีเร่ืองราวตาง ๆ 
เขามาเกี่ยวของอยูเสมอ ถาเรื่องไหนเลี่ยงไดผลจะเลี่ยงไมอยากรับรูอะไรเลย 
 “สงสัยจะเปนคนบาหรือพวกติดยาครับทานมันกําลังอาละวาดประเดี๋ยวเจาหนาที่         
คงจัดการไดเรียบรอย” คนขับรถวัยกลางคนหันมาบอกผม 
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 ผมคงจะงีบหลับไปนาน อาการงวงจึงหายไปโดยปริยาย ภาพชีวิตคนบาคนติดยา         
และคนไมสมประกอบทั้งทางสมองและรางกาย มีใหเห็นแทบทุกมุมของกรุงเทพฯ สังคมรวม    
ของเมืองหลวงทุกยุคทุกสมัยลวนตกอยูในอาการฟอนเฟะ ซ่ึงทุกพื้นที่ของตางจังหวัดทั่วประเทศ    
ก็ไมแตกตางกัน 
 สายตาที่ไดพักอาการออนลามาเพียงพอ ทําใหผมอดไมไดที่จะเหลียวหนาไปมองจุดเกิด
เหตุอีกครั้ง   ผมเห็นชายคนนั้นกําลังดิ้นรนสุดฤทธิ์ เพื่อใหหลุดพนจากการถูกจับกุม ซ่ึงขณะนั้น   
แมประตูหนาบานจะเปดแลว แตรถของผมตองหยุดชั่วคราวเพราะจุดเกิดเหตุอยูตรงหนาประตูพอดี 
 แคนาทีเศษ ตนเหตุของความไมสงบถูกสยบราบคาบ  แขนทั้งสองขางถูกจับไพล            
ไวขางหลัง เจาหนาที่สองคนลากตัวเขาออกมาเพื่อใหรถผมผานเขาไปได 
 แมอิสรภาพของรางกายตกอยูภายใตกําลังแขนอันแข็งแกรงของเจาหนาที่ แตเขายังแสดง
การขัดขืน และพยายามดิ้นเต็มกําลังผมไดเห็นเขาอาปากตะโกนอะไรออกมาแตเสียงเหลานั้น       
ไมอาจเล็ดลอดกระจกเขาไปในรถได ดวยความอยากรูวาเขาพูดอะไร ทําใหผมอดไมไดที่จะเลื่อน
กระจกดานขางลง 
 “กูไมบา...บอกแลววากูไมบา  มาจับกูทําไม กูอยากลบรัฐมนตรียุทธภูมิ” 
 ไมเพียงตะโกนเปลา รางที่ถูกลากยังหันหนามามองรถผม ราวกับเขาจะรูวาบนรถยุโรป
ราคาแพงระยับคันนี้มีรางของคนที่เขาตองการพบนั่งอยู  จะเรียกวาบุญชักนําหรือกรรมชักพาไมรู  
แมสายตาคูนั้นของเขาจะถูกปดบังดวยผมเผาที่ยาวปรกหนาแตเสี้ยวเวลาเพียงนอยนิดที่ผมไดสัมผัส
ดวงตาคูนั้น ผมบอกกับตัวเองวา มีความรูสึกคุนเคยกับมันไมนอย 
 สุธรรมทําหนาที่ของเขาไดอยางยอดเยี่ยม พอประตูไรส่ิงกีดขวางเขาขยับตัวจะออกรถ 
เพื่อพาผมเขาไปในบานอยางไมยอมใหเสียเวลาแมสักเสี้ยววินาที 
 “เดี๋ยว...อยาเพิ่งเขาไป จอดรถกอน ..สุธรรม 
 ผมรองบอกคนขับรถประจําตัว เมื่อรูสึกวาความคลางแคลงในตัวชายคนนั้น พุงเขา
กระทบใจผมอยางจัง เมื่อรถจอดสนิทผมมิรอชารีบเปดประตูกาวลงจากรถ เดินตรงเขาไปหาเขาทันที 
 ดูทาเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยจะกังวลในสวัสดิภาพของผมมาก เพราะการที่บุคคล
ระดับรัฐมนตรีเดินเขาไปหาชายทาทีคลุมคล่ังคนหนึ่ง ยอมไมใชเร่ืองนาไววางใจเปนแน พวกเขา
พยายามจับตัวชายคนนั้นไวแนน จนดูเหมือนวาจะไมมีภัยใดกล้ํากรายถึงผมได 
 “คนบาครับทานมันมานั่งรอทานตั้งแตเชา ตอนแรกก็สงบเสงี่ยมดี พอเห็นรถทานแลน
เขามามันก็ตะโกนรองเรียกล่ัน 
 ความแข็งแรงของเจาหนาที่ สามารถทําใหแขนขาของชายคนนั้นสงบนิ่งไดแตกระนั้น
ดวงตาและริมฝปากยังมีอิสระพอที่จะกลาวอะไรออกมาได 
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 “ทาน...ทานยุทธภูมิ...ทานจําผมไดไหมครับ 
 ปากคูนั้นสั่นระริก ริมฝปากทั้งบนและลางมีรอยแตกระแหงเหมือนขาดน้ําหลอเล้ียง      
ใบหนาดํากรานเห็นเคาโครงกระดูกชัดเจน ขอบตาดําเหมือนคนตกอยูในมหันตทุกขมีแตแววตา 
เทานั้นที่ทอประกายของความยินดี 
 รูปกายของเขาเทาที่เห็นในระยะใกล ทําใหผมคิดวาเขาเปนคนบา ความมอมแมม       
ของเรือนรางและหนาตา ดูแลวยอมไมคลายคนธรรมดาที่มีสติสัมปชัญญะครบถวน ผมเผายาวเฟอย     
รุงรังราวกับไมไดตัดมาแรมป เสื้อผาสกปรกมอซอมีรอยขาดวิ่น รูปรางต่ําเตี้ย 
 “ทานครับ...จําผมไดไหม... 
 น้ําเสียงสั่นระรัว แตเนนย้ําน้ําหนักกวาที่ถามครั้งแรก เขาพูดเร็วจนดูละลํ่าละลัก ปฏิกิริยา
แสดงออกบอกถึงแววหวังที่คาคั่งภายในหัวใจ 
 ผมเพงพิศรางขะมุกขะมอมนั่นอีกครั้งหลังมานผมสยายรกใบหนาผมเห็นดวงตาขาว       
มีรอยเสนเลือดสีแดงปนประปรายทั้งสองขางคิ้วหนาปูดโปนผิวหนาหยาบกราน ใบหูบุบบูบี้   
หนวดเครารกเรื้อทั้งบนริมฝปากและใตคาง ผิวหนาและผิวกายมีกลากเกลื้อนเปนดางดวงดูนารังเกียจ 
 ภาพลักษณที่ประจักษแกสายตา ทําใหผมนึกถึงคนคนหนึ่งขึ้นมาได ใช...ใชแลว เขานั่นเอง 
 ทันทีหนวยความทรงจําของสมองรําลึกขึ้นมาได ผมรีบสั่งใหเจาหนาที่คืนอิสรภาพให
ชายคนนั้นโดยที่ผมมิไดคํานึงถึงปลอดภัยของตัวเอง แตดูเหมือนเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย     
ทั้งสองยังลังเลอยูวา “คนบา” มันจะทําอะไรผมหรือเปลา ถามันทํารายผมขึ้นมาเขาตองเดือนรอน
อยางแนนอน 
 “ปลอยเขาเถอะ ไมมีอันตรายหรอก...ผมรูจักเขาดี” 
 วงแขนคีมเหล็กของเจาหนาที่คลายออก ชานคนนั้นทรุดตัวลงกราบเทาผม พรอมกับ   
รองไหโฮอยางไมอายใคร 
 เขาผุดลุกขึ้นเปลี่ยนอากัปกิริยามากอดสองขาผมแนบแนนผมตองทรุดตัวลงไปนั่งคุกเขา
บนพื้นคูกับเขา 
 รางโทรมนั้นโยเขากอดกายผมทันที 
 ภาพสองชายตางลักษณะตางฐานะตางความเปนอยูตางทุกอยางในสายตาผูพบเห็น     
กอดกันกลมบนถนนสาธารณะ ทามกลางสายตาหลากหลายคู ทั้งเจาหนาที่รักษาความปลอดภัย   
นักขาวและผูสัญจรสิ่งแปลกตายอมสรางความแปลกใจใหกับทุกคนเปนอยางมาก เพราะหนึ่งในนั้นคือ    
รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย กับอีกบุคคลหนึ่งซึ่งดูเหมือนจะเปน..คนบา 
 บัดซบ..ความรูสึกแรกที่สัมผัสจมูกผมคือ กล่ินเหม็นสาบนาวิงเวียนคลื่นเหียนอยางที่สุด 
กล่ินนั้นมันออกมาจากชายคนที่กําลังโอบกระหวัดรัดผม สูทสีน้ําเงินยี่หอดังจากเมืองนอกตัวที่ผมใส 
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คงจะเปรอะเปอนสิ่งโสโครก จนผมไมแนใจวากลาใสในวันขางหนาอีกหรือไม บัดซบ...มันเหม็น
จริง ๆ 
 แสงแฟลชวูบวาบ เสียงกดชัดเตอรกลองถายรูปดังขึ้น มันทําใหกล่ินสาบสางในใจผม    
ลดลงไปไดบาง 
 หวนนึกถึงวันที่กวาจะไดเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรครั้งแรกความพยายามของผมแทบ
กลายเปนลมแลง ผมเปน ส.ส.สอบตกมาสองสมัย นั่นเปนเพราะสังกัดพรรคการเมืองที่อยู              
นอกระแสความนิยม 
 เลหเหล่ียมเชิงชั้นทางการเมืองยังออนดอย แตพอสมัยที่สามผมไดเขาไปอยูในพรรค     
การเมืองยอดนิยมแหงยุคนั้น มีเงินทองมากพอที่จะลงทุนดึงคะแนนเสียงไดมากขึ้น ขอสําคัญ  
มารยาสาไถยสารพัดในการทําใหตนเองมีชัยในการเลือกตั้ง ไดถูกนํามาใชอยางเหมาะสมและ        
มีประสิทธิภาพ ผมจึงสามารถเดินทางเขาสูสภาอันทรงเกียรติไดอยางเต็มตัว แมจะมีร้ิวรอยในหัวใจ
บางวา กาวเขามาอยางไมบริสุทธิ์นักก็ตามที 
 ผูแทนรุนพี่ที่ไดดิบไดดีแลวสอนผมนักหนาวา การรักษาตําแหนงใหคงอยูทําไดยากกวา
อีกหลายเทา และสิ่งแรกที่พึงตองปฏิบัติคือการเสริมสรางบารมีและชื่อเสียงใหเปนที่รูจักแพรหลาย 
ซ่ึงนับวาไมงายนักสําหรับ ส.ส. จากตางจังหวัดอยางผม แผนกการประชาสัมพันธตัวเองไดรับ  การ
กล่ันกรองจากระดับมันสมองของพรรค ผมจึงเห็นวิถีทางขึ้นมาบาง การลงทุนที่ไมมากนัก    กับ 
ส.ส. ที่ยังยากจนนาจะเปนความเหมาะสมที่ลงตัว 
 การสรางชื่อเสียงใหกับตัวเองผานสื่อมวลชน จึงเปนเปาหมายหนึ่งที่ผมตองกระทํา      

ผมเจียดเงินสะสมจากการทําธุรกิจกอนเปน ส.ส. มาสนับสนุนคายมวยแหงหนึ่ง โดยใหนักมวยใช

ขื่อวา “เกียรติศักดิ์ยุทธภูมิ” ผมเลือกทําธุรกิจทางชื่อเสียงกับเจาของคายมวยสากลของเวทีตาม   

มาตรฐานทั้งราชดําเนินและลุมพินี และที่สําคัญเปาหมายใหญของผมอยูที่รองแชมปโลกมวยสากล

ฟอรมรอนแรง เขาชื่อ คมพยัคฆ เกียรติศักดิ์ยุทธภูมิ 

 หัวใจนักสูลุยอยางไมรูจักเจ็บของคมพยัคฆ บวกกับกําปนที่หนักหนวง สรางความเฉิดฉาย

บนสังเวียนใหกับเขาเปนอยางยิ่ง นั่นนับเปนจุดหมายหลักของผม ขาวการยางกาวไปสูตําแหนง

แชมปโลกของพอคากําปนรายนี้ ถูกกระจายตามสื่อมวลชนทุกแขนงนั้นหมายถึง ภาพและชื่อของผม

ในฐานะผูสนับสนุนอยางเปนทางการยอมติดตามไปเปนเงาตามตัว 

 ผมเปน ส.ส. จากบานนอก ประชาชนผูตัดสินใจนเลือกผมเขามาไมวาดวยเหตุผลใดก็ตาม 
ยอมเปนคนตางจังหวัดเชนกัน มวยคือกีฬาประเภทหนึ่งที่เขาถึงจิตใจพวกเขา ฉะนั้นถาชื่อเสียงของผม
สามารถเขาไปถึงหัวใจของคนในทองถ่ินไดแลว ผลการเลือกตั้งคราวหนายอมไมใชส่ิงนาวิตก    
อีกตอไป 
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 นับวันเขี้ยวเล็บของคมพยัคฆยิ่งคมกริบ ความเปนคนวานอนสอนงาย เชื่อฟงเทรนเนอร 
รวมถึงพรสวรรคของพลังหมด ทําใหเขาใชเวลาในการกาวขึ้นเขยาบัลลังกโลกไดอยางรวดเร็ว    
ผมรวบรวมเงินกอนหนึ่ง จางแชมปโลกจากลาตินอเมริกามาปองกันแชมปที่เมืองไทยวันนั้น       
นักมวยในคอนโทรลไมทําใหผิดหวังแมแตนอย คมพยัคฆตกเปนรองในเชิงมวย เขากัดฟนเดินอัด     
จนแชมปโลกแทบวายปราณครบยกเข็มขัดแชมปเปลี่ยนคนคาดทันที 
 ภาพแชมปโลกคนใหมถูกตีพิมพบนหนาหนังสือพิมพทุกฉบับโทรทัศนทุกชองพากัน
ประโคมขาวอยางตอเนื่อง คมพยัคฆชูกําปนยิ้มแยมแมหนาตาบวมปูดเลือดเปรอะ และแนนอน
ขางๆ เขามี ส.ส. หนุมหนาตาสดใสเอามือโอบไหลแชมปโลกยิ้มยองอยางยินดี 
 การปองกันตําแหนงแตละครั้ง ช่ือเสียงผมขจรขจายควบคูไปกับความโดงดังของ         
คมพยัคฆ กอนการชกทุกครั้ง จะมีผูสนับสนุนมอบสรอยคอทองคําใหกับเด็กหนุมครั้งละหลายสิบเสน 
ผูคนเหลานี้บางยินดีกับการอภินันทนาการสรอยใหกับนักมวย เพื่อแลกกับการไดโผลหนาออก  
โทรทัศนแมเพียงเสี้ยวเวลาเล็กนอยที่รํ่ารวยสรอยคอทองคํามากที่สุด 
 แตแลววันหนึ่งหนาคายเดิมของเด็กหนุมเปดโปงกับหนังสือพิมพวา ในจํานวนสรอยคอ
ทองคําที่ไดรับมอบมานั้น มีหลายเสนที่เปนสรอยปลอม 
 ขาวคนมอบสรอยคอปลอมใหกับแชมปโลกฮือฮาอยูหลายวัน ผมเขาใจดี ผูมอบสรอยให
เปนรางวัลนักมวยมิใชวาเปนผูมีอันจะกินทุกคนบางคนมอบใหดวยความเต็มใจ บางคนมอบดวย
ความจําใจ เพราะถูกบีบคั้นจากความมีหนามีตาในสังคม บางคนมอบเพราะความเกรงอกเกรงใจ  
เมื่อมีผูหลักผูใหญมาขอรอง ขอสารภาพอยางตรงไปตรงมา ในบรรดาสรอยหลายเสนที่ผมมอบให 
บางเสนเปนสรอยปลอม 
 ชวงนั้นผมอยูฐานะ ส.ส.ธรรมดา ไมมีตําแหนงใหญโตในคณะรัฐบาล รายไดจึงไมมาก
เหมือนชื่อเสียงที่เร่ิมโดงดัง บุคคลตองสงสัยของสังคมยอมจะเปนนายหางขายยา ขายเครื่องดื่ม
บํารุงกําลังมากกวา 
 คมพยัคฆครองแชมปไดนานกวาสามป ชวงนั้นหนาที่การงานของผมเจริญรุดหนาไป
อยางยิ่งยวด ผมไดเปนรัฐมนตรีชวยกระทรวงเล็ก  ๆ กระทรวงหนึ่ง รายไดมากขึ้น  ฐานะ              
เปนปกแผนขึ้น แตนักชกจอมตะลุยบอบช้ํามาไมนอยตั้งแตการชกแบบมวยไทย พอชกมวยสากล
ไดส่ีหาป ความช้ําที่สะสมเริ่มขยายผล อาการเมาหมัดเริ่มปรากฏ สายตาเริ่มฝาฟางอาการปวดศีรษะ
เขามาเยือนเมื่อกระทบกระเทือนหนัก ผมรูดี เสนทางสายนี้ของเขากําลังจะจบสิ้น 
 ในฐานะผูจัดการ ผมไดใหเขาสละแชมปลงจากบัลลังกเกียรติยศอยางสมศักดิ์ศรี โดย    
ไมเสียเข็มขัดใหแกผูใด ผมจัดงานสละเข็มขัดใหเขาอยางเลิศหรู และวันนั้นผมไดมอบเงินกอนใหญ
ใหเขากอนหนึ่งเพื่อไวเปนทุนรอนในการทํามาหากินตอไป 
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 คําสรรเสริญเยินยอตอความมีน้ําใจของผมจากสื่อมวลชน สรางคะแนนนิยมใหผมดังคาด 
อดีตแชมปโลกผูเร่ิมถูกความพิการคุกคามเดินไปตามทางของพยัคฆเขี้ยวกรอนเด็กหนุมวัยสิบแปด 
ผูซ่ึงชกมวยมาตั้งแตอายุไมถึงสิบขวบ  ความรูก็ไมมีหนทางเดียวที่คมพยัคฆกระทําคือ กลับบาน
นอกพรอมกับความภาคภูมิใจในคําวา อดีตแชมปเปยนโลก 
 ช่ือเสียงและเกียรติยศคือมงกุฎจอมปลอมที่ประดับศีรษะไดเพียงชั่วครู ไมนานนักรางวัล
ที่ไดจากการเอาเลือดเนื้อแลกมา หมดไปกับกาลเวลาและญาติพี่นองเพื่อนฝูงที่รุมแทะแกะกิน      
นั่นคือขาวคราวสุดทายของคมพยัคฆที่ผมไดรับรู และเขาก็เงียบหายไปเกือบสิบป 
 วันที่ผมพบเขาไปสภาพคลายคนบา ความหดหูใจเปนความรูสึกแรกที่บังเกิด ผมไมอยากเห็น
คนไรคาในสังคม สภาพและสารรูปที่ผมเห็นแลวแทบไมเชื่อสายตาตนเอง ภาพลักษณของขวัญใจ
ชาวไทยในยุคกอนหายไปโดยสิ้นเชิง ตอมาอีกหนึ่งความคิดแทรกเขามาในความรูสึก ผมคิดวา... 
ผมกําลังพบกับจุดประกาย ที่พอจะขยายผลประโยชนในดานชื่อเสียงใหกับตัวเองได รัฐมนตรี     
ซ่ึงกําลังเผชิญวิกฤตปญหาทางดานการเมืองบางประการ กลับคืนมาไดบางไมมากก็นอย 
 ภาพรัฐมนตรีใสสูทราคาแพงนั่งคุกเขากับพื้นถนน กับชายไรสารรูปซึ่งมอมแมมดั่งคนบา
ถูกขาวอื่นไปหมดเหตุการณของขาวสารเปนไปอยางที่ผมคิด 
 คมพยัคฆผูซ่ึงปจจุบันเขี้ยวเล็บกรอน นอนใหน้ําเกลือสงบนิ่งอยูในโรงพยาบาลแหงหนึ่ง
ในกรุงเทพฯ ผมเผาหนวดเคราถูกโกนรูปรางที่ผายผอม อมโรค แกวตามัวหมอง อีกหลายโรคผิวหนัง
อีกประการที่สําคัญที่สุดคือสมองซึ่งเคยกระทบกระเทือนมาอยางหนัก มีผลทําใหเกิดอาการเบลอ
และเลอะเลือนในบางครั้ง 
 ผมเขาใจชีวิตนักมวยดี เขาเหมือนผีเสื้อท่ีโบยบินอยางสวยงามในชวงเวลาหนึ่งเทานั้น 
สวยงามกวาแมลงใดโนโลก แตเปนความงามในระยะสั้น ๆ หลังจากนั้นแลวก็เขาสูวงจรของ         
การแตกดับ  เพียงแตการแตกดับของเขายังพอเปนพาหนะใหผมไดเกาะดินและแสวงหาผลประโยชนเอง
ไดบาง 
 ผมอยูในหองคนไข ทามกลางวงลอของนักขาวจากโทรทัศนและหนังสือพิมพนับสิบ 
พวกเขาเหลานั้นกําลังไลลาเหยื่อเพื่อนําไปเสนอตอสาธารณชน ดวยผลประโยชนจากคาจาง หาใช
คุณธรรมลนปรี่อยางที่ใครๆ คิดไม 
 การตอบคําถามนักขาวไมใชส่ิงที่ยุงยากสําหรับผม เพราะสิ่งที่ตอบกับภาพที่เห็นในขณะนี้ 
ไมมีความขัดแยงตอกัน  ส่ิงที่ขัดแยงกับคําตอบอยูบางคือ ความรูสึกลึก ๆ ในใจผมอยางเดียวเทานั้น 
 “ จําเปนครับ .. ผมตองดูแลคมพยัคฆใหดีท่ีสุด เขาเปนคนของประชาชน เปนวีรบุรุษ     
ผูเคยสรางชื่อเสียงใหประเทศชาติ เขายอมเปนสมบัติของแผนดิน ผมเชื่อวาทุกคนจะไมลืมเขาเปน
อันขาด... ผมก็เชนกันผมไมอาจทอดทิ้งคมพยัคฆเกียรติศักดิ์  ยุทธภูมิ ผมใหสัญญากับทานและ  
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คนไทยทั้งชาติไว  ณ ท่ีนี้ หากวันใดผมสิ้นลมหายใน วิญญาณผมก็จะติดตามพิทักษดูแลเขา            
ตลอดไป ยอดนักมวยผูนี้เจ็บปวดมามากแลว เขาควรท่ีจะสุขสบายตอไปจนวาระสุดทายของชีวิต” 
 ผมคิดวาคืนนี้คุณงามความดีของผมคงไดรับการเผยแพรไปทางโทรทัศนทุกชอง และ
พรุงนี้คงจะมีภาพผมถายคูกับพยัคฆตีพิมพในหนาหนึ่งของหนังสือพมิพหลายฉบับ ความนาสมเพช
ของอดีตแชมปเปยนโลกมีมากเทาใด แรงศรัทธาของประชาชนที่มีตอผมก็ยอมมากขึ้นเทานั้น      
ผมไดคิดเหมือนกันวา ในขณะที่เขาหมดเขี้ยวเล็บหมดพลังแหงการตอสู แตเขายังสรางประโยชน
ใหแกผมไดเขาทําใหเขี้ยวเล็บของผมแข็งแกรงและคมวับวาวยิ่งขึ้น 
 ฉันจะดูแลแกเอง ...คมพยัคฆ ดูแลแกในฐานะรัฐมนตรีท่ีมีความเปนนักการเมือง         
เต็มกมลสันดาน 
 

………………………………………….. 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช   
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตามหลัก
ภาษา 

ไมถูกตองเกิน     
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลาที่
กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ    
 3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 3 
รหัสวิชา  ท40201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 การอานวรรณกรรม(บทความ)  
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 
 2.4 มีมารยาทในการอาน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 อธิบายลักษณะของบทความได 
 3.2 บอกวิธีการอานบทความเพือ่การวิจารณได 
 3.3 ระบุแนวทางการวิจารณบทความได 
 3.4 แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณบทความได 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 ลักษณะของบทความแตละประเภท 
 4.2 แนวทางการอานบทความเพือ่การวิจารณ 
 4.3 แนวทางการวจิารณบทความ 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
  ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยครูยกตัวอยางบทความที่ชอบ คือ  บทความแกนความดหีาประการ 
ของ พญ.พรทิพย โรจนสุนันท 
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  ขั้นสอน 
  1.  ครูใหนักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองการอานบทความของลักษณะบทความที่ดี และแนวทาง
การอานบทความ 
  2.  ครูใหนักเรียนอานบทความ เร่ือง บานของพี่ทํานา ของวาณิช จรุงกิจอนันต แลวชวยกัน
สรุปรูปแบบของบทความ  วิเคราะหเนื้อหา  ศึกษาวิธีการเขียน การใชถอยคําสํานวน  
  3.  นักเรียนเลือกอานบทความที่ครูเตรียมมาคนละ 1 บทความ 
  ขั้นสรุป 
  ครูสุมนักเรียน พูดสรุปบทความที่นักเรียนอานหนาหองเรียน 
 ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นนํา 
  ครูใหนักเรียนอานตัวอยางการพิจารณาวรรณกรรมบทความ เร่ือง เธอคือความหวังของ
แผนดิน 
  ขั้นสอน 
  1.  ครูใหนักเรยีนอานบทความที่นํามาคนละ 1 เร่ือง 
  2.  นักเรียนเขยีนแสดงความคิดเห็น วิจารณบทความที่ตนอาน   
  ขั้นสรุป 
  ครูสุมนักเรียน 4 - 5 คน เลาเรื่องและแสดงความคิดเห็นบทความที่อานหนาหองแลวครู
สรุปเพิ่มเติม 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1  บทความ  8 - 10  บทความ 
 6.2  ใบความรูลักษณะของบทความประเภทตาง ๆ  
 6.3  ใบความรูแนวทางอานบทความเพื่อการวิจารณ 
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตการตอบคําถาม 
  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
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    7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู 
 
การอานบทความ 
 บทความเปนขอเขียนที่มุงใหความรูความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแกผูอาน  บทความ     
จะตองมีความถูกตองทางดานขอมูล และควรเปนเรื่องที่ทันสมัยอยูในความสนใจของประชาชน 
บทความที่ดีจะตองใชภาษาที่ดี  ถูกตองและเหมาะสมกับเรื่องราวที่เขียนบทความจะมีความยาว    
ไมมากนัก   
 บทความแบงไดหลายประเภท เชน บทความบรรยายเหตุการณหรือเร่ืองเลา  บทความ
ทางวิชาการ บทความเสนอความเห็น บทความเชิงวิจารณ 
 
ลักษณะของบทความที่ดี 
 บทความที่ด ี ควรมีลักษณะดังนี้ 
 1. มีสวนประกอบ  3  สวน คือ 
       1.1  สวนนํา  เปนสวนขึ้นตนเพื่อดึงดูดความสนใจของผูอาน มีลักษณะเปนเชิงกลาวนํา  
หรือใหความรูพื้นฐานในบางครั้งอาจบอกเจตนาของผูเขียนในการเขียนบทความบทนั้น 
  1.2  สวนเนื้อหา  เปนสวนสําคัญที่ใหความรูและสาระแกผูอาน 
  1.3  สวนสรุป  เปนสวนทายของบทความเพื่อสรางความเขาใจ  เปนการสรุปเนื้อหา 
และสรางความประทับใจในการอาน 
 2. มีเนื้อหาสาระที่เปนประโยชน  บทความที่มีคุณคานั้นควรมีเนื้อหาสาระที่ใหความรู  
และความคิดที่เปนประโยชนแกผูอาน  เนื้อหาควรทันเหตุการณ  มีความถูกตอง  และสามารถใช
อางอิงได 
 3.  ใชภาษาไดถูกตองเหมาะสม  ถาเปนบทความทางวิชาการ ควรใชภาษาที่เปน       
แบบแผน  แตถาเปนบทความประเภทอื่นที่ไมใชบทความทางวิชาการ ควรใชภาษาพูด  หรือภาษา      
กึ่งแบบแผนในการเขียน ซ่ึงจะทําใหบทความนาสนใจขึ้น 
 
แนวทางการอานบทความ 
 การอานบทความ  ผูอานควรมีแนวทางการอาน ดังนี้ 
 1. ตั้งจุดมุงหมายการอาน  ผูอานจะตองตั้งจุดมุงหมายการอานกอนวา จะอานเพื่อหา
ความรู และจะวิจารณบทความอยางพินิจพิจารณา 
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 2. ควรอานอยางนอย  2  คร้ัง  คร้ังแรกควรอานคราว ๆ อานผาน ๆ ใหรูเนื้อหาวาเปน
เร่ืองเกี่ยวกับอะไร  แสดงความรูและความคิดเรื่องใด  ผูเขียนมีเจตนาในการเขียนอยางไรที่แสดงวา 
เปนการอานเพื่อจับความคิด สวนการอานครั้งที่สองเปนการอานอยางละเอียด อานอยางพินิจ

พิจารณาเนื้อหาและกลวิธีการเขียน ตามปกติบทความจะแบงออกเปน 3 สวน คือ สวนนํา  เปนสวน
ขึ้นตนหรือการเปดเรื่อง เพื่อเปนการปูพื้นฐานแกผูอานใหสนใจที่จะติดตามอาน  สวนเนื้อหาเปน
สวนเรื่องราวที่มีความสําคัญ โดยจะใหสาระหรือความรูแกผูอาน  และสวนสรุปเปนสวนลงทาย 
เพื่อสรางความเขาใจและความประทับใจแกผูอาน การอานบทความไมควรอานขาม ๆ แตควรอาน

เพื่อจับใจความของเรื่อง แสดงความคิดเห็น ประเมินคาและพินิจพิจารณา แลวจึงเขียนวิจารณ     
ตามแนวทางวิจารณบทความ 
 

แนวทางการพจิารณาบทความ 

 ผูอานควรมีหลักการพิจารณาบทความ ดังนี้ 
 1. ทราบลักษณะของบทความวามีประเภทใด  และมีเนื้อหาสาระอยางไร 

 2. บทความมีสวนนํา  สวนเนื้อหา  และสวนสรุปครบถวนหรือไม 
 3. เนื้อหามีความถูกตองและนาเชื่อถือหรือไม  ถาเปนสวนแสดงความคิดเห็น  มีเหตุผล
ที่เหมาะสมหรือไม 
 4. กลวิธีการเขียนบทความ ไดแก  การเสนอเรื่องและการใชภาษานั้นมีความนาสนใจ
มากนอยเพียงใด  การเสนอเรื่องในบทความจะตองมีการจัดลําดับเนื้อหาสาระและความคิดเห็นให

เปนไปตามลําดับ  มีการเสนอความคิดหลักและขยายความคิดอยางละเอียด  นอกจากนี้  การเสนอ
เร่ืองจะตองมีความเปนเอกภาพ  ไมสับสนหรือวกวน  ทางดานการใชภาษาใชถอยคําชัดเจนถูกตอง  
ไมมีคําต่ําหรือคําหยาบ  และมีการใชสํานวนโวหารเพื่อโนมนาวจิตใจของผูอานใหเห็นดวยกับ    
บทความนั้น 

 5. การประเมินคุณคาของบทความควรพิจารณาตามหัวขอตอไปนี้ 
  5.1  บทความนาสนใจหรือไม 
  5.2  รูปภาพ  ตัวเลข  สถิติทันสมัย  และเชื่อถือไดหรือไม 
  5.3  บทความใหความรูหรือขอคิดเห็นมากนอยเพียงใด 
  5.4  ช่ือเร่ืองและเนื้อหามีความสอดคลองเหมาะสมหรือไม 
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ตัวอยางการอานและพิจารณาบทความ 
 บทความเรื่อง “เธอคือความหวังของแผนดิน” ของถวัลย มาศจรัส จากหนังสือวันฝนสวย
หนังสือวันเด็กแหงชาติ 2537 
 

เธอคือความหวังของแผนดิน 
 
 แสงสวางของดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยนและแสนเหงา  แสงที่สาดอาบทองฟา        
เปนแสงสีเหลืองที่ดูลึกลับ เหมือนคําเปรียบโบราณที่วาเปนเวลาของผีตากผาออม 
 ความสวางเหงา ๆ และดูลึกลับนั้นคอย ๆ จางหายไป  ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ีโอบ
ซีกโลกดานมืดลงมาทีละนอย ๆ คลายมานละครเวทีที่คอย ๆ ทิ้งตัวลงมาจากหลังคาโรงละคร   
กอนปดฉากการแสดงเรื่องราวที่อาจจะสนุกสนาน ซึมเซา หรือไมไดเร่ืองไมไดราว 
 ความมืดรุกําคืบลงมาอยางรวดเร็ว มันดาหนามาหมคลุมโลกซีกหนึ่งใหมืดสนิท           
แตความมืดมิใชมานปดฉากการแสดงละครชีวิตของมนุษย เพราะละครชีวิตของมนุษยเร่ิมตนแสดง
ไดทุกเวลา ทุกหนทุกแหง ทั้งในความมืดและความสวาง ทั้งหนามานและหลังมานของเวทีโลก 
 ค่ําคืนมาเยือน นักเที่ยวในเมืองหลวงตะโกนบอกตอกันดวยถอยคําคมคายวา ราตรีนี้      
ยังเยาว และพวกเขาก็พากันเตลิดเพลิดเมามายไปในความเยาวของราตรีกาล 
 เธค ยามกลางวันเปรียบเหมือนนกฮูกที่เกาะกิ่งไมนิ่งหลับ มันเงียบสงบราวนักบวชเครงธรรม
ที่ตองการบรรลุสัจธรรม แตพอความมืดคลี่มานดําลงมา  ความเงียบสงบนั้นกลับเพริศแพรว        
ดวยแสงสีตระการตา  และพอความมืดเคลื่อนผานไปอีกไมนานนัก เด็กหนุมสาวหนาออนสวย       
ก็คลาคล่ําจุกอออยูหนาซอกประตูเล็กแคบดวยใบหนาเบิกบาน ประกายตาแจมใส 
 ช่ัวพริบตาที่ประตูเปดตอนรับ บริเวณหนาเธคก็เหลือเพียงความวางเปลา มีเพียงแสงไฟ   
สีสวยกระพริบเตนเปนจังหวะอยูเงียบ ๆ  
 ภายในเธคกลับมีเสียงครึกโครมดวยความคึกคัก เสียงดนตรี เสียงกรีดรองสนุกสนาน
กระจายเกลื่อนไปทั้งบริเวณ 
 นี่คือคํายืนยันวา ละครมนุษยเปดแสดงไดทุกหนทุกแหง ไมเลือกความมืดหรือความสวาง 
ในขณะที่หนุมสาวมากมายเริงราอยูในเธค ทั้งในเมืองหลวงและตางจังหวัด แตก็มีหนุมสาว          
อีกมากมายเชนกันกําลังกมหนากมตาอยูที่โตะหนังสือในมุมเงียบ ๆ ของบาน 
 บางคนอยูใตแสงไฟฟาสวางแจมตา ในหองปรับอากาศเย็นสบาย ของซีกตึกโออา งดงาม 
แตบางคนอยูใตแสงตะเกียงกระปองที่มีแสงสวางริบหร่ี และกลิ่นน้ํามันกาดอบอวลในกระทอม 
หางไกล 
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 พวกเขาตางกําลังคร่ําเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัด ครุนคิดทบทวนความรูเดิมใสไว 
ในสมองและประสบการณ เพื่อเปนเชื้อเพลิงเคี่ยวความคิดใหเขมขนและแหลมคม 
 แสงสวางจากโตะหนังสือ เร่ิมตนขึ้นในทุกค่ําคืนของคืนค่ํา ทั้งแสงสวางใสจากโคมไฟฟา 
และแสงวอมแวมริบหร่ีจากตะเกียงกระปอง กระจายเคลื่อนอยูวับวาวบนผืนแผนดินไทย 
 กาลเวลาผานไป ชีวิตคนถูกผลักไสใหกาวลวงลงไปในกาลเวลารุนแลวรุนเลา ชีวิตมนุษย
จึงเหมือนนักกีฬาวิ่งผลัดที่จะตองวิ่งใหสุดกําลังเพื่อสงไมตอใหคนที่รอรับไมนั้นวิ่งสงตอ ๆ กันไป 
 หลายคนขวางไมที่จะสงตอใหผูอ่ืนทิ้งเสียระหวางทาง คนที่จะรับไมตองเสียเวลาคนหา
อีกเนิ่นนานกวาจะคนไมนั้นพบ แลวควาวิ่งสุดกําลังเพื่อสงตอใหคนอื่น ๆ ที่กําลังซอยเทารออยูอีก
เหยียดยาว 
 คืนค่ําของค่ําคืนผานไปเนิ่นนานแลว บางคนวูบหลับเพราะความเมามาย แตบางคน       

วูบหลับเพราะออนลากับความรับผิดชอบในหนาที่ของมนุษย 

 แมคืนค่ําจะดูมืดมิด แตแสงเรืองรองและวอมแวมบนโตะหนังสือก็ยังเปนความหวัง        

ที่งดงามอยูสําหรับอนาคตเบื้องไกลที่ยืนรออยูเบื้องหนาลิบ ๆ โนน เพราะทามกลางความมืดมิด

ของค่ําคืน และความมืดบอดของคนละเมอที่ขวางไมวิ่งผลัดทิ้งเสียกลางทาง ก็ยังมีคนขะมักเขมน

แข็งขันที่จะเที่ยวคนหาไมนั้นแลวควาวิ่งไปสงตอใหผูที่รอรับอยูดวยความตั้งอกตั้งใจ 

 เยาวชนที่รัก เธอคือความหวังของแผนดิน 

 

การพิจารณาบทความเรื่อง  “เธอคือความหวังของแผนดนิ” 

 บทความเรื่อง “เธอคือความหวังของแผนดิน” ของถวัลย มาศจรัส เปนบทความ            

เชิงวิเคราะหแสดงความคิดเห็นชี้แนะเยาวชน ลงตีพิมพในหนังสือวันเด็กแหงชาติ ป พ.ศ.2537 

 เนื้อเร่ืองเปนการวิเคราะหชีวิตของเด็กวัยรุน ช้ีใหเห็นวา ชีวิตของคนหนุมสาวที่เที่ยวเธค 

และที่ซอนตัวอยูในมุมหองเพื่อดูหนังสือ ทั้งที่อาศัยอยูบนตึกในหองปรับอากาศ หรือในกระทอม

หางไกลใตแสงตะเกียงกระปอง เพื่อครํ่าเครงกับบทเรียนและแบบฝกหัดในยามค่ําคืน ภาพเหลานี้

เปนละครของมนุษยที่เร่ิมตนไดทุกหนทุกแหง ทั้งในความมืดและความสวาง ชีวิตมนุษยก็เหมือน

นักกีฬาวิ่งผลัดที่จะสงไมใหคนอื่นตอ ๆ กันไป บางคนก็ขวางไมทิ้งระหวางทางตองเสียเวลาคนหา  

กวาจะพบ แสงสวางวอมแวมที่มาจากตะเกียงบนโตะหนังสือ  ในทามกลางความมืดมิดของ       

เวลาค่ําคืนนั้น เปรียบเสมือนความหวังที่งดงามสําหรับเยาวชนที่จะขะมักเขมนในการดูหนังสือ   

เพื่ออนาคตที่งดงามซึ่งรอคอยอยูเบื้องหนา เยาวชนเหลานี้ลวนแตเปนความหวังของแผนดิน      

หรือประเทศชาติทั้งสิ้น 
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 การเขียนบทความบทนี้ ผูเขียนบทความเขียนเชิงวิเคราะห และเปรียบเทียบแยกแยะชีวิต
ของคนหนุมสาวที่หลงระเริงกับความสนุกสนานในเธค และคนหนุมสามที่ครํ่าเครงในการดู
หนังสือ ผูเขียนเปรียบเทียบชีวิตของคนหนุมสาวเหลานั้นวาเหมือนนักกีฬาวิ่งผลัดที่จะสงไมถือ   
ตอ ๆ กันไปใหถึงเสนชัยของชีวิตที่อยูเบื้องหนา แตบางคนก็ทิ้งไมถือเสียระหวางทาง คนที่จะรับไมถือ
ตองเสียเวลาคนหากวาจะพบเพื่อจะสงไมตอไปใหคนอื่นที่กําลังรอคอยอยู และสรุปวา เยาวชนหรือ
คนหนุมสาวเหลานี้นั้นลวนแตเปนความหวังของแผนดิน บทความบทนี้จึงเปนการวิเคราะหชีวิต
และชี้แนะเตือนสติแกคนหนุมสาว 
 องคประกอบของบทความมีความสมบูรณ กลาวคือ มีสวนนําเปนการเปดเรื่อง กลาวถึง
โลกเหมือนละครเวที ความมืดในยาวค่ําก็เหมือนมานเวทีที่กําลังจะปดฉาก แตละครชีวิตหาไดปด
ฉากลงไม ยังคงแสดงไดตอไปในเวทีโลกเชนเดียวกับนักเที่ยวเธคในยามราตรี สวนเนื้อหาผูเขียน
วิเคราะหชีวิตของคนหนุมสาวในยามค่ําคืนที่หาความสนุกสนานในเธคกับคนหนุมสาวที่ครํ่าเครง
ในการดูหนังสือ และชี้ใหเห็นวา เหมือนนักวิ่งผลัดที่ถือไมสงตอ ๆ กันไป บางคนก็ทิ้งไมตองเสียเวลา
ในการคนหา สวนตอนทายผูแตงสรุปวา เยาวชนเปนความหวังของชาติ เนื้อหาของบทความแสดง
การเปรียบเทียบที่เปนเหตุผล ผูอานจะตองอาศัยหลักการตีความบวกกับประสบการณมาตีความ 
การเสนอเนื้อหามีความเปนเอกภาพ ไมสับสน เสนอความคิดเปนลําดับ 
 การใชภาษาในบทความ  ผู เขียนสรรหาคําไดไพเราะ  ทําใหผูอานเกิดภาพชัดเจน               
มีชีวิตชีวา ใชโวหารที่เรียกกวาบุคลาธิษฐาน กลาวคือ นําสิ่งที่ไมมีชีวิตมากลาวประดุจวาเปน
ส่ิงมีชีวิต ซ่ึงเปนกลวิธีการเขียนเรื่องใหงดงามดวยภาษาที่มีคุณคา ดังผูเขียนใชวา “แสงสวางของ            
ดวงอาทิตยยามเย็นดูออนโยน และแสนเหงา ความมืดของคืนค่ําคอย ๆ คล่ีโอบซีกโลกดานมืดลงมา
ทีละนอย ๆ คลายมานละครเวที” และมีความเปรียบแบบอุปมา อุปไมย โดยเปรียบเทียบความมืดวา
เหมือนมานเวที 
 ผูเขียนใชการเลนคําใหบทความมีความไพเราะ เชน “คืนค่ําของค่ําคืน แสงวอมแวมริบหร่ี
จากตะเกียงกระปองกระจายเกลื่อนอยูวับวาวบนผืนแผนดินไทย” ใชคําวาคืนค่ําและค่ําคืนเปนการ
เลนคําแลว ยังสรรหาคําใหมีชีวิต เชน แสงกระจายเกลื่อนอยูวับวาว เปนตน การใชถอยคํา
สละสลวยใชโวหารความเปรียบ และบุคลาธิษฐาน เชน ความสวาง เหงา ๆ ความมืดดาหนามาหม
คลุมโลก ราตรีนี้ยังเยาว เปนตน ทําใหผูอานเกิดอารมณสุนทรียเบิกบานไปตามตัวหนังสือ ที่สรรคํา
มาใชใหดึงดูดความสนใจแกผูอาน บทความนี้นับวาเปนบทความที่นาสนใจบทหนึ่ง เปนบทความ
เชิงวิเคราะหชีวิตเพื่อช้ีนําคนหนุมสาว ใหขอคิดแกผูอานซึ่งเปนเยาวชนของชาติ นอกจากนี้ ยังมกีาร
ใชภาษาเชิงวรรณกรรมที่ไพเราะ มีทั้งสํานวนโวหารที่เปนความเปรียบและบุคลาธิษฐานที่ทําให  
บทความนาอาน นับวาเปนบทความสรางสรรคบทหนึ่งที่มีคุณคาตอสังคม 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แกนความดีหาประการ 
 

พ.ญ. พรทิพย  โรจนสุนันท 
 

 ในรอบปที่ผานมาประเทศไทยยังคงสับสนวุนวายขัดแยงกันในประเทศ แบงฝายแบงสี  
ยังไมพอ มาเจอะเจอกับวิกฤติเศรษฐกิจ  รวมถึงปญหาสถานการณชายแดนใตที่ดูเหมือนรุนแรงขึ้น 
แตก็ชัดเจนขึ้นวาไปพัวพันกับนักการเมือง 
 คนสวนใหญไมรูวาจะทําอยางไรใหสถานการณความขัดแยงยุติลง  หมอเองก็เชนกัน      
ที่ยังนึกไมออกวาจะทําอะไรไดบาง 
 ประเทศไทยกําลังเขาขั้นวิกฤติคลาย ๆ ชวงกรุงศรีอยุธยาแตก  พระเจาตากสินตองเขามาก
อบกู ขณะนี้ดูเหมือนคนไทยมองหาผูนําไมเจอ หลายคนบนวาไมชอบนายกฯ คนปจจุบันเพราะ   
ทําอะไรก็ไมสําเร็จ  แกปญหาไมลุลวงเปนชิ้นเปนอัน แมแตเร่ืองราวของคนไทยที่ถูกจับที่เขมร    
ในขอหาจารกรรมก็กลายเปนประเด็นเพิ่มความขัดแยงยิ่งขึ้น ทุกเรื่องถูกดึงเขาสูความขัดแยงไปไดหมด 
ความมั่นคงของประเทศถูกทําลายไปดวยความคิดของนักการเมืองที่มีปญหาในเรื่องของ              
จริยธรรมคุณธรรม 
  ความหยอนยานในการสรางจิตสํานึกของระบบคุณธรรมเกิดจากคานิยมในวัตถุในลาภยศ
สรรเสริญ สังคมเนนแตเร่ืองของความร่ํารวย  มั่งมี  มีการยกยองผูมีความมั่งคั่งทั้งในระดับประเทศ
และระดับโลก  จึงทําใหประชาชนในระดับรากหญานิยมชมชอบผูมีความมั่งคั่งในวัตถุ รวมไปถึง   
ผูที่ปนผลประโยชนให คานิยมเชนนี้ทําใหคนไทยไปไกลจากธรรมะ 
 หากมนุษยมีความตื่นรูในหลักธรรมแหงพุทธตลอดเวลาก็จะสามารถดํารงตนในสังคม  
ที่มีแตพายุกิเลสได  หมอโชคดีที่ไดพบกับสัจธรรมของชีวิตจากงานที่ทํา การไดเจอะเจอกับความตาย
ของผูอ่ืนทุกวันทําใหสามารถเขาใจไดไมยากวามนุษยเกิดมาเพื่ออะไร ซ่ึงหากคนเราเขาใจสัจธรรม
แหงชีวิตอยางถองแทแลวก็เชื่อวาจะมองออกวาสิ่งที่กําลังเกิดขึ้นในสังคมคืออะไร 
 คงดวยความออนดอยของหลักสูตรการศึกษา  คนไทยในรุนหลังจึงไมรูถึงประวัติศาสตร
ชาติไทย   ซ่ึงจะทําใหขาดสํานึกรักในสถาบันทั้งสาม คือ ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
 ปเกากําลังจะผานไป  ปใหมที่จะมาถึงทุกคนอาจยังคงขุนมัวเพราะวิกฤตที่มีอยูยังไมถูก
แกไข  แมจะมองไมออกวาทิศทางของประเทศไทยจะเปนอยางไร แตเราสามารถชวยกันคนละไม
คนละแรงเพื่อทําใหดีขึ้นได บาง คนเรามักชอบเอาตัวเองไปผูกพันไวกับสิ่งอื่น ๆ รอบตัว รวมทั้ง
มนุษยเวลาจะทําอะไรดี ๆ ก็จะดูวาใครเขาทํากันบาง  หากมีคนทําก็จะคอยกลาตัดสินใจทําดี      
แสดงถึงความกลาในการทําดีไมไดเปนจิตสํานึกพื้นฐานของคนเรา 
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 หมอไดรับการปลูกฝงในวัยเด็กจากคุณพอคุณแมใหมีจิตสํานึกของการทําความดี รวมทั้ง

กลาทําดี  เวลาเจอทอประปาแตก   สายไฟฟาขาดตกลงมาที่ถนนอาจมีอันตรายตอผูผานไปมา      

คุณพอจะบอกใหแจงเจาหนาที่ที่เกี่ยวของใหมาดูแลแกไข  เวลาพบเศษขวดแตก  เศษหินเศษดินตก

ที่ถนน  คุณพอจะจอดรถใหลูก ๆ เอาไมกวาดที่มีอยูทายรถตลอดเวลา  ลงไปกวาดเก็บสิ่งเหลานี้

ออกไปเพื่อไมใหมีอันตรายตอผูคนที่จะผานไปมา  ซ่ึงในวันเด็กหมอเองรูสึกไมอยากทําเพราะ     

คนอื่นเขาไมทํากัน  บางครั้งรูสึกอายที่จะตองทํา  แตดวยเพราะการบังคับเมื่อตองทําบอย ๆ แนวคิด

เหลานี้จึงซึมลึกเขาไปในกนบึ้งของใจ ทุกวันนี้หมอจะรูสึกผิดหรือบาปที่พบสิ่งที่ไมถูกตอง       

แลวปลอยผานไมแกไข 

 จิตสํานึกเชนนี้ชวยสรางความกลาในการทําดี ไมใชเพราะอยากเดนแตเปนเพราะ

ตระหนักวาการละเวนไมแกไขสิ่งไมถูกตองถือเปนบาปอยางหนึ่ง  การรักษาจิตสํานึกนี้ไดมาจาก

การรับรูเร่ืองการเกิดและการตายที่คนเรามาคนเดียวไปคนเดียว  ไมสามารถพาใครมาและพาใคร 

ไปได  จึงพยายามแสวงหาความรูในเร่ืองราวของสัจธรรมชีวิตดวยตัวเอง เพื่อสรางความเขมแข็ง  

ในการกลาทําความดี 

 มุมมองของหมอมองไปที่สถานการณปจจุบันเกิดจากพื้นฐานในเรื่องความถูกตองและ

ความดีเลือนหายไป  ผูคนไมรูสึกวาจําเปนตองทําความดีเพราะไมรูวาทําดีแลวไดอะไร  หากทุกคน

เขาใจสัจธรรมแหงชีวิตในทางที่ถูกตองก็เชื่อวาทุกคนมุงมั่นในการทําดี  แตการทําดีก็ไมใชส่ิงจะทาํ

ไดงายและตองทําตอเนื่อง จึงควรทําความเขาใจเรื่องความดีในหาประการดังนี้ 

 ประการที่หนึ่ง  ความดีเปนเรื่องของนามธรรม  จับตองไดยาก  ทําแลวตัวเลขในบัญชีเงินฝาก

ธนาคารไมอาจเพิ่มได  ทําแลวไมอาจประกันไดวาจะไดรางวัลใดกลับมาเพราะเปนเรื่องของการ

ประพฤติกรรม 

 ประการที่สอง  ความดีเปนอมตะ ไมเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ศีลหาที่ตองรักษา       

ถูกสอนมากวาสองพันปก็ยังคงเปนสิ่งที่ถูกตองในปจจุบันและอนาคต  ประเด็นนี้เปนเรื่องใหญ

เพราะทุกวันนี้สังคมยอมรับการโกงของนักการเมืองที่หากโกงแลวยังทําใหประชาชนไดประโยชน

ก็จะถือวาไมผิดแนวคิดเชนนี้แพรกระจายไปในสังคมระดับลางจนยากที่จะดึงกลับมาอยูในแนวทาง

ที่ถูกตอง 

 ประการที่สาม  ความดีที่เปนเรื่องตองทําอยางตอเนื่อง รวมท้ังพัฒนาไปใหดียิ่ง ๆ ขึ้น    

ไมเหมือนการศึกษาเมื่อจบไดปริญญาก็อาจไมตองศึกษาเพิ่มเติม สามารถทํางานเปนผูเชี่ยวชาญได  

แตการทําดีเปนเรื่องที่ตองพัฒนายิ่ง ๆ ขึ้น ซ่ึงก็ตองปฏิบัติไดยากยิ่งขึ้น จึงมีคําพูดที่วาตองฝก       

การผจญมาร 
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 ประการที่ส่ี การทําดีเปนเรื่องของการสวนกระแสชีวิต มนุษยทุกคนถาปลอยใหเปนไป
ตามธรรมชาติกิเลสตัณหาจะพอกพูนขึ้นเรื่อย ๆ หากไมคิดจะทําดี  กิเลสทั้งหลายจะดึงเราลงต่ํา 
เร่ือย ๆ การทําดีเปนเรื่องสวนกระแสเหมือนการเดินทวนน้ํา  พละกําลังตองแข็งแรงเพื่อไมให       
ถูกกระแสน้ําพัดพาไป  การทําดีจึงมักเหนื่อยลาโดยเฉพาะสถานการณปจจุบัน 
 ประการที่หา การทําดีเปนเรื่องของการพูดดี คิดดี ทําดี ซ่ึงเนนวาตองกลาทําดี  คนดี      
มักชอบทําตัวเปนพลังเงียบ รอดูวามีใครทําดีหรือไม  ถามีจึงจะกลาทําดี  ทุกวันนี้สังคมจึงถูกโนมนํา
โดยกลุมคนสวนนอยที่ไมคอยยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
 พระบรมราโชวาทของในหลวงที่ทรงพระราชทานเมื่อวันที่ 5 ธันวาคม ที่ผานมา มีความ
ชัดเจนวาสังคมตองการ คนท่ีรักษาธรรม  มีสติ ปญญา มีความสุจริต คิดถึง ประโยชนในสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน  ทุกคํามีความหมายลึกซึ้ง  มีความสําคัญ ทําอยางไรทุกคนจะหันกลับมา
สํารวจตัวเองวามีคุณสมบัติที่มีในพระบรมราโชวาทหรือไม  พยายามพัฒนาตนเองใหมีคุณสมบัติ
เหลานี้ใหมากที่สุด 
 คนไทยทุกคนเปนองคประกอบสําคัญตอความอยูรอดของประเทศไทย มองไปที่ใครแลว
ทุกขใจทอใจในการทําดี  ก็อยาไปมอง  ใหความสําคัญที่ตัวของเราเองดีที่สุด ทั้งชีวิตของหมอ
พิสูจนชัดเจนวาการทําดีคือไดดี  แตคําวาไดดีไมไดหมายถึงการไดรับรางวัลหรือผลประโยชน     
แตการไดดีคือผลสําเร็จของงาน  โดยเฉพาะการทํางานทางชายแดนใตในชวยปกวา ๆ ที่ผานมา            
ดูเหมือนพยานหลักฐานเริ่มเชื่อมโยงการกระทําผิดอยางนาอัศจรรย เพียงแตเราตองเขมแข็งมุงมั่น
ตองมีพลังใจในการขับเคลื่อน ลาสุดชายบานในขบวนการตาสับปะรดที่อําเภอหาดใหญ สังเกต   
พบความเคลื่อนไหวของวัยรุนที่ไมนาวางใจ  มีการถายภาพสถานที่จอดรถของโรงแรมไวหลายแหง 
เจาหนาที่ เชิญตัวมาซักถามในเบื้องตนไมพบประเด็นจึงปลอยตัวไป  โดยไมไดตรวจสอบ            
ทางนิติวิทยาศาสตร หวงเวลานี้กลุมคนรายคอนขางเลือกในการกอเหตุใหญ เมื่อหมอไดทราบ      
ขอมูลจึงสงทีมงานไปตรวจหาสารระเบิดที่วัยรุนกลุมนี้ก็ไดพบสารระเบิดที่มือในระดับสูง 
 สังคมยุงเหยิงอยางไร  หมอก็จะยังคงทําหนาที่ของคนไทยใหดีที่สุด  รักในหลวง อยารัก
แตปาก ตองชวยกันรักษาแผนดินใหพนวิกฤติใหได 
 

(จากวารสารเนชั่นสุดสัปดาห  ปที่ 18  ฉ. 918  วันที่ 1 - 7 มกราคม 2553  หนา 18) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใชภาษา 
2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช 
ไมมีความคิด
สรางสรรค 

สํานวนไมดี  
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตามหลัก
ภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน 
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ 
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 3 
รหัสวิชา  ท40201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การอานวรรณกรรม (สารคดี) 
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน  

 

2. ผลการเรียนรู 

 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 

 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 

 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 

 2.4 มีมารยาทในการอาน 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 บอกลักษณะของสารคดีได 

 3.2 บอกแนวทางการอานสารคดีได 

 3.3 ระบุแนวทางการวิจารณสารคดีได 

 3.4 แสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณสารคดีได 

 

4. สาระการเรียนรู 

 4.1 ลักษณะของสารคดี 

 4.2 แนวทางการอานสารคดี 

 4.3 แนวทางการวจิารณสารคด ี
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
  ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียน โดยเลาใหนักเรียนฟงวาชอบดูรายการสารคดีทางสถานีโทรทัศนสี  
ชอง 7 รายการ “จดหมายเหตุกรุงศรี”  เวลา 19.55 - 20.00 น. เพราะไดความรูหลากหลาย เปนเรื่องสั้น ๆ 
นาสนใจ หลังจากนั้นใหนักเรียนเลาใหฟงบางวา มีรายการทางโทรทัศนรายการใดอีกบางที่เสนอ
เร่ืองราวในรูปแบบของสารคดี  ครูใหนักเรียนทําใบงานแบบทดสอบกอนเรียนเรื่องลักษณะของสารคดี 
  ขั้นสอน 
  1.  ครูและนักเรียนชวยกนัเฉลยใบงานแบบทดสอบกอนเรียน 
  2.  นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ืองลักษณะของสารคดี และแนวทางการอานสารคดี 
  3.  นักเรียนเลือกอานสารคดีที่ครูเตรียมมาคนละ  1  เร่ือง 
  ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมนักเรียน 4 - 5 คน สรุปสาระสําคัญ , บอกประเภท และสวนประกอบของสารคดี
ที่อานหนาหองเรียน 
  2.  ครูและนักเรียนชวยกนัอภิปราย ซักถาม 
 ชั่วโมงที่ 2  
  ขั้นนํา 
  นักเรียนอานใบความรู ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาสารคดี เร่ืองวิธีตอนตนไม  
ไวปลูกเอง 
  ขั้นสอน 
  1.  นักเรียนเลือกอานสารคดีที่นักเรียนเตรยีมมาคนละ  1  เร่ือง  
  2.  ครูใหนักเรยีนพิจารณาจดุประสงคของผูแตง และความถูกตองของเนื้อหา 
  ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมนักเรียนรายงานกิจกรรมที่แตละคนทํา หนาชั้นเรียน 
  2.  ครูและนักเรียนรวมกนัแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องที่มีการนาํเสนอหนาชั้นเรียน 
 

6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 วิดิทัศนรายการสารคดี 
 6.2 ใบความรูเร่ืองลักษณะของสารคดีและแนวทางการอานสารคดี 
 6.3 สารคดี จํานวน 5 - 6 เร่ือง  



 294 

7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตการตอบคําถาม 
  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู  
เรื่อง แนวทางการอานและพิจารณาสารคด ี

 
สารคดีคืออะไร 
 สารคดี เปนงานประพันธชนิดหนึ่งที่เขียนขึ้นเพื่อเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับความรู ขอเท็จจริง 
หรือเร่ืองราวตาง ๆ อาจเปนการบันทึกการเดินทาง ประวัติบุคคล เหตุการณทางประวัติศาสตร   
หรือความรูดานใดดานหนึ่ง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเสนอความรูหรือเนื้อหาสาระเปนอันดับแรก และ
เสนอความบันเทิงเปนอันดับรอง สารคดีบางเรื่องจะเนนวิชาการ แตบางเรื่องจะเนนความสนุกสนาน 
และความเพลิดเพลินไปพรอมกับความรู ทําใหเกิดคุณคาทางปญญาและทางจิตใจ 
 
ลักษณะของสารคดี 
 สารคดีมีวิธีการเขียนไดหลายวิธี บางเรื่องเขียนเปนเชิงวิชาการ บางเรื่องเขียนแบบเลาเรื่อง 
บางเรื่องเขียนแบบนวนิยาย  มีตัวละครในการดําเนินเรื่อง บางเรื่องเขียนแบบบทความ  บางเรื่อง
เขียนเปนการบันทึกที่เรียกวาอนุทิน บางเรื่องเขียนเปนรูปจดหมายบันทึกเหตุการณ สารคดีจึงมี
หลายลักษณะขึ้นกับการนําเสนอและกลวิธีการเขียน 
 สารคดีท่ีดีควรมีลักษณะ  ดังนี้ 
 1. มีสวนประกอบ 3 สวน  เชนเดียวกับบทความ คือ 
  1.1 สวนนําเรื่อง  จะอธิบายใหผูอานเขาใจความหมายและคุณคาของเรื่องที่ผูอาน
กําลังอานหรือเปนการดึงดูดความสนใจใหผูอานติดตามอานตอ 
  1.2 สวนตัวเร่ือง เปนสวนอธิบายเรื่อง อาจใชตัวอยางเปรียบเทียบประกอบการเขียน 
ตองเขียนอยางมีขั้นตอน โดยอาจแบงเปนบท ๆ ก็ได แตตองมีความเหมาะสมกับเนื้อหา 
  1.3 สวนทายของเรื่อง เปนการสรุปย้ําใหเห็นความสําคัญของเรื่อง หรือแสดงความ
คิดเห็นตางๆ ซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหสารคดีมีความนาสนใจขึ้น 
 2. ใหความรู  มีเนื้อหาสาระและใหขอเท็จจริงที่เปนประโยชนตอผูอาน  เนื้อหาตองมี
ความถูกตอง  สามารถอางอิงได  และถาแทรกขอคิดเห็นตองประกอบดวยเหตุผลที่นาเชื่อถือ 
 3. ใชภาษาที่ถูกตอง  สามารถเปนแบบอยางการใชถอยคําแกผูอานได  ตองมีสํานวน
โวหารดี  ถามีคําศัพทยากหรือศัพทเฉพาะจะตองอธิบายใหผูอานทราบความหมาย โดยอาจมีภาคผนวก
อธิบายความหมายหรือมีถอยคําอธิบายความหมายไวดวยก็ไดเพื่อใหผูอานเขาใจเรื่องดีขึ้น การใช
ภาษาในสารคดีจะตองใชภาษาที่เขาใจงายและไมเปนทางการมากนัก ควรใชภาษากึ่งแบบแผน       
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ที่มีถอยคําสํานวนชวนอาน  ผูแตงจะตองเลือกใชถอยคําและใชประโยคที่ถูกตอง รวมทั้งใชสํานวน
ที่ไพเราะกอใหเกิดความเพลิดเพลิน 
 
แนวทางการอานสารคดี 
 การอานสารคดี ผูอานสารคดีจะอานเพื่อหาความรูและสาระสําคัญของเรื่องเปนหลัก     
ดังนั้น การอานสารคดีควรมีแนวทางการอานดังนี้ 
 1. สํารวจหนังสือ โดยอานคํานําและสารบัญของเรื่องกอน เพื่อเปนการสํารวจเรื่องที่จะอาน  
สารบัญเรื่องจะชวยบอกโครงรางของหนังสือ สวนบทนํา จะทําใหผูอานทราบจุดมุงหมายในการเขียน
ของผูเขียน 
 2. วิธีการอาน หลังจากอานคํานําและสารบัญแลว ผูอานควรอานเรื่องราวอยางละเอียด
โดยตลอด เปนการอานอยางกลั่นกรอง ไมควรอานขาม ๆ ขณะอานควรทําบันทึกความรูไปดวย 
พรอมกับบอกที่มาของความรูดวยวาอยูหนาใด เพื่อเก็บสารประโยชนในดานความรู และใหนําหลักการ
วิจารณไปพิจารณาขอความในหนังสือขณะอานดวย 
 3. การวิจารณหนังสือตามแนวทางการวิจารณ หลังจากอานขอความอยางละเอียด และ
ทราบเนื้อเร่ืองในหนังสือแลวจึงพิจารณาหนังสือตามหลักการการวิจารณสารคดี โดยพิจารณา     
การลําดับเรื่อง การใชภาษา ภาพพจนโวหาร ความไพเราะในการใชถอยคํา ความรู และคุณคาของ
หนังสือ การวิจารณผูอานจะอานซ้ําเฉพาะตอนที่ตองการอานซ้ําเพื่อทบทวนหรือทําความเขาใจ 
แลวบันทึกการวิจารณไว 
 4. เขียนการวิจารณโดยเรียบเรียงจากการบันทึก แกไขถอยคําสํานวนของตนให
สละสลวย และกําหนดหัวขอการวิจารณตามแนวทางการวิจารณสารคดี 
 
แนวทางการพิจารณาสารคดี 
 ผูอานควรมีหลักในการพิจารณาสารคดีดังนี้ คือ 
 1. ทราบลักษณะรูปแบบของสารคดีที่อานวาเปนสารคดีทองเที่ยว สารคดีชีวประวัติ 
สารคดีเชิงประวัติศาสตร สารคดีเชิงวิจารณ สารคดีประเภทวิชาการ หรือสารคดีที่เขียนในรูปนิยาย 
 2. พิจารณาจุดประสงคของผูแตง ผูอานตองพิจารณาดูวาผูแตงมีจุดประสงคในการแตง
อยางไร  ซ่ึงอาจจะดูไดจากบทนําและเนื้อเร่ือง 
 3. ความถูกตองของเนื้อหา จะตองพิจารณาความถูกตองของเนื้อหาวามีความถูกตอง
หรือไม ประกอบไปดวยขอเท็จจริงประการใด 
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 4. การวางโครงเรื่องของสารคดี  เปนการจัดลําดับความคิดของผูเขียนที่จะเสนอ         
ตอผูอาน โดยกําหนดสวนประกอบ ไดแก สวนนําเรื่อง สวนตัวเร่ือง และสวนทายเรื่อง มีความ
ครบถวนหรือไม บทนําเรื่องจะเปนสวนชี้จุดประสงคและคุณคาของเร่ือง เพื่อสรางความสนใจ     
แกผูอาน สวนบทตัวเร่ืองจะบอกเนื้อหาสาระ มีเนื้อหาถูกตอง  ช้ีประเด็นสําคัญตามลําดับของเรื่อง
อยางมีระเบียบ และสวนบททายเรื่องจะสรุปและย้ําใหเห็นเนื้อเร่ืองชัดเจนขึ้น 
 5. กลวิธีการเสนอเรื่อง ผูอานจะตองพิจารณาวา ผูเขียนใชวิธีการเสนอเรื่องอะไร ใชการ
เลาเรื่องหรือเขียนเปนรูปนิยาย ควรพิจารณาดวยวารูปแบบกับแนวทางเหมาะสมกันหรือไม         
การลําดับเรื่องดีหรือไม 
 6. การเสนอความคิดเห็น ผูเขียนเสนอความคิดเห็นแกผูอานอยางไร มีเหตุผลหรือไม    
มีการเสนอความคิดเห็นที่แปลกใหมหรือไม 
 7. การใชถอยคําสํานวนโวหาร ผูเขียนมีศิลปะการใชถอยคําที่กอใหเกิดความประทับใจ
หรือไม ถอยคําสํานวนเหมาะกับเนื้อเร่ืองเพียงใด 
 8. คุณคาของเรื่อง ใหคุณคาแกผูอานมากนอยเพียงใด ทั้งคุณคาทางดานความรู         
ทางจริยธรรม ทางสังคม  รวมทั้งใหความเพลิดเพลินสนุกสนานมากนอยเพียงใด 
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ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาสารคด ี
 

วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง 
 

รุจ  ณ รังษ ี
จากหนังสือชุดสารคดี แนะนําการทํามาหากินของชาวบาน 

สํานักพิมพบรรณกิจเทรดดิ้ง 
 
วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง 
 วันนั้น ผมตื่นนอนแตเชาตรู แปรงฟนลางหนาเสร็จแลวก็ลงไปคอกควาย  ใชพล่ัวตักขี้
ของมันมารวมกันไวนอกคอกดานหนึ่ง แลวจึงไปหอบหญาสดที่เกี่ยวไวเมื่อวานนี้เอาใหมันกิน  
สามหอบใหญ ตอจากนั้น จึงหันไปหยิบเสียมเพื่อออกไปทองนา 
 ระยะนี้ฝนตกหนัก    น้ําจึงเจิ่งทองนา ตนขาวที่แตกกอไดรับน้ําฝนชวยก็ชูลําตนสดชื่น
เขียวขจีทั่วไป ผมเดินดูน้ําในทองนาไปเรื่อย ๆ เห็นแปลงไหนมีน้ํามากเกือบลนคันนา ก็เอาเสียมขุด
คันนาใหเปนรองน้ําระบายไหลออกไปเสียบาง  มิฉะนั้นเกิดฝนตกน้ําหนุนหรือน้ําปาไหลบาลงมาอีก 
น้ําในนาระบายไมทันก็จะเกิดน้ําทวมนาหรือตนขาวได  ซ่ึงพวกชาวนาจะตองระวังอยูเสมอ         
นาแปลงใดมีน้ําไมมากนักก็ตองหาทางปดชองน้ํา  หรือยกคันใหสูงไมใหน้ําไหลเขาไปได            
ผมเดินดูทองนาจนสายจึงกลับบานมากินขาเชา 
 กอนจะสิ้นฤดูฝน พวกบานผมที่ทํานาทําไรจะหาเวลาวางเพราะพันธุตนไมหรือตอนกิ่ง
ตนไม ไมวาพันธุดอกหรือพันธุที่ปลูกเอาไวกินผล เพื่อเตรียมปลูกในไรหรือตามรอบ ๆ บริเวณบาน
เพื่อเอาดอกของมันบูชาพระหรือเอาผลไวกินในโอกาสตอไป  ตอนสายในวันนั้นผมจึงเดินไปที่บาน
ของลุงหอม  มีอาชีพทําไรปลูกตนไมนานาชนิด  ลุงหอมนั่งอยูบนแครไมไผใตตนมะมวง  เห็นแก
กําลังเตรียมจะทําอะไรอยูสักอยางหนึ่ง เมื่อเหลือบมาเห็นผมแกสงเสียงทักเสียงดังล่ัน 
 “จะไปไหนเจาแดง? หรือจะแวะมาหาลุงก็เขามาซิ” 
 “ผมอยากจะมาคุยกับลุงครับ ลุงกําลังทําอะไรอยูละ?” 
 “ลุงกําลังเตรียมจะตอนตนไม  ฝนตกน้ําทาดีอยางนี้เพาะชําขึ้นดีนัก ตอนเดือนหรือ    
เดือนกวา ๆ ก็ออกรากนําไปปลูกไดแลว” 
 “ดีทีเดียวครับ ผมอยากจะดูวิธีตอนกิ่งตนไมเหมือนกัน จะไดนําเอาไปตอนตนไมที่บาน
ปลูกบาง” 
 “เออดีแลว...ยังงั้นก็ตามลุงมา ลุงจะแสดงวิธีตอนกิ่งตนชมพูและตนมะลิใหดู” 
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 “จะตอนกิ่งตนไม จะตองเลือกกิ่งและทํายังไงบางครับ?” 
 “เราตองเลือกเอาตนไมที่เจริญเติบโตเต็มที่แลว กิ่งที่จะตอนตองเปนกิ่งที่แก  มีตาเปนปุม
ที่เห็นอยูนี่  ใชมีดที่มีคมบางควั่นเอาเปลือกออกใหต่ํากวาตาลงมานิดหนึ่ง  ใหแผลยาวประมาณครึ่ง
ถึงหนึ่งนิ้วฟุต ควั่นเอาเปลือกออกแลวใชผานิ่ม ๆ เช็ดยางไมออกใหแหงสนิท 
 เอาดินเหนียวสักหนอยและเปนดินสีดํา  เพราะมีปุยที่รากที่ตอนงอกเร็วมาพอกใหรอบ
และมิดแผลหนา  สักครึ่งนิ้ว เอากาบมะพราวออนฉีกใหละเอียดอยางที่ลุงเตรียมมานี่ชุบน้ําใหเปยก
มาหุมดินใหแนนอยาใหหมุนได 
 ใชใบตองแหงหรือถุงพลาสติกฉีกขางนอก และฉีกใหเปนทางยาว ๆ อยาใหขาดใหเปน
ชองน้ําฝนซึมเขาไปได  เอามาหุมใหรอบ ใชเชือกผูกรัดหัวทายใหแนน  ตอไปก็หมั่นรดน้ําทุกวัน  
ถาฝนตกเสมอ ๆ ก็ไมตองรดน้ํา ถาตอนระยะที่ไมมีฝนหรือฝนนอย ขี้เกียจรดน้ําทุกวัน ก็หา
กระปองนมหรือกระบอกไมไผเจาะกนเปนรูเล็ก ๆ แขวนไวเหนือตรงที่ตอน ใสน้ําใหเตม็น้าํจะหยด
ใหเปยกชื้นอยูเสมอ นาน ๆ จึงมาดูเติมน้ําสักครั้งหนึ่ง อยางที่ลุงตอนตนมะมวงมันไวตนโนนก็ได” 
 “จะใชเวลานานเทาไรครับ มันจึงจะออกรากนําไปปลูกได” 
 “ก็ราวเดือนสองเดือนนั่นแหละหรือถึงสามเดือนก็มี  แลวแตชนิดของตนไม ถาเปนไมดอก 
เชน ตนมะลิ เดือนกวา ๆ รากก็งอกแลว  ถาเปนตนไมใหญ ๆ เชน มะมวง ชมพู ก็ตองใชเวลา      
สองถึงสามเดือน  แตจะตองไมขาดน้ํานะ ตองใหมีน้ําชื้นอยูเสมอดวย” 
 “เมื่อรากงอกแลว  เราจะตัดยังไงครับ” 
 “ใชมีดคม ๆ ตัดใตตาใหขาดแลวเอาไปปลูกในที่เตรียมไวเลยก็ได  แตจะใหดีแลวควรเอาใส
กระถางหรือถุงพลาสติกมีดินที่ผสมปุยแลวสักระยะหนึ่งกอน เมื่อเห็นแตกกิ่งใบดีแลวจึงนําไปปลูก
ก็ได” 
 “ขอบคุณมากครับลุง ที่ชวยใหผมรูเร่ืองตอนกิ่งตนไม  พรุงนี้ผมจะนําไปตอนตนพุทรา
สัก 2 - 3 กิ่ง” 
 
การพิจารณาสารคดีเร่ือง “วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง” 
 สารคดีเร่ือง “วิธีตอนตนไมไวปลูกเอง” เปนสารคดีแบบนวนิยายที่มีตัวละครออกมานําเสนอ
ความรูเร่ืองวิธีตอนตนไมไวปลูกเอง สารคดีเร่ืองนี้เปนสารคดีส้ัน ๆ มีเนื้อเร่ืองโดยยอวา  กอนสิ้นฤดูฝน 
“ผม” ซ่ึงมีอาชีพเปนชาวนา แตก็หาเวลาวางเพาะพันธุตนไมหรือตอนกิ่งไมดอกและไมผล                   
ไดไปคุยกับลุงหอมซึ่งมีอาชีพทําไร  ปลูกตนไม และไปดูวิธีตอนกิ่งตนไมของลุงหอม  จึงไดความรูวา
เมื่อจะตอนกิ่งไมตองเลือกตอนกิ่งที่เจริญเต็มที่แลว  และมีตาเปนปุม ใชมีดคมควั่นเอาเปลือกออก
ใหเปนแผลยาวประมาณครึ่งนิ้วฟุตถึงหนึ่งนิ้วฟุต  ใหต่ํากวาตาลงมาหนอยหนึ่งแลวเช็ดยางใหหมด  
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จากนั้นเอาดินมาพอกไวใหติดแผลที่ลอกเอาเปลือกออก แลวจึงเอากาบมะพราวออนฉีกละเอียด  
ชุบน้ําใหชุมหุมดินใหแนน แลวใชใบตองแหงหรือพลาสติกฉีกขางออกเปนทางยาว ใหชองน้ําฝน
ซึมเขาไปไดหุมแลวเอาเชือกปดหัวทายใหแนน  หมั่นรดน้ําทุกวัน  ถาไมรดน้ําก็เอากระปองนม 
เจาะเปนรูเล็ก ๆ แขวนไวตรงที่ตอนใหน้ําหยดใหเปยกชื้นเสมอราวเดือนหรือสองเดือนก็จะมี      
รากงอกออกมา  ขอสําคัญอยาใหขาดน้ํา แตควรใสกระถางไวสักระยะหนึ่งกอน เมื่อแตกกิ่งไดดีแลว
จึงนําไปปลูก 
 กลวิธีการเขียน  ผูเขียนสรางตัวละครโดยใชสรรพนามวา “ผม” เปนผูดําเนินเรื่อง มีฉาก
ของเรื่องอยูสามแหง คือ ที่บาน ทองนา และบานลุงหอม โดยใชการเลาเรื่องบรรยายฉากของเรื่องที่
เกี่ยวพันกับเนื้อเร่ือง สวนการใหความรูเร่ืองการตอนตนไม ผูเขียนใชวิธีการสนทนาระหวาง “ผม” 
และลุงหอม การใชกลวิธีการเขียนและการสรางตัวละคร ทําใหสารคดีนาสนใจขึ้น ดีกวาการบรรยาย
เปนเชิงใหความรู  การจัดลําดับความดี  การสืบเนื่องเปนลําดับ  เคาโครงเรื่องดี มีการวางโครงเรื่อง
ใหเปนประโยชนของการตอนกิ่งไมไวปลูกเอง สวนการแสดงความคิดเห็นมีไมมากนัก เพราะผูเขียน 
มุงจะใหความรูเกี่ยวกับการตอนตนไมมากกวามุงแสดงความคิดเห็น 
 ทวงทํานองการแตงนั้น  ผูเขียนมีการนําเสนอเรื่องนาสนใจดี การใชภาษาเหมาะกับเรื่อง 
ดังจะเห็นจากการบรรยายภาพของทองนาที่ใหภาพแกผูอานชัดเจน เชน “ระยะนี้ฝนตกหนัก         
น้ําจึงเจิ่งทองนา ตนขาวที่แตกกอไดรับน้ําฝนชวยก็ชูลําตนชื่นเขียวขจีทั่วไป” ใชภาษาที่ประณีต 
และชัดเจน นอกจากนี้ยังมีการใชภาษาเชิงเลาเรื่องอยางกันเอง  ดังจะเห็นจากบทสนทนาระหวาง 
“ผม” กับ “ลุงหอม”  จึงทําใหผูอานเกิดความเขาใจเรื่องไดงายขึ้น 
 สารคดีเร่ืองนี้มีคุณคาทางดานการใหความรูเปนเชิงแนะนําการตอนตนไม ขณะเดียวกัน 
ก็ใหความเพลิดเพลินสนุกสนานในการอานสารคดีไปดวย 
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ใบงาน  
เร่ือง การอานสารคด ี

 

คําสั่ง    ใหนกัเรียนกากบาท  ×  หนาขอความที่ผิด  และใสเครื่องหมาย  หนาขอความที่ถูก 
 

_____ 1. สารคดีเปนงานเขียนที่มุงเสนอความบันเทิงเปนอันดับแรกและเสนอความรูเปน     
อันดับรอง 

_____ 2.  สารคดีบางเรื่องเขียนเปนแบบเลาเรื่อง  บางเรื่องเขียนแบบบทความ 
_____ 3.  สารคดีบางเรื่องเขียนเปนรูปจดหมายบันทึกเหตุการณ 
_____ 4.  สารคดีจะไมเขียนโดยมีตัวละครในการดําเนินเรื่องแบบนวนิยาย 
_____ 5.  การอานสารคดีไมจําเปนตองอานอยางละเอียด สามารถอานขาม ๆ ไปได 
_____ 6.  การวิจารณสารคดี  จะพิจารณาการลําดับเรื่อง  การใชภาษา ภาพพจนโวหาร ความรู 

และคุณคาของหนังสือ 
_____ 7.  ขณะอานสารคดี ควรทําบันทึกความรูไปดวย  เพื่อเก็บสารประโยชนในดานความรู 
_____ 8.  ในการพิจารณาสารคดีนั้น ผูอานไมจําเปนตองทราบลักษณะ  รูปแบบ  ของสารคดี 
_____ 9.  การอานบทนําและเนื้อเร่ือง จะทําใหทราบจุดประสงคของผูแตง 
_____ 10. สารคดีที่ดีควรใหคุณคาทั้งทางดานความรู  จริยธรรม  สังคม  และความเพลิดเพลิน

สนุกสนาน 
  

------------------------------------------------- 
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ตัวอยางสารคดีทองเที่ยว 

 

อานกอนเที่ยว 

“นายรอบรู” 

 

รูจักจันทบุรี 

 จันทบุรีเปนหนึ่งในเมืองทองเที่ยวกลุมจังหวัดชายทะเลฝงตะวันออก  อันประกอบดวย 

ชลบุรี ระยอง จันทบุรี และตราด เปนจังหวัดที่รํ่ารวย ดวยทรัพยากรธรรมชาติ พื้นที่เกือบครึ่งหนึ่ง

ของจังหวัดปกคลุม ดวยผืนปาที่ชุมชื้นอุดมสมบูรณ เปนที่ตั้งของน้ําตกนอยใหญ เชน น้ําตกพลิ้ว 

น้ําตกเขาสอยดาวน้ําตกกระทิง น้ําตกตรอกนอง ฯลฯ 

 นอกจากนี้ยังมีแหลงทองเที่ยวทางทะเลและเกาะเล็ก ๆ อีกหลายแหง รวมถึงสินคา       

พื้นเมืองขึ้นชื่อ ไดแก ผลไม อัญมณี เสื่อจนัทบูร กวยเตี๋ยวเสนจันท และเครื่องเทศตาง ๆ โดยเฉพาะ  

พริกไทยที่ไดรับยกยองวาเปนพริกไทยดีที่สุดของประเทศ 

 จันทบุรีเปนเมืองโบราณตั้งแตยุคขอมเรืองอํานาจ ในสมัยอยุธยามีฐานะเปนหัวเมือง    

การคาทางทะเล อยูในเสนทางเดินเรือยุคการคาเฟองฟู ดังพบหลักฐานซากเรือบรรทุกสินคาจําพวก

เครื่องถวยชามจํานวนมาก ในนานน้ําบริเวณอาวไทย มีกลุมคนหลากหลายเชื้อชาติเขามาตั้งถ่ินฐาน 

ทั้งชาวจีนที่มาทําการคา ชาวญวนที่อพยพหนีภัยสงครามมาตั้งหลักแหลงในสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร

และชาวชอง ซ่ึงเปนชนพื้นเมืองเดิมกอใหเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมจนเปนเอกลักษณ 

 ดวยสภาพภูมิอากาศแบบรอนชื้น มีฝนตกชุก ประกอบกับผืนดินที่อุดมสมบูรณดวย     

แรธาตุจากดินตะกอนปากแมน้ํา  จึงปลูกผลไมและพืชไรหลายชนิดไดผลดี  เชน  เงาะ  มังคุด  

ทุเรียน  ยางพารา  พริกไทย   มันสําปะหลัง ฯลฯ กลายเปนพืชเศรษฐกิจที่สรางรายไดใหจังหวัด

หลายพันลานบาทตอป  และยังมีการทําประมงชายฝงบริเวณตอนใตของจังหวัดอีกดวย อุตสาหกรรม

สวนใหญจึงเปนอุตสาหกรรมแปรรูปผลิตผลทางการเกษตร เชน โรงงาน ผลไมกระปอง โรงงาน

แปรรูปยางพารา  โรงงานแปรรูปอาหารทะเล เปนตน  นอกจากการเกษตรและอุตสาหกรรมแลว

งานหัตถกรรมของจันทบุรีก็มีช่ือเสียงมากเชนกัน เนื่องจากในอดีตเคยเปนแหลงอัญมณีแหลงใหญ 

คนเมืองจันทจึงมีความชํานาญในการเจียระไนพลอยและทําเครื่องประดับ รวมถึงการทอเสื่อ        

ซ่ึงกลุมชาวญวนเปนผูบุกเบิก ปจจุบันมีการประยุกตรูปแบบใหทันสมัยเปนที่ตองการของตลาด  

เสื่อจันทบูรจัดเปนของฝากที่ไดรับความนิยมมากเปนอันดับตนๆ เพราะคุณภาพดีและราคายอมเยา 
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 จันทบุรียังมีช่ือเสียงในดานอาหารการกิน  นอกจากอาหารทะเลสดแลวยังโดดเดน      
ดวยอาหารพื้นบานใสเครื่องเทศรสรอนแรง เชน กระวาน กานพลู ขมิ้น เรว ฯลฯ และผลไมรสเลิศ
นานาชนิด จนถึงกับมีการเปดสวนใหนักทองเที่ยวเขาไปชมและชิมผลไมตาง ๆ นับเปนเสนห   
อยางหนึ่งที่สรางความประทับใจแกผูมาเยือน 
 
วางแผนการเที่ยว 
 เมืองจันทบุรีอยูหางจากกรุงเทพฯ เพียง 250 กิโลเมตร ถนนหนทางสภาพดีใชเวลา
เดินทางเพียง 2 ช่ัวโมงเศษเทานั้น วันเวลาในการพักผอนจึงใชไปกับการทองเที่ยวไดอยางรื่นรมย
เต็มที่  แมจะเปนเมืองชายทะเลแตหัวใจของการเที่ยวเมืองจันทกลับอยูที่ธรรมชาติของปาดงดิบชื้นและ
ขุนเขา ดังนั้นจึงควรมีเวลาหลายวันพอที่จะไปเที่ยวหรือคางแรมในปา ในชวงฤดูหนาว เหมาะ
สําหรับ    การเที่ยวปาดงดิบชื้น เพราะน้ําในลําธารจะใสสะอาด น้ําตกมีน้ําไหลแรง นาเลน แตถาไป
ในชวงฤดูฝนผืนปาจะสวยงามสดชื่นดวยแมกไมสีเขียวขจี 
 ถาชอบเที่ยวไปกินไปแบบสบาย ๆ และไมอยากเที่ยวปาก็ขอแนะนําใหไปเที่ยวเมืองจันท
ในฤดูผลไมตั้งแตปลายเดือน มิ.ย. - ก.ค. ผลไมตลอดสองฝงถนนสุขุมวิท  ตั้งแตเร่ิมเขาสูเขตจังหวัด
เลยทีเดียว ในชวงนี้ทางจังหวัดจะจัดงานเทศกาลผลไมและของดีเมืองจันท เพื่อสงเสริมการจําหนาย
ผลิตผลทางการเกษตร นักทองเที่ยวจะไดอ่ิมอรอยกับผลไมหลากชนิดทั้งผลไมสด และที่แปรรูป
เปนของกินรสชาติแปลกใหม 
 จุดสําคัญในการทองเที่ยวของเมืองจันทแบงออกเปนหกสวนนักทองเที่ยวอาจใชตัวเมือง
เปนศูนยกลางในการเดินทางไปเที่ยวตางอําเภอไดเพราะระยะทางใกลกัน ใชเวลาเดินทางไมเกิน         
1 ช่ัวโมงหรือถาตองการพักแรมในปา ก็มีบานพักของกรมอุทยานแหงชาติที่อุทยานแหงชาติ         
เขาคิชฌกูฏ อุทยานแหงชาติน้ําตกพลิ้ว และเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาว  แตตองติดตอจอง
ลวงหนา และยังมีที่กางเต็นท สําหรับคนที่อยากสัมผัสธรรมชาติอยางใกลชิดดวย 
 1. ยาน อําเภอเมือง  สวนใหญเปนแหลงเที่ยวทางศิลปวัฒนธรรมมีที่เที่ยวนาสนใจ เชน 
ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดจันทบุรี  ซ่ึงเปนวังเกาของสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี โบสถแมพระ
ปฏิสนธินิรมลอันงามแปลกตาดวยสถาปตยกรรมแบบตะวันตก  ตลาดคาพลอยยาน ถนนศรีจันท 
ยานเกาทาหลวงและตลาดลางมีบานเรือนที่มีสถาปตยกรรมงดงาม และสถานที่ที่เที่ยวเกี่ยวกับ    
พระเจาตาก เชน อนุสาวรียพระเจาตาก ศาลพระเจาตาก ที่ควรแกการสักการะเพื่อเปนสิริมงคล   
นอกจากนี้ยังมีที่เที่ยวทางธรรมชาติใกลเมือง คือ อุทยานแหงชาติน้ําตกพลิ้ว 
  ในตัวเมืองมีโรงแรมราคาประหยัดใหเลือกหลายแหงเปนแหลงของกินพื้นเมือง  
อยางแกงหมูชะมวง  
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ไกผัดกระวาน กวยเตี๋ยวใสไข ขาวราดแกงที่ถึงเครื่องเทศ ถาอยากกินอาหารทะเลก็แวะไปแถบ     
ทาแฉลบ  ซ่ึงอยูใกลกัน มีรานอาหารทะเลหลายสิบรานตั้งเรียงรายอยูริมหาด หากไมมีรถยนต    
สวนตัว สามารถนั่งรถสองแถวหรือที่คนเมืองจันทเรียกวา “รถมาสดา” ไปยังแหลงทองเที่ยวตางๆ 
ไดสะดวก 
 2. ยานอาวคุงกระเบน เปนแหลงที่พักริมทะเลของเมืองจันทมีรีสอรทและบังกะโล
หลายระดับตั้งแตหลักรอยถึงหลักพัน บรรยากาศหรูหราตามราคา อาวคุงกระเบนมีถนนเลียบชายหาด
ที่นาขับรถเที่ยวชมทิวทัศน บริเวณอาวเปนที่ตั้งของโครงการในพระราชดําริมีที่เที่ยวที่ใหความรู 
เชิงนิเวศ เชน เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติปาชายเลน ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบน เปนตน 
ในคุงอาวมีหาดเล็ก ๆ หลายหาด เชน หาดแหลมเสด็จ หาดคุงวิมาน หาดเจาหลาว ชาวบานแถบนี้  
มีอาชีพประมงพื้นบานจึงมีรานอาหารทะเลบริการนับสิบราน โดยเฉพาะหมึกนั้นสดมาก 
 3. ยานแหลมสิงห  ยานแหลมสิงหอยูใกลกับตัวเมืองสามารถไปเชากลับเย็นได        
นอกจากที่เที่ยวที่รูจักกันมานานอยางหาดแหลมสิงห คุกขี้ไก และตึกแดงแลว แหลมสิงหยังมี
โอเอซิส ซีเวิลด-สวนสนุกที่มีโลมาแสนรู  ขวัญใจนักทองเที่ยวรุนเยาวอีกดวย  คนที่ชอบ            
งานหัตถกรรมอยาลืมแวะไปหมูบานบางสระเกา ซ่ึงเปนแหลงผลิตเสื่อจันทบูรของฝากขึ้นชื่อ   
เมืองจันท 
 4. ยานสามแยกทับไทร เปนที่ตั้งของอําเภอโปงน้ํารอน แตชาวบานนิยมเรียกวา       
“ทับไทร”  มากกวา  ที่เที่ยวสําคัญในยานนี้ ไดแก สถานีเพาะเลี้ยงสัตวปาเขาสอยดาว มีสัตวปา
หลายชนิดใหชมอยางใกลชิด แตนักทองเที่ยว สวนใหญนิยมซื้อทัวรไปลองแกงโปงน้ํารอน        
มากกวา ถาไมพักกับบริษัททัวร ก็มีที่พักบริเวณสามแยกทับไทรอยูสองสามแหง ใกลๆ กัน             
มีตลาดทับไทรเปนแหลงกินเพียงแหงเดียว 
 5. ยานกิ่งอําเภอเขาคิชฌกูฏ นักทองเที่ยวที่ไปเที่ยวในยานนี้มักจะมุงไปศึกษาธรรมชาต ิ
เลนน้ําตก  และพักคางแรมในอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ซ่ึงมีน้ําตกสวยงาม นอกจากนี้ยังมีวัดเขาสุกิม 
ซ่ึงเปนที่จําพรรษาของพระเกจิอาจารยช่ือดัง และสวนผลไมหลายแหง ถาไปเที่ยวตรงกับฤดูผลไม  
ก็เขาไปเที่ยวชมและซื้อผลไมได แหลงของกินในเสนทาง คือ ตลาดกระทิง อยูหางจากที่ทําการ
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ประมาณ 5 กิโลเมตร 
 6. ยานกิ่งอําเภอสอยดาว  เปนที่ตั้งของเขตรักษาพันธุสัตวปาเขาสอยดาว  และน้ําตก           
เขาสอยดาว  เหมาะสําหรับผูสนใจธรรมชาติปาเขา และอยากไปเที่ยวบริเวณชายแดนไทย-กัมพูชา 
เชน บานสวนสมซึ่งเปนแหลงขายเฟอรนิเจอรไมราคาถูก สําหรับที่พักนอกจากบานพักของ        
เขตรักษาพันธุ แลวก็มีที่พักอยูใกลๆ กันอีกสองแหง 
 

“นายรอบรู”  นักเดินทาง.  จนัทบุรี : สํานักพิมพสารคดี. 
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ตัวอยางสารคดีท่ีเขียนแบบบทความ 
 

อานุภาพแหงการไหว 
 

มัชฌิมา  สุขคง 
 

 การทักทายแบบไทยที่คนชาติใดไมอาจทําไดงามเทาก็คือ “การไหว” 
 นับเปนขนบธรรมเนียมที่มีมาแตโบราณกาล  ซ่ึงคนไทยรูจักเปนอยางดี  เพราะไดรับ     
การอบรมสั่งสอนมาแตเล็กแตนอย การประนมมือนิ้วชิดกันอยูระหวางอก กระพุมมือเปน             
รูปดอกบัวปลายนิ้วมือตั้งตรงกับสันจมูก  แลวกมศีรษะลงอยางออนนอม  จึงเปนสิ่งที่เราทําไดงาม
อยางเปนธรรมชาติ 
 แทจริงแลวการไหวมิไดเปนเพียงการแสดงออกตามแบบแผนเทานั้น  แตยังเปนกิริยา      
ที่ตองทําดวยความจริงใจ  ไมใชเร่ืองที่ “สักแตวาทํา”  จึงจะเกิดเปนพลังที่ทรงคุณคา  หรืออาจเรียกวา 
“อานุภาพแหงการไหว” 
 
มารยาทอันลุมลึก 
 อานุภาพของการไหวเกิดจากความหมายที่ซอนอยูในลักษณะวิธี  5  ระดับ 
 ระดับแรก คือ การไหวพระรัตนตรัย  ไดแก พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ปูชนียสถาน
และปูชนียวัตถุ  เร่ิมดวยการประนมมือระดับอก  ยกมือขึ้นพรอมกับการกมศีรษะลง  โดยให         
นิ้วหัวแมมือจรดหวางคิ้วและนิ้วช้ีจรดตีนผม 
 ระดับท่ีสอง  คือ  การไหวบิดามารดา  ประนมมือยกขึ้นพรอมกับกมศีรษะลงใหหัวแมมือ
จรดปลายจมูกและนิ้วช้ีจรดหวางคิ้ว 
 ระดับท่ีสาม  คือ  การไหวครูบาอาจารย  ประนมมือยกขึ้นพรอมกับกมศีรษะลงให        
นิ้วหัวแมมือจรดปาก 
 ระดับท่ีสี่  คือ  การไหวผูอาวุโสทั่วไป  มีความแตกตางกันเล็กนอย  คือ ประนมมือจรด
สวนลางของใบหนา  โดยใหปลายนิ้วหัวแมมือจรดปลายคาง  และปลายนิ้วช้ีจรดจมูกสวนบน       
กมศีรษะลงรับปลายมืออยางสวยงาม  โดยไมกมศีรษะลงมากนัก 
 ระดับสุดทาย คือ  การไหวผูท่ีมีอายุเสมอกัน  ประนมมือขึ้นระดับอก  กมศีรษะลงเล็กนอย  
แตไมจรดปลายนิ้วที่ใบหนา 
 การที่เรายกมือไหวบุคคลตางระดับกันมีนัยยะแฝงอยู ซ่ึงปูยา ตายายใหเหตุผลอยางลึกซึ้ง
ไววา เรายกมือไหวพระโดยใหนิ้วหัวแมมือเสมอหนาผาก เพราะพระทานเปนผูใหสติปญญา สอนให
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ดับทุกข  เรายกมือไหวบิดามารดา โดยนิ้วหัวแมมือเสมอปลายจมูก เพราะทานทั้งสองเปนผูให    
ลมหายใจแกเรา  เรายกมือไหวครูบาอาจารยเสมอปาก เพราะทานใหปากในการอบรมสั่งสอนเรา       
สวนการไหวคนเสมอกันนั้น เราประนมมือเพียงอกซึ่งตรงกับใจ เพราะความเปนเพื่อนยอมเกิดจาก
การคบกันที่ใจ 
 การไหวที่ถูกครรลองจึงสื่อถึงการเปนผูมีวัฒนธรรมที่รูจักมารยาทอันลุมลึก และธํารงไว
ซ่ึงความหมายของการไหวที่กอใหเกิดอานุภาพตามมาภายหลัง 
 
วันทานุภาพสุขภาพดี 
 หากเรามองอานุภาพของการไหวในมิติสุขภาพ  คงเปนเรื่องที่ตองอาศัยการเชื่อมโยง
ระหวางทาทางการไหวกับการออกกําลังกายแบบโยคะ ในทาสุริยนมัสการ ที่ทาเริ่มมีลักษณะ
เหมือนการไหว คือประนมมือระดับอกแลวกมศีรษะลง 
 วาท่ีรอยตรี สุธนิน บัญญัติปยพจน ครูสอนโยคะอธิบายถึงคุณประโยชนของการฝก
โยคะทาสุริยนมัสการ ที่พองกับการไหววา 
 “ทาสุริยนมัสการประกอบดวยหลายทายอยโดยหนึ่งในทาเหลานั้นมีการประนมมือแลว
กมหัวลงอยูดวย ในศาสตรของโยคะถือเปนทาไหวครู เวลาที่โนมศีรษะลง  จะทําใหเลือดไปเลี้ยงสมอง
มากยิ่งขึ้น ทําใหหนากับหูแดง สงผลใหรูสึกสดชื่นและแกงวงไดดี” 
 “กลามเนื้อคอจนถึงบาไดรับการบริหาร ชวยบรรเทาอาการปวดคอได  ขณะที่เรากม      
กดคอลงพับคาง  ตอมไทรอยดที่อยูบริเวณคอก็จะไดบริหารไปดวย นอกจากนี้ตอมพิทูอิทารีและ
ตอมไพเนียลที่อยูบริเวณกึ่งกลางของสมองก็จะไดรับการกระตุนใหทํางานดีขึ้น” 
 “ตอมพิทูอิทารีเปนตอมประธานที่ควบคุมตอมไรทอทั้งหมดในรางกายใหคงความสมดุล 
ถาตอมนี้ทํางานไมดี ตอมอื่นก็จะรวนไปดวย  สวนตอมไพเนียลคือตอมที่สรางเมลาโทนิน ซ่ึงเปน
สารที่หล่ังออกมาขณะนอนหลับ หรือขณะที่ศีรษะไดรับการบริหาร เมื่อตอมไพเนียลทํางานไดดี     
ก็จะสงผลดีตอการชะลอความชรา  และเปนการซอมแซมอวัยวะทุกสวนของรางกาย” 
 “และถามองประโยชนทางตรงจากการไหว ก็นาจะใหผลดีคลายกัน จากงานวิจัยของ   
นักจิตวิทยาครั้งลาสุด  เด็กไทยเริ่มไอคิวต่ําลงจนอาจเรียกวาสติปญญาทึบแลว  เพราะมีการ          
ปฏิสัมพันธกับคนนอยลง  ถาดูจากภาพรวมในปจจุบันจะพบวา  เด็กไทยไมคอยไหวหรือไหว       
ไมคอยเปน ศีรษะจะตั้ง ไมโนมศีรษะลง  จึงคาดเดาไดวานาจะมีสาเหตุมาจากเหตุผลนี้ไมมากกน็อย  
รางกาย คนเราก็เปรียบเหมือนตนไม  แตจะมีรากอยูดานบน  ถาเราไมไดกมศีรษะเลยเลือดก็จะไปเลี้ยง
ศีรษะไมพอนั่นเอง” 



 307 

 นอกจากประโยชนทางดานสุขภาพกายแลว การไหวยังกอใหเกิดความอิ่มเอมใจสําหรับ  
ผูไหว เพราะเปนการแสดงความดีอยางหนึ่ง  เมื่อเราไดทําความดีแลว  ก็มักจะเกิดความสุขใจ        
เปนผลทําใหสุขภาพจิตดีตามไปดวย 
 
วางระบบสังคมโดยออม 
 อานุภาพของการไหวอีกแงมุมหนึ่งที่ครอบคลุมชีวิตคนไทยในวงกวางคือการจัดวาง
ระบบระเบียบของสังคมทางออม  โดยผูที่มีอายุนอยกวาตองใหความเคารพและใหเกียรติผูอาวุโส

กอนเสมอ ซ่ึงเราถูกปลูกฝงเชนนี้มานานแลว  ดังปรากฏในเสภาเรื่อง “ขุนชาง-ขุนแผน” ตอนขุนชาง
ขอนางพิม ความวา 
 
  ขุนชางยองขึ้นบนนอกชาน คุกคลานเขาไปในเรือนใหญ 

 นั่งบนเสื่อพลันในทันใด   ยกมือขึ้นไหวศรีประจัน 
 
 เมื่อขุนชางมาถึงเรือนนางพิมก็คลานเขาไปนั่งบนเสื่อแลวยกมือไหวนางศรีประจัน          
ผูเปนมารดาของนางพิม เพื่อแสดงความเคารพผูที่มีอาวุโสกวาแสดงใหเห็นถึงระบบของสังคม         

ที่เปนแบบระบบอาวุโส (Seniority) 
 เราไมนิยมใหผูอาวุโสไหวผูที่มีอายุนอยกวา  เพราะเชื่อวาผูที่ ถูกไหวจะอายุ ส้ัน              
แตความคิดนี้อาจอนุมานไดวาเปนวิธีการสอนลูกหลานทางออมของคนโบราณใหรูจักมีสัมมาคารวะ       
ไมเยอหยิ่ง จองหอง หรืออวดดี เพราะลักษณะนิสัยเชนนี้ถือวาไมดีและไมเปนที่ยอมรับของสังคม 
เมื่อทําสิ่งใดผิดพลาด ก็อาจจะไมไดรับการใหอภัย จนไมสามารถอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 

 นับเปนกุศโลบายอันแยบยลที่ชวยลดการแกงแยงชิงดีกัน และเปนการสรางระบบรองรับ
สังคมไดอยางเขมแข็ง 
 

มงคลงามแกชีวิต 

 คร้ันมองในวิถีความเชื่อของคนไทย การไหวคือเปนสิ่งที่กระทําแลวกอใหเกิดมงคล     
แกชีวิต หรือที่เรียกวา “สิริมงคล” เพราะการกมศีรษะลงในขณะที่ไหว เปนการรับสิ่งที่เปนมงคลตาง ๆ 

เขามาในชีวิต ไมวาจะเปนพระรัตนตรัย บิดามารดา หรือครูบาอาจารย เพราะถือเปนผูมีพระคุณ  
และมีพรอันประเสริฐ พลังดีงามเหลานี้จึงเปนพลังใจคุมครอบใหผูที่รับสิริมงคลดําเนินชีวิต       
อยางมีความสุขและเจริญกาวหนาสืบไป 
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 สอดคลองกับกลไกทางความรูสึกของคนเราที่มักจะใหความเอื้อเอ็นดูแกผูนอยที่มี     
สัมมาคารวะ เชนเดียวกับการที่เรายกมือไหวผูใหญ ก็จะไดรับความรักความเมตตามากกวา              
ผูที่ไมรูจักการเคารพนอบนอม จัดทําการสิ่งใดยอมมีผูใหการสนับสนุนและใหความชวยเหลือ          
อยางเต็มใจ 
 หลายตอหลายครั้งที่ความดีงามบางอยางถูกมองขามหรือลืมเลือนไป  เพียงเพราะคือ       
ส่ิงที่อยูในวิถีชีวิตมานับเนื่องชานานแลว บางถูกกลืนดวยวัฒนธรรมแบบตะวันตกที่ยอมรับวา    
เปนสากล  บางถูกแปรเปนสิ่งที่ดอยคาดวยกลายจากแบบแผนเดิม และบางถูกมองวาไมใชส่ิงที่ควร
ใหความสําคัญ 
 แตยามใดที่โดยรากแหงอดีต เราจะพบอานุภาพมากมายที่ช้ีทางชีวิตดีงามใหอยางไมรูจบ 
ดังนั้น...มาทักทายกันดวยการไหวเถอะคะ 
 

(มัชฌิมา   สุขคง.  ชีวจิต.  16 มิถุนายน. 2551. หนา 96 - 97) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10  

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20  

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 4 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1  การอานวรรณกรรม (บทรอยกรอง)      
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 
 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 
 2.4 มีมารยาทในการอาน 
 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 อธิบายความหมายของกวไีด 
 3.2 อธิบายลักษณะของบทกวไีด 
 3.3 อธิบายเนื้อหาและรูปแบบของบทกวีได 
 3.4 บอกลักษณะการใชถอยคําในบทกวีที่ทําใหเกิดความไพเราะได 
 3.5 วิจารณบทกวไีดตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
 

4. สาระการเรียนรู 
 4.1 ความหมายของกว ี
 4.2 ลักษณะของบทกว ี
 4.3 การใชศิลปะการประพันธ 
 4.4 แนวทางการวจิารณบทกว ี
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
  ชั่วโมงที่ 1 
   ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยเลือกตัวแทนนักเรียนมาอานบทกวี   “ธารทอง”   ของประยอม  
ซองทอง  และ “เพื่อศักดิ์นักสู” ของวนิดา  สถิตานนท  แลวใหนักเรียนชวยกันแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความหมายของบทกวี  ครูบอกเหตุผลที่ชอบบทกวีทั้งสองบท  และใหนักเรียนยกตัวอยาง   
บทรอยกรองที่นักเรียนเคยอาน  พรอมทั้งใหแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความหมายของบทกวีดวย 
  ขั้นสอน 
  1. นักเรียนศึกษาใบความรู ความหมาย และลักษณะของบทกว ี
  2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ  4 – 5 คน  อานบทกวีที่ครูเตรียมมาให ซ่ึงแตละกลุมจะไมซํ้ากนั
ถอดความหมายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบทกว ี
      ขั้นสรุป 
  1. แตละกลุมสงตัวแทนนําเสนอหนาหองเรยีน 
  2. ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย ความหมายของบทกวีของแตละกลุม 
 ชั่วโมงที่ 2 
  ขั้นนํา 
  ครูใหนักเรียนอานบทรอยกรอง โคลงนิราศนรินทร 
  ขั้นสอน 
  1. อธิบายโคลงบทที่ยาก แลวใหนักเรยีนบันทึกการอาน 
  2. ครูใหนักเรียนตอบคําถามเนื้อเร่ืองที่อาน 
  ขั้นสรุป 
  1. ครูสุมเรียกนักเรียนตอบคําถาม 
  2. ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปราย แสดงความคิดเห็น 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 โคลงนิราศนรินทร 
 6.2 ใบความรูความหมายของบทกวแีละลักษณะของบทกว ี
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตการตอบคําถาม 
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  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกการอาน 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการอาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ – ถือวาผาน 
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ใบความรู 
 
ความหมายและลักษณะของบทกวี 
 การอานบทกวี 
 บทกวีบางครั้งเรียกวา งานกวีนิพนธ  โดยผูเขียนสรางสรรคขึ้นเปนบทรอยกรองหรือ    
บทรอยแกว  ดวยถอยคําที่ไพเราะเต็มไปดวยศิลปะการประพันธ 
 บทกวีเปนงานประพันธสรางสรรคที่แสดงแงมุมของชีวิตและโลกตามสายตาหรือทัศนะ
ของผูเขียนทั้งสวนดีและสวนไมดี ที่เรียกวา ชีวทัศน และโลกทัศน  ผูเขียนจะนําประสบการณ 
ความรู สึกนึกคิด  ตลอดจนจินตนาการของตนกลั่นกรองออกมาเปนบทกวี  โดยใชศิลปะ               
การประพันธสรางสรรคบทกวีที่ประณีตงดงามดวยความคิดและการใชถอยคํา บทกวีอาจกลาวถึง
ความสุข ความรื่นรมย ความมั่งคั่ง ความสวยงดงาม หรือความทุกข ความขมขื่น ความเจ็บปวด 
ความยากจน ความชั่วรายก็ไดตามความคิดของผูเขียนที่ตองการใหผูอานไดสัมผัสรับรูความคิด  
ของตนดวยการถายทอดเปนตัวหนังสือ 
 บทกวีแบงไดเปน 2 รูปแบบ คือ 
 1. บทกวีแบบรอยกรอง  เปนบทกวีที่ปรากฏรูปแบบของฉันทลักษณ คือ มีการนําถอยคํา
มาเรียบเรียงตามกฎเกณฑ ซ่ึงมีขอบังคับทางดานจํานวนคํา  การสัมผัสคํา การกําหนดเสียงสูงต่ํา  
และความหนักเบาของถอยคําในรูปแบบของโคลง ฉันท กาพย  กลอน และราย 
 2. บทกวีแบบรอยแกว  เปนบทกวีที่สรรหาถอยคํามาเรียบเรียงเปนรอยแกวหรือความเรียง  
บทกวีประเภทนี้มีลักษณะเปนความเรียงคลายกลอนเปลา  ผูที่ยึดรูปแบบบทกวีทางฉันทลักษณ   
มักไมยอมรับวาบทกวีประเภทรอยแกวหรือกลอนเปลาเปนบทกวีหรืองานกวีนิพนธ บทกวี       
แบบรอยแกวนี้ไดรับอิทธิพลจากวรรณคดีตะวันตกประสมวรรณคดีตะวันออก บางครั้งมีลักษณะ
เหมือนกลอน  แตไมมีสัมผัส 

         “ ทุกขเอยยิ่งทุกข  ทุกขเพราะไลควาความสุข 
ความสุขที่อยูเบื้องหนา  เมื่อถึงยังที่คาดหวัง 
ก็ยังไมพบความสุข  ความสุขก็ยังอยูเบื้องหนา  
จึงตองไลควาความสุข  จนฝาเทาระบมทั้งสองฝา ” 

ทุกขเอยยิ่งทุกข  ทุกขเพราะไลควา 
 ตัวอยางนี้จะเห็นวา  มีลักษณะเหมือนกลอน  แตไมมีสัมผัสมุงเนนความคิด  เรียกวา  

กลอนเปลา  อีกประเภทหนึ่งเปนความเรียงธรรมดา มุงเนนความคิด เชน 
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 “ในยามดึกที่มีฝนโปรยปราย ฉันนั่งอยูเพียงลําพัง  ในโสตประสาทแววแตเพียงเสียงฝน  
ที่หยดหยาดลงมาจากฟากฟาเทานั้น  เสียงหยาดฝน... เตือนใหรําลึกถึงขลุยไมที่วางสงบนิ่งอยู      
ฉันหยิบมันขึ้นและเริ่มบรรเลงบทเพลงแหงฤดูกาล  เสียงครวญครางหวีดหวิวของลมและสายฝน  
ทันใดนั้นทวงทํานองเพลงแปรเปลี่ยนเปนโศกรันทดคร่ําครวญคลายเสียงเสียดสีของตนไผ       
เสียงขลุยไดกลืนกลบสรรพสําเนียงอื่นทั้งสิ้นแมแตเสียงฝน” 

    จาก “ขลุยไมไผ”  ของพจนา  จันทรสันต ิ
 

 ทั้งบทกลอนเปลาและบทความเรียงเลือกสรรถอยคําดังตัวอยางที่ยกมานี้  ถือวาเปนบทกวี
ชนิดหนึ่ง  ซ่ึงไดรับอิทธิพลจากบทกวีทางตะวันตกเปนสวนใหญ 
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ธารทอง 
ประยอม  ซองทอง 

 
 ฟาที่นี่แผวผองกองประภาส 

ร้ิวทองลาดแลรอบขอบคิ้วหาว 
น้ําในธารสะทอนแพรวดั่งแววดาว 
กระพริบพราวเพียงภาพทาบเปลวทอง 

 

สําหรับคนบอบช้ําระกํารัก 
ที่ทุกขหนกัพกัตรพร้ิมมาปริ่มหมอง 
ผูสูญสิ้นดินฟาจะควาครอง 
น้ําเนตรนองทวมฤทัยไรญาติมิตร 

 

เพื่อพํานักพักนอนรอนความเศรา 
ที่รบเราเรือนกายเปนนายจิต 
เพื่อวันใหมทางใหมในชีวิต 
เลิกครุนคิดคร่ําโศกกับโลกลวง 

 

เชิญพักผอนนอนหลับในทับทิพย 
ชมดาววิบแวมวอมในออมสรวง 
ร่ืนรสรินกลิ่นผกาบุปผาพวง 
ล้ิมผ้ึงรวงหวานลิ้นดวยยนิด ี

 

เชิญอาบน้ําชําระกายในธารทอง 
ฟงไผพรองเสียงสังคีตขับดดีสี 
ฟงลํานํานกรอยถอยพาท ี
ระเรื่อยร่ีจักจัน่กังวานไพร 

 

เพราะถิ่นนี้มีฟากวางกวากวาง 
มีความมืดที่เวิง้วางสวางไสว 
เปนปาเถ่ือนแตเปนที่ไมมภียั 
อยูหางไกลแตก็ใกลในคุณธรรม 

 



 318 

เพื่อศักด์ินักสู 
วนิดา  สถิตานนท 

 
 ไมตองการ 
 ความสงสารปานใดจากใครสิ้น 

ไมชอบมีชีวิตติดแผนดนิ 
โดยถูกหมิน่ถูกสมเพชเวทนา 

 

ไมคิดงอขอใหใครชวยเหลือ 
ความจุนเจือจากใครไมเคยหา 
ไมชอบใหใครกลอมยอมอุรา 
เร่ืองพึ่งพาอาศัยไมตองการ 

 

ไมขอรับทรัพยใดจากใครหมด 
ทั้งศักดิ์ยศสดใสลาภไพศาล 
ไมหวังใหใครหนุนบุญบันดาล 
ชอบผลงานทุกอยางสรางดวยตวั 

 

ไมเคยหวังพลังใดจากใครดวย 
ยอมมอดมวยมิใหใครคุมหวั 
ไมยอมใหใครประมาทวาหวาดกลัว 
วานคนชัว่ชวยใดไมเคยคิด 

 

ขอภูมิใจในศกัดิ์ของนักสู 
ขอเปนผูทระนงความทรงสิทธิ์ 
ขอจองหองผยองศรียิ่งชีวิต 
ขอมีจิตโอหังกําลังตน 

 
มีสองขามายืนบนผืนภพ 
มีตาครบคูสมองมาสองหน 
มีสองมือถือพิทักษรักคาตน 
มีกมลมาเพื่อเชื่อตนเอง 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ 
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 4 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา ภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2 การพิจารณาวรรณกรรม (บทรอยกรอง)      
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  

 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน  

 

2. ผลการเรียนรู 

2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 

2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 

2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 

2.4 มีมารยาทในการอาน 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 อธิบายความหมายของบทกวไีด 

 3.2 อธิบายลักษณะของบทกวไีด 

 3.3 อธิบายเนื้อหาและรูปแบบของบทกวีได 

 3.4 บอกลักษณะการใชถอยคําในบทกวีที่ทําใหเกิดความไพเราะได 

 3.5 วิจารณบทกวไีดตามหลักการวิจารณเบื้องตน 
 

4.  สาระการเรียนรู 

     4.1  ความหมายของบทกว ี

     4.2  ลักษณะของบทกว ี

     4.3  การใชศิลปะการประพันธ 

     4.4  แนวทางการวิจารณบทกว ี
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
   ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยใหนักเรียนฟงบทกวี “ราตรี”  ของเจาพระยาธรรมศักดิ์มนตรี      
แลวใหนักเรียนชวยกันอภิปรายเรื่องความไพเราะของบทกวี  ครูอธิบายเพิ่มเติม  ครูใหนักเรียน     
ยกตัวอยางบทกวีที่มีความไพเราะที่เคยอาน 
  ขั้นสอน 
  1. นักเรียนศึกษาใบความรูเร่ือง การใชศิลปะการประพันธ  และแนวทางการวิจารณ       
บทกวี 
  2. แบงกลุมนักเรียนกลุมละ  4 - 5 คน  อานบทกวีที่ครูเตรียมมาให  ซ่ึงแตละกลุมจะอาน
ไมซํ้ากัน  แลวทําใบงานการใชศิลปะการประพันธ 
  ขั้นสรุป 
  1. ตัวแทนกลุมนําเสนองานหนาหองเรียน 
  2. ครูเฉลยใบงานแลวครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายการใชศิลปะการประพันธในบทกวี
ของแตละกลุม 
  ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นนํา 
   ครูนําบทวิจารณบทกวีมาอานใหนักเรยีนฟง 
   ขั้นสอน 
  นักเรียนอานบทกวีที่เตรยีมมาแลววจิารณบทกวี  ดานเนือ้หา  ดานรูปแบบ  กลวธีิการ

ประพันธการใชสํานวนโวหารใหเกดิภาพพจน  
  ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมเรียกนักเรียนนําเสนองานหนาหองเรียน 
  2.  ครูและนกัเรียนรวมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็น 
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 บทกวี  10 - 15  บท 
 6.2 ใบความรูการใชศิลปะการประพันธและแนวทางการวิจารณบทกว ี
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
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  7.1.1  ตรวจใบงาน 
  7.1.2  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  ใบงาน 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู 
 
ศิลปะการประพันธและแนวทางการอานและพิจารณาบทกวี 
 1. การอานบทกวีแบบรอยกรอง  บทกวีรอยกรองเปนบทกวีที่ถายทอดประสบการณ
และความคิดที่กล่ันกรองแลวมาเรียบเรียงโดยใชวรรณศิลปหรือศิลปะการประพันธ  เพื่อใหเกิด
ความงดงามดวยเสียงและความคิด  การอานและพิจารณาบทกวีประเภทนี้  จะตองคํานึงถึงเนื้อหา
และรูปแบบของบทกวีดวย 
  1.1 ดานเนื้อหา  บทกวีจะตองมีเนื้อหาดี  ใหแนวทางในการดําเนินชีวิต หรือความรู
พรอมกับความเพลิดเพลิน  สามารถสรางอารมณใหแก ผูอาน   ทําใหผูอานมีมุมมองชีวิต                   
ที่หลากหลายขึ้นทั้งทางดานชีวทัศนและโลกทัศน  ซ่ึงจะสามารถยกระดับจิตใจของผูอานใหสูงขึ้น  
เนื้อหาของบทรอยกรองอาจเปนเรื่องสะทอนสังคม  การชี้นําการดําเนินชีวิต หรือใหปรัชญาทําให   
รูจักโลกรูจักชีวิตดีขึ้น 
  1.2 ดานรูปแบบ  บทรอยกรองที่ดี  ตองมีกลวิธีการประพันธที่ดี ถูกตองตามรูปแบบ
ของฉันทลักษณ และจะตองมีเนื้อหาเหมาะสมกับชนิดของคําประพันธ มีศิลปะการประพันธ ผูอาน
ควรพิจารณาบทกวแีบบรอยกรองในสวนของกลวิธีการแตงดังตอไปนี้ คือ 
   1.2.1 การใชถอยคําในบทรอยกรอง 
    1) การใชถอยคําที่มีความหมาย  เชน  ใชคําที่แสดงความหมายและ      
ใหภาพแกผูอาน 

     เรืองเรืองไตรรัตนพน  พันแสง 
รินรสพระธรรมแสดง  ค่ําเชา 
เจดียระดะแซง   เสียดยอด 
ยลยิ่งแสงแกวเกา  แกนหลาหลากสวรรค 

    นิราศนรินทร - นายนรินทรธิเบศร 
 

    คําวา  พันแสง  หมายถึง  แสงตะวนั  คําวาพน  หมายถึง ยิ่งกวา 
    คําวา  ริน  ใชกับของเหลว  เชน  รินน้ํา  กวีนํามาใชในการฟงธรรม 
ทําใหเห็นภาพของการหลั่งไหลของพระธรรมที่พระภิกษุแสดงธรรมอยางตอเนื่องไมขาดสาย 
    คําวาเสียด  กวีนําคําวา เสียด มาใช  หมายถึง เบียดเสียดมากมาย      

ใหภาพของยอดเจดยีที่เบยีดเสียดขึ้นไปบนทองฟา 
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    2) การใชคําใหเกดิความรูสึกสะเทือนอารมณ   
    อารมณสงบ 

    สงัดเงยีบเยียบเย็นยะเยือกกอก น้ําคางตกหยดเหยาะลงเผาะผล็อย 
    พฤกษาสูงยูงยางสลางลอย ดูชดชอยช่ืนชุมชอุมใบ 

         นิราศเมืองแกลง - สุนทรภู 
 

อารมณเศรา 
จําใจจากเจา  จําจร 

    จํานิราศแรมสมร  แมราง 
         ลิลิตตะเลงพาย 

 
    3) การใชคําใหเกิดเสียงเสนาะ   เปนกลวิธีการประพันธเพื่อใหเกิดรส
ไพเราะดวยเสียงของบทรอยกรองดวยวิธีการตาง ๆ  คือ 
    (1) การซ้ําคํา  ทําใหเกิดเสียงไพเราะและเนนความหมาย  เชน 

กาลเวลา  เร่ิมตัดตรงนัดหมาย 
กาลเวลา  จึงทําลายความแขง็กลา 
กาลเวลา  เร่ิมตัดตรงศรัทธา 
กาลเวลา  จึงเรนความเปนไป 

   ดวยรัก - คมทวน  คันธน ู
 

    (2) การเลนคํา  เปนการใชคําคําเดียวกัน  แตมีความหมายตางกัน  
เชน 

ไกวเปลเหกลอมลูก   และไกวหกูอยูนั่นฮา 
    ไกวงานจนเหงื่อคา  ทั้งไกวดาบโดยอาจอง 

นาฏกรรมบนลานกวาง - คมทวน  คันธน ู
 

    (3) การเลนสัมผัส  เปนการเลนเสียงสัมผัส พยัญชนะหรือสระใหเกิด
เสียงไพเราะ  เชน 

ครุฑเอยครุฑทรง หาญณรงคหกัราญชาญสมร 
    เผนทะยานผานยอดคิรินทร ถามราถารอนบินบน 
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    ปกสองปานเสยีงสําเนยีงฟา ล่ันกองโลกากลุาหล 
    กระพือลมพัดลึกอึงอล เมฆกลนหมอกเคลื่อนโพยมพราย 
    บินรีบโบกเร็วกวาลมกรด ขับเรื่อยแขงรถพระสุริยฉาย 
    เครื่องสูงครบสิ่งกรรชิงราย แถวฉันธงชายพรายตา 

        บทละครรามเกียรติ์ - รัชกาลที่ 1 
 
    (4) การใชคําเลียนเสียงธรรมชาติ 
     บางขึ้นบนขนสงคนขางลาง เสียงโฉงฉางชามแตกกระแทกขัน 
    จนคนบนสัปคับรับไมทัน หมอขาวขันตกแตกกระจายราย 
    ยามกระสอบกรอบแกรบกระไกรกริก กลักพริกพลิกแพลงตะแคงหงาย 
         นิราศพระบาท - สุนทรภู 
 
   1.2.2 การใชสํานวนโวหารใหเกิดภาพพจน เปนการใชศิลปะทางภาษาเพื่อ     
ใหเกิดภาพ  ความรูสึกหรืออารมณตามความประสงคของกวี  เปนการใชสํานวนโวหารใหเกิด        
ภาพพจน คําวา “ภาพพจน”  หมายถึง ลักษณะสํานวนโวหารที่ใชพรรณนาใหผูอานเห็นภาพ        
เกิดความรูสึกนึกคิดในใจ  เกิดเสียงในหูดูภาพในใจได 

การใชสํานวนโวหารเพื่อใหเกิดภาพพจนมหีลายประการไดแก 
    1) การใชสํานวนโวหารเปรียบเทียบเชิงอุปมาอุปไมย  เปนขอความที่มี
การเปรียบเทยีบ  กวีจะใชคําวา เหมือนดั่ง  เพียง  ดจุ  เปน  เทา  คือ  เชน 

 ส้ินแผนดินสิน้รสสุคนธา   วาสนาเราก็ส้ินเหมือนกล่ินสุคนธ 
    นิราศภูเขาทอง - สุนทรภู 

 
    2) การใชโวหารกลาวเกินจริง  เปนการเปรียบเทียบที่ตองการเนน       
ใหเห็นความสําคัญ เพื่อใชแสดงอารมณที่ตองการจุดเดน  แตไมตองการขอเท็จจริง  เชน 
     ขอเดชะพระพทุธคุณชวย  แมนมอดมวยกลับชาติวาสนา 
    อายุยืนหมื่นเทาเสาศิลา  อยูคูฟาดินไดดังใจปอง 

นิราศภูเขาทอง - สุนทรภู 
 
    3) การใชโวหารที่ใชสัญลักษณแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  เพื่อเปรียบเทียบ     
ใหเกิดภาพพจน เชน 
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 คิดวาหงสจนลงแตชลธาร กลับบันดาลกลั้วเกลือกดวยเปอกตม 
    กากีคํากลอน - เจาพระยาพระคลัง(หน) 

 
     หงส         หมายถึง   ผูดี 
     ชลธาร     หมายถึง   ความด ี
     เปอกตก   หมายถึง   ความชัว่ 
    4) การใชโวหารที่นําสิ่งไมมีชีวิตมากลาวประหนึ่งวามีชีวิต  โวหาร    
เชนนี้  เรียกวา บุคลาธิษฐาน  เปนการนําสิ่งไมมีชีวิต  ส่ิงที่ไมใชคน  นามธรรมตาง ๆ มากลาว       
ในลักษณะของคนเพื่อใหมีชีวิตจิตใจ  เชน 

พิกุลหอมหวงถามความคิดถงึ 
    แสงเดือนซึ่งเดนงามปลอบความเศรา 
    เมื่อจากไกลไมเห็นแมเปนเงา 
    ชางเงียบเหงาเปลาเปลี่ยวยามเดียวดาย 

จนกวาจะไดพบ - กรรณิการ  หิรัญรัศมี 
 

 พิกุลหอมหวงถามความคิดถึง  เปนโวหารบุคลาธิษฐานที่กลาวถึงดอกพิกุล  มีความเปนหวง
ถามดวยความคิดถึง 
 แสงเดือนซึ้งเดนงามปลอบความเศรา  เปนโวหารบุคลาธิษฐานที่กลาวถึง  แสงเดือน       
ที่งดงามปลอบความเศรา 
 ปจจุบันผูแตงบทกวีมักจะแตงเปนบทรอยกรองสั้น ๆ ไมนิยมแตงบทกวียาว ๆ อยางอดีต 
แตก็ยังมีผูแตงบทกวีนิพนธขนาดยาวอยูบาง เนื้อหาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับสภาพสังคม รวมทั้ง    
ใหขอคิดตาง ๆ รูปแบบของบทรอยกรองจะเปนรูปแบบใหมแปลกไปจากของเดิม ไมเครงครัด     
ในหลักฉันทลักษณ เชน 
   รํ่าตําราหางอึ่ง   รูซ้ึงถึงสวรรคช้ันฟา 
  บาอํานาจงูงูปลาปลา  จะกลืนสุริยาแจมจันทร 
   หิวโหยตะกละกินความตาย สะสมไวมากมหันต 
  อมตะระยะสัน้   ช่ัวกัปชัว่กัลปกิ้งกือดิน 
   หอกดาบเพอพูดได  น้ําลายหลากทวมฟาสิ้น 
  สัตวเซลลเดียวจะรุมกิน รสกล่ินของอธิปไตย 

       ตําราหางอึ่ง - อังคาร  กัลยาณพงศ 
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 2. การอานบทกวีแบบรอยแกว กวีปจจุบันหลายคนสรางบทกวี  แบบรอยแกวบาง  
กลอนเปลาบาง  ซ่ึงมุงเนนทางดานความคิดบทกวี  ประเภทนี้ไดรับอิทธิพลจากกวีนิพนธตะวันตก  
ปจจุบันบทกวีประเภทนี้ไดรับความนิยมมากขึ้น 
 กลอนเปลาเปนงานเขียนแบบตะวันตกที่ไมมีสัมผัส  เปนอิสระจากรูปแบบและ      
ขอบังคับของฉันทลักษณ  แตจงใจจะใหมีเสียงไพเราะแบบเสียงดนตรี  ดังนั้นกลอนเปลาจึงแตงงาย  
เพราะไมมีขอบังคับไมวาจะเปนจํานวนคําในแตละวรรคหรือในแตละบท  ไมมีการสัมผัส             
ไมกําหนดเสียงหนักเบา  แตจะมุงเนนการเขียนที่แบงเปนวรรค  เวนชวงใหไดจังหวะงดงาม 

 
(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 330 

ตัวอยางแนวทางการอานและพิจารณาบทรอยกรอง 
 การอานและการพิจารณาบทกวีแบบรอยกรอง 

 

หิ่งหอย 
ประยอม  ซองทอง 

 
     เมื่อราตรีคล่ีกลุมมานคลุมหลา 

เจาพระยารินเอื่อยระเรื่อยไหล 
ลําพูทอดยอดทิ้งทั้งกิ่งใบ 
ดําดิ่งในสายน้าํพึมพํานั้น 

 
หยาดน้ําใสตาสองของมิ่งมิตร 
มิไดผิดน้ําใสในตาฉัน 
ในความเศราเหงาสะอื้นอกตื้นตัน 
เราเงียบงันดูหิง่หอยพร่ังพรอยคลอง 

 
หิ่งหอย 
แมแสงดอยพลอยวามในความหมอง 
คราราตรีคล่ีฟาน้ําตานอง 
ระยิบของหิ่งหอยคารอยใจ 
กะพริบแพรวแวววาวกลางพุมพฤกษ 
ยิ่งมืดดกึคาพร้ิงยิ่งยิ่งใหญ 
ดั่งเทียนทิพยพริบประทับกบัหทัย 
คอยขับไลทุกขทนมืดหมนจาง 

 
บทกว ี
แมริบหร่ีเรืองไรในโลกกวาง 
เมื่อหมื่นชนหมนหมองครองอางวาง 
ร้ิวระยางแหงอักษรเฉกพรทพิย 
แมมือมิตรซับน้ําตาคราระทด 
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มธุรสหยาดฟามาใหจิบ 
เปนเทียนทองสองโชติชีพโลดลิบ 
เชิญชนหยิบ...คราบน้ําตา...นิจจากว ี
 

 บทรอยกรองเรื่อง “หิ่งหอย”  เปนบทกวีบทหนึ่งรวมอยูในหนังสือ “สุดสงวน”  ของประยอม 
ซองทอง  มีรูปแบบการแตงเปนกลอนแปด  แบงเนื้อความออกไดเปน  3  ตอน  คือ  ตอนแรกกลาวถึง
ธรรมชาติยามราตรี เหนือฝงน้ําเจาพระยา  ในวรรคทายกลาวถึง “เรา”  นิ่งเงียบมองดูหิ่งหอยที่สองแสง
บริเวณตนลําพู ณ ริมฝงแมน้ํา และโยงไปสูบทกวีในตอนที่สองที่กลาวถึงหิ่งหอยวา  แมแสงหิ่งหอย
จะนอย  แตในความหมนหมองและในยามราตรีที่เศราโศกเชนนี้  แสงหิ่งหอยที่ระยิบระยับนั้นมีคามาก  
เพราะมีความงดงามอยางยิ่ง  และความงดงามของแสงหิ่งหอยนี่เองที่คอยขับความทุกขใหจางไป  
ในตอนที่สามกลาวถึงบทกวีวา  แมวาบทกวีจะเหมือนแสงริบหร่ีในโลกกวางคลายดั่งแสงหิ่งหอย  
แตอักษรที่รอยเรียงกันมาเหมือนร้ิวระยาง  ก็เปรียบเสมือนคําพรที่เปนทิพยและเปรียบเสมือนเทียน
ทองสองชีวิตใหความหมนหมองอางวางนั้น 
 เมื่ออานบทรอยกรองบทนี้จบลงจะทราบวา  ผูเขียนไดกลาวเนนถึงความรูสึกโศกเศรา
และหมนหมองของตน  จวบจนไดนั่ง ณ ริมน้ํา และไดพินิจแสงวับแวมของหิ่งหอย  แลวก็นึก
เปรียบเทียบวาแสงของหิ่งหอยนั้นแมจะนอย  แตก็สามารถขับไลความมืดหมนออกไปได  และ   
เมื่อนึกเปรียบเทียบตอไปอีกวา  บทกวีนั้นก็เชนเดียวกับแสงหิ่งหอย คือ แมจะ “ริบหร่ีเรืองไร        
ในโลกกวาง”  แตก็สามารถปลอบประโลมใจที่ทุกขทนของมนุษยได 
 ดานศิลปะการประพันธนับวามีความดีเดน ตั้งแตการนําเสนอเรื่อง ทําใหเกิดความรูสึก
อยากติดตามเรื่อง เพราะมีการสรางภาพใหเห็นทองฟายามราตรีเหนือผืนน้ําเจาพระยา  และมีแสง
ของหิ่งหอยที่สองแสงระยิบระยับขับไลความมืดใหหมดไป  จากนั้นจึงกลาวเปรียบเทียบบทกวีวา
เหมือนแสงเทียนที่ทําใหความหมนหมองอางวางหายไปได  เชนเดียวกับแสงของหิ่งหอยที่ขับไล
ความมืดหมนออกไปได  นับวาเปนบทกวีที่มีแนวคิดเปรียบเทียบไดดีเดน  ทําใหบทกวีมีชีวิตชีวา
และสรางอารมณใหแกผูอานไดดียิ่ง 
 การเลือกใชถอยคําดีทั้งเสียงและความหมาย เชน “กะพริบแพรวแวววาวกลางพุมพฤกษ”  
ใชถอยคําทําใหเกิดภาพมองเห็นแสงหิ่งหอยแวววาวอยูทามกลางตนลําพู  โดยใชคําวา “กะพริบ” 
กวีเลือกใชถอยคําสํานวนโวหารความเปรียบไดดีมาก  โดยใชคําวา “มธุรสหยาดฟามาใหจิบ”  คือ 
ไดล้ิมรสถอยคําอันออนหวานที่อยูในบทกวี  ประดุจหยาดฟาลงมาจากฟากฟา  และใชความเปรียบ
บทกวีวา “เปนเทียนทองสองโชติชีพโลดลิบ” บทกวีเปรียบเสมือนเทียนทองที่สองชีวิต  ในดาน
สํานวนโวหารมีบุคลาธิษฐาน คือ “ลําพูทอดยอดทิ้งทั้งกิ่งใบ ดําดิ่งในสายน้ําพึมพํานั้น”  เสียงสายน้ํา  
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ที่รินไหลนั้น ฟงดูคลายดังแมน้ําเจาพระยากําลังกระซิบเสียงพึมพํากับตนลําพู นอกจากนี้ ในบทกวี 
ยังใหความรูสึกแกผูอานใหเกิดอารมณเศรา เชน “ในความเศราเหงาสะอื้นอกตื้นตัน”  ทําใหเห็น
ภาพพจนที่หมนหมองเศราสรอยวา ผูแตงกําลังตกอยูในอารมณที่เศราโศก 
 การสัมผัสใหเกิดความไพเราะ  มีเสียงสัมผัสทั้งเสียงพยัญชนะและเสียงสระ เชน หิ่งหอย - 
คารอยใจ  ริบหร่ี - เรืองไร - ในโลก   เทียนทอง - สองโชติ - ชีพโลดลิบ  การสัมผัสของเสียง
พยัญชนะก็ดี  เสียงสระก็ดี  ทําใหบทกลอน มีเสียงไพเราะระรื่นหู  และแพรวพราวดวยเสียงสัมผัส 
 ความถูกตองทางดานฉันทลักษณ ผูเขียนยึดรูปแบบทางฉันทลักษณอยางเครงครัด ไมวา
จะเปนจํานวนคําในแตละวรรค  นอกจากวรรคที่กลาวถึงหัวขอเรื่อง  การสงสัมผัสของคํามีความถูกตอง  
ไมวาจะเปนการสงสัมผัสระหวางวรรคหรือระหวางบท 
 เมื่ออานบทรอยกรองจบแลว  ผูอานจะเกิดมโนภาพรวมกับผูเขียนและไดแงคิดวา  ใครก็ตาม 
ที่มีความเงียบเหงาเศราโศก  มีความทุกขแลว บทกวีแมจะเปนเพียงของเล็กนอยในโลก  ก็จะเปนมิตร
ซับน้ําตา  เปนเสมือนคําหวานที่หยาดมาจากฟา  สามารถจิบคําหวานนั้นได  และยังเปนเสมือนทอง
ที่สองทางชีวิตได  ดังนั้น บทรอยกรองบทนี้จึงเปนทั้งบทรอยกรองแหงอารมณ และบทรอยกรอง   
แหงความคิด 
 
        (บรรเทา  กิตติศักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวฒันาพานิช) 
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การอานและการพิจารณาบทกวีแบบรอยแกว 
 

บินหาย 
แสงเดือน 

 
 สองมือยาย 

 บรรจงสานนกใบลาน 
ตายายฝาฟาง 
เพงสานนกตวันอย 
เพื่อหลาน...เพือ่หลาน 
จากหวั เปนตวั เปนหาง 
หลานนั่งมองอยางใจจอ 
มองนกใบลานของยาย 
ยายเริ่มสานปกขางซาย 
ตายายเริ่มพรา 
สานปกขางขวา 
ตายายพราลง 

 
ยายสงนกนอยใหหลาน 
มือยายสั่น 
นกนอยบินหนี 
ตายายพราปด 
มือยิ่งสั่นเทา 
ควานหานกนอยในอากาศ 
กี่ลมแลว กี่ลมเลา 
ไดมาเพยีงความวางเปลา 
ยายสับสนระคนตกใจ 
ปากยายเริ่มเรยีกหาหลาน 
อยูไหนหนอหลานยาย 
หรือบินไปแลวกับนกใบลาน 

 

(จากสยามรัฐสัปดาหวจิารณ ปที่ 41  ฉบับที่ 11  วันอาทิตยที่ 14 - 20 สิงหาคม 2537) 
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 บทกวีเร่ืองบินหาย ของแสงเดือน จากสยามรัฐสัปดาหวิจารณ มีรูปแบบการแตงเปน
กลอนเปลา แบงเนื้อความเปน 2 ตอน คือ ยายรักหลานไดสานนกใบลานใหหลาน ขณะสานนก    
ตาของยายฝาฟางลง จนตายายพราเมื่อสานนกใบลานเสร็จ ก็สงใหหลาน ตาก็มองไมเห็น          
ตอนตอมายายใชมือควานหานก กี่ปก็ตามก็หาพบนกไม ยายเรียกหาหลานแตก็ไรวี่แววของหลาน 
หรือหลานบินไปแลวกับนกใบลาน 
 บทกวีบทนี้เปนบทกวีแหงชีวิต และเปนบทกวีแหงความคิด เปนความคิดของการ
เปรียบเทียบ ซ่ึงผูอานจะตองมีประสบการณชีวิตกวางขวางจึงจะเปรียบเทียบได นั่นคือ ยานสานนก
ใบลานก็เปรียบเสมือนกับการทํางานเพื่อใหไดทรัพยสินเงินทองมา เมื่อยายชราภาพลงก็ยกทรัพย
สมบัติ   ใหลูกหลาน เปรียบเสมือนยายใหนกใบลานแกหลาน ทรัพยสินที่ยกใหก็หายหมด 
ลูกหลาน           ก็ไมเหลียวแล เปรียบเหมือนหลายยายหายไปกับนกใบลาน เปนการชี้ใหเห็นชีวิต
ของมนุษย 
 การเลือกใชถอยคําดี ใหอารมณแกผูอาน เชน “สองมือยายบรรจงสานนกใบลาน ตายาย
ฝาฟาง เพงสานนกตัวนอย เพื่อหลาน...เพื่อหลาน”  ใหอารมณแกผูอานวา ยายนั้นมีความรักและ   
ผูกพันอยูกับหลาน สานนกตัวนอยเพื่อหลาน “กี่ลมแลว กี่ลมเลา”  ใหเห็นภาพของกาลเวลาวา      
ลมที่พัดมากี่คร้ังกี่คราเปนเวลายายนาน “ไดมาเพียงวางเปลา”  ยายเฝาแตรอคอยหลาน แตพบกับ   
ความผิดหวัง ไดแตรําพึงวา “อยูไหนหนอหลานยาย” 
 กลวิธีการเขียน  ผูเขียนจะเขียนเรียงลําดับความคิด “จากหัวเปนตัว เปนหาง หลานนั่งมอง
อยางใจจอ” หรือ “ยายเริ่มสารปกซาย ตายายเริ่มพรา สานปกขางขวา ตายายพราลง” ผูเขียนจะ
เรียงลําดับความคิดทําใหผูอานไมสับสน ผูเขียนไมมุงในการสัมผัสของคําในดานเสียง แตมุงความ
งามในความคิด นับวาบทกวีบทนี้มีความงดงามในความคิดเชิงเปรียบเทียบ 
 เมื่อผูอานอานบทกวีบทนี้แลว จะตองนําประสบการณของตนทําความเขาใจ การจะเขาใจ
ไดดีเพียงใดขึ้นกับประสบการณของผูอานในการตีความเพื่อใหไดแนวคิดของผูเขียน 
 

(บรรเทา  กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 

 
 

เลขที่ 
 

ช่ือ – นามสกุล 
ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน 
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

  2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 5 
รหัสวิชา  ท30201 ชื่อรายวิชา การอานและพิจารณาวรรณกรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  1  การอานวรรณกรรม (นวนิยาย)       
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  
ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน  
 
2. ผลการเรียนรู 

2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 
2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 
2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 
2.4 มีมารยาทในการอาน 

 
3. จุดประสงคการเรียนรู 
 3.1 บอกลักษณะของหนังสอืที่เปนนวนิยายไดถูกตอง 
 3.2 อธิบายองคประกอบสําคัญของนวนยิาย 
 3.3 บอกแนวทางการอานนวนิยายได 
 3.4 อานนวนิยายตามที่กําหนด  แลวสามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณได 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 ลักษณะของหนังสือนวนยิาย 
 4.2 องคประกอบของนวนยิาย 
 4.3 แนวทางการอานนวนิยาย 
 4.4 แนวทางการแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนยิาย 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
  ชั่วโมงที่ 1 
   ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยสนทนาถงึนวนยิายที่เคยอานเรื่องจดหมายจากเมืองไทยของโบตั๋น 
นวนยิายรางวลั ส.ป.อ. พ.ศ. 2512  พูดถึงกลวิธีการประพันธ ตัวละคร เนื้อเร่ือง โครงเรื่อง และฉาก   
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       ขั้นสอน 
  1. นักเรียนศึกษาใบความรูลักษณะของหนังสือนวนิยายและองคประกอบของนวนิยาย
แลวทําใบงาน 
  2. ครูเฉลยใบงานแลวอธิบายเพิ่มเติม 
  3. ครูใหนักเรียนอานนวนิยายขนาดสั้นเรื่องหัวใจชายหนุม  พระราชนิพนธใน              
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 
  4. นักเรียนทําแบบทดสอบ 
       ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมนักเรียน 3 - 4 คน เลาเรื่องยอ  “หัวใจชายหนุม”  
  2.  ครูใหรายช่ือนวนยิาย จํานวน  10  เร่ือง ใหนกัเรียนเลือกอานคนละ  1  เร่ือง 
  ชั่วโมงที่ 2 
        ขั้นนํา 
  นักเรียนศึกษาใบความรู แนวทางการอานนวนยิาย 
  ขั้นสอน 
  1. นักเรียนอานนวนิยายท่ีครูกําหนดใหจากชัว่โมงกอนคนละ 1 เร่ือง 
  2. นักเรียนเขียนโครงเรื่อง เร่ืองยอ  กลวิธีในการประพันธ  
  ขั้นสรุป 
   1. ครูสุมนักเรียน 3 - 4 คน นําเสนอผลงานหนาหองเรียนโดยเปนนักเรียนที่อานนวนิยาย
ไมซํ้าเรื่องกัน   
 
6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 ใบความรูเร่ือง ลักษณะของหนังสือนวนิยาย  องคประกอบของนวนิยาย และแนวทาง   
การอานนวนิยาย 
 6.2 นวนยิาย 11 เร่ือง  เร่ืองที่ 1 ตองอานทุกคน   เร่ืองที่ 2 - 11 ใหเลือกอานคนละ 1 เร่ือง 
  1)  หัวใจชายหนุม  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั 
  2)  ขางหลังภาพ  ของ ศรีบูรพา 
  3)  ละครแหงชีวิต  ของ ม.จ.อากาศดําเกิง รพีพัฒน 
  4)  หลายชวีิต  ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช 
  5)  ตล่ิงสูงซุงหนัก ของ นิคม  รายยวา 
  6)  ลูกอีสานของ คําพูน  บุญทว ี
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  7)  ขวัญขาว ของ ประภัสสร   เสวิกุล 
  8)  ประชาธิปไตยบนเสนขนาน  ของ วินทร  เลียววารินทร 
  9)  อมตะ  ของ วิมล  ไทรนิม่นวล 
  10)  รัตนโกสินทร  ของ ว.วนิิจฉัยกุล 
  11) ชางสําราญ  ของ เดือนวาด  พิมวนา 
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  ตรวจคําตอบในแบบทดสอบ 
  7.1.2  สังเกตการเลาเรื่องยอ 
  7.1.3  ตรวจแบบบันทึกเขียนโครงเรื่อง  เร่ืองยอ 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบทดสอบ 
  7.2.2  แบบบันทึก  การเขียนโครงเรื่อง  เร่ืองยอ 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
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ใบความรู  
ลักษณะและองคประกอบของนวนิยาย 

 
นวนิยายคืออะไร 
 นวนิยายเปนเรื่องเลาประเภทบันเทิงคดี เปนหนังสือที่อานใหความเพลิดเพลินสนุกสนาน 
แตก็ใหขอคิดเตือนใจแกผูอาน ใหคุณคาทําใหผูอานมีความคิดในดานโลกทัศนและชีวทัศน     
กวางไกลออกไป มองโลกมองชีวิตไดอยางลกึซึ้ง อันจะเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตของผูอาน 
นวนิยายอาจจะเปนเรื่องจริงที่ผูเขียนพบเห็นแลวนํามาแตงหรืออาจเปนเรื่องที่ผูเขียนมีจิตนาการ
กําหนดแนวคิดและโครงเรื่องขึ้นเปนเรื่องสมมติตามจินตนาการหรือใชเร่ืองจริงผสมผสานกับ
จินตนาการก็ได นวนิยายนั้นผูแตงจะแตงเปนรอยแกว ใชถอยคําสํานวนโวหารที่เลือกสรรมาแลว 
 
องคประกอบของนวนิยาย 
 กอนจะอานนวนิยาย  ผูอานควรเขาใจองคประกอบของนวนิยาย เพื่อใชเปนแนวทาง    
การพิจารณานวนิยาย ดังนี้ 
 1. แนวคิดของเรื่อง คือ แกนเรื่องหรือความคิดสําคัญที่ผูเขียนตองการแสดงออกในเรื่อง 
และแนวคิดจะเชื่อมโยงเรื่องทั้งหมดเขาดวยกัน ผูอานจะตองจับแนวคิดจากเนื้อเร่ืองหรือจาก       
บทสนทนาของตัวละครใหได  นวนิยายบางเรื่องอาจมีแนวคิดเดียว บางเรื่องก็อาจมีหลายแนวคิด 
 2. เนื้อเร่ืองและโครงเรื่อง  เปนสิ่งที่แยกออกจากกันยาก  ทั้งสององคประกอบนี้จะ   
ควบคูกันเสมอ  โครงเรื่องเปนกลวิธีการจัดเรื่องราวใหตอเนื่องกันอยางมีเหตุผล ตั้งแตตนจนจบเรื่อง
และเชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน สวนเนื้อเร่ืองเปนรายละเอียดของโครงเรื่องที่บอกไดวา          
เปนเรื่องราวของอะไร  ใคร  ทําอะไร  ที่ไหน  อยางไร  เวลาใด 
 3.  กลวิธีการประพันธ เปนวิธีการแตงเรื่อง นักประพันธแตละคนก็มีกลวิธีการแตง         
ที่แตกตางกัน ไดแก 
  3.1 วิธีการดําเนินเรื่อง เปนกลวิธีการแตงที่อาจใชการดําเนินเรื่องตามเหตุการณ       
ที่เกิดขึ้นตามลําดับ หรือใชวิธีดําเนินเรื่องในปจจุบันแลวเลาเรื่องยอนหลัง  แลวแตผูเขียนจะใช      
วิธีการดําเนินเรื่องอยางไร 
  3.2 วิธีการเสนอเรื่อง เปนกลวิธีการแตงอาจใชวิธีการเลาเรื่องโดยใหผู เขียน          
เปนผูเลาเรื่องจะใชสรรพนามวาผม  ขาพเจา  ฉัน หรืออาจใหตัวละครตัวใดตัวหนึ่งเปนผูเลาเรื่องก็ได 
 4. ตัวละคร  เปนบุคคลในเรื่องที่ผูเขียนสมมติขึ้น  เพื่อแสดงการกระทําตาง ๆ ในเรื่อง 
อาจเปนคนหรือสัตวก็ได ตัวละครอาจจะแสดงถึงความดีหรือความชั่วอยางใดอยางหนึ่ง หรือจะ
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แสดงทั้งความดีความชั่วคละเคลากันไปก็ได  ตัวละครจะแสดงถึงกิเลสของคน มีทั้งโลภ  โกรธ  
หลง  ฉลาด  โง  มีรสนิยมสูงหรือรสนิยมต่ํา  แลวแตผูเขียนจะกําหนดตามเนื้อเร่ืองและโครงเรื่อง  
การวางบุคลิกของตัวละครตาง ๆ จะขึ้นกับผูเขียนวาตองการจะเนนบทบาทของตัวละครในสวนดี
หรือสวนชั่วดานเดียว  หรือจะใหเห็นทั้งดานดีดานชั่ว 
 5. ฉาก  ฉากในนวนิยายจะเปนสถานที่  เวลา  สภาพแวดลอมตาง ๆ สภาพทางสังคม  
รวมท้ังสภาพชีวิตความเปนอยู    ฉากในนวนิยายจะตองเหมาะกับเรื่องและเหตุการณในเรื่อง ฉาก
จะชวยสรางบรรยากาศใหเกิดความจริง  รวมทั้งชวยสรางอารมณและความรูสึกแกผูอาน เชน 
บรรยากาศของเรื่องที่สงบเงียบหรือสับสนวุนวาย  การสรางฉากที่สมจริงนี้จะชวยใหผูอาน           
ไดอารมณแหงบรรยากาศเหลานั้น 
 6. การใชภาษาและถอยคําสํานวน  การใชภาษาในนวนิยายเปนสวนสําคัญที่จะชวนให 
ผูอานเกิดความสนใจ และเปนสวนหนึ่งที่ทําใหเร่ืองสนุกสนาน  นวนิยายที่ใชภาษาดีเดนและ
สํานวนโวหารคมคายจะชวยสรางความประทับใจแกผูอานไดดี  บทสนทนาของตัวละครจะชวย   
ในการดําเนินเรื่อง และชวยสรางบทบาทของตัวละครทําใหเร่ืองเกิดความสนจริงบทสนทนาที่ดี
ตองใชคําพูดใหถูกตองเหมาะสมกับบุคลิกภาพของตัวละคร 
 7. คุณคาของนวนิยาย เมื่อผูอานอานจบแลวควรพิจารณาวานวนิยายนั้นมีคุณคา          
แกผูอานในดานใดบาง เชน 
  7.1 คุณคาตอการดําเนินชีวิต  หรือใหมุมมองชีวิตที่แตกตางออกไปในการเรียนรู
ประสบการณชีวิต 
  7.2 คุณคาทางดานสังคม   นวนิยายได ช้ีให เห็นคุณคาทางดานสังคมที่จะให          
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามทางดานสังคม การอยูรวมกัน  การจรรโลงสังคมไดดีขึ้น 
  7.3 คุณคาทางดานภาษา  ใชถอยคําสํานวนโวหารดีงามเปนแบบอยางการใชภาษาที่ดี 
  7.4 คุณคาทางดานความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ทําใหผูอานมีจิตใจเบิกบาน           
เปนคุณคาทางดานสําเริงอารมณ 
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จดหมายจากเมืองไทย 

“โบตั๋น” 
(สุภา ลือศิริ) 

 
 จดหมายจากเมืองไทย   เปนเรื่องราวของความตางทางวัฒนธรรม  จากคําเลาลือที่วา 
เมืองไทยนี้หา  กินงาย แมแตสุนัขก็ยังไมอดตาย ทําใหตันสวงอู  หนุมจีนเกิดความตองการที่จะมา
ตั้งตัวในเมืองไทย  แลวเขาก็ไมผิดหวัง เขาสามารถตั้งตัวได  มีรานคา  ฐานะ  ชีวิตครอบครัว           
ที่มีความสุข  ผูเขียนดําเนินเรื่องในรูปจดหมาย  ซ่ึงตันสวงอูเขียนถึงแมเปนจํานวน  100  ฉบับ    
นอกจากเรื่องราวสวนตัวแลว  เขายังเลาถึงขนบธรรมเนียม  ประเพณีไทย  คานิยมในสังคมไทย      
ตลอดจนภาวะการเมืองในเมืองไทยดวย  หลายสิ่งหลายอยางที่ตันสวงอูกลาวถึงคนไทย  เมืองไทย  
จะตองทําใหผูอาน หยุดคิด  เชน  ในเมืองไทยเขานับถือแผนกระดาษยิ่งกวาความรูท่ีแทจริง  หรือ 
คนไทยชอบเสี่ยงโชคมากกวาทํางาน  เปนตน  ตันสวงอูจึงเปนตัวละครของคนจีนที่มองดูสังคมไทย
ไดอยางใกลเคียงกับความเปนจริงที่สุด 
 

(อิงอร สุพันธุวณิช.  2548.  นวนิยายนิทัศน. กรุงเทพฯ : ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร     
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 

 
เร่ืองยอ จดหมายจากเมืองไทย 
 นําเรื่อง พ.ต.อ.สละ  สินธูธวัช ไดยึดจดหมายมาจากนายหลี่บวนสุน  หรือนายบวนสุน  
แซล้ี ขาราชการจากเมืองเซี่ยงไฮ ซ่ึงเปนเจาหนาที่ตรวจตราจดหมายที่เล็ดลอดเขามาในประเทศไทย
ในป พ.ศ.2510  ซ่ึงหนาที่ตรวจตราจดหมายจากตางประเทศของเขานั้น ก็เพื่อกันมิใหประชาชน  
คนจีนไดรับขาวความสุขของญาติมิตรที่ล้ีภัยไปอยูตางแดนและเกิดอยากจะหนีไปบาง  วิธีการนี้
เปนเสมือนดาบสองคม เพราะทําใหหลีบวนสุนหลบหนีมาเสียเองจนถูกจับและยึดจดหมายที่เขานํา
ติดตัวมาดวยทั้งหนึ่งรอยฉบับ  ซ่ึงเจาของจดหมายที่แทจริงคือ  ตันสวงอู หรือนายสวงอู  แซตัน      
ที่เขียนถึงนางลิ้มเง็กฮวง  ผูเปนมารดาที่อยูในจีนแผนดินใหญ ขอความในจดหมายบางฉบับ           
มีขอความที่เปนคําปรามาสคนไทยซึ่งอาจทําใหคนไทยไมพอใจนัก  แต พ.ต.อ.สละ  สินธูธวัช  กลาววา 
ความคิดของคนเรานั้นยอมแตกตางกันไป เร่ืองราวและความเห็นของตันสวงอูทั้งหมดที่เลาสูมารดานั้น 
เปนเรื่องสวนตัวที่มีความจริงใจ  เปรียบเสมือนกระจกเงา สะทอนภาพของสังคมไทยในสายตา  
ของคนจีนในขณะนั้นอยางแจมชัด  เขาจึงนําจดหมายรอยฉบับนี้มาเผยแพร  เนื้อความในจดหมายนั้น 
ตันสวงอู เลาถึงการเดินทางของเขาที่มากับเรือเดินทะเลไหอวง (สมุทรราช) วา เขามากับแตเส็ง 
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และอึ้งกิม  เขาไดพบกับลอหยงจั๊ว กะลาสีเรือ ซ่ึงตอมาไดรับเขาเปนลูกบุญธรรม  และไดฝากใหเขา
ทํางานกับ ลองวนทง เปนคนขายของและทําบัญชีรานคา  ตันสวงอูทํางานไดดีเพราะเขารูหนังสือ 
 ตันสวงอู ไดเปนครูสอนภาษาจีนใหกับ “หมุยเอ็ง”  และ  “อ้ังบวย”  ลูกสาวของลองวนทง  

ดวยความขยันหมั่นเพียร   เอางานเอาการและเปนคนดี   ในที่สุดตันสวงอูก็ไดแตงงานกับหมุยเอ็ง   

โดยมีพอบุญธรรมเปนผูชวยเหลือ ตันสวงอูไดรานขายของจากลอหยงจั๊ว และตอมาไดตั้งโรงงาน

ทําขนมจันอับ ช่ือโรงงานขนมเลิศรส  สวนชื่อจีนคือ ลอบวนไซเฮง (อุดมเจริญลาภ) มีฐานะร่ํารวย

เปนพอคาใหญ 

 ตันสวงอู มีลูกกับหมุยเอ็ง 4 คน คือคนแรกเปนผูชายช่ือ เวงคิม  คนที่  2  เปนหญิงชื่อ    

ชุยกิ้ม  คนที่  3  เปนหญิงชื่อ  บักหลี  และคนที่  4  เปนหญิงอีกชื่อ เมงจู 

 ลองวนทง  ลอหยงจัว๊แมของหมยุเอง็เสยีชีวติ ไปตามลําดบั  ตอมาหมุยเอ็ง ประสบอุบตัิเหตุ
ทางรถยนตเสียชีวิตเชนกนั 

 กิมแตงงานกับชบา  และมีรานขายขาวแกง  มีลูกสาวคนโตชื่อกุหลาบ มีฐานะปานกลาง 
 เส็ง  เปนพอคาซื้อของนอกมาขาย  และขายของจากไทยใหตางประเทศ 
 ลูกสาวคนโตของตัน สวงอู   ที่ช่ือ  ชุยกิ้ม เรียนตัดเสื้อผา  และไดแตงงานกับเสงฮวด     

ลูกพอคาขาวสาร  ฐานะดี รํ่ารวย 

 เวงคิม  เรียนจบแคช้ันประถมสี่  ตันสวงอูใหออกมาเรียนภาษาจีน  ทําบัญชีและขายของ 

ทําใหเวงคิมไดพบกับ พรรณี สาวพารตเนอร จนหลงใหลเกือบเสียผูเสียคน แตในที่สุดก็ยอม      

แตงงานกับกุหลาบ ลูกสาวของกิม  และทําการคาตอจากตันสวงอู 

 บักหลี  เรียนดัดผม  แลวมาชวยแมขายของ  ตอมาแตงงานไปกับสุรศักดิ์  มีฐานะความเปนอยู

ปานกลาง  สวนเมงจูเปนลูกสาวคนเล็กที่ตันสวงอูไมคอยรัก  เพราะเมื่อหมุยเอ็งคลอดเมงจูแลว       

ก็ไมสามารถมีลูกไดอีก  ตันสวงอูอยากไดลูกชาย  5  คน และมีลูกสาว  2 คน  ตามคานิยมของคนจีน 

 เมงจู  เรียนจบมหาวิทยาลัยไดงานทําที่บริษัทแหงหนึ่ง  เมงจูแตงงานกับวิญู ซ่ึงเปนครู

สอนอยูโรงเรียนสาธิต  และเรียนปริญญาโทไปดวย 

 เมื่อลูก ๆ แตงงานกันหมดแลว  ตันสวงอู ก็หารานขายของชําใหมอยูในสวน  แตก็อยูได

ไมนาน เพราะเกิดไฟไหมใกล ๆ รานขายของ  ตันสวงอูจึงมาอยูกับลูกชายแตก็ไมมีความสุข  ไปอยูกับ

ลูกสาวก็ไมสบายใจ  ในที่สุดเขาไดมาเชาหนารานขายของแหงหนึ่ง ซ่ึงอยูใกล ๆ บานของวิญู   

กับเมงจู  โดยเวลากลางคืนจะพักอยูกับวิญูและเมงจู  เหตุการณตาง ๆ ที่ผานเขามาในชีวิตตันสวงอู 

ทําใหเขายอมรับในความแตกตางของวัฒนธรรมตางสังคมไดมากขึ้น 
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 ตันสวงอู จบจดหมายฉบับที่หนึ่งรอยดวยความคิดที่วาเขาอาจจะดําเนินชีวิตใหมกับ      
อ้ังบวย  ถาอั๊งบวยไมปฏิเสธที่จะใชชีวิตรวมกัน  ตามขอเสนอแนะของเมงจู 
 

------------------------------------------------------ 
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หัวใจชายหนุม 

“รามจิตติ” 
(พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว) 

 
 เร่ืองหัวใจชายหนุมมีรูปแบบการเขียนเปนเรื่องสั้น ซ่ึงนําเสนอในลักษณะจดหมาย      
เนื้อเร่ืองกลาวถึงชีวิตหนุมไทยคนหนึ่งที่มีโอกาสไปศึกษาหาความรูในตางประเทศ แลวกลับมา
ประเทศไทยจากนั้นก็เขียนจดหมายบอกเลาเรื่องราวประเทศไทยใหเพื่อนที่ยังศึกษาอยูในตางประเทศ
รับรูเหตุการณและความเปนไปในชีวิตของตน เนื้อหาในจดหมายจํานวน 18 ฉบับที่นายประพันธ 
ประยูรสิริ เขียนถึงนายประเสริฐ สุวัฒน สะทอนใหเห็นสภาพสังคมไทยในสมัยนั้น ตลอดจน    
ความรูสึกนึกคิดของคนรุนใหม ที่มีความขัดแยงกับคานิยมในสังคมเดิม 
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธเร่ืองสั้นเรื่องนี้เปนอีกเรื่องหนึ่ง 
ที่นาสนใจ เพราะสะทอนสภาพสังคมและความรูสึกนึกคิดของวัยรุนไทยในสมัยนั้น การนําเสนอ
เร่ืองสั้นในรูปแบบจดหมายทําใหผูอานรูสึกใกลชิดกับตัวละครมากขึ้น  แมวาสภาพสังคมจะตางกัน      
ก็ตาม 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงไดรับพระสมัญญาภิไธยจากประชาชน       
ชาวไทยวา “พระมหาธีรราชเจา”  แปลวา “นักปราชญผูยิ่งใหญ”   

 
(ผ.ศ.สอางค ดําเนินสวัสดิ์ และคณะ.  2546.  ภาษาไทย ม.4.  กรุงเทพฯ :       

สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ) 
 
เร่ืองยอ หัวใจชายหนุม 
 จดหมายฉบับที่  1  ที่ประพันธเขียนถึงประเสริฐนั้น ประพันธอยูบนเรือโอยามะมะรู     
ในทะเลแดง ซ่ึงเขายังรูสึกอาลัยและคิดถึงเมืองอังกฤษอยูมาก ทั้งยังคิดวาถากลับมาถึงเมืองไทยแลว 
เขาคงจะตองอึดอัดใจไมนอย ที่จะไมไดเตนรํา จะไมไดไปเที่ยวกินขาวตามเร็สตอรังค และคิดวา
เมืองไทยยังเปนสังคมที่มีแตคน อันศิวิไลซ 
 จดหมายฉบับที่  4  ประพันธเขียนที่กรุงเทพฯ ประพันธเลาใหประเสริฐฟงวาคุณพอของ
เขาพาเขาไปพบผูใหญ เพื่อจะฝากใหเขาทํางานในพระราชสํานัก แตก็ยังไมมีตําแหนงวาง พรอมทั้ง
เร่ืองที่จะตองไปดูตัวผูหญิงที่คุณพอของเขาหาไว  เพื่อใหแตงงานดวย  ประพันธเลาถึงกรุงเทพฯ  วา 
ยังมีขอเสียคือไมมีเร็สตอรังค และโรงละครดีๆ อยางลอนดอน 
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 จดหมายฉบับที่  5  ประพันธเลาวาเขาไดเขารับราชการในกรมพาณิชยและสถิติพยากรณ 
และเลาถึงผูหญิงที่เขาสนใจคือ นางสาวอุไร พรรณโสภณ ลูกสาวพระพินิฐพัฒนากร 
 จดหมายฉบับที่  6  ประพันธเลาถึงการคบหาระหวางเขากับอุไรวาสนิทสนมกัน         
อยางรวดเร็วมากเพราะอุไรเปนหญิงสาวที่ “ปอปูลาร” (Popular) ไมทําตัวเปนหอยจุบแจง            
อยางผูหญิงไทย ๆ และมี “เอดูเคชั่น” (Education) พอใช 
 จดหมายฉบับที่  9  ประพันธเลาวา เขาไดแตงงานกับแมอุไรแลว  เนื่องจากแมอุไร         
ตั้งครรภ เพราะการ “ชิงสุกกอนหาม” ของเขาทั้งคู 
 จดหมายฉบับที่  11  ประพันธเลาวาเขาและแมอุไรแยกบานมาอยูที่บานถนนสี่พระยา 
แลว  แตไมมีความสุขเลย เพราะแมอุไรเปนผูหญิงที่ไมเปนแมศรีเรือน  ขี้หงุดหงิด รําคาญใจ และ
ใชจายฟุมเฟอย 
 จดหมายฉบับที่  12  ประพันธเลาวา อุไรแทงบุตร และสิ้นรักเขาแลว เพราะเธอไดพบรักใหม
กับพระยาตระเวนนคร  เขากับเธอจึงหยาขาดกัน โดยมีหลวงเทพฯ ชวยเปนธุระทําหนังสือสัญญาให 
 จดหมายฉบับที่  13  ประพันธเลาถึงขาวดีของเขาวา เขาไดเขารับราชการในพระราชสํานัก 
อยูในกรมบัญชาการมหาดเล็ก มีตําแหนงเปนผูชวยเจากรมโรงเรียนในพระบรมราชูปถัมภ 
 จดหมายฉบับที่  15  ประพันธเลาถึงชีวิตของอุไรวานาสงสาร เพราะพระยาตระเวนนั้น
เปนผูที่รักสนุก และเปนนักเลงผูหญิงอยู แตอุไรคงถือตามสุภาษิต 
อังกฤษวา “ขนมปงครึ่งกอนยังดีกวาไมมีเลย”  (Half a loaf is better than none) จึงยังนิ่งอยู 
 จดหมายฉบับที่  17  ประพันธเลาวาอุไรมาพบและมาขอโทษ เพื่อจะขอคืนดกีับเขา       
แตเขากไ็ดปฏิเสธ และแนะนาํใหอุไรกลับไปอยูกับพอของเธอ เพราะพระยาตระเวนเลกิรากับเธอแลว 
 จดหมายฉบับที่  18  ประพันธแจงขาวการแตงงานของอุไรกับหลวงพิเศษ ผลพานิช      
พอคามั่งมี สวนตัวเขาก็ไดพบรักครั้งใหมกับ “ศรีสมาน”  ลูกสาวพระยาพิสิฐเสวก ซ่ึงเขาหวังวาจะได
เปนคูชีวิต 
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ใบงาน  
เร่ืองแนวทางการอานนวนยิาย 

 
คําสั่ง    จงอานขอความตอไปนี้แลวขดีเครื่องหมาย    หนาขอความที่ถูกตอง  

จงอานขอความตอไปนี้แลวขีดเครื่องหมาย  ×   หนาขอความที่ไมถูกตอง 
 

_____  1. นวนิยายเปนเรื่องเลาประเภทบันเทิงคดีที่ใหความเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
_____  2. นวนิยายตองมีแนวคิดของเรื่องเปนแนวคิดเดียวเทานั้น 
_____  3. โครงเรื่องเปนกลวิธีการจัดเรื่องราวใหตอเนื่องกันอยางมีเหตุผล ตั้งแตตนจนจบเรื่อง

และเชื่อมโยงเหตุการณเขาดวยกัน 
_____  4. เนื้อเร่ืองเปนรายละเอียดของโครงเรื่องที่บอกไดวาเปนเรื่องราวของใคร  ทําอะไร       

ที่ไหน  อยางไร  เวลาใด 
_____  5. กลวิธีการประพันธ ไดแก วิธีการดําเนินเรื่อง และวิธีการเสนอเรื่อง  ซ่ึงผูประพันธ     

แตละคนจะมีกลวิธีการแตงที่ไมแตกตางกัน 
_____  6. ตัวละคร เปนบุคคลในเรื่องที่ผูเขียนสมมติขึ้น เพื่อแสดงการกระทําตาง ๆ ในเรื่อง     

แตตองเปนคนเทานั้น 
_____  7. สถานที่  เวลา  สภาพแวดลอมตาง ๆ สภาพสังคม รวมทั้งสภาพชีวิตความเปนอยู       

ถือเปนฉากในนวนิยายทั้งสิ้น 
_____  8. คุณคาของนวนิยายท่ีมีใหแกผูอาน คือคุณคาทางดานความสนุกสนานเพลิดเพลินเพียง

ดานเดียว 
_____  9. บทสนทนาของตัวละคร ทําใหเร่ืองเกิดความสมจริง และจะชวยในการดําเนินเรื่อง 
_____  10. แนวทางในการอานนวนิยายเพื่อใหไดความเพลิดเพลินนั้น สามารถอานขามให         

จบเรื่องโดยเร็วได 
  

----------------------------------------- 
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รายชี่อวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน (ซีไรต) 
 
 ตั้งแตป พ.ศ.2522 ไดมีการมองรางวัลวรรณกรรมสรางสรรคยอดเยี่ยมแหงอาเซียน         
(ซีไรต)โดยเริ่มจากวรรณกรรมประเภทนวนิยาย  กวีนิพนธ  และเรื่องสั้นใหสลับกันไปแตละป     
จนถึงป 2553  รวม  32  คร้ัง  มีนวนิยาย กวีนิพนธ  และเรื่องสั้นที่ไดรับรางวัล ดังนี้ 
 

คร้ังที่ ป ช่ือหนังสือ ช่ือผูแตง ประเภท 
1 2522 ลูกอีสาน คําพูน  บุญทว ี นวนยิาย 
2 2523 เพียงความเคลื่อนไหว เนาวรัตน พงษไพบูลย กวีนพินธ 
3 2524 ขุนทองเจาจะกลับมาเมื่อฟาสาง อัศศิริ ธรรมโชติ เร่ืองสั้น 
4 2525 คําพิพากษา ชาติ กอบจิตต ิ นวนยิาย 
5 2526 นาฏกรรมบนลานกวาง คมทวน คันธนู กวีนพินธ 
6 2527 ซอยเดียวกนั วานิช จรุงกิจอนันต เร่ืองสั้น 
7 2528 ปูนปดทอง กฤษณา อโศกสิน นวนยิาย 
8 2529 ปณิธานกว ี อังคาร กัลยาณพงศ กวีนพินธ 
9 2530 กอกองทราย ไพฑูรย ธัญญา เร่ืองสั้น 
10 2531 ตล่ิงสูง ซุงหนัก นิคม รายยาวา นวนยิาย 
11 2532 ใบไมที่หายไป จิรนันท พิตรปรีชา กวีนพินธ 
12 2533 อัญมณีแหงชวีติ อัญชัน เร่ืองสั้น 
13 2534 เจาจันทรผมหอม มาลา คําจันทร นวนยิาย 
14 2535 มือนั้นสีขาว ศักดิ์ศิริ มีสมสืบ กวีนพินธ 
15 2536 ครอบครัวกลางถนน ศิลา โคมฉาย เร่ืองสั้น 
16 2537 เวลา ชาติ กอบจิตต ิ นวนยิาย 
17 2538 มากานกลวย ไพวรินทร ขาวงาม กวีนพินธ 
18 2539 แผนดินอืน่ กนกพงศ สงสมพันธ เร่ืองสั้น 
19 2540 ประชาธิปไตยบนเสนขนาน วินทร เลียววารินทร นวนยิาย 
20 2541 ในเวลา แรคํา ประโดยคํา กวีนพินธ 
21 2542 ส่ิงมีชีวิตที่เรียกวาคน วินทร เลียววารินทร เร่ืองสั้น 
22 2543 อมตะ วิมล ไทรนิ่มนวล นวนยิาย 
23 2544 บานเกา โชคชัย บัณฑติ กวีนพินธ 

     



 350 

คร้ังที่ ป ช่ือหนังสือ ช่ือผูแตง ประเภท 
24 2545 ความนาจะเปน ปราบดา หยุน เร่ืองสั้น 
25 2546 ชางสําราญ เดือนวาด พิมวนา นวนยิาย 
26 2547 แมน้ํารําลึก เรวัตร พันธพพิัฒน กวีนพินธ 
27 2548 เจาหงิญ บินหลา สันกลาคิรี เร่ืองสั้น 
28 2549 ความสุขของกะท ิ งามพรรณ เวชชาชีวะ นวนยิาย 
29 2550 โลกในดวงตาขาพเจา มนตรี ศรียงค กวีนพินธ 
30 2551 เราหลงลืมอะไรบางอยาง วัชร สัจจะสารสิน เร่ืองสั้น 
31 2552 ลับแล แกงคอย อุทิศ เหมะมูล นวนยิาย 
32 2553 ไมมีหญิงสาวในบทกว ี ซะการียยา อมตยา กวีนพินธ 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด
สรางสรรค 

สํานวนไมดี   
ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
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หนวยการเรยีนรูท่ี 5 
รหัสวิชา  ท40201 ชื่อรายวิชา การอานและพิจารณาวรรณกรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  4 แผนการจัดการเรียนรูท่ี  2   การพิจารณาวรรณกรรม (นวนิยาย)   
เวลา 2 ชั่วโมง 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู  

 ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิด  เพื่อนําไปใชตัดสินใจแกปญหาในการ

ดําเนินชวีิตและมีนิสัยรักการอาน  

 

2. ผลการเรียนรู 

 2.1 ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องทีอ่าน 

 2.2 ตอบคําถามจากการอานงานเขียนประเภทตางๆ  ภายในเวลาที่กําหนด 

 2.3 วิเคราะหและวิจารณเร่ืองที่อานในทกุๆดาน อยางมีเหตผุล 

 2.4 มีมารยาทในการอาน 

 

3. จุดประสงคการเรียนรู 

 3.1 บอกลักษณะของหนงัสือที่เปนนวนิยายไดถูกตอง 

 3.2 อธิบายองคประกอบสําคัญของนวนยิาย 

 3.3 บอกแนวทางการอานนวนิยายได 

 3.4 อานนวนิยายตามที่กําหนด  แลวสามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณได 

 

4. สาระการเรียนรู 

 4.1 ลักษณะของหนังสือนวนยิาย 

 4.2 องคประกอบของนวนยิาย 

 4.3 แนวทางการอานนวนิยาย 

 4.4 แนวทางการแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนยิาย 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 ชั่วโมงที่ 1 
   ขั้นนํา 
  ครูนําเขาสูบทเรียนโดยวิจารณนวนิยายที่เคยอานเรื่อง สรอยทอง ของ นิมิต ภูมิถาวร        
ซ่ึงเปนเรื่องที่แสดงถึงความสัมพันธอันขมขื่นระหวางชาวชนบทกับขาราชการที่อําเภอ  ผูเขียน
กําหนดใหตัวละครมีบุคลิกลักษณะนิสัยแตกตางกันชัดเจน ทําใหตัวละครมีชีวิตชีวา  มีเลือดเนื้อ 
และมีความสมจริง  ผูเขียนใชสํานวนการเขียนที่ราบเรียบแตสละสลวยและเกิดภาพ  การเสนอเรื่อง
เปนไปอยางตอเนื่องกันเปนอยางดี  มีการสรางเหตุการณที่เปนปมปญหาของเรื่องอยางเขมขน    
แลวคอย ๆ คล่ีคลายปมจนถึงจุดสําคัญของเรื่อง การดําเนินเรื่องทําใหผูอานติดตามตั้งแตตนจนจบฉาก
ของเรื่องและบรรยากาศในเรื่องเปนเรื่องของชนบทที่หางไกลความเจริญ  ผูคนดอยการศึกษา     
ภาพตาง ๆ กอใหเกิดความสะเทือนใจแกผูอาน  แนวคิดสําคัญที่ไดก็คือ ขาราชการฝายปกครอง   
มักถือวาตัวเองมีอํานาจเหนือชาวชนบท  จึงใชอํานาจขมเหงชาวชนบทตามใจชอบ 
  ขั้นสอน 
  1.  นักเรียนศึกษาใบความรู แนวทางการแสดงความคิดเหน็เชิงวจิารณนวนิยาย  
  2.  นักเรียนอานบทวิจารณนวนิยายอยางนอย 2 - 3 บท 
  ขั้นสรุป 
  1.  ครูสุมนักเรียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนิยายทีอ่านแลว 
  2.  ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายเพิ่มเตมิ 
  ชั่วโมงที่ 2 
   ขั้นนํา 
   ครูพูดวิเคราะหนวนิยาย เร่ือง เจาจันทผมหอม นิราศพระธาตุอินทรแขวนของมาลา          
คําจันทรใหนักเรียนฟง 
   ขั้นสอน 
  นักเรียนอานนวนิยายที่เลือก  แลวเขียนแสดงความคิดเห็นวิจารณตัวละคร กลวิธีการเสนอ
เร่ือง  การดําเนินเรื่อง วิจารณฉากและบรรยากาศของเรื่อง  ภาษาที่ใช และคุณคาของเรื่อง 
  ขั้นสรุป 
  ครูสุมนักเรียน  2 - 3 คน  นําเสนองานหนาหองเรียน   ครูและนักเรียนรวมกันอภิปราย   
การแสดงความคิดเห็นวิจารณนวนิยาย 
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6. สื่อการเรียนการสอน / แหลงเรียนรู 
 6.1 ใบความรูแนวทางการแสดงความคิดเหน็เชิงวิจารณนวนิยาย 
 
7. การวัดและประเมินผล 
 7.1 วิธีวัด 
  7.1.1  สังเกตการอภิปรายแสดงความคิดเหน็ 
  7.1.2  ตรวจแบบบันทึกเขียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนิยาย 
 7.2 เครื่องมือวัด 
  7.2.1  แบบบันทึกการเขียนแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณนวนยิาย 
 7.3 เกณฑการวดั 
  ผานเกณฑ - ถือวาผาน 
 



 357 

ใบความรู  
แนวทางการอานนวนิยาย 

 
 การอานนวนิยายเปนการอานเพื่อความเพลิดเพลิน เชนเดียวกับการอานเรื่องสั้น เปนการอาน
เพื่อผอนคลายอารมณ ใชเวลาวางใหเปนประโยชน และถาจะอานนวนิยายใหไดอรรถรส ผูอาน    
จะตองมีแนวทางการอานดังนี้ 
 1.  อานตามลําดับเรื่องไมควรรีบอานขาม ๆ ใหจบเรื่องโดยเร็ว จะทําใหไมไดอรรถรส
ของการอานเทาที่ควร 
 2.  การอานนวนิยายควรอานเพื่อใหรูเร่ือง เพราะนวนิยายจะจําลองชีวิตของบุคคล สภาพ
สังคมไวในเรื่องราว ทําใหผูอานเขาใจชีวิตและสังคมดีขึ้น 
 3.  การอานนวนิยายควรอานเพื่อหาแนวคิดใหไดวานวนิยายท่ีอานใหแนวคิดอะไร       
แกผูอาน 
 4.  การอานนวนิยายใหไดความเพลิดเพลิน ผูอานจะตองพิจารณาภาษาที่ใช  ตัวละคร  
ฉากของเรื่อง  กลวิธีการเขียน  โครงเรื่อง  แนวคิด รวมทั้งศิลปะการเขียนวามีความดีเดนประการใดบาง 
เร่ืองมีความสมจริงมากนอยเพียงใด  องคประกอบของนวนิยายมีความผสมผสานกลมกลืนหรือไม
โดยใชองคประกอบของนวนิยายเปนแนวทางในการพิจารณา 
 

(บรรเทา กิตตศิักดิ์.  2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช. 
หนา 105 - 109) 
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ตัวอยางการอานและพิจารณานวนิยาย 
 

เรื่อง “สรอยทอง”  
นิมิต ภูมิถาวร 

 
 สรอยทองเปนนวนิยายที่นิมิต  ภูมิถาวร ประพันธขึ้น เ ร่ืองนี้ เปนเรื่องที่แสดงถึง        
ความสัมพันธวันขมขื่นระหวางชาวชนบทกับขาราชการที่อําเภอ 
 เร่ืองยอมีวา ลอยเปนพอมายและมีลูกชายอายุเจ็ดขวบคนหนึ่งชื่อรวย ลอยเปนชาวชนบท 
มีอาชีพทํานาและมีฐานะยากจน ลอยเล้ียงนกเขาไวตัวหนึ่งชื่อสรอยทอง เปนนกเขาที่มีเสียงดี      
ขันไพเราะ ลอยรักสรอยทองมาก แมจะมีคนมาขอซื้อลอยก็ไมขาย เขาจะเอาใจใสดูแลสรอยทอง   
ยิ่งกวาดูแลตัวเองเสียอีก ลอยมักจะนําสรอยทองไปตอนกปาเสมอ 
 วันหนึ่งลอยไดขาววามีนกเขาเสียงดีอยูในปา ลอยจึงชวนลูกชายไปตอนกเขา ขณะทีก่าํลัง
ตอนกเขาอยูนั้น เขินซึ่งเปนสารวัตรของผูใหญจุนก็มาบอกลอยวา นกเขาตัวที่ลอยกําลังตออยูนั้น
เปนของปลัดผัน 
 ในชวงนั้นปลัดผันไดมาพักที่บานผูใหญจุนเพื่อจะหานกเขาเสียงดีไปฝากผูบังคับบัญชา 
ที่กรุงเทพฯ เขินก็พยายามเอาใจโดยพาอังกาบแมมายวัย 20 เศษ ซ่ึงเปนที่หมายปองทั้งของปลัดผัน
และคนในหมูบานมาคอยรับใชปลัดผัน ปลัดผันไดยินชื่อเสียงของลอยทางดานการตอนกเขา         
จึงขอพบลอย  และใหลอยตอนกเขาใหไดโดยใหเวลา 1 เดือน 
 เมื่อรวยมีอายุครบเกณฑจะตองเขาโรงเรียน ลอยจึงพารวยไปเขาเรียนหนังสือที่โรงเรียน 
แตหลักฐานการเกิดของรวยหายไป ลอยจึงไปขอคัดสําเนาที่บานกํานัน แตปรากฏวาหลักฐาน  
สําเนาทะเบียนบานของลอยไมมีช่ือของลูกชาย จะตองไปขอหลักฐานที่อําเภอ 
 ลอยจึงไปที่อําเภอ แตความที่ลอยไมคอยไดไปอําเภอบอยนัก จึงมีความกลัวที่จะขึ้นไปพบ
ขาราชการ และการเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานจะตองไปพบปลัดผัน เพราะเปนหนาที่ของปลัดผัน
โดยตรง แตเมื่อไมพบปลัดผัน จึงเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานไมได อังกาบซึ่งรูจักภรรยาของปลัดผัน
จึงพาลอยไปพบภรรยาปลัดผันที่บาน และไดนําของไปฝากปลัดผันขอใหไดนกเขาที่ตองการ        
ถาไมไดจะขอสรอยทอง และจะชวยดําเนินการเกี่ยวกับทะเบียนบานให เมื่อกํานันมาบอกลอยวา
ปลัดผันไดเพิ่มชื่อรวยในทะเบียนบานแลว ลอยจึงพารวยไปฝากเขาโรงเรียน และลอย  ก็พารวย   
ไปตอนกเขาในคืนหนึ่งตามสัญญาที่ใหไวกับปลัดผัน คืนนั้นเองรวยถูกงูกัด ลอยจึงตัดสินใจ        
ใหสรอยทองแกปลัดผัน เมื่อนําไปใหปรากฏวาสรอยทองตาย ทําใหปลัดผันโกรธลอยมาก เมื่อลอย
กลับมาบานอังกาบ ซ่ึงเฝาดูอาการรวยไดแจงวารวยเสียชีวิตแลว 
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 ผูเขียนใหลอยและปลัดผันเปนตัวเอกของเรื่อง โดยสรางบทบาทใหลอยเปนชาวชนบท
ซ่ือ ๆ มีความกลัวเกรงตําแหนงหนาที่ของขาราชการ ดังเชนทาทางของลอยที่ผูเขียนบรรยายไว    
เมื่อลอยไปอําเภอ 
 “เจานายเดินกุก ๆ เขามา หัวใจลอยลีบเล็กลงจนหายใจขัด เจานายก็คงหมายถึงนายอําเภอ 
จะดุหรือเปลาก็ไมรู เขาเปลี่ยนจากจากทานั่งขัดสมาธิเปนพับเพียบแบบเขาหาพระ มือวางพาดไว
บนเขาหลบสายตาลงต่ํา” 
 สวนปลัดผันเปนขาราชการที่มีความทะเยอทะยาน มีความโลภชอบใชอํานาจและ
ตําแหนงหนาที่ในการหาผลประโยชนสวนตัว ผูเขียนไดบรรยายวา “แลวไมสักหนาใด ๆ ของใคร 
มีบางวะ อยากไดไปตอตูสักหลัง” 
 ผูเขียนไดช้ีใหเห็นวา คนอยางปลัดผันชอบวางอํานาจและเห็นแกได สวนเขินก็เปน      
ตัวละครอีกตัวหนึ่งที่ชอบใชอํานาจกับผูที่ต่ํากวาและประจบสอพลอปลัดผันเพื่อหาความดี      
ความชอบใสตัว ดังเชนเขินพูดกับลอยวา 
 “ไอตัวนี้ของปลดัผันเขานาโวย มึงอยายุง” 
 ชีวิตของคนจนที่ไมมีความรูและอาศัยอยูในชนบทอยางลอย ยอมถูกคนเอารัดเอาเปรียบ
อยูเสมอ ตัวละครที่ผูเขียนกําหนดใหนั้นเปนตัวละครที่มีชีวิตชีวา มีเลือดเนื้อ และมีความสมจริง   
ตัวละครแตละตัวจึงมีบุคลิกและลักษณะนิสัยที่แตกตางกันออกไป เชน ลอยมีนิสัยเปนคนชางคิด
และรักลูก จึงหวังจะใหการศึกษาแตลูกเพื่อจะไดไมลําบากตอไปในภายหนา สวนปลัดผันมีนิสัย
ชอบวางอํานาจและเห็นแกประโยชนสวนตัวมาก กวาสวนรวม เปนตน ดังนั้น เมื่อเราอานนวนิยาย
เร่ืองนี้ก็ เสมือนกับมีตัวละครมาโลดเตนอยูตรงหนาผูอาน  ผู เขียนใชสํานวนการเขียนดวย
ทวงทํานองที่ราบเรียบแตสละสลวยและเกิดภาพ นอกจากนี้ บทสนทนาของตัวละครยังใหอารมณ
แกผูอานไดอยางมาก 
 ผูเขียนสรางฉากและบรรยากาศของเรื่องเปนชนบทที่หางไกลความเจริญ เชน 
 “พวกเด็ก ๆ วิ่งตามมาดูกันเปนกลุม ๆ เพราะนาน ๆ จะเห็นรถจี๊ป รถแลนดแบบที่นิยมใช
ในราชการสักครั้ง เคยเห็นแตรถลากไม รถบรรทุกขาวคันโต ๆ วัวควายบางตัวขวัญออน รองแหงะ ๆ 
วิ่งกระเจิงไปกลางทุง วิ่งไปหันมาเบิ่งดู เดือดรอนคนเลี้ยงวิ่งไปไลตอนจนหอบ” 
 การเสนอเรื่อง ผูเขียนจะคอย ๆ แนะนําตัวละครทีละตัวอยางตอเนื่องกัน ทําใหเห็น   
ความสัมพันธของตัวละครไดอยางดี และมีการสรางเหตุการณที่เปนปมปญหาของเรื่องอยางเขมขน 
ตั้งแตลอยตอนกเขาในปา เขินบอกนกเขาตัวนั้นเปนของปลัดผัน ปลัดผันขอพบลอย และใหลอยตอ
นกเขาให ลอยจะสงลูกเขาเรียน ในทะเบียนบานไมมีช่ือลูก ลอยขอรองปลัดผันขอเพิ่มชื่อ แตลอย
ตองตอนกเขาให ถาไมไดจะตองใหสรอยทอง เมื่อปลัดผันจัดการเพิ่มชื่อใหในทะเบียนบาน      
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ลอยกับลูกไปตอนกเขา งูกัดรวยลูกของลอย ลอยนําสรอยทองไปให สรอยทองตาย รวยตาย  ผูเขียน
สรางปมปญหาแลวคอย ๆ คล่ีคลายปมจนถึงจุดสําคัญของเรื่องก็คือ สรอยทองและรวยตาย         
การดําเนินเรื่องทําใหผูอานติดตามตั้งแตตนจนจบ  

แนวคิดสําคัญของเรื่องก็คือ ขาราชการฝายปกครองมักถือวาตัวเองมีอํานาจเหนือ           
ชาวชนบทจึงใชอํานาจขมเหงชาวชนบทตามใจชอบ  ผูเขียนตองการแสดงใหเห็นถึงการเอารัด    
เอาเปรียบของบุคคลที่มีอํานาจ  ฉากของเรื่องและบรรยากาศในเรื่องเปนเรื่องของชนบทที่หางไกล
ความเจริญ ผูคนดอยการศึกษา ภาพตาง ๆ ยอมกอใหเกิดความสะเทือนใจแกผูอาน ผูอานจะเห็น
ภาพสะทอนระหวางคนจน ซ่ึงสวนใหญเปนชาวชนบทกับขาราชการ รวมทั้งความสัมพันธของ  
คนในหมูบานอยางชัดเจน ภาพสะทอนทั้งหมดนั้นผูเขียนไดถายทอดใหผูอานทราบโดยผาน       
บทบาทของตัวละคร 

 
(บรรเทา  กิตตศิักดิ์. 2541.  การอานงานประพันธเฉพาะเรื่อง.  กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช) 
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แบบประเมินบันทึกการอาน 
 

 
เลขที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

ความถูกตอง
ของเนื้อหา 
3 คะแนน 

สํานวน
ภาษา 

3 คะแนน 

การใช
ภาษา 

2 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
2 คะแนน 

รวม 
10 

คะแนน 
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เกณฑการใหคะแนนบันทึกการอาน 
 

คุณภาพ 3 2 1 0 
1. ความถูกตอง 
     ของเนื้อหา 
    (3) 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด
สมบูรณ 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
พอสมควร 

ถูกตอง  
มีรายละเอียด 
เล็กนอย 

ไมตรงประเดน็ 

2. สํานวนภาษา 
    (2) 

 สละสลวย  
มีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนพอใช  
ไมมีความคิด 
สรางสรรค 

สํานวนไมดี  
 ไมมีความคิด 

3. การใชภาษา 
    (2) 

 ถูกตองตาม 
หลักภาษา 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

ไมถูกตองเกิน  
5 แหง 

4. ความรับผิดชอบ 
    (2) 

 สงตามเวลา 
ที่กําหนด 

ผิดเวลาไมเกนิ  
3 วัน 

ผิดเวลาเกนิ  
3 วัน 
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แบบประเมินการปฏิบตัิงาน 
 

ช่ือ 
 

กลุมที่ 

 
ช่ือ – นามสกุล 

การรวม 
กิจกรรม 

2  คะแนน 

การแสดง 
ความคิดเหน็ 

5 คะแนน 

ความ 
รับผิดชอบ 
3 คะแนน 

ผลงาน 
10 

คะแนน 

รวม 
20 

คะแนน 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       
10       
11       
12       
13       
14       
15       

 
 
           

ลงชื่อ ................................................................... ผูประเมิน 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  –  สกุล นางชณัฐา  สุโข  
วัน เดือน ปเกิด วันที่ 12  กันยายน  2501   
สถานที่เกิด อําเภอเมือง  จงัหวัดจันทบุรี   
สถานที่อยูปจจุบัน บานเลขที่ 47 หมู 7  ตําบลหนองบัว  อําเภอเมือง      
  จังหวดัจันทบรีุ  22000  
ตําแหนงหนาท่ีการงานปจจุบัน ครูชํานาญการพิเศษ           
สถานที่ทํางานปจจุบัน โรงเรียนเบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง     
  จังหวดัจันทบรีุ  22000  
 
ประวัติการศึกษา  
 พ.ศ. 2517 มัธยมศึกษาตอนตน   
  โรงเรียนศรียานุสรณ จังหวัดจันทบุรี 
           พ.ศ. 2519 มัธยมศึกษาตอนปลาย   
  โรงเรียนศรียานุสรณ จังหวัดจันทบุรี 
          พ.ศ. 2522 ศิลปศาสตรบัณฑิต ศศ.บ. (ภาษาและวรรณคดีตะวันออก) 
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (บางแสน)  จังหวดัชลบุรี 
          พ.ศ. 2555  ครุศาสตรมหาบัณฑิต ค.ม. (หลักสูตรและการสอน)  
  มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี จังหวัดจันทบุรี 
   


